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ε αναμμένα κάρβουνα βρίσκονται χιλιάδες εργαζόμενοι οι 
οποίοι βρίσκονται προς το τέλος του ασφαλιστικού τους βίου 
και ψάχνονται για το πότε και πως θα βγουν στη σύνταξη.  

Παράγοντες της κοινωνικής ασφάλισης υπογραμμίζουν σε όλους 
τους τόνους ότι απαιτείται μεγάλη προσοχή, καθώς κάθε περίπτωση 
είναι ξεχωριστή και το παραμικρό λάθος μπορεί να οδηγήσει σε με‐
γάλες ανατροπές. 

Το κόστος για  
πλασματικά χρόνια

«Κλειδιά» για μειωμένη  
& επικουρική

 ΣΕΛ. 13  ΣΕΛ. 12

ΦΡΕΝΟ ΣΤΗΝ ΕΣΩΣΤΡΕΦΕΙΑΠΟΛΙΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗ�ΝΙΟ

• Συνεχής ενημέρωση για τους Δήμους και την Περιφέρεια Αττικής μόνο στο www.xtypos.gr 

 «ΕΜΠΟΛΕΜΗ ΖΩΝΗ»  
ο Δήμος Νέας Ιωνίας για 
τους 13 συμβασιούχους

10+1 ερωτήσεις ‑ απαντήσεις

Πώς & πότε 
θα βγείτε 

Ποια έτη μετρούν 
περισσότερο

Πώς προκύπτει  
το τελικό ποσό

Σ

Αλήθειες & μύθοι 
για τα σενάρια  
πρόωρων  
εκλογών

Γιατί ο Ανδρουλάκης 
κόβει όλες τις  
γέφυρες με Ν.Δ.  
& Μητσοτάκη 

ΣΕΛ. 19

Ο  Όμηρος Τσάπαλος, ο Γιάννης Χατζηθεοδοσίου, η Ευτυχία  
Παπαλουκά, ο Ηλίας Αποστολόπουλος, ο  Βαγγέλης Σίμος  
και ο Μιλτιάδης Καρπέτας αρθρογραφούν για την επικαιρότητα ΣΕ
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ΜΕ ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΒΑΡΟΣ

ΧΡΟΝΙΑ

Λεωφ. Ηρακλείου 278, Νέα Ιωνία  
• T: 210 2799658 • info@emvalomenos.com 

www.emvalomenos.com

Σύνταξη

•  ΣΕΛIΔΕΣ 14-15

Πάσχα: Οδηγίες της  
ΕΛ.ΑΣ για την αποφυγή 
διαρρήξεων όσο λείπετε

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Ξεκινούν νέα  
αντιπλημμυρικά 
έργα στο Πολύδροσο 
Αμαρουσίου 

Αγ. Παρασκευή:  
Νέες κυκλοφοριακές 
ρυθμίσεις  
στον Άη Γιάννη 

• ΣΕΛ. 9

ΣΕ ΙΣΧΥ ΑΠΟ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

• ΣΕΛ. 7

ΠΕΔΙΟ ΣΦΟΔΡHΣ ΠΟΛΙΤΙΚHΣ ΣΥΓΚΡΟΥΣΗΣ

Η «μέγγενη» της διάταξης Βορίδη και το παρα‐
σκήνιο για την τύχη των εργαζομένων. ΣΕΛ.11


