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ΘΟΛΟ ΤΟΠΙΟ  
με απρόβλεπτες  

πολιτικές εξελίξεις

Σε πλήρη εξέλιξη είναι το ράλι στις τιμές 
των ενοικίων, γεγονός που προκαλεί 
πονοκέφαλο σε χιλιάδες οικογένειες οι 
οποίες αδυνατούν να ανταπεξέλθουν 
στις υποχρεώσεις τους. 
Τα στοιχεία που βλέπουν το φως της δη‐
μοσιότητας αποτυπώνουν το μέγεθος 
του προβλήματος και ενισχύουν την 
άποψη ότι το στεγαστικό αποτελεί το υπ  ́
αριθμόν ένα πρόβλημα της κοινωνίας. 

Ο Δήμος ξεκινά παρεμβάσεις σε δρόμους 
στενού πλάτους – Έρχεται νέα εποχή κυ‐
κλοφορίας και προσβασιμότητας.

>> ΣΕΛIΔΕΣ 16-17

Νέες μονοδρομήσεις  
στο Ηράκλειο Αττικής

ΣΕΛ. 9

 ΣΕΛ. 12-13

Έρχεται η πρώτη 
“ΛΕΥΚH ΝΥΧΤΑ”  
στη Μεταμόρφωση

 ΣΕΛ. 15  ΣΕΛ. 14

«ΚΑΥΤΟ» 48ΩΡΟ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ

ΣΤΟ «ΚΟΚΚΙΝΟ»  
η αντιπαράθεση  
για τον ΟΠΕΚΕΠΕ

Σε νέα φάση  
η υπόθεση  
της ΕΡΙΟΤΕΚ

Διαφημιστείτε

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ:

210 2710769 • xtypos@otenet.gr

#xtypospantou

ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ

Άπιαστο όνειρο η φθηνή στέγη

Απλησίαστα 
τα μισθώματα 
στην Αττική

Η βραχυχρόνια 
μίσθωση  
και οι τράπεζες

Η νέα τάση για 
να περιοριστεί 
το κόστος     

ΟΙ ΝΕΟΙ ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ  
ΘΥΜΑΤΑ ΣΤΟ ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΟ

Παραμένει πολιτικά  
κυρίαρχος ο Μητσοτάκης; Κρίνει τις πολιτικές  

εξελίξεις η σύγκρουση

Π. ΜΑΝΟΥΡΗΣ: “ΠΑΛΕΨΑ, 
ΕΝΩ ΗΞΕΡΑ ΟΤΙ ΕΙΧΕ ΧΑΘΕΙ ΑΠΟ 
ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΗ ΤΟΥ 2023”
Προς συμμόρφωση  
ο Δήμος Ν. Ιωνίας με  
την απόφαση για άρση 
απαλλοτρίωσης.

Έντονη συζήτηση στο  
δημοτικό συμβούλιο για την 

πρωτοβουλία του δήμου  
να ενισχύσει την εμπορική 
δραστηριότητα στην πόλη.

 ΣΕΛ. 6

Ο Δήμος Κηφισιάς αιφνιδιάστη‐
κε από τις εργασίες της «Νέας 
Οδού» – Ζητά άμεση ενημέρωση 
και πλήρη διαφάνεια.

Γέφυρα…  
ασυνεννοησίας 
στη Βαρυμπόπη

ΣΕΛ. 7

ΕΝΟΙΚΙΑ:  
τα                         για  
το μεγάλο ράλι  

 αίτια  
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• Το 1400 μ.Χ. οι σωροί των σκουπι‑
διών στο Παρίσι είχαν τόσο μεγάλο 
ύψος, που συγχέονταν από πολλούς 
με τα αμυντικά τείχη της πόλης. 
• ΤΟ 1060 ΣΤΗΝ ΑΓΓΛΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑ-
ΣΤΗΚΕ ΝΟΜΙΣΜΑ ΣΕ ΣΧΗΜΑ ΤΕΤΡΑ-
ΦΥΛΛΟΥ ΤΡΙΦΥΛΛΙΟΥ. Ο ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΟΥ 

ΜΠΟΡΟΥΣΕ ΝΑ ΣΠΑΣΕΙ ΚΑΠΟΙΟ 
ΑΠΟ ΤΑ ΦΥΛΛΑ ΤΟΥ ΚΑΙ ΝΑ 
ΤΟ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΙ ΩΣ ΑΝΕ-
ΞΑΡΤΗΤΟ ΝΟΜΙΣΜΑ. 

• Την Πρωταπριλιά του 1957, πολλοί 

από τους Βρετανούς πίστεψαν τη 
φάρσα που έστησε ένας παρουσια‑
στής του τηλεοπτικού δικτύου BBC: 
Στο ρεπορτάζ, που παρουσιάστηκε 
στην εκπομπή του, Ιταλοί «αγρότες» 
συνέλεγαν από δέντρα την ανοιξιά‑
τικη σοδειά ζυμαρικών. Για τις ανάγ‑
κες της φάρσας, ένας κάμεραμαν είχε 
κρεμάσει, σ’ ένα ελβετικό χωριό, ζυ‑
μαρικά στα κλαδιά των δέντρων. 
• ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ ΠΑΝΤΟΔΥΝΑΜΙΑΣ 
ΤΗΣ ΣΠΑΡΤΗΣ, ΤΟ 400 π.Χ., ΥΠΗΡΧΑΝ 

25.000 ΜΟΝΙΜΟΙ ΚΑΤΟΙΚΟΙ ΚΑΙ 500.000 
ΣΚΛΑΒΟΙ! 
• Τη δεκαετία του ’20, ο Ροντόλφο Βα‑
λεντίνο αναγκάστηκε να πάρει δρα‑
στικά μέτρα ασφαλείας για να προ‑
στατευτεί από τις θαυμάστριές του. 
Έχτισε γύρω από την έπαυλή του 
τοίχο ύψους 3 μέτρων, τοποθέτησε 
τεράστιους προβολείς, ενώ τρία 
δανέζικα, δύο μολοσσοί κι ένα κυ‑
νηγόσκυλο, περιφρουρούσαν την 
αυλή του.

Αναδρομή της εβδομάδας
26 ΙΟΥΛΙΟΥ 1996 

Ο Πύρος Δήμας κατακτά το χρυσό μετάλλιο  
στην κατηγορία των 83ων κιλών της άρσης βαρών  

στους Ολυμπιακούς Αγώνες της Ατλάντα. 

ÉÄÉÏÊÔÇÓÉÁ:   
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ  

ÅÊÄÏÓÅÉÓ - ÄÉÁÖÇÌÉÓÅÉÓ  
ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÅÙÓ 1996- ÊÙÄÉÊÏÓ: 4820  

ÁÑÉÈÌÏÓ ÓÇÌÁÔÏÓ: 160008 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 

Mαρία Κύρκου 
ΣΥΝΤΑΚΤEΣ:  

Mαρία Κύρκου, Αντώνης Κατωπόδης,  
Aικατερίνη Στάμου 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ: Μαρία Πετρή

• Πηγή “Αναδρομή της Εβδομάδας”:  
www.sansimera.gr 
• Á ðá ãï ñåý å ôáé ç á íá äç ìï óß åõ óç, ç á íá ðá -
ñá ãù ãÞ ï ëé êÞ Þ ìå ñé êÞ Þ ðå ñé ëç ðôé êÞ Þ êá -
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ìÝ íïõ ôçò å öç ìå ñß äáò ìå ï ðïéïí äÞ ðï ôå 
ôñü ðï, ìç ÷á íé êü, ç ëå êôñï íé êü, öù ôï ôõ ðé êü, 
ç ÷ï ãñÜ öç óçò, Þ Üë ëï, ÷ù ñßò ôçí ãñá ðôÞ Ü -
äåéá ôïõ åê äü ôç. Íü ìïò 2121/1993 êáé êá -
íü íåò Äéå èíïýò Äé êáß ïõ ðïõ é ó÷ý ïõí óôçí Åë -
ëÜ äá.   
• Õ ëé êü ðïõ ðñï ìç èåý å ôáé óôçí å öç ìå ñß äá 
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õ ëï ðïéïý íôáé á ðü ôï å ðé ôå ëåß ï ôçò å ôáé ñåß -
áò ãéá äç ìï óß åõ óç óôçí å öç ìå ñß äá, á ðá ãï -
ñåý å ôáé íá ÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ÷ù ñßò ôçí Ýã ãñá -
öç Ü äåéá ôïõ åê äü ôç.  
• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á -
ðü ôñß ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí ðÜ -
íôá ìå ôé ò á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç -
ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκ-
δίδει ειδικά  ένθετα στο μέσον της εκάστο-
τε έκδοσης με διαφορετική αρίθμιση ή συ-
νέχεια αυτής, όπως και εξτρά σελίδες με από-
λυτη συνέχεια αλλά για λόγους τεχνικούς αυ-
τές να είναι σε διαφορετικό σώμα τηρώντας 
σαφώς τη συνέχεια της αρίθμισης των σελί-
δων, ώστε να είναι ένα ολοκληρωμένο σώμα 
έκδοσης. Επίσης, τα ένθετα ειδικά και μη, 
μπορούν να εκδίδονται και την ίδια ημέρα κυ-
κλοφορίας της εκάστοτε έκδοσης και απο-
τελούν αναπόσπαστο στοιχείο της έκδο-
σης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και να 
προχωρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδι-
ου φύλλου σε περίπτωση που εξαντληθεί.

ÁôåëéÝ: AK advertising  
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Ôçë.: 210 27.10.769, 210 27.19.132 
210 27.94.785  Fax: 210 27.94.687  

e-mail: xtypos@otenet.gr
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Ήξερες οτι...

όγω προγραμματισμένων ερ‐
γασιών, στις  27 Ιουλίου 2025 
–με εναλλακτική ημερομηνία 

την 10η Αυγούστου 2025– και από τις 
07:00 έως τις 14:30, θα εφαρμοστούν 
προσωρινές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις 
επί της οδού Αγίας Γλυκερίας, στον 
Δήμο Γαλατσίου. 
Συγκεκριμένα, θα πραγματοποιηθεί 
τμηματική διακοπή της κυκλοφορίας 
στην αριστερή λωρίδα του δρόμου, 
στο τμήμα μεταξύ των οδών Γαλακή‐
δων και Πάρνηθος, και στα δύο ρεύματα 
κυκλοφορίας, εναλλάξ. 
Οι οδηγοί καλούνται να δείξουν αυξη‐
μένη προσοχή κατά τη διέλευσή τους 
από τα σημεία των εργασιών και να 

ακολουθούν την υπάρχουσα οδική σή‐
μανση για την ασφαλή και ομαλή κυ‐
κλοφορία. 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΣΤΟ  
ΓΑΛΑΤΣΙ ΛΟΓΩ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ

Τμηματική διακοπή κυκλοφορίας 
στην Αγ. Γλυκερίας στις 27 Ιουλίου

Λ

ο Κεντρικό ΚΕΠ του Δήμου Χαλαν‐
δρίου προσαρμόζει προσωρινά το 
ωράριο λειτουργίας του για την 

περίοδο από τις 4 έως και τις 16 Αυγούστου 
2025, εξαιτίας της θερινής περιόδου. 
Κατά το παραπάνω διάστημα, το ΚΕΠ θα 
λειτουργεί καθημερινά από τις 7:45 π.μ. έως 
τις 15:00 μ.μ., χωρίς απογευματινή εξυπη‐
ρέτηση. 
Παράλληλα, δεν θα λειτουργήσει τα Σάβ‐
βατα 9 και 16 Αυγούστου, παραμένοντας 
κλειστό για το κοινό. 
 

ΠΡΩΙΝΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ,  
ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΑΒΒΑΤΑ

Τ

ΠΑΡΑΓΩΓΟΣ  
ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΤΟΜΟ  
Για την στελέχωση του 
εμπορικού τμήματος του 
Ομίλου media ΑΚ, με ανά-
λογες γνώσεις στον το-
μέα της επικοινωνίας και 
σχετική εμπειρία.  

Αποστείλατε  
βιογραφικό στο  

e-mail:  
xtypos.cv@gmail.com

ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ  
ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΤΟΜΟ  
ΜΕ ΜΗΧΑΝΑΚΙ 

Για την διεκπεραίωση εξω-
τερικών εργασιών και δια-
νομής εφημερίδων ζητεί-
ται άτομο από τον όμιλο 
media ΑΚ. Εμπειρία σε 
ανάλογη θέση θα προτι-
μηθεί.   
Αποστείλατε βιογραφικό  
στο e-mail: xtypos.cv@g-
mail.com - 2102719132

αγγελίες
Μικρές 

Τροποποιημένο ωράριο στο ΚΕΠ  
Χαλανδρίου από 4 έως 16 Αυγούστου

Σύσταση  
προς τους πολίτες 
Οι πολίτες που σχεδιάζουν να 
επισκεφθούν το ΚΕΠ για τις 
υποθέσεις τους καλούνται να το 
πράξουν εντός του πρωινού 
ωραρίου, ώστε να αποφευχθεί 
οποιαδήποτε ταλαιπωρία. Για 
πληροφορίες, μπορούν να απευ‐
θύνονται στον ιστότοπο του 
Δήμου ή τηλεφωνικά στο ΚΕΠ. 



πό τη Δευτέρα 21 Ιουλί‐
ου 2025, τα δύο γήπεδα 
μπάσκετ επί της οδού 
Ολύμπου παραμένουν 

ανοιχτά για όλους τους πολίτες κα‐
θημερινά —συμπεριλαμβανομένων 
και των Σαββατοκύριακων— από 
τις 18:00 έως τις 22:00.  
Η απόφαση αφορά ολόκληρη τη 
θερινή περίοδο και θα ισχύει μέχρι 
την έναρξη της προετοιμασίας των 
αθλητικών συλλόγων της περιοχής. 
Η πρωτοβουλία αυτή εντάσσεται 
στην ευρύτερη πολιτική του Δήμου 
Βριλησσίων για την προώθηση της 
άθλησης και της υγιούς ψυχαγω‐
γίας, δίνοντας έμφαση κυρίως στη 
νεολαία, αλλά απευθυνόμενη και 
σε κάθε ηλικιακή ομάδα που επιθυ‐
μεί να αθληθεί σε έναν προσβάσιμο 
και ασφαλή δημόσιο χώρο. 

Πρωτοβουλία του  
Δήμου Βριλησσίων για  
την προώθηση του  
μαζικού αθλητισμού

Ανοιχτά  
τα γήπεδα  
μπάσκετ της 
Ολύμπου για  
το κοινό όλο  
το καλοκαίρι

A

ην Κυριακή 27 Ιουλί‑
ου, το Φεστιβάλ Ρεμα‑
τιάς – Νύχτες Αλληλεγ‑
γύης 2025 υποδέχεται 
στο Θέατρο Ρεματιάς 

τη θεατρική παράσταση «ΠΟΥ‑
ΠΟΥΛΑpp» από τη βραβευμένη 
θεατρική ομάδα ΚΟΠΕΡΝΙΚΟΣ, 
σε μια ξεκαρδιστική ιστορία μυ‑
στηρίου για όλη την οικογένεια. 
Η υπόθεση περιστρέφεται γύρω 
από ένα περιπετειώδες κυνήγι 
διαμαντιών, το οποίο μετατρέ‑
πεται σταδιακά σε μια αναζήτη‑
ση του πραγματικά πολύτιμου 

στη ζωή – με άφθονο χιούμορ, σα‑
σπένς και ευφάνταστη πλοκή. 
Η παράσταση: 

• Κείμενο: Άγγελος Αγγέλου – 
Έμη Σίνη 
• Σκηνοθεσία – Κινησιολογία: 
Φοίβος Συμεωνίδης 
• Ερμηνεύουν: Αφροδίτη Κλεο‑
βούλου, Γιώργος Κομνηνόγλου, 
Αναστασία Ραφαέλα Κονίδη, 
Γιάννης Οικονομίδης, Βασίλης 
Χατζηδημητράκης. 
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ο Κολυμβητήριο στο Αθλητικό 
Κέντρο «Θάνος Βεζυργιάννης» 
στο Νέο Ψυχικό θα παραμείνει 

κλειστό το Σάββατο 26 Ιουλίου 
2025, λόγω προγραμματισμένης απο‐
λύμανσης των εγκαταστάσεων. 
Η ενέργεια αυτή εντάσσεται στις προ‐
ληπτικές τακτικές εργασίες καθαρι‐
σμού και υγειονομικής ασφάλειας 
που πραγματοποιούνται ανά τακτά 
χρονικά διαστήματα, με στόχο τη 
διασφάλιση της υγείας και της 
ασφάλειας των αθλούμενων και 
του προσωπικού. 

ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΑΚΤΙΚΩΝ  
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΥΓΙΕΙΝHΣ

Κλειστό το Κολυμβητήριο Νέου  
Ψυχικού σήμερα λόγω απολύμανσης

T ναβλήθηκε η προγραμματι‐
σμένη εκδήλωση εγκαι‐
νίων της ανακαινισμέ‐

νης παιδικής χαράς στη συμ‐
βολή των οδών Ήρας & Πα‐
πανδρέου στο Καστρί, λόγω 
των υψηλών θερμοκρασιών 
που επικρατούσαν την Τετάρ‐
τη 23 Ιουλίου 2025. 
Η νέα ημερομηνία των εγκαινίων ορίζεται για την 
Τρίτη 29 Ιουλίου 2025, στις 19:00, στον ίδιο χώρο, 
όπου μικροί και μεγάλοι δίνουμε ραντεβού για να 
γιορτάσουμε τη χαρά του παιχνιδιού σε έναν χώρο 
που σχεδιάστηκε για να χαρίσει χαμόγελα. 

ΝΕΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΛΟΓΩ ΚΑΥΣΩΝΑ
Στις 29 Ιουλίου τα εγκαίνια  
της ανακαινισμένης  
παιδικής χαράς στο Καστρί

A

ε αυτό το μήνυμα 
καλεί τους πολίτες ο 
Κωστάκης Μεσογί‐

της να συμμετάσχουν στην 
Εθελοντική Αιμοδοσία που 
διοργανώνει την Τρίτη 5 Αυ‑
γούστου, στον Ιερό Ναό Με‐
ταμόρφωσης του Σωτήρος. 
Η εθελοντική αιμοδοσία είναι 
μια πράξη ανιδιοτελούς προ‐
σφοράς που μπορεί να σώσει 

ζωές, να δώσει ελπίδα και να 
ενισχύσει την κοινωνική αλ‐
ληλεγγύη. Στις μέρες μας, η 
ανάγκη για αίμα είναι συνεχής 
και κάθε μονάδα αίματος με‐
τρά. Η συμμετοχή όλων είναι 
σημαντική.  
Με λίγα λεπτά από τον χρόνο 
μας, μπορούμε να κάνουμε 
μια τεράστια διαφορά στη 
ζωή ενός συνανθρώπου μας. 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ  
ΖΩHΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΩΣΤΑΚΗ ΜΕΣΟΓΙΤΗ

Εθελοντική Αιμοδοσία:  
Μια πράξη αγάπης και ελπίδας

M

Τα «ΠΟΥΠΟΥΛΑpp» 
της ομάδας  

ΚΟΠΕΡΝΙΚΟΣ στο  
θέατρο της Ρεματιάς

Συνεχίζεται δυναμικά το Φεστιβάλ  
Ρεματιάς – Νύχτες Αλληλεγγύης 2025
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Η είσοδος  

είναι ελεύ
θερη,  

στο πλαίσιο της  

αλληλέγγ
υας  

και ανοιχ
τής  

φιλοσοφ
ίας του 

φεστιβάλ
. 

 «Δεν υπάρχει μεγαλύτερη  
γιορτή από το να δίνεις... ΖΩΗ».  
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ο Τμήμα Ασφαλείας Αγίου Στεφάνου 
επισκέφθηκε η Δήμαρχος Διονύσου, κ. 
Κατερίνα Μαϊχόσογλου, όπου είχε 
συνάντηση με τον Διοικητή του Τμή‐
ματος, κ. Ιωάννη Μπαλατσό και κα‐

λωσόρισε επίσημα τους νέους Ειδικούς Φρουρούς, 
οι οποίοι ανέλαβαν καθήκοντα πριν από περίπου 
τρεις εβδομάδες στην περιοχή. 
Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, η Δήμαρχος είχε 
την ευκαιρία να ενημερωθεί για τα επιχειρησια‐
κά δεδομένα που αφορούν στην αστυνόμευση εν‐
τός των ορίων του Δήμου και να τονίσει την ανάγ‐
κη συνεχούς παρουσίας και δράσης των αστυ‐
νομικών δυνάμεων στις γειτονιές. 
Η ενίσχυση του Τμήματος Ασφαλείας με 15 νέους 
Ειδικούς Φρουρούς αποτελεί άμεση απόκριση στο 
αίτημα που υπέβαλε η Δήμαρχος στον Υπουργό 
Προστασίας του Πολίτη, κ. Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, 
για αυξημένη αστυνόμευση στον Δήμο Διονύσου. 

Η ανταπόκριση υπήρξε άμεση και ου‑
σιαστική, καθώς μέσα σε σύντομο χρο‑
νικό διάστημα ενισχύθηκαν οι περιπο‑
λίες σε όλες τις δημοτικές κοινότητες. 

Δήμος Παπάγου – Χολαργού ανακοί‐
νωσε το πρόγραμμα λειτουργίας της 
Δημοτικής Συγκοινωνίας για τον μήνα 

Αύγουστο (1/8 – 31/8), προσαρμοσμένο 
στις ανάγκες της θερινής περιόδου και στη 
μειωμένη επιβατική κίνηση. 
Συγκεκριμένα, το πρόγραμμα έχει ως εξής: 

• Δευτέρα: Διακοινοτική Συγκοινωνία 
• Τρίτη: Δρομολόγια προς τα Κοιμητήρια 
• Τετάρτη: Εσωτερική Συγκοινωνία 

Χολαργού 
• Πέμπτη: Διακοινοτική Συγκοινωνία 
• Παρασκευή: Εσωτερική Συγκοινωνία 
Χολαργού 
• Σάββατο: Δρομολόγια Κοιμητηρίων 

Ο Δήμος καλεί τους πολίτες να ενημερώνον‐
ται έγκαιρα για τις ώρες και τις στάσεις των 
δρομολογίων, ώστε να προγραμματίζουν 
τις μετακινήσεις τους με άνεση κατά τη 
διάρκεια του Αυγούστου. 

Τ

Η λειτουργία της Δημοτικής Συγκοινωνίας 
Παπάγου – Χολαργού τον Αύγουστο

Ο

ο συνέδριο είχε ως θέμα «Ανθε‐
κτικές Υγιείς Πόλεις: Δημιουρ‐
γώντας Βιώσιμο Αστικό Μέλλον 
για Όλους», με αφορμή την έναρ‐
ξη της 8ης φάσης του προγράμ‐

ματος Healthy Cities (2026–2030). 
Ο Δήμος Αμαρουσίου, ένας από τους μόλις 
πέντε Δήμους στην Ελλάδα με πιστοποίηση 
από τον Π.Ο.Υ., παρουσίασε τέσσερα εγκε‐
κριμένα abstracts, δύο εκ των οποίων σε 
μορφή posters και δύο σε προφορικές πα‐
ρουσιάσεις. 
 
Προβολή τοπικών καλών 
πρακτικών και καινοτομίας 
Ο Αντιδήμαρχος Περιβάλλοντος και Ποι‐
ότητας Ζωής Γιάννης Ιωαννίδης παρου‐
σίασε το έργο E–Parko στην περιοχή Ψαλι‐
δίου, εστιάζοντας στη συνεργασία δημόσιου 
και ιδιωτικού τομέα μέσω δράσεων Κοινω‐
νικής Εταιρικής Ευθύνης για τη δημιουργία 
ενεργειακού πάρκου. 
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον συγκέντρωσε και η πα‐
ρουσίαση του Ανάργυρου Ρούσου για το πρό‐
γραμμα SocioBee, που αφορά τη συμμετοχή 
των πολιτών στην επιστημονική διαδικασία 
και την επίδρασή της στην περιβαλλοντική 
συμπεριφορά. 
Τα δύο posters της αποστολής αφορούσαν 
το ίδιο πρόγραμμα (SocioBee) και το θέμα της 
κυβερνοασφάλειας, το οποίο ανέπτυξε ο 
Άρης Φασουλάς. Επιπλέον, καταχωρήθηκε 
abstract της Εντεταλμένης Συμβούλου Διε‐

θνών Σχέσεων Μαρίας–Δήμητρας Ρώτα με 
θέμα «Η Ενδυνάμωση των Νέων στις τοπι‐
κές κοινωνίες». 
Την παρουσίαση πολιτιστικών στοιχείων 
της πόλης και τη συνολική διοργάνωση της 
συμμετοχής ανέλαβε η συντονίστρια του προ‐
γράμματος Healthy City του Δήμου, Μελίνα 
Βασιλειάδου.  
Την αποστολή συνόδευσε η εκπρόσωπος του 
Δήμου στον Π.Ο.Υ. και Αντιδήμαρχος Εξυ‐
πηρέτησης του Πολίτη, Κατερίνα Βουρλάκη. 

Αξιοποίηση της εμπειρίας  
σε τοπικό επίπεδο 
Μετά την επιστροφή της αποστολής, ο Δή‐
μαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζό‑
γλου συναντήθηκε με την ομάδα που συμ‐
μετείχε στο Συνέδριο, εκφράζοντας τα συγ‐
χαρητήριά του για την επιτυχημένη εκπρο‐
σώπηση του Δήμου και την ανάδειξη των 
δράσεών του στο ευρωπαϊκό δίκτυο Υγιών 
Πόλεων. Στη συνάντηση συζητήθηκαν οι 
δυνατότητες αξιοποίησης των συμπερα‐
σμάτων του Συνεδρίου σε τοπικές πολιτικές 
υγείας και περιβάλλοντος. 

Διεθνής αναγνώριση για καινοτόμες δράσεις

Ενεργή παρουσία του 
Αμαρουσίου στο διεθνές 
δίκτυο Υγιών Πόλεων

Τ
Ολοκληρώθηκε με επιτυχία η συμμετοχή του Δήμου Αμα‑
ρουσίου στο Ετήσιο Τεχνικό Συνέδριο του Ευρωπαϊκού Δι‑
κτύου Υγιών Πόλεων του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας, 
το οποίο πραγματοποιήθηκε στην Προύσα της Τουρκίας.

Ενίσχυση 
αστυνόμευσης 

στον Δήμο  
Διονύσου

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΔΗΜΑΡΧΟΥ  
ΣΤΟ Τ.Α. ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ

ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΑ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ ΛΟΓΩ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ

!





ε φόντο τις πρόσφατες πλη‐
ροφορίες γύρω από την υπό‐
θεση της ΕΡΙΟΤΕΚ και την 
απόφαση της Αποκεντρωμέ‐
νης Διοίκησης για άρση της 

απαλλοτρίωσης στο Οικοδομικό Τετράγω‐
νο 425, ο Δήμαρχος Ιωνίας, κ. Παναγιώτης 
Μανούρης, παραχώρησε συνέντευξη Τύπου 
το πρωί της Τρίτης 22 Ιουλίου, παρουσιά‐
ζοντας όλο το ιστορικό της υπόθεσης και τις 
θέσεις της δημοτικής αρχής. 

Ο Δήμαρχος εξήγησε τη στρατηγική που 
ακολουθήθηκε από τη διοίκηση του Δή‐
μου, τις νομικές ενέργειες που έχουν ήδη 
δρομολογηθεί, καθώς και τις δυσκολίες 
που αντιμετωπίζουν η τοπική αυτοδι‐
οίκηση όταν δεν υπάρχει έμπρακτη 
στήριξη από την κεντρική διοίκηση 

για την υλοποίηση κοινωφελών. σκοπών, 
όπως η ανέγερση σχολικών μονάδων. 

Απαντώντας σε ερωτήσεις της εφημερίδας 
«Χ‑ΤΥΠΟΣ» , ο Δήμαρχος ξεκαθάρισε ότι θα 
προσφύγει στις δικαστικές αρχές προκει‐
μένου να διερευνηθούν ενδεχόμενες ευθύ‐
νες για την ολιγωρία και την απραξία των 
προηγούμενων ετών. Τόνισε όμως με έμ‐
φαση ότι δεν πρόκειται να κινηθεί προ‐
σωπικά ή νομικά κατά της πρώην Δημάρ‐
χου, αποφεύγοντας κάθε διάσταση στο‐
χοποίησης. 
Στο δεύτερο ερώτημα για τη στάση του απέ‐
ναντι στην οικογένεια των ιδιοκτητών, εμ‐
φανίστηκε διαλλακτικός , λέγοντας ότι ο 
Δήμος θα εξαντλήσει κάθε περιθώριο συ‐
νεργασίας , ώστε να επιδιωχθεί μια όσο το 
δυνατόν πιο συμφέρουσα λύση και για τις 
δύο πλευρές. 

Τέλος, σε ερώτηση της εφημερίδας μας για 
την επιμονή του στη διατήρηση της απαλ‐
λοτρίωσης, ενώ γνώριζε ότι πρόκειται για 
μια υπόθεση με περιορισμένες πιθανότητες 
επιτυχίας, ο Δήμαρχος απάντησε: «Πάλεψα 
μέχρι και την τελευταία στιγμή για το κα‐
λύτερο δυνατό αποτέλεσμα. Δεν θα πυρο‐
βολήσω όμως τα πόδια μου απέναντι σε μια 
παρέμβαση του κράτους που πιθανόν να 
κρίνει διαφορετικά» , δείχνοντας ότι δεν 
προτίθεται να σύρει την πόλη σε νομικές πε‐
ριπέτειες όταν οι συνθήκες επιβάλλουν 
συμβιβασμό. 

 
Η εισήγηση της  
δημοτικής αρχής στο ΔΣ 
Το Δημοτικό Συμβούλιο Νέας Ιωνίας κλή‐
θηκε να αποφασίσει για τη μόρφωση προς 
την απόφαση του Γενικού Γραμματέα της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
(82857/19.10.2023), που κάνει αποδεκτό 
το αίτημα των κληρονόμων της Ευγενίας 
Μήτση για αυτοδίκαια άρση της απαλλο‐
τρίωση του τμήματος του οικοδομικού τε‐
τραγώνου 425 (ΕΡΙΟΤΕΚ), το οποίο είχε χα‐
ρακτηριστεί ως χώρος ανέγερσης σχολεί‐
ων από το 2008. 
Παρά τις προηγούμενες αποφάσεις του 
Δήμου υπέρ της διατήρησης του χαρακτη‐
ρισμού και την πρόθεσή του να προχωρή‐
σει σε διαδικασία προσδιορισμού αποζη‐
μίωσης για την απαλλοτρίωση, η προσφυ‐
γή των ιδιοκτητών έγινε τελικά αποδεκτή 
από την Αποκεντρωμένη Διοίκηση, η οποία 

ακύρωσε την απόφαση 216/2023 του Δη‐
μοτικού Συμβουλίου. 
Ο Δήμος έχει ήδη καταθέσει Αίτηση Ακύ‐
ρωσης και Αναστολής στο Συμβούλιο της 
Επικρατείας, επιδιώκοντας να εμποδίσει την 
υποχρέωση συμμόρφωσης. Ωστόσο, η προ‐
σωρινή διαταγή απορρίφθηκε και εκκρεμεί 
η εκδίκαση των αιτήσεων στις 22 Οκτω‐
βρίου 2025. Εν τω μεταξύ, η Αποκεντρω‐
μένη έχει επανειλημμένα καλέσει τον Δήμο 
να συμμορφωθεί, κάτι που πλέον φέρνει και 
επίσημα προς απόφαση του Δημοτικού 
Συμβουλίου. 
Στην εισηγητική έκθεση υπογραμμίζεται η 
μακρόχρονη εμπλοκή της υπόθεσης, η 
οποία ξεκίνησε το 2004 με σειρά τροπο‐
ποιήσεων του ρυμοτομικού σχεδίου και νο‐
μικών ενεργειών, τόσο από την πλευρά του 
Δήμου όσο και από την πλευρά της εται‐
ρείας ΕΡΙΟΤΕΚ και των ιδιοκτητών του οι‐
κοπέδου. Παρά την απόφαση του ΣτΕ το 
2018 που είχε απορρίψει προηγούμενη αί‐
τηση ακύρωσης του χαρακτηρισμού ως 
σχολικού χώρου, ο Δήμος δεν προχώρησε 
στην υλοποίηση της απαλλοτρίωσης, γε‐
γονός που τελικώς οδήγησε στην αποδοχή 
του αιτήματος των ιδιοκτητών από την 
Αποκεντρωμένη. 
Πλέον, με τη δεκαπενταετία από τον χα‐
ρακτηρισμό να παρέρχεται και τον χώρο να 
παραμένει δεσμευμένος χωρίς αποζημίω‐
ση, το Δημοτικό Συμβούλιο κλήθηκε να απο‐
φασίσει για τη συμμόρφωση ή μη και να 
εξουσιοδοτήσει τον Δήμαρχο για τις επό‐
μενες κινήσεις.

Προς συμμόρφωση ο Δήμος Ν. Ιωνίας  
με την απόφαση για άρση απαλλοτρίωσης

Μ

Παρά τις προσφυγές και τη νομική 
μάχη στο ΣτΕ, ο Δήμος καλείται να 
τηρήσει την απόφαση της Αποκεν‑
τρωμένης Διοίκησης Αττικής για 
την άρση της απαλλοτρίωσης του 
οικοπέδου στο ΟΤ 425.
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Σε νέα φάση  
η υπόθεση  
της ΕΡΙΟΤΕΚ

Tου ΑΝΤΩΝΗ ΚΑΤΩΠΟΔΗ

ΔΕΚΑΕΤΙΕΣ ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΗΣ  
ΓΙΑ ΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΣΤΟ Ο.Τ. 425

Π. ΜΑΝΟΥΡΗΣ: “ΠΑΛΕΨΑ, ΕΝΩ ΗΞΕΡΑ ΟΤΙ 
ΕΙΧΕ ΧΑΘΕΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΗ ΤΟΥ 2023”

υπόθεση της ΕΡΙΟΤΕΚ, που 
αφορά την έκταση στο Οικο‐
δομικό Τετράγωνο 425 στη 
Νέα Ιωνία, συνιστά μια πο‐

λύχρονη ιστορία με αλλεπάλληλες πα‐
ρεμβάσεις, ενέργειες και στασιμότητες 
γύρω από τη χρήση της ως χώρου ανέ‐
γερσης σχολικών μονάδων. Ο αρχικός 
χαρακτηρισμός του ακινήτου ως σχο‐
λικού χώρου προκύπτει ήδη από τα 
πρώτα πολεοδομικά διαγράμματα του 
1987, ενώ μετέπειτα ενισχύθηκαν με 
σχετικές αποφάσεις του Δημοτικού 
Συμβουλίου και του ΥΠΕΧΩΔΕ. 
Το 2006, με υπουργική απόφαση, έγι‐
νε καθορισμός της χρήσης γης στο ΟΤ 
425 ως χώρος για σχολεία, με παράλ‐
ληλη επιβεβαίωση της αρμοδιότητας 
του Δήμου να προχωρήσει σε απαλλο‐
τρίωση. Η οικοδομή ΕΡΙΟΤΕΚ, που βρί‐
σκεται επί του οικοπέδου, χαρακτηρί‐
στηκε διατηρητέα από το Υπουργείο 
Πολιτισμού, χωρίς όμως να υπάρξει 
ουσιαστική πρόοδος στην υλοποίηση 
της εκπαιδευτικής χρήσης. 
Το 2018, το Συμβούλιο της Επικρατεί‐
ας απέρριψε αίτημα των ιδιοκτητών για 
άρση απαλλοτρίωσης, δικαιώνοντας 
τον Δήμο και επιβεβαιώνοντας την 
κοινωφελή χρήση της έκτασης. Ωστό‐
σο, παρότι υπήρξε νομική θωράκιση, η 
τότε δημοτική αρχή δεν προχώρησε σε 
ουσιαστικές ενέργειες για την υλοποί‐

ηση της απαλλοτρίωσης ή την αναζή‐
τηση χρηματοδότησης. 
Το 2022, η διοίκηση του Δήμου εν‐
τάσσει την έκταση στο Επιχειρησιακό 
Σχέδιο Εξασφάλισης Κοινόχρηστων 
και Κοινωφελών Χώρων με στόχο την 
ενεργοποίηση εργαλείων χρηματοδό‐
τησης, όπως το Πράσινο Ταμείο. Εν τω 
μεταξύ, οι κληρονόμοι της ιδιοκτήτριας 
Ευγενίας Μήτση επανέρχονται με αι‐
τήματα άρσης της απαλλοτρίωσης, 
επικαλούμενοι την αδράνεια του Δήμου 
επί 15ετία, με βάση τον νόμο 
4759/2020. 
Η πιο πρόσφατη εξέλιξη είναι η από‐
φαση της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Αττικής, που έκανε δεκτό το αίτημα των 
ιδιοκτητών και αναγνωρίζει αυτοδίκαιη 
άρση απαλλοτρίωσης. Ο Δήμος, αντι‐
δρώντας, προσέφυγε στο Συμβούλιο 
της Επικρατείας, επιδιώκοντας την 
ακύρωση της απόφασης της. 
Η υπόθεση βρίσκεται πλέον σε κομ‑
βικό σημείο: η έκβαση της δίκης που 
θα καθορίσει η Νέα Ιωνία θα αποκτή‐
σει τον αναγκαίο σχολικό χώρο ή το ακί‐
νητο της ΕΡΙΟΤΕΚ θα αποδεσμευτεί 
υπέρ της ιδιωτικής εκμετάλλευσης.  
 
• Συνοπτικά το ιστορικό της υπόθεσης 
της ΕΡΙΟΤΕΚ μέσα από τα έγγραφα και 
τις αποφάσεις όπως παρουσιάστηκε 
στην συνέντευξη τύπου.  

Η



ε πλήρη εξέλιξη βρίσκεται η νυχτε‐
ρινή εναέρια επιτήρηση με Drone 
στον Δήμο Βριλησσίων, στο πλαί‐
σιο του επιχειρησιακού σχεδίου 

πυροπροστασίας που υλοποιείται με στόχο 
τη θωράκιση του περιαστικού δάσους των 
Άνω Βριλησσίων, των ρεμάτων, του αστι‐
κού πρασίνου, των κρίσιμων υποδομών 
και – πάνω απ’ όλα – της ασφάλειας των 
πολιτών. 
Το μη επανδρωμένο αεροσκάφος (ΣμηΕΑ) 
που χρησιμοποιείται, είναι εξοπλισμένο με 
προηγμένα θερμικά και οπτικά μέσα, παρέ‐
χοντας άμεση προειδοποίηση και έγκαιρη 
ανίχνευση ενδεχόμενων εστιών πυρκαγιάς. 
Οι περιπολίες πραγματοποιούνται καθημε‐
ρινά κατά τις νυχτερινές ώρες, περίοδο 
υψηλού κινδύνου λόγω χαμηλής ορατότη‐
τας και περιορισμένων επίγειων δυνάμεων. 
Η επιτήρηση γίνεται από πιστοποιημένους 
χειριστές, βάσει εγκεκριμένου σχεδίου πτή‐
σης, ενώ η διαδικασία έχει αδειοδοτηθεί 
από την Αρχή Πολιτικής Αεροπορίας (ΑΠΑ) 
και είναι απολύτως συμβατή με τον ευρω‐
παϊκό κανονισμό ΕΚ 2019/947 της EASA. 
Παράλληλα, έχει διασφαλιστεί ότι η χρήση 
του Drone σέβεται την ιδιωτικότητα και τα 
προσωπικά δεδομένα των πολιτών, σύμ‐
φωνα με το ισχύον θεσμικό πλαίσιο. 
Σε περιπτώσεις εντοπισμού ύποπτης δρα‐
στηριότητας ή εστίας πυρκαγιάς, υπάρχει 
άμεση ενημέρωση των αρμόδιων αρχών, 
ώστε να επιτυγχάνεται ταχύτατη ενεργο‐
ποίηση της Πυροσβεστικής και των δυνά‐
μεων Πολιτικής Προστασίας του Δήμου. 

Νυχτερινές  
περιπολίες με  
Drone για την  
πυροπροστασία  
στα Βριλήσσια

Ο Δήμος θωρακίζει το πράσινο 
της πόλης με εναέρια επιτήρηση 
και ψηφιακή τεχνολογία

Σ
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ροηγήθηκε μάλιστα επιστολή της δημοτικής αρχής 
προς την εταιρεία, με την οποία εκφράζεται η έκ‐
πληξη για το γεγονός ότι οι εργασίες τοποθέτησης 
προειδοποιητικών πινακίδων είχαν ήδη ξεκινήσει 
χωρίς να έχει προηγηθεί θεσμική ενημέρωση. 

 
Απόσπασμα της επιστολής του Δήμου προς τη Νέα Οδό: 
«Πληροφορηθήκαμε με ιδιαίτερη έκπληξη ότι επίκεινται ή ήδη 
εκτελούνται άτυπα από την εταιρία σας εργασίες που ενδέχε‐
ται να οδηγήσουν σε κλείσιμο οδών πέριξ και επί της Γέφυρας 
Βαρυμπόμπης. 
Σας υπενθυμίζουμε ότι η συγκεκριμένη γέφυρα βρίσκεται εν‐
τός των διοικητικών ορίων του Δήμου μας, γεγονός που συνε‐
πάγεται την υποχρέωση θεσμικής ενημέρωσης για οποιονδή‐
ποτε προγραμματισμό έργων στην περιοχή. 
Καθώς δεν έχουμε λάβει καμία επίσημη ενημέρωση εκ μέρους 
σας, σας καλούμε να μας ενημερώσετε εγγράφως και άμεσα για: 

Α) Εάν πραγματοποιούνται ή πρόκειται να ξεκινήσουν ερ‐

γασίες στην περιοχή. 
Β) Το είδος, τη φύση και το χρονοδιάγραμμα των εργασιών. 
Γ) Τις άδειες και εγκρίσεις βάσει των οποίων υλοποιούνται, 
καθώς και το θεσμικό και νομικό πλαίσιο που τις διέπει. 

Δεδομένης της σοβαρότητας του ζητήματος και των πιθανών 
επιπτώσεων για τους κατοίκους και τους διερχόμενους, ζητούμε 
πλήρη διαφάνεια, επίσημη πληροφόρηση και αποφυγή κάθε μελ‐
λοντικής ενέργειας χωρίς συνεννόηση με τον Δήμο». 

Χωρίς θεσμική ενημέρωση η δημοτική αρχή

Π

Ο Δήμος Κηφισιάς, με αφορμή την πρόσφα‑
τη ανακοίνωση της εταιρείας «Νέα Οδός 
Α.Ε.» για εργασίες στη Γέφυρα Βαρυμπόπης, 
διευκρινίζει ότι ουδέποτε έλαβε επίσημη 
πληροφόρηση για τον χρόνο, το αντικείμε‑
νο ή τη φύση της επιθεώρησης που φέρεται 
να πραγματοποιήθηκε.

Αντίδραση του Δήμου  
Κηφισιάς στην ανακοίνωση 

της «Νέας Οδού» για  
τη γέφυρα Βαρυμπόπης

Όλα τα προϊόντα είναι δικής μας παραγωγής

ΝΕΟΤΗΤΟΣ 4,   
HΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΤΗΛ.: 210 2827545 

ΠΕΥΚΩΝ 31, 
METAMOΡΦΩΣΗ  

ΤΗΛ.: 211 4080264 

Κάθε  
μέρα  ξεκινά 
από  την πιο 
νόστιμη 
γωνία! 



Μια νέα μορφή μετακίνησης 
εισάγεται στον Δήμο Βριλησ‐
σίων, καθώς τίθεται σε εφαρ‐
μογή το σύστημα κοινόχρη‐
στων ποδηλάτων, ενισχύον‐
τας τη βιώσιμη αστική κινητι‐
κότητα. 
 

δράση υλοποιείται μέσω του 
Επιχειρησιακού Προγράμ‐
ματος «Υποδομές Μεταφο‐
ρών, Περιβάλλον και Αειφό‐
ρος Ανάπτυξη», με συγχρη‐

ματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
στο πλαίσιο του προγράμματος «Βιώσι‐
μη μικροκινητικότητα μέσω συστήμα‐
τος κοινόχρηστων ποδηλάτων σε Δή‐
μους της Χώρας (Δήμοι Μητροπολιτικών 
Κέντρων)». 
Στόχος της πρωτοβουλίας είναι η προ‐
ώθηση μιας εναλλακτικής, φιλικής προς 
το περιβάλλον επιλογής μετακίνησης για 
κατοίκους και επισκέπτες. Ήδη έχουν 
εγκατασταθεί έξι σταθμοί κοινόχρηστων 
ποδηλάτων σε κεντρικά σημεία της πόλης, 
ενώ σύντομα θα τεθούν σε λειτουργία 44 
ηλεκτρικά ποδήλατα που θα είναι διαθέ‐
σιμα προς χρήση από τους πολίτες. 
Σε σχετική δήλωσή του, ο Δήμαρχος Βρι‐
λησσίων κ. Γιάννης Πισιμίσης υπο‐

γράμμισε: «Ο Δήμος μας κάνει ένα ακόμα 
σημαντικό βήμα προς την κατεύθυνση της 
βιώσιμης ανάπτυξης και της πράσινης κι‐
νητικότητας. Με την εγκατάσταση των 
κοινόχρηστων ποδηλάτων ενισχύουμε 
την καθημερινή μετακίνηση των συμπο‐
λιτών μας με φιλικό προς το περιβάλλον 
τρόπο, ενθαρρύνουμε τη χρήση του πο‐
δηλάτου και προάγουμε έναν πιο υγιεινό 
τρόπο ζωής.  
Η δράση αυτή εντάσσεται στο συνολικό 
μας σχέδιο για μια πόλη πιο ανθρώπινη 
και προσβάσιμη σε όλους. Καλώ όλους 
τους συμπολίτες μας να αγκαλιάσουν τη 
νέα αυτή υπηρεσία και να κάνουν το πο‐
δήλατο μέρος της καθημερινότητάς τους». 

την τοποθέτηση τριών νέων 
παγκακίων προχώρησαν πρό‐
σφατα οι Τεχνικές Υπηρεσίες 
του Δήμου Λυκόβρυσης‐Πεύκης, 

στην οδό Εράσμου, απέναντι από το Δη‐
μοτικό Σχολείο, στην περιοχή του Ηλιακού 
Χωριού. 
Ο Αντιδήμαρχος Καθημερινότητας, κ. 
Γιάννης Καλαμπαλίκης, ευχαρίστησε 
την Τεχνική Υπηρεσία για την ταχεία ολο‐
κλήρωση της εργασίας, επισημαίνοντας 
πως ο Δήμος συνεχίζει να αναβαθμίζει τις 
δημόσιες υποδομές με την προσθήκη παγ‐
κακιών σε πλατείες, πεζόδρομους και δη‐
μοφιλή σημεία για περπάτημα. 
Στόχος είναι να γίνουν οι δημόσιοι χώροι 
πιο λειτουργικοί, ώστε να εξυπηρετούν 
καλύτερα τους πολίτες, ιδίως τα παιδιά 
και τους ηλικιωμένους. Η αισθητική των 
παγκακιών δίνει επιπλέον προσοχή στη 
συνολική εικόνα της πόλης. 

Νέα παγκάκια 
στην οδό Εράσμου  
στο Ηλιακό Χωριό

Βελτιώσεις σε δημόσιους χώρους 
στον Δήμο Λυκόβρυσης-Πεύκης

Ξεκινά η λειτουργία των κοινόχρηστων 
ηλεκτρικών ποδηλάτων στα Βριλήσσια

ΝΕΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ
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Σ

H

το Υπουργείο Υποδομών και Με‐
ταφορών πραγματοποιήθηκε συ‐
νάντηση μεταξύ του Δημάρχου 
Ηρακλείου Αττικής, Νίκου Μπάμ‑
παλου, και του Υπουργού Χρί‑

στου Δήμα, έπειτα από σχετικό αίτημα 
του Δημάρχου, με αντικείμενο ζητήματα 
της πόλης που άπτονται των αρμοδιοτήτων 
του Υπουργείου. 
Κύριο θέμα της συζήτησης αποτέλεσε η 
επέκταση της λεωφόρου Κύμης, ένα έργο 
μείζονος σημασίας, το οποίο –όπως συμ‐
φώνησαν και οι δύο πλευρές– στοχεύει 
στην κυκλοφοριακή αποσυμφόρηση τόσο 
του λεκανοπεδίου όσο και του Ηρακλείου, 
μέσω της εκτροπής της διαμπερούς κυκλο‐
φορίας από τις πυκνοκατοικημένες περιο‐
χές του Δήμου. 
Ο Νίκος Μπάμπαλος υπογράμμισε για ακό‐
μη μια φορά τη σαφή θέση του Δήμου Ηρα‐

κλείου, όπως αυτή έχει καταγραφεί μέσα 
από τις αποφάσεις του Δημοτικού Συμβου‐
λίου και τις μέχρι σήμερα παρεμβάσεις της 
διοίκησης: η νέα χάραξη της Λ. Κύμης πρέ‐
πει να είναι σκεπαστή κατά το τμήμα που 
διέρχεται από την πόλη, ώστε να περιορι‐
στούν οι επιπτώσεις στην ποιότητα ζωής 
των κατοίκων. 
Ο Δήμαρχος δήλωσε μετά τη συνάντηση: «Η 
συζήτηση ήταν ουσιαστική και δεσμευτή‐
καμε να επανέλθουμε σύντομα με πιο συγ‐
κεκριμένες λύσεις. Ευχαριστώ θερμά τον 
υπουργό που ανταποκρίθηκε τόσο σύντο‐
μα στο αίτημα της συνάντησης». 

Στο επίκεντρο η κυκλοφοριακή  
αποσυμφόρηση του Ηρακλείου Αττικής

Συνάντηση Μπάμπαλου  
– Δήμα στο Υπουργείο  

Υποδομών για την  
επέκταση της Λ. Κύμης

Σ

 τηλ.: 210 2719132

  ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΝΤΥΠΟΥ
... με τις χαμηλότερες τιμές
• ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ •

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

με την                           εγγύηση 

Που βρίσκονται  
οι 6 σταθμοί  
ηλεκτρικών ποδηλάτων 
• Πλατεία 28ης Οκτωβρίου στα Άνω 
Βριλήσσια  
• Λ. Αναπαύσεως στην είσοδο του 
πάρκου Μ. Κάλλας (πρ. Ν. Βάση) 
• Προαύλιο Κλειστού Γυμναστηρίου 
Σπύρου Λούη και Ολυμπιονικών  
• Αγίου Αντωνίου και Ψαρών  
• Παύλου Μπακογιάννη στο πάρκο 
Μ. Θεοδωράκης (πρ. ΤΥΠΕΤ)  
• Πλατεία Ελευθερίας  

Στο τραπέζι η ανάγκη 
σκεπαστής διέλευσης 
από το Ηράκλειο



Μια παραγωγική συνάντη‐
ση εργασίας πραγματοποί‐
ησε πρόσφατα ο Δήμαρχος 
Μεταμόρφωσης, Στράτος 
Σαραούδας, με τον Αναπλη‐
ρωτή Υπουργό Εθνικής Οι‐
κονομίας και Οικονομικών, 
Νίκο Παπαθανάση.  
 

συζήτηση επικεντρώθηκε 
στην πρόοδο, τον σχεδια‐
σμό και τη χρηματοδότηση 
δημοτικών έργων που συμ‐

βάλλουν στη βελτίωση της καθημερι‐
νότητας των κατοίκων και στην ανα‐
βάθμιση της πόλης. 
 
Έργα σε εξέλιξη  
και νέοι στόχοι 
Ανάμεσα στα ζητήματα που τέθηκαν, 
ξεχώρισαν τα χρηματοδοτούμενα έργα 
που είτε έχουν ολοκληρωθεί είτε βρί‐
σκονται σε πορεία υλοποίησης, όπως 
η ανάπλαση της πλατείας του Αγίου 
Κωνσταντίνου και οι ασφαλτοστρώ‐

σεις σε βασικούς οδικούς άξονες, όπως 
οι οδοί Ερμού, Τατοΐου και Δασκαλο‐
γιάννη. Συζητήθηκε, επίσης, η προ‐
ώθηση των δρόμων ήπιας κυκλοφο‐
ρίας, που εντάσσονται σε ένα ευρύτε‐
ρο σχέδιο βιώσιμης κινητικότητας. 

 
Εμπορικό κέντρο και  
πολιτιστική ενίσχυση 
Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στη μελέτη 
για την ανάπλαση του εμπορικού κέν‐
τρου της Μεταμόρφωσης, η οποία 
έχει ολοκληρωθεί και αφορά τόσο 
την αστική αναζωογόνηση όσο και τη 
δημιουργία πολιτιστικού κέντρου στον 
χώρο. Παράλληλα, στη συζήτηση τέ‐
θηκε και το αίτημα για χρηματοδότη‐
ση της διαμόρφωσης μιας νέας αθλη‐
τικής πλατείας στον χώρο του υφι‐
στάμενου γηπέδου‐μπαλονιού. 
 
Ο Αναπληρωτής Υπουργός, σύμφωνα 
με τον Δήμαρχο, εξέφρασε τη σταθε‐
ρή υποστήριξή του στις διεκδικήσεις 
του Δήμου και δεσμεύτηκε για τη συ‐
νέχιση της συνεργασίας σε έργα που 
θα ενισχύσουν την τοπική ανάπτυξη. 

ε μια κίνηση που αποσκοπεί στην ενίσχυ‐
ση της οδικής ασφάλειας, στη μείωση της 
κυκλοφοριακής συμφόρησης και στη βελ‐
τίωση της ποιότητας ζωής, ο Δήμος Ηρα‐
κλείου Αττικής ενέκρινε σειρά μονοδρο‐

μήσεων σε κομβικές οδούς της πόλης, ύστερα από σχε‐
τική εισήγηση της Δημοτικής Επιτροπής και αυτοψίας 
της Τεχνικής Υπηρεσίας. 
Οι νέες ρυθμίσεις έρχονται ως αποτέλεσμα αιτημά‐
των κατοίκων και παρατηρήσεων από την Υπηρεσία, 
που εντόπισε χρόνια κυκλοφοριακά προβλήματα 
στους δρόμους στενού πλάτους και αμφίδρομης 
κυκλοφορίας. Τα γεωμετρικά χαρακτηριστικά αυτών 
των οδών δεν επέτρεπαν την ασφαλή ταυτόχρονη κυ‐
κλοφορία οχημάτων και πεζών. 
 
Στο πλαίσιο αυτό, αποφασίστηκαν τα εξής: 

•Οδός Ευτυχίας (από Κολοκοτρώνη έως Διστόμου). 
•Οδός Τριπόλεως (από Ευτυχίας προς Πρ. Λό‐
φου) και 
•Αλεξάνδρου Διάκου (από Δημοπούλου προς Πρ. 
Λόφου). 

Η Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου με την μελέτη που κα‐

τέθεσε διασφαλίζει την αποτελεσματικότητα των 
νέων μέτρων, με σεβασμό στις ιδιαιτερότητες της πε‐
ριοχής. Όλες οι παρεμβάσεις κινούνται στο πνεύμα 
του Σχεδίου Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας, με στό‐
χο την προσβασιμότητα, την προστασία του περι‐
βάλλοντος, τη μείωση της ηχορύπανσης και την ενί‐
σχυση της ασφάλειας στις γειτονιές. 
Ιδιαίτερα σημαντική ήταν και η διαβούλευση με πο‐
λίτες και φορείς , μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρ‐
μας του Δήμου, γεγονός που ενίσχυσε τη διαφάνεια 
και τη συμμετοχή στη λήψη απόφασης. 
 

Οι κυκλοφοριακές αλλαγές αυτές είναι μόνο 
η αρχή μιας συνολικής στρατηγικής που 
εφαρμόζεται στον Δήμο Ηρακλείου Αττι‑
κής, με στόχο μια πόλη πιο ανθρώπινη, πιο λει‑
τουργική και πιο ασφαλή.

H

Για ασφαλέστερους δρόμους  
και καλύτερη κυκλοφορία

Νέες μονοδρομήσεις 
στο Ηράκλειο Αττικής
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Με την ομόφωνη απόφαση της Δημο‐
τικής Επιτροπής και την επικύρωση 
του Δημοτικού Συμβουλίου, ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής προχώρησε σε πε‐
ριφερειακές ρυθμίσεις που μπορούν 
να βελτιώσουν σημαντικά την καθη‐
μερινότητα κατοίκων και επισκεπτών, 
στο πλαίσιο του Σχεδίου Βιώσιμης 
Αστικής Κινητικότητας.

ΣΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
τα χρηματοδοτικά εργαλεία 
για έργα σε Μεταμόρφωση  

και εμπορικό κέντρο

ΔΙΑΛΟΓΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΤΙΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

Tου ΑΝΤΩΝΗ ΚΑΤΩΠΟΔΗ

Σ

Σε αποκλειστική  
δήλωσή του στην  
εφημερίδας μας  

o Δήμαρχος  
Νίκος Μπάμπαλος 

αναφέρει  
χαρακτηριστικά:  

“Ο Δήμος επιλέγει  
να λειτουργεί  

προληπτικά και  
στρατηγικά,  

μετατρέποντας τα  
μικρά καθημερινά  

προβλήματα βελτίωσης 
της ζωής στην πόλη”. 
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΟΧ 3/2025 
Για την πρόσληψη προσωπικού καθαριότητας σχολικών μονάδων  

με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου  
 

Ο ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ  

Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 18 του Ν. 3870/2010 (Α’138 ) όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν 
2. Τις διατάξεις του Ν.3584/2007 (Α΄143), Κώδικας Κατάστασης Δημοτικών Υπαλλήλων, όπως ισχύουν 
3. Τις διατάξεις του Ν.3463/2006 (Α΄114), Κώδικας Δήμων και Κοινοτήτων, όπως ισχύουν 
4. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010, Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοί-
κησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης (Α΄87), όπως ισχύουν 
5. Τις διατάξεις του άρθρου 25 του Ν.4829/2021 «Ενίσχυση της διαφάνειας και λογοδοσίας σε θεσμι-
κούς φορείς της Πολιτείας, αποκατάσταση της ακεραιότητας του Ενιαίου Συστήματος Κινητικότητας 
και λοιπές διατάξεις» (Α΄166), όπως ισχύουν. 
6. Την υπ’ αριθμ. 55472/23-7-2021 (ΦΕΚ Β’3352) Υπουργική Απόφαση «Διαδικασία και κριτήρια για την 
πρόσληψη προσωπικού καθαριότητας σχολικών μονάδων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαί-
δευσης, των Δημόσιων Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (Δ.Ι.Ε.Κ.) και των Σχολείων Δεύτερης 
Ευκαιρίας (Σ.Δ.Ε.) της Χώρας από τους Δήμους με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρό-
νου»,  η οποία τροποποιήθηκε με την υπ’ αριθ. 41797/23-6-2022 Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Β’3327). 
7. Τις διατάξεις του άρθρου 132 του ν. 5090/2024 (Α’ 30) «Προσλήψεις συγγενών θυμάτων ενδοοικογε-
νειακής βίας – Τροποποίηση υποπερ. ββ) περ.γ’ παρ. 1 άρθρου 18 ν. 3870/2010» σύμφωνα με τις οποίες 
τροποποιήθηκε η υπ’ αριθ. 55472/23-7-2021 απόφαση του Υπουργού Εσωτερικών με την 40936/14-5-
2024 όμοια (Β’ 2813), προκειμένου να στηριχθούν έμπρακτα συγγενείς αποβιωσάντων εξαιτίας ενδοοι-
κογενειακής βίας. Ειδικότερα, με τις ως άνω ρυθμίσεις προβλέπεται ότι σε περίπτωση θανάτου λόγω 
ενδοοικογενειακής βίας και εφόσον έχει ασκηθεί ποινική δίωξη, είναι δυνατή η πρόσληψη προσωπικού 
καθαριότητας στις σχολικές μονάδες των δήμων με σύμβαση εργασίας ΙΔΟΧ ενός συγγενούς αποβιώ-
σαντος εκ της ως άνω αιτίας πρώτου βαθμού συγγένειας εξ αίματος με αυτόν. Αν υπάρχουν περισσότε-
ροι συγγενείς πρώτου βαθμού, η δυνατότητα πρόσληψης αφορά μόνο έναν από αυτούς. Για την πρόσ-
ληψη υποβάλλεται αίτηση από τον υποψήφιο προς τον οικείο δήμο, εντός της προθεσμίας που εκδίδεται 
για την εκκίνηση της διαδικασίας πρόσληψης. Τα δικαιολογητικά που συνοδεύουν την αίτηση παρατί-
θενται αναλυτικά στο άρθρο 132 του ν.5090/2024 και στην αριθμ. 40936/14-5-2024 ΥΑ. Η πρόσληψη, 
εφόσον η αίτηση πληροί τις ως άνω προϋποθέσεις, είναι υποχρεωτική για τον ΟΤΑ και η δαπάνη μισθο-
δοσίας βαρύνει τον οικείο προϋπολογισμό. Ο δικαιούχος προσλαμβάνεται ως υπεράριθμος για κάθε δι-
δακτικό έτος στο δήμο του οποίου είναι κάτοικος, μη εφαρμοζόμενων των κριτηρίων και της διαδικα-
σίας μοριοδότησης των λοιπών υποψηφίων. 
8. Την υπ' αριθμ. πρωτ. ΔΙΠΑΑΔ/Φ.ΕΓΚΡ/ 72/8332/1-7-2025 Εγκριτική Απόφαση των Υπουργών Οικονο-
μικών και Εσωτερικών.  
9. Το με αριθμ.πρωτ.: 37078/04.7.2025  έγγραφο του Υπουργείου Εσωτερικών με θέμα << Ανακοίνωση 
έγκρισης πρόσληψης προσωπικού καθαριότητας σχολικών μονάδων της Χώρας με σχέση εργασίας ιδιω-
τικού δικαίου ορισμένου χρόνου στους Δήμους για το διδακτικό έτος 2025-2026 >>. 
10. Το υπ. αριθμ.36690/03.7.2025 (ΑΔΑ ΡΤ4846ΜΤΛ6-ΛΕ0): «Επιχορήγηση Δήμων της Χώρας συνολι-
κού ποσού ύψους 1.987.200,00 , για την κάλυψη δαπάνης μισθοδοσίας του προσωπικού καθαριότητας, 
με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου στα Δ.ΙΕΚ και τα ΣΔΕ της επικράτειας», εγκρί-
θηκε για τον Δήμο Μεταμόρφωσης και για διάστημα  από 01/01/2025 έως και 30/06/2025  επιχορήγηση 
ύψους 14.400,00  για την πρόσληψη δύο (2) ατόμων προσωπικού καθαριότητας Ιδιωτικού Δικαίου ορι-
σμένου χρόνου για τη κάλυψη των αναγκών του Δ.Ι.ΕΚ. 
11. Τις ανάγκες των Δήμου Μεταμόρφωσης σε προσωπικό ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου για την 
κάλυψη των αναγκών του στην καθαριότητα των σχολικών μονάδων της χωρικής του αρμοδιότητας. 
12. Την υπ΄αριθ. 18227/08.7.2025  βεβαίωση της Οικονομικής Υπηρεσίας 
13. Την υπ’ αριθ. 268/2025 Απόφαση της  Δημοτικής Επιτροπής  (ΑΔΑ: ΨΕΚΩΩΚΒ-ΤΒΑ)  περί έγκρισης 
δαπάνης, αύξηση ωρών απασχόλησης και κατανομή ανθρωποωρών σε θέσεις προσωπικού μερικής & 
πλήρους απασχόλησης για την πρόσληψη σχολικών καθαριστριών για το έτος 2025 – 2026. 
Ανακοινώνει 
Την πρόσληψη, με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου, συνολικά τριάντα έξι 
(36) ατόμων για την καθαριότητα σχολικών μονάδων στο Δήμο Μεταμόρφωσης και συγκεκριμένα, 
ανά υπηρεσία, έδρα, ειδικότητα και διάρκεια σύμβασης, αριθμού ατόμων (βλ. ΠΙΝΑΚΑ Α): 

* Ως βαθμολογούμενη εμπειρία λαμβάνεται υπόψη η απασχόληση σε αντίστοιχη θέση του οικείου Δήμου και Δημο-
σίου Ινστιτούτου Επαγγελματικής Κατάρτισης και Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας χωρικής αρμοδιότητας του Δήμου 
που έχει διανυθεί με συμβάσεις εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου ή με συμβάσεις μίσθωσης έργου μέ-
σω των οικείων υπηρεσιών για όσο διάστημα παρείχαν υπηρεσία. 
2. ΠΟΛΥΤΕΚΝΟΙ ή ΤΕΚΝΟ ΠΟΛΥΤΕΚΝΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ (20 μονάδες και 10 μονάδες για κάθε τέκνο πέραν του 
τρίτου) 

* υποψήφιος που είναι ταυτόχρονα πολύτεκνος και τέκνο πολύτεκνης οικογένειας, δικαιούται να κάνει χρήση της 
προσφορότερης βαθμολογικά από τις δύο ιδιότητες. Αποκλείεται η αθροιστική βαθμολόγηση των παραπάνω κρι-
τηρίων 
3. ΤΡΙΤΕΚΝΟΙ ή ΤΕΚΝΟ ΤΡΙΤΕΚΝΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ (15 μονάδες) 

* υποψήφιος που είναι ταυτόχρονα τρίτεκνος και τέκνο τρίτεκνης οικογένειας, δικαιούται να κάνει χρήση της προ-
σφορότερης βαθμολογικά από τις δύο ιδιότητες. Αποκλείεται η αθροιστική βαθμολόγηση των παραπάνω κριτηρίων 
4. ΑΝΗΛΙΚΑ ΤΕΚΝΑ (5 μονάδες για καθένα από τα δύο πρώτα τέκνα και 10 μονάδες για κάθε επιπλέον τέκνο πέραν 
των δύο πρώτων) 

 υποψήφιος που είναι ταυτόχρονα γονέας και τέκνο μονογονεϊκής οικογένειας, δικαιούται να κάνει χρήση της 
προσφορότερης βαθμολογικά από τις δύο ιδιότητες. Αποκλείεται η αθροιστική βαθμολόγηση των παραπάνω κρι-
τηρίων. 
6. ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΓΟΝΕΑ, ΤΕΚΝΟΥ, ΑΔΕΛΦΟΥ Ή ΣΥΖΥΓΟΥ 

5. ΜΟΝΟΓΟΝΕΑΣ ή ΤΕΚΝΟ ΜΟΝΟΓΟΝΕΪΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ (10 μονάδες για κάθε τέκνο)

ΑΡ. ΠΡΩΤ. 19348/21.7.2025
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                       
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                                        
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ                                            
ΤΑΧ.Δ/ΝΣΗ: Ι. ΡΑΛΛΗ & ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ
14452- ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ
ΤΗΛ.:2132012900-2132012920 

 Ο υποψήφιος, στο πρόσωπο του οποίου συντρέχουν περισσότερες από μία περιπτώσεις ατόμων, 
των οποίων ασκεί το δικαίωμα προστασίας, δικαιούται να κάνει χρήση της προσφορότερης για τον 
ίδιο μοριοδότησης και πάντως μόνο μίας εξ αυτών. 
7. ΗΛΙΚΙΑ 

* Ανώτατο όριο ηλικίας πρόσληψης ορίζεται το 67ο έτος συμπληρωμένο.

ΑΝΑΠΟΣΠΑΣΤΟ ΤΜΗΜΑ της παρούσας ανακοίνωσης αποτελούν: 
α. Το έντυπο «ΑΙΤΗΣΗ – ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ» που συμπληρώνουν και υποβάλλουν ηλεκτρονικά οι 
υποψήφιοι και β. το «ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ για την πρόσληψη καθαριστών – καθαριστριών στις σχολικές μο-
νάδες των Δήμων», το οποίο περιλαμβάνει: i) οδηγίες για τη συμπλήρωση της αίτησης – υπεύθυνης 
δήλωσης με πρωτόκολλο ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ ΣΟΧ 5/2024 σε συνδυασμό με επισημάνσεις σχετικά με τα 
προσόντα και τα βαθμολογούμενα κριτήρια κατάταξης των υποψηφίων και ii) τα δικαιολογητικά που 
απαιτούνται για την έγκυρη συμμετοχή τους στη διαδικασία επιλογής.    
Στο ως άνω ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ κατόπιν έκδοσης της με αρ. 40936/14.5.2024 απόφασης της Υπουργού Εσω-
τερικών «Διαδικασία και κριτήρια για την πρόσληψη προσωπικού καθαριότητας σχολικών μονάδων Πρω-
τοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, των Δημόσιων Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης 
(Δ.Ι.Ε.Κ.) και των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας (Σ.Δ.Ε.) της Χώρας από τους Δήμους με σύμβαση ερ-
γασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου» (ΦΕΚ 2813/17.05.2024 τεύχος Β’) επέρχονται οι εξής αλ-
λαγές οι οποίες δεν έχουν ενσωματωθεί σε αυτό: 
Προστίθεται περίπτωση 8 στο Κεφάλαιο ΙΙ («Απαραίτητα Δικαιολογητικά Συμμετοχής») του Παραρ-
τήματος ΙΙ, ως εξής: «8. Συγγενής αποβιώσαντος εξαιτίας ενδοοικογενειακής βίας: 
α) Ληξιαρχική πράξη θανάτου. 
β) Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, από το οποίο να προκύπτει ο βαθμός 
συγγένειας με τον αποβιώσαντα. 
γ) Πιστοποιητικό της Εισαγγελίας Πρωτοδικών περί άσκησης ποινικής δίωξης για 
αξιόποινη πράξη των άρθρων 299 ή 311 ΠΚ τελεσθείσας στο πλαίσιο του ν. 3500/2006. 
δ) Βεβαίωση μόνιμης κατοικίας. 
ε) Υπεύθυνες δηλώσεις των λοιπών συγγενών πρώτου βαθμού περί παραίτησης από τη 
δυνατότητα πρόσληψης βάσει της διάταξης του άρθρου 132 του ν. 5090/2024.». 
Προστίθεται περίπτωση 8 στον Συνοπτικό Κατάλογο Απαραίτητων Δικαιολογητικών, ως εξής: «8. Σε 
περίπτωση θανάτου λόγω ενδοοικογενειακής βίας, απαιτούνται: 
α) Ληξιαρχική πράξη θανάτου, β) Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, από το 
οποίο να προκύπτει ο βαθμός συγγένειας με τον αποβιώσαντα, γ) Πιστοποιητικό της 
Εισαγγελίας Πρωτοδικών περί άσκησης ποινικής δίωξης για αξιόποινη πράξη 
των άρθρων 299 ή 311 ΠΚ τελεσθείσας στο πλαίσιο του ν. 3500/2006, δ) Βεβαίωση 
μόνιμης κατοικίας και ε) Υπεύθυνες δηλώσεις των λοιπών συγγενών πρώτου βαθμού 
περί παραίτησης από τη δυνατότητα πρόσληψης βάσει της διάταξης του άρθρου 132 
του ν. 5090/2024.». 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 
ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΑΝΤ. ΣΑΡΑΟΥΔΑΣ 



πως επισημαίνει, στόχος του μέτρου είναι η 
απόκτηση ζωτικού δημοτικού χώρου, προ‐
κειμένου να αναπτυχθούν κοινωφελείς υπο‐
δομές, χωρίς το οικονομικό βάρος να πέφτει 
στους περιοίκους.  Τονίζει επίσης πως η πρό‐

ταση αφορά μια ήπια εισφορά με σαφή ανταποδοτικότη‐
τα και καλεί σε υπεύθυνο διάλογο, απορρίπτοντας τη μι‐
κροπολιτική εκμετάλλευση του θέματος. 
 
Η απάντηση του Δημάρχου 

“Τι είναι και γιατί θεσμοθετείται 
το ειδικό τέλος απαλλοτριώσεων 
Με αφορμή τα όσα ανεύθυνα ακούγονται τον τελευταίο και‐
ρό σχετικά με την πρόθεσή μας να φέρουμε το ειδικό αν‐
ταποδοτικό τέλος απαλλοτρίωσης στο Δήμο μας  και τον τρό‐
πο που προσπαθεί μέρος της αντιπολίτευσης να παρουσιάσει 
την συγκεκριμένη πρόθεσή μας ως «χαράτσι», οφείλουμε 
να εξηγήσουμε και να γίνουμε με σαφήνεια κατανοητοί . 
 
Δήμοι όπως το Γαλάτσι, το Χαλάνδρι, η Λυκόβρυση‐Πεύκη 
στο παρελθόν , ο Δήμος Αγίων Αναργύρων, το Μαρούσι και 
πολλοί άλλοι σε όλη την Ελλάδα προκειμένου να κερδίσουν 
χώρους πρασίνου αλλά και χώρους για κοινωφελείς δρά‐
σεις, ειδικά οι Δήμοι που είναι πυκνοδομημένοι, προβαίνουν 
για συγκεκριμένο διάστημα κάποιων χρόνων στην θέσπι‐
ση του ειδικού ανταποδοτικού τέλους απαλλοτρίωσης. 
 
Οι λόγοι που προσπαθούμε να απαλλοτριώσουμε χώρους 
με δικές μας δυνάμεις και δήθεν “δεν αξιοποιούμε”, όπως κά‐
ποιοι λένε, την δυνατότητα που υπάρχει, να 
πληρώσει την απόκτηση των χώρων αυτών 
το Κράτος, είναι το γεγονός  ότι το κεντρικό 
Κράτος δεν το κάνει αν και θα μπορούσε να 
απαλλοτριώνει τους χώρους αυτούς. 
Επιπλέον με βάση τη νομοθεσία που ισχύει οι 
απαλλοτριώσεις γίνονται από τους Δήμους και 
τα χρήματα των αποζημιώσεων όταν τα δί‐
νει το Πράσινο Ταμείο, τα δίνει μόνο μετά από 
Πράξεις Αναλογισμού. 
 
Για να γίνει κατανοητό το τι είναι η Πρά‑
ξη Αναλογισμού:  ας υποθέσουμε ότι σήμε‐
ρα θέλουμε να απαλλοτριώσουμε  μια έκτα‐
ση όπως πχ. το πρανές κάτω από το κτιριακό συγκρότημα 
του 2004. Το Πράσινο Ταμείο μας δίνει ένα κονδύλι ύψους 
300.000‐350.000 ευρώ. Το κονδύλι αυτό αφενός δεν 
επαρκεί για την απόκτηση του χώρου , αφετέρου για 
να μας το χορηγήσει θα πρέπει να εκδώσουμε πράξεις 
σε βάρος των περιοίκων του υπό απαλλοτρίωση χώ‑
ρου με τις οποίες θα τους υποχρεώνουμε να μας κα‑
ταβάλουν περίπου το 60% της αξίας. 
Καταλαβαίνετε ότι εάν αύριο  αποφασίσουμε να προχω‐
ρήσουμε σε μία απαλλοτρίωση  περίπου 100‐ 200 οικογέ‐
νειες θα πρέπει να επωμιστούν ένα τεράστιο βάρος της τά‐
ξεως των 3.000 ευρώ και άνω, στην καλύτερη περίπτωση 
γι’αυτούς. 
 
Η λύση που υπάρχει για να γίνονται απαλλοτριώσεις , την 
οποία ακολουθεί η Τοπική Αυτοδιοίκηση και οι Δήμοι, εί‐
ναι για ένα καθορισμένο χρονικό διάστημα να θεσπιστεί 
το ειδικό ανταποδοτικό τέλος απαλλοτριώσεων με συγ‐
κεκριμένο συντελεστή και το οποίο  συνδέεται με ένα 
συγκεκριμένο ειδικό δεσμευτικό λογαριασμό από τον 

οποίο θα γίνονται συγκεκριμένες απαλλοτριώσεις . 
 
Στη Νέα Ιωνία έχουμε ακόμα χώρους που μπορούμε να απαλ‐
λοτριώσουμε. Είναι οι χώροι παλιών εργοστασίων και κά‐
ποια λίγα μικρά οικόπεδα. Πρέπει να υλοποιήσουμε αυ‑
τές τις απαλλοτριώσεις ή τουλάχιστον κάποιες από αυ‑
τές προτού η ιδιωτική πρωτοβουλία αξιοποιήσει τους 
χώρους αυτούς, όπως έγινε στο παρελθόν. 
 
Το να δεσμεύουμε χώρους για 20 και 30 χρόνια δεν είναι η 
λύση. Αυτή η διαδικασία δημιουργεί περισσότερα προ‐
βλήματα από αυτά που μπορεί να λύσει και πλέον η νομο‐
θεσία είναι αυστηρή. Απαλλοτριώνεις μόνο αν έχεις τα 
χρήματα και μόνο, αλλιώς ο χώρος αποδεσμεύεται. 

 
Αυτό το ειδικό ανταποδοτικό τέλος, με συν‐
τελεστή 0,5 €/τ.μ. τον χρόνο  που ειση‐
γούμαστε στο Δημοτικό Συμβούλιο είναι το 
ποσό που θα πληρώνει κάθε χρόνο κάθε πο‐
λίτης για την κατοικία του ή το κατάστημά του 
με βάση τα τετραγωνικά του ακινήτου. Για 
παράδειγμα,  εάν κάποιος διαθέτει ένα ακί‐
νητο επιφάνειας 80 τ.μ. θα πληρώνει το χρό‐
νο (80τ.μ. Χ 0,5 € =) 40 ευρώ ως ειδικό αν‐
ταποδοτικό τέλος , για τα επόμενα έξι χρόνια 
.  Επομένως με ένα ετήσιο κόστος 40 ευρώ ανά 
οικογένεια κατά μέσο όρο, ο Δήμος αποκτά 
την δυνατότητα να συγκεντρώσει ένα μεγά‐

λο ποσό με το οποίο μπορεί να κάνει περίπου 3‐4 μεγάλες 
απαλλοτριώσεις ή πολύ περισσότερες μικρότερης αξίας. 
 
Με αυτές τις απαλλοτριώσεις στόχος μας είναι να ανεγερ‐
θούν πολιτιστικοί χώροι , αθλητικοί και να φτιαχτούν 
κοινόχρηστοι χώροι με παιδικές χαρές και χώρους 
άθλησης  για τα παιδιά μας. 
 
Αυτό έκανε πριν 15 χρόνια ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐Πευ‐
κης κ.Φωκιανός και πολλοί ακόμα Δήμαρχοι . Με αυτό το ει‐
δικό ανταποδοτικό τέλος κατόρθωσαν να αποκτήσουν οι 
Δήμοι τους χώρους στους οποίους έφτιαξαν κολυμβητήρια, 
θέατρα , Παιδικούς Σταθμούς και γενικότερα κοινωφελείς 
δομές και χώρους για τους πολίτες. Όταν έχεις τη γη μπο‑
ρείς πλέον να χρηματοδοτηθείς από πολλά και ποικίλα 
εργαλεία μέσω ΕΣΠΑ ή Ταμείου Ανάκαμψης ή και άλλων φο‐
ρέων χρηματοδότησης.  
 
Η υλοποίηση όλων των σχεδίων αναμόρφωσης των πλα‐
τειών, της πλατείας Πάρσης, των ασφαλτοστρώσεων, των 

πεζοδρομίων , του υπόγειου σταθμού parking, της πεζογέ‐
φυρας Παναγούλη,  και πολλών άλλων έργων που έχουν δρο‐
μολογηθεί δεν μας κάνουν να απεμπολούμε το βασικό μας 
σχέδιο , το οποίο είναι να απαλλοτριώσουμε όσο το δυ‑
νατόν περισσότερους διαθέσιμους χώρους διότι σε λίγα 
χρόνια δεν θα υπάρχουν πλέον τέτοιοι χώροι. 
 
Στη Ν.Ιωνία οι δυνατότητες είναι λίγες και πρέπει να τις 
εξαντλήσουμε. Τονίζω πάλι ότι με την συνδρομή, μέσω του 
ανταποδοτικού τέλους, των συμπολιτών μας για έξι χρόνια, 
που για κάθε χρόνο είναι για κάθε οικογένεια 40 ευρώ κατά 
μέσο όρο, θα κατορθώσουμε να συγκεντρώσουμε μέσα στην 
εξαετία πάνω από δέκα εκατομμύρια ευρώ και να προβούμε 
στις απαλλοτριώσεις που έχουμε ανάγκη όλοι. 
 
Δεν πρόκειται να αναπτυχθεί ο Δήμος μας με διαφορετικό 
τρόπο. Όλοι μας θα θέλαμε το Κράτος να είναι αρωγός 
σε αυτές τις προσπάθειες, αλλά στην Αυτοδιοίκηση 
όσοι Δήμαρχοι γνωρίζουν την υφιστάμενη κατάστα‑
ση και θέλουν να προχωρήσουν, πράττουν και δεν λει‑
τουργούν μικροπολιτικά. Παίρνουν τέτοιες αποφάσεις 
και φτιάχνουν έργα πνοής στους Δήμους τους με ωφελού‐
μενους τους πολίτες. 
 
Το επόμενο μεγάλο στοίχημα, μετά τις απαλλοτριώσεις που 
δεν μπορούν να γίνουν αλλιώς, είναι να διεκδικήσουμε ένα 
μεγάλο κονδύλι για να μπορέσουμε να παρέμβουμε στα πε‐
ζοδρόμια της πόλης μας. Η προηγούμενη Δημοτική αρχή 
έχασε την ευκαιρία να αποκτήσει 2 με 2,5 εκατομμύ‑
ρια ευρώ από το πρόγραμμα Οδικής Ασφάλειας στο 
οποίο δεν υπέβαλλε πρόταση συμμετοχής, για άγνω‑
στους λόγους. 
 
Οι Δήμοι που υπέβαλλαν πρόταση χρηματοδοτήθηκαν 
όλοι ανεξαιρέτως. Μας δημιούργησαν λοιπόν ένα τεράστιο 
πρόβλημα με την ανικανότητά τους αλλά θα το λύσουμε και 
αυτό.  
Τα υπόλοιπα έργα είτε από την Περιφέρεια είτε από τα 
Υπουργεία μέσα στην πενταετία θα ξεπεράσουν τα 40‐45 
εκατομμύρια ευρώ. Ήδη έχουν δρομολογηθεί εξελίξεις και 
έχουν διασφαλιστεί στο μεγαλύτερο μέρος τους. Υπομονή 
λοιπόν . 
 
Δουλεύουμε κόντρα στην μανία για οπισθοδρόμηση κά‑
ποιων θερμοκέφαλων, αλλά σεβόμενοι ‑ αν και δια‑
φωνούμε με ‑ τις απόψεις παρατάξεων , όπως της Λαϊ‑
κής Συσπείρωσης και της Ενότητας, που διατυπώνουν 
πολιτικά και όχι μικροπολιτικά τις προτάσεις τους .” 

Ο
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Π. Μανούρης:   
«Δεν είναι χαράτσι – 
Είναι επένδυση για το 
μέλλον της Ν. Ιωνίας»

Απάντηση του Δημάρχου  
στις αντιδράσεις για το νέο τέλος

Με εκτενή δήλωσή του, ο Δήμαρχος Νέας 
Ιωνίας Παναγιώτης Μανούρης απαντά 
στις επικρίσεις που δέχεται για την πρόθε-
σή του να θεσπίσει ειδικό ανταποδοτικό 
τέλος απαλλοτριώσεων. 

O ΔΗΜΑΡΧΟΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΟΥΡΗΣ



ο σχέδιο που συζητείται αφο‐
ρά την κατασκευή ξεχωρι‐
στής εξόδου με κατεύθυνση 
αποκλειστικά προς Πειραιά, 

ώστε να διαχωριστεί η ροή των οχημά‐
των και να μειωθεί η πίεση στον κοινό 
σήμερα κόμβο. 
Η «έξοδος 8» της Αττικής Οδού, σημείο 
εισόδου και εξόδου για μεγάλο όγκο 
οχημάτων που κατευθύνονται είτε προς 
τη Λαμία είτε προς τον Πειραιά, αποτε‐

λεί χρόνιο πρόβλημα για τους διερχόμε‐
νους οδηγούς, ειδικά σε ώρες αιχμής. 
Όπως ανέφερε ο Πρόεδρος και Διευθύ‐
νων Σύμβουλος της ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ, Γιώρ‑
γος Περιστέρης, στη γενική συνέλευση 
του Ιουνίου, βρίσκονται υπό εξέταση βελ‐
τιωτικές παρεμβάσεις εντός της ζώνης 
κατάληψης της Αττικής Οδού. «Ο κυ‐
κλοφοριακός φόρτος σχετίζεται με την 
οικονομική ανάπτυξη. Οι παρεμβάσεις 
που μπορούμε να κάνουμε αφορούν εν‐
τός των υφιστάμενων ορίων», σημείωσε 
χαρακτηριστικά. 
 
Προσωρινή λύση –  
Μόνιμες ανάγκες 
Αρμόδιες πηγές διευκρινίζουν ότι η προ‐
τεινόμενη νέα έξοδος έχει χαρακτήρα 
προσωρινής ανακούφισης και δεν συνι‐
στά οριστική λύση για την αποσυμφό‐
ρηση της Αττικής Οδού και του Κηφισού. 

Ουσιαστική αναβάθμιση απαιτεί μεγα‐
λύτερης κλίμακας έργα υποδομής και πο‐
λεοδομικού σχεδιασμού. 
Ένα από τα σημαντικότερα εξ αυτών, η 
επέκταση της Λεωφόρου Κύμης, βρί‐
σκεται σε αναμονή, καθώς η απόφαση 
του Συμβουλίου της Επικρατείας καθυ‐
στερεί λόγω προσφυγής του Δήμου 
Ηρακλείου. Το έργο αφορά την κατα‐
σκευή κλειστού αυτοκινητοδρόμου 3,8 
χιλιομέτρων από την Αττική Οδό έως τον 
ανισόπεδο κόμβο Καλυφτάκη, με στόχο 
την αποσυμφόρηση του Κηφισού. 
 
Ενιαίο σύστημα διαχείρισης 
κυκλοφορίας:  
H λύση του μέλλοντος; 
Ο Διευθύνων Σύμβουλος της Νέας Αττι‐
κής Οδού, Βασίλης Χαλκιάς, επεσήμανε 
πρόσφατα πως ο βασικός πυλώνας για 
τη διαχείριση του κυκλοφοριακού είναι 
η τεχνολογική ενοποίηση. Με τη χρήση 
ενιαίου κέντρου ελέγχου, τηλεματικής και 
έξυπνων αισθητήρων, θα μπορούσε να 
επιτευχθεί αποτελεσματικότερη ρύθμι‐
ση της κυκλοφορίας. Άλλωστε, ανάλογο 
σύστημα είχε τεθεί σε λειτουργία κατά 
τη διάρκεια των Ολυμπιακών Αγώνων, 
όμως σήμερα παραμένει ανενεργό.

Σε φάση μελέτης βρίσκεται η 
δημιουργία νέας εξόδου στην 
Αττική Οδό, στο ύψος της Με‐
ταμόρφωσης, με στόχο την 
αποσυμφόρηση του ιδιαίτερα 
επιβαρυμένου κόμβου προς 
Λαμία και Πειραιά.
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Εκπρόσωπος ΕΒΕ: “Η εμπειρία από  
τους άλλους δήμους είναι αποκαλυπτική” 
Αρχικά, η εκπρόσωπος της Ένωσης Βιοτεχνών και Εμ‐
πόρων (ΕΒΕ) Μεταμόρφωσης, εξέφρασε την κάθετη αν‐
τίθεσή της στην διοργάνωση της Λευκής Νύχτας, κα‐
θώς όπως ανέφερε “πίσω από το προσωπείο της γιορ‐
τής και της στήριξης της αγοράς κρύβεται μία εργασιακή 
εκτροπή. Η εμπειρία από τους άλλους δήμους είναι απο‐
καλυπτική. Οι επαγγελματίες καλούνται να δουλέ‐
ψουν μέχρι τα μεσάνυχτα χωρίς αντίκρισμα και χωρίς 
στήριξη ενώ επιβαρύνονται με έξτρα λειτουργικά κό‐
στη. Οι εργαζόμενοι καλούνται και συχνά πιέζονται να 
παρατείνουν την βάρδιά τους και πολλές φορές χωρίς 
αμοιβή. Οι εργαζόμενες μητέρες καλούνται να αντιμε‐
τωπίσουν ένα επιπλέον πρόβλημα όταν χρειάζεται να 
παραμείνουν επιπλέον ώρες μακριά από σπίτι τους για 
περισσότερες ώρες.” Η εκπρόσωπος τόνισε ότι “η αγο‐
ρά δε σώζεται με τρίωρα μεταμεσονύχτια πανηγύρια 
και μουσικές. Είναι γνωστό πως όταν οι καταναλωτές 
δεν έχουν εισόδημα και δεν μπορούν να ψωνίσουν η αγο‐
ρά μαραζώνει. Ο τζίρος μίας τέτοια γιορτινής βραδιάς, 
στην ουσία αφαιρεί τον τζίρο των επόμενων ημερών διό‐
τι οι καταναλωτές δεν έχουν πια χρήματα”.       
Στο ίδιο μήκος κινήθηκε και η τοποθέτηση της εκπρο‐
σώπου του Συλλόγου Γυναικών Μεταμόρφωσης. 
 
Μαρία Αγγελοπούλου:  
“Οι καταστηματάρχες είναι  
χαρούμενοι για τη Λευκή Νύχτα” 
Αφού άκουσε τις τοποθετήσεις των εκπροσώπων των 
φορέων η Αντιδήμαρχος Πολιτισμού, κα Μαρία Αγγε‐
λοπούλου απάντησε ότι μάλλον δεν έχουν καταλάβει 
τι ακριβώς πρόκειται να γίνει. Όπως εξήγησε έχει επι‐
λεχθεί για αυτή την εκδήλωση η ημέρα Παρασκευή, όπου 
τα καταστήματα κλείνουν στις 21:00, οπότε θα πάρουν 
μία δίωρη παράταση. Η Αντιδήμαρχος υπογράμμισε ότι 
μίλησε η ίδια με αρκετούς καταστηματάρχες και ήταν 
όλοι ανεξαιρέτως χαρούμενοι για την διοργάνωση της 
Λευκής Νύχτας. Επίσης, η κα Αγγελοπούλου ανέφερε 
ότι είναι προφανές πως κανείς από τους καταστημα‐
τάρχες σε Γ. Παπανδρέου και Φ. Γκινοσάτη που θα λά‐
βει χώρα η διοργάνωση, δεν θα υποχρεωθεί να παρα‐
μείνει ανοικτός αν δεν το επιθυμεί.     
Ακόμα η Αντιδήμαρχος τόνισε πως σε οποιοδήποτε δήμο 
της χώρας διοργανώνεται η Λευκή Νύχτα όλοι είναι πολύ 
ευχαριστημένοι και χαρακτήρισε “πολιτικά λογύδρια” 
τα όσα ακούστηκαν για “δήθεν επέκταση του ωραρί‐
ου εργασίας”. 
 
Λαϊκή Συσπείρωση:  
“Να μην περάσει η πλήρης διάλυση  
των εργασιακών σχέσεων” 
Σχετικά με τη διοργάνωση της «Λευκής νύχτας» που 
προτίθεται να υλοποιήσει η δημοτική αρχή τον Σε‐
πτέμβρη, ο επικεφαλής της Λαϊκής Συσπείρωσης Με‐
ταμόρφωσης, κ. Παναγιώτης Μακρίδης την κατήγ‐
γειλε και κατέθεσε την αντίθεσή του, ακούγοντας και 
τους φορείς που παρευρέθηκαν. Μάλιστα, έθεσε το ερώ‐
τημα γιατί δεν συζήτησε ο δήμος με τους ΕΒΕ και απλά 
ρώτησε 3 – 4 καταστηματάρχες.    
Χαρακτηριστικά, ανέφερε: “Είναι γνωστό για την πλει‐

ο Τμήμα Συγκοινωνιών & Κυκλοφορίας 
της Διεύθυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών 
του Δήμου Χαλανδρίου ενημερώνει το 

κοινό ότι από τη Δευτέρα 4 Αυγούστου 2025 
έως και το Σάββατο 31 Αυγούστου 2025, δεν 
θα πραγματοποιούνται τα δρομολόγια των 
γραμμών της Δημοτικής Συγκοινωνίας. 

Η επαναλειτουργία των 
γραμμών έχει προγραμμα‐
τιστεί για τη Δευτέρα 1η 
Σεπτεμβρίου 2025. 

Διακοπή λειτουργίας της 
Δημοτικής Συγκοινωνίας 
Χαλανδρίου τον Αύγουστο

συνδρομητής
γίνε
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Το παρασκήνιο  
της νέας κόντρας 
 ΠΑΣΟΚ‑ ΣΥΡΙΖΑ

Αντίστροφα μετρά ο χρόνος για 

τις ανακοινώσεις του πρωθυ‑

πουργού σχετικά με την ενίσχυ‑

ση των μεσαίων και λαϊκών ει‑

σοδημάτων στο πλαίσιο της ΔΕΘ 

τον Σεπτέμβριο. 
Στο Μαξίμου επικρατεί «πυρε‑

τός» διαβουλεύσεων, με στόχο 

να σταλούν σαφή μηνύματα για 

τη στρατηγική που θα ακολου‑

θήσει η κυβέρνηση έως το 2027, 

όταν και θα στηθούν οι κάλπες 

των εθνικών εκλογών. 

Το βασικό  
σενάριο για 
τις φορο- 
ελαφρύνσεις

Διπλή έξοδος στο  
Δήμο Μεταμόρφωσης:  
Μία από την Αττική Οδό  
και μία από Αντιδήμαρχο (;) 

ΜΙΑ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΠΟΥ  

ΔΕΝ ΠΕΡΝΑ ΑΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗ

ΟΜΟΦΩΝΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ  

ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΣΕΛ. 16

• ΒΟΛΕΣ ΚΑΤΑ ΧΑΡΔΑΛΙΑ: 

"Δεν ήξερε καν πού  
είναι το ρέμα Σαπφούς" 

 

Ο π. Περιφερειάρχης Αττικής 

απαντά με ονόματα, έργα και 
αριθμούς, επιμένοντας πως η 

ιστορία γράφτηκε – και δεν 

μπορεί να ξαναγραφτεί. 
Το «πακέτο»  
στήριξης της  
μεσαίας τάξης

Το μεγάλο 
κέρδος  
για ιδιοκτήτες 

ακινήτων

Στη ΔΕΘ οι ανακοινώσεις Μητσοτάκη

ΝΕΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ – ΝΕΑ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ

«Όχι στο λουκέτο  
του ΙΕΚ Νέας Ιωνίας»
Δυναμική συγκέντρωση πολιτών 

και φορέων κατά της αιφνιδιαστι‐

κής συγχώνευσης με το ΙΕΚ Μετα‐

μόρφωσης.

Κυκλοφοριακές και πολιτικές αλλα‐

γές στο προσκήνιο της πόλης.

ΣΕΛ. 5

 ΣΕΛ. 12

ΑΝΤΕΠΙΘΕΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΜΑΞΙΜΟΥ

Διαφημιστείτε

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ:

210 2710769 • xtypos@otenet.gr

#xtypospantou

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ 

• Γιατί τα έσπασαν  
   τα δύο κόμματα  >>   ΣΕΛ. 13

« Έβαλα τις βάσεις,  
η ιστορία δεν αλλοιώνεται»
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ΣΕΛ. 8-9

Η πρώτη λογοδοσία  
Τομπούλογλου με απολογισμό 

έργου και μήνυμα συνέχειας  
 ΣΕΛ. 11

>> ΣΕΛIΔΕΣ 14-15

ΑΛΛΑΓΕΣ 
σε φόρους 
στέγαση  

& τεκμήρια 
ΠΩΣ  

θα υπολογίζεται 
η τεκμαρτή  

δαπάνη

Γιατί η κυβέρνηση 
ζήτησε εξεταστική 
για τον ΟΠΕΚΕΠΕ
• Πώς αιφνιδίασε την αντιπολίτευση 

• Οι στρατηγικοί στόχοι της πρότασης 

 ΣΕΛ. 12

;

7  ΕΡΩΤHΣΕΙΣ-ΑΠΑΝΤHΣΕΙΣ

Ο Χαφτάρ,  
η Λιβύη και  
οι «καραβιές» 
μεταναστών  
στην Κρήτη 

www.xtypos.gr
Απόκτησε τώρα  

το Χ-τύπο  
του Σαββάτου 

τηλ.: 210 2710769 
e-mail: xtypos@otenet.gr 

Προς προσωρινή λύση για την  
αποσυμφόρηση του κυκλοφοριακού 

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗ 
ΔΙΑΚΟΠΗ  
ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΩΝ

Τ

Νέα έξοδος στην Αττική 
Οδό εξετάζεται στον 
κόμβο Μεταμόρφωσης  

Σχέδιο για μείωση  
της συμφόρησης προς 
Πειραιά και Λαμία

T

Την διοργάνωση της πρώτης “Λευκής 
Νύχτας” την Παρασκευή 19 Σεπτεμβρί‑
ου 2025 αποφάσισε, κατά πλειοψηφία, 
το δημοτικό συμβούλιο Μεταμόρφω‑
σης στην πρόσφατη συνεδρίαση του, 
μετά από μακρά κι έντονη συζήτηση.  



οψηφία του κόσμου πως αυτό που λείπει για την τό‐
νωση της τοπικής αγοράς δεν είναι το ωράριο αλλά το 
ότι το εισόδημα δεν επαρκεί ούτε για τις στοιχειώδεις 
ανάγκες και οι αιτίες είναι οι λογαριασμοί, η εφορία, οι 
πενιχροί μισθοί και συντάξεις. Καλούμε τη δημοτική 
αρχή αν νοιάζεται τόσο πολύ για τους αυτοαπασχο‐
λούμενους της περιοχής να μειώσει τα δημοτικά τέλη 
που έχουν γίνει αφόρητος βραχνάς. 
Καλούμε τους εργαζόμενους στο εμπόριο, σε κοινή δρά‐
ση με τους αυτοαπασχολούμενους του κλάδου να βά‐
λουν μπροστά τις δικές τους ανάγκες. Μπορούν και πρέ‐
πει να παλέψουν να μην περάσει η πλήρης διάλυση των 
εργασιακών σχέσεων, το σταθερό ωράριο λειτουργίας 
της αγοράς, κόντρα στο νέο αντεργατικό νομοσχέδιο της 
κυβέρνησης που νομιμοποιεί τις 13 ώρες δουλειάς, ερ‐
γασία‐λάστιχο μέσω διευθέτησης του χρόνου εργασίας 
ανάλογα με τις ανάγκες της εργοδοσίας Να διεκδική‐
σουν το δικαίωμά τους για δουλειά με ανθρώπινα ωρά‐
ρια και ελεύθερο χρόνο για ανάπαυση, ψυχαγωγία, πο‐
λιτισμό, αθλητισμό.”    
 
Δήμαρχος: Η συμμετοχή θα κρίνει  
την επιτυχία ή όχι των εκδηλώσεων 
Στο θέμα παρενέβη και ο δήμαρχος Μεταμόρφωσης, κ. 
Στράτος Σαραούδας, ο οποίος τόνισε ότι η συμμετο‐
χή των καταστημάτων στις οδούς Φ. Γκινοσάτη και Γ. 
Παπανδρέου, όπου θα πραγματοποιηθεί η “Λευκή Νύ‐
χτα” θα κρίνει αν θα είναι επιτυχημένη η διοργάνωση. 

Αν δεν υπάρχει συμμετοχή 
και δεν τη θέλουν τα κα‐

ταστήματα δεν πρό‐
κειται να γίνει ξανά. 
Στη συνέχεια απάν‐
τησε και σε όσα 
ανέφερε η Λαϊκή 
Συσπείρωση σημει‐

ώνοντας: “Αν εσείς 
κομματικά και μόνο, 

θέλετε να χαλάσετε μία 
γιορτή που σχεδιάζουμε να 

κάνουμε στην πόλη, όπως κάνουν με επιτυχία τόσες άλ‐
λες πόλεις, είναι δικαίωμά σας, όμως οι δημοτικοί σύμ‐
βουλοι θα αποφασίσουν με την ψήφο τους.”  Κλείνον‐
τας, απάντησε και στην Ένωση Βιοτεχνών και Εμπόρων 
μεταμόρφωσης σχολιάζοντας πως είναι αρνητική σε ότι 
θέλει να κάνει ο δήμος και της ζήτησε να στηρίξει και 
αυτή από την πλευρά της τα καταστήματα και τους εμ‐
πόρους της πόλης. 

 
Κ. Κολοβός: “Δεν αρκεί να είναι  
ανοιχτά τα καταστήματα, θα πρέπει  
να μπουν μέσα και πελάτες” 
Ο δημοτικός σύμβουλος της παράταξης “Ανανέωση για 
τη Μεταμόρφωση”, κ. Κώστας Κολοβός, έθεσε μία 
άλλη διάσταση στο θέμα. Ειδικότερα εξήγησε πως η ημε‐

ρομηνία που επιλέχτηκε να γίνει, η19η Σεπτεμβρίου εί‐
ναι λίγες εβδομάδες μετά τις θερινές εκπτώσεις και ο 
νέος εμπορικός νόμος είναι πολύ αυστηρός και συγκε‐
κριμένος. Όπως είπε για να πετύχει η Λευκή Νύχτα θα 
πρέπει να είναι συμμέτοχοι και οι καταστηματάρχες και 
ο Εμπορικός τους Σύλλογος. Όπως είπε ο κ. Κολοβός το 
θέμα δεν είναι απλά να είναι ανοιχτά τα καταστήματα 
αλλά να δώσουν κι ένα κίνητρο με προσφορές στους πε‐
λάτες για να μπουν στα καταστήματά τους. Όμως ο νέος 
εμπορικός νόμος δεν τους επιτρέπει να κάνουν εκ‐
πτώσεις αλλά θα πρέπει να πάνε με συγκεκριμένες προ‐
σφορές. Και είπε πως από την ενημέρωση που έχει από 
τον Δήμο Ιλίου, εκεί γίνεται σε συνεργασία με τον εμ‐
πορικό σύλλογο για αυτό έχει επιτυχία. Έκλεισε λέ‐
γοντας πως θα έπρεπε να έχει γίνει καλύτερη οργάνωση.    
 
Ψηφοφορία 
Στην ψηφοφορία που ακολούθησε κατά τάχθηκαν ξε‐
κάθαρα η Λαϊκή Συσπείρωση και η Συμμαχία πολιτών. 
Η Ανανέωση για τη Μεταμόρφωση, με επικεφαλής τον 
κ. Γιώργο Χρονόπουλο ζήτησε να συμπεριληφθούν όσα 
ανέφερε ο κ. Κολοβός και αφού δεν έγινε δεκτό κατα‐
ψήφισε. Η παράταξη της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
“Πολιτεία Ευθύνης” με επικεφαλής τον κ. Σάββα Νάνο 
αρχικά, πριν ξεκινήσει η συζήτηση είχε πει δια του επι‐
κεφαλής της ότι τάσσεται υπέρ, μετά όμως, και από όλη 
τη συζήτηση που έγινε, ο δημοτικός της σύμβουλος κ. 
Φώτης Παπαδόπουλος (Ο κ. Νάνος είχε αποχωρήσει) 
φάνηκε από την τοποθέτησή του να μην είναι πλέον 
τόσο υπέρ της Λευκής Νύχτας μάλιστα ζήτησε και αυ‐
τός να συμπεριληφθεί η πρόταση του κ. Κολοβού.  
Παρόλα αυτά, το θέμα εγκρίθηκε με τις ψήφους της συμ‐
πολίτευσης και της αξιωματικής αντιπολίτευσης.
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Έντονη συζήτηση στο δημοτικό συμβούλιο  
για την πρωτοβουλία του δήμου να ενισχύσει  
την εμπορική δραστηριότητα στην πόλη

ΕΡΧΕΤΑΙ Η ΠΡΩΤΗ 
“ΛΕΥΚΗ ΝΥΧΤΑ”  
ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

Οι πρώτες εκδηλώσεις Λευκής Νύχτας στην Ελλάδα διοργανώθη‑
καν το 2010‑2011, με αρκετές πόλεις να την υιοθετούν αργότερα. 
Ο πρώτος δήμος που υιοθέτησε την εκδήλωση ήταν ο Δήμος Θεσ‑
σαλονίκης το 2010, με σκοπό να τονώσει την τοπική αγορά και να 
ενισχύσει τη νυχτερινή ζωή της πόλης. Από τότε, αρκετοί δήμοι σε 
όλη την Ελλάδα άρχισαν να ακολουθούν το παράδειγμα αυτό, όπως 
η Αθήνα, η Καλαμάτα, η Λάρισα, το Ίλιον και άλλες πόλεις. 

Οι πρώτες ελληνικές «Λευκές Νύχτες»

 «Λευκή Νύχτα» στην Ελλάδα είναι ένας θε‐
σμός που υιοθετήθηκε τα τελευταία χρόνια. 
Είναι μια πολιτιστική και εμπορική εκδή‐

λωση που οργανώνεται από δήμους, εμπορικούς 
συλλόγους ή άλλους φορείς. 
Περιλαμβάνει: 

• Καταστήματα ανοιχτά ως τα μεσάνυχτα ή και 
αργότερα. 
• Μουσικές και πολιτιστικές εκδηλώσεις στους 
δρόμους (συναυλίες, χορευτικά, dj sets κ.ά.). 
• Προσφορές και εκπτώσεις στα εμπορικά κα‐
ταστήματα. 
• Δραστηριότητες για μικρούς και μεγάλους, συ‐
χνά με συμμετοχή συλλόγων ή τοπικών ομάδων. 
• Ζωντάνεμα του αστικού ιστού, με στόχο την ενί‐
σχυση της τοπικής αγοράς και την τόνωση της κοι‐
νωνικής ζωής. 

 
Η Λευκή Νύχτα έχει κυρίως οικονομικό και 
ψυχαγωγικό χαρακτήρα και εστιάζει στο: 
• Να ενισχύσει την τοπική αγορά. 
• Να φέρει ζωή στο κέντρο των πόλεων. 
• Να προσφέρει μια διαφορετική εμπειρία ψυχα‐
γωγίας στους κατοίκους και επισκέπτες. 

Η
Πώς καθιερώθηκε η «Λευκή Νύχτα»
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τις κοινοβουλευτικές ομάδες επικρατεί πυ‐
ρετός διαβουλεύσεων και η εκτίμηση που 
κυριαρχεί είναι ότι μετά τη «μετωπική» της 
περασμένης Τρίτης, οι συνεδριάσεις που θα 
ακολουθήσουν, θα κρίνουν σε μεγάλο βαθ‐

μό τις πολιτικές ισορροπίες του φθινοπώρου. 
Ειδικότερα, την Τρίτη και την Τετάρτη, θα πραγματο‐
ποιηθούν δύο ειδικές συνεδριάσεις για την πολύκρο‐
τη υπόθεση, με τις οποίες θα κλείσουν οι εργασίες της 
Βουλής για το καλοκαίρι. 

• Η πρώτη είναι αυτή για την πρόταση της ΝΔ για 
συγκρότηση Εξεταστικής Επιτροπής για τον ΟΠΕ‐
ΚΕΠΕ, από την ίδρυση του Οργανισμού το 1998.  
• Η δεύτερη αφορά στις προτάσεις του ΠΑΣΟΚ και 
του ΣΥΡΙΖΑ με την Νέα Αριστερά, για την σύστα‐
ση Προανακριτικής Επιτροπής για τους πρώην 
υπουργούς Αγροτικής Ανάπτυξης, Μάκη Βορίδη και 
Λευτέρη Αυγενάκη για την διερεύνηση τυχόν ποι‐
νικών ευθυνών. 

Όπως γίνεται αντιληπτό η δεύτερη πρόταση από την 
αντιπολίτευση, είναι προφανές ότι δεν πρόκειται να γί‐
νει αποδεκτή, καθώς η κυβέρνηση διαθέτει την απόλυτη 
πλειοψηφία στη Βουλή. Ωστόσο, οι μάχες θεωρούνται 

βαρύνουσας σημασίας, με δεδομένο ότι θα κριθεί το ηθι‐
κό πλεονέκτημα σε μια συγκυρία που οι πολιτικές δυ‐
νάμεις επιχειρούν να κερδίσουν πολιτικούς πόντους. 
Η σύγκρουση αναμένεται να είναι μέχρι τελικής πτώ‐
σης, κάτι που σημαίνει ότι το παραμικρό λάθος μπορεί 
να φέρει τα πάνω κάτω και να ανατρέψει τις λεπτές πο‐
λιτικές ισορροπίες. 
Η κυβερνητική πλειοψηφία θα επιμείνει σ’ 
αυτό που έχει κάνει σαφές ο πρωθυ‐
πουργός από την πρώτη στιγμή που ξέ‐
σπασε το σκάνδαλο, ότι δηλαδή «θα επι‐
στραφούν τα κλεμμένα». 
Από την πλευρά τους, τα κόμματα της αν‐
τιπολίτευσης, επιδιώκουν να περάσουν το 
μήνυμα ότι το σκάνδαλο έχει ονοματε‐
πώνυμο και σχετίζεται με το ίδιο το Μέ‐
γαρο Μαξίμου. 
 
Γραμμή Μαξίμου 
Με βάση αυτά τα δεδομένα, η γραμμή του Μαξίμου εί‐
ναι η Εξεταστική να διερευνήσει όλα τα ζητήματα για 
τη λειτουργία του Οργανισμού, με γνώμονα την ανά‐
δειξη τυχόν ευθυνών και την αποκατάσταση της αξιο‐
πιστίας του συστήματος πληρωμής των αγροτικών ενι‐
σχύσεων. 
Η πλευρά της πλειοψηφίας με την πρότασή της για Εξε‐
ταστική από το 1998, επιχειρεί  να βάλει στο «κάδρο» 

το ΠΑΣΟΚ για το «διαχρονικό σκάνδαλο» και αναζητά 
τις πολιτικές ευθύνες της υπόθεσης, 
Κυβερνητικά στελέχη τονίζουν ότι: 
• το μήνυμα της μηδενικής ανοχής αποτυπώθηκε στην 
εντατικοποίηση των ελέγχων στα ΑΦΜ για τον εντο‐
πισμό παράνομων πληρωμών που οδήγησαν χιλιάδες 
υποθέσεις στις διωκτικές αρχές ή στις δικαστικές αί‐
θουσες., 
• συνολικά ελέγχονται πάνω από 5.200 φυσικά πρό‐
σωπα, αλλά και νομικά πρόσωπα, και σε πολλές περι‐
πτώσεις οι εμπλεκόμενοι αντιμετωπίζουν διώξεις ή οι 
υποθέσεις τους βρίσκονται στο ακροατήριο. 
Τα ίδια στελέχη τονίζουν ότι το ΠΑΣΟΚ του κ. Αν‐
δρουλάκη δείχνει ξεκάθαρα ότι αντιμετωπίζει το ζήτημα 
του ΟΠΕΚΕΠΕ με μικρο‐πολιτικά και αντιπολιτευτικά 
κριτήρια. 
Επισημαίνουν μάλιστα η πρότασή για Εξεταστική δεν 
είναι ούτε πυροτέχνημα ούτε κίνηση εντυπωσιασμού, 
αλλά κίνηση με στοιχεία έντονης αυτοκριτικής. 
«Τι φοβάται το ΠΑΣΟΚ; Ας έρθει να κάνουμε εξεταστική 
και μετά εδώ είμαστε να συζητήσουμε και τα υπόλοι‐
πα», σημειώνουν και τονίζουν ότι «δεν υπάρχει κανέ‐
νας φόβος διαρροών» για την Κ.Ο. της Ν.Δ. 
 
Υψηλοί τόνοι 
Τα κόμματα της αντιπολίτευσης θα ανεβάζουν στα ύψη 
τους τόνους της αντιπαράθεσης, κατηγορώντας την κυ‐
βερνητική πλειοψηφία, ότι μόνος της στόχος είναι η 
συγκάλυψη της υπόθεσης. 
Στελέχη της Χ. Τρικούπη, σημειώνουν ότι ενώ πρόκει‐
ται για ένα «γαλάζιο» σκάνδαλο – με βάση όσα αναφέρει 
η Ευρωπαία Εισαγγελέας‐, η κυβέρνηση προσπαθεί να 
κρυφτεί πίσω από διαχρονικές ευθύνες. 
«Πρέπει να διερευνηθούν οι ποινικές ευθύνες δύο 
πρώην υπουργών, των κ.κ. Βορίδη και Αυγενάκη», το‐
νίζουν και εξηγούν ότι κάτι τέτοιο μπορεί να γίνει μό‐
νον με τη σύσταση προανακριτικής επιτροπής. 

Στελέχη του ΠΑΣΟΚ επισημαίνουν  
ότι η κυβερνητική πλειοψηφία: 
• «έχει απαξιώσει πλήρως τον θεσμό της εξετα‐
στικής επιτροπής και τώρα τον χρησιμοποιεί ως… 
επικοινωνιακό σωσίβιο», 
• έχει επιλέξει το «ξέπλυμα» των ποινικών ευθυνών 
των υπουργών της και κάνει «δώρο» την παρα‐
γραφή στον κ. Βορίδη και επί της ουσίας αμνηστεύει 
τον κ. Αυγενάκη. 

 
Οι διαφορές 
Όπως γίνεται αντιληπτό πρόκειται για δύο 
διαφορετικές στρατηγικές, καθώς η κυ‐
βέρνηση θέλει να διερευνηθούν τυχόν 
πολιτικές ευθύνες, ενώ η αντιπολίτευση τις 
ποινικές. 
Σε κάθε περίπτωση, η Εξεταστική Επι‐
τροπή έχει όλες τις αρμοδιότητες των 
ανακριτών Αρχών καθώς και του Εισαγ‐
γελέα Πλημμελειοδικών. 

Ωστόσο, δεν μπορεί να ασχοληθεί με θέματα που 
άπτονται στο νόμο περί ευθύνης υπουργών, όπως μπο‐
ρεί η Προανακριτική Επιτροπή, με βάση τον Κανονισμό 
της Βουλής.  
Θα πρέπει να σημειωθεί ότι η Εξεταστική έχει την αρ‐
μοδιότητα στην περίπτωση που κατά την διερεύνηση 
υποθέσεων προκύψουν ενδείξεις, να ζητήσει σύσταση 
Προανακριτικής Επιτροπής. 
Βάση για τη συγκρότηση της Προανακριτικής αποτε‐
λεί ο νόμος περί ευθύνης υπουργών, που αφορά στην 
τέλεση πλημμελημάτων ή κακουργημάτων που δια‐
πράττονται από μέλος του Υπουργικού Συμβουλίου 
κατά τη διάρκεια των καθηκόντων του, όπως ορίζεται 
στο άρθρο 86 του ισχύοντος Συντάγματος. 

ΣΤΟ «ΚΟΚΚΙΝΟ»  
Η ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΠΕΚΕΠΕ 

«Καυτό» 48ώρο στη Βουλή

Καυτή αναμένεται να είναι και η επόμε‑
νη εβδομάδα στη Βουλή, καθώς το σκάν‑
δαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ θα βρεθεί στο επί‑
κεντρο της πολιτικής αντιπαράθεσης 
μεταξύ κυβέρνησης και αντιπολίτευσης.

Η ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΚΑΙ ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΜΑΞΙΜΟΥ
ΟΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ - ΠΡΟΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗΣ

ΠΟΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ  
ΕΠΙΔΙΩΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΑΣΟΚ

Σ
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ο σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ σε συνδυασμό με 
τα Τέμπη, τις εξελίξεις με το τουρκολιβυκό μνη‐
μόνιο και το υψηλό κόστος ζωής διαμορφώ‐
νουν νέα δεδομένα, ενόψει του φθινοπώρου. 
Το κυβερνών κόμμα δείχνει πιεσμένο, ενώ συ‐

νολικά η αντιπολίτευση επιχειρεί να βρει τον βηματισμό 
της, με στόχο να μπορέσει να παίξει στα ίσια τη Ν.Δ. όπο‐
τε και εάν στηθούν οι κάλπες. 
Το βέβαιο είναι ότι πολλά θα κριθούν σε επίπεδο εντυ‐
πώσεων κατά τη διάρκεια των παρεμβάσεων που θα κά‐
νει ο πρωθυπουργός στη ΔΕΘ για την οικονομία στις αρ‐
χές Σεπτεμβρίου. 
Αυτή βέβαια είναι η μια όψη του νομίσματος, καθώς η εκτί‐
μηση που κυριαρχεί είναι ότι για την κυβέρνηση δεν αρ‐
κούν κάποια μέτρα στην οικονομία για να αλλάξει το πο‐
λιτικό κλίμα. 
Με βάση αυτά τα δεδομένα, πολλά είναι τα ερωτήματα 
που τίθενται ενόψει του φθινοπώρου και του χειμώνα σε 
σχέση με τους συσχετισμούς των πολιτικών δυνάμεων. 
 
Ας δούμε κάποια από αυτά: 
• Παραμένει ο Κυριάκος Μητσοτάκης κυ‑
ρίαρχος των εξελίξεων; Ακόμη και οι πιο φανατικοί 
επικριτές του πρωθυπουργού αναγνωρίζουν ότι είναι κυ‐
ρίαρχος των εξελίξεων. Μπορεί τα ποσοστά της Ν.Δ. να 
έχουν υποχωρήσει, αλλά συνεχίζει να διατηρεί την πρω‐
τοβουλία των κινήσεων. Το εάν θα καταφέρει να ανεβάσει 
τα ποσοστά του κόμματός του, είναι κάτι που θα φανεί 
το αργότερο μέσα στον Οκτώβριο. Σε κάθε περίπτωση, 
δεν πρόκειται να μείνει με σταυρωμένα τα χέρια, ούτε να 
χαθεί στην κατάρα της δεύτερης τετραετίας που χτυπά 
το σύνολο των κυβερνήσεων στην Ελλάδα.   
 
• Έχει βάση η φημολογία για  
αλλαγή ηγεσίας στη Ν.Δ.; Το σενάριο 
έχει ως βάση του, το παράδειγμα του 2004, 
όταν ο Κώστας Σημίτης παρέδωσε τα «κλειδιά» 
του ΠΑΣΟΚ στον Γιώργο Παπανδρέου, Κάτι 
ανάλογο ακούγεται και τώρα, με το σκεπτικό 
ότι η λύση στην κρίση μπορεί να βρεθεί μόνον 
από το εσωτερικό της Ν.Δ. και όχι από την αν‐
τιπολίτευση. Όλα αυτά όμως είναι και παρα‐
μένουν σενάρια, τα οποία δύσκολα μπορούν να 
επιβεβαιωθούν στην πράξη, καθώς ο κ. Μητσοτάκης σ’ 
αυτό το ασταθές διεθνές περιβάλλον, είναι ο μόνος που 
εμπνέει σιγουριά για το αύριο της χώρας.   
 
• Γιατί δεν κερδίζει το ΠΑΣΟΚ; Η αλήθεια είναι 
ότι αμέσως μετά τις εσωκομματικές εκλογές, το ΠΑΣΟΚ 
είδε τα ποσοστά του να ανεβαίνουν, αλλά στη συνέχεια 
άρχισαν να υποχωρούν. Κάποιοι κάνουν λόγο για ταύτι‐
ση στην υπόθεση των Τεμπών με την Ζωή Κωνσταντο‐
πούλου που τρόμαξε τους Κεντρώους ψηφοφόρους. 
Κάποιοι άλλοι τονίζουν ότι η ιστορία έχει ξεπεράσει το ΠΑ‐
ΣΟΚ και άλλοι ότι ο Νίκος Ανδρουλάκης δεν μπορεί να 

«παίξει στα ίσια» τον πρωθυπουργό. 
Όποια και εάν είναι η αλήθεια, το βέβαιο 
είναι ότι το ΠΑΣΟΚ δημοσκοπικά τουλά‐
χιστον κινείται πολύ χαμηλά. Το στοίχημα 
για τον κ. Ανδρουλάκη είναι εάν μπορεί να 
αναδείξει το ΠΑΣΟΚ σε εναλλακτικό πόλο 
της ΝΔ. Στην παρούσα φάση κάτι τέτοιο 

θεωρείται μάλλον απίθανο και το προσεχές τρίμηνο θε‐
ωρείται καθοριστικής σημασίας. Εάν δεν τα καταφέρει, 
είναι  πολύ πιθανό η Χαριλάου Τρικούπη να βρεθεί αντι‐
μέτωπη με νέα εσωκομματικά προβλήματα 
 
•  Τι θα πράξει ο Αλέξης Τσίπρας; Στο παρασκήνιο η φη‐
μολογία μπορεί να οργιάζει για τις κινήσεις του πρώην 
πρωθυπουργού, αλλά ουδείς ξέρει τι πραγματικά σκέ‐
φτεται. Οι αποφάσεις του θα επηρεάζουν το σύνολο του 
πολιτικού συστήματος, αλλά ο ίδιος δεν πρόκειται να ανοί‐
ξει τα «χαρτιά» του, πριν από τις αρχές του 2026. Σε κάθε 
περίπτωση, με μεγάλο ενδιαφέρον αναμένεται προς τα 
τέλη του έτους το βιβλίο του, από την επιτυχία του οποί‐
ου θα κριθούν πολλά ως προς τις κινήσεις του. 
 
• Τι μπορεί να αλλάξει στον ΣΥΡΙΖΑ; Παρά την 
αλλαγή ηγεσίας, ο Σωκράτης Φάμελλος δεν κατάφερε να 
σταματήσει την καθοδική πορεία του ΣΥΡΙΖΑ. Το μόνο 
ίσως θεωρείται πιθανό είναι η επανένωση με κάποια στε‐
λέχη της Νέας Αριστεράς που πνέει τα λοίσθια. 

• Πόσο θα αντέξει η Ζώη Κωνσταντοπού‑
λου; Στην παρούσα φάση ναι μεν έχει χάσει τη δεύτε‐
ρη θέση από το ΠΑΣΟΚ, αλλά συνεχίζει να είναι ψηλά στις 
έρευνες κοινής γνώμης. Διατηρεί δυναμική στις μικρές ηλι‐
κίες και τις γυναίκες, αλλά ουδείς μπορεί να πει με σιγουριά 
εάν η δημοσκοπική ψήφος εκφραστεί και στην κάλπη. 
 
• Τι θα κάνει ο Αντώνης Σαμαράς; Πρόκειται 
για γρίφο που είναι για πολύ δυνατούς λύτες. Το μόνο βέ‐
βαιο είναι ότι οι δεσμοί του με τη Ν.Δ. του Κυριάκου Μη‐
τσοτάκη έχουν διαρραγεί, αλλά το έως που θα φτάσει θα 
εξαρτηθεί σε μεγάλο βαθμό από τις δημοσκοπήσεις.  
 
• Πόσο πιθανό είναι το σενάριο της άμεσης 
προσφυγής στις κάλπες; Παρά τις δυσκολίες που 
αντιμετωπίζει η κυβέρνηση, ο πρωθυπουργός δείχνει απο‐
φασισμένος να εξαντλήσει την τετραετία.  
Ο ίδιος έχει «επενδύσει» στα φιλολαϊκά μέτρα που θα ανα‐
κοινωθούν στη ΔΕΘ, προκειμένου να δείξει κυρίαρχος 
των εξελίξεων. Ωστόσο οι νέες δικογραφίες που θα έρθουν 
στη Βουλή, είναι πιθανό να έχουν επιπτώσεις στην εκλο‐
γική δύναμη της Ν.Δ. «Γαλάζιοι» βουλευτές και στελέχη 
τονίζουν ότι «πηγαίνεις σε εκλογές όταν οι πολίτες έχουν 
κάτι το χειροπιαστό στην τσέπη τους» και θεωρούν βέ‐
βαιο ότι οι κάλπες θα γίνουν το νωρίτερο το δεύτερο εξά‐
μηνο του 2026. 

T
ΘΟΛΟ ΤΟΠΙΟ  
ΜΕ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΕΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 

Πολιτικό παρασκήνιοΕξαιρετικά πολύπλοκο είναι το πολιτικό 
σκηνικό που διαμορφώνεται στη χώρα, 
εξέλιξη που προκαλεί πλήθος ερωτημά‑
των ως προς τις εξελίξεις που θα δρομο‑
λογηθούν το αμέσως προσεχές διάστημα.

ΠΑΡΑΜΕΝΕΙ ΠΟΛΙΤΙΚΑ  
ΚΥΡΙΑΡΧΟΣ Ο ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ;

ΓΙΑΤΙ ΔΕΝ «ΚΕΡΔΙΖΕΙ»  
ΠΟΛΙΤΙΚΑ Ο ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ;
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αρά τις προσπάθειες που 
έχουν γίνει, τα προγράμματα 
στέγασης που έχει ανακοι‐
νώσει η κυβέρνηση δεν έχουν 
δώσει λύσεις και οι τιμές συ‐

νεχίζουν να βρίσκονται στα ύψη. 
Τα στοιχεία που βλέπουν το φως της δη‐
μοσιότητας αποτυπώνουν το μέγεθος 
του προβλήματος και ενισχύουν την 
άποψη ότι το στεγαστικό αποτελεί το υπ  ́
αριθμόν ένα πρόβλημα της κοινωνίας. 
Σύμφωνα με την Ελληνική Στατιστική 
Υπηρεσία (ΕΛΣΤΑΤ), οι τιμές στα ενοίκια 
διαμερισμάτων τον Ιούνιο αυξήθηκαν 
κατά 11,4% σε σχέση με τον αντίστοιχο 
περσινό μήνα.  
Απογοητευτικά είναι και τα στοι‑
χεία της πλατφόρμας Spitogatos, σύμ‑
φωνα με τα οποία: 

• καταγράφεται αύξηση 7,2% στις τι‐
μές ενοικίων στο σύνολο της επικρά‐
τειας το β' τρίμηνο του έτους σε σύγ‐
κριση με το αντίστοιχο περσινό, το 
πρώτο του 2025,  

• η μέση ζητούμενη τιμή είναι 
αυξημένη κατά 4,2%. 
Το μεγαλύτερο πρόβλημα πα‐
ρατηρείται στην Αττική καθώς, 
όπου το ράλι στις τιμές τα προ‐
ηγούμενα χρόνια, έχει ως 
αποτέλεσμα τα 

ενοίκια να διαμορφώνονται σε υψηλά 
επίπεδα.  
Στο λεκανοπέδιο η μεγαλύτερη άνοδος 
στις ζητούμενες τιμές καταγράφεται 
στο κέντρο της Αθήνας με 6,8% (11,3 
ευρώ το τ.μ), ενώ σταθερές παραμένουν 
οι τιμές στα Ανατολικά Προάστια (9 
ευρώ το τ.μ.). 
Ειδικότερα: 
Α. Οι μεγαλύτερες αυξήσεις κατά το ίδιο 
χρονικό διάστημα σημειώθηκαν στον 
Άγιο Ιωάννη Ρέντη (28,6%), 
στην Πετρούπολη 
(19,6%), στην πε‐
ριοχή Γκάζι ‐ Μετα‐
ξουργείο ‐ Βοτανι‐
κός (19,3%) και στην 
Αγία Βαρβάρα (16,8%).  

Β. Σημαντική άνοδος παρατηρείται και 
στη Βούλα (17,5%), η οποία παραμένει 
σταθερά μία από τις πιο ακριβές περιο‐
χές της Αττικής.  
Οι ακριβότερες περιοχές για ενοι‑
κίαση στο Λεκανοπέδιο βρίσκονται:  

• στα νότια προάστια  
με 13 ευρώ το τ.μ.,  
• στα βόρεια προάστια  
με 11,4 ευρώ το τ.μ,  
• στο κέντρο της Αθήνας  
με 11,3 ευρώ το τ.μ.,  
• στον Πειραιά με  
10,3 ευρώ το τ.μ.  

 

«Αργήσαμε» 
Η αλήθεια είναι ότι μέτρα για την αν‐

τιμετώπιση του στεγαστικού προβλή‐
ματος που αντιμετωπίζει η χώρα λαμ‐
βάνονται, αλλά από την άλλη αποτελεί 
κοινό μυστικό ότι «αργήσαμε». 
Δυστυχώς η κυβέρνηση, άργησε να εφαρ‐
μόσει ένα ολοκληρωμένο σχέδιο στε‐
γαστικής πολιτικής, τη στιγμή που πολ‐
λές χώρες της Ευρώπης εφαρμόζουν δι‐
ευρυμένες πολιτικές στέγασης δημιουρ‐
γώντας κοινωνικές κατοικίες εδώ και δε‐
καετίες. 
Επίσης, λόγω των συνθηκών που δια‐
μορφώθηκαν ιδιαίτερα από το 2018‐

2019, έχουν προβεί σε υιοθέτηση νέων 
μέτρων με στόχο την αναχαίτιση του κό‐
στους στέγασης. 
Παράγοντες της αγοράς τονίζουν ότι το  
αυξημένο κόστος στέγασης δεν αφορά 
μόνο τα κοινωνικά στρώματα που βρί‐
σκονται κοντά στον κίνδυνο φτώχειας ή 
τα ευάλωτα οικονομικά νοικοκυριά ή 
μόνο τους νέους. 
Η στεγαστική κρίση ‐όπως εξηγούν‐ 
χτυπά και άτομα των οποίων τα εισο‐
δήματα είναι, αφενός υψηλότερα, αφε‐
τέρου όμως, πολύ χαμηλά για να αντέ‐
ξουν τόσο υψηλά ενοίκια. 
 
Κατασκευές 
Το πρόβλημα θα μπορούσε να είχε πε‐
ριοριστεί εάν λειτουργούσε ο κλάδος 
της οικοδομής, κάτι όμως που δεν συμ‐
βαίνει με αποτέλεσμα να οξύνεται όλο και 
περισσότερο το στεγαστικό πρόβλημα. 
Το κόστος για κατασκευή νέων κατοι‐
κιών έχει εκτοξευτεί στα ύψη, με ότι αυτό 
συνεπάγεται για τη δυνατότητα των 
νοικοκυριών να αποκτήσουν ιδιόκτητο 
σπίτι. 
Στην ουσία δηλαδή, η απουσία νέων 
διαμερισμάτων έχει κάνει άπιαστο όνει‐
ρο την αγορά πρώτης κατοικίας, που 
ήταν στο παρελθόν η βασική προϋπό‐
θεση για να φτιάξει κανείς οικογένεια. 
Το 2010, μπαίνοντας στο τούνελ της οι‐
κονομικής κρίσης, το ποσοστό ιδιοκα‐
τοίκησης ήταν 77,2%, ενώ οι μετρήσεις 
για το 2024 έδειξαν ότι έχει περιοριστεί 
περίπου στο 70%.  
Ειδικότερα: 

• Το 2019 το ποσοστό ιδιοκατοίκησης 
ήταν 75,4%,  
• το 2020 κυμάνθηκε στο 73,9%, το 
2021 στο 73,3% και  
• το 2022 στο 72,8%.  

Η ιδιοκατοίκηση στη χώρα μας μειώθη‐
κε κατά 2,6 ποσοστιαίες μονάδες την πε‐
ρίοδο από το 2019 έως το 2022, που ήταν 
η πρώτη χρονιά που καταγράφηκε πο‐
σοστό μικρότερο και από τα χρόνια των 
μνημονίων. 
Τις δύσκολες χρονιές για την ελληνική οι‐
κονομία και κατ' επέκταση για το σύνο‐
λο των πολιτών, όπως το 2016, 2017 και 
το 2018, το ποσοστό ιδιοκατοίκησης 

Π

Σε πλήρη εξέλιξη είναι το ράλι στις τι‑
μές των ενοικίων, γεγονός που προκα‑
λεί πονοκέφαλο σε χιλιάδες οικογένειες 
οι οποίες αδυνατούν να ανταπεξέλθουν 
στις υποχρεώσεις τους.

Άπιαστο όνειρο η φθηνή στέγη

Η μεγάλη ελπίδα για τους περισσότερους ήταν το πρόγραμμα «Σπίτι μου 2», 
αλλά ο φαύλος κύκλος στην αγορά απορροφά τα όποια οφέλη από τις παρεμ‐
βάσεις στο πεδίο της ζήτησης. 
Η ανταπόκριση, είναι μεγάλη και πάνω από 6.000 έχουν υπαχθεί στο πρό‐
γραμμα, αλλά λίγα πράγματα έχουν αλλάξει, σε σχέση με το πολύ πρόσφατο 
παρελθόν. 
Τα στοιχεία δείχνουν ότι από τότε που ανακοινώθηκε το πρόγραμμα, οι τιμές 
των παλαιότερων ακινήτων που καλύπτουν τις προδιαγραφές του «τρέχουν» 
με μεγαλύτερη ταχύτητα από το σύνολο της αγοράς.  

Απλησίαστα  
τα μισθώματα 
στην Αττική
Η βραχυχρόνια 
μίσθωση  
και οι τράπεζες

«Σπίτι μου 2»

ΕΝΟΙΚΙΑ: τα αίτια 
για το μεγάλο ράλι  
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ήταν 73,9% , 73,3% και 73,9% αντί‐
στοιχα. 
Η μείωση του ποσοστού ιδιοκατοίκησης 
κατά 2,6 ποσοστιαίες μονάδες το χρονι‐
κό διάστημα 2019‐2022, σε απόλυτα 
νούμερα, αντιστοιχεί περίπου σε 102.695 
κατοικίες. 
 
Κόστος στέγασης 
Σύμφωνα με στοιχεία που έχουν δει το 
φως της δημοσιότητας, η Ελλάδα εμφα‐
νίζει τη μεγαλύτερη στεγαστική επιβά‐
ρυνση στην Ευρώπη.  
Οι ενοικιαστές δαπανούν κατά μέσο όρο 
35,2% του καθαρού εισοδήματός τους 
για στέγη, με ευάλωτες ομάδες να ξε‐
περνούν το 60%. 
Εάν σκεφτεί κανείς ότι αντίστοιχα ο μέ‐
σος όρος στην Ευρώπη είναι στο 
19,7%, γίνεται αντιληπτό ότι το στεγα‐
στικό μπορεί να εξελιχθεί σε «βόμβα» 
που θα διαλύσει τα πάντα στο πέ‐
ρασμά της. 
 
Βραχυχρόνιες 
μισθώσεις 
Η σημαντική αύξηση των ενοικίων 
συμπίπτει χρονικά με την έντονη 
«εμφάνιση» του κλάδου της οικονομίας 
διαμοιρασμού – βραχυχρόνιας μίσθωση 
στη χώρας μας.  
Ο κλάδος της βραχυχρόνιας μίσθωσης, 
αποτελεί έναν βασικό λόγο της αύξησης 
των ζητούμενων μισθωμάτων, ιδιαίτερα 
στις περιοχές που καταγράφεται έντονη 
τουριστική δυναμική.  
Οι δραματικές εξελίξεις των τελευταίων 
ετών επηρεάζουν κυρίως τις ζητούμενες 
τιμές μίσθωσης ακινήτων για φοιτητές 
και εργένηδες στις περιοχές όπου κατα‐
γράφεται έντονη δυναμική του κλάδου.  
 
Οι τράπεζες 
Στο ερώτημα τις πταίει η απάντηση σε 
καμία περίπτωση δεν είναι μονοδιά‐
στατη αλλά συνδέεται σε μεγάλο βαθμό 
με την υποαπόδοση στα ακίνητα τα 
προηγούμενα χρόνια. 
Αποτελεί κοινό μυστικό ότι αυτή η υπο‐
απόδοση οδήγησε πολλούς ιδιοκτήτες σε 
απότομη αύξηση των ζητούμενων ενοι‐
κίων προκειμένου να περιορίσουν τις ζη‐
μίες των χρόνων της οικονομικής κρίσης. 
Η κυριότερη αιτία όμως βρίσκεται στις 
τράπεζες οι οποίες από το 2009 και 
έπειτα περιόρισαν δραστικά τη χρημα‐
τοδότηση στην αγορά των κατοικιών. 
Το αποτέλεσμα ήταν οι περισσότεροι να 
στραφούν στην ενοικίαση διαμερισμά‐
των τα οποία λόγω της υψηλής ζήτησης 
είδαν τις τιμές τους να εκτοξεύονται 
στα ύψη. 
 
Μικρή διαθεσιμότητα 
Κάθε χρόνο 15.000 έως 20.000 οικογέ‐
νειες αναζητούν κατοικία, εκ των οποί‐
ων πολλές από αυτές πριν από την οι‐
κονομική κρίση επέλεγαν την αγορά 
ακινήτου.  
Κατά τη διάρκεια των χρόνων η ζήτηση 

άγγιξε τις 150.000 – 200.000 κατοικίες, 
νούμερο που η κτηματαγορά ουδέποτε 
διέθετε προκειμένου να ανταποκριθεί 
στις νέες ανάγκες. 
Όλα αυτά συνέβησαν σε μια περίοδο που 
η οικοδομική δραστηριότητα και η ανέ‐
γερση νέων πολυκατοικιών ήταν ανύ‐
παρκτη, ή περιορισμένη, με αποτέλε‐
σμα το πρόβλημα να ενταθεί. 
 
Αγοραστική δύναμη 
Το γεγονός αυτό, σε συνάρτηση με τους 
χαμηλούς μισθούς και την αύξηση του οι‐
κογενειακού προϋπολογισμού με έμ‐
μεσους ή άμεσους φόρους οδήγησαν 
στη σημερινή εικόνα της κτηματαγοράς. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι η 
υποχώρηση της αγοραστικής δύναμης, 
περιορίζει τη ζήτηση για την αγορά 

κατοικίας.  
Ο υψηλός πληθωρισμός και η ακρί‐
βεια έχουν άμεσο αντίκτυπο στις κα‐
ταναλωτικές συνήθειες των Ελλήνων, 
με αποτέλεσμα να εντείνεται η ανησυ‐
χία καθώς μειώνεται η αγοραστική δύ‐
ναμη. 
Τα τελευταία χρόνια ναι μεν έχουν γί‐
νει σημαντικές αυξήσεις στους μισθούς 
αλλά τις «ροκανίζει» το τέρας του πλη‐
θωρισμού που έχει εισβάλει για τα 
καλά στα σπίτια των νοικοκυριών. 
 
Τα μεγάλα θύματα 
Το μεγαλύτερο πρόβλημα στην ιδιο‐
κατοίκηση αντιμετωπίζει λόγω της ερ‐
γασιακής ανασφάλειας η ηλικιακή ομά‐
δα 24‐35 και δεν είναι λίγες οι περι‐
πτώσεις νέων που ζουν ακόμη στο παι‐
δικό δωμάτιο. 
Για τους περισσότερους νέους – τα με‐
γάλα θύματα της κρίσης‐ που λαμβά‐
νουν χαμηλούς μισθούς είναι πολύ δύ‐
σκολο να βρουν ένα σπίτι το οποίο θα 
μπορεί να ανταποκριθεί στις οικονομι‐
κές τους δυνατότητες 
Οι παλαιότερες γενναίες σε μεγάλο πο‐
σοστό συνταξιοδοτούνταν από την αρ‐
χική/μόνιμη εργασία τους, αλλά πλέον, 
τα δεδομένα στον εργασιακό τομέα 
έχουν αλλάξει άρδην.  
Ο κανόνας των εισοδηματικών αυξή‐
σεων με βάση τα χρόνια εργασίας, έχει 
καταρριφθεί και η εργασιακή ανα‐
σφάλεια και τα μικρά εισοδήματα, για 
τις μικρές ηλικίες έχουν παρατείνει τη 
παραμονή στην οικογενειακή εστία για 
μεγάλο χρονικό διάστημα.  
Σύμφωνα με πρόσφατες έρευνες το 

71,9% των νέων ηλικιακής ομάδας 18‐
34ετών διαμένουν στο παιδικό δωμά‐
τιο λόγω της αδυναμίας να ανταπεξέλ‐
θουν οικονομικά μόνοι τους. 
 

Η εκτόξευση των μισθωμάτων έχει 
ως αποτέλεσμα να έρχεται στο προ‐
σκήνιο, μία νέα τάση σε πανευρω‐
παϊκό επίπεδο που λέγεται συγκα‐
τοίκηση. 
Με τα ενοίκια σε ευρωπαϊκές πόλεις 
όπως το Παρίσι, την Αθήνα και το 
Βερολίνο να αυξάνονται κατά 15‐
20% σε ετήσια βάση, η κοινή δια‐
βίωση εξελίσσεται σε αναγκαιότητα. 
Σύμφωνα με την πλατφόρμα, my‐
roomie πάνω από το 40% των νέων 
Ευρωπαίων κάτω των 30 ετών ξο‐
δεύουν πάνω από το 30% του εισο‐
δήματός τους για ενοίκιο – ένα όριο 
που χαρακτηρίζεται ως «απρόσιτο» 
από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή.

Με δεδομένο ότι οι ιδιοκτήτες ακινήτων ζητούν συ‐
νεχώς αυξήσεις, οι ενοικιαστές θα πρέπει να γνωρί‐
ζουν ότι η διάρκεια των μισθώσεων είναι τουλάχι‐

στον τριετής.  
Τα αρχικά μισθώματα διαμορφώνονται ελεύθε‐

ρα και κάθε συμφωνία για σταδιακή αύξησή 
τους είναι έγκυρη, εκτός αν περιλαμβάνει 

παράλογους όρους. 
Μετά την πάροδο της τριετίας στις μι‐

σθώσεις κατοικιών, το μίσθωμα καθορί‐
ζεται και πάλι ελεύθερα.  

Εάν δεν έχει συμφωνηθεί τρόπος αναπρο‐
σαρμογής, τότε μόνο το μίσθωμα μπορεί να 

αυξάνεται ετησίως κατά ποσοστό ίσο με το 75% της 
μεταβολής του Δείκτη Τιμών Καταναλωτή (ΔΤΚ). 

ΟΙ ΝΕΟΙ  
ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ  
ΘΥΜΑΤΑ ΣΤΟ 
ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΟ

Η νέα τάση για 
να περιοριστεί 
το κόστος     

Το... αντίδοτο

Τριετής διάρκεια
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Ένωση Συλλόγων Γονέων 
και Κηδεμόνων Δήμου Νέας 
Ιωνίας επισημαίνει σοβαρά 
ζητήματα που αφορούν την 
καλοκαιρινή απασχόληση 

των παιδιών στην περιοχή, ζητώντας 
από τον Δήμο να λάβει άμεσα μέτρα για 
τη βελτίωση των δομών, την αύξηση των 
σχολείων που συμμετέχουν στο πρό‐
γραμμα και την παροχή δωρεάν εκδρο‐
μών, ώστε να διασφαλιστεί ίση πρόσβα‐
ση για όλα τα παιδιά και ουσιαστική στή‐
ριξη των οικογενειών. 
 
Αναλυτικά η ανακοίνωση της Ένωσης: 
“Με κριτήριο την ανάγκη να παρέχεται σε 
όλα τα παιδιά της Πρωτοβάθμιας Εκπαί‐
δευσης δημόσια, δημιουργική καλοκαιρι‐
νή απασχόληση, με ωφέλιμες δραστη‐
ριότητες και χωρίς να επιβαρύνονται πο‐
λύμορφα οι οικογένειές τους, η Ένωση 
Συλλόγων Γονέων Νέας Ιωνίας προτάσσει 
μια σειρά μέτρα που πρέπει να παρθούν 
και ανάγκες που πρέπει να καλυφθούν 
από τον Δήμο. 
Για τα θέματα αυτά λάβαμε υπόψη την 
πείρα των Συλλόγων μας, συζητήσεις και 
επισημάνσεις από γονείς, ενώ αντιπρο‐
σωπεία του ΔΣ της Ένωσης πραγματο‐

ποίησε επίσκεψη σε καμπ του Δήμου. 
Τα βασικά ζητήματα που εντοπίζουμε 
είναι τα εξής: 
•  Παραμένει η μείωση των σχολείων 

στα οποία λειτουργεί το πρόγραμμα κα‐
λοκαιρινής απασχόλησης, από 5 σε 4. 
Συγκεντρώνονται έτσι περισσότερα παι‐
διά ανά σχολείο, μειώνεται ο ελεύθερος 
χώρος που έχουν στη διάθεσή τους και με‐
γαλώνουν οι αποστάσεις που πρέπει να 
διανυθούν, παράγοντας αποτρεπτικός 
για πολλές οικογένειες ακόμα και για να 
κάνουν αίτηση, ιδιαίτερα για οικογένειες 
εργαζομένων που στηρίζονται σε παπ‐
πούδες και γιαγιάδες για τη μετακίνηση 
των παιδιών. 
Το κλείσιμο σχολείων ‐ καμπ στην Β’ και 
την Γ’ περίοδο του προγράμματος, στο 
όνομα της μείωσης των αιτήσεων, δημι‐
ουργεί ακόμα μεγαλύτερο πρόβλημα σε οι‐
κογένειες που επιθυμούν να συνεχίσουν 
τα παιδιά τους, όπως έγινε πχ. φέτος με το 
κλείσιμο του 8ου Δημοτικού μετά την Α’ 
περίοδο. 
Οι δε τάξεις που διαμορφώνονται φτά‐
νουν στο γνωστό απαράδεκτο στοίβαγμα 
που ισχύει και στα σχολεία, πλησιάζοντας 
και τα 25 παιδιά ανά τάξη. 
• Αντί να επαναληφθούν οι δύο εκδρομές 
την εβδομάδα με κάλυψη από τον Δήμο, 
χωρίς παραπέρα επιβάρυνση των γο‐
νιών, όπως ίσχυε μέχρι την πανδημία, 
από φέτος εντάχθηκαν εκδρομές με επι‐
πλέον πληρωμή, οι οποίες πρακτικά δι‐

πλασίασαν το κόστος του προγράμματος 
για κάθε οικογένεια. 
Αποτέλεσμα είναι περίπου το ¼ των παι‐
διών να μένουν πίσω στο σχολείο την ημέ‐
ρα της εκδρομής και να χωρίζονται από τα 
υπόλοιπα παιδιά. 
•  Το παιδιά που τελειώνουν το προνήπιο 
– τα οποία πηγαίνουν στα ίδια σχολεία με 
τα νήπια – παραμένουν “στον αέρα”, με τα 
σχολεία τους να κλείνουν 15 Ιούνη αλλά 
να μην τους προσφέρεται δυνατότητα κα‐
λοκαιρινής απασχόλησης. 
• Δεν υπάρχει καμία πρόβλεψη για τα παι‐
διά που χρειάζονται παράλληλη στήριξη, 
με αποτέλεσμα είτε αυτά να “κόβονται” 
από το πρόγραμμα, είτε να επιβαρύνονται 
οι οικογένειες με τεράστιο κόστος για να 
πληρώνουν ιδιωτική παράλληλη στήριξη. 
• Η δημοτική αρχή επέλεξε την ιδιωτικο‐
ποίηση της καλοκαιρινής απασχόλησης, 
πληρώνοντας πάνω από 70 χιλιάδες ευρώ 
σε ιδιωτική επιχείρηση, αντί να μεριμνή‐
σει για την ενίσχυση μόνιμων υποδομών 
του Δήμου που είναι αναγκαίες για την κά‐
λυψη αναγκών μας όλη τη χρονιά, όπως 
ο υποστελεχωμένος ΟΠΑΝ, ή η λειτουργία 
δημόσιου Κέντρου Δημιουργικής Απα‐
σχόλησης (ΚΔΑΠ) που δεν υπάρχει καν 
στη Νέα Ιωνία. 
 
Με βάση από τα παραπάνω ζητάμε 
από τον Δήμο: 

• Από το νέο σχολικό έτος να λειτουρ‐
γήσει το πρόγραμμα σε περισσότερα 
σχολεία του Δήμου. 
• Να υπάρξει ειδική μέριμνα για την κα‐
λοκαιρινή απασχόληση των παιδιών 
που τελειώνουν το προνήπιο. 
• Να εξασφαλιστεί με ευθύνη του Δήμου 
παράλληλη στήριξη για όλα τα παιδιά 
που έχουν σχετικές γνωματεύσεις, κα‐
θώς η ανάγκη τους δεν τελειώνει στις 15 
Ιούνη. 
• Να επανέλθει η κάλυψη των εκδρομών 
του προγράμματος από τον Δήμο, χω‐
ρίς καμία πρόσθετη πληρωμή από τους 
γονείς. Θέση μας είναι ότι η καλοκαιρι‐
νή απασχόληση είναι δικαίωμα και 
ανάγκη όλων των παιδιών και πρέπει να 
παρέχεται δωρεάν. 
• Να παρθούν μέτρα για την ενίσχυση 
μόνιμων υποδομών του δήμου, όπως ο 
ΟΠΑΝ, και για τη δημιουργία δημόσιου 
ΚΔΑΠ και ΚΔΑΠ για παιδιά με αναπηρία 
(ΚΔΑΠ ΜΕΑ).” 

Ζητήματα και προτάσεις για την καλοκαιρινή απασχόληση των παιδιών

Ένωση Γονέων Νέας Ιωνίας:  
“Απαιτούνται βελτιώσεις  

στην καλοκαιρινή απασχόληση”
Η

ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ  
ΕΚΔΟΣΕΙΣ

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A  

 2102836555 •  synidisi@otenet.gr  

επικοινωνία  
 ενημέρωση &

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ
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Γ. Παπαδημητρίου: «Άφησαν να ξεραθούν 
100 πεύκα! Γιατί κ. Μπάμπαλε;»

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΑΤΑΞΗ «ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΠΟΛΙΤΩΝ» ΓΙΑ ΥΠΟΒΑΘΜΙΣΗ ΧΩΡΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΥ

το στόχαστρο της παράταξης 
«Ηράκλειο Πολιτών» βρέθηκε η 
Δημοτική Αρχή Ηρακλείου Ατ‐
τικής, με αφορμή την εκτετα‐
μένη ξήρανση περισσότερων 

από 100 δέντρων σε δημοτικό χώρο της πε‐
ριοχής Παλαιό Ηράκλειο.  
Σύμφωνα με την καταγγελία, τα δέντρα 
έχουν αφεθεί χωρίς φροντίδα, γεγονός 
που προκάλεσε την οργισμένη αντίδραση 
της αντιπολίτευσης. 
 
Η ανακοίνωση της  
παράταξης «Ηράκλειο 
Πολιτών» 
«Ένα αδιανόητο γεγονός εδε το 
φως της δημοσιότητας: Περισσότε‐
ρα από 100 δέντρα που βρί‐
σκονται σε δημοτικό χώρο 
έχουν σχεδόν ξεραθεί 
από την αδιαφορία 
του Δήμου Ηρακλείου 
Αττικής! 
Την ώρα που δεκά‐

δες πολίτες διεκδικούν την προστασία 
και του τελευταίου δένδρου μιας πόλης που 
τσιμέντοποιείται ταχύτατα, η δημοτική 

αρχή έχει παρατήσει στην τύχη της 
μια δημοτική έκταση στο Παλαιό 
Ηράκλειο με περισσότερα από 
100 μεγάλα δένδρα! Οι φωτο‐
γραφίες αποτελούν αδιάψευ‐

στο μάρτυρα του περιβαλλον‐
τικού εγκλήματος που συντε‐

λείται. 
Έχουν παρέλθει ήδη 
24 ώρες από τη δη‐
μοσιοποίηση και 
ο κ. Μπάμπαλος 
τηρεί σιγή ασυρ‐
μάτου. 

Αυτός που σε κάθε ευκαιρία “δηλώνει”, γε‐
μίζοντας δελτία τύπου, δεν έχει πει λέξη για 
την διαγνωσμένη ανικανότητα της διοί‐
κησης του να προστατεύσει έναν πολύτι‐
μο χώρο πρασίνου. 
Εμείς θα πράξουμε ότι είναι αναγκαίο για 
να υποχρεωθεί ο Δήμος να αποκαταστή‐
σει το χώρο, για να αποδοθούν οι ευθύνες 
σε όποιον ανήκουν! 
Αν κάποιοι ονειρεύονται ότι δια της ξή‐
ρανσης ενός τοπικού δάσους, με διάφορους 
τρόπους, θα αποκτήσουν χώρο για ανοι‐
κοδόμηση ( πάσης φύσεως) ας το ξεχά‐
σουν! 
 

Γιώργος Παπαδημητρίου 
Ηράκλειο Πολιτών» 

το πλευρό των δημοτών της 
Λυκόβρυσης δηλώνει πως βρί‐
σκεται η παράταξη «Λυκό‐
βρυση‐Πεύκη ΜΑΖΙ», με επι‐
κεφαλής τον Γρηγόρη Λέων, 

καταγγέλλοντας τη δημοτική αρχή για 
ασάφεια, καθυστερήσεις και έλλειψη 
διαφάνειας όσον αφορά την αποπερά‐
τωση του κλειστού αθλητικού γηπέδου. 
Σε σκληρή ανακοίνωση, η αντιπολίτευση 
θέτει συγκεκριμένα ερωτήματα και ζητά 
άμεσες, ξεκάθαρες δεσμεύσεις. 
 
Η ανακοίνωση 
«Η παράταξη “Λυκόβρυση‐Πεύκη ΜΑΖΙ” 
με τον επικεφαλής Γρηγόρη Λέων, δη‐
λώνει απερίφραστα πως είναι στο πλευ‐
ρό – όπως έκανε από την πρώτη στιγμή 
– των δημοτών της Λυκόβρυσης στο αί‐
τημα για την δημιουργία κλειστού αθλη‐
τικού γηπέδου. 
Η κατασκευή ενός τόσο σημαντικού έρ‐

γου για την περιοχή της Λυκόβρυσης θα 
πρέπει να πληροί συγκεκριμένα κριτήρια 
διαφάνειας. Η αναβάθμιση ποιότητας της 
ζωής των κατοίκων μας είναι κοινός 
στόχος όλων. 
Τις τελευταίες μέρες η δημοτική αρχή επι‐
δόθηκε σε ανακοινώσεις για το ημιτελές 
κλειστό της Λυκόβρυσης.  
Εντούτοις σε αυτές δεν  απαντήθη‑
καν ουσιώδη ερωτήματα που όλους 
μας προβληματίζουν: 
1. Θα δεσμευτεί ξεκάθαρα ο Δήμαρχος και 
σύσσωμη η δημοτική αρχή πως η σχετι‐
κή έναρξη της διαδικασίας αποπεράτω‐
σης του ημιτελούς κλειστού θα πραγμα‐
τοποιηθεί χωρίς την παραμικρή αλλαγή 
των χρήσεων γης της περιοχής σε ΒΙΠΑ; 
2. Παρήλθαν ήδη οι πρώτοι έξι μήνες από 
την αλλαγή δημοτικής αρχής που μέσα σε 
αυτό το διάστημα ο κ. Ψυχάλης δεσμεύ‐
θηκε, σε βίντεο απόλυτου λαϊκισμού, 
την περάτωση του Κλειστού Γηπέδου. Εν 

τούτοις ο Δήμαρχος με νέα βιντεάκια ενά‐
μιση χρόνο μετά την εκλογή του «δε‐
σμεύεται» για την περάτωση του έργου 
ξανά αυτή τη φορά ως το τέλος της θη‐
τείας του! Γιατί να πιστέψουμε τώρα τις 
νέες δεσμεύσεις του Δημάρχου όταν ήδη 
έχει αθετήσει τις προηγούμενες εμπαί‐
ζοντας του δημότες; 
3. Αδυνατούμε να καταλάβουμε γιατί ενώ 
η δημοτική αρχή ανακοίνωσε πλέον πως 
άμεσα θα ξεκινήσει τη διαδικασία απο‐
περάτωσης του ημιτελούς γηπέδου, από 
την άλλη δαπανά ταυτόχρονα ένα ιδιαί‐
τερα σημαντικό ποσό εκατοντάδων χι‐
λιάδων ευρώ για την κατασκευή “μπα‐
λονιού” στην περιοχή της Λυκόβρυσης!!! 
Για ποιο λόγο; 
Ζητάμε να δωθούν άμεσα απαντήσεις. Ως 
δημότες δικαιούμαστε να γνωρίζουμε 
το τι τελικά θα γίνει στην πόλη μας και 
μέχρι που θα φτάσει ο εμπαιγμός από την 
Δημοτική Αρχή.» 

Σ
 Ένωση Συλλόγων Γονέων 
και Κηδεμόνων Νέας Ιωνίας 
καταγγέλλει με ανακοίνωσή 
της την απαράδεκτη κατά‐
σταση με τα κοντέινερ και 

τους ακατάλληλους χώρους διδασκαλίας, 
ζητώντας άμεση λύση από Δήμο και 
Υπουργείο για τη στέγαση των παιδιών. 
Αναλυτικά η ανακοίνωση αναφέρει: 
“Θέλουμε ασφαλή και σύγχρονα σχολεία 
για τα παιδιά μας! 
Όχι στο αίσχος των κοντεϊνερ και της μό‐
νιμης ταλαιπωρίας γονιών και μαθητών! 
Να βρεθεί τώρα κατάλληλος χώρος για 
το 2ο Νηπιαγωγείο στην Νεάπολη. 
 
Οι γονείς δεν μπορούμε να δεχτούμε το 
2025 τα παιδιά μας να κάνουν μάθημα σε 
τελείως ακατάλληλους χώρους, σε κτίρια 
– φυλακές, σε κοντεϊνερ. Διαφωνούμε με 
την απόφαση της Δημοτικής Αρχής, να 
μονιμοποιηθεί ως «παράρτημα» του 2ου 
Νηπιαγωγείου (Λευκωσίας και Αγίας 
Λαύρας – Νεάπολη), το 10ο Δημοτικό 
Σχολείο στην Αλσούπολη! 
 
Αυτό που γίνεται εδώ και τουλάχιστον 6 
χρόνια, να μην μπορεί ο Δήμος και το 
Υπουργείο Παιδείας να βρουν κατάλληλο 
χώρο για τα παιδιά της Νεάπολης και να 
τα υποχρεώνουν, ειδικά σε αυτήν την 
τρυφερή ηλικία να φεύγουν από την 
γειτονιά τους και να πηγαίνουν στην 
άλλη άκρη του Δήμου, δεν μπορεί να γί‐
νει ανεκτό. 
 
Θεωρούμε επίσης κανονική  ντροπή για 
κάθε αρμόδιο, να γίνεται μάθημα σε χώ‐
ρους όπως αυτόν στο 2o‐13o Νηπιαγω‐
γείο, το οποίο στεγάζεται εδώ και πάρα 
πολλά χρόνια σε ένα μικρό διαμέρισμα 
κλουβί, ουσιαστικά χωρίς προαύλιο και 
χωρίς τους απαιτούμενους όρους για την 
ασφάλεια των παιδιών. 
 
Καλούμε τους γονείς του 2ου Νηπιαγω‐
γείου όπως και του 10ου Δημοτικού να 
συντονίσουν τα αγωνιστικά βήματά τους 
και να απαιτήσουν το αυτονόητο, σύγ‐
χρονα και ασφαλή σχολεία για όλα τα 
παιδιά. 
 
Καλούμε επίσης όλους τους συλλόγους 
γονέων να συμπαρασταθούν σε όποια 
αγωνιστική μορφή αποφασιστεί με την 
έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς. 
 
Η  Ένωση Γονέων θα είναι δίπλα τους σε 
κάθε διεκδίκηση.” 

“Όχι άλλες πρόχειρες 
λύσεις για τα σχολεία 
της Νέας Ιωνίας”

ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΤΗΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ  
ΑΠΑΙΤΟΥΝ ΑΞΙΟΠΡΕΠΕΣ  
ΚΤΙΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟ 2ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ

H
“Λυκόβρυση-Πεύκη ΜΑΖΙ”:  
“Απαιτούμε ξεκάθαρες  
απαντήσεις για το κλειστό  
γυμναστήριο της Λυκόβρυσης”

Αιχμηρή τοποθέτηση της αντιπολίτευσης  
για το κλειστό γήπεδο στη Λυκόβρυση

Σ



ε ιδιαίτερη λαμπρότητα και σε 
κλίμα βαθιάς κατάνυξης πραγμα‐
τοποιήθηκαν οι εκδηλώσεις προς 

τιμήν της μνήμης της Αγίας Μαρίνας, στον 
ομώνυμο Ιερό Ναό της Νέας Φιλαδέλφειας. 
Την Τετάρτη 16 Ιουλίου 2025 τελέστηκε 
πανηγυρικός Εσπερινός με Αρτοκλασία, 
ενώ το πρωί της Πέμπτης 17 Ιουλίου, ανή‐
μερα της εορτής, ο Σεβασμιώτατος Μητρο‐
πολίτης Νέας Ιωνίας κ. Γαβριήλ χοροστάτη‐
σε στον Όρθρο και στη συνέχεια τέλεσε την 
Πανηγυρική Θεία Λειτουργία, με την πα‐
ρουσία κληρικών από τη Νέα Ιωνία και άλ‐
λες Μητροπόλεις. 
Παρόντες στις λατρευτικές εκδηλώσεις 
ήταν ο Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας – 
Νέας Χαλκηδόνας κ. Ιωάννης Τομπούλο‐
γλου, ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού Dr Αντώνιος Αυγερινός, ο Αντιδή‐
μαρχος Διοικητικών Υπηρεσιών κ. Πανα‐
γιώτης Αθανασόπουλος, ο Αντιδήμαρχος 
Πληροφορικής και Δημόσιας Υγείας κ. 
Γιώργος Κελλίδης, καθώς και πλήθος πι‐
στών που προσήλθαν με ευλάβεια. 
Το απόγευμα της ίδιας ημέρας, τελέσθηκε  
ο Μεθέορτος Εσπερινός και ακολούθησε η 
ιερά λιτάνευση της Ιεράς Εικόνας και του 
Ιερού Λειψάνου της Αγίας Μαρίνας, στην 
οποία συμμετείχαν επίσης ο Αναπληρω‐
τής Υπουργός Οικονομικών κ. Νίκος Πα‐
παθανάσης, η βουλευτής κα Ζωή Ράπτη, 
ο Αντιδήμαρχος Αθλητισμού κ. Ηλίας 
Επιτρόπου και άλλοι δημοτικοί και τοπικοί 
παράγοντες. 
Ο εορτασμός αναδεικνύει τη ζωντα‑
νή παράδοση και το θρησκευτικό αί‑
σθημα της τοπικής κοινωνίας, ενώ 
παράλληλα ενισχύει το αίσθημα ενό‑
τητας και σεβασμού. 

M

Λαμπρός εορτασμός 
της Αγίας Μαρίνας στη 
Νέα Φιλαδέλφεια
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ε ευλάβεια και ιδιαίτερη 
λαμπρότητα τελέστηκε 
την Τετάρτη 16 Ιουλίου 
2025 η πανήγυρη του 
Ιερού Ναού Αγίας Μαρί‑

νας Εκάλης, τιμώντας τη μνήμη της 
Αγίας Μεγαλομάρτυρος Μαρίνης. Η 
φετινή εορτή έλαβε ξεχωριστή πνευ‑
ματική διάσταση με την υποδοχή της 
Τιμίας Χειρός του Αγίου Νεκταρίου 
Πενταπόλεως, που μεταφέρθηκε από 
την Ιερά Μονή Αίγινας. 
 
Υποδοχή του  
Ιερού Λειψάνου στα  
προπύλαια του Ναού 
Το ιερό κειμήλιο μετέφερε ο Πανοσιολο‐
γιώτατος Αρχιμανδρίτης Νεκτάριος Δαρ‐
δανός, Πρωτοσύγκελος της Ιεράς Μητρο‐

πόλεως Ύδρας. Η υποδοχή έγινε μπροστά 
στο Δημοτικό Κατάστημα Εκάλης και στα 
προπύλαια του ναού από τον Σεβασμιώ‐
τατο Μητροπολίτη Κηφισίας, Αμαρουσίου, 
Ωρωπού και Μαραθώνος κ. Κύριλλο. Πα‐
ρόντες ήταν επίσης κληρικοί της Μητρο‐
πόλεως, μεταξύ των οποίων ο Πρωτο‐
σύγκελλος π. Κωνσταντίνος Χαραλαμπό‐
πουλος, ο προϊστάμενος του ναού π. Νι‐
κόλαος Μωραΐτης και ο εφημέριος π. Γε‐
ώργιος, καθώς και πλήθος πιστών που προ‐
σήλθαν για να προσκυνήσουν. 
 
Παρουσία αρχών  
και εκπροσώπων της  
Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
Την υποδοχή πλαισίωσε η Φιλαρμονική 
Μπάντα του Δήμου Κηφισιάς «Ανδρέας Κα‐
τεβαίνης». Στην εκδήλωση παρέστησαν ο 
Αναπληρωτής Υπουργός Εθνικής Οικο‐
νομίας και Οικονομικών κ. Νίκος Παπα‐
θανάσης, καθώς και πλήθος εκπροσώ‐
πων της τοπικής αυτοδιοίκησης. Μεταξύ 
αυτών, ο Αντιδήμαρχος Κηφισιάς κ. Γιάν‐
νης Διονυσιώτης, η Δήμαρχος Διονύσου κα 
Κατερίνα Μαϊχόσογλου, οι Αντιδήμαρχοι 
Πέτρος Σφηκάκης και Αγγελική Βαλασο‐
πούλου, καθώς και οι εντεταλμένοι σύμ‐
βουλοι Γιώργος Κασναφέρης και Δημήτρης 
Καρράς.  
Παρόντες ήταν επίσης οι δημοτικοί σύμ‐
βουλοι Γιώργος Σκορδίλης και Βαγγέλης 
Αυλήτης, καθώς και το μέλος του Δ.Σ. του 
Ζαννείου Ιδρύματος Εκάλης Δημήτρης 
Λιανός. 

Πανηγυρική  
Θεία Λειτουργία και  
λιτάνευση της Ιεράς Εικόνας 
Ανήμερα της εορτής, την Πέμπτη 17 Ιου‐
λίου, τελέστηκε Αρχιερατική Θεία Λει‐
τουργία στον Ιερό Ναό, με την παρουσία 
εκατοντάδων πιστών. Το απόγευμα της 
ίδιας ημέρας πραγματοποιήθηκε ο Μεθέ‐
ορτος Εσπερινός, προεξάρχοντος του Μη‐
τροπολίτη Κηφισίας κ. Κυρίλλου, και ακο‐
λούθησε η λιτάνευση της Ιεράς Εικόνας της 
Αγίας Μαρίνας, Πολιούχου της Εκάλης, κα‐
θώς και του λειψάνου του Αγίου Νεκταρίου 
στους δρόμους της περιοχής. 
 
Παρουσίες μελών  
της Αυτοδιοίκησης 
Στους εορτασμούς συμμετείχαν ο Περι‐
φερειακός Σύμβουλος και πρώην Δήμαρ‐
χος Κηφισιάς, κ. Νικόλαος Χιωτάκης, η Ανε‐
ξάρτητη Περιφερειακή Σύμβουλος κα Ελέ‐
νη Αβραμοπούλου, ο εκτελών χρέη ανα‐
πληρωτή του Δημάρχου Κηφισιάς κ. Βα‐
σίλη Ξυπολυτά, Αντιδήμαρχος Καθημερι‐
νότητας, Μελετών Υποδομών & Νομικής 
Υπηρεσίας κ. Γιάννης Διονυσιώτης η Πρό‐
εδρος του Δημοτικού Συμβουλίου κα Λίλα 
Παπαδημητρίου, οι Αντιδήμαρχοι, Οικο‐
νομικών & Δημ. Ενότητας Εκάλης κ. Πέτρος 
Σφηκάκης, Διοίκησης κα Αγγελική Βαλα‐
σοπούλου, Πολεοδομίας & Ψηφιακής Δια‐
κυβέρνησης κα Ελένη Βάρσου, ο Εντε‐
ταλμένος Σύμβουλος Ύδρευσης, κ. Αντώ‐
νης Μπιτζάνης, ο δημοτικός Σύμβουλος & 
πρώην Δήμαρχος, κ. Γιώργος Θωμάκος, οι 
κ. Γιώργος Σκορδίλης και πλήθος πιστών. 

 
Οι εκδηλώσεις έκλεισαν με έν‑
τονο το στοιχείο της πίστης και 
της πνευματικής συγκίνησης, 
αφήνοντας ανεξίτηλο αποτύ‑
πωμα στην ενορία και την πόλη. 

M

!

Η “ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ”  
ΥΠΟΔΕΧΘΗΚΕ  
ΤΗΝ ΤΙΜΙΑ ΧΕΙΡΑ ΤΟΥ 
ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ

Θρησκευτική κατάνυξη στην Εκάλη



«Βουτιά στο Γαλάζιο» με μουσική, 
χορό και παιδικά χαμόγελα
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Μια ξεχωριστή καλοκαιρινή 
βραδιά απόλαυσαν εκατον‐
τάδες παιδιά και γονείς στο 
Ζηρίνειο Δημοτικό Στάδιο 
Κηφισιάς, την Τετάρτη 16 
Ιουλίου, με αφορμή την απο‐
χαιρετιστήρια γιορτή του 
δημοτικού προγράμματος 
«Καλοκαιρινός Παιδότοπος». 
 

εκδήλωση αποτέλεσε κο‐
ρύφωση των δράσεων του 
φετινού προγράμματος δη‐
μιουργικής απασχόλησης 
και ανέδειξε την ενέργεια, 

τον αυθορμητισμό και το ταλέντο των 
μικρών κατασκηνωτών. Με θέμα το 
«Καλοκαιρινό Musical», η σκηνή γέμισε 
χρώματα, ρυθμούς και παιδικά τρα‐
γούδια από τον κόσμο του κινηματο‐
γράφου, μεταφέροντας μικρούς και 
μεγάλους σε ένα φανταστικό ταξίδι 
στεριάς και θάλασσας. 
Τα παιδιά παρουσίασαν με ενθουσιασμό 
τις χορογραφίες τους, αποσπώντας το 
θερμό χειροκρότημα του κοινού και 
χαρίζοντας στιγμές συγκίνησης και χα‐
ράς στους παρευρισκόμενους. 
 
680 παιδιά συμμετείχαν 
στο πρόγραμμα 
Στον σύντομο χαιρετισμό της, η Αντι‐
δήμαρχος Κοινωνικών Υπηρεσιών κα 
Μαρία Σαλματάνη‑Κεφαλά εξέφρα‐
σε την ικανοποίησή της για τη φετινή 

επιτυχημένη διοργάνωση, τονίζον‐
τας πως το πρόγραμμα προσέφερε 
δημιουργικές διεξόδους και ευκαι‐
ρίες έκφρασης σε 680 παιδιά ηλι‐
κίας 4,5 έως 12 ετών. 

Μασκότ, παγωτά  
και καλοκαιρινή διάθεση 
Η βραδιά ολοκληρώθηκε με ένα παγω‐
τό‐έκπληξη για όλους τους συμμετέ‐
χοντες, που προσφέρθηκε ως κέρα‐
σμα από τους διοργανωτές. Τις εντυ‐
πώσεις έκλεψε η μασκότ του προ‐
γράμματος, η χαριτωμένη Σοφία, η 
οποία ξεσήκωσε το κοινό με τις χορευ‐
τικές της φιγούρες και φωτογραφήθηκε 
με τα παιδιά. 
Το πρόγραμμα «Καλοκαιρινός Παιδό‐
τοπος», που ξεκίνησε στις 23 Ιουνίου 
και ολοκληρώθηκε στις 25 Ιουλίου, 
υλοποιείται από την Ομάδα του «Μα‐
θαίνοντας» με την ευθύνη της Διεύ‐
θυνσης Κοινωνικής Μέριμνας του Δή‐
μου Κηφισιάς. 

ια ζωντανή και γεμάτη θετική ενέργεια καλοκαιρι‐
νή βραδιά απόλαυσαν μικροί και μεγάλοι κατά τη 
διάρκεια της τελετής λήξης του φετινού Summer 
Camp του Δήμου Μεταμόρφωσης. Η εκδήλωση 

πραγματοποιήθηκε υπό τον τίτλο «Βουτιά στο Γαλάζιο» και απο‐
τέλεσε μια γιορτή γεμάτη μουσική, 
χορό και συγκίνηση. 
Οι μικροί συμμετέχοντες παρουσία‐
σαν ένα μουσικοχορευτικό πρό‐
γραμμα εμπνευσμένο από τις ομορ‐
φιές και τα χρώματα του ελληνικού 
καλοκαιριού, καθώς και από την 
παράδοση. Παραδοσιακά τραγού‐

δια, χοροί και δημιουργικές δράσεις συνέθεσαν το σκηνικό, χα‐
ρίζοντας αξέχαστες στιγμές στους παρευρισκόμενους. 
 
Μια βραδιά γεμάτη εκπλήξεις 
Η βραδιά κορυφώθηκε με την καθιερωμένη –και πάντα ευ‐
πρόσδεκτη– προσφορά παγωτού, που χάρισε δροσιά και χα‐
μόγελα στα παιδιά.  
Ξεχωριστή στιγμή αποτέλεσε η εμφάνιση της μασκότ Σοφίας, 
η οποία με τις χορευτικές της φιγούρες ενθουσίασε το κοι‐
νό και φωτογραφήθηκε με μικρούς και μεγάλους. 
 
Ολοκλήρωση ενός δημιουργικού κύκλου 
Η λήξη του Summer Camp επισφράγισε μια περίοδο γεμάτη δη‐
μιουργικότητα, μάθηση, συνεργασία και παιχνίδι. Το πρό‐
γραμμα απέδειξε για άλλη μια φορά την αξία της δημιουργικής 
απασχόλησης των παιδιών κατά τους καλοκαιρινούς μήνες, ενι‐
σχύοντας τους δεσμούς της τοπικής κοινωνίας. 

ΓΙΟΡΤΙΝΗ ΑΥΛΑΙΑ  
για το πρόγραμμα δημιουργικής  

απασχόλησης του Δήμου Κηφισιάς

Μελωδίες, χαμόγελα και παγωτά στον «Καλοκαιρινό Παιδότοπο»

Η
Μ

την κατασκήνωση του Δήμου 
Νέας Ιωνίας στο Αλεποχώρι βρέ‐
θηκε την Πέμπτη 17 Ιουλίου 2025 
ο Δήμαρχος Παναγιώτης Μα‑

νούρης, όπου επισκέφθηκε τα παιδιά που 
φιλοξενούνται από τις αδελφοποιημένες 
πόλεις Αλάνια και Λευκόνοικο. 
Η φιλοξενία αυτή φέρει ιδιαίτερο συμβολικό 
φορτίο, καθώς προωθεί τις σχέσεις αλλη‐
λεγγύης και φιλίας μεταξύ των λαών, υπερ‐
βαίνοντας αντιπαλότητες και ενισχύον‐
τας τη σύνδεση των τοπικών κοινωνιών. 
«Πέρα από τις διαφορές υπάρχουν τα ση‐
μαντικά που μας ενώνουν και μας δεί‐
χνουν ότι πρέπει να πορευόμαστε με αγά‐
πη, αλληλοσεβασμό, σε περιβάλλον ειρή‐
νης», τόνισε στον χαιρετισμό του ο Δή‐
μαρχος Ν. Ιωνίας. 

ΣΜΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΜΕ 
ΙΣΧΥΡΟ ΣΥΜΒΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ 

ΜΗΝΥΜΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ

Παιδιά από  
την Αλάνια και  
το Λευκόνοικο  

φιλοξενούνται στην 
κατασκήνωση του 

Δήμου Ν. Ιωνίας

ΣΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

τηλ.: 210 28 36 555 • email: synidisi@otenet.gr

Αναγγελία γάμου

Λήξη του θερινού 
προγράμματος  
δημιουργικής  
απασχόλησης στη 
Μεταμόρφωση



ΔHΜΟΣ ΔΙΟΝΥΣΟΥ

Εργασίες αναβάθμισης στο  
2ο Δημοτικό Σχολείο Κρυονερίου

Συνεχίζονται οι παρεμβά‑
σεις στους βρεφονηπιακούς 
σταθμούς του Δήμου Λυκό‑
βρυσης – Πεύκης

Αναβάθμιση  
υποδομών στον  
1ο Βρεφονηπιακό 
Σταθμό Πεύκης

ε παρεμβάσεις που στο‐
χεύουν στη βελτίωση της 
καθημερινής λειτουργίας 

των Βρεφονηπιακών Σταθμών, ο Δή‐
μος Λυκόβρυσης – Πεύκης συνεχίζει 
τις εργασίες συντήρησης και ανα‐
βάθμισης των δομών του και κατά 
τον μήνα Ιούλιο. 
Πιο συγκεκριμένα, στο ένα τμήμα 
βρεφών του 1ου Βρεφονηπιακού 
Σταθμού Πεύκης αντικαταστάθηκε 
παλαιά κλιματιστική μονάδα, η οποία 
είχε φτάσει στο όριο της λειτουργι‐
κότητάς της, με νέα συσκευή ισχυ‐
ρότερης απόδοσης, εξασφαλίζοντας 
καλύτερες συνθήκες κλιματισμού για 
παιδιά και προσωπικό. 
 
Παρεμβάσεις  
για ασφαλή και  
σύγχρονα κτίρια 
Παράλληλα, ολοκληρώθηκαν πρό‐
σφατα και οι εργασίες ελαιοχρωμα‐
τισμού των εξωτερικών κιγκλιδω‐
μάτων της περίφραξης του ίδιου 
σταθμού. Οι εργασίες πραγματοποι‐
ήθηκαν από τα συνεργεία ελαιοχρω‐
ματιστών του Δήμου, υπό την επί‐
βλεψη του Αντιδημάρχου Κτιριακών 
Υποδομών, κ. Ιωάννη Καλαμπαλίκη. 
Ο Δήμαρχος, κ. Μάριος Ψυχάλης, σε 
σχετική δήλωσή του, επεσήμανε ότι 
η βελτίωση της λειτουργικότητας 
και η τακτική συντήρηση των Βρε‐
φονηπιακών Σταθμών αποτελούν 
βασική προτεραιότητα για τη δη‐
μοτική αρχή, καθώς πρόκειται για 
δομές που φιλοξενούν και εκπαι‐
δεύουν τα παιδιά της πόλης, τα 
οποία χαρακτήρισε ως «το πιο πο‐
λύτιμο και ελπιδοφόρο στοιχείο της 
κοινωνίας μας».

M
α παιδιά συμμετείχαν με ενθου‐
σιασμό σε θεατρικά, μουσικά και κι‐
νητικά δρώμενα, πλαισιωμένα από 
τις παιδαγωγούς, οι οποίες έδωσαν 
τον καλύτερο εαυτό τους για να 

προσφέρουν ένα απολαυστικό θέαμα. 
Η εντεταλμένη δημοτική σύμβουλος για την 
Προσχολική Αγωγή, κ. Ιωάννα Αθανασά‑
του, μετέφερε τις ευχές του Δημάρχου Χα‐
λανδρίου Σίμου Ρούσσου για ένα όμορφο κα‐
λοκαίρι, συνεχάρη τις παιδαγωγούς, το προ‐
σωπικό όλων των ειδικοτήτων και τη διευ‐
θύντρια των Παιδικών Σταθμών, κ. Φωτει‐
νή Σούτη, για την άρτια λειτουργία των δο‐
μών, ενώ δεν παρέλειψε να ευχαριστήσει 
τους γονείς για τη συνεχή στήριξη και συ‐
νεργασία. 
 
Συστηματικές παρεμβάσεις 
από το 2014 
Από το 2014 έως σήμερα, η διοίκηση του Δή‐
μου έχει επενδύσει σταθερά στη βελτίωση και 
ενίσχυση της προσχολικής αγωγής. Ο αριθ‐
μός των Παιδικών Σταθμών διπλασιάστηκε, 
όλες οι υποδομές ανακαινίστηκαν πλήρως, 
ενώ επανιδρύθηκαν βρεφικά τμήματα, τα 

οποία είχαν καταργηθεί το 2011. 
Σημαντική ανακούφιση για τους νέους γονείς 
αποτελεί η μείωση του ορίου εγγραφής βρε‐
φών από τους 18 στους 11 μήνες, καθώς και 
η πλήρης απαλλαγή από τα τροφεία για οι‐
κογένειες με εισόδημα έως 25.000 ευρώ, σε 
συνδυασμό με επιπλέον οικονομικές ελα‐
φρύνσεις για ευάλωτες ομάδες. 
Επιπλέον, η καθιέρωση διαφανούς διαδι‐
κασίας επιλογής βρεφών και νηπίων ενί‐
σχυσε την αξιοπιστία του θεσμού και την 
εμπιστοσύνη των γονιών προς τη δημοτική 
δομή. 
 
Νέος Παιδικός Σταθμός  
στην Αγία Βαρβάρα 
Η επέκταση των Παιδικών Σταθμών συνε‐
χίζεται, καθώς, όπως ανακοινώθηκε, στο 
άμεσο μέλλον θα προστεθεί ένας νέος Παι‐
δικός Σταθμός στο δυναμικό της πόλης, 
μετά την απαλλοτρίωση του οικοπέδου στο 
Ο.Τ. 337, στις οδούς Κόδρου και Τοπάζη, στην 
περιοχή της Αγίας Βαρβάρας. Το νέο αυτό 
έργο αποτελεί αποτέλεσμα επίμονων και συ‐
στηματικών προσπαθειών της σημερινής δη‐
μοτικής διοίκησης. 

 Δήμος Διονύσου προχωρά με απο‐
φασιστικότητα στη βελτίωση των 
σχολικών υποδομών, με στόχο τη δη‐

μιουργία ενός ασφαλούς, σύγχρονου και φι‐
λόξενου περιβάλλοντος για μαθητές και εκ‐
παιδευτικούς. 
Οι εργασίες στο 2ο Δημοτικό Σχολείο Κρυονε‐
ρίου έχουν ήδη ξεκινήσει, και περιλαμβάνουν 
εκτεταμένες παρεμβάσεις που αναμένεται να 
ολοκληρωθούν πριν την έναρξη της νέας σχο‐
λικής χρονιάς. 

Οι βασικές παρεμβάσεις περιλαμβάνουν: 
• Πλήρη αποκατάσταση της καθίζησης στο γή‐
πεδο μπάσκετ 
• Τοποθέτηση νέου ελαστικού δαπέδου και αν‐
τικατάσταση μπασκετών 
• Υγρομόνωση της στέγης του σχολικού κτηρίου 
• Ανακαίνιση όλων των WC 
• Κατασκευή τουαλέτας για ΑμεΑ, σύμφωνα με 
τις σύγχρονες προδιαγραφές προσβασιμότητας 
• Ελαιοχρωματισμοί σε όλους τους εσωτερικούς 
και εξωτερικούς χώρους 

T
Γιορτές χαράς 

στους Παιδικούς 
Σταθμούς του 

Χαλανδρίου  
στο κλείσιμο 

μιας ακόμα  
δημιουργικής 

χρονιάς
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Επέκταση και  
ενίσχυση του θεσμού

O

Με κέφι, χαρά και συγκινητικές στιγμές ολοκληρώθηκαν οι θερινές γιορ‐
τές των Παιδικών Σταθμών του Δήμου Χαλανδρίου, σηματοδοτώντας 
με τον πιο όμορφο τρόπο το τέλος μιας ακόμα δημιουργικής χρονιάς 
για τα παιδιά, τις παιδαγωγούς και τους γονείς τους.



Με επιστολή του προς την 
Υπουργό Παιδείας κ. Σοφία Ζα‑
χαράκη, ο Δήμαρχος Νέας Ιω‐
νίας κ. Παναγιώτης Μανούρης 
επανέρχεται στο χρόνιο πρόβλη‐
μα της Σχολικής Μονάδας Ειδι‐
κής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
(ΣΜΕΑΕ) στην Αλσούπολη, που 
αντιμετωπίζει σοβαρά κτιριακά 
και λειτουργικά ζητήματα. Η Μο‐
νάδα συστεγάζεται με το 16ο Δη‐
μοτικό Σχολείο, επί της οδού 
Μεσσηνίας. 
 

την επιστολή τονίζεται ότι η κα‐
τάσταση έχει επιδεινωθεί τον τε‐
λευταίο χρόνο, όπως τεκμηριώνε‐
ται από νέα αναφορά της Διεύ‐

θυνσης του σχολείου.  
Παρά τη μακρόχρονη και αξιόλογη πορεία της 
ΣΜΕΑΕ από το 1982, η συνεχώς αυξανόμενη 
ζήτηση, σε συνδυασμό με την ανεπάρκεια χώ‐
ρων, θέτει σε κίνδυνο την ομαλή λειτουργία 
του σχολείου. 
Σύμφωνα με τα πρόσφατα στοιχεία: 

• Οι μαθητές έχουν φτάσει τους 32, με συ‐
νεχή αιτήματα μεταγραφών. 
• Οι 4 από τις 6 αίθουσες είναι πολύ μικρές 
και ακατάλληλες. 
• Το ειδικό εκπαιδευτικό προσωπικό ερ‐
γάζεται υπό ακατάλληλες συνθήκες, ακό‐
μα και σε διαδρόμους. 
• Δεν υπάρχει χώρος αποφόρτισης για 
τους μαθητές. 
• Η αίθουσα πληροφορικής έχει μετατρα‐

πεί σε αίθουσα διδασκαλίας. 
• Οι τάξεις είναι υπερφορτωμένες, γεγονός 
που επηρεάζει αρνητικά την ποιότητα δι‐
δασκαλίας και την ασφάλεια των μαθητών. 

Ο Δήμαρχος καλεί την Υπουργό να εξε‑
τάσει επειγόντως το θέμα και να συμ‑
βάλει είτε: 

• στη μετεγκατάσταση της ΣΜΕΑΕ σε αυ‐
τόνομο και κατάλληλο κτίριο, είτε 

• στην εύρεση άμεσης και βιώσιμης λύσης 
που θα διασφαλίζει αξιοπρεπείς και ασφα‐
λείς συνθήκες εκπαίδευσης. 

 
Κλείνοντας, απευθύνει πρόσκληση στην 
Υπουργό να επισκεφθεί τη Μονάδα με την 
έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς, προκει‐
μένου να διαπιστώσει από κοντά τις ανάγκες 
και να συζητηθούν οι πιθανές παρεμβάσεις. 

Δωρεάν πρόσβαση σε σχολικά 
γήπεδα και το Ανοιχτό Γήπεδο 
Μελισσίων για ατομική και 
ομαδική άθληση

Καλοκαίρι με  
ανοιχτές αυλές για  
μικρούς και μεγάλους 
στον Δήμο Πεντέλης

νοιχτούς αθλητικούς χώρους για 
όλους διαθέτει ο Δήμος Πεντέλης 
και αυτό το καλοκαίρι, ενθαρρύ‐

νοντας τη φυσική δραστηριότητα και τη δη‐
μιουργική αξιοποίηση του ελεύθερου χρό‐
νου των πολιτών. 
Από τις 14 Ιουλίου έως και τις 31 Αυγούστου 
2025, οι αυλές των εξής σχολείων θα παρα‐
μένουν καθημερινά ανοιχτές, από τις 08:00 
το πρωί έως τις 22:00 το βράδυ: 

• 1ο Δημοτικό Σχολείο Μελισσίων (Θερ‐
μοπυλών 4). 
• 2ο Δημοτικό Σχολείο Μελισσίων (17ης 
Νοεμβρίου 9). 
• Δημοτικό Σχολείο Νέας Πεντέλης (Αρ‐
γυροκάστρου 2). 

Οι χώροι είναι διαθέσιμοι για ατομική ή 
ομαδική άθληση, όχι όμως για διοργάνωση 
αγώνων ή επαγγελματική χρήση. Οι χρήστες 
καλούνται να σέβονται τον χώρο, να απο‐
φεύγουν τις φθορές και να διατηρούν την κα‐
θαριότητα. 
Παράλληλα, το Ανοιχτό Γήπεδο Μελισσίων 
«Κυριάκος Τσιμπρικίδης» υποδέχεται κα‐
θημερινά το κοινό από τις 12:00 έως τις 22:30, 
προσφέροντας έναν ασφαλή και σύγχρονο 
χώρο για άθληση και παιχνίδι με μπάλα. 

A

Σ

εγάλη επιτυχία σημείωσε 
η ομάδα PROJECT A.R.E.S. 
του 6ου Γυμνασίου Γαλα‐
τσίου, η οποία κατέκτησε 

την 1η θέση στους Προκριματικούς 
Αγώνες της Ολυμπιάδας Εκπαιδευτι‐
κής Ρομποτικής WRO2025 και ετοι‐
μάζεται να εκπροσωπήσει την Ελλά‐
δα στον Παγκόσμιο Διαγωνισμό Ρομ‐
ποτικής που θα διεξαχθεί τον Νοέμβριο 
στη Σιγκαπούρη. 
Η ομάδα αποτελείται από τους: Βαρ‐

δάκα Ηλία, Γιαννόπουλο Σταύρο, Συ‐
ναδινό Θανάση, Παρασκευόπουλο 
Χρήστο και την καθηγήτρια Πληρο‐
φορικής και προπονήτριά τους, Πα‐
πακυρίλλου Ευθυμία. 
Η PROJECT A.R.E.S. συμμετείχε στην 
κατηγορία FUTURE INNOVATORS του 
Πανελλήνιου Διαγωνισμού STEM 
2025, κατακτώντας την 1η θέση με το 
καινοτόμο ρομποτικό τους σύστημα 
PHOBETOR: ένα αυτόνομο Rover που 
προσομοιώνει αποστολή στην επι‐

φάνεια του Άρη, χρησιμοποιώντας 
Τεχνητή Νοημοσύνη για την ανίχνευ‐
ση φυσικών πόρων και την αξιολό‐
γηση της βιωσιμότητας των περιοχών 
που εξερευνά. 
Η επιτυχία αυτή αποτελεί επιστέγασμα 
της σκληρής δουλειάς, της δημιουργι‐
κότητας και του πάθους των μαθητών 
για την επιστήμη και την τεχνολογία, 
αλλά και απόδειξη του υψηλού επι‐
πέδου εκπαιδευτικής ρομποτικής που 
αναπτύσσεται στα ελληνικά σχολεία. 

M
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Διεθνής Διάκριση για το 6ο Γυμνάσιο  
Γαλατσίου στην Εκπαιδευτική Ρομποτική

Η ΟΜΑΔΑ PROJECT A.R.E.S. ΕΚΠΡΟΣΩΠΕΙ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ  
ΣΤΟΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ ΡΟΜΠΟΤΙΚHΣ ΣΤΗ ΣΙΓΚΑΠΟΥΡΗ

Αναγκαία η παρέμβαση της Πολιτείας για τη λειτουργία της ΣΜΕΑΕ Αλσούπολης

Επιστολή του Π. Μανούρη στη Σ. Ζαχαράκη 
για τα σοβαρά προβλήματα της Σχολικής 
Μονάδας Ειδικής Αγωγής στη Νέα Ιωνία



Ολοκληρώθηκε με επιτυχία η 
πρωτοβουλία του Δήμου Πεν‐
τέλης για δωρεάν προληπτικό 
καρδιολογικό έλεγχο σε παιδιά 
5 έως 16 ετών, που φοιτούν σε 
σχολεία και αθλητικούς συλλό‐
γους της περιοχής. 

δράση πραγματοποιήθηκε σε συ‐
νεργασία με το Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων Πεντέλης, στο πλαίσιο 
της σταθερής προτεραιότητας 

της Δημοτικής Αρχής για την προώθηση 
της υγείας των παιδιών της πόλης. 
Η Δήμαρχος Πεντέλης, Νατάσσα Κο‑
σμοπούλου, μαζί με την Αντιδήμαρχο 
Κοινωνικής Πολιτικής, Ελένη Πολίτη, επι‐

σκέφθηκαν το Νοσοκομείο Παίδων Πεν‐
τέλης, όπου συναντήθηκαν με την Κοινή 
Διοικήτρια του Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο – 
Αμαλία Φλέμινγκ & Παίδων Πεντέλης, 
Ζωή Ρακοπούλου, και την Αναπληρώ‐
τρια Διοικήτρια του Νοσοκομείου Παίδων 
Πεντέλης, Φωτεινή Θειακού. 
Κατά τη διάρκεια του προγράμματος, το 
διάστημα από τις 20 Φεβρουαρίου έως τα 
μέσα Ιουνίου 2025, εξετάστηκαν 450 παι‐
διά στο Τακτικό Εξωτερικό Καρδιολογι‐
κό Ιατρείο του Νοσοκομείου Παίδων Πεν‐
τέλης. Οι εξετάσεις πραγματοποιούνταν 
καθημερινά, με ραντεβού, από τις 12:00 
έως τις 13:30, από εξειδικευμένους ια‐
τρούς. 
Η συμμετοχή ήταν δωρεάν και προϋπό‐
θετε εγγραφή μέσω σχολείων ή συλλόγων. 
Η παρουσία γονέα ή κηδεμόνα ήταν υπο‐
χρεωτική κατά την εξέταση. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ

Μεγάλη συμμετοχή  
στις ημερίδες πρώτων 
βοηθειών για  
δημότες Γαλατσίου

Μεγάλη συμμετοχή στη δωρεάν καρδιοαγγειακή 
εξέταση για τα μέλη των ΚΑΠΗ του Δήμου

ε ιδιαίτερη επιτυχία ολοκληρώθηκε ο πρώ‐
τος κύκλος των Δωρεάν Ημερίδων Πρώτων 
Βοηθειών που απευθύνονταν στους κα‐

τοίκους του Δήμου Γαλατσίου. Η δράση υλοποιήθηκε 
με τη συμβολή του Εθελοντή Καρδιοχειρουργού, Δι‐
ευθυντή Κλινικής του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθη‐
νών, κ. Παναγιώτη Χουντή, MD, PhD. 
Οι ημερίδες διεξάγονταν κάθε Παρασκευή πρωί, από 
τον Οκτώβριο του 2024 έως και τον Ιούνιο του 2025, 
στους χώρους του Δημαρχείου, συγκεντρώνοντας 
το ενδιαφέρον περισσότερων από 350 συμμετε‐
χόντων. Μεταξύ αυτών περιλαμβανόταν και το 
σύνολο του προσωπικού των Παιδικών Σταθμών του 
Δήμου. 
Οι συμμετέχοντες εκπαιδεύτηκαν χωρίς κόστος σε 
βασικές δεξιότητες πρώτων βοηθειών, όπως η 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ), η τε‐
χνική Heimlich για πνιγμονή, καθώς και η διαχείρι‐
ση τραυμάτων, αιμορραγιών, εγκαυμάτων και δαγ‐
κωμάτων. Ειδική έμφαση δόθηκε επίσης στην έγ‐
καιρη αναγνώριση καταστάσεων που ενδέχεται να 
απειλήσουν τη ζωή. 
Η δράση υποστηρίχθηκε από την κα Μαρία Βασι‐
λείου, νοσηλεύτρια του Κοινωνικού Ιατρείου, και εν‐
τάχθηκε στο πλαίσιο των κοινωνικών πρωτοβου‐
λιών του Δήμου για την ενίσχυση της πρόληψης και 
της ετοιμότητας σε περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης. 

ε ιδιαίτερη επιτυχία και μαζική 
συμμετοχή ολοκληρώθηκε η δρά‐
ση δωρεάν καρδιοαγγειακού 

ελέγχου που διοργάνωσε το Τμήμα Προ‐
άσπισης & Προαγωγής της Δημόσιας Υγεί‐
ας του Δήμου Μεταμόρφωσης, στο πλαί‐
σιο της μέριμνας για την υγεία των μελών 
των ΚΑΠΗ. 
Η δωρεάν εξέταση περιλάμβανε: 

• Κλινική καρδιολογική εκτίμηση 
• Ηλεκτροκαρδιογράφημα (ΗΚΓ) 
• Triplex Καρδιάς 
• Triplex Κοιλιακής Αορτής 

Οι εξετάσεις πραγματοποιήθηκαν σε όλα 
τα ΚΑΠΗ του Δήμου, από τον καρδιολόγο 
και Αντιδήμαρχο Προαγωγής & Προάσπι‐
σης Δημόσιας Υγείας, κ. Πάνο Λουσίδη, με 
επαγγελματισμό και ευαισθησία απέναν‐
τι στους ηλικιωμένους συμπολίτες μας. 

Μ

Μ

Από το Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ 

Πάνω από  
250 ωφελούμενοι 
Η ανταπόκριση των μελών ήταν 
ιδιαίτερα θερμή, με πάνω από 
250 άτομα να εξετάζονται, επω‐
φελούμενοι από την πρόληψη 
και την έγκαιρη διάγνωση καρ‐
διοαγγειακών παθήσεων, που 
αποτελούν κύρια αιτία θνησι‐
μότητας στην Τρίτη Ηλικία. 
Η δράση αυτή αποτελεί μέρος 
μιας συστηματικής προσπάθει‐
ας του Δήμου Μεταμόρφωσης 
για την προαγωγή της δημόσιας 
υγείας, με στοχευμένες παρεμ‐
βάσεις και προγράμματα πρό‐
ληψης, ειδικά για τις πιο ευάλω‐
τες κοινωνικές ομάδες. 

Ολοκληρώθηκε το δωρεάν 
πρόγραμμα καρδιολογικού 
ελέγχου για μαθητές και 
αθλητές του Δήμου Πεντέλης

H
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Μια μεγάλη καμπάνια ανα‐
νέωσης του εξοπλισμού 
καθαριότητας βρίσκεται 
σε εξέλιξη από τις αρχές 
του 2025 στον Δήμο Ηρα‐
κλείου Αττικής, με στόχο 
την ενίσχυση της καθημε‐
ρινότητας των δημοτών 
και τη βελτίωση της εικό‐
νας της πόλης. 
 

δημοτική αρχή έχει ήδη 
προμηθευτεί 680 νέους 
κάδους απορριμμάτων 
και 252 μπλε κάδους για 

ανακύκλωση, οι οποίοι τοποθε‐
τούνται σταδιακά σε διάφορα ση‐
μεία της πόλης. Οι νέοι κάδοι είτε αν‐
τικαθιστούν παλιούς και φθαρμέ‐
νους, είτε καλύπτουν νέα σημεία, 
όπου έως τώρα η εξυπηρέτηση ήταν 
ανεπαρκής. 
 
Σύμφωνα με σχέδιο και 
αιτήματα των δημοτών 
Όπως σημειώνει ο αντιδήμαρχος 
Περιβάλλοντος, Φώτης Φωτόπου‑
λος, η επιχείρηση αντικατάστασης 
και επέκτασης γίνεται βάσει τεχνικής 
καταγραφής από την Υπηρεσία Κα‐
θαριότητας, αλλά και με βάση αιτή‐
ματα των δημοτών. Συνολικά, μέσα 
στο πρώτο εξάμηνο του έτους κα‐

ταγράφηκαν περίπου 200 αιτήματα 
τοποθέτησης νέων κάδων, εκ των 
οποίων το 50% έχει ήδη ικανοποι‐
ηθεί. Η υλοποίηση των υπολοίπων 
αναμένεται μέσα στους επόμενους 
μήνες. 
 
Μια διαρκής προσπάθεια 
με περιορισμένα μέσα 
Ο δήμαρχος Νίκος Μπάμπαλος, σε 
δήλωσή του, σημείωσε τις δυσκολίες 
που αντιμετωπίζει ο Δήμος, ιδιαίτε‐
ρα λόγω της έλλειψης μόνιμου προ‐
σωπικού, επισημαίνοντας την ανάγ‐
κη ανανέωσης των υποδομών ως βα‐
σικό εργαλείο για τη διατήρηση της 
καθαριότητας. 
«Η μάχη για μια καθαρή πόλη είναι 
αγώνας διαρκείας, υπό αντίξοες συν‐

θήκες. Με ελάχιστο προσωπικό, λόγω 
περιορισμών στις προσλήψεις, προ‐
σπαθούμε να κρατήσουμε το Ηρά‐
κλειο στο επίπεδο που αξίζει στους 
δημότες του. Ευχαριστώ τους συ‐
νεργάτες μου, αιρετούς και εργαζό‐
μενους, για τον καθημερινό αγώνα 
που δίνουμε μαζί», τόνισε χαρακτη‐
ριστικά ο δήμαρχος. 
 
Με την τοποθέτηση των νέων 
κάδων, ο Δήμος επιχειρεί να 
δημιουργήσει ένα ολοκληρω‑
μένο και λειτουργικό δίκτυο 
συλλογής απορριμμάτων και 
ανακύκλωσης, μειώνοντας τα 
φαινόμενα υπερχείλισης και 
αυθαιρεσίας και ενισχύοντας 
τη συμμετοχή των πολιτών 
στην καθαριότητα της πόλης. 

Η

Στην τοποθέτηση εκατοντάδων 
νέων κάδων απορριμμάτων  

και ανακύκλωσης προχωράει  
ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής

Ενίσχυση της καθαριότητας στους δρόμους της πόλης

Νέο σύγχρονο σάρωθρο 
στον Δήμο Αγ. Παρασκευής

Δήμος Αγίας Παρασκευής προχώρησε στην 
παραλαβή ενός νέου, σύγχρονου σάρωθρου, ενι‐
σχύοντας σημαντικά τον στόλο της Υπηρεσίας 

Καθαριότητας.  Το νέο μηχάνημα αποκτήθηκε με ίδιους 
πόρους του Δήμου, στο πλαίσιο του σχεδίου εκσυγ‐
χρονισμού και αναβάθμισης των δημοτικών υποδομών. 
Το σάρωθρο, λόγω του μικρού και ευέλικτου μεγέθους 
του, μπορεί να κινείται εύκολα ακόμα και στα πιο στε‐
νά σημεία της πόλης, όπου τα μεγαλύτερα οχήματα δεν 
έχουν πρόσβαση. Επιπλέον, η χρήση του δεν απαιτεί ει‐
δικό χειριστή, επιτρέποντας την άμεση αξιοποίησή 
του από το προσωπικό καθαριότητας. 
Ο Δήμαρχος Αγίας Παρασκευής, κ. Γιάννης Μυλωνά‑
κης, τόνισε: «Με το νέο υπερσύγχρονο σάρωθρο, απο‐
κτούμε ένα σημαντικό εργαλείο στη μάχη για μια κα‐
θαρότερη πόλη. Συνεχίζουμε να αναβαθμίζουμε τον εξο‐
πλισμό μας, βελτιώνοντας τις υπηρεσίες μας προς 
όφελος των δημοτών». 

Ο

ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΟ ΟΧΗΜΑ  
ΓΙΑ ΠΙΟ ΚΑΘΑΡΟΥΣ ΔΡΟΜΟΥΣ 
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Στην τελετή παράδοσης των 164 
νέων πυροσβεστικών οχημάτων, 
συνολικής αξίας 15,5 εκατομμυ‐
ρίων ευρώ, που πραγματοποι‐
ήθηκε στο ΟΑΚΑ, παρευρέθηκε ο 
Πρωθυπουργός Κυριάκος Μη‐
τσοτάκης. 
 

α νέα οχήματα περιλαμβάνουν υδρο‐
φόρα παντός εδάφους με δεξαμενές 
12.000 λίτρων, καθώς και οχήματα 
μεταφοράς προσωπικού και εξο‐

πλισμού, ενισχύοντας σημαντικά την επιχει‐
ρησιακή ικανότητα της Πυροσβεστικής. 
 
Μέρος του προγράμματος  
«ΑΙΓΙΣ» για τη θωράκιση της 
Πολιτικής Προστασίας 
Η ενίσχυση εντάσσεται στο Εθνικό Πρό‐
γραμμα Πολιτικής Προστασίας «ΑΙΓΙΣ», συ‐
νολικού προϋπολογισμού 2 δισ. ευρώ, που απο‐
σκοπεί στη συστηματική αναβάθμιση των υπο‐
δομών της χώρας για την αντιμετώπιση φυ‐
σικών καταστροφών.  
Στο πλαίσιο του προγράμματος προβλέπεται 
η προμήθεια άνω των 1.000 νέων οχημάτων, 
ενώ εντός του 2025 θα παραληφθούν άλλα 
296 και το 2026 ακόμη 331, μέσω χρηματο‐
δότησης από το Ταμείο Ανάκαμψης. 
 
K. Μητσοτάκης:  
Η ισχυρότερη δύναμη  
πυρόσβεσης  
όλων των εποχών 
Ο πρωθυπουργός, από το 
βήμα της εκδήλωσης, τόνισε 
ότι φέτος η Πολιτεία αντι‐
παρατάσσει τις περισσότε‐
ρες δυνάμεις που είχε ποτέ: 

• 18.000 πυροσβέστες (μόνιμοι 
και εποχικοί), 

• 1.500 δασοκομάντος, 
• Δυνάμεις από 5 ευρωπαϊκές χώρες. 

Επιπλέον, επισήμανε ότι έχουν διατεθεί 
πάνω από 400 εκατ. ευρώ για καθαρισμούς 
δασών, διανοίξεις αντιπυρικών ζωνών και 
πρόωρες παρεμβάσεις. 
«Έχουμε στη διάθεσή μας 85 αεροσκάφη, 
πάνω από 80 drones και σχεδόν 4.000 οχή‐
ματα. Σε αυτά προστίθενται σήμερα 164 
ακόμη, για την έγκαιρη και αποτελεσματι‐
κή παρέμβαση σε δασικές και αστικές πυρ‐
καγιές», δήλωσε ο κ. Μητσοτάκης. 
 
Γ. Κεφαλογιάννης:  
Ολιστικός μετασχηματισμός  
με τεχνολογία αιχμής 
Ο Υπουργός Κλιματικής Κρίσης και Πολιτι‐
κής Προστασίας, Γιάννης Κεφαλογιάν‑
νης, παρουσίασε το πλήρες πλαίσιο του τε‐
χνολογικού μετασχηματισμού της Πολιτικής 
Προστασίας. Τόνισε ότι η αναβάθμιση δεν 
αφορά μόνο τα οχήματα αλλά και τα επι‐

κοινωνιακά συστήματα, βάσεις δεδομένων 
και συστήματα έγκαιρης προειδοποίησης, 
στο πλαίσιο μιας ψηφιακής ετοιμότητας. 
Αναφορικά με τα εναέρια μέσα,  
σημείωσε ότι: 

• 80‐85 αεροσκάφη και ελικόπτερα επι‐
χειρούν καθημερινά, 
• 49 ενοικιαζόμενα (μέσω συμφωνίας 
από το 2024), 
• 30‐35 από τον εθνικό στόλο. 

Η χρήση των drones, που αυξήθηκαν φέτος 
από 40 σε 87, έχει οδηγήσει σε πρόωρο εν‐
τοπισμό πυρκαγιών και σε μείωση 34% στις 
καμένες εκτάσεις σε σχέση με το 2023 – και 
90% μείωση στις δασικές εκτάσεις. 
 
Ανάδειξη του  
ανθρώπινου παράγοντα και  
της εθελοντικής προσφοράς 
Ο κ. Κεφαλογιάννης τόνισε την αξία της πρό‐
ληψης και της υπευθυνότητας των πολιτών, 
αναφέροντας ότι το 60% των πυρκαγιών 
οφείλεται σε αμέλεια. Παράλληλα, ανακοί‐
νωσε ότι τα παλαιά οχήματα που αποσύ‐
ρονται, θα διατεθούν σε δήμους, περιφέρειες 
και εθελοντικές οργανώσεις, ευχαριστών‐
τας τους 5.500 εθελοντές Πολιτικής Προ‐
στασίας και τους 5.000 εθελοντές πυρο‐
σβέστες. 
 
Συνεργασία με  
την Ευρώπη και σχέδια  
για νέα μέτρα πρόληψης 
Παρουσία της Ευρωπαίας Επιτρόπου Had‐
ja Lahbib, επιβεβαιώθηκε η στενή συνερ‐
γασία στο πλαίσιο του rescEU για τα 
Canadair και η πρόθεση της Επιτροπής να 
παρουσιάσει ολιστικό σχέδιο ενίσχυσης 
της πρόληψης σε πανευρωπαϊκό επίπεδο. 
 
Ανακοίνωσε επίσης ότι έχουν καθαριστεί 
702.000 οικόπεδα, με πρόστιμα στο 10% 
των ιδιοκτητών που δεν συμμορφώθηκαν, 
επισημαίνοντας ότι οι καθαρισμοί πρέπει να 
είναι συνεχείς και όχι εφάπαξ. 

Νέος εξοπλισμός ενισχύει τις δυνάμεις Πολιτικής Προστασίας

Παράδοση 164 νέων 
πυροσβεστικών  
οχημάτων στο ΟΑΚΑ

ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ  
ΕΚΔΟΣΕΙΣ

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A  

2102201769  
• athinaikaneasec@gmail.com

επικοινωνία  
 ενημέρωση &

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ  
ΤΟΠΙΚΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ  

• ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ • ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΗ

Με την παρουσία του Πρωθυπουργού Κυριάκου Μητσοτάκη

T
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Η έκθεση, που φιλοξένησε έργα 
από τα εικαστικά εργαστήρια 
του δήμου, εντάσσεται στο ετή‐
σιο πολιτιστικό πρόγραμμα και 
παρέμεινε ανοιχτή για το κοινό 
έως τις 21 Ιουλίου, με ελεύθερη 
είσοδο. 
 

Πρόεδρος της Δημοτικής Επι‐
τροπής Πολιτισμού, κ. Κων‑
σταντίνα Σιμωνετάτου, προ‐
λόγισε την εκδήλωση των εγ‐

καινίων, ενώ η Αντιδήμαρχος Πολιτισμού, 
κ. Αναστασία Κλάρα, μεταφέροντας και 
τους θερμούς χαιρετισμούς του Δημάρχου 
Παναγιώτη Μανούρη, συνεχάρη θερμά 
τους συμμετέχοντες και τους διδάσκοντες, 
Δημήτριο Βάρβογλη και Άννα Παπαδο‐
πούλου, για τη διαρκή και πολύτιμη συμ‐
βολή τους στην καλλιτεχνική εκπαίδευση. 
Ο Δήμαρχος, μέσω μηνύματος, υπογράμμισε 
τη σημασία της ύπαρξης δημιουργικών 
δομών εντός της τοπικής αυτοδιοίκησης, ιδι‐
αίτερα σε περιόδους κοινωνικής πίεσης, και 

δεσμεύτηκε για τη συνέχιση της στήριξης 
του Δήμου σε πρωτοβουλίες που ενισχύουν 
την προσωπική έκφραση και τη συλλογι‐

κή καλλιτεχνική πορεία. 
Ξεχωριστή στιγμή αποτέλεσε η ομιλία του 
κ. Δημήτριου Βάρβογλη, δασκάλου ζω‐
γραφικής και υπεύθυνου Πολιτιστικών 
Προγραμμάτων του Δήμου, ο οποίος έκα‐
νε ιδιαίτερη αναφορά στα 20 χρόνια προ‐
σφοράς του στον πολιτιστικό χώρο του Πα‐
ναιτωλίου, ευχαριστώντας δημόσια τους 
μαθητές του για τη διαρκή υποστήριξη και 
συνεργασία. 
Τον λόγο πήραν και οι ίδιοι οι συμμετέ‐
χοντες της έκθεσης, εκφράζοντας την ευ‐
γνωμοσύνη τους προς τον Δήμο και τους 
καθηγητές τους για το υψηλό επίπεδο δι‐
δασκαλίας και τη στήριξη. 
Η βραδιά πλαισιώθηκε μουσικά από τον σα‐
ξοφωνίστα και κλαρινίστα Τηλέμαχο Ντε‐
βέ, ο οποίος ταξίδεψε τους παρευρισκόμε‐
νους με μελωδίες που κινήθηκαν από την 
κλασική μέχρι τη jazz μουσική σκηνή. 
Μεταξύ των παρευρισκομένων ήταν και εκ‐
πρόσωποι τοπικών πολιτιστικών φορέων 
και παρατάξεων, υπογραμμίζοντας την 
κοινωνική διάσταση της τέχνης και την 
ανάγκη υποστήριξης τέτοιων πρωτο‐
βουλιών. 

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝH ΣΥΝΑΥΛΙΑ 
ΚΛΑΣΙΚHΣ ΜΟΥΣΙΚHΣ  
ΜΕ ΕΙΣΟΔΟ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

Ο διεθνούς φήμης 
πιανίστας Mahmoud 
El Moussaoui στο 
Ηράκλειο Αττικής

Δήμος Ηρακλείου Αττικής, μέσω 
του Τμήματος Πολιτισμού, υπο‑
δέχεται τον παγκοσμίου φήμης 

μαροκινό πιανίστα Mahmoud El Mous‑
saoui για μια μοναδική καλοκαιρινή 
βραδιά κλασικής μουσικής, την Τρίτη 29 
Ιουλίου στις 20:30, στον νέο δημοτικό πο‑
λιτιστικό πολυχώρο ΟΤ216 (Ελ. Βενιζέ‑
λου & Παλαιολόγου). Η είσοδος είναι 
ελεύθερη για το κοινό. 
Η συναυλία διοργανώνεται στο πλαίσιο 
της συνεργασίας του Δήμου με την Πρε‑
σβεία του Βασιλείου του Μαρόκου στην 
Αθήνα και προσωπικά με τον Πρέσβη 
Mohammed Sbihi, σε μια πρωτοβουλία 
που γεφυρώνει μουσικά και πολιτιστικά 
τη Μεσόγειο με την Ευρώπη. 
 
Ρεπερτόριο που ενώνει  
εποχές και ηπείρους 
Το πρόγραμμα της συναυλίας περιλαμ‑
βάνει έργα σπουδαίων δημιουργών, 
όπως οι Μπετόβεν, Ντεμπυσί, Σούμαν και 
άλλοι, καλύπτοντας ένα ευρύ φάσμα 
της κλασικής μουσικής από τον 17ο έως 
και τον 21ο αιώνα. Μέσα από τη δεξιο‑
τεχνία και τη βαθιά μουσική ευαισθησία 
του Mahmoud El Moussaoui, τα κομμάτια 
αποκτούν μια νέα, σύγχρονη πνοή. 
 
Ένας πιανίστας με  
παγκόσμια αναγνώριση 
Ο Mahmoud El Moussaoui έχει εμφανι‑
στεί σε κορυφαίες σκηνές σε Ευρώπη, 
Αφρική και Μέση Ανατολή, αποσπώντας 
διθυραμβικές κριτικές για την τεχνική 
του αρτιότητα, την εκφραστικότητα 
και τη μουσική του ωριμότητα. Η εμ‑
φάνισή του στο Ηράκλειο αποτελεί μια 
ξεχωριστή ευκαιρία για το φιλόμουσο 
κοινό της Αττικής να απολαύσει έναν σο‑
λίστα διεθνούς εμβέλειας. 

O

Έμπνευση, συγκίνηση και δημιουργία στο εικαστικό ραντεβού του καλοκαιριού

ια δύο βράδια το Παγ‐
κόσμιο Πολιτιστικό 
Ίδρυμα Ελληνισμού της 
Διασποράς (Π.Π.Ι.Ε.Δ.) 

γέμισε με κόσμο και ζωντάνια, 
φιλοξενώντας τη θεατρική ομά‐
δα “Ονειρωδοί” του Δήμου Νέας 
Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδό‐
νας. Οι Ονειρωδοί παρουσίασαν 
με μεγάλη επιτυχία το έργο «Η 
Παράσταση συνεχίζεται…» του 
Ρικ Άμποτ, καθηλώνοντας το 
κοινό με την ενέργεια και το με‐
ράκι τους. 

Γ

Η τέχνη βρίσκει φωνή στο Παναιτώλιο 

Με επιτυχία παρουσιάστηκε  
η «Παράσταση συνεχίζεται…» από 
τους Ονειρωδούς στο Π.Π.Ι.Ε.Δ.

Η ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΟΥ  
ΚΡΑΤΑ ΖΩΝΤΑΝΟ ΤΟ ΟΝΕΙΡΟ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ

Η

Μια πορεία 17 χρόνων  
με πάθος και αφοσίωση 
Η θεατρική ομάδα “Ονειρωδοί” δραστηριοποιεί‐
ται εδώ και 17 χρόνια, με αφοσίωση και αγάπη 
για το θέατρο. Μέσα από κάθε παράσταση απο‐
δεικνύουν ότι η θεατρική τέχνη είναι κάτι παρα‐
πάνω από ψυχαγωγία: αποτελεί έναν αγώνα, μια 
προσφορά και έναν βαθύ δίαυλο επικοινωνίας 
με την ψυχή του κοινού. 
Με την παρουσία τους, συμβάλλουν σημαντικά 
στην πολιτιστική ζωή της περιοχής, αναδει‐
κνύοντας την αξία της τέχνης και της συλλογικής 
προσπάθειας. 
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την ξεχωριστή εκδήλωση 
που διοργάνωσε με απόλυ‐
τη επιτυχία η Αντιδημαρ‐
χία Πολιτισμού με συνδιορ‐
γανώτρια την «Ένωση Μι‐

κρασιατών Νέας Ερυθραίας» στον 
ανακαινισμένο κήπο της Ένωσης Μι‐
κρασιατών Νέας Ερυθραίας, υπό την 
καλλιτεχνική διεύθυνση του μαέ‐
στρου κ. Μανώλη Μιχαλάκη και του 
κ. Αλέξανδρου Σούτσου, ο κόσμος 
διασκέδασε, συμμετέχοντας σε σε μια 
αυθεντική μουσική εμπειρία γεμάτη 
κέφι, χορό και τραγούδι.  
Ο Αντιπρόεδρος Πολιτισμού του Δή‐
μου Κηφισιάς κ. Χρήστος Καλός κα‐
λωσορίζοντας το κοινό υπογράμμισε 
μεταξύ άλλων πως “απόψε δεν τιμά‐
με μόνο μία μουσική παράδοση, αλλά 
έναν ολόκληρο κόσμο! Έναν κόσμο 
που ξεριζώθηκε με πόνο, αλλά όμως 
δεν χάθηκε… Έναν κόσμο που ήρθε 
από τ’ Αλάτσατα, τη Σμύρνη, τα 
Βουρλά, το Σιβρισάρι, τον Τσεσμέ 
και το Λιθρί και “φώλιασε” στη Νέα 
Ερυθραία και σε άλλα μέρη της πα‐
τρίδας μας”. 
Στον καθιερωμένο της χαιρετισμό η 
Πρόεδρος της Ένωσης Μικρασιατών 
Νέας Ερυθραίας κα Κατερίνα Μου‑
στάκη τόνισε πως οι “εκδηλώσεις 
μας βοηθούν στη διατήρηση της μνή‐
μης και της ταυτότητας των Μικρα‐
σιατών και στην προσπάθεια ανά‐
πτυξης συνδετικών δεσμών μεταξύ 
των Μικρασιατών και των υπόλοι‐
πων συνανθρώπων μας. Πρόσφυγας 
οδύνη και απώλεια. όμως οι γειτονιές 
της Ερυθραίας εδώ και 100 χρόνια 
δεν έλειψε η χαρά της ζωής. Η σκλη‐
ρή πραγματικότητα αντέχεται με 
τραγούδι και χορό…”. 
 
Την φετινή εκδηλώση τίμησαν με την 
παρουσία τους μεταξύ άλλων η Αντι‐
πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Κη‐
φισιάς, κα Νίνα Βλάχου, ο Αντιδήμαρ‐
χος Δ.Ε. Νέας Ερυθραίας, κ. Δημήτρης 
Ανδρεαδάκης, Αντιδήμαρχοι, Δημοτι‐
κοί και Εντεταλμένοι Σύμβουλοι, κα‐
θώς και εκπρόσωποι φορέων και 
συλλόγων. 

ΑΥΛΑΙΑ ΜΕ ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ

Το «Μαγικό Καραβάνι» 
έκλεισε με παραμυθένιο 
τρόπο το φετινό  
Φεστιβάλ Νεολαίας  
του Δήμου Πεντέλης

ε μια θεατρική βραδιά γεμάτη συμβο‐
λισμούς και φαντασία ολοκληρώθηκε 
το Φεστιβάλ Νεολαίας του Δήμου Πεν‐

τέλης. Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στον 
χώρο του Μεγάρου Δουκίσσης Πλακεντίας, όπου 
παρουσιάστηκε η παράσταση «Η Πεντάμορφη 
και το Τέρας» από την ομάδα του «Μαγικού Κα‐
ραβανιού». 
Η γνωστή ιστορία ζωντάνεψε επί σκηνής μέσα 
από μια καλλιτεχνική προσέγγιση που ανέδειξε 
το διαχρονικό της μήνυμα: ότι η αληθινή ομορ‐
φιά προέρχεται από την καλοσύνη και την εσω‐
τερική ποιότητα των ανθρώπων, και ότι η αγά‐
πη έχει τη δύναμη να αλλάζει τον κόσμο και όσους 
τον κατοικούν. 

Η παράσταση αποτέλεσε την αυλαία 
μιας σειράς εκδηλώσεων που σχεδιά‑
στηκαν στο πλαίσιο του Φεστιβάλ, με 
στόχο την ψυχαγωγία και την πολιτι‑
στική ενδυνάμωση της νεολαίας της 
περιοχής. 

M

Συμπλήρωση 100 χρόνων  
από την ίδρυση της Ν. Ερυθραίας ΣΜνήμες, πενιές και  

αυθεντικό λαϊκό κέφι  
στη μουσική βραδιά  
της Νέας Ερυθραίας

Μελωδική 
«σπονδή» στην 
παράδοση και 
τον πολιτισμό

ΜΟΥΣΙΚH ΕΚΔHΛΩΣΗ  
ΣΤΟΝ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΧΩΡΟ 
ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΟΥ

ια ιδιαίτερη βραδιά πολιτισμού είχαν την ευκαιρία να 
απολαύσουν οι παρευρισκόμενοι την Κυριακή 6 Ιου‐
λίου στον Αρχαιολογικό Χώρο του Ιερού του Διονύ‐
σου, όπου πραγματοποιήθηκε η συναυλία με τίτλο 

«Μουσική Σπονδή στο Θεό Διόνυσο». 
Η εκδήλωση, η οποία οργανώθηκε σε συνεργασία με τον Εξω‐
ραϊστικό και Πολιτιστικό Σύλλογο Διονύσου, συνδύασε τον σε‐
βασμό στην παράδοση με την αισθητική της μουσικής τέχνης, προ‐
σφέροντας στο κοινό μια βραδιά γεμάτη συγκίνηση και ποιότητα. 
 
Καλλιτέχνες και  
μουσικοί σε έναν ιστορικό χώρο 
Στη σκηνή εμφανίστηκαν οι καταξιωμένοι ερμηνευτές Λάκης Χαλ‐
κιάς, Μαρία Σουλτάτου και Παναγιώτης Κράιας, συνοδευόμενοι 
από τη Μαρίνα Τσοκάνη στο πιάνο και τον Γιάννη Σταματογιάννη 
στο μπουζούκι. Τη μουσική επιμέλεια και την παρουσίαση της εκ‐
δήλωσης ανέλαβε ο Γιάννης Τζουανόπουλος. 

Η συναυλία, ενταγμένη σε έναν χώρο ιστορικής και πο‑
λιτιστικής σημασίας, συνδέθηκε συμβολικά με το πνεύ‑
μα του θεού Διονύσου, προτείνοντας έναν διάλογο με‑
ταξύ αρχαιότητας και σύγχρονης καλλιτεχνικής έκ‑
φρασης. 

M
!

Μια διαφορετική μουσική βραδιά διαφορετική, με μοναδικές ερμη‐
νείες, έζησε το κοινό στη Ν. Ερυθραία, καθώς στο πλαίσιο των εορ‐
τασμών για τη συμπλήρωση των 100 χρόνων από την ίδρυση της Ν. 
Ερυθραίας ταξίδεψε «Απ΄ τα τραγούδια της Μικράς Ασίας, στο Ρεμ‐
πέτικο & Λαϊκό Τραγούδι».
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Με απόλυτη επιτυχία πραγμα‐
τοποιήθηκε την Τετάρτη 2 Ιου‐
λίου 2025, στο κατάμεστο Δη‐
μοτικό Θέατρο Πειραιά, η ετή‐
σια μουσικοχορευτική παρά‐

σταση της χορευτικής ομάδας 
του Δικηγορικού Συλλόγου 

Αθηνών «Δικηγόροι Εν Χορώ», 
με τίτλο «Δός Μοι Πᾷ Στῶ». 

ΜΙΑ ΒΡΑΔΙΑ ΓΕΜΑΤΗ ΣΥΓΚΙΝΗΣΗ 
ΚΑΙ ΜΕΛΩΔΙΕΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΥΣΗ  
ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΛΑΪΚΟΥ ΤΡΑΓΟΥΔΙΟΥ

Ο Μπ. Τσέρτος  
μάγεψε το κοινό  
του Αμαρουσίου  
με ένα αφιέρωμα  
στους Έλληνες  
λαϊκούς συνθέτες

ια ξεχωριστή μουσική εμπειρία έζησε το 
κοινό του Αμαρουσίου στο πλαίσιο 
του Φεστιβάλ Δήμου Αμαρουσίου 2025, 

με τον κορυφαίο ερμηνευτή Μπάμπη Τσέρτο και 
τους εξαίρετους μουσικούς του να παρουσιάζουν 
ένα αφιέρωμα στους μεγάλους Έλληνες λαϊ‐
κούς συνθέτες. 
Η συναυλία πραγματοποιήθηκε με τη συνεργα‐
σία των καθηγητών και της χορωδίας του Δη‐
μοτικού Ωδείου Αμαρουσίου, προσφέροντας μια 
μουσική βραδιά υψηλού επιπέδου, γεμάτη συγ‐
κίνηση, νοσταλγία και σεβασμό στην ελληνική 
μουσική παράδοση. 
Το πρόγραμμα περιελάμβανε τραγούδια των Βα‐
σίλη Τσιτσάνη, Απόστολου Καλδάρα, Γιώργου 
Ζαμπέτα, Μπάμπη Μπακάλη, Μαρίνου Δερβε‐
νιώτη, Μίκη Θεοδωράκη και άλλων σπουδαίων 
δημιουργών που άφησαν ανεξίτηλο το στίγμα 
τους στο ελληνικό λαϊκό τραγούδι. 
Ο Μπάμπης Τσέρτος, με τη χαρακτηριστική του 
ευαισθησία και αυθεντικότητα, καθήλωσε το κοι‐
νό και το παρέσυρε σε ένα μουσικό ταξίδι από το 
ρεμπέτικο έως τις έντεχνες και λαϊκές μελωδίες 
της σύγχρονης Ελλάδας, τιμώντας με ήθος και δε‐
ξιοτεχνία την πολιτιστική μας κληρονομιά. 
Το κοινό χειροκρότησε θερμά τους καλλιτέχνες, 
επιβεβαιώνοντας για ακόμη μία φορά την επι‐
τυχία και τη δυναμική του Φεστιβάλ ως σημεί‐
ου πολιτιστικής αναφοράς για την πόλη. 

Μ
Συμμετοχή της χορωδίας παραδοσιακού  

και λαϊκού τραγουδιού του Δήμου Ν. Ιωνίας

παράσταση κουκλοθέατρου «Καρ‐
νάγιο» από την ομάδα «Καρυδό‐
τσουφλο» μάγεψε μικρούς και 
μεγάλους, στο Ανοιχτό Θεατράκι 

Αττικής Οδού.  
Το κοινό ταξίδεψε με έναν παραμυθένιο 
τρόπο μέσα από νοσταλγικές αναμνήσεις, 

παραδόσεις και την ανθρώπινη κοινωνική 
ζωή, θίγοντας τα επαγγέλματα που χά‐
νονται στο χρόνο. Συγκινήθηκε με τις ιστο‐
ρίες των ανθρώπων που άφησαν τον τόπο 
τους για τις μεγαλουπόλεις, αλλά και εκεί‐
νων που έμειναν πίσω να τους περιμένουν. 
Στο τέλος της παράστασης, τα παιδιά είχαν 

την ευκαιρία να δουν από κοντά τις κούκλες, 
να τις αγγίξουν, να παίξουν μαζί τους και να 
συνομιλήσουν με τους κουκλοπαίχτες. Με 
χαρά και διάθεση, οι καλλιτέχνες εξήγησαν 
τον μαγικό κόσμο του κουκλοθέατρου, 
απαντώντας στις πολλές και εύστοχες 
ερωτήσεις των μικρών θεατών. 

Η

«Δός Μοι Πᾷ Στῶ»:  
Συγκίνηση και δέος  

στην παράσταση των  
«Δικηγόρων Εν Χορώ»

Θεατρική μαγεία με κουκλοθέατρο στην Μεταμόρφωση
Η ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ «ΚΑΡΝΑΓΙΟ» ΓΕΜΙΣΕ ΜΕ ΧΑΡΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΙΝΗΣΗ ΜΙΚΡΟΥΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΟΥΣ

φετινή εκδήλωση ήταν αφιερω‐
μένη στη Μικρασιατική Κατα‐
στροφή και επικεντρώθηκε στις 
έννοιες της προσφυγιάς, της μνή‐

μης, της απώλειας, αλλά και της ελπίδας για 
το αύριο. Χοροί και τραγούδια από τις αλη‐
σμόνητες πατρίδες – Σμύρνη, Καππαδοκία, 
Πόντο, Ανατολική Θράκη, Κωνσταντινού‐
πολη – αλλά και από τον Πειραιά, «παν‐
τρεύτηκαν» αρμονικά επί σκηνής, δημι‐
ουργώντας ένα πολυδιάστατο ταξίδι στην 
ιστορία και στην παράδοση. 
Με τη συνοδεία ζωντανής ορχήστρας, η 
οποία έδωσε αυθεντικότητα και ένταση 
στην παράσταση, οι θεατές συγκινήθηκαν 
βαθιά, βιώνοντας στιγμές ιστορικής ανα‐
δρομής αλλά και πολιτισμικής σύνδεσης με 
τις ρίζες. 
Ιδιαίτερα ξεχωριστή ήταν η συμμετοχή της 
χορωδίας παραδοσιακού και λαϊκού τρα‐
γουδιού του Δήμου Νέας Ιωνίας, υπό τη δι‐
εύθυνση του Βαγγέλη Σαραντίδη. Η χορω‐
δία ενίσχυσε τον συναισθηματικό και μου‐
σικό πλούτο της παράστασης, χαρίζοντας 
στο κοινό μοναδικές στιγμές. 
Στην παράσταση παρευρέθηκαν πολλοί 
διακεκριμένοι εκπρόσωποι του νομικού 
κόσμου, όπως ο Πρόεδρος του Δικηγορικού 
Συλλόγου Αθηνών Δημήτρης Βερβεσός και 
ο Πρόεδρος του Δικηγορικού Συλλόγου 
Πειραιά Ηλίας Κλάπας, αποδίδοντας τιμή 
στην αξιέπαινη πρωτοβουλία των συνα‐
δέλφων τους να εκφραστούν δημιουργι‐
κά μέσα από την τέχνη του χορού και της 
μουσικής. 
Η ανταπόκριση του κοινού ήταν εντυπω‐
σιακή, με τις προσκλήσεις να εξαντλούνται 
λίγες μόλις ημέρες μετά την ανακοίνωση της 
εκδήλωσης. Λόγω του αυξημένου ενδια‐
φέροντος, η ομάδα εξετάζει τη δυνατότητα 
επανάληψης της παράστασης κατά το νέο 
δικαστικό έτος, προκειμένου να δοθεί η ευ‐
καιρία σε περισσότερους θεατές να παρα‐
κολουθήσουν αυτό το σημαντικό πολιτι‐
στικό γεγονός. 

Η
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EΚΘΕΣΕΙΣ 

Αυγουστιάτικη Πανσέληνος  
στο Μουσείο Ακρόπολης  
με διευρυμένο ωράριο 
Με την ευκαιρία της Αυγουστιάτικης Πανσελήνου, το Σάβ‐
βατο 9 Αυγούστου 2025, το Μουσείο Ακρόπολης θα πα‐
ρατείνει το ωράριο της λειτουργίας του και θα είναι ανοι‐
χτό συνεχόμενα από τις 9 το πρωί ως τις 12 τα μεσάνυ‐
χτα, δίνοντας την ευκαιρία στους επισκέπτες να περιη‐
γηθούν τους εκθεσιακούς χώρους και να απολαύσουν τη 
θέα του Ιερού Βράχου υπό το σεληνόφως του νυχτερινού 
αττικού ουρανού.  
Η είσοδος στο Μουσείο θα είναι με κανονικό εισιτήριο γε‐
νικής εισόδου και τα εκδοτήρια εισιτηρίων και τα Πω‐
λητήρια του Μουσείου θα κλείσουν στις 11:30 μ.μ. 
Το Σάββατο 9 Αυγούστου 2025, το «Μουσείο της Ανα‐
σκαφής» θα είναι ανοιχτό από τις 9 το πρωί ως τις 8 το 
βράδυ. 
Info 
Σάββατο 9 Αυγούστου • Μουσείο Ακρόπολης 
 

ΘΕΑΤΡΟ 

Οι Περιπέτειες της Πέππα έρχονται 
στο Δημοτικό Θέατρο Ηλιούπολης 
Αναζητάτε μια ξεχωριστή εμπειρία για όλη την οικογένεια; 
Ελάτε να απολαύσετε τους αγαπημένους χαρακτήρες που 
έχουν κλέψει τις καρδιές των παιδιών και να ζήσετε το 
φαντασμαγορικό σόου «Οι Περιπέτειες της Πέππα», το 
οποίο παρουσιάζει η Kolossaion Productions η εταιρεία 
που έχει διακριθεί για τις μεγάλες παιδικές θεατρικές επι‐
τυχίες της και έχει προσφέρει αξέχαστες εμπειρίες στο παι‐
δικό θέατρο. 
Το πρωτότυπο έργο της Hasbro μεταφέρεται στο θέατρο 
για να σας προσφέρει την ευκαιρία να συναντήσετε την 
Πέππα, τον Τζωρτζ, την οικογένεια και τους φίλους τους 
σε μια περιπέτεια γεμάτη μάθηση και διασκέδαση. 
«Οι Περιπέτειες της Πέππα», ένα ζωντανό, διαδραστικό 

θεαματικό σόου, γεμάτο μουσική, τραγούδι, γέλιο και φυ‐
σικά… νερόλακκους! 
Ένα αξέχαστο θεατρικό ταξίδι παρέα με την Πέππα, τον 
αγαπημένο της αδερφό Τζωρτζ (και τον δεινόσαυρό του, 
φυσικά!), τη φίλη της Σούζυ Προβατίνα, τον Πέντρο Πόνυ, 
τη Ρεβέκκα Κουνέλη, την αγαπημένη τους δασκάλα, 
Μαντάμ Γαζέλα, τον Μπαμπά Γουρουνάκη και την Μαμά 
Γουρουνίτσα! 
Info 
Διάρκεια: 1 ώρα και 25 λεπτά με διάλειμμα 10 λεπτών 
27/7/2025, 20:45 
Δημοτικό Θέατρο Ηλιούπολης «Δημήτρης Κιντής», Γαρ‐
δίκη & Σμόλικα, Ηλιούπολη  

ΣΙΝΕΜΑ 
Σκιές στον Ήλιο:  
Ταινία neo‑noir ταινία από τον  
Γερμανό Γιαν‑Ολε Γκέρστερ 
Ο Τομ, ένας επαγγελματίας τενίστας, βρέθηκε κάποια στιγ‐
μή σε ένα νησί για διακοπές και κατέληξε προπονητής σε 
θέρετρο ξενοδοχείου, κάνοντας μαθήματα τένις στους του‐
ρίστες. Ένα καλοκαίρι βρίσκει σε μια οικογένεια τουριστών 
την ευκαιρία για την απόδρασή του.  
Info 
Πρωταγωνιστούν:  
Σαμ Ράιλι, Στέισι Μάρτιν, Τζακ Φάρδινγκ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ: Θρίλερ 
Στους κινηματογράφους από τη Spentzos Film 

ΘΕΑΤΡΟ,  
ΜΟΥΣΙΚΗ  
ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ  

ΣΙΝΕΜΑ

Προτάσεις ψυχαγωγίας  
για όλα τα γούστα
Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

ΜΟΥΣΙΚH 

Λαυρέντης Μαχαιρίτσας: Συναυλία 
 – Αφιέρωμα στο Φεστιβάλ Γλυφάδας 2025 

Ο Λαυρέντης Μαχαιρίτσας υπήρξε ένας από τους σημαντικότερους Έλ‑
ληνες δημιουργούς, που άφησε ανεξίτηλο το στίγμα του στην ελληνική 

μουσική σκηνή.  
Θεμελίωσε το Ελληνικό Ροκ με τους Τερμίτες, υπήρξε από τους κυριό‑
τερους εκπροσώπους της γενιάς των τραγουδοποιών της δεκαετίας 

του ’90, αγαπήθηκε από το κοινό όσο λίγοι καλλιτέχνες και τα τραγού‑
δια του δεν σταμάτησαν ποτέ να ακούγονται και να παίζονται. 

Τα τραγούδια «Διδυμότειχο μπλουζ», «Πόσο σε θέλω», «Και τι ζητάω», 
«Εκεί στο Νότο», «Ένας Τούρκος στο Παρίσι», «Tερατάκια τσέπης», 
«Έλα ψυχούλα μου» και «Μικρός Τιτανικός» και πολλά ακόμα, θεω‑

ρούνται πλέον κλασικά στο είδος τους. 
Μετά την τεράστια επιτυχία της περσινής sold out συναυλίας στο Θέα‑
τρο Λυκαβηττού και τη φετινή στο Βεάκειο Θέατρο Πειραιά, έρχεται 
τον Ιούλιο στη Γ’ Μαρίνα Γλυφάδας, την Κυριακή 27 Ιουλίου, με τους 

Διονύση Τσακνή, Γιάννη Ζουγανέλη, Χρήστο Θηβαίο, Μιρέλα Πάχου και 
Steve Tesser, αγαπημένους ερμηνευτές και συνοδοιπόρους του Λαυ‑
ρέντη, για να τιμήσουμε όλοι μαζί τον αγαπημένο μας Λαυρέντη Μα‑
χαιρίτσα, τον ερμηνευτή των επιτυχιών, της ευαισθησίας και της αν‑
θρωπιάς, που σφράγισε μελωδικά και υπέροχα τα ακούσματά μας. 

Info 
Κυριακή 27 Ιουλίου, 20:30, Γ’ Μαρίνα Γλυφάδας 

Είσοδος ελεύθερη
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την παράσταση που ταξιδεύει σε Λάρισα, 
Ξάνθη, Κιλκίς και Βόλο, τον Μόγλη εν‐
σαρκώνει ο ταλαντούχος Πέτρος Λιόν‑
τας. Με λόγια αληθινά, χωρίς στόλισμα 
και φιοριτούρες, μας μιλά για τη χαρά, τις 

δυσκολίες και τις μικρές στιγμές μαγείας που γεν‐
νάει το θέατρο – και που, ενίοτε, σώζουν και τον ίδιο 
τον ηθοποιό από… τη δική του ζούγκλα. 
Γιατί όπως θα μας πει κι ο ίδιος, το φως της σκηνής 
είναι πάντα πιο δυνατό από κάθε σκοτάδι. 
 
Πέτρο, πες μας: πώς είναι να μεγαλώνεις… 
στη σκηνή, ανάμεσα σε λύκους, αρκούδες και 
τίγρεις; 

Μοιάζει ουτοπικό και επικίνδυνο αλλά κάπως έτσι 
δεν είναι και στην πραγματική ζωή? Δεν ξέρεις ποι‐
ον έχεις απέναντί σου και τι προθέσεις έχει ο κα‐
θένας κάθε φορά. Νομίζω κάθε άνθρωπος κάποια 
στιγμή στη ζωή του έχει χρειαστεί να γίνει χαμαι‐
λέων για να τα καταφέρει. 
 
Τι σε δυσκόλεψε περισσότερο στον ρόλο 
του Μόγλη; 

Είναι ένας απαιτητικός ρόλος, αλλά με την βοήθεια 

της ικανότατης σκηνοθέτιδας μου, Αθανασίας Κα‐
λογιάννη νομίζω τα καταφέραμε. 
 
Αν έπρεπε να διαλέξεις έναν χαρακτήρα από 
την παράσταση για κολλητό σου στη ζωή, 
ποιον θα διάλεγες και γιατί; 

Τον Μπουτ. Ο οποίος είναι και ο κολλητός του Μό‐
γλη. Είναι ένα αθώο πλάσμα, χωρίς πονηριά και με 
μία γερή δόση ενέργειας που την χρειάζομαι από 
τους ανθρώπους που είναι δίπλα μου για να με ση‐
κώνουν από τον καναπέ μου. 
 
Ο Μόγλης είναι σύμβολο ελευθερίας και ανε‑
ξαρτησίας. Εσύ τι προσωπικά στοιχεία έφε‑
ρες στον ρόλο; 

Σε κάθε ρόλο φέρεις τον εαυτό σου και σκαλίζεις τα 
προσωπικά σου βιώματα. Ο Μόγλης με άγγιξε βα‐
θιά, γιατί όπως όλοι μας κάποια στιγμή στη ζωή μας 
έχουμε αναζητήσει το που ανήκουμε. 
 
Στη σκηνή χορεύεις, τραγουδάς, παίζεις. 
Ποιο από αυτά απολαμβάνεις περισσότερο; 

Παίρνω πολύ χαρά στην σκηνή. Είναι ένα μεγάλο 
φως που σκεπάζει το σκοτάδι μου. Περισσότερο 

όμως απολαμβάνω τα δύο υπέροχα τραγούδια 
μου, που έγραψε ο σπουδαίος Μανώλης Ανδρου‐
λιδάκης. 
 
Ποια στιγμή της παράστασης νιώθεις το 
κοινό πιο κοντά σου; Υπάρχει μια σκηνή 
που λες «αυτή είναι η αγαπημένη μου»; 

Πιο κοντά μου νιώθω τα παιδιά τη στιγμή που έχουν 
πιάσει οι άνθρωποι τον Μόγλη και τον έχουν κλεί‐
σει στο κλουβί. Τα παιδιά φωνάζουν να τον αφή‐
σουν ελεύθερο και να μην του κάνουν κακό. Όσον 
αφορά την αγαπημένη μου σκηνή στη παράσταση 
είναι, όταν ο Μπαγκίρα συμβουλεύει τον Μόγλη να 
μείνει στους ανθρώπους. Είναι πολύ συγκινητικό 
γιατί ο Μπαγκίρα βάζει πιο πάνω το καλό του Μό‐
γλη, από την αγάπη του για εκείνον. 
 
Τα παιδιά είναι ίσως το πιο ειλικρινές κοινό. 
Έχεις ακούσει κάποιο σχόλιο ή έχει συμβεί 
κάτι απρόοπτο που δεν θα ξεχάσεις ποτέ; 

Είμαι μέσα στο κλουβί φοβισμένος και έρχεται ένα 
αγοράκι και μου λέει μην φοβάσαι Μόγλη, θα σε 
σώσω εγώ. Προσπαθούσε να με βγάλει από το κλου‐
βί το σούπερ γλυκάκι. Ήταν τέλειο! 
 
Τι θα ήθελες να μείνει στα παιδιά (αλλά και 
στους μεγάλους) φεύγοντας από την παρά‑
σταση; 

Στο τέλος μας λένε όλοι, μικροί και μεγάλοι πολύ 
όμορφα λόγια. Είναι συγκινητικό το πως με κοι‐
τάζουν τα παιδιά, οι αγκαλιές τους, τα χαμόγελα 
τους. Σε εμένα λοιπόν μένει ότι έδωσα σε μερικά 

πλασματάκια χαρά και χαμόγελα. Στα παι‐
διά ελπίζω να μείνουν τα μηνύματα της 

παράστασης μας. 

Με τόσες περιοδείες 
και τόσα χιλιόμε‐
τρα, υπάρχει κάτι 
που παίρνεις πάντα 
μαζί σου για γούρι; 
Τα γούρια 
μου είναι  
μέσα στην 
καρδιά μου. 

Ο “Μόγλης” της καρδιάς μας μιλά για το φως που νικά το σκοτάδι

Ο Μόγλης δεν είναι μόνο ένας ήρωας από το «Βιβλίο της Ζούγκλας».  
Είναι ένα παιδί που μεγαλώνει ανάμεσα σε λύκους, αρκούδες  
και τίγρεις. Μαθαίνει να ξεχωρίζει φίλους και εχθρούς και, τελικά,  
ψάχνει να βρει πού πραγματικά ανήκει. Αυτή η αναζήτηση δεν είναι 
μόνο παραμύθι – είναι κάτι που λίγο‐πολύ αγγίζει όλους μας. 

ΠΕΤΡΟΣ ΛΙΟΝΤΑΣ
«Όποιος θέλεις να είσαι, 

μπορείς να γίνεις»

Σ

Και τέλος… Αν σε  
ρωτούσε ο ίδιος  
ο Μόγλης «ποιος  
είμαι;», τι θα του  

απαντούσες; 
Όποιος  
θέλεις  

να είσαι! 
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Fake history 

100+1 Μύθοι της ιστορίας υπό... 
κατάρριψη 

Συγγραφέας: Hedwig Teeuwisse Jo 
Μετάφραση: Κωνσταντίνα Γεωργούλια, 

Επιμέλεια: Αλεξάνδρα Σφυρή 
Εκδότης: Μίνωας 

 
Ο Ούγκο Μπος  

σχεδίασε τις στολές των ναζί; 
Οι άνθρωποι του Μεσαίωνα  

πίστευαν ότι η Γη είναι επίπεδη; 
Ο Ναπολέων κατέστρεψε  
τη μύτη της Σφίγγας; 

Σπόιλερ: 
Η απάντηση σε όλες αυτές  
τις ερωτήσεις είναι «όχι». 

 
«Ας φάνε παντεσπά‐
νι» είπε η Μαρία Αν‐
τουανέτα, όταν ο λαός 
της Γαλλίας λιμοκτο‐
νούσε. Ή μήπως δεν ει‐
πώθηκε ποτέ κάτι τέ‐
τοιο; Δεν υπάρχει καμία 
απόδειξη που να επι‐
βεβαιώνει ότι το γνω‐
στό αυτό απόφθεγμα 
ανήκει στη γνωστή για 
τη σπάταλη ζωή βασίλισσα. Πώς δημιουρ‐
γούνται άραγε οι ψεύτικες ιστορίες, ποια δυ‐
ναμική έχουν και πόσο εύκολο είναι να τις κα‐
ταρρίψουμε, μαθαίνοντας την αλήθεια; 
Με παραποιημένες φωτογραφίες, εικόνες 
που έχουν δημιουργηθεί με τεχνητή νοη‐
μοσύνη και ψεύτικους ισχυρισμούς για 
το παρελθόν που κυκλοφορούν στις ειδή‐
σεις και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, 
το να διαχωρίσει κάποιος τα πραγματικά 
γεγονότα από τη φαντασία φαίνεται πιο 
δύσκολο από ποτέ. 

Καλοκαιρινές  
σελίδες  
στον Χ‑τύπο

Ο Χ‑τύπος φιλοξενεί και αυτό το καλοκαίρι μια ξεχωριστή σειρά παρουσιάσεων 
βιβλίων, δίνοντας βήμα σε συγγραφείς και έργα που εμπνέουν, συγκινούν και 
προβληματίζουν.  Κάθε εβδομάδα, 3 βιβλία συστύνονται  στους αναγνώστες, 

προσφέροντας ιδέες για συντροφιά στην παραλία, στο βουνό ή στο σπίτι.  
Μείνετε συντονισμένοι για μια καλοκαιρινή περιπλάνηση  

στον κόσμο της λογοτεχνίας! 

Ψηφιακά όνειρα 
Συγγραφέας:  
Νίκος Τσιπόκας 
Εκδότης:Κέδρος 

 
Όταν τα ακροδάχτυλα ανατι‐
νάζονται στα πληκτρολόγια, 
αρκεί ένα άγγιγμα, ένα χάδι, 
για να νιώσεις, να θυμηθείς... 
Τριάντα ιστορίες άγριας τρυ‐
φερότητας που σε καλούν να 
γίνεις μέρος τους. 
Σκηνές από ταινίες δρόμου, γε‐
μάτες ανατροπές, που περι‐
γράφουν το απροσδόκητο. 
Ψηφιακά όνειρα για όλους αυ‐
τούς που λαχταρούν τη ζωή. 

ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ

ΜΕ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙHΘΗΚΕ  
Η ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΧΟΡΩΔΙΕΣ PRINCETON  
ΚΑΙ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ – Ν.ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚH ΑΝΤΑΛΛΑΓH  
ΚΑΙ ΜΟΥΣΙΚH ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ  
στο Φιλολογικό Σύλλογο Παρνασσός

τον ιστορικό Φιλολογικό Σύλ‐
λογο Παρνασσός, πραγμα‐
τοποιήθηκε με εξαιρετική 

επιτυχία η πολιτιστική παράσταση 
με τη συμμετοχή των χορωδιών 
Princeton Girlchoir & Boychoir από 
τις Ηνωμένες Πολιτείες και της Παι‐
δικής Νεανικής Χορωδίας του Δήμου 
Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας. 
Οι Princeton Girlchoir & Boychoir, 
υπό τη μουσική διεύθυνση της Dr. 
Lynnel Joy Jenkins και του Mr. Tyler 
Weakland, εντυπωσίασαν το κοινό 
με ένα πλούσιο και ποιοτικό ρεπερ‐
τόριο, αποδεικνύοντας τις εξαιρετι‐
κές φωνητικές και ερμηνευτικές 
τους ικανότητες. Παράλληλα, η Παι‐

δική Νεανική Χορωδία του Δήμου Ν. 
Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας, με δι‐
ευθυντή τον κ. Γιώργο Σιτιώτη, πρό‐
σφερε ένα ζωντανό και ξεχωριστό 
ελληνικό μουσικό τόνο, αναδει‐
κνύοντας τη νεανική χορωδιακή πα‐
ράδοση. 
Η εκδήλωση, που ήταν ανοιχτή και 
δωρεάν για το κοινό, πραγματοποι‐
ήθηκε με την υποστήριξη του Δήμου, 
της Expedition Travel και της KL 
Your Partner in Travel. Αποτελεί 
σημαντική ευκαιρία για πολιτιστική 
ανταλλαγή και συνεργασία μεταξύ 
διεθνών και τοπικών μουσικών σχη‐
μάτων, προσφέροντας στο κοινό 
μια αξέχαστη βραδιά υψηλής μου‐
σικής ποιότητας. 

Σ

ΜΙΑ ΓΙΟΡΤH ΧΟΡΟΥ ΑΠΟ ΤΑ ΤΜHΜΑΤΑ  
ΤΟΥ ΔHΜΟΥ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ-ΠΕΥΚΗΣ

Μάγεψε το κοινό το ανοικτό μάθημα 
μπαλέτου στο Δημοτικό Θέατρο Πεύκης

ο ανοικτό μάθημα του τμή‐
ματος μπαλέτου του Δήμου 
Λυκόβρυσης‐Πεύκης πραγ‐

ματοποιήθηκε στο Δημοτικό Θέατρο 
Πεύκης.  
Η δασκάλα Ειρήνη Βιδάλη καθοδή‐
γησε τις μαθήτριες και τους μαθητές 
στη διάρκεια της παρουσίασης, προ‐
σφέροντας στο κοινό μια ολοκλη‐
ρωμένη εικόνα της δουλειάς που επι‐
τελείται στα μαθήματα του Δήμου. 
 
Παρουσίες και δηλώσεις 
Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν ο 
Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐Πεύκης κ. 
Μάριος Ψυχάλης, ο Αντιδήμαρχος 
Καθημερινότητας κ. Ιωάννης Κα‐
λαμπαλίκης και η Διευθύντρια των 
Καλλιτεχνικών Δομών του Δήμου, κα 
Εύη Χλωρού. 
Μετά την ολοκλήρωση της παρου‐
σίασης, ο κ. Ψυχάλης τόνισε τη ση‐
μασία της καλλιτεχνικής εκπαίδευ‐
σης για τα παιδιά και δήλωσε: «Η δι‐

δασκαλία Μπαλέτου και Σύγχρονου 
Χορού στα τμήματα του Δήμου στη‐
ρίζει και ενδυναμώνει τα παιδιά 
μας, δίνοντάς τους χώρο για έκ‐
φραση, δημιουργικότητα και ευεξία, 
τόσο σωματική όσο και ψυχική, 
ενώ συμβάλλει ουσιαστικά και στην 
κοινωνικοποίησή τους.» 
Η εκδήλωση αποτέλεσε μια 
όμορφη ευκαιρία για γονείς 
και δημότες να δουν από κον‑
τά την πρόοδο και την προ‑
σπάθεια των παιδιών μέσα 
από την τέχνη του χορού. 

T
Σε αυτό το συναρπαστικό βιβλίο η συγγραφέας καταρρίπτει 
101 μύθους, ώστε να μάθουμε επιτέλους την αλήθεια και να εξο‐
πλιστούμε με τα εργαλεία που θα μας βοηθήσουν να εντοπί‐
σουμε την ψεύτικη ιστορία οπουδήποτε και αν τη συναντή‐
σουμε. (Από την παρουσίαση στο οπισθόφυλλο του βιβλίου) 

Δεν είμαι εγώ,  
τ' ορκίζομαι 

Συγγραφέας:  
Βαγγέλης Γονιδάκης 
Εκδότης: Κέδρος 

 
Είκοσι ιστορίες που εκτυλίσσον‐
ται στο παρελθόν, αλλά ο απόηχός 
τους φτάνει ως τις μέρες μας. Οι 
χαρακτήρες δεν φοβούνται το τυ‐
χαίο. Παρά τα ατομικά και συλλο‐
γικά τραύματά τους, τις αδιέξοδες 
σχέσεις και τους ασφυκτικούς οι‐
κογενειακούς δεσμούς, παλεύουν 
να διατηρήσουν την αθωότητά 
τους. Μέσα από τις καθημερινές 
μικροχαρές και λύπες δεν χάνουν 
τις ελπίδες για το αύριο και την 
αλληλεγγύη για τον συνάνθρωπό 
τους. Διεκδικούν το δικαίωμά 
τους να μη γίνουν το πρόσωπο 
που δεν θέλουν να είναι. (Από την 
παρουσίαση στο οπισθόφυλλο 
του βιβλίου) 

!
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Νέοι υπόγειοι  
κάδοι στον Πειραιά 
Νέους υπόγειους  κάδους  σε διάφορα ση‐
μεία της πόλης τοποθετεί η Διεύθυνση 
Καθαριότητας & Ανακύκλωσης του Δή‐
μου Πειραιά. Η εγκατάσταση των υπόγει‐
ων κάδων πραγματοποιείται σταδιακά. 
Σε αυτό το πλαίσιο εφέτος τοποθετούν‐
ται 17 συστήματα υπόγειων κάδων και 
την επόμενη χρονιά 8 ακόμη. 
 Τα υπόγεια συστήματα προσφέρουν 
πολλαπλά οφέλη, καθώς πέραν της αι‐
σθητικής βελτίωσης, συμβάλλουν στην 
αποτελεσματική μείωση των οσμών, 
προάγοντας ένα καθαρότερο και υγιει‐
νότερο αστικό περιβάλλον για όλους 
τους κατοίκους. 
 
ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ: 
Συναυλία με την Idra Kayne 
Η IDRA KAYNE (Ίντρα Κέην), η soul funk 
queen της καρδιάς μας, έρχεται με την τε‐
τραμελή μπάντα της για μία ξεχωριστή 
βραδιά στο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΣΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ 
την Κυριακή 27 Ιουλίου. 
Θα μας παρουσιάσει τραγούδια από την 
προσωπική της δισκογραφία αλλά και τη 
διεθνή και εγχώρια σκηνή με απόλυτα χο‐
ρευτική διάθεση! Τραγούδια που έχει 
αγαπήσει… τραγούδια που την 
συγκινούν και την επηρεά‐
ζουν μουσικά… από το 
Μάνο Λοϊζο μέχρι τον 
Jay Z και τη Beyonce! 
Πολυχώρος  
Λιπασμάτων  
Δήμου Κερατσινίου – 
Δραπετσώνας 
Θέατρο Λιπασμάτων 
ώρα προσέλευσης: 
21.00 
είσοδος ελεύ‑
θερη 

Ανανεωμένη η διαδρομή 
προς την προβλήτα Ε1 στο 
Πέραμα 
Πλήρως ανακαινισμένη και εξωραϊσμένη 
παρέδωσε στο κοινό την παραθαλάσσια 
διαδρομή προς την προβλήτα Ε1 ο Δήμος 
Περάματος, καθιστώντας το σημείο ελκυ‐
στικό για περιπατητές, διερχόμενους, επι‐
σκέπτες και λουόμενους. 

Το φουτουριστικό σχολείο 
του Αγίου Δημητρίου  
στο κανάλι  
Le Nouveau Programme 
Το γαλλικό διαδικτυακό κανάλι Le Nou‐
veau Programme, γνωστό για τις αρχιτε‐
κτονικές του εκπομπές‐ντοκιμαντέρ, πα‐
ρουσιάζει ένα εμπεριστατωμένο ντοκι‐
μαντέρ για το Στρογγυλό Σχολείο του Δή‐
μου Αγίου Δημητρίου. 
Το ντοκιμαντέρ, δημιουργία και παρου‐
σίαση του αρχιτέκτονα Mohamed Gho‐
lam, αναδεικνύει, όχι μόνο την ιστορία 
του εμβληματικού σχολείου, αλλά και το 
αποτύπωμα του Τάκη Ζενέτου στη σύγ‐
χρονη αρχιτεκτονική. 
Το ντοκιμαντέρ προβάλλεται κάθε Σάβ‐

βατο στο 8ο Stroggylo open air film festi‐
val, το οποίο πραγματοποιείται στο 
Στρογγυλό Σχολείο!  
 
Εκδήλωση μνήμης  
για τα 51 χρόνια από  
την Τουρκική εισβολή  
στην Πλατεία Κύπρου 
Πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 21 Ιουλί‐
ου 2025, στην Πλατεία Κύπρου εκδήλω‐
ση μνήμης και τιμής για τα 51 χρόνια από 
την τουρκική εισβολή στην Κύπρο και τα 
τραγικά γεγονότα του Ιουλίου 1974 που 
οδήγησαν στη βίαιη διαίρεση της Νήσου 
και τη συνεχιζόμενη κατοχή του 36% του 
εδάφους της Κυπριακής Δημοκρατίας. 
Κεντρικοί ομιλητές της εκδήλωσης ήταν 
η Πρόξενος της Κυπριακής Δημοκρα‐
τίας κ. Χριστίνα‐Στέλλα Ζίγκα, και ο 
Πρέσβης επί τιμή της Κυπριακής Δημο‐
κρατίας, κ. Περικλής Νεάρχου οι οποίοι 
ανέδειξαν τόσο τις ιστορικές πτυχές όσο 
και τις σύγχρονες γεωπολιτικές διαστά‐
σεις του Κυπριακού. 
 
Δωρεάν προβολές παιδικών 
ταινιών σε προαύλια  
σχολείων της Αθήνας 
Ο Δήμος Αθηναίων φέρνει τη μαγεία του 
κινηματογράφου στα προαύλια των 
σχολείων. Ώρα προσέλευσης: 20:30. Η 
δράση θα συνεχιστεί μέχρι τις αρχές 
Οκτωβρίου. 
Τετάρτη 30/7: • 9ο Γυμνάσιο Αθηνών 
(Τρώων 2, 3η Δημοτική Κοινότητα) • 71ο 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών (Γενναίου Κο‐
λοκοτρώνη 25, 1η Δημοτική Κοινότητα) 
Πέμπτη 31/7: • 111ο Δημοτικό Σχολείο 
Αθηνών (Γεωργίου Κεδρινού και Δήμου 

Τσέλιου, 7η Δημοτική Κοινότητα) • 59ο 
Δημοτικό Σχολείο Αθηνών (Δόρδου 37, 4η 
Δημοτική Κοινότητα) 
Παρασκευή 1/8: • 49ο Γυμνάσιο Αθηνών 
(Τσούντα 26, 5η Δημοτική Κοινότητα) 
 
Συνεχίζονται οι παρεμβάσεις 
για την ασφάλεια  
των πολιτών στον Βύρωνα 
Ο Δήμος Βύρωνα  συνεχίζει με συνέπεια 
τις παρεμβάσεις για την ενίσχυση της 
ασφάλειας στο οδικό δίκτυο, δίνοντας 
προτεραιότητα αφενός σε σημεία με αυ‐
ξημένο δείκτη επικινδυνότητας για τους 
πολίτες σύμφωνα με το Σχέδιο Βιώσιμης 
Αστικής Κινητικότητας (ΣΒΑΚ) και αφε‐
τέρου σε δρόμους περιμετρικά από τα 
σχολικά συγκροτήματα του Βύρωνα.  
 
Πρόγραμμα Αξιολόγησης 
Καρδιαγγειακού  
Κινδύνου στα Δημοτικά  
Ιατρεία Ηλιούπολης 
Το Κέντρο Υπέρτασης STRIDE‐7, του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστη‐
μίου Αθηνών, της Γ’ Παθολογικής 
Kλινικής, του Νοσοκο‐
μείου «Η Σωτηρία» 
πραγματοποίησαν το 
πρόγραμμα αξιολόγη‐
σης καρδιαγγειακού 
κινδύνου σε Δημότες 
της Ηλιούπολης στην 
περίοδο 05/2025‐06/2025. 
Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν στο 
παραπάνω πρόγραμμα το μήνα Σεπτέμ‐
βριο καλούνται να επικοινωνήσουν με 
τον αρμόδιο Αντιδήμαρχο Υγείας κ. 
Παύλο Λαμπρόπουλο στο τηλέφωνο 
6957200180 (απογευματινές ώρες 
18:00μ.μ.‐20:00μ.μ.) ή μέσω email στο 
plampropoulos@ilioupoli.gr με την 
παροχή όλων των απαραίτητων πληρο‐
φοριών. 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 

 ΤΗΣ FOCUS BARI 

TA ΒΟΡΕΙΑ  
ΠΡΟAΣΤΙΑ  
ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ   
Χ-ΤΥΠΟ &
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ 

Στα ύψη η αναγνωσιμότητα και η αξιοπιστία των ΜΜΕ του Ομίλου media AK
ΜΕΣΑ ΑΠΟ  xtypos.gr <11.000 επισκέπτες

ΜΕΣΑ ΑΠΟ  syneidisi.com < 4.000 επισκέπτες

Συνολικοί επισκέπτες

ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

<540.000/μήνα

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ 
ΟΜΙΛΟΥ 
ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ

ΧΤΥΠΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ

14,1% 11,6%
5,7%

88,8%

6,1 ΣΤΑ 10 

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΒΑΘΜΟΣ* ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ Συγκριτικά στοιχεία  
με Πανελλαδικό  
Εβδομαδιαίο & 

Κυριακάτικο Tύπο

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

To Κλειστό Ολυμπιακό  
Γήπεδο Παλαιού Φαλήρου  
γυρίζει σελίδα 
Ο Δήμος Παλαιού Φαλήρου χαιρετίζει την 
υπογραφή της Προγραμματικής Σύμβα‐
σης μεταξύ της Περιφέρειας Αττικής και 
της Εταιρείας Ακινήτων του Δημοσίου 
(ΕΤΑΔ), η οποία αφορά στην παραχώρη‐
ση του Ολυμπιακού Κλειστού Γηπέδου 
Παλαιού Φαλήρου στην Περιφέρεια.  
Η σύμβαση αυτή σηματοδοτεί την έναρξη 
μιας θεσμικά κατοχυρωμένης προσπάθει‐
ας για την αξιοποίηση ενός στρατηγικού 
δημόσιου πόρου, εντός των ορίων του Δή‐
μου, στον πυρήνα της Αθηναϊκής Ριβιέρας. 
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Έφυγε από τη ζωή,  
την Τετάρτη 23 Ιουλίου, σε ηλικία 76 ετών,  

ο θρύλος της χέβι μέταλ Όζι Όσμπορν, τρεις 
εβδομάδες μετά την αποχαιρετιστήρια συναυλία 

του συγκροτήματος Black Sabbath στο Μπέρμιγχαμ 
της Αγγλίας, όπως μετέδωσαν τα βρετανικά δίκτυα 

BBC και Sky News επικαλούμενα ανακοίνωση της οι‑
κογένειάς του. 
Αντιμετώπιζε σοβαρά προβλήματα υγείας και το 2020 είχε 
ανακοινώσει πως πάσχει από Πάρκινσον. Ο Τζον Μάικλ 
Όσμπορν ήταν το τέταρτο από έξι παιδιά μιας φτωχής 
οικογένειας από το Άστον. Πάλευε με τη δυσλεξία, άφη‑
σε το σχολείο σε ηλικία 15 ετών, έμπλεξε σε πολλές πε‑
ριπέτειες και κάποια στιγμή φυλακίστηκε για διάρρηξη. 
Ύστερα ήρθε η γέννηση του συγκροτήματος Black 

Sabbath, με το οποίο μεγαλούργησε για πολλά 
χρόνια. Γνωστός για τις εκκεντρικότητές 
του, σε μια από τις συναυλίες του λέγεται 
ότι δάγκωσε το κεφάλι μιας ζωντανής νυ‑

χτερίδας. 

Ta νέα  
του κόσμου

Η κυβέρνηση του Ντόναλντ Τραμπ έδωσε  
στη δημοσιότητα τη Δευτέρα «πάνω από 230.000 σελί‐
δες» ως τώρα εμπιστευτικών εγγράφων που αποχαρα‐
κτήρισε σχετικά με τη δολοφονία του Μάρτιν Λούθερ 
Κινγκ το 1968, παρά τις ανησυχίες που εξέφρασε η οι‐
κογένεια του ηγέτη των αγώνων για τα αστικά και πολι‐
τικά δικαιώματα των Αφροαμερικανών. 
Ο ρεπουμπλικάνος πρόεδρος έδωσε εντολή την 23η Ια‐
νουαρίου με διάταγμά του να απο‐
χαρακτηριστούν χιλιάδες κυβερ‐
νητικά έγγραφα για τις δολο‐
φονίες του προέδρου Τζον Φ. 
Κένεντι το 1963, του αδελφού 
του γερουσιαστή Ρόμπερτ Φ. 
Κένεντι ‐του λεγόμενου 
Μπόμπι‐ και του 
Μάρτιν Λούθερ 
Κινγκ το 1968. 

Η Κίνα δήλωσε ότι επιθυμεί  
να «ενισχύσει τη συνεργασία» με τις ΗΠΑ 
κατά τις εμπορικές διαπραγματεύσεις που 
θα πραγματοποιηθούν την επόμενη εβδο‐
μάδα στη Στοκχόλμη. 
Οι δύο μεγαλύτερες οικονομίες του κόσμου 
επέβαλαν η μία στην άλλη από τις αρχές 
του έτους απαγορευτικούς δασμούς, προ‐
καλώντας ανησυχίες σε οικονομικούς και 
χρηματοπιστωτικούς παράγοντες, πριν κα‐
ταλήξουν σε μια επισφαλή ‘εκεχειρία’. 

Τουλάχιστον 18 από τις 31 επαρχίες του Ιράν,  
συμπεριλαμβανομένης της πρωτεύουσας Τεχεράνης, επη‐
ρεάστηκαν από ακραίες θερμοκρασίες, οι οποίες ξεκίνησαν 

την Παρασκευή. Ως άνυδρη χώρα, το Ιράν αντιμετωπίζει 
τακτικά ξηρασίες, ιδιαίτερα στις νότιες επαρχίες του.  
 
Στις επαρχίες Χενάν και Χουμπέι  
της κεντρικής Κίνας, Σαντόνγκ της  
ανατολικής,  Σιτσουάν της νοτιοδυτικής και Σα‐
αντσί και Σινγτσιάνγκ της βορειοδυτικής, η θερ‐
μοκρασία έχει σημειώσει νέο υψηλό ρεκόρ από 

τα μέσα Μαρτίου ανεβάζοντας 
τον εθνικό μέσο όρο στη δεύ‐
τερη υψηλότερη θέση που 
έχει καταγραφεί μέχρι σή‐
μερα. 
Κατά τις τελευταίες δύο 
εβδομάδες, καταγράφη‐
καν θερμοκρασίες υψη‐
λότερες από 40 βαθ‐

μούς Κελσίου με την 
Σιντσιάνγκ να αναφέ‐

ρει και 48,7 βαθ‐
μούς, είπε ο Ζιά. 
 

Το Ισραήλ έχει βρεθεί αντιμέτωπο με αυξανόμενη  
διεθνή πίεση για την ολοένα πιο δραματική ανθρωπιστική κατάσταση 
στον παλαιστινιακό θύλακο υπό πολιορκία. Δεν χαλάρωσε παρά μόνο 
εν μέρει στα τέλη Μαΐου τον απόλυτο αποκλεισμό που επέβαλε στη 
Γάζα από τις αρχές Μαρτίου, που προκάλεσε τεράστιες ελλείψεις τρο‐
φίμων, φαρμάκων και άλλων ειδών πρώτης ανάγκης. 
Στην πόλη της Γάζας (βόρεια), ο διευθυντής του νοσοκομείου Σίφα, 
ο Μοχάμεντ Αμπού Σαλμίγια, ανακοίνωσε πως «21 παιδιά πέθαναν 
από υποσιτισμό ή από πείνα» μέσα στις προηγούμενες 72 ώρες σε 
νοσοκομεία, συμπεριλαμβανομένου του δικού του, προσθέτοντας 
πως «κάθε στιγμή, νέα κρούσματα» ακραίου υποσιτισμού «φθά‐
νουν στα νοσοκομεία». 

Τουλάχιστον το 80% των κατοίκων 
 του Τουβαλού, αρχιπελάγους του Ειρηνι‐
κού ωκεανού που απειλείται από την άνο‐
δο της στάθμης των ωκεανών, επιδιώκουν 
να αποκτήσουν βίζα για την Αυστραλία 
στο πλαίσιο συμφωνίας που υπογράφτηκε 
το 2024, σύμφωνα με επίσημα στοιχεία 
που εξασφάλισε σήμερα το Γαλλικό Πρα‐
κτορείο Ειδήσεων (AFP).

Συγκρούσεις ανάμεσα στον σομαλικό στρατό  
και δυνάμεις πιστές στις αρχές της ημιαυτόνομης νότιας πο‐
λιτείας Τζούμπαλαντ είχαν αποτέλεσμα να χάσουν τη ζωή 
τους τουλάχιστον πέντε άνθρωποι την Τρίτη, σύμφωνα με 
τοπικό αξιωματούχο αρμόδιο για ζητήματα ασφαλείας. 
Η Σομαλία είναι ομοσπονδία, με ημιαυτόνομες πολιτείες 
(Πούντλαντ, Τζούμπαλαντ Γκαλμουντούγκ, Χιρσαμπέλ και 
Νοτιοδυτική), που ενίοτε εμπλέκονται σε διενέξεις με την 
κεντρική κυβέρνηση στην πρωτεύουσα Μογκαντίσου. 
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Νέο ισχυρότερο πλαίσιο εποπτείας για τη διαχείριση κινδύνων  
στις τράπεζες, που αφορούν στο ξέπλυμα χρήματος, στον δανεισμό και 
στις υποχρεώσεις των μελών των Διοικητικών Συμβουλίων τίθεται σε 
εφαρμογή από 1η Οκτωβρίου.  
Οι νέοι κανόνες αφορούν όλες τις τράπεζες και στοχεύουν στην εναρμόνιση 
του εγχώριου τραπεζικού συστήματος με τις κατευθυντήριες γραμμές της 
Ευρωπαϊκής Αρχής Τραπεζών σε αντικατάσταση του σημερινού που ισχύει 
σχεδόν μία δεκαετία. Με το νέο πλαίσιο ισχυροποιείται ο ρόλος των Επι‐
τροπών Εσωτερικού Ελέγχου που θα πρέπει να έχουν όλες οι τράπεζες και 
των Επιτροπών Διαχείρισης Κινδύνων.  

Από τις 21η Ιουλίου, τέθηκε σε ισχύ το νέο «Τέλος Κρουαζιέρας»,  
που επιβάλλεται σε κάθε επιβάτη ο οποίος αποβιβάζεται σε ελληνικό λιμένα στο 
πλαίσιο περιηγητικού ταξιδιού με επαγγελματικό πλοίο αναψυχής, σύμφωνα με το 
άρθρο 42 του νόμου 4256/2014. 
Το τέλος αυτό θεσπίστηκε υπέρ του Δημοσίου και αποσκοπεί στην ενίσχυση των 
εσόδων από την τουριστική δραστηριότητα. 
Το ύψος του τέλους διαφοροποιείται βάσει εποχικότητας και προορισμού, 
Το τέλος βαρύνει τον επιβάτη, ωστόσο η ευθύνη είσπραξης και απόδοσής του ανήκει 
στους ναυτικούς πράκτορες και στις εταιρείες κρουαζιέρας, μέσω ηλεκτρονικής δια‐
δικασίας που υλοποιείται από το Υπουργείο Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής. 

Σημαντική βελτίωση εμφάνισε το Ισοζύγιο  
Τρεχουσών Συναλλαγών της χώρας 
στο πεντάμηνο Ιανουαρίου ‐ 
Μαΐου 2025, καθώς το έλλειμ‐
μα του μειώθηκε κατά 2,1 
δισεκ. ευρώ σε σχέση με 
την αντίστοιχη περίοδο του 
2024 και διαμορφώθηκε σε 
6,4 δισεκ. ευρώ. 
Η εξέλιξη αυτή αντανακλά, 
σύμφωνα με τα στοιχεία της 
Τραπέζης της Ελλάδος, τη μείωση 
του ελλείμματος στο ισοζύγιο αγαθών λόγω της μεγα‐
λύτερης μείωσης των εισαγωγών έναντι των εξαγω‐
γών, αλλά και της αύξησης κατά 12,7% των εσόδων 
από τον τουρισμό. 
Σε τρέχουσες τιμές, οι εξαγωγές συρρικνώθηκαν κατά 
4,2% (αύξηση 0,8% σε σταθερές τιμές) και οι εισαγω‐
γές κατά 5,6% (‐4,2% σε σταθερές τιμές). 

Μελέτη του Γραφείου Προϋπολογισμού του Κράτους  
στη Βουλή, σχετικά με τις επιπτώσεις από την επιβολή των αμερι‐
κανικών δασμών καταλήγει στα εξής συμπεράσματα:  
Να στηριχθούν στοχευμένα οι εξαγωγικοί κλάδοι που είναι πιο 
ευάλωτοι σε δυσμενείς εμπορικές διαταραχές, να υπάρξει ανακα‐
τεύθυνση των εξαγωγών προς νέες διεθνείς αγορές, παρότι αυτή 
συνεπάγεται κόστος, και να εξεταστούν προσωρινά μέτρα ανα‐
κούφισης των πληττόμενων εξαγωγέων. Όπως μειώσεις μη μι‐
σθολογικού κόστους ή ενέργειας, με στόχο την άμεση ελάφρυνσή 
τους, τη διατήρηση της απασχόλησης και της επιχειρησιακής συ‐
νέχειας, καθώς και να υλοποιηθούν πρωτοβουλίες κατάρτισης 
για την ενίσχυση των δεξιοτήτων του εργατικού δυναμικού. 

Ξεκίνησε η λειτουργία της πλατφόρμας  
για το πρόγραμμα “Gigabit Vouch‐
er”, το οποίο παρέχει επιδότη‐
ση 200 ευρώ για την ανα‐
βάθμιση της ευρυζωνικής 
σύνδεσης στο διαδίκτυο, 
χωρίς να απαιτούνται εισο‐
δηματικά κριτήρια. 
Η επιδότηση καλύπτει μέ‐
ρος του κόστους εγκατάστα‐
σης καθώς και τις μηνιαίες χρε‐
ώσεις για τους πρώτους 24 μήνες, σε 
υπηρεσίες με ταχύτητες άνω των 250 Mbps. 

Δύο νέα στεγαστικά προγράμματα προστίθενται  
αυτή την εβδομάδα στις περίπου 40 πολιτικές που είναι διαθέσι‐
μες για τους φορολογούμενους μέσω της πλατφόρμας 
«stegasi.gov.gr». Σύμφωνα με τα όσα προανήγγειλε η υπουργός 
Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, κ. Δόμνα Μιχαηλίδου τα 
προγράμματα αφορούν: 
• στην πολιτική αποκέντρωσης με έμφαση την μετεγκατά‐
σταση στον Έβρο. 
• στη στήριξη των ΑμεΑ με επιχορήγηση έως και 14.500 
ευρώ,για κατασκευαστικές παρεμβάσεις. 

Μπαράζ αλλαγών στο πειθαρχικό  
των υπαλλήλων στο Δημόσιο προβλέπει το 
νομοσχέδιο το οποίο κατέθεσε τη Δευτέ‐
ρα (21.7.2025) το υπουργείο Εσωτερι‐
κών (ΥΠΕΣ). Προστίθενται από το 
ΥΠΕΣ νέα ποινικά αδικήματα που συ‐
νιστούν κωλύματα διορισμού ως δη‐
μοσίου υπαλλήλου. 

Σημαντικές διευκρινίσεις  
για το πλαίσιο λειτουργίας των 
βραχυχρόνιων μισθώσεων ακι‐
νήτων δίνει η νέα εγκύκλιος 
Ε.2049/2025 της Ανεξάρτητης 
Αρχής Δημοσίων Εσόδων 
(ΑΑΔΕ), με στόχο την καλύτερη 
καθοδήγηση των φορολογου‐
μένων που δραστηριοποιούν‐
ται στον χώρο τύπου Airbnb. 
Διακοπή ΑΜΑ  
εντός 30 ημερών 
Δίνεται η δυνατότητα, εντός 30 
ημερών από την εγκύκλιο, στα 
φυσικά πρόσωπα να προχωρή‐
σουν σε διακοπή του Αριθμού 
Μητρώου (ΑΜΑ) των ακινή‐
των, για τα οποία: 

• ΑΜΑ είχε αποκτηθεί πριν 
την 1/1/2024 
• δεν πραγματοποιήθηκε κα‐
μία βραχυχρόνια μίσθωση 
από 1/1/2024 και μετά. 

Σε αυτήν την περίπτωση, τα 
παραπάνω ακίνητα δεν θα συ‐
νυπολογισθούν στο πλήθος 
των ακινήτων που διατίθενται 
για βραχυχρόνια μίσθωση για 
τα φορολογικά έτη 2024 και 
2025.  
Εφόσον μετά τη διακοπή των 
ΑΜΑ, τα φυσικά πρόσωπα δεν 
διαθέτουν προς βραχυχρόνια 
μίσθωση περισσότερα από δύο 
ακίνητα, δεν απαιτείται να προ‐
βούν σε έναρξη εργασιών. 
 
Χορήγηση νέου ΑΜΑ 
Για τη χορήγηση νέου ΑΜΑ, 
αποσαφηνίζεται ότι η απαγό‐
ρευση πρώτης εγγραφής στο 
Μητρώο Ακινήτων Βραχυχρό‐
νιας Διαμονής, που ισχύει για το 
διάστημα από 1/1 έως 
31/12/2025 και αφορά σε ακί‐
νητα εντός του 1ου, 2ου και 
3ου Δημοτικού Διαμερισμάτος 
του Δήμου Αθηναίων, δεν 
εφαρμόζεται σε ακίνητα που εί‐
χαν ήδη εγγραφεί στο Μητρώο 
Βραχυχρόνιας Διαμονής έως 
και 31/12/2024. 
Κατά συνέπεια, η χορήγηση 
νέου ΑΜΑ είναι δυνατή σε περι‐
πτώσεις όπως οι ακόλουθες: 

• Υπογραφή νέας σύμβασης 
μίσθωσης, είτε με τον ίδιο 
μισθωτή /υπεκμισθωτή είτε 
με νέο. 
• Αλλαγή διαχειριστή χωρίς 
μεταβολή στο ιδιοκτησιακό 
καθεστώς του ακινήτου. 
• Αλλαγή διαχειριστή λόγω 
μεταβίβασης ή κληρονομιάς 
του ακινήτου. 
• Επανεγγραφή από τον ίδιο 
διαχειριστή, ακινήτου που 
είχε διαγραφεί από το Μη‐
τρώο. 

Περισσότερες από 7  
εκατομμύρια φορολογικές  
δηλώσεις υποβλήθηκαν εμπρό‐
θεσμα εφέτος με την εκπνοή της 
προθεσμίας τα μεσάνυχτα της 
Δευτέρας, όταν και ολοκληρώθη‐
κε η υποβολή των (εμπρόθε‐
σμων) δηλώσεων φορολογίας ει‐
σοδήματος για το φορολογικό 
έτος 2024. 
Για πρώτη φορά, τα συστήματα 
υποβολής δηλώσεων άνοιξαν 
στις καθορισμένες από το νόμο 
ημερομηνίες: 14 Μαρτίου 2025 
για τα νομικά πρόσωπα και 17 
Μαρτίου 2025 για τα φυσικά 
πρόσωπα. Και, σύμφωνα με την 
ΑΑΔΕ, χάρη στην έγκαιρη προ‐
ετοιμασία από όλους τους εμπλε‐
κομένους φορείς, εφέτος κατα‐
γράφηκαν νέα ρεκόρ υποβολής 
δηλώσεων, τόσο από τα φυσικά, 
όσο και από τα νομικά πρόσωπα. 

ΕΠ
ΙΧ

ΕΙΡΗ
Μ

Α
Τ
ΙΚ

Α
 Ν

ΕΑ



Χ‑ΤΥΠΟΣ • 26 ΙΟΥΛΙΟΥ 2025 36 ΑΦΙΕΡΩΜΑ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com 

ετά το 1928 ιδρύονται άλλα δύο 
φαρμακεία στη Νέα Ιωνία. 
1) Ιδιαίτερο όμως ενδιαφέρον 
έχει να παρακολουθήσουμε την 

ίδρυση του φαρμακείου του Νικ. Σταυριανού, 
στη Λεωφ. Ηρακλείου, με τον διακριτικό τίτλο 
“Ευαγγελισμός”. 
Ο Νικ. Σταυριανός που γεννήθηκε στη Σμύρνη 
το 1896, κατατάχθηκε στην Ιατρική Στρατιω‐
τική Σχολή Χαϊδάρ Πασά (Κωνσταντινούπο‐
λη) από όπου αποφοίτησε και έλαβε το υπ’ 
αριθ. 2025 δίπλωμα ως φαρμακοποιός. 
Όταν ο Ελληνικός Στρατός τον Μάϊο του 1919 
αποβιβάσθηκε στην ιδιαίτερη πατρίδα του την 
Σμύρνη, ο Νικ. Σταυριανός θεώρησε επιτακτι‐
κή ανάγκη να εγκαταλείψει την Τουρκική υπη‐
ρεσία και να σπεύσει στη Σμύρνη, όπου τοπο‐
θετήθηκε στην υγειονομική αποθήκη της 
Σμύρνης. Στις 24/12/1921 απεστάλη στο 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αϊδινίου, όπου πα‐
ρέμεινε μέχρι την καταστροφή. Αργότερα η 
Τουρκική κυβέρνηση τον παρέπεμψε σε Στρα‐
τοδικείο και τον καταδίκασε σε θάνατο.  
Μετά την καταστροφή της Σμύρνης καταδιω‐
κόμενος από τους Τούρκους έφτασε στη Ρό‐
δο άνευ ουδενός αποδεικτικού ταυτότητας. 
Έτσι απευθύνθηκε στη Διοίκηση της Ρόδου, 
όπου μετά από αλληλογραφία με την Ελληνική 
πρεσβεία της Ελλάδας στην Κωνσταντινού‐
πολη του έδωσαν βεβαιωτική απάντηση και 
την ιδιότητα του Φαρμακοποιού δικαίωμα 
που του έδινε το δικαίωμα της εξασκήσεως 
του επαγγέλματος του φαρμακοποιού. 
Με το Ν.Δ. της 19ης Οκτωβρίου 1922 “περί 
ασκήσεως ιατρικών επαγγελμάτων εν Ελλά‐
δι παρά προσφύγων” του άρθρου 3 του από 3 
Φεβρουαρίου 1923 Ν.Δ. “περί κανονισμού των 
εξετάσεων κλπ.” και του από 30 Μαρτίου ε.ε. 
Διατάγματος “περί παρατάσεως της προθε‐
σμίας” με απόφαση του υπουργού Υγιεινής, 
Πρόνοιας και Αντιλήψεως Φ. Μανουηλίδη, του 
χορηγείται προσωρινή άδεια ασκήσεως του 
επαγγέλματος του φαρμακοποιού και ουχί τη 
σύσταση φαρμακείου μέχρι προσαγωγής του 
επιστημονικού διπλώματος ή βεβαιώσεως δη‐
μοσίας αρχής . 
Με αυτή την άδεια ο Νικ. Σταυριανός διηύθυνε 
φαρμακείο στη Σαλαμίνα1.  
Στις 18 Αυγούστου 1927 με αίτησή του προς 
το Υπουργείο Υγιεινής, Πρόνοιας και Αντιλή‐
ψεως ζητεί  την άδεια λειτουργίας Φαρμακείου 

στους Ποδαράδες (Ν. Ιωνία), αφού υπάρχει κε‐
νή θέση στον συνοικισμό Ποδαράδων2.  
Στις 20 Μαρτίου 1928 η Ένωση Εμπόρων και 
Καταστηματαρχών Ν. Ιωνίας, πιστοποιεί την 
εγκατάσταση  στον συνοικισμό του 33χρονου 
τότε πρόσφυγα από την Σμύρνη,  Νικολάου 
Σταυριανού3.  
Στις 30 Μαρτίου 1928 το Υπουργείο Υγιεινής, 
Πρόνοιας και Αντιλήψεως του χορηγεί “…το 
δικαίωμα μόνον ασκήσεως του φαρμακευτι‐
κού επαγγέλματος ουχί δε και της ιδρύσεως 
φαρμακείου δι’  ην απαιτείται ειδική άδεια”. 4 
Το υπουργείο Υγιεινής, κατόπιν αποφάσεως 
του ανώτατου υγειονομικού συμβουλίου του 
χορήγησε οριστική άδεια “του μετέρχεσθε τον 
φαρμακοποιό εν Ελλάδι και άδεια ιδρύσεως 
φαρμακείου εν Ν. Ιωνία υπό ημερομηνία 
2/4/1928 “. 
Φαίνεται όμως ότι υπήρξε επαγγελματική αν‐
τιζηλία και αμφισβήτηση των εγγράφων που 
προσκόμισε ο Νικ. Σταυριανός με αποτέλεσμα 
με υπουργική απόφαση άνευ ουδεμίας γνω‐
μάτευσης οργάνου του αφαιρέθηκε η άδεια 
και για κάποια χρόνια ο Νικ. Σταυριανός και η 
οικογένεια του στερήθηκαν τα προς ζην. 
Στις 16 Μαρτίου 1931 αποστέλλεται εκ νέου 

επιστολή στον υπουργό Υγιεινής (Αλέξ. Παπ‐
πάς)  γνωρίζοντας του όλο το ιστορικό της 
υπόθεσης.  
Στις 18 Σεπτεμβρίου 1931, ο πληρεξούσιος δι‐
κηγόρος του Νικ. Σταυριανού, Γεώργ. Νικο‐
λαΐδης προσφεύγει στο Συμβούλιο Επικρατεί‐
ας  που συζητάει την αίτηση στις 4 Δεκεμβρίου 
1931. 
Στις 12 Μαρτίου 1932 αποστέλλεται από το 
Πολιτικό Γραφείο του Πρωθυπουργού (Ελ. Βε‐
νιζέλος) στο Συμβούλιο Επικρατείας για σχε‐
τική γνωμάτευση, ο σχετικός φάκελος του Νικ. 
Σταυριανού για την ίδρυση φαρμακείου στη 
Ν. Ιωνία. 
Μετά από αγώνα 8 ετών εντέλει, χορηγείται 
άδεια ίδρυσης φαρμακείου στον Νικ. Σταυρια‐
νό που ιδρύει το 8ο Φαρμακείο στη Ν. Ιωνία, 
στην οδό Ηρακλείου 37. 
Το φαρμακείο του Νικ. Σταυριανού, αρχές του 
1930 έχει μεταφερθεί από την Λεωφ. Ηρα‐
κλείου αριθ. 27 στην ίδια οδό αριθ. 32, σχεδόν 
απέναντι από το αρχικό φαρμακείο του. 
Το 1934 σε τοπική εφημερίδα5  το φαρμακείο 
Σταυριανού που τώρα έχει την επωνυμία Νικ. 
Σταυριανός & Σια, διαφημίζει ότι παρέχει 
στους καταναλωτές Μουρουνέλαιο6  Νορβη‐
γίας και επίσης δίδει δείγματα δωρεάν για δο‐
κιμή της νέας κρέμας του «ΧΙΩΝ» η οποία κα‐
θαρίζει το πρόσωπο.  
Ο φαρμακοποιός Νικ. Σταυριανός διορίσθηκε 
Δήμαρχος Ν. Ιωνίας, μετά τον θάνατο του Κυρ. 
Κιοφτερτζή, στις 13 Νοεμβρίου 1970 και πα‐

ρέμεινε μέχρι την 24 Μαΐου 1971 ότε και απαλ‐
λάχθηκε από τα καθήκοντα του δημάρχου, αν‐
τικατασταθείς από τον Ανδρ. Χαλεπλίδη7 . 
2) Αρχές δεκαετίας του ΄30 ανοίγει στην Κα‐
λογρέζα στην οδό Ζωοδ. Πηγής αριθ. 34. το 
Φαρμακείο του Γεωργίου Αντωνολουκά. Σε 
τοπική εφημερίδα το 19348  το εν λόγω Πρό‐
τυπο Φαρμακείο, διαφημίζει την επιστημονική 
εκτέλεση των συνταγών, τον πλούτο χημικών 
προϊόντων και την σπεσιαλιτέ καλλυντικών 
ειδών. 
Το 1954, στις δημοτικές εκλογές, ο Γεώργιος 
Αντωνολουκάς, κατέρχεται ως υποψήφιος δη‐
μοτικός σύμβουλος του δημάρχου Κυρ. Κιο‐
φτερτζή και αναδεικνύεται πρώτος αναπλη‐
ρωματικός δημοτικός σύμβουλος με 852 ψή‐
φους αφού για μία ψήφο περισσότερο εκλέ‐
γεται ο έτερος Καλογρεζιώτης, Χρήστος Νε‐
σιάδης που έλαβε 853. 
Την δεκαετία του ΄50 το φαρμακείο μεταφέ‐
ρεται στην οδό Βυζαντίου 52. 
 
 1 Έγγραφο της 16.2.1931 προς τον Υπουργό της Υγιεινής. 
2  Αίτηση Νικ. Θεμ. Σταυριανού, οδός Αγ. Κωνσταντίνου 
αρ. 3. 
3  Πιστοποιητικό Ενώσεως Εμπόρων και Καταστημα‑
ταρχών Ν. Ιωνίας, της 20.3.1928. 
4̈ Εγγραφον Υπουργείου Υγιεινής, Πρόνοιας και Αντιλή‑
ψεως, αριθ. πρωτ. 25.126/30.3.1928 
5 Εφημερίδα ΙΩΝΙΚΑ ΝΕΑ, της 11.11.1934. 
6  Δυναμωτικό σκεύασμα που λάμβαναν τα παιδιά κυ‑
ρίως για ενδυνάμωση. 
7  Ήταν ιδρυτής της Ιδιωτικής Σχολής “Κοσμάς ο Αιτω‑
λός”, στο κτίριο του εγκαταλειφθέντος Γυμνασίου Ν. Ιω‑
νίας στην οδό Ρήγα Φεραίου”. 
8  Εφημερίδα ΙΩΝΙΚΑ ΝΕΑ, της 23.9.1934. 
9   Ευχαριστώ για την φωτογραφία τον Χρίστο Κυρια‑
κίδη και Δημήτρη Μπακιρτζή.

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ και ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΙ  
ΣΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ την περίοδο  

του Μεσοπολέμου (1923‐1940) 

B΄ ΜΕΡΟΣ - ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ

Από τον Λουκά Χριστοδούλου,  
Iστορικός Ερευνητής της  
Νέας Ιωνίας •Πρόεδρος  
Ένωσης Σπάρτης Μικράς Ασίας 
• Προέδρος της Διοικούσας  
Επιτροπής του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.

M  Ο Νικ. Σταυριανός

1928. Δεξιά της φωτογραφίας το φαρμακείο Νικ. Σταυριανού.          

Αριστερά ο Γιώργος Αντωνολουκάς,  
δεξιά ο γιατρός Μητρομάρας.9 
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ο νέο πρόσωπο του γηπέδου 5x5 στην πλα‐
τεία Τσαλδάρη παρουσίασε επίσημα την Τε‐
τάρτη 16 Ιουλίου ο Δήμος Νέας Ιωνίας, με τα 

εγκαίνια του πλήρως ανακαινισμένου χώρου να ση‐
ματοδοτούν μια νέα εποχή για τον τοπικό αθλητισμό. 
Πρόκειται για έναν χώρο που, όπως σημείωσε η δη‐
μοτική αρχή, παρέμενε για χρόνια παραμελημένος και 
επικίνδυνος, στερώντας από τους κατοίκους τη δυ‐
νατότητα ασφαλούς άθλησης. 
Κατά τον χαιρετισμό του, ο Δήμαρχος Παναγιώτης 
Μανούρης αναφέρθηκε στο ευρύτερο σχέδιο πα‐
ρεμβάσεων στην πόλη, τονίζοντας ότι ακολουθούν 
σημαντικές αναπλάσεις σε κομβικά σημεία όπως οι 
πλατείες Τσαλδάρη, Ελευθερίας, Υγείας και Παλαι‐
ολόγου. «Είμαστε δίπλα στους συλλόγους και στα σω‐
ματεία της πόλης μας και υποσχόμαστε να παρα‐
δώσουμε περισσότερους και καλύτερους χώρους 
στους πολίτες», σημείωσε.  
Παράλληλα προανήγγειλε και τα εγκαίνια του δη‐
μοτικού σταδίου τον Σεπτέμβριο, με τα έργα στο ταρ‐
τάν να βρίσκονται στην τελική ευθεία. 
Στην εκδήλωση των εγκαινίων παραβρέθη‑
καν Αντιδήμαρχοι, Δημοτικοί Σύμβουλοι, εκ‑
πρόσωποι αθλητικών συλλόγων και φορέων, 
καθώς και πλήθος δημοτών που υποδέχθηκαν 
με ενθουσιασμό τον νέο αυτό χώρο αθλητικής 
δραστηριότητας. 

 Δήμος Πεντέλης ενημερώνει τους δη‐
μότες ότι το Διασχολικό Αθλητικό Κέν‐
τρο της Δημοτικής Κοινότητας Με‐

λισσίων – Κολυμβητήριο, θα παραμείνει κλει‐
στό λόγω θερινής διακοπής, από τη Δευτέρα 
11 Αυγούστου έως και το Σάββατο 23 Αυ‐
γούστου 2025. 
Η επαναλειτουργία του Κέντρου προγραμμα‐
τίζεται για τη Δευτέρα 25 Αυγούστου 2025. 

Κλείσιμο του Διασχολικού 
Αθλητικού Κέντρου  
Δ.Κ. Μελισσίων –  
Κολυμβητηρίου για  
καλοκαιρινή ανάπαυλα

O

τη Λισαβόνα της Πορτογαλίας ταξίδε‐
ψε η δεκαμελής αποστολή της Πρότυ‐
πης Ομάδας Ρυθμικής και Γενικής Γυ‐

μναστικής του Δήμου Φιλοθέης – Ψυχικού, 
για να συμμετάσχει στο Παγκόσμιο Challenge 
Gym for Life 2025, μια κορυφαία διοργάνω‐
ση που διεξάγεται κάθε τέσσερα χρόνια. 
Περισσότεροι από 3.500 αθλητές και αθλή‐

τριες από 31 χώρες θα διαγωνιστούν στο 
Gym for Life, με την Ελλάδα να εκπροσω‐
πείται από 19 φορείς – ανάμεσά τους και ο 
Δήμος Φιλοθέης – Ψυχικού, ο μοναδικός 
δήμος που λαμβάνει μέρος με αυτόνομη δη‐
μοτική ομάδα, στο πλαίσιο του προγράμμα‐
τος «Αθλητισμός για Όλους», χωρίς την υπο‐
στήριξη κάποιου αθλητικού συλλόγου. 

Η συμμετοχή αυτή αποτελεί συνέχεια μιας 
σημαντικής πορείας που ξεκίνησε με την 
πρώτη εμφάνιση της ομάδας σε παγκόσμια 
διοργάνωση επί Δημαρχίας του αείμνηστου 
Θάνου Βεζυργιάννη, επιβεβαιώνοντας τη 
μακρά παράδοση του Δήμου στην προώθη‐
ση της άθλησης και της εξωστρέφειας στον 
τομέα του πολιτισμού και του αθλητισμού. 

Η ομάδα του 
Δήμου Φιλοθέης‐
Ψυχικού στο  
Παγκόσμιο Gym 
for Life Challenge!

Σ
Με ελληνικά χρώματα στη  
διεθνή σκηνή της γυμναστικής

Αποστολή 10 αθλητριών ταξίδεψε στη Λισαβόνα για να εκπροσωπήσει τη χώρα  
και τον Δήμο – Χωρίς στήριξη συλλόγου, μόνο με τη δύναμη του «Αθλητισμού για Όλους»

Τ

Ζωντανεύει ξανά η γειτονιά  
μέσα από τον αθλητισμό

ΕΓΚΑΙΝΙΑΣΤΗΚΕ  
ΤΟ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΜΕΝΟ 

ΓHΠΕΔΟ 5x5 ΣΤΗΝ 
ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΣΑΛΔΑΡΗ

Η συμμετοχή της ομάδας του Δή‑
μου Φιλοθέης – Ψυχικού στο Gym 
for Life είναι ένα φωτεινό παρά‑
δειγμα του πώς η υποστήριξη της 
νεολαίας και η επένδυση στον πο‑
λιτισμό του σώματος φέρνουν 
καρπούς – και μάλιστα με παγκό‑
σμια απήχηση. 

!



“Συμπορευόμαστε 
για το καλό της 
αγαπημένης μας 
ομάδας ζητώντας 
από το Δ.Σ.  
να πράξει το ίδιο”

Σύνδεσμος φιλάθλων Αγίας Πα‐
ρασκευής γυρίζει σελίδα και με 
ανακοίνωσή του ενημερώνει 

πως θα συμπορευτεί για το καλό της ομά‐
δας της καλεί τη διοίκηση του Σωματεί‐
ου να πράξει το ίδιο. 
Αναλυτικά, η ανακοίνωση  του Συνδέσμου 
φιλάθλων Αγίας Παρασκευής έχει το 
ίδιο: “Σε ένδειξη καλής θέλησης, αφήνουμε 
στην άκρη τις οποίες πικρίες μας, την δια‐
φορά φιλοσοφίας που έχουμε σε θέμα‐
τα διαχείρισης και λειτουργίας του Αν‐
δρικού τμήματος, την έλλειψη ενημέρω‐
σης για τα οικονομικά της ομάδας μέσα 
από τις ετήσιες γενικές συνελεύσεις που 
δεν γίνονται και τις οποίες ειρωνικές 
συμπεριφορές μεμονωμένων μελών της 
διοίκησης του Α.Ο Αγίας Παρασκευής ,της 
οποίας είμαστε όλοι μέλη αλλά και κά‐
ποιοι από εμάς έχουμε διατελέσει στο πα‐
ρελθόν και μέλη του Διοικητικού Συμ‐
βουλίου της ομάδας μας, δηλώνουμε ότι 
συμπορευόμαστε για το καλό της αγα‐
πημένης μας ομάδας ζητώντας από το Δι‐
οικητικό Συμβούλιο να πράξει το ίδιο. 
Το μέλλον θα δείξει αν αυτή η συμπό‐
ρευση θα είναι ειλικρινή και σε νέες υγι‐
είς βάσεις από πλευράς του Δ.Σ ώστε να 
υπάρξει ένα κλίμα εμπιστοσύνης από 
τους φιλάθλους της ομάδας μας.” 

Ο

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ 
ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥHΣ
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Κηφισιά ολοκλήρωσε το 
πρώτο στάδιο της προ‐
ετοιμασίας που πραγμα‐
τοποιεί στο Καρπενήσι 

με δύο φιλικές αναμετρήσεις απέ‐
ναντι σε Παναιτωλικό και Λεβαδει‐
ακό, ομάδες που επίσης προπο‐
νούνταν τις τελευταίες ημέρες στην 
περιοχή. 
Τα δύο παιχνίδια ήταν διάρκειας 45 
λεπτών έκαστο και έληξαν αμφότε‐
ρα ισόπαλα (με 0‐0), με τον Σεμπά‐
στιαν Λέτο να χρησιμοποιεί ισάριθ‐
μες διαφορετικές ενδεκάδες. 
Η αρχική ενδεκάδα  
με τον Παναιτωλικό:  
Ξενόπουλος, Σιμόν, Χουχούμης, Σό‐
ουζα, Πόθας, Ντίαζ, Πέρεθ, Πόμπο, 
Παντελίδης, Πατήρας, Τετέι. 
Η αρχική ενδεκάδα  
με τον Λεβαδειακό:  
Νικοπολίδης, Μαϊντάνα, Σμπώκος, 
Έμπο, Μποτία, Ρουκουνάκης, Κων‐
σταντακόπουλος, Βιγιαφάνιες, Πο‐
λέτο, Λίγδας, Χριστόπουλος. 

H

ο Δ.Σ της Α.Ε. Μεταμόρφωσης ανα‐
κοίνωσε την έναρξη της συνεργασίας 
της με τους εξής ποδοσφαιριστές: 
• Σαλούστρο Θάνο 21χρ. μέσος 
Επιστροφή στην Α.Ε.Μ για τον τα‐

λαντούχο ποδοσφαιριστή ο οποίος την σεζόν 
2023‐2024 αποτέλεσε βασικό στέλεχος στην αήτ‐
τητη πορεία και το πρωτάθλημα της Γ´ Κατη‐
γορίας. Προηγούμενη ομάδα του η Λυκόβρυση. 
• Μάλλιο Νικόλαο 31χρ. μέσος 
Μεταγραφή ουσίας στο χώρο του κέντρου με τον 
παίκτη να προέρχεται από τον Α.Ο. Ιλίου και το 
πρωτάθλημα της Β´ Κατηγορίας ΕΠΣΑ. 
• Τρίκουλη Παναγιώτη 19χρ. επιθετικός 
Προερχόμενος από τον Αστέρα Κερατσινίου 
και το πρωτάθλημα της Β  ́Κατηγορίας Πειραιά, 
ο ταλαντούχος επιθετικός έχει αγωνιστεί και στις 
ομάδες του Αττικού και του Κολωνού. 
Στην ευχητήρια δήλωση της δι‐
οίκησης σημειώνεται: “Θάνο, 
Νίκο, Παναγιώτη σας καλω‐
σορίζουμε στην μεγάλη οικο‐
γένεια της Α.Ε.Μ!  
Σας ευχόμαστε υγεία  
και πολλές επιτυχίες!” 

Θετικά εξελίσσεται  
ο μεταγραφικός σχεδιασμός της ομάδας

T

ΔΥΟ ΦΙΛΙΚΕΣ 
“ΛΕΥΚΕΣ” 

ΙΣΟΠΑΛΙΕΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΚΗΦΙΣΙΑ

Ένωση Ποδοσφαιρικών Σωματείων 
Αθηνών (ΕΠΣΑ) με ανακοίνωσή της 
ενημερώνει τα εξής: “Σύμφω‐
να με απόφαση της Ε.Π.Ο., 

όλοι οι ποδοσφαιριστές, Έλληνες 
και αλλοδαποί, ηλικίας μεγαλύτε‐
ρης των δέκα (10) ετών, θα πρέ‐
πει να αγωνίζονται, υποχρεωτι‐
κά, με Δελτίο Αθλητικής Ιδιότη‐
τας Ε.Π.Ο.. 
Οι κάτω των δέκα (10) ετών, 
αγωνίζονται με προσωρινό έντυπο, 
που θα εκδίδεται από την Ένωση. 
Απαραίτητη προϋπόθεση, ότι όλοι οι 
ποδοσφαιριστές θα πρέπει να είναι εφο‐
διασμένοι με Κάρτα Υγείας που θα έχει εκδοθεί 
όπως προβλέπεται στο άρθρο 18 του Κ.Α.Π.. 
Για την έκδοση του προσωρινού Δελτίου, θα 

πρέπει να προσκομίζονται στην Ένωση: 
1) Αίτηση μεταβολών ποδοσφαιριστή (ελλη‐

νική ή ξενόγλωσση (με πρόσφατη φω‐
τογραφία του ποδοσφαιριστή σφρα‐

γισμένη από το σωματείο και υπεύ‐
θυνη δήλωση του γονέα, ότι επι‐
τρέπει στο παιδί του να αγωνί‐
ζεται στο συγκεκριμένο σωμα‐
τείο. 
2) Μία δεύτερη φωτογραφία, 
όμοια, που θα επικολληθεί στο 

δελτίο (όχι μόνο μία που θα αφαι‐
ρείται από το πιστοποιητικό). 

3) Πιστοποιητικό Γέννησης για τους 
Έλληνες ποδοσφαιριστές ή Φωτοτυπία 

Διαβατηρίου και άδεια παραμονής για τους αλλο‐
δαπούς, σε ισχύ (όχι άλλου τύπου έγγραφα). 
4) Παράβολο πέντε (5) ευρώ.” 

ΟΣΟΙ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΔΕΚΑ ΕΤΩΝ, ΑΓΩΝΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΠΡΟΣΩΡΙΝΟ ΕΝΤΥΠΟ

Με Παναιτωλικό και 
Λεβαδειακό

ΕΠΣΑ: ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΔΕΛΤΙΑ  
ΣΤΟΥΣ ΑΘΛΗΤΕΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 10 ΕΤΩΝ

H

ΤΡΙΠΛΟ  
ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚΟ 

“ΧΤΥΠHΜΑ”  
ΓΙΑ ΤΗΝ Α.Ε.  

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

ε 18 γκολ σε 30 εμφανίσεις, αποτέ‑
λεσε έναν από τους πιο παραγωγι‑
κούς επιθετικούς της κατηγορίας. 
Και ο Χολαργός δεν είχε κανέναν 

λόγο να τον αποχωριστεί. 
Ο Παναγιώτης Γεωργίου, 21 ετών, ανανέωσε τη 
συνεργασία του με τους «κυανόλευκους» και θα 
συνεχίσει να ηγείται της επιθετικής γραμμής και 
τη νέα σεζόν, επιβεβαιώνοντας την αμοιβαία εμ‑
πιστοσύνη και τη σταθερότητα που οικοδομείται 
στον σύλλογο. 
Αποκτήθηκε το περασμένο καλοκαίρι από τον Τρι‑
γλιακό και δεν άργησε να μετατραπεί σε σημείο 
αναφοράς, δικαιώνοντας όλους όσοι τον πίστεψαν 
και καθιερώνοντας το όνομά του ως ένα από τα 
πιο «καυτά» της κατηγορίας. 
Ο προπονητής Γιάννης Ταμ‑
πραντζής βλέπει στο πρόσω‑
πό του έναν σταθερό εκτε‑
λεστή, έναν παίκτη‑κλειδί 
στη φαρέτρα του, ικανό 
να κάνει τη διαφορά με το 
ένστικτο του σκόρερ και 
τη συνέπειά του εντός 
των τεσσάρων γραμμών. 
Ο Χολαργός χτίζει πάνω 
σε σταθερές βάσεις — και 
ο Παναγιώτης Γεωργίου εί‑
ναι μία από αυτές. 

Ο Παναγιώτης  
Γεωργίου παραμένει 
στον Χολαργό

ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΣΕ ΜΕ  
ΤΗΝ ΠΕΡΣΙΝH ΤΟΥ ΑΠΟΔΟΣΗ

M
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Διοίκηση του Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ ανα‐
κοίνωσε πρώτα την απόκτη‐
ση του μεσοαμυντικού 
Κανάκη Μαυράκη και 

ο οποίος τη νέα σεζόν προστί‐
θεται στα σημαντικά όπλα του 
Τεχνικού μας ηγέτη Βαγγέλη Ιν‐
τζεκάρου. Πέρσι αγωνιζόταν 
στον Παλληνιακό και επίσης 
έχει αγωνιστεί σε υψηλή κατη‐
γορία με τον ΑΟ Ατλαντίς. 
Στη συνέχεια, η Διοίκηση του Π.Ο. ΨΥ‐
ΧΙΚΟΥ ανακοίνωσε επίσημα τη μεταγρα‐

φή του ακραίου αμυντικού Λευτέρη 
Κούση με πολυετή και σημαντι‐

κή προσφορά στον Παλλη‐
νιακό. 
Τέλος, ο Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ 
ανακοίνωσε ότι ο μεσοε‐
πιθετικος Βαγγέλης Τζίγ‐
κος γεννηθείς το 2004, 
τη σεζόν 2025‐26 θα αγω‐

νίζεται με τη φανέλα μας 
και ο οποίος μέχρι πρότινος 

υπηρετούσε την ιστορική Ομά‐
δα του Αστέρα Ζωγράφου. 

ε τρεις μεταγραφικές κινήσεις προ‐
χώρησε ο Απόλλωνας Σμύρνης εν 
όψει του πρωταθλήματος της Α΄ 
Κατηγορίας της ΕΠΣ Αθηνών. 
Ξεχώρισε η απόκτηση του Χρή‑

στου Φάρου για τον οποίο ανέφερε σε ανα‐
κοίνωση που εξέδωσε: “Ο Απόλλων Σμύρνης 
βρίσκεται στην ευχάριστη θέση να ανακοι‐
νώσει την απόκτηση του Χρήστου Φάρου. Ο 
31χρονος μεσοεπιθετικός, ο οποίος είναι ένα 
από τα πιο «καλά ονόματα» του αθηναϊκού 
ποδοσφαίρου έδωσε τα χέρια με τον κ. Κου‐
κά και θα ενισχύσει την γραμμή κρούσης του 
Απόλλωνα τη νέα σεζόν. 
Με τον Φωστήρα Ηλιούπολης 2010‑2019: 
250 συμμετοχές, 62 γκολ 
Με την Διάνα Ηλιούπολης 2019‑2025 : 140 
συμμετοχές, 88 γκολ. 
Με την Ηλιούπολη2021 (3 μήνες): 7 συμ‐
μετοχές 1. 
Χρήστο καλώς ήρθες στον Απόλλωνα!” 
 
Πανούσης και Τσουραμάνης 
στην γραμμή  
κρούσης του Απόλλωνα 
Παράλληλα, ο Απόλλων Σμύρνης απέκτησε 
δύο νεαρούς επιθετικούς. Συγκεκριμένα, στο 
ρόστερ της ομάδας εντάσσονται δύο νεαροί 
ποδοσφαιριστές οι οποίοι έχουν ιδιαίτερα ανε‐
πτυγμένη την αίσθηση του γκολ. 
Συγκεκριμένα ο κ. Κουκάς συμφώνησε με τον 
21χρονο επιθετικό Στράτο Πανούση από τον 
Απόλλωνα Αθηνών, ο οποίος πέρσι σημείωσε 
13 τέρματα στο πρωτάθλημα της Α’ Αθήνας. 
Έχει ξεκινήσει την καριέρα του από τον Κε‐

ραυνό Θεσπρωτικού ενώ έχει αγωνιστεί και 
στον Ολυμπιακό Άγιου Στεφάνου πρόπερσι. 
Επίσης ο Απόλλων κατάφερε να εντάξει στο 
δυναμικό του ένα από τα μεγαλύτερα ταλέντα 
της Δυτικής Αττικής. Συγκεκριμένα απέκτη‐
σε τον Πάνο Τσουραμάνη. Ο νεαρός επιθε‐
τικός (2008), ο οποίος έχει ξεκινήσει την κα‐
ριέρα του από τις ακαδημίες της ΑΕΚ, τα δύο 
τελευταία χρόνια παρά το νεαρό της ηλικίας 
του αναδεικνύεται μεταξύ των πρώτων σκό‐
ρερ στην ΕΠΣΔΑ. Την σεζόν 2023‐2024 πέτυχε 
με τον Εθνικό Πανοράματος 15 γκολ και την 
σεζόν 2024‐2025 με την Ζωφριά σημείωσε 20 
τέρματα. 

Σ

ΤΡΙΠΛH ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚH  
ΚΙΝΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ  

ΑΠΟΛΛΩΝΑ ΣΜΥΡΝΗΣ

ΑΠΕΚΤΗΣΕ ΔΥΟ ΠΑΙΚΤΕΣ ΓΙΑ  
ΤΗΝ ΑΜΥΝΑ ΚΙ ΕΝΑΝ ΜΕΣΟΕΠΙΘΕΤΙΚΟ

ΜΠΑΡΑΖ ΜΕΤΑΓΡΑΦΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΨΥΧΙΚΟ

H

ροσθήκη κάτω από τα δο‐
κάρια πραγματοποίησε η 
Πεύκη, μειώνοντας στο... ελά‐
χιστο τις εκκρεμότητες για 

τον σχηματισμό του ρόστερ της. 
Η ομάδα των βορείων προαστίων 
ήρθε σε συμφωνία με τον Θοδωρή Πε‐
τράκη, ο οποίος έχει να παρουσιάσει 
αρκετές συνεργασίες και συμμετοχές 
στα Πρωταθλήματα της ΕΠΣ Αθη‐
νών, παρά το νεαρό της ηλικίας του. 
Ο 25χρονος γκολκίπερ ξεκίνησε τη 
διαδρομή του από τον Χολαργό, συ‐
στήθηκε στο κοινό από τις εμφανίσεις 
του με τον Άρη Χολαργού, ενώ ακο‐
λούθως αγωνίστηκε σε Κοψαχείλα, 
Φοίνικα Περιστερίου και Άγιο Θωμά, 
με τη φανέλα του οποίου πανηγύρι‐
σε και άνοδο στην Α' Κατηγορία. Τε‐
λευταίος του σταθμός πριν μετακι‐
νηθεί στην Πεύκη ήταν το Μαρούσι, 
την εστία του οποίου υπερασπίστη‐
κε πέρσι στο Πρωτάθλημα της Β' Κα‐
τηγορίας. 

Απέκτησε και τον τερματοφύ‑
λακα Θοδωρή Πετράκη

Π

 Αντώνης Περιστέρης αποτελεί και 
επίσημα νέο μέλος του ΠΑΟ Αλ‐
σούπολης. 
Ο ικανός μέσος, με εμπειρίες από 

ανώτερες κατηγορίες και παρουσία σε ιστο‐
ρικούς συλλόγους, έρχεται να προσδώσει ποι‐
ότητα και ευελιξία στη μεσαία γραμμή της 
ομάδας, ενόψει της νέας αγωνιστικής πε‐
ριόδου. 
Ακολουθεί η επίσημη ανακοίνωση της ομά‐
δας της Νέας Ιωνίας: “Είμαστε στην πολύ ευ‐
χάριστη θέση να ανακοινώσουμε την έναρ‐
ξη της συνεργασίας μας με 
ένα εξαιρετικό ποδοσφαιρι‐
στή με παραστάσεις από 
ανώτερες κατηγορίες. 
Καλώς ορίζουμε στην ομάδα 
μας τον Αντώνη Περιστέρη 
Ο Αντώνης αγωνίζεται ως 
αμυντικός μέσος αλλά με την ίδια ευκολία και 
ως επιτελικός χαφ. 
Ξεκίνησε την ποδοσφαιρική του πορεία από 

την Κ17 του Πανιωνίου και 
μετέπειτα αγωνίστηκε στην 
Γ εθνική με την φανέλα της 
Ζακύνθου και του Εθνικού 
Σκουλικάδος. 
Φέτος είχε μια εξαιρετική 

σαιζόν με την ομάδα του Πανερυθραϊκού. 
Αντώνη σου ευχόμαστε υγεία και πολλές επι‐
τυχίες με την φανέλα μας.” 

Ο

Ξεχώρισε η απόκτηση του Χρήστου Φάρου  
ο οποίος είναι ένα από τα πιο «καλά ονόματα»  

του αθηναϊκού ποδοσφαίρου
ΟΛΟΚΛΗΡΩΝΕΙ 

ΤΙΣ ΜΕΤΑΓΡΑΦΕΣ 
ΤΗΣ Η ΠΕΥΚΗ

ΣΤΗΝ ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ Ο ΑΝΤ. ΠΕΡΙΣΤΕΡΗΣ

ΑΓΩΝΙΖΕΤΑΙ  
ΩΣ ΑΜΥΝΤΙΚΟΣ ΜΕΣΟΣ  

ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΩΣ  
ΕΠΙΤΕΛΙΚΟΣ ΧΑΦ



εκτυπώσεις
ειδικές κατασκευές • μουσαμάς • καμβάς • αυτοκόλλητα • έντυπα

Ψηφιακή εκτύπωση Ψηφιακή εκτύπωση  
υψηλής ανάλυσης (1440 υψηλής ανάλυσης (1440 dpidpi) 
• σε μουσαμά (EU) ή σε χυτό μουσαμά (550γρ. EU) • 
σε απλό χαρτί (160 γρ.)  ή σε glossy χαρτί (240 γρ.) 
• σε αυτοκόλλητο εξωτερικής χρήσης  • σε αυτοκόλ-
λητο με πλαστικοποίηση  • Αυτοκόλλητα κοπτικά 
γράμματα βινυλίου  (βασικά χρώματα) με ταινία με-
ταφοράς • σε δίχτυ (mesh) • σε one way vision • σε 
backlit (film/μουσαμά) • σε πολυπροπυλένιο (ppc) • 
σε καμβά • με ραφή και μπουντούζια • επικολλημένο 
σε μαγνήτη • επικολλημένο σε forex 3mm • επικολ-
λημένο σε forex 5mm • επικολλημένο σε kapamount 
10mm• κατευθείαν σε plexiglass 3mm  

εξαιρετική 
ποιότητα 

στις  
καλύτερες 

τιμές

Τ: 210 2710769 
akpress.adv@gmail.com 

ΕΚΤΥΠΩΣΕΙΣ:  
ΨΗΦΙΑΚΕΣ • OFFSET • ΚΥΛΙΝΔΡΙΚΕΣ ΧΑΡΤΙ 

 • ΕΝΤΥΠΑ • ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ • ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
• ΜΟΥΣΑΜΑΣ PVC • ΚΑΜΒΑΣ • ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΟ 

 • ROLL UP BANNER • FLYING BANNERS  
• PROMO STANT • ΠΑΝΟ – ΛΑΒΑΡΑ • ΥΦΑΣΜΑ 

• STANDS • ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ ΕΚΘΕΣΗΣ

γρήγορα και με ασφάλεια
ΔΙΑΝΟΜΕΣΔΙΑΝΟΜΕΣ ΕΝΤΥΠΩΝΕΝΤΥΠΩΝ


