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Ευρεία συναίνεση στο 
Δημοτικό Συμβούλιο, 
πλην της παράταξης  
«Χαλάνδρι στο φως»
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ΕΤΟΣ 29ο 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ 1383 

ΤΙΜΗ: 0.10 ευρώ

Τα ποσοστά  
της επιδότησης

Τι κερδίζουν  
οι ευάλωτοι

ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ  
ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ  
ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  
ΖΗΤΑ Ο ΔHΜΟΣ  
ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

ΤΟ ΜΕΓΑΡΟ  
ΔΟΥΚΙΣΣΗΣ  
ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ  
ΠΑΡΑΧΩΡΕΙΤΑΙ 
ΣΤΟΝ ΔHΜΟ  
ΠΕΝΤΕΛΗΣ  
ΓΙΑ 20 ΧΡΟΝΙΑ!

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD  
& SILVER 
για την online  
και έντυπη  
έκδοση  

του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

ΖΕΣΤΟ “ΧΡΗΜΑ” 
ΜΕΣΩ “ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ” 

Προ των πυλών 6 προγράμματα

Ποιες είναι  
οι προϋποθέσεις

ΟΙ ΝΕΕΣ ΜΕΓΑΛΕΣ 
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ 
ΤΟΥ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

50 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Δ.

Κίνητρα ενεργειακής αναβάθμισης των 
διαμερισμάτων τους δίνει σε χιλιάδες 
νοικοκυριά η κυβέρνηση μέσω έξι νέων 
προγραμμάτων που θα τεθούν σταδια‑
κά σε εφαρμογή έως το 2025. 
Κάποια απ' αυτά τα προγράμματα θα 
αρχίσουν να τρέχουν άμεσα ‑ακόμη και 
εντός του μήνα‑, ενώ ένα μεγάλο πρό‑
γραμμα "Εξοικονομώ" θα παρουσιαστεί 
στις αρχές του νέου έτους. 

Νίκος Ανδρουλάκης  
και Χάρης Δούκας  

γράφουν στον Χ-τύπο 
λίγο πριν την κάλπη

ΕΚΛΟΓΕΣ ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ

 ΣΕΛ. 6

ΘΕΑΤΡΟ,  
ΜΟΥΣΙΚΗ  
ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ  

ΣΙΝΕΜΑ

Προτάσεις ψυχαγωγίας  
για όλα τα γούστα

 ΣΕΛ. 38-39
Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ



  Σ
ΥΝ
ΕΝ
ΤΕ
ΥΞ
Η ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΙΡΜΠΑΣ

“Η ΤΟΠΙΚH  
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΩΣΕΙ 
ΛΥΣΕΙΣ, ΕΚΕΙ ΠΟΥ ΤΟ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΚΡΑΤΟΣ 
ΑΔΥΝΑΤΕΙ”

 ΣΕΛ. 13

ΓΙΑ ΤΙΣ  
ΑΝΤΛΙΕΣ  
ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ

 ΟΛΑ 

“ΖΕΣΤΑΙΝΕΤΑΙ” ΤΟ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΗΣ 
Α΄ ΕΠΣ ΑΘΗΝΩΝ  ΣΕΛ. 33

• Λύσεις στα θέματα της καθη‑
μερινότητας • Ενότητα μέσω 
Καραμανλή και Σαμαρά •  Σι‑
γουριά και ασφάλεια λόγω Μέ‑
σης Ανατολής • Τα καθαρά μη‑
νύματα στα ελληνοτουρκικά

 ΣΕΛ. 5

ΤΑ ΣΤΟΙΧHΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧHΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥ Β’ ΓΥΡΟΥ

ΤΟ ΠΑΣΟΚ ΣΤΙΣ ΚΑΛΠΕΣ

• Τα φαβορί και  
τα αουτσάιντερ της μάχης ΣΕΛ. 4

 ΣΕΛ. 19 ΣΕΛ. 7

ΔΗΜΑΡΧΟΣ  
ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ  
– ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ  
• ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΣΔΑ



Ήξερες οτι...
• Το κέτσαπ το χρησιμοποιούσαν κάποτε ως φάρ‑
μακο. Το 1834 το πουλούσαν σε χάπια για τη θερα‑
πεία της διάρροιας και του ίκτερου.  
• Ο ΑΜΕΡΙΚΑΝΟΣ ΤΖΟΝ ΚΕΛΟΓΚ, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗήΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 

ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΤΟ ΜΙΤΣΙΓΚΑΝ, ΕΠΙΝΟΗΣΕ 
ΤΑ ΚΟΡΝ-ΦΛΕΙΚΣ ΓΙΑ ΕΝΑΝ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΧΑΛΑΣΜΕΝΑ ΔΟΝΤΙΑ. 

• Γροιλανδία σημαίνει Πράσινη Χώρα. 
• ΠΑΡΑΓΟΥΑΗ ΣΗΜΑΙΝΕΙ «ΓΕΝΝΗΜΕ-
ΝΟΣ ΑΠ’ ΤΟ ΝΕΡΟ». 
• Μπανγκόκ σημαίνει «Χωριό που βρί‑

σκεται δίπλα σε ρυάκι». 
•  ΤΟ 1094 ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΟΙ 
ΓΟΝΔΟΛΕΣ ΣΤΗ ΒΕΝΕΤΙΑ.
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Η φωτογραφία 
της εβδομάδας
1912 
Η Ελλάδα κηρύσσει τον 
πόλεμο κατά των Οθωμα‑
νών. Ο Ελληνικός Στρατός 
διαβαίνει τα σύνορα και 
εισέρχεται στο έδαφος 
της Μακεδονίας.

κατοντάδες δρομείς αναμένεται να 
δώσουν και φέτος ραντεβού την Κυ‐
ριακή 13 Οκτωβρίου, στην μεγάλη 

αθλητική γιορτή του Χαλαν‐
δρίου, τον Αγώνα Δρό‐
μου της Ρεματιάς που 
γίνεται φέτος για 11η 
συνεχόμενη χρονιά. 
Στον περσινό Αγώνα 
συμμετείχαν πάνω από 

900 δρομείς όλων των 
ηλικιών! 

Είναι ο μοναδικός αγώνας δρόμου 
εντός πόλης που διεξάγεται σε ένα πανέ‐
μορφο φυσικό περιβάλλον, όπως η Ρεματιά. 
Αφετηρία και τερματισμός θα είναι και 
πάλι η κεντρική πλατεία της πόλης.  

• 11 χλμ. (ώρα εκκίνησης 08.30) 
• 5,5 χλμ. (ώρα εκκίνησης 10.15) 
• 1 χλμ. – παιδική διαδρομή (ώρα εκκί‐
νησης 11.15) 

Οι δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται ηλε‐
κτρονικά, έως και την Κυριακή 6 Οκτωβρί‐
ου και ώρα 23.59, στον σύνδεσμο που θα 
βρείτε στο xtypos.gr 
 
Πληροφορίες:                                                                                       
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «Ν. ΠΕΡΚΙΖΑΣ»       
Λ. Πεντέλης 146 Χαλάνδρι  
Τηλ.: 210 6856412/210 6819350 
Email: agonasrematiashalandriou@halandri.gr 
Πληροφορίες στο site: 
https://www.chalandri.gr/yphresies/ath‑
litismos/agonas‑dromou‑rematias/ 

Αιμοδοσία 
στον I.N.  

Αγ. Γεωργίου 
Ηρακλείου  

Αττικής

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  
ΕΩΣ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
11ος Αγώνας Ρεματιάς 
– Το μεγάλο αθλητικό  
γεγονός, έρχεται  
στις 13 Οκτωβρίου

Ε

ΑΓΓΕΛΙΑ 
ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΤΟΜΟ  

ΓΙΑ ΤΟ ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΤΜΗΜΑ  
Για την στελέχωση του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου media 
ΑΚ, με ανάλογες γνώσεις στον 
τομέα της επικοινωνίας και σχε-
τική εμπειρία.  
Αποστείλατε βιογραφικό στο  

e-mail: xtypos.cv@gmail.com

ικών 
μερί-
μιλο 
λογη 
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ÉÄÉÏÊÔÇÓÉÁ:   
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ  

ÅÊÄÏÓÅÉÓ - ÄÉÁÖÇÌÉÓÅÉÓ  
ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÅÙÓ 1996- ÊÙÄÉÊÏÓ: 4820  

ÁÑÉÈÌÏÓ ÓÇÌÁÔÏÓ: 160008 
 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 
Χρήστος Κιούπης 

ΣΥΝΤΑΚΤEΣ: Χρήστος Κιούπης 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ: Μαρία Πετρή

• Πηγή “Φωτογραφία της Εβδομάδας”: san-
simera.gr 
• Á ðá ãï ñåý å ôáé ç á íá äç ìï óß åõ óç, ç á íá ðá ñá ãù -
ãÞ ï ëé êÞ Þ ìå ñé êÞ Þ ðå ñé ëç ðôé êÞ Þ êá ôÜ ðá ñÜ öñá -
óç Þ äéá óêåõ Þ á ðü äï óç ðå ñéå ÷ï ìÝ íïõ ôçò å öç ìå -
ñß äáò ìå ï ðïéïí äÞ ðï ôå ôñü ðï, ìç ÷á íé êü, ç ëå êôñï -
íé êü, öù ôï ôõ ðé êü, ç ÷ï ãñÜ öç óçò, Þ Üë ëï, ÷ù ñßò 
ôçí ãñá ðôÞ Ü äåéá ôïõ åê äü ôç. Íü ìïò 2121/1993 
êáé êá íü íåò Äéå èíïýò Äé êáß ïõ ðïõ é ó÷ý ïõí óôçí 
Åë ëÜ äá.   
• Õ ëé êü ðïõ ðñï ìç èåý å ôáé óôçí å öç ìå ñß äá ãéá êåß -
ìå íá, ñå ðïñ ôÜæ Þ êá ôá óêåõ Þ ìá êÝ ôáò äåí å ðé óôñÝ -
öå ôáé. Äç ìéïõñ ãé êü ìá êå ôþí - óõ íå íôåý îå ùí - ëï -
ãü ôõ ðùí - öù ôï ãñá öé êþí ðïõ õ ëï ðïéïý íôáé á ðü ôï 
å ðé ôå ëåß ï ôçò å ôáé ñåß áò ãéá äç ìï óß åõ óç óôçí å öç -
ìå ñß äá, á ðá ãï ñåý å ôáé íá ÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ÷ù ñßò ôçí 
Ýã ãñá öç Ü äåéá ôïõ åê äü ôç.  
• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á ðü ôñß -
ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí ðÜ íôá ìå ôé ò á -
ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκδίδει ει-
δικά  ένθετα στο μέσον της εκάστοτε έκδοσης με 
διαφορετική αρίθμιση ή συνέχεια αυτής, όπως και 
εξτρά σελίδες με απόλυτη συνέχεια αλλά για λό-
γους τεχνικούς αυτές να είναι σε διαφορετικό σώμα 
τηρώντας σαφώς τη συνέχεια της αρίθμισης των σε-
λίδων, ώστε να είναι ένα ολοκληρωμένο σώμα έκ-
δοσης. Επίσης, τα ένθετα ειδικά και μη, μπορούν να 
εκδίδονται και την ίδια ημέρα κυκλοφορίας της εκά-
στοτε έκδοσης και αποτελούν αναπόσπαστο στοι-
χείο της έκδοσης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και 
να προχωρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδιου φύλ-
λου σε περίπτωση που εξαντληθεί.

ÁôåëéÝ: AK advertising  
Äéáöçìßóåéò: ôçë.: 210-2710769 
Åêôýðùóç: NEWSPRESSHOLD

ÅÄÑÁ: Αγνώστων Ηρώων 101 - 103,  
Í. Éùíßá Ô.Ê. 142-31  • 3ïò üñïöïò 
Ôçë.: 210 27.10.769, 210 27.19.132 
210 27.94.785  Fax: 210 27.94.687  

e-mail: xtypos@otenet.gr

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ  
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

ÅÊÄÏÔÇÓ - ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ:  
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ 

Μ.Ε.Τ. 230227  
Αθήνα, 23/08/2024 • Α.Π.: Ε/3755

ήμερα Σάββατο 5 Οκτωβρίου και ώρα 14.00, θα γίνει ακρόαση για νέα μέλη 
στην παιδική χορωδία του Δημοτικού Ωδείου Αγίας Παρασκευής. 
Μέλη μπορούν να γίνουν όσα παιδιά ενδιαφέρονται από 7 έως 15 ετών και 

η συμμετοχή είναι δωρεάν. 
Η ακρόαση θα γίνει στο Δημοτικό Ωδείο (Λάδωνος και Μπουμπουλίνας), από τον 
Μαέστρο της χορωδίας, Συνθέτη, Αντώνη Καρατζίκη. 
Για περισσότερες πληροφορίες και συμμετοχή μπορείτε να καλείτε καθημερινά 
(Δευτέρα‐Παρασκευή) και ώρες 17.00‐21.00 στο τηλέφωνο: 210 6546188. 

Δήμος Νέας Φιλαδέλφειας ‐ Νέας Χαλκηδόνας, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης 
Ηλικίας, που γιορτάζεται κάθε χρόνο την 1η Οκτωβρίου, διοργανώνει εκδήλωση με ζωντα‐
νή μουσική στο Α’ ΚΑΠΗ Νέας Φιλαδέλφειας (Δεκελείας 154, Ν.Φ) το Σάββατο 5 Οκτωβρί‐

ου και ώρα 18:30. Στο πλαίσιο της εκδήλωσης θα μιλήσει ο κλινικός ψυχολόγος υπεύθυνος του 
Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) του Δήμου μας, κ. Τσερπέλης Δημήτρης. 

Η είσοδος είναι ελεύθερη.  

Ακρόαση για νέα μέλη στην παιδική χορωδία  
του Δημοτικού Ωδείου Αγίας Παρασκευής 

Ξεκινούν οι δηλώσεις 
συμμετοχής για  
το «Εργαστήρι  
εκμάθησης κοπτικής 
– ραπτικής»

Με ζωντανή μουσική θα γιορτάσει ο Δήμος Νέας Φιλαδέλφειας  
‐ Νέας Χαλκηδόνας την Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας

ΣHΜΕΡΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 ΣΤΟ Α΄ ΚΑΠΗ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

O

Σ

συναυλία περιλαμβά‐
νεται στη σειρά εκδη‐
λώσεων “The Golden 

Opera Gala” και φέρει την 
«υπογραφή» της Εταιρίας Λυ‐
ρικού Θεάτρου Ελλάδας, η 
οποία έχει παρουσιάσει εξαι‐
ρετικές παραστάσεις σε όλη 
την Ελλάδα.  Με μια ανανεω‐
μένη διανομή στο “The Gold‐
en Opera Gala – Voice in 
Flames’’, διεθνώς διακεκρι‐
μένοι αλλά και νέοι ανερχό‐
μενοι λυρικοί καλλιτέχνες, βά‐
ζουν… φωτιά με τις φωνές 
τους και την σκηνική τους 
παρουσία στα πιο όμορφα, 
διάσημα και δεξιοτεχνικά 

κομμάτια του διεθνούς 
κλασσικού ρεπερτορί‐
ου και όχι μόνο. 

εκινούν οι δηλώσεις συμμε‐
τοχής, για το «Εργαστήρι 
εκμάθησης κοπτικής –ρα‐

πτικής», τη Δευτέρα 7 Οκτωβρίου 
2024 και θα διαρκέσουν έως και την 
Τρίτη 15 Οκτωβρίου 2024  (09:00‐
14:00). 
Τα μαθήματα θα γίνονται κάθε 
Τρίτη από τις 17:00 έως τις 18:00, 
στην αίθουσα συναντήσεων  της 
Κοινωνικής Υπηρεσίας, στον πρώ‐
το όροφο του Δημαρχιακού κατα‐
στήματος,  με ημερομηνία έναρξης 
την Τρίτη 22 Οκτωβρίου 2024 στις 
17:00. 
Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτε‐
ραιότητας. Η απουσία από τρία 
μαθήματα θα σημαίνει και την ακύ‐
ρωση της συμμετοχής καθώς υπάρ‐
χει αυξημένος αριθμός αιτήσεων. 
Για δηλώσεις συμμετοχής επικοι‐
νωνήστε στο 2102222011. 

Ι. Μ. Ν. Ιωνίας, Φιλαδελφείας, 
Ηρακλείου και Χαλκηδόνος 
θα πραγματοποιήσει την Κυ‐

ριακή 6 Οκτωβρίου και ώρες 09:30‐
1:30μ.μ. εθελοντική Αιμοδοσία στην 
πνευματική αίθουσα του Ι. Ν. Αγ. Γε‐
ωργίου Ηρακλείου Αττικής.  
Προσκαλούνται όσοι επιθυμούν και 
οι εθελοντές αιμοδότες να προσφέ‐
ρουν λίγο από το αίμα τους, στηρί‐
ζοντας τους συνανθρώπους μας που 
έχουν ανάγκη. 

Ξ

Η ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ
Η μουσική  

πανδαισία του 
«Golden  

Opera Gala» 
στο Δημοτικό  

Θέατρο Πεύκης
Μία αξέχαστη βραδιά 
υπόσχεται στους λάτρεις 
της όπερας η συναυλία 
“Voice in Flames” η οποία 
θα πραγματοποιηθεί στο 
Δημοτικό Θέατρο Πεύκης 
το Σάββατο 5 Οκτωβρίου 
στις 20:00.
(είσοδος 
ελεύθερη)

Η



πανήλθαν από τη Δευ‐
τέρα 30 Σεπτεμβρίου 
2024 τα δρομολόγια 

της γραμμής 030 προς Σι‐
σμανόγλειο της Δημοτικής 
Συγκοινωνίας Αμαρουσίου 
στο αρχικό πρόγραμμα λει‐
τουργίας που ίσχυε πριν την 
τροποποίησή τους.  

Μετά το αρχικό δοκιμαστικό 
στάδιο, κρίθηκε αναγκαία η 
καλύτερη ορθολογική κατα‐
νομή των δρομολογίων και 
συγκεκριμένα της γραμμής 
030 προς το Σισμανόγλειο 
που εξυπηρετεί ασθενείς, συγ‐
γενείς ασθενών και ευαίσθη‐
τες κοινωνικές ομάδες. 

Επανήλθε στο αρχικό πρόγραμμα 
η γραμμή 030 στο Μαρούσι

ΣΥΛΛHΨΕΙΣ ΑΠΟ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΥΣ ΤΗΣ  
AΜΕΣΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΣΕ ΚΗΦΙΣΙΑ ΚΑΙ ΧΑΛΑΝΔΡΙ
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ην ευκαιρία να μάθουν πως 
μπορούν να προσφέρουν τις 
Πρώτες Βοήθειες σε σκύλους  

θα έχουν τη δυνατότητα οι κηδεμόνες 
τους, αλλά και όλοι όσοι παρακολου‐
θήσουν το σεμινάριο που διοργανώ‐
νουν ο Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης 
και ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός  
σήμερα Σάββατο 5 Οκτωβρίου στις 
13:00 στις «Κολώνες» (Λεωφόρος Ει‐
ρήνης και Ν. Πλαστήρα, Πεύκη). 
Στο σεμινάριο συμμετέχουν το φιλο‐
ζωικό σωματείο της πόλης μας SAVE 
Stray Animals and Volunteers ,Εθε‐
λοντές και Αδέσποτα Λυκόβρυσης – 
Πεύκης, το οποίο θα πραγματοποιήσει 
Bazaar για τους τετράποδους φίλους 
μας, καθώς και ο πιστοποιημένος εκ‐
παιδευτής σκύλων Γιώργος Ματζου‐
ράνης ο οποίος θα δώσει χρήσιμες 
συμβουλές και οδηγίες.  

Δήμος Ηρακλείου Αττικής 
γιορτάζει την Παγκόσμια Ημέ‐
ρα των Ζώων και καλεί μι‐

κρούς και μεγάλους φιλόζωους της πό‐
λης στο Κτήμα Φιξ το Σάββατο 5 
Οκτωβρίου από τις 17.00 έως τις 
21.00 για να γιορτάσουν μαζί.  
Το Γραφείο Αστικής Πανίδας του Δή‐
μου έχει ετοιμάσει ένα γεμάτο από‐
γευμα με παρουσιάσεις, εργαστήρια, 
παιχνίδια και πολλές εκπλήξεις. 
Φυσικά μια ημέρα σαν και αυτή δεν 
μπορούσε να λείπει και η προώθηση 
της υιοθεσίας. Στο Κτήμα Φιξ θα φι‐
λοξενηθούν τα ζωάκια που φροντίζει 
ο Δήμος μέσα από το πρόγραμμα προ‐
στασίας αδέσποτων ζώων ώστε οι επι‐

σκέπτες να έχουν την ευκαιρία να τα 
γνωρίσουν και, γιατί όχι, να τα προ‐
σθέσουν στην οικογένειά τους. 
«Άλλωστε από ένα ζωάκι μπορείς να 
πάρεις μόνο αγάπη. Όσοι από εμάς 
έχουμε την τύχη και την χαρά να 
έχουμε στο σπίτι κάποιο κατοικίδιο εί‐
δαμε την ζωή μας να αλλάζει προς το 
καλύτερο.  
Ως δημοτική αρχή μεριμνούμε για όλα 
τα αδέσποτα της πόλης μας, χρειαζό‐
μαστε όμως την βοήθεια όλων σας 
προκειμένου να τους βρούμε ένα και‐
νούργιο σπίτι.  
Σας περιμένουμε στο Κτήμα Φιξ», το 
μήνυμα του δημάρχου Ηρακλείου Ατ‐
τικής, Νίκου Μπάμπαλου. 

Δήμος Βριλησσίων τιμά την Παγ‐
κόσμια Ημέρα Ζωών με μια γιορ‐
τή υιοθεσίας αδέσποτων που θα 

πραγματοποιηθεί την Κυριακή 06/10 στο 
πάρκο Μ. Θεοδωράκης (πρ. ΤΥΠΕΤ) από 
τις 11:00 το πρωί.  
 Έμπειροι παιδαγωγοί μέσα από δραμα‐
τοποιημένες αφηγήσεις παραμυθιών και 
προσωπικών εμπειριών, θα ενημερώσουν 
τους μικρούς μας φίλους για τις ανάγκες 
και τα δικαιώματα των ζώων, θα κάνουν 
κατασκευές και θα ζωγραφίσουν στιγ‐
μιότυπα από την καθημερινότητά τους 
με τα ζωάκια τους, με την υπόσχεση να 
τα αγαπούν και να τα φροντίζουν. 
Στελέχη του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 
θα διδάξουν τρόπους αντιμετώπισης τυ‐
χόν απρόοπτων καταστάσεων που μπο‐
ρεί να προκύψουν και να απειλήσουν τη 
ζωή των τετράποδων φίλων μας. Ο Ελλη‐
νικός Ερυθρός Σταυρός, διαθέτει ένα και‐
νοτόμο για τα ελληνικά δεδομένα πρό‐
γραμμα, με εκπαιδευτικά σεμινάρια πρώ‐
των βοηθειών για σκύλους από την Κυνο‐
φιλική Ομάδα Έρευνας και Διάσωσης 
(Κ9) που διαθέτει. 

Σεμινάριο Πρώτων  
Βοηθειών για σκύλους 
διοργανώνει ο Δήμος  
Λυκόβρυσης – Πεύκης
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Παρουσιάσεις, εργαστήρια,  
παιχνίδια και πολλές εκπλήξεις
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πό τις 4 έως τις 6 Οκτω‐
βρίου 2024 διεξάγεται 
το 1ο Φεστιβάλ Φιλο‐

ζωίας που διοργανώνουν ο Δή‐
μος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας, το Παγκόσμιο 
Πολιτιστικό Ίδρυμα Ελληνι‐
σμού της Διασποράς, ο Φιλo‐
ζωικός Ν. Φιλαδέλφειας – 
Friends of Animals NF και φι‐
λόζωοι εθελοντές.  
Δείτε το αναλυτικό πρόγραμ‐
μα του Φεστιβάλ στο 
www.xtypos.gr  

Ξεκίνησε  το  
1ο Φεστιβάλ  
Φιλοζωίας του Δήμου 
Νέας Φιλαδέλφειας – 
Νέας Χαλκηδόνας

A Ο

Ο
Ημέρα υιοθεσίας 
αδέσποτων στο 

Δήμο Βριλησσίων

TΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ  
6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

Ανοιχτή συνάντηση με μέλη και φί‑
λους του ΣΥΡΙΖΑ – Προοδευτική 
Συμμαχία από την περιοχή των βο‑
ρείων προαστίων θα πραγματοποι‑
ήσει την Κυριακή 6 Οκτωβρίου στο 
Ηράκλειο Αττικής, ο Στέφανος 
Κασσελάκης. 
Η συνάντηση θα πραγματοποιηθεί 
στο μεζεδοπωλείο «Χοχλιός», Κανά‑
ρη 6, με ώρα προσέλευσης 2 μ.μ. 

Στις 6 Οκτωβρίου ο  
Στέφανος Κασσελάκης 
στο Ηράκλειο Αττικής 

Πληροφορίες για τα δρομολόγια της Δημοτικής Συγκοινω‑
νίας στην ιστοσελίδα του Δήμου Αμαρουσίου, στη διεύθυν‑
ση: https://maroussi.gr/dimotes/dimotiki‑sygkoinonia/ 

υνελήφθη τις βραδινές 
ώρες της Πέμπτης 26 
Σεπτεμβρίου  στην πε‐

ριοχή της Κηφισιάς, από 
αστυνομικούς της Ομάδας 
ΔΙ.ΑΣ. της Διεύθυνσης Άμεσης 
Δράσης Αττικής, 60χρονος 
ημεδαπός, κατηγορούμενος 
για παράβαση του νόμου περί 
όπλων. Κατά τον έλεγχο στην 
κατοχή του βρέθηκαν και κα‐
τασχέθηκαν: πιστόλι με ‐2‐ γε‐
μιστήρες, ‐30‐ φυσίγγια και 
συσκευή ηλεκτρικής εκκένω‐
σης (taser). Ο συλληφθείς, με 
τη σε βάρος του δικογραφία 
από το Τμήμα Ασφαλείας Κη‐

φισιάς, οδηγήθηκε στον αρ‐
μόδιο Εισαγγελέα. 
Επίσης στην περιοχή του Χα‐
λανδρίου, συνελήφθη από 
αστυνομικούς της Ομάδας 
ΔΙ.ΑΣ., 17χρονος ημεδαπός, 
κατηγορούμενος για ληστεία. 
Ειδικότερα, ο 17χρονος βρα‐
δινές ώρες της ίδιας μερας, 
στην περιοχή του Χαλανδρί‐
ου και από κοινού με έτερους 
συνεργούς, αφαίρεσε με τη 
χρήση σωματικής βίας, χρυ‐
σή αλυσίδα λαιμού από πεζό 
άνδρα. 
Ο συλληφθείς οδηγήθηκε 
στον αρμόδιο Εισαγγελέα. 

Σ



ι έξι υποψήφιοι έδωσαν το ιδεολογικό τους 
στίγμα και το ενδιαφέρον εστιάζεται στον 
αριθμό όσων προσέλθουν στις κάλπες προ‐
κειμένου να αναδειχτεί το δίδυμο της 13ης 
Οκτωβρίου που θα διεκδικήσει τον... θρόνο 

της Χ. Τρικούπη. 
Ασφαλείς προβλέψει δεν μπορούν να γίνουν ως προς τη 
συμμετοχή, είναι όμως κάτι παραπάνω από σαφές ότι 
το ΠΑΣΟΚ θα ξαναγίνει πρωταγωνιστής της πολιτικής 
ζωής στην περίπτωση που προσέλθουν πάνω από 
35.000 ψηφοφόροι. 
Το γεγονός αυτό, σε συνδυασμό με τη δημοσκοπική κα‐
τάρρευση του ΣΥΡΙΖΑ, αλλά και την πτώση της Ν.Δ. ‐κυ‐

ρίως λόγω της ακρίβειας, οδηγεί πολλούς 
στην εκτίμηση ότι θα υπάρξει αναδιάταξη 
του πολιτικού χάρτη. 
Σε κάθε περίπτωση η αισιοδοξία είναι διά‐
χυτη στις τάξεις του ΠΑΣΟΚ, καθώς παρά 
τις αντεγκλήσεις και τις κόντρες μεταξύ 
των έξι διεκδικητών, υπήρξε δέσμευση για 
ενότητα και συμπόρευση την επόμενη 
ημέρα. 
Η δημοσκοπική άνοδος που παρατηρεί‐

ται τις τελευταίες ημέρες, επιβεβαιώνει ότι όλα είναι δια‐
φορετικά, καθώς το ΠΑΣΟΚ έπαψε να είναι ο “φτωχός 
συγγενής” και ανακτά τη δυναμική που είχε πριν από 
τα μνημόνια. 
 
Οι 4+2 
Ζητούμενο σε κάθε περίπτωση, είναι τα πρόσωπα που 
θα βρεθούν στον β’ γύρο, με τα έως τώρα δεδομένα της 
μάχης, να κάνουν λόγο για τέσσερις βασικούς διεκδι‐
κητές της ηγεσίας και δύο αουτσάιντερ. 
Στην πρώτη κατηγορία ανήκουν ο Νίκος Ανδρουλάκης 
που θεωρείται το απόλυτο φαβορί για να περάσει στον 
β’ γύρο και ακολουθούν ο Χάρης Δούκας, η Άννα Δια‐
μαντοπούλου και ο Παύλος Γερουλάνος. 
Οι δημοσκοπήσεις που έχουν δει το φως της δημοσιό‐
τητας επιβεβαιώνουν αυτή την τάση, είναι όμως προ‐
φανές ότι τα πάντα θα κριθούν στην κάλπη που θα κα‐
θορίσει και τους τελικούς συσχετισμούς δυνάμεων. 
 
Η προσέλευση 
Το πρώτο και μεγάλο στοίχημα στις αυριανές εσω‐
κομματικές εκλογές δεν είναι άλλο από την προσέλευ‐
ση των πολιτών, που θα δείξει σε πρώτη φάση εάν το 
ΠΑΣΟΚ μπορεί να ανακτήσει την ηγεμονία στην Κεν‐
τροαριστερά. 
Οι περισσότερες από 60.000 υπογραφές που συγκέν‐
τρωσαν οι έξι διεκδικητές για να πάρουν το “πράσινο 
φως” και να μπουν στη μάχη, κάνει πολλούς να αισιο‐
δοξούν ότι θα πάρουν μέρος περισσότεροι από 350.000 
πολίτες. Σε μια τέτοια περίπτωση το ΠΑΣΟΚ θα εδραι‐
ώσει την πεποίθηση ότι αφήνει πίσω του τον ΣΥΡΙΖΑ 
στη μάχη για τη δεύτερη θέση και μετατρέπεται στον 

βασικό αντίπαλο της Ν.Δ. 
Ο στόχος πάντως θεωρείται εφικτός καθώς τα τηλε‐
φωνήματα σε φίλους και μέλη από τους υποψήφιους 
διεκδικητές έχουν ενταθεί, καθώς στόχος τους είναι να 
πετύχουν τη μέγιστη δυνατή συσπείρωση. 
 
Τα προφίλ των διεκδικητών 
Σ’ αυτή τη νέα συγκυρία που διαμορφώνεται για το ΠΑ‐
ΣΟΚ, κρίσιμο μέγεθος είναι το προφίλ που εμφανίζουν 
οι υποψήφιοι για την ηγεσία, που θα καθορίσει σε με‐
γάλο βαθμό και το τελικό αποτέλεσμα. 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης θεωρείται φαβορί να περάσει 
στον β’ γύρο, καθώς ελέγχει σε μεγάλο βαθμό τον κομ‐
ματικό μηχανισμό, λόγω του ότι μετά τον θάνατο της 
Φώφης Γεννηματά ανέλαβε τα ηνία της Χ. Τρικούπη. 
Του πιστώνεται σε μεγάλο βαθμό η συνέπεια στη ρη‐
τορική του περί αυτόνομης πορείας και ότι έβγαλε το 
ΠΑΣΟΚ από την αφάνεια των προηγούμενων χρόνων, 
εδραιώνοντας το σε διψήφιο ποσοστό. 
Στα αρνητικά του είναι το γεγονός ότι δεν κατάφερε να 
κεφαλαιοποιήσει σχεδόν τίποτε από την εντυπωσιακή 
φθορά στα ποσοστά του ΣΥΡΙΖΑ, ούτε στις εθνικές εκλο‐
γές του 2023, ούτε στις πρόσφατες ευρωεκλογές. 
Στα υπέρ της Άννας Διαμαντοπούλου είναι ότι “κου‐
βαλάει” έναν ευρωπαϊκό αέρα που η αλήθεια είναι ότι 
λείπει από το ΠΑΣΟΚ, αλλά και το πρωθυπουργικό προ‐
φίλ που διαθέτει. 
Στα αρνητικά όμως είναι το γεγονός ότι στα δύσκολα 
χρόνια του ΠΑΣΟΚ απουσίαζε και οι καταγγελίες των 
συνυποψήφιών της ότι ήταν πιο κοντά σ’ αυτά που πρε‐
σβεύει ο Κυριάκος Μητσοτάκης και δεν έκανε αντιπο‐
λίτευση. 
Ο Χάρης Δούκας κατεβαίνει με τον “αέρα” του νέου πο‐
λιτικού που κέρδισε τον Δήμο της Αθήνας απέναντι στον 
Κώστα Μπακογιάννη και ότι μπορεί να διεισδύσει με με‐
γάλη άνεση στο ακροατήριο του ΣΥΡΙΖΑ. 
Στα αρνητικά ότι δεν έχει δώσει για το πώς ακριβώς θα 
συνδυάσει τα καθήκοντα του δημάρχου Αθηναίων με 
αυτά του αρχηγού της αξιωματικής αντιπολίτευσης, άρα 
και υποψήφιου πρωθυπουργού. 
Ο Παύλος Γερουλάνος που ήταν από τους νικητές του 
debate, έχει ως πλεονέκτημα ότι ο λόγος του δεν είναι 
διχαστικός και ότι μπορεί να απευθυνθεί σε ευρύτερα 
κοινά τόσο στην Κεντροδεξιά όσο και στην Κεντροα‐
ριστερά. 
Από την άλλη όμως είναι εμφανής η αδυναμία του να 
διεισδύσει στην περιφέρεια εκεί δηλαδή που το ΠΑΣΟΚ 
έχει μεγαλύτερη δύναμη σε σχέση με την Αττική. 
Ο Μιχάλης Κατρίνης έχει ως πλεονέκτημα του ότι 
“ιδρώνει την φανέλα” και ότι παραμένει ένας θιασώτης 
του παπανδρεϊκού ΠΑΣΟΚ του ‘80, ενώ η Νάντια 
Γιαννακοπούλου βασίζεται στο μότο “καμία συνερ‐
γασία με τον ΣΥΡΙΖΑ”. 
 
Η 13η Οκτωβρίου 
Ζητούμενο με βάση αυτά τα δεδομένα είναι ποιοι θα πε‐
ράσουν στον β’ γύρο και τι συμμαχίες θα κάνουν προ‐
κειμένου να πετύχουν τη μέγιστη δυνατή συσπείρωση 
για να αναδειχτούν στην προεδρία του ΠΑΣΟΚ. 
Στην παρούσα φάση δεν μπορούν να γίνουν ασφαλείς 
προβλέψεις, είναι όμως σαφές ότι από αύριο το βράδυ 
κιόλας θα αρχίσουν οι παρασκηνιακές διαβουλεύσεις 
με όσους βρεθούν εκτός β’ γύρου. 
Το μόνο βέβαιο είναι ότι οι σχέσεις Ανδρουλάκη, Δού‐
κα και Διαμαντοπούλου είναι κακές, κάτι που έγινε σα‐
φές και στο debate της δημόσιας τηλεόρασης και δύ‐
σκολα θα υπάρξει κάποια συμμαχία στον β’ γύρο. 
Σαφές είναι επίσης ότι η κ. Διαμαντοπούλου ‐εάν περάσει 
στον β’ γύρο‐, δύσκολα μπορεί να πάρει στήριξη από τον 
Μ. Κατρίνη, καθώς ιδεολογικά πρεσβεύουν δύο δια‐
φορετικά ΠΑΣΟΚ.

ΤΑ ΣΤΟΙΧΗΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥ Β’ ΓΥΡΟΥ 
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Το ΠΑΣΟΚ στις κάλπες

Αντίστροφα μετρά ο χρόνος για 
την αυριανή κρίσιμη εσωκομμα‑
τική εκλογική αναμέτρηση, που 
είναι πολύ πιθανό να αλλάξει τους 
συσχετισμούς δυνάμεων στο 
χώρο της Κεντροαριστεράς.

Ο



υβερνητικά στελέχη τονίζουν ότι ο εορ‐
τασμός των 50 χρόνων έξω από τα γρα‐
φεία του ιστορικού κτηρίου της Ρηγίλλης, 
θα λειτουργήσει ως βαλβίδα αποσυμ‐
πίεσης για τη δημοσκοπική συρρίκνωση 
των ποσοστών του κόμματος, αν και 
αναγνωρίζουν ότι δεν αρκεί. 

Κοινό μυστικό είναι άλλωστε, ότι η Ν.Δ. που για την ώρα 
"παίζει" χωρίς αντίπαλο εμφανίζει απώλειες προς τα δε‐
ξιά της, ενώ ουδείς γνωρίζει ποιες εξελίξεις θα δρομολο‐
γηθούν στην Κεντροαριστερά μετά τις εκλογές σε ΠΑΣΟΚ 
και ΣΥΡΙΖΑ. 
Η φυγή προς τα εμπρός, έχει σχέση με τις αναγκαίες με‐
ταρρυθμίσεις που αποτελούν τη μεγάλη προτεραιότητα 
του Μαξίμου, προκειμένου να υπάρξουν άμεσες λύσεις στα 
μεγάλα θέματα της καθημερινότητας. 
"Γαλάζιοι" βουλευτές τονίζουν ότι από τη στιγμή που η 
κυβέρνηση θα δώσει απτά δείγματα γραφής, η κοινωνία 
θα ανταποκριθεί και εξηγούν ότι η Ν.Δ. είναι η μόνη πο‐
λιτική δύναμη που οι πολίτες μπορούν να εμπιστευτούν. 
Σημειώνουν μάλιστα ότι σε μια δύσκολη συγκυρία όπως 
η σημερινή, λόγω των πολέμων στη Μέση Ανατολή και την 
Ουκρανία, ο πρωθυπουργός και η κυβέρνησή του μπορούν 
να εξασφαλίσουν την σιγουριά, την ασφάλεια, τη στα‐
θερότητα και την προοπτική στη χώρα. 
Με βάση αυτά τα δεδομένα στόχος του πρωθυπουργού 
είναι η υλοποίηση κρίσιμων μεταρρυθμίσεων, τις οποί‐
ες περιέγραψε κατά τη διάρκεια της ομιλίας του στη ΔΕΘ 
και αφορούν στην "παραγωγική" και την "κοινωνική" 
Ελλάδα. 
 
Κίνηση ενότητας 
Ο πρωθυπουργός γνωρίζει ότι η φυγή προς τα εμπρός περ‐
νάει μέσα από την ενότητα της Ν.Δ. και στο πλαίσιο αυτό 
εντάσσονται τα τηλεφωνήματα που έκανε στον Κώστα 
Καραμανλή και τον Αντώνη Σαμαρά, με αφορμή τα 50ά 
γενέθλια της Ν.Δ. 
Η επικοινωνία του κ. Μητσοτάκη με τους δύο πρώην πρω‐
θυπουργούς, ήταν με βάση τις πληροφορίες σε καλό κλί‐
μα και έγινε σε μία εποχή που οι σχέσεις των τριών έδει‐
χναν να βρίσκονται στον...πάγο. Στο Μαξίμου μάλιστα εκτι‐

μούν ότι θα βελτιωθεί και το κλίμα στην Κ.Ο. της Ν.Δ. και 
θα περιοριστούν οι αντιδράσεις, κάτι που έγινε σαφές με 
την πρόσφατη ερώτηση 11 βουλευτών, που δεν απο‐
κλείεται να έχει και συνέχεια 
 
Πολιτικές με αποτελέσματα 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης στέλνει μήνυμα για σκληρή δου‐
λειά και έχει ζητήσει πολιτικές που φέρνουν αποτελέσματα 
και συνδέονται τόσο με την ανάπτυξη, όσο και με θέμα‐
τα που σχετίζονται με την λεγόμενη γκρίζα καθημερινό‐
τητα των πολιτών. 
Στην "κορυφή" των προτεραιοτήτων βρίσκεται το θέμα 
της ακρίβειας, καθώς οι δραματικές εξελίξεις στη Μέση 
Ανατολή, είναι πιθανό να έχουν επιπτώσεις, παρά το γε‐
γονός ότι η Ελλάδα παραμένει φάρος σταθερότητας για 
την περιοχή. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης έδωσε ήδη το 

στίγμα, ενώ το οριστικό περιεχόμενο του κυβερνητικού 
σχεδιασμού για το 2025, θα "κλειδώσει" τον επόμενο μήνα, 
όπου οι υπουργοί θα λάβουν τους γνωστούς μπλε φα‐
κέλους για την επόμενη χρονιά. 
Η εκτίμηση που κυριαρχεί στο Μαξίμου είναι πως με την 
υλοποίηση των μεγάλων προτεραιοτήτων εντός του 
επόμενου χρόνου, το κλίμα θα αναστραφεί και η Ν.Δ. θα 
ανεβάσει τα δημοσκοπικά της ποσοστά. 
 
Που δίνεται έμφαση 
Η εντολή του πρωθυπουργού είναι να δοθεί έμφαση στα 
θέματα της καθημερινότητας, με πρωτοβουλίες που θα 
δίνουν λύσεις όπως για παράδειγμα στην ανήλικη βία και 
παραβατικότητα που έχει λάβει ανεξέλεγκτες διαστάσεις. 
Πρόκειται για ένα πολύ ευαίσθητο θέμα, με την κυβέρνηση 
να προχωρά στην αυστηροποίηση της ποινικής μετα‐
χείρισης όσων γονιών παραμελούν την εποπτεία των ανη‐
λίκων παιδιών τους. 
Έμφαση επίσης δίνεται: 

• στα "κόκκινα" δανείων των αγροτών, με τη ρύθμι‐
ση που προωθείται να αφορά περίπου 20.000 και 700 
συνεταιρισμούς, 
• στα μέτρα για το δημογραφικό που εξελίσσεται σε 
"βόμβα" για το ασφαλιστικό σύστημα της χώρας. 

 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης με την ομιλία του στη Βουλή, για 
την κύρωση του νομοσχεδίου που αφορά στην ψηφια‐
κή κτηματογράφηση, έδειξε τις μεταρρυθμίσεις που είχε 
ως προτεραιότητα. 
Το νομοσχέδιο έως ως στόχο: 

•  τη μετάβαση του συνόλου της χώρας σε καθεστώς 
λειτουργούντος κτηματολογίου εντός 2025, 
•  τη θέσπιση νέας ψηφιακής διαδικασίας διόρθωσης 
γεωμετρικών στοιχείων ακινήτων και 
•  την απλοποίηση και επιτάχυνση των διαδικασιών 
μεταβίβασης ακινήτων. 

Με τον τρόπο αυτό, εκτιμάται ότι θα μπει 
τέλος σε πολύπλοκές γραφειοκρατικές 
διαδικασίες αλλά και τις δικαστικές δια‐
μάχες που ταλαιπωρούν εδώ και δεκαετίες 
χιλιάδες πολίτες. 
 
Το... καμπανάκι 
Ο πρωθυπουργός ξέρει ότι πολιτικές που 
εφάρμοσε η κυβέρνηση του, όπως είναι για 
παράδειγμα ο γάμος με τα ομόφυλα ζευ‐
γάρια, έφεραν τη Ν.Δ. σε σύγκρουση με τα λεγόμενα πα‐
ραδοσιακά "δεξιά" ακροατήρια. 
Η φιλελεύθερη ατζέντα έχει προκαλέσει σοβαρά προ‐
βλήματα και βουλευτές του κυβερνώντος κόμματος κυ‐
ρίως από τη Βόρεια Ελλάδα έχουν χτυπήσει καμπανάκι 
για τις διαρροές προς κόμματα που κινούνται δεξιότερα 
της Ν.Δ. 
 
Ελληνοτουρκικά 
Μια πρώτη γραμμή άμυνας της κυβέρνησης, είναι η ρη‐
τορική που απευθύνεται και προς αυτά τα κοινά, όπως 
για παράδειγμα η ενίσχυση του εθνικού φρονήματος με 
την αγορά νέων φρεγατών και ο φράκτης στον Έβρο. 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης μάλιστα έχει στείλει τρία πολύ 
καθαρά μηνύματα για τις σχέσεις που θέλει να διαμορ‐
φώσει με τον Ταγίπ Ερντογάν στα ελληνοτουρκικά, δεί‐
χνοντας ότι δεν υπάρχει καμία διάθεση υποχώρησης. 
"Το ότι συζητάμε με τον Ερντογάν, δεν σημαίνει ότι συμ‐
φωνούμε", σημείωσε και πρόσθεσε ότι "δεν τίθεται ζήτημα 
αναγνώρισης του ψευδοκράτους", "ούτε μπαίνουν στο ζύγι 
ζητήματα κυριαρχίας και κυριαρχικών δικαιωμάτων". 

Σε εφαρμογή θέτει ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης σχέδιο για υλοποί‑
ηση μεγάλων μεταρρυθμίσεων 
για να επιστρέψουν ψηφοφόροι 
που απομακρύνονται από τη Ν.Δ. 
και να περιοριστούν οι εσωκομ‑
ματικές αντιδράσεις.

Κ
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“Το ΠΑΣΟΚ έχει ιστορική  
και πολιτική ευθύνη  
να ορθώσει ανάστημα

Μαζί επιστρέψαμε, μαζί 
συνεχίζουμε για μια νέα 
αλλαγή στην πατρίδα μας

AΡΘΡΟ  
ΤΟΥ ΧΑΡΗ ΔΟΥΚΑ 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΠΑΣΟΚ 
ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

AΡΘΡΟ  
ΤΟΥ NIKOY ANΔΡΟΥΛΑΚΗ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΠΑΣΟΚ 

ριν 12 μήνες, οι δημότες της Αθήνας μου έκαναν την 
ύψιστη τιμή. Απέδειξαν ότι τίποτε δεν είναι προ‐
διαγεγραμμένο, τίποτε δεν είναι αυτονόητο και 
αυτή τη δέσμευση που ανέλαβα θα συνεχίσω να 

την τηρώ απαρέγκλιτα.  
Όμως, ξέρετε, στη ζωή και την πολιτική, δεν επιλέγεις εσύ το πότε 
είναι η κατάλληλη στιγμή. Το μήνυμα που έστειλαν οι πολίτες στις 
Ευρωεκλογές ήταν ξεκάθαρο. Η κοινωνία είναι απογοητευμένη, 
το πολιτικό σύστημα χωρίς αξιοπιστία, χωρίς πολιτικό αντίβα‐
ρο στην ασυδοσία της ΝΔ, με την Αριστερά να σπαράσσεται και 
τα προβλήματα να διογκώνονται.  
Το ΠΑΣΟΚ λοιπόν έχει ιστορική και πολιτική ευθύνη να ορθώ‐
σει ανάστημα. Όχι μετρώντας δεκαδικά ψηφία. Αλλά κάνοντας 
την Αλλαγή, πράξη. Με σχέδιο, αξίες, πρόγραμμα, ανθρώπους που 
θα το υλοποιήσουν. Με συγκρούσεις, αλλά και συνθέσεις.   
Τα προβλήματα της χώρας είναι τέτοια που δεν αρκεί να διώ‐
ξουμε απλά τον κ. Μητσοτάκη. Πρέπει να αλλάξει κατεύθυνση 
η χώρα.  
Το ΠΑΣΟΚ, σε αυτή τη φάση, δεν μπορεί να πορεύεται με μικρά 
βήματα. Χρειάζεται ένα άλμα. Αυτό το άλμα υπόσχομαι στον κό‐
σμο της δημοκρατικής παράταξης. Και πιστεύω ότι μπορούμε να 
το πετύχουμε.  
Επέλεξα, σε αυτή την κρίσιμη συγκυρία για το ΠΑΣΟΚ και τη 
χώρα, να μην κρυφτώ, να είμαι παρών. Να αγωνιστώ για ένα 
ΠΑΣΟΚ που θα καταφέρει και πάλι να είναι πρωταγωνιστής, 
που θα καταφέρει και πάλι να αλλάξει, προς το καλύτερο, τις 
ζωές των πολλών. 
Αυτό το ΠΑΣΟΚ, όμως δεν μπορεί να είναι ένα ΠΑΣΟΚ που εμ‐
φανίζεται ικανοποιημένο με το ρόλο του μικρομεσαίου κόμμα‐
τος, που θεωρεί επιτυχία το να είναι τρίτο, που είναι κλεισμένο 
στον εαυτό του.  
Για αυτό λέω ότι υπάρχει ένα δίλημμα στο οποίο καλείται να 
απαντήσει ο κόσμος της παράταξης μας, την Κυριακή. Θέλουμε 
ένα ανοιχτό, συμμετοχικό, συμπεριληπτικό ΠΑΣΟΚ, μία μεγάλη 
δημοκρατική παράταξη, που ενώνοντας δυνάμεις στην κοινω‐
νία θα νικήσει ή ένα κλειστό και φοβικό ΠΑΣΟΚ, που θα είναι βού‐
τυρο στο ψωμί του κ. Μητσοτάκη;  
Την απάντηση θα τη δώσει η μεγάλη συμμετοχή του κόσμου στις 
εκλογές. Ο κόσμος είναι αυτός που με την προσέλευση του, πι‐
στεύω,  θα στείλει δύο ηχηρά μηνύματα. Το ένα προς εμάς. Ότι 
ήλθε η ώρα να ανασυγκροτήσουμε την παράταξη μας, να την κά‐
νουμε ξανά πρωταγωνιστή της πολιτικής ζωής, να επιχειρήσουμε 
με ενότητα, σοβαρότητα, και ξεκάθαρο σχέδιο, το μεγάλο άλμα 
προς τη διακυβέρνηση της χώρας. Το άλλο προς το Μέγαρο Μα‐
ξίμου και το κλειστό σύστημα εξουσίας του κ. Μητσοτάκη.  
Το «δήθεν» επιτελικό κράτος τους, έχει αποτύχει. 
Η εποχή του μοντέλου του «εγώ» του «ενός ανδρός αρχή» έχει 
τελειώσει, αυτό που θα κάνει τη διαφορά είναι το εμείς. Το ΠΑ‐
ΣΟΚ δεν έχει άλλο δρόμο από το να λειτουργήσει συμμετοχικά, 
συλλογικά, δίνοντας δύναμη και φωνή στις οργανώσεις του, που 
θα αναζωογονηθούν. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, κανένας δεν πε‐
ρισσεύει, θα αξιοποιηθούν όλα τα στελέχη. Το μοντέλο λει‐
τουργίας του ΠΑΣΟΚ θα παραπέμπει στον τρόπο που θέλουμε 
να κυβερνήσουμε  τη χώρα. Αποκεντρωμένα, ανοιχτά, δη‐
μοκρατικά, με τους πολίτες να μην είναι στο περιθώριο, αλλά 
να λαμβάνουν μέρος στη διαδικασία λήψης αποφάσεων που αφο‐
ρούν τις ζωές τους. 
Πιστεύω ότι αν ενώσουμε δυνάμεις, αν κάνουμε την υπέρβαση, 
αν πιστέψουμε ότι τα κόμματα δεν είναι κλειστά συστήμα‐
τα κάποιων βολεμένων, στις 6 Οκτωβρίου θα τα κα‐
ταφέρουμε.  

αγώνας που δώσαμε μαζί τα τε‐
λευταία δυόμισι χρόνια έφερε το 
ΠΑΣΟΚ στο κέντρο των πολιτι‐
κών εξελίξεων. 

Το ΠΑΣΟΚ είναι ξανά αυτόνομος πολιτικός 
πόλος. Σε αυτά τα δυόμισι χρόνια αυξήσαμε 
τη δύναμή μας, γίναμε δεύτερο κόμμα στην 
περιφέρεια, κάναμε μεγάλες νίκες στην αυ‐
τοδιοίκηση, ξαναβάλαμε το πράσινο χρώμα 
στον πολιτικό χάρτη. Είμαστε το μόνο κόμ‐
μα που επέφερε στρατηγικές ήττες στην κυ‐
βέρνηση της Νέας Δημοκρατίας, αναδει‐
κνύοντας τα λάθη και τις αποτυχίες της, που 
έχουν φέρει τον λαό μας στη δεύτερη θέση 
από το τέλος σε αγοραστική δύναμη στην Ευ‐
ρώπη, όταν τα κέρδη των μεγάλων ομίλων 
είναι τρίτα από την κορυφή.  
Ακολουθώντας απαρέγκλιτα τον δρόμο της 
σοβαρότητας, της συνέπειας, του συγκε‐
κριμένου προοδευτικού λόγου και τις νεό‐
τερες γενιές στο προσκήνιο. 
  
Για πρώτη φορά στα 50 χρόνια Μεταπολί‐
τευσης, το τρίτο κοινοβουλευτικό κόμμα κα‐
τέθεσε πρόταση μομφής στην κυβέρνηση 
οδηγώντας σε παραίτηση δύο Υπουργούς. 
Και είναι αυτή η στρατηγική που έχει συμ‐
βάλει στην αποδρομή της κυβέρνησης. Η εμ‐
πειρία, δε, άλλων κομμάτων δείχνει ότι η 
λύση δεν βρίσκεται στις εύκολες υποσχέσεις, 
τις μαγικές λύσεις και τα περιτυλίγματα. 
 
Μιλούν πολλοί σήμερα για μια μεγάλη ευ‐
καιρία για τη δημοκρατική παράταξη. Μια ευ‐
καιρία που δεν ήρθε όμως από τον ουρανό. 
Ήρθε με μεγάλη προσπάθεια και κόπο χι‐
λιάδων ανθρώπων σε όλη την Ελλάδα 
που πίστεψαν ότι η μοίρα του ΠΑΣΟΚ δεν 
είναι να γίνει κυβερνητικό συμπλήρωμα, 
όπως είχαν προγράψει οι αντίπαλοί μας, αλλά 
να φέρει τη νέα αλλαγή που χρειάζεται η πα‐
τρίδα μας. 
 
Ίσως να μην πετύχαμε όλα όσα θέλαμε, 
αλλά η ευκαιρία που ανοίγεται μπροστά μας, 
είναι αποτέλεσμα της στρατηγικής μας και 
δεν έπεσε από την Ακρόπολη. Από τη θέση 
του Προέδρου αγωνίστηκα βήμα‐βήμα για 
ένα ισχυρό ΠΑΣΟΚ, με πολιτική αυτονομία, 
ξεκάθαρη προοδευτική ταυτότητα, με επε‐
ξεργασμένο σχέδιο, πολιτικό ήθος και ανα‐
νεωμένο πολιτικό προσωπικό. 
 Στις 6 Οκτωβρίου ζητώ την ανανέωση της 
σχέσης εμπιστοσύνης μας με τους φίλους και 
τα μέλη της παράταξης μας. Όχι μόνο για όσα 
πετύχαμε, αλλά κυρίως για όσα μπορούμε να 
πετύχουμε από εδώ και μπρος. 
 
Για μια κοινωνία πιο δίκαιη και μια 
Ελλάδα πιο ισχυρή. 

““

Π
“Και τώρα, τι ψηφίζουμε;

AΡΘΡΟ  
ΤΟΥ ΜΙΛΤΙΑΔΗ Ι. ΚΑΡΠΕΤΑ 

ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ 
πρ. ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

α αποφύγουμε το «κρίσιμες», γιατί έχει φθαρεί από 
την κατάχρηση. Σίγουρα πάντως, οι εσωκομματι‐
κές εκλογές του ΠΑΣΟΚ, είναι πολύ σημαντικές για 
τις πολιτικές εξελίξεις, άρα για τη χώρα.  

Είτε νοιάζεσαι (για) είτε απωθείσαι (από) το ΠΑΣΟΚ είτε 
είσαι αριστερός, κεντρώος ή δεξιός, είτε ανένταχτος πο‐
λίτης, αυτή η εκλογική διαδικασία και το αποτέλεσμά της, 
σε αφορά.  
Οι προσφερόμενες επιλογές είναι ευρέως φάσματος. Η αν‐
τιπαράθεση μεταξύ των υποψηφίων ήταν σοβαρή και ευ‐
πρεπής. Η συγκυρία προκλητική για την προσέλευση στις 
κάλπες από ευρύτατο φάσμα απόψεων. 
Κατηγορίες πιθανών ψηφοφόρων, σε συνδυασμό με τις προ‐
σφερόμενες επιλογές:  
‐ Φανατικοί οπαδοί, που πιστεύουν ότι τα ‘περασμένα με‐
γαλεία’ του ΠΑΣΟΚ αρκούν για έφοδο στα ‘θερινά ανάκτο‐
ρα’ της εξουσίας, δεν θα δυσκολευτούν να επιλέξουν. Η ρη‐
τορική του ’74 και του ’81, επιβιώνει όχι ως συμβολική ανα‐
φορά αλλά ως πολιτική θέση.  
‐ Πολίτες με κρίση, συναισθηματικά και πολιτικά συνδεδε‐
μένοι με το ιστορικό κόμμα, έχουν να ξεπεράσουν συναι‐
σθηματικές και προσωπικές σχέσεις, για να προτάξουν πο‑
λιτικά κριτήρια.  
‐ Εξαπατηθέντες, απογοητευμένοι Συριζαίοι, που ψάχνουν 
‘αριστερό’ άλλοθι, με τη βοήθεια του πολιτικού πλαστο‑
γραφήματος περί Μεγάλης Κεντροαριστεράς, θα αναζη‐
τήσουν Συριζαϊκά κακέκτυπα.  
‐ Συριζαίοι ναυαγοί τυχοδιώκτες, που δεν ελπίζουν σε επι‐
βίωση από Γκλέτσο, Πολάκη ή Κασσελάκη, θα προστρέξουν 
‐(και θα συντρέξουν)‐ αυτόν που τους κουνάει σωσίβιο.  
‐ Οξυδερκείς αλλά μονόχνωτοι δεξιοί, θα εύχονται, ‐(κι αν πάνε 
να ψηφίσουν θα επιλέξουν)‐ αυτόν που θα περιμαζέψει τ’ απο‐
λειφάδια Τσίπρα – Καμμένου, για να σπρώξει ακόμα πε‑
ρισσότερους κεντρώους και ανεξάρτητους στη Νέα Δημο‐
κρατία.  
‐ Τελευταία κατηγορία και πιο σημαντική: Ένας κόσμος 
ανένταχτων ή στις παρυφές ΠαΣοΚ και Νέας Δημοκρατίας, 
που εκτιμά ότι η έλλειψη αντιπολίτευσης, που να δια‐
μορφώνει διάδοχη κυβερνητική πρόταση αποτελεί κενό, 
μπορεί να παίξει καθοριστικό ρόλο. 

* * * 
Αυτά είναι τα δεδομένα. Το ζητούμενο είναι ποιος από 
τους έξι υποψηφίους συγκεντρώνει τις καλύτερες προ‐
ϋποθέσεις, για να εκφράσει σύγχρονο πολιτικό λόγο και 
να διατυπώσει αξιόπιστη και πειστική εναλλακτική κυ‐
βερνητική πρόταση.  
Οι φιλοδοξίες και των έξι είναι θεμιτές και ουδείς ψόγος για 
κανέναν. Καθένας έχει τις αρετές του και τις αδυναμίες του. 
Αλλά οι δυνατότητες είναι διαφορετικές. Η σύγκριση εί‐
ναι εύκολη για την ελεύθερη και νηφάλια κρίση.  
Η Άννα Διαμαντοπούλου συγκεντρώνει εμπειρία και γνώ‑
ση. Έχει σύγχρονο λόγο και συγκροτημένες απόψεις. Μι‐
λάει με επιχειρήματα και προτάσεις και δεν παγιδεύεται 
σε αναχρονιστικά ή εμπαθή συνθήματα. Πατάει στο παρόν 
και κοιτάει προς το μέλλον.  
Επιπλέον, κάτι που είναι πλεονέκτημα και μικρόψυχα εμ‐
φανίζεται ως μειονέκτημα: Έχει αποδείξει ότι μπορεί να ερ‑
γάζεται αθόρυβα και δημιουργικά, χωρίς στερητικά 
σύνδρομα από την έλλειψη αξιωμάτων.  

* * * 
Η ευκαιρία, δεν είναι μόνο για το ΠΑΣΟΚ. Είναι και για τη δη‐
μοκρατία και τη χώρα. Αν λειτουργήσουν τα ανακλαστικά 
της κοινωνίας, στις 14 Οκτωβρίου,  η πολιτική σκηνή θα 
έχει αλλάξει προς το καλύτερο.  

“

N
O
“



Την επαναφορά των Σχολικών Επι‑
τροπών που καταργήθηκαν με τον 
Νόμο 5056/2023, ζητάει με ψήφισμα 
του, το Δημοτικό Συμβούλιο Χαλαν‑
δρίου, αποδεχόμενο κατά πλειοψηφία 
την εισήγηση του Δημάρχου, Σίμου 
Ρούσσου, ο οποίος έλαβε υπόψη αλλα‑
γές και προσθήκες που υπέβαλαν οι 
παρατάξεις της αντιπολίτευσης. 
 
 

ήφισαν υπέρ οι παρατάξεις «Αγαπάμε το Χα‐
λάνδρι», με επικεφαλής την κας Κ. Αγαπη‑
τού, Λαϊκή Συσπείρωση, με επικεφαλής 
την κα Λ. Καρατζά και ο κ. Μ. Κρανίδης της 

παράταξης «Χαλάνδρι Ορίζοντας 2023». 
Δεν συναίνεσαν μόνο οι δημοτικοί σύμβουλοι της πα‐
ράταξης «Χαλάνδρι στο φως», κ.κ. Χ. Ρασσιάς (Ρώμας), 
Π. Ζορμπά, Ε. Παπαγιαννάκη και Ε. Κάλλη. 
Με το ψήφισμα, το Δημοτικό Συμβούλιο Χαλανδρί‐
ου ζητά: 

• Την άμεση απόσυρση του Ν. 5056/2023 σε ότι αφο‐
ρά την κατάργηση των Σχολικών Επιτροπών. 
• Την ενίσχυση του εκπαιδευτικού προσωπικού στα 
σχολεία, την κάλυψη όλων των ειδικών εκπαιδευτι‐
κών αναγκών και τη διασφάλιση ολιγομελών τμη‐
μάτων σε όλα τα σχολεία. 
• Το δικαίωμα σε ένα δημόσιο, ανοιχτό, λειτουργικό 
σχολείο για όλους, το οποίο θα έχει επαρκή χρημα‐
τοδότηση για την κάλυψη των λειτουργικών και 
παιδαγωγικών του στόχων. 
• Την επαναφορά του θεσμικού πλαισίου των Σχολι‐
κών Επιτροπών. 

Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου, Σίμος Ρούσσος ευχαρίστησε 
τους δημοτικούς συμβούλους για την αποδοχή της συν‐
θετικής πρότασης, τονίζοντας ότι «αυτό αποδεικνύει 
στην πράξη ότι κρίσιμα θέματα της πόλης, όπως η λει‐
τουργικότητα των σχολείων μπορούν να ενώσουν 
τους αιρετούς που έχουν τη στοιχειώδη αυτοδιοικητι‐
κή λογική». 
 
«Αδιέξοδα στην εύρυθμη  
λειτουργία των σχολείων» 
“Σύμφωνα με το ψήφισμα, η κατάργηση των Σχολικών 
Επιτροπών «οδηγεί σε περαιτέρω συρρίκνωση του 
Δημόσιου Σχολείου αφού πλέον « ικανοποίηση των λει‐
τουργικών αναγκών των σχολείων θα γίνεται μέσω 
της διαδικασίας της «παγίας», μιας δηλαδή αντικα‐
ταβολής στο ύψος των 500€ (ανεξαρτήτως δυναμι‐
κότητας σχολείου) που από τον προϋπολογισμό των 
δήμων θα μπαίνει σε λογαριασμό στο όνομα του 
κάθε διευθυντή σχολείου. Ο διευθυντής θα χρησιμο‐
ποιεί τα χρήματα αυτά για έξοδα κάτω των 500€ και 
μόνο εφόσον η ανάγκη (προμήθεια ή υπηρεσία) δεν 
καλύπτεται από τον Δήμο. 
Είναι καταφανές – ακόμα και στον πλέον καλοπροαί‐
ρετο – ότι το νέο αυτό μοντέλο θα οδηγήσει σε αδιέξο‐
δα εξαιτίας της τερατώδους γραφειοκρατίας και των 
εξαιρετικά χρονοβόρων διαδικασιών που παράγει, ει‐
δικά αν συνυπολογίσει κανείς ότι για μια στοιχειώδη 
προμήθεια αναλωσίμων ή την συντήρηση ανελκυστή‐
ρων, κλιματιστικών καυστήρων κλπ., που έως σήμερα 
γινόταν άμεσα μέσω των Σχολικών Επιτροπών, πλέον 
πιθανόν να χρειάζονται διαγωνισμοί που θα κρατούν 
από 5 μήνες έως 1,5 χρόνο!». 

«Από εκπαιδευτικοί,  
λογιστές μετατρέπονται  
οι διευθυντές των σχολείων» 
«Η δε διαδικασία της παγίας υποχρεώνει σε ένα αδυ‐
σώπητο πήγαινε‐έλα των διευθυντών των σχολείων, οι 
οποίοι μετατρέπονται από εκπαιδευτικοί σε λογιστές, 
ενώ παράλληλα αναγκάζει τις υπηρεσίες του Δήμου σε 
ένα ανελέητο κυνηγητό εγγράφων για τη διαχείριση σα‐
ράντα οχτώ !!! «παγίων» (στο Δήμο μας) και των πα‐
ραστατικών τους, την απόδοση και τον έλεγχο τους για 
… 500€!! 
Είναι σαφές ότι η εξέλιξη αυτή στην πραγματικότητα 
συνιστά ένα ακόμα βήμα προς τη διάλυση του δημοσί‐
ου σχολείου. Σίγουρα, όμως η επιδίωξη εξεύρεσης χο‐
ρηγών από τους διευθυντές, μαζί  με την οικονομική συ‐

νεισφορά των γονέων και των συλλόγων τους και συ‐
νεπώς η συνακόλουθη περαιτέρω υποβάθμιση της 
κρατικής επιχορήγησης των σχολείων δείχνει ως το πιο 
πιθανό σενάριο.» 
 
«Υποστελέχωση των σχολείων» 
«Το ίδιο άλλωστε σενάριο εξυπηρετεί και η «σταθερή» 
υποστελέχωση των σχολείων σε εκπαιδευτικό προ‐

σωπικό, η οποία όμως φέτος επιχειρείται να αντι‐
μετωπιστεί από την Κυβέρνηση με… συγχώνευ‐
ση σχολικών τμημάτων! 
Ενδεικτικά, πριν λίγες μόνο ημέρες επιχειρήθη‐
κε συγχώνευση τμημάτων Γ λυκείου σε ΓΕΛ της 
πόλης μας, ενώ υλοποιήθηκαν συγχωνεύσεις τμη‐
μάτων σε δημοτικά και γυμνάσια. Ταυτόχρονα, 

καταργήθηκαν ειδικότητες στα ΕΠΑΛ σε παιδιά της 
τελευταίας τάξης, δύο μόλις μέρες πριν αυτά ξεκινή‐

σουν την σχολική χρονιά.» 

Ευρεία συναίνεση στο Δημοτικό Συμβούλιο,  
πλην της παράταξης «Χαλάνδρι στο φως»

Ψ
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Ο ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
ΖΗΤΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ 
ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

α έργα που βελτιώνουν την καθημερινότητα των πολι‐
τών στον Δήμο Λυκόβρυσης – Πεύκης συνεχίζονται με 
αμείωτους ρυθμούς. 

Αυτή τη φορά, συνεργείο του Δήμου τοποθέτησε φωτισμό LED 
στην οδό Καλύμνου στην Κάτω Πεύκη. Παράλληλα, τοποθέτησε 
μεταλλικούς στύλους προκειμένου να εμποδιστεί η είσοδος οχη‐
μάτων στο δάσος Μορέλλα. 
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος Ψυχάλης, σημείωσε: 
«Καθημερινά παρεμβαίνουμε στις γειτονιές της πόλης μας βελ‐
τιώνοντας την ποιότητα ζωής των πολιτών. Αυτή τη φορά στην 
οδό Καλύμνου στην Κάτω Πεύκη τοποθετήθηκε σύγχρονος φω‐
τισμός LED, ενώ την ίδια στιγμή τοποθετήσαμε μεταλλικούς στύ‐
λους με σκοπό να μην εισέρχονται οχήματα στο δάσος Μορέλλα». 

Σύγχρονος φωτισμός LED στην 
οδό Καλύμνου στην Κάτω Πεύκη

ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΥΣ ΣΤΥΛΟΥΣ ΣΤΟ ΔΑΣΟΣ ΜΟΡΕΛΛΑ  
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΕ Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΑΡΧΗ

Τ

«Τα κρίσιμα ζητήματα  
της πόλης ενώνουν τους  
αιρετούς που έχουν  
αυτοδιοικητική λογική»,  
τόνισε ο Δήμαρχος,  
Σίμος Ρούσσος
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ε επίκεντρο τη Διεθνή Ημέ‑
ρα μη Βίας που καθιέρω‑
σε ο ΟΗΕ με σημείο ανα‑
φοράς τη γενέθλιο 

ημέρα του υπέρμαχου των αν‑
θρωπίνων δικαιωμάτων Μαχά‑
τμα Γκάντι, η Πρόεδρος του Δι‑
κτύου για την προώθηση των 17 
Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης των 
Ηνωμένων Εθνών στην Ελλάδα, Μαρίνα 
Σταυράκη, δήλωσε:  
«Στόχος της σημερινής ημέρας είναι να περάσει το μή‑
νυμα της μη χρήσης βίας σε όλες τις ανθρώπινες εκ‑
δηλώσεις μέσα από την εκπαίδευση και την ενημέ‑
ρωση της κοινής γνώμης. Η εξάλειψης της βίας, 
εξάλλου, βρίσκεται στον πυρήνα των Στόχων Βιώ‑
σιμης Ανάπτυξης, ωστόσο, ως Στόχος φαντάζει μα‑
κρινός, εάν εξετάσει κανείς τα δραματικά γεγονότα 
εμπόλεμης βίας που εκτυλίσσονται στην ευρύτερη γει‑
τονιά μας, βόρεια και ανατολικά, τα γεγονότα βίας σε 
όλες τις εκφάνσεις της ζωής που εκτυλίσσονται κα‑
θημερινά και στην πατρίδα μας. 
Ελπίδα της κοινωνίας μας είναι οι νεότερες γενιές, τις 
οποίες οφείλουμε να καθοδηγήσουμε στην απο‑
στροφή της βίας. Ωστόσο, τα φαινόμενα βίας που βιώ‑
νουμε σε βάρος της ανθρώπινης ζωής και αξιοπρέ‑
πειας, όλο και συχνότερα με πρωταγωνιστές ανηλί‑
κους, δυστυχώς, εκτός από αποκαρδιωτικά, εντείνουν 
όλο και περισσότερο τους φόβους μας ότι η βία έχει 
επεκταθεί και λάβει ανεξέλεγκτες και απρόβλεπτες 
διαστάσεις σε όλους τους τομείς της ζωής και αν‑
θρώπινης δραστηριοποίησής μας. 
 Έχουμε να κάνουμε με μια δύσκολη και πολυσύνθε‑
τη εξίσωση που έχει τη λύση της στην οικογένεια, στο 
σχολείο, στην κοινωνία. Η οικογένεια οφείλει να 
αναλάβει την ευθύνη της ως πυρήνας της ανατροφής 
των παιδιών, η Πολιτεία να αναπτύξει τα απαραίτη‑
τα αντανακλαστικά και εργαλεία ώστε να προστα‑
τέψει αποτελεσματικά τα δυνητικά θύματα από 
τους θύτες.  
Η βία μεταξύ ανηλίκων, εντός ή εκτός των σχολείων, 
είναι ένα πολυπαραγοντικό ζήτημα που απαιτεί τη συ‑
νεργασία της Πολιτείας, της εκπαιδευτικής και της 
επιστημονικής κοινότητας, σε επίπεδο ψυχολογικής 
στήριξης και διαχείρισης για την αποτελεσματική αν‑
τιμετώπιση του φαινομένου.  
Το Safe Youth, η εφαρμογή που πρόσφατα ανακοίνωσε 
η κυβέρνηση, είναι ένα μέτρο στη σωστή κατεύθυν‑
ση. Από μόνο του, όμως, δεν μπορεί να αποτελέσει το 
αντίδοτο στο δηλητήριο της βίας που φαίνεται να έχει 
ποτίσει την κοινωνία και τη νεολαία μας». 

«Η ΒΙΑ  
ΜΕΤΑΞΥ  
ΑΝΗΛΙΚΩΝ,  
ΕΝΤΟΣ ή ΕΚΤΟΣ  
ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ,  
ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ  
ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΟ 
ΖΗΤΗΜΑ»
ΜΗΝΥΜΑ ΤΗΣ ΜΑΡΙΝΑΣ ΣΤΑΥΡΑΚΗ  
ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΗΜΕΡΑ ΜΗ ΒΙΑΣ

Μ



Το «πράσινο» φως για την έναρ‑
ξη των έργων ανακαίνισης της 
παλιάς παιδικής χαράς στην 
πλατεία Άη Γιάννη, δόθηκε μετά 
την υπογραφή της σχετικής 
συμπληρωματικής σύμβασης 
από τον Δήμαρχο Γιάννη Μυλω‑
νάκη και τον εκπρόσωπο της 
αναδόχου εταιρείας. 

 
α έργα ήδη ξεκίνησαν και περιλαμβά‐
νουν, μεταξύ άλλων, την κατασκευή 
νέου δαπέδου, την τοποθέτηση κιγ‐
κλιδωμάτων αλλά και την αντικατά‐

σταση των παλιών οργάνων, με καινούρια. Οι ερ‐
γασίες προχωρούν με εντατικούς ρυθμούς, με 
στόχο να παραδοθεί η παιδική χαρά στους πο‐
λίτες, το συντομότερο δυνατό. 
Υπενθυμίζεται πως η ανακαίνιση της παλιάς 
παιδικής χαράς εντάχθηκε στο συνολικό έργο ανά‐
πλασης της πλατείας, κατόπιν σχετικής πρωτο‐
βουλίας του Δημάρχου Γιάννη Μυλωνάκη, καθώς 
αρχικά δεν συμπεριλαμβανόταν στο σχεδιασμό. 
Με στόχο και οι δύο παιδικές χαρές να είναι το  ίδιο 
ασφαλείς, λειτουργικές και φιλόξενες για τα παι‐
διά της πόλης, η δημοτική αρχή προχώρησε σε σχε‐

τική συμπληρωματική σύμβαση, ενώ είχε προ‐
ηγηθεί η ομόφωνη γνωμοδότηση από το Τεχνι‐
κό Συμβούλιο της Περιφέρειας Αττικής. 
«Προφανώς και δεν μπορούν να υπάρχουν δύο 
μέτρα και δύο σταθμά όταν μιλάμε για την 
ασφάλεια των παιδιών μας, για αυτό και από τις 
πρώτες μας κινήσεις όταν αναλάβαμε τα κα‐
θήκοντα μας, ήταν να δρομολογήσουμε την 

ένταξη και της παλιάς παιδικής χαράς της πλα‐
τείας, στα έργα ανάπλασης, ώστε να μιλάμε πλέ‐
ον για μία πλήρη και ολοκληρωμένη ανάπλαση 
και όχι αποσπασματική. Πολύ σύντομα θα 
έχουμε στην ολοκαίνουρια πλατεία μας και μία 
δεύτερη σύγχρονη παιδική χαρά που θα την απο‐
λαμβάνουν τα παιδιά μας» επισήμανε σχετικά ο 
κ. Μυλωνάκης.  

Τ

Οι εργασίες προχωρούν με εντατικούς ρυθμούς

«ΠΡΑΣΙΝΟ» ΦΩΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥH 
ΤΗΣ ΠΑΛΙΑΣ ΠΑΙΔΙΚHΣ ΧΑΡΑΣ ΣΤΗΝ  
ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΗ ΓΙΑΝΝΗ THΣ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 
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ΛΟΓΩ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  
ΣΤΙΣ ΟΔΟΥΣ ΣΚΡΑ  
ΚΑΙ ΠΛΑΣΤHΡΑ 

ποφασίστηκε από τον 
ΟΑΣΑ η μερική προσωρινή 
τροποποίηση της διαδρο‐

μής της λεωφορειακής γραμμής 
619 (ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ‐ Ν. ΦΙΛΑ‐
ΔΕΛΦΕΙΑ – ΣΤ. ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ 
(ΚΥΚΛΙΚΗ)).  
Η τροποποίηση θα διαρκέσει έως 
τις 24‐10‐2024, λόγω εργασιών 
στις οδούς Σκρα (από την οδό 
Λάρνακος έως την οδό Πλαστήρα) 
και Πλαστήρα (μεταξύ των οδών 
Μωραϊτίνη έως την Λαχανά και 
μεταξύ των οδών Ξενοπούλου 
έως την οδό Καμπούρογλου, ως 
εξής: 
Λεωφορειακή γραμμή 619 (ΜΕ‐
ΤΑΜΟΡΦΩΣΗ‐Ν.ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ‐
ΣΤ.ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ(ΚΥΚΛΙΚΗ)) 
Διαδρομή από Αφετηρία : 
Από Ζέας (ΑΦΕΤΗΡΙΑ), αριστ. 
Ιμίων, δεξιά Αλεξανδρουπόλεως, 
δεξιά Δερβενίων, αριστ. Ποσειδώ‐
νος, αριστ. Χαλκιδικής, δεξιά Σά‐
μου, αριστ. Διός, δεξιά Φωκίδος, 
αριστ. Αναγεννήσεως, δεξιά Δεκε‐
λείας, αριστ. Χαλκίδος, συνέχεια 
Αγ. Λαύρας, δεξιά Λεωφ. Ηρακλεί‐
ου, δεξιά Λασκαράτου, δεξιά Πα‐
τησίων, αριστ. Χαλκίδος. 
Διαδρομή προς Αφετηρία : 
Από Χαλκίδος, δεξιά Δεκελείας, 
αριστ. Αναγεννήσεως, δεξιά Ηρας, 
αριστ. Αθηνάς, δεξιά Χαλκιδικής, 
αριστ. Αλεξανδρουπόλεως, δεξιά 
Νιρβάνα, λοξά αριστ. Πολέμη, 
αριστ. Ζέας (ΑΦΕΤΗΡΙΑ). 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Για το συγκεκριμένο 
χρονικό διάστημα τα οχήματα της 
λεωφορειακής γραμμής 619, θα 
πραγματοποιούν στάσεις στις ήδη 
υπάρχουσες άλλων γραμμών. 

Τροποποιείται  
προσωρινά  
το δρομολόγιο του  
λεωφορείου 619 

A

ΔHΜΟΣ ΠΑΠΑΓΟΥ  
– ΧΟΛΑΡΓΟΥ

ι δύο νέες τηλεφωνικές γραμμές λειτουργούν σε 24ώρη βάση, 
επτά ημέρες την εβδομάδα, καθ' όλη τη διάρκεια της χρονιάς.  
Οι πολίτες μπορούν να καλούν στις δύο τηλεφωνικές γραμμές 

μόνο για περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης προκειμένου να υπάρχει 
άμεση επέμβαση για παροχή βοήθειας από την Πολιτική Προστασία ή 
για αναφορά και αποκατάσταση βλάβης στο δίκτυο υδροδότησης 
από την Υπηρεσία Ύδρευσης του Δήμου Βριλησσίων.  
Για όλα τα υπόλοιπα ζητήματα που αφορούν τις υπηρεσίες του Δήμου 
Βριλησσίων οι συμπολίτες μας μπορούν να καλούν στην «Γραμμή Δη‐
μότη» στα τηλέφωνα 2132050560 και 2132050561 από τις 8 το πρωί 
έως τις 6 το απόγευμα, καθημερινά από Δευτέρα έως Παρασκευή.   

Δήμος Παπάγου – Χολαρ‐
γού, μέσω του Τμή‐
ματος Προαγωγής 

της Δημόσιας Υγείας, σε 
συνεργασία με  Όμιλο 
Διαγνωστικών Κέντρων, 
διοργανώνει ΔΩΡΕΑΝ αι‐
ματολογικό έλεγχο (check 
up 10 εξετάσεων), για τα εγ‐
γεγραμμένα μέλη του ΚΑΠΗ 
ΠΑΠΑΓΟΥ‐ΧΟΛΑΡΓΟΥ. 

Ο δωρεάν αιματολογικός έλεγχος θα 
πραγματοποιηθεί στους χώ‐
ρους των Δημοτικών Πο‐
λυϊατρείων από Αιμολή‐
πτες του Διαγνωστικού 
Κέντρου παρουσία του 
Νοσηλευτικού Προσω‐
πικού του Δήμου. 

Η δράση θα διαρκέσει 2 
μήνες και θα πραγματοποιεί‐

ται κάθε Δευτέρα (για 20 άτομα 

κάθε φορά), με έναρξη για τα Δημοτι‐
κά Πολυιατρεία Παπάγου στις 7 Οκτω‐
βρίου και για του Χολαργού στις 14 
Οκτωβρίου, ώρες 08.00 έως 10.00. 
Για πληροφορίες και ραντεβού, οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοι‐
νωνήσουν στα  τηλέφωνα: Γραμματεία 
Πολυϊατρείου Παπάγου. Τηλ. Επικοι‐
νωνίας 2106540900 Γραμματεία Πο‐
λυϊατρείου Χολαργού. Τηλ. Επικοινω‐
νίας 210 6561610. 

Δωρεάν  
αιματολογικός  

έλεγχος για  
μέλη του ΚΑΠΗ

Νέοι τηλεφωνικοί αριθμοί έκτακτης  
ανάγκης Πολιτικής Προστασίας  
και Ύδρευσης του Δήμου Βριλησσίων

Ο

μερίδα για την πρόληψη της ενδοσχολικής βίας και της βίας μεταξύ των 
ανηλίκων διοργανώνει ο Δήμος Φιλοθέης Ψυχικού. 
Στην εκδήλωση που θα πραγματοποιηθεί υπό την εποπτεία της Διεύ‐

θυνσης Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, θα συμμετάσχουν ειδικοί και επι‐
στήμονες, παραθέτοντας τις προτάσεις τους για την πρόληψη και την αντι‐
μετώπιση του φαινομένου «bullying». Ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και εκπρό‐
σωποι της Αστυνομίας, θα συζητήσουν για τις μορφές βίας (δια ζώσης, λεκτική, 
σωματική και μέσω διαδικτύου κλπ)  και τις εκφάνσεις τους στην κοινωνία. 
Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί σήμερα Σάββατο 5 Οκτωβρίου, ώρες 

11:00 έως 14:00, στο Πολιτιστικό Κέντρο Γκ. & Ν. Μπενετάτου (Δρόση και 
Δροσίνη 1, Ψυχικό). 

Ημερίδα για την πρόληψη της ενδοσχολικής  
βίας στον Δήμο Φιλοθέης – Ψυχικού 

H Ο



υνεχίζονται από τα συνεργεία του Δή‐
μου Λυκόβρυσης – Πεύκης οι εργα‐
σίες για την αναβάθμιση των υπο‐
δομών. Αυτή τη φορά βάφονται οι 

εσωτερικοί χώρου του Πολιτιστικού Κέν‐
τρου «Μελίνα Μερκούρη» στο Ηλιακό Χωριό. 
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης Μάριος 
Ψυχάλης αναφερόμενος στο θέμα δήλωσε: 
«Εργαζόμαστε καθημερινά ώστε να ανα‐
βαθμίσουμε τις υποδομές στον Δήμο μας. 
Αυτές τις ημέρες βάφονται οι εσωτερικοί 
χώροι στο Πολιτιστικό Κέντρο “Μέλινα Μερ‐
κούρη” με σκοπό να είναι έτοιμο για την 
έναρξη των πολιτιστικών δράσεων. Συνεχί‐
ζουμε να επενδύουμε στην καθημερινότητα 
των πολιτών». 
Από την πλευρά του ο αντιδήμαρχος Καθη‐
μερινότητας Γιάννης Καλαμπαλίκης τόνισε: 
«Τις τελευταίες ημέρες συνεργείο του Δήμου 
βάφει τους εσωτερικούς χώρους του Πολιτι‐
στικού Κέντρου στο Ηλιακό Χωριό, έτσι ώστε 
να είναι έτοιμο να υποδεχθεί τους συνδημό‐
τες μας για τη νέα περίοδο. Η διοίκηση κατα‐
βάλει κάθε δυνατή προσπάθεια για να βελ‐
τιώσει τις υποδομές». 

Λαϊκή Συσπείρωση Γαλατσίου και η 
Λαϊκή Συσπείρωση Νέας Ιωνίας θα 
πραγματοποιήσουν συνέντευξη τύ‐
που την Πέμπτη 10 Οκτωβρίου και 

ώρα 19:30 στο Πολιτιστικό Κέντρο "Καμίνι" 
(Ρεθύμνης και Χρήστου Καψάλη 36, Γαλάτσι), 
με θέμα: "Οι ανησυχητικές εξελίξεις στο δα‐
σόκτημα Βεΐκου". 
Θα μιλήσουν οι: 
‐ Πέτρος Αλέπης, μέλος της ΚΕ του ΚΚΕ, επι‐
κεφαλής της Λαϊκής Συσπείρωσης Ν. Ιωνίας 
και δημοτικός σύμβουλος. 
‐ Γρηγόρης Χαραλαμπίδης, επικεφαλής της 
Λαϊκής Συσπείρωσης Γαλατσίου και δημοτι‐
κός σύμβουλος. 
 

«Φρεσκάρονται» οι  
εσωτερικοί χώροι στο 
Πολιτιστικό Κέντρο  
«Μελίνα Μερκούρη»  
στο Ηλιακό Χωριό

Συνέντευξη τύπου για τις 
ανησυχητικές εξελίξεις 
στο δασόκτημα Βεΐκου“Θα φυτευτούν περισσότερα από 20 καινούρια  

δέντρα που θα υπερκαλύψουν το ισοζύγιο πρασίνου»

Σ

Η
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΦΙΛΟΘΕΗΣ - ΨΥΧΙΚΟΥ

ροκαλεί αγανάκτηση”, 
αναφέρει η δημοτική 
παράταξη της Συμμα‐
χίας για την Ανατροπή 
στο Μαρούσι, “η από‐

πειρα ωραιοποίησης της κατάστασης χρε‐
οκοπίας του Δήμου Αμαρουσίου, όπως επι‐
χειρείται με το από 16‐9‐2024 δελτίο τύπου 
του Δήμου «Επί διοίκησης Θ. Αμπατζόγλου, 
ο Δήμος απαλλάσσεται από ένα ακόμη δά‐
νειο πολλών εκατομμυρίων ευρώ”. 
“Ο κ. Αμπατζόγλου επιχαίρει και διεκδικεί και 
τον τίτλο του καλού νοικοκύρη, επειδή ο Δή‐
μος πλήρωσε την Τράπεζα Πειραιώς πάνω 
από 22 εκατ. ευρώ για ένα δάνειο από επο‐
χής Τζανίκου και Πατούλη που δεν είχε κα‐
νένα όφελος για την πόλη και τους κα‐
τοίκους της. 
Χωρίς καμία διαμαρτυρία και χωρίς 
ποτέ να αποκαλύψει στους δη‐
μότες πού πήγαν αυτά τα λε‐
φτά, φάνηκε συνεπέστα‐
τος απέναντι στην τρά‐
πεζα. Δε ζήτησε καμία επα‐
ναδιαπραγμάτευση και, 
κυρίως, δε διεκδίκησε από το 
κράτος να ξεπληρώσει εκείνο τα χρέη 
του Δήμου από τα χρωστούμενα που, κατά 
τις εκτιμήσεις της ΚΕΔΕ, ξεπερνούν τα 25 δις 

προς όλους τους δήμους της χώρας”, συ‐
νεχίζει η παράταξη, με επικεφαλής την Κα‐
τερίνα Ψάλτη, κατά του δημάρχου Αμα‐
ρουσίου. 
“Ας πληροφορήσει 
τους δημότες ο 
«καλός νοικο‐
κύρης» πόσοι 
κοινόχρηστοι 
και κοινωφε‐
λείς χώροι απο‐
δεσμεύτηκαν 
και  

ε π ι ‐
στράφη‐

καν στους 
ιδιοκτήτες τους το 

τελευταίο διάστημα, 
σε ένα Μαρούσι που 

ασφυκτιά από την έλλειψη 
ελεύθερων χώρων, επειδή ο Δήμος δή‐

λωσε αδυναμία να τους ξεπληρώσει. Βρίσκει, 
όμως, από την άλλη τα λεφτά για να πλη‐

ρώνει στις τράπεζες ετησίως γύρω στα 7 
εκατ. ευρώ για παλαιότερα χρέη. 
Ας πληροφορήσει, επίσης, τους δημότες 
ότι το αντάλλαγμα για να αποκτήσει το οι‐

κόπεδο της ΕΤΕΒΑ στον Αγ. Θωμά 
και να ξεπληρωθεί αντίστοιχο 
δάνειο προς την ΕΤΕ ήταν να 
δώσει συγχωροχάρτι στη 

LAMDA και να «νομιμοποι‐
ηθεί» το μεγαλύτερο αυθαί‐
ρετο της Ευρώπης (MALL)”, 
συμπληρώνει η “Συμμαχία 
για την Ανατροπή”. 

“Τέλος, ας πληροφορήσει τους 
δημότες ότι επίκειται ο πλειστη‐

ριασμός από την INTRUM, θυγατρι‐
κής της Πειραιώς απέναντι στην οποία 

υπήρξε συνεπέστατος, όλων των ακινήτων 
της δημοτικής επιχείρησης ΑΘΜΟΝΟΝ αξίας 
περίπου 40 εκ. 
Ο κ. Αμπατζόγλου, όπως και οι προκάτοχοί 
του, αποδείχθηκε στην πράξη το ίδιο υπο‐
ταγμένος στα μεγάλα οικονομικά και πολι‐
τικά συμφέροντα που ευθύνονται μαζί με τις 
κυβερνήσεις και τις δημοτικές αρχές για τη 
σημερινή υποβάθμιση της πόλης και της ποι‐
ότητας ζωής των κατοίκων της. Και αυτό ας 
το κρατήσουν καλά οι δημότες στο μυαλό 
τους”, αναφέρουν καταληκτικά. 

Δήμος Φιλοθέης – Ψυχικού εξέδω‐
σε ανακοίνωση σχετικά με το ατυ‐
χές συμβάν στο Ο.Τ. 150 όπου κα‐
τασκευάζεται το Προπονητήριο. 

«Την περασμένη εβδομάδα, κατά τη διάρκεια 
εργασιών διαμόρφωσης του εδάφους, ο ερ‐
γολάβος κατέστρεψε ‐όχι εσκεμμένα‐ μέρος 
του ριζικού συστήματος ενός πεύκου, επί του 
πεζοδρομίου στην οδό Λ. Πορφύρα. 
Οι αρμόδιες υπηρεσίες του Δήμου Φιλοθέης 
‐ Ψυχικού έλαβαν γνώση και ενήργησαν αμέ‐
σως, μεριμνώντας για την ασφάλεια των πο‐

λιτών αλλά και για το ισοζύγιο πρασίνου:  
• Λόγω της πρόγνωσης για ισχυρούς ανέμους, 
το πεύκο κλαδεύτηκε υπό την εποπτεία της 
Υπηρεσίας Πρασίνου, ώστε να μην αποτελεί 
κίνδυνο για τους πολίτες (λόγω βάρους και 
ελλιπούς ριζικού συστήματος).  
• Εαν το πεύκο δεν είναι εφικτό να σωθεί, θα 
αντικατασταθεί πάραυτα.  
• Πέριξ του Προπονητηρίου θα φυτευτούν 
περισσότερα από 20 καινούρια δέντρα που 
θα υπερκαλύψουν το ισοζύγιο πρασίνου.  
Συγκεκριμένα:  

•Λ. Πορφύρα: εως εννέα δέντρα ανά 5 μέτρα. 
•25ης Μαρτίου: δύο δέντρα στο ένα παρτέ‐
ρι και στο τελείωμα εως οκτώ. 
•Τζαβέλλα: εως έξι δέντρα.  
 
Υπενθυμίζεται ότι το Προπονητήριο κατα‐
σκευάζεται σε έκταση 3,5 στρεμμάτων πίσω 
από τον χώρο στάθμευσης του Σκλαβενίτη, 
στη Δημοτική Ενότητα του Νέου Ψυχικού και 
θα βρίσκεται στη διάθεση των σχολείων, των 
αθλητικών συλλόγων και φυσικά των πο‐
λιτών.»

ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΤΡΟΠΗ 
ΚΑΤΑ Θ. ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ:  

“ΥΠΟΤΑΓΜΕΝΟΣ ΣΤΑ ΜΕΓΑΛΑ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΚΑΙ  

ΠΟΛΙΤΙΚΑ ΣΥΜΦΕΡΟΝΤΑ”
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Απόπειρα ωραιοποίησης της χρεοκοπίας του Δήμου 
Αμαρουσίου αναφέρει η παράταξη



Θλίψη στο Χαλάνδρι: 
«Έφυγε» ξαφνικά 
από τη ζωή  
ο Σέργιος Γκάκας

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

τη συνεδρίαση του Δημοτικού 
Συμβουλίου της 30ης Σεπτεμ‐
βρίου 2024, ο Δήμαρχος Αμα‐
ρουσίου Θεόδωρος Αμπατζό‑
γλου προχώρησε στη λεπτομε‐
ρή ενημέρωση του Σώματος, κα‐

θώς και των κατοίκων που παρευρίσκονταν 
στη συνεδρίαση σχετικά με τις τελευταίες 
εξελίξεις και τα βήματα που έπονται μέχρι την 
υλοποίηση του έργου. Να προσθέσουμε ότι η 
Δημοτική Αρχή από τα πρώτα στάδια σύντα‐
ξης της μελέτης βρίσκεται σε διαρκή διαβού‐
λευση και εποικοδομητικό διάλογο με το Εξω‐
ραϊστικό και Πολιτιστικό Σύλλογο Νέας Λέσβου 
και τους κατοίκους της περιοχής, ακούγοντας 
τις επισημάνσεις και τις παρατηρήσεις τους.  
Ο κ. Αμπατζόγλου στην τοποθέτησή του επι‐
σήμανε ότι «μέσα στον Οκτώβριο αναμένου‐
με το Διοικητικού Συμβουλίου του Πράσινου 
Ταμείου να εγκρίνει την αίτησή μας για τη χρη‐
ματοδότηση του έργου. Η χρηματοδότηση ‐τό‐
νισε‐ είναι εξασφαλισμένη, καθώς υπάρχει 
ανοικτή πρόσκληση για το αντίστοιχο πρό‐
γραμμα. Αμέσως μετά, θα προχωρήσει η δια‐
δικασία δημοπράτησης και κατασκευής του έρ‐

γου, το οποίο προβλέπουμε να παραδοθεί 
στους κατοίκους και στα νέα παιδιά στο πρώ‐
το εξάμηνο του 2025». 
Αναφερόμενος στις καθυστερήσεις που έχουν 
σημειωθεί διευκρίνισε ότι αυτές οφείλονται 
αφενός, στη χρονοβόρα διαδικασία έγκρισης 

από το Ελεγκτικό Συνέδριο και αφετέρου, στη 
διαδικασία έγκρισης της μελέτης από το Δα‐
σαρχείο. Σημειώνεται ότι κανένα δέντρο του 
κοινόχρηστου χώρου του Αρίωνα δεν θα κο‐
πεί.  Ακολούθησε στις 24/09/2024 η έγκριση 
από τη Δημοτική Επιτροπή της διαδικασίας, η 

παραλαβή της μελέτης και η υποβολή της αί‐
τησης στο Πράσινο Ταμείο.  
 
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου αναφέρθηκε επί‑
σης στα έργα που πρόκειται να υλοποι‑
ηθούν σύμφωνα με τη μελέτη και τα 
οποία συνοπτικά είναι: 

• Ένα νέο γήπεδο μπάσκετ ανοικτό 
• Ένα νέο γήπεδο βόλεϊ 
• Ένα γήπεδο 5χ5, που όπως ανέφερε ο κ. Αμ‐
πατζόγλου του πρότεινε ένα Μαρουσιωτά‐
κι όταν ο ίδιος επισκέφθηκε το χώρο 
• Μία πολύ καλή, στρωμένη, περιπατητική 
διαδρομή του όλου χώρου 
• Και αναμόρφωση του υφιστάμενου σή‐
μερα στο χώρο οικίσκου.  

Δεν υπάρχει σχεδιασμός για τη λειτουργία ανα‐
ψυκτήριου, μετά από τις αρνητικές εισηγήσεις 
του συλλόγου και των κατοίκων, που έγιναν 
αποδεκτές από τη Δημοτική Αρχή. 
« Θα γίνει ένας χώρος όπως αξίζει στη γειτο‐
νιά! Ένας χώρος αναψυχής, άθλησης, και πε‐
ριπάτου για τους κατοίκους, που θα βελτιώ‐
σει την ποιότητα της καθημερινής ζωής, που 
για δεκαετίες έμενε ξεχασμένος και παραμε‐
λημένος. Ένας όμορφος χώρος που θα πρέπει 
να τον προστατέψουμε, ένας χώρος που δεν 
πρέπει να βανδαλίσουμε» σημείωσε ο κ. Αμ‐
πατζόγλου. 
 
Παράλληλα, ο Αντιδήμαρχος Περιβάλλοντος 
Γιάννης Ιωαννίδης ενημέρωσε τους/τις πα‐
ρευρισκόμενους/νες για τα έργα συντήρησης 
που θα γίνουν άμεσα, ώστε ο χώρος του 
Αρίωνα να είναι ασφαλής. Όπως ανέφερε, «από 
τις αρχές Οκτωβρίου θα έχουμε ανάδοχο για 
τα έργα συντήρησης που πρέπει να γίνουν και 
στις πρώτες προτεραιότητες είναι ο Αρίωνας 
και τα δύο γηπεδάκια 5χ5 Ζεκάκου και Δω‐
δεκανήσου». 

ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΚΑΥΣΤΗΡΕΣ 
ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ ΣΤΑ 
ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ  

ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ – ΠΕΥΚΗΣ
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θάνατος του Σέργιου Γκά‑
κα, σε ηλικία 67 ετών, ήρθε 
σαν κεραυνός στο Χαλάν‐

δρι και στον τομέα του Πολιτισμού. 
Ο εντεταλμένος δημοτικός σύμβου‐
λος για θέματα Πολιτισμού και 
πρόεδρος της Ελληνικής Λέσχης 
Συγγραφέων Αστυνομικής Λογοτε‐
χνίας «έφυγε» από τη ζωή ξαφνικά 
το βράδυ της 30ης Σεπτεμβρίου.  
Σε ανάρτησή του στο Facebook, ο 
δήμαρχος Χαλανδρίου Σίμος Ρούσ‑
σος δήλωσε: «Ο Σέργιος μας. Ο 
αγαπημένος όλων. Σκηνοθέτης και 
συγγραφέας, παρών σε κάθε συλ‐
λογική προσπάθεια στο Χαλάνδρι, 
όλη του την ζωή. Ψυχή, εμπνευστής 
και εργάτης στα παρασκήνια κάθε 
πολιτιστικής πρωτοβουλίας αυτά 
τα χρόνια. Ξοδεύει βιβλία, χαμόγε‐
λο και την ψυχή του, στοργικά και 
απλόχερα στους συντρόφους του 
και στην πόλη. Μαζί .Όσο χρειαστεί 
Όσο αντέξουμε». 

την ενεργειακή αναβάθμιση του συ‐
στήματος θέρμανσης στα σχολεία 
της πόλης προχωρά ο Δήμος Λυ‐
κόβρυσης – Πεύκης, με την εγκα‐

τάσταση σύγχρονων καυστήρων φυσικού 
αερίου, συνεχίζοντας έτσι τα σημαντικά 
έργα που βελτιώνουν τις σχολικές δομές. 
Ολοκληρώθηκαν οι εργασίες εγκατάστασης 
καινούργιου καυστήρα φυσικού αερίου 
στο 2ο Δημοτικό Σχολείο Λυκόβρυσης, ενώ 
στη συνέχεια θα εγκατασταθούν καινούρ‐
γιοι καυστήρες στο Ειδικό Σχολείο Κω‐
φών και Βαρηκόων και στο 1ο Γυμνάσιο 
Πεύκης. Σημειώνεται ότι γίνεται αντικατά‐
σταση παλαιών καυστήρων πετρελαίου, οι 
οποίοι στο παρελθόν είχαν μετατραπεί σε 
καυστήρες φυσικού αερίου. Πρόκειται για 
μια επένδυση στα σχολεία της πόλης ύψους 
72.000 ευρώ. 

“Δεν σταματάμε στιγμή να επενδύουμε 
στα σχολεία της πόλης μας ώστε να τα κά‐
νουμε καλύτερα σε όλους τους τομείς. Με 
τους νέους καυστήρες φυσικού αερίου εξα‐
σφαλίζουμε υψηλή ενεργειακή απόδοση 
αλλά και αισθητή εξοικονόμηση ενέργειας”, 
αναφέρει μεταξύ άλλων επί του θέματος ο 
δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος 
Ψυχάλης. 
“Εκσυγχρονίζουμε τα σχολεία μας , τα κά‐
νουμε ενεργειακά αυτόνομα και παράλλη‐
λα μειώνουμε το κόστος ενέργειας. Με την 
τοποθέτηση των καυστήρων στα τρία σχο‐
λεία ολοκληρώνεται η συγκεκριμένη πα‐
ρέμβαση για το 2024 και θα συνεχιστεί μέσα 
στο 2025 με την εγκατάσταση νέων καυ‐
στήρων σε σχολεία», δηλώνει από την 
πλευρά του ο αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπη‐
ρεσιών, Κώστας Μπελεχρής. 

ΣΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΦΑΣΗ  
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 

 Η ΑΝΑΠΛΑΣΗ  
ΤΟΥ ΑΡΙΩΝΑ ΣΤΗ  

Ν. ΛΕΣΒΟ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

Από το Πράσινο Ταμείο 

Ο
Σ

Στην τελική φάση χρηματοδό-
τησης από το πρόγραμμα Περι-
βαλλοντικού Ισοζυγίου του 
Πράσινου Ταμείου εισέρχεται 
το έργο της ολικής ανάπλασης 
και αναβάθμισης του πευκόφυ-
του κοινόχρηστου χώρου του 
Αρίωνα στην περιοχή της Νέας 
Λέσβου Αμαρουσίου συνολικής 
έκτασης 9 στρ. 

Σ



ρόκειται για ακόμη ένα έργο 
που αναβαθμίζει σημαντικά 
το στάδιο, καθώς τις βραδι‐

νές ώρες ο φωτισμός θα είναι κα‐
λύτερος, ενώ την ίδια στιγμή θα γί‐
νεται και εξοικονόμηση ενέργειας, 
καθώς αφαιρούνται ο παλαιοί και 
ενεργοβόροι προβολείς. Το προσε‐
χές διάστημα θα πραγματοποιηθούν 
αντίστοιχες εργασίες, με την τοπο‐
θέτηση νέων προβολέων LED και 
στο διαδημοτικό στάδιο Λυκόβρυ‐
σης – Μεταμόρφωσης. 
Τις εργασίες στο Δημοτικό Στάδιο 
επιθεώρησε ο δήμαρχος, Μάριος 
Ψυχάλης, ο οποίος δήλωσε σχετικά: 
“Το έργο τοποθέτησης νέων φωτι‐
στικών LED στο Δημοτικό Στάδιο 
Πεύκης και στο διαδημοτικό στάδιο 

Λυκόβρυσης – Μεταμόρφωσης ήταν 
δέσμευσή μας και γίνεται πράξη. 
Σήμερα ξεκίνησε η αντικατάσταση 
των παλαιών προβολέων στο Δη‐
μοτικό Στάδιο της Πεύκης με νέους 
σύγχρονους προβολείς LED. Τα γή‐
πεδά μας θα έχουν τον καλύτερο 
φωτισμό νέας τεχνολογίας! Είναι ένα 
έργο που αναβαθμίζει σημαντικά τις 
αθλητικές μας δομές”. 
Ο αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρε‐
σιών, Κώστας Μπελεχρής, επεσή‐
μανε για το θέμα: “Η διοίκηση του 
Δήμου με την τοποθέτηση νέων 
προβολέων LED στο Δημοτικό Στά‐
διο Πεύκης ικανοποιεί ακόμα ένα πά‐
γιο αίτημα των πολιτών, των αθλη‐
τών και των αθλητικών συλλόγων. 
Με τη νέα τεχνολογία που διαθέτουν 

αναβαθμίζουν τον φωτισμό του 
σταδίου, ενώ την ίδια στιγμή εξοι‐
κονομούν ενέργεια”. 
Από την πλευρά του, ο αντιδήμαρ‐
χος Αθλητισμού, Κώστας Σωτηρίου, 
τόνισε μεταξύ άλλων: “Ένα έργο 
που περίμεναν με ανυπομονησία 
όλοι οι δημότες έγινε πραγματικό‐
τητα. Σήμερα τοποθετούνται στο 
στάδιο της Πεύκης οι νέοι προβολείς 
LED που επιζητούσαν εδώ και αρ‐
κετό καιρό όλοι οι αθλούμενοι. Οι εγ‐
καταστάσεις του Σταδίου φωτίζον‐
ται με σύγχρονη τεχνολογία! Μέσα 
στον Οκτώβριο παίρνει σειρά το 
Διαδημοτικό γήπεδο Λυκόβρυσης‐ 
Μεταμόρφωσης και μια σειρά από 
έργα που θα βελτιώσουν αισθητά τις 
αθλητικές εγκαταστάσεις”. 

Δήμος Χαλανδρίου διακρίθηκε για τη 
δημιουργία της ενεργειακής κοινότητας 
«Flya Energy» και την καινοτομία να 
σχεδιάσει την κατασκευή ενός φωτο‐
βολταϊκού πάρκου εντός πόλης, χωρίς 

μάλιστα να δεσμεύονται χώροι και άλλες χρήσεις. 
Τους «Αγώνες» διοργάνωσε η οργάνωση Friends of 
the Earth Europe, που είναι το μεγαλύτερο περι‐
βαλλοντικό δίκτυο βάσης στην Ευρώπη, το οποίο 
ενώνει περισσότερους από 30 εθνικούς οργανι‐
σμούς, με χιλιάδες τοπικές ομάδες. 
Το φωτοβολταϊκό πάρκο, που σχεδιάζει να υλο‐
ποιήσει ο Δήμος στο Πάτημα, θα είναι υπερυψωμένο, 
σαν στέγη, πάνω από το υφιστάμενο δημοτικό πάρ‐
κινγκ, επί των οδών Ηρακλείτου, Ιόλης, Φαίδρας και 
Λητούς και δεν θα επηρεάζει τη λειτουργία του. Τα 
πάνελ θα είναι τοποθετημένα έτσι ώστε να μην προ‐
καλούν οποιαδήποτε όχληση στους περιοίκους. 

«Δωρεάν ενέργεια» 
Το πάρκο θα είναι ισχύος 150 κιλοβάτ (παραγωγή 
230 μεγαβατώρες τον χρόνο). 
Η ενέργεια που θα παράγεται θα καλύπτει, δω‑
ρεάν τις ανάγκες: 
• Των δημοτικών κτιρίων και εγκαταστάσεων. 
• Των ευάλωτων νοικοκυριών που στηρίζονται από 
τις κοινωνικές δομές του Δήμου. 
• Των νοικοκυριών που συμμετέχουν στην ενερ‐
γειακή κοινότητα «Flya Energy». 
 
Μηδενικοί λογαριασμοί σε 3 χρόνια! 
Η «Flya Energy» δημιουργήθηκε με πρωτοβουλία 
του Δήμου Χαλανδρίου και στόχο την παραγωγή 
πράσινης ενέργειας για την καταπολέμηση της 
ενεργειακής ανισότητας και φτώχειας. 
Είναι η πρώτη ενεργειακή κοινότητα στην Ελλάδα, 
στην οποία ένας Δήμος θα συνεταιριστεί με πολί‐
τες, έχοντας όλοι ισότιμα δικαιώματα. Δήμος και 
κάθε νοικοκυριό θα έχουν ισότιμα, από μία «μετο‐
χή» και «ψήφο». Σε πρώτη φάση, προβλέπεται η 
συμμετοχή 30 – 40 νοικοκυριών με δυνατότητα επέ‐
κτασης στο μέλλον. 
Η επένδυση για κάθε νοικοκυριό που συμμετέχει στη 
«Flya Energy», φτάνει στα 2.000‐3.5000 ευρώ 
(κατά προσέγγιση), εφάπαξ, για 25 χρόνια. 

Η απόσβεση της επένδυσης με μηδενικούς λογα‐
ριασμούς ρεύματος, υπολογίζεται σε 2 με 3 έτη. 
 
Σε συνεργασία με το  
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Ο Δήμος προχώρησε στη δημιουργία της ενεργει‐
ακής κοινότητας σε συνεργασία με το Εργαστήριο 
Ήπιων Μορφών Ενέργειας και Προστασίας Περι‐
βάλλοντος του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής που 
με τη σειρά του συνεργάζεται με την  Κοινωνική Συ‐
νεταιριστική Επιχείρηση Ηλέκτρα Energy, για το σχε‐
διασμό, οργάνωση και διαχείριση δημιουργίας 
ενεργειακών κοινοτήτων. 
Η μελέτη και κατασκευή του φωτοβολταϊκού πάρ‐
κου αποτελεί ξεχωριστό τεχνικό έργο που θα γίνει 
από τον Δήμο. 
 
Μια ακόμα διεθνής διάκριση  
Πριν από το «Ολυμπιακό» μετάλλιο, ο Δήμος Χα‐
λανδρίου έχει κερδίσει το πρώτο βραβείο στον 6ο 
Διεθνή Διαγωνισμό Καινοτομίας που έγινε το 2023 
στην Καντόνα της Κίνας (2023), για την ανάδειξη 
και την επαναλειτουργία του Αδριάνειου Υδρα‐
γωγείου. Το ίδιο έργο έχει αναδειχθεί στο top 10 των 
πρότυπων παραδειγμάτων διαχείρισης πολιτιστι‐
κής κληρονομιάς στην Ευρώπη. 

ην Πέμπτη 26 Σεπτεμβρί‐
ου 2024 άνοιξαν τα και‐
νούργια γραφεία στην 

οδό Κοιμήσεως Θεοτόκου 29‐31 
στην Νέα Φιλαδέλφεια, όπου 
και πλέον θα βρίσκεται και θα 
λειτουργεί η Τοπική Οργάνωση 
της Νέας Δημοκρατίας. 
Παράλληλα έγινε συνεδρίαση 
και εισήγηση του ΔΣ επί της αν‐
τικατάστασης του παραιτηθέν‐
τος Προέδρου Κώστα Νικολα‐
κόπουλου. Ομόφωνα το ΔΣ ει‐
σηγήθηκε και πρότεινε ως νέο 
Πρόεδρο τον Νίκο Στυλιανό. 
Ο Νίκος Στυλιανός ανέλαβε τη 
θέση του Προέδρου με την από 
27/9/2024 απόφαση του Γραμ‐
ματέα Οργανωτικού ΝΔ κατό‐
πιν της εισήγησης του ΔΣ της 
ΔΗΜ.Τ.Ο. 
Στην πρώτη αυτή συνάθροιση 
και συνεδρίαση του ΔΣ της 
ΔΗΜ.Τ.Ο, το παρών έδωσαν ο 
Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας‐ 
Νέας Χαλκηδόνας και πρώην 
Πρόεδρος της ΔΗΜ.Τ.Ο. Γιάννης 
Τομπούλογλου, ο Πρόεδρος της 
Β1 ΔΕΕΠ Βόρειου Τομέα Αθη‐
νών Σπύρος Αβραμάκος, ο 
Γραμματέας της Β1 ΔΕΕΠ Βό‐
ρειου Τομέα Αθηνών Γιώργος 
Τσούκας καθώς και σύσσωμα 
τα μέλη του ΔΣ της ΔΗΜ.Τ.Ο.  

«ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ» ΜΕΤΑΛΛΙΟ 
ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΟ 
ΠΡΩΤΟ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΟ ΠΑΡΚΟ ΣΕ ΠΟΛΗ

ΑΝΑΒΑΘΜΙΖΕΤΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ Ο ΦΩΤΙΣΜΟΣ

Μια ακόμα διεθνή διάκριση εξα‑
σφάλισε ο Δήμος Χαλανδρίου, 
στον οποίο απονεμήθηκε ένα 
από τα δεκατρία μετάλλια των 
«Ολυμπιακών Αγώνων Ενεργει‑
ακών Κοινοτήτων 2024».

Ο
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Σύγχρονοι προβολείς LED  
τοποθετούνται στο Δημοτικό Στάδιο Πεύκης

Νέος πρόεδρος  
και νέα γραφεία  
της ΔΗΜ.Τ.Ο.  
Ν.Φιλαδέλφειας ‐ 
Ν. Χαλκηδόνας 

Π

Τ

ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΘα καλύπτει τις ανάγκες Δήμου και νοικοκυριών



Κύριε Δήμαρχε, που ρίχνετε το βάρος 
της διοίκησής σας στην δεύτερη θη‑
τεία σας;  

Στην προηγούμενη θητεία έγινε μια σειρά από 
μεγάλα έργα υποδομών στην πόλη μας. Επι‐
γραμματικά σας αναφέρω το μεγαλύτερο έργο 
αστικών αναπλάσεων στην ιστορία του Δήμου 
μας με 22 χλμ νέων πεζοδρομίων με ταυτόχρονη 
τοποθέτηση αστικού εξοπλισμού και εκατον‐
τάδες δενδροφυτεύσεις ώστε να δημιουργη‐
θούν ασφαλείς και προσβάσιμες διαδρομές 
στις εμπορικές αρτηρίες, την ανακατασκευή 45 
παιδικών χαρών, την αλλαγή του δημοτικού 
φωτισμού με φωτιστικά LED, τις ενεργειακές 
αναβαθμίσεις στα σχολεία μας καθώς και την 
εκκίνηση του μεγάλου και εμβληματικού έργου 
της ανάπλασης του παλαιού αμαξοστασίου του 
ΟΣΕ που προβλέπεται να ολοκληρωθεί στην 
πρώτη φάση του μέχρι το τέλος του 2025. 
Σε αυτή την θητεία στόχος μας είναι αφενός η 
ολοκλήρωση της ανάπλασης του ΟΣΕ, των έρ‐
γων αστικής κινητικότητας, όπως η ανάπλαση 
της Κωστή Παλαμά, η Αλ. Παπα΄γου κλπ καθώς 
και η μελέτη και εκτέλεση των αντιπλημμυρι‐
κών έργων στα σημεία που έχουμε προβλήματα. 
Παράλληλα, η ολοκλήρωση της μελέτης διευ‐
θέτησης και οριοθέτησης των ρεμάτων που εκ‐
πονείται από την Περιφέρεια Αττικής, θα μας 
επιτρέψει επιτέλους την ένταξη στο σχέδιο πό‐
λης των περιοχών που βρίσκονται εκτός, καθώς 
επίσης να εκτελέσουμε τα έργα υποδομών 
στις γειτονιές αυτές, που είναι απαραίτητα. 
 

Tα οικονομικά των δήμων μοιάζουν 
να βρίσκονται σε πιο δύσκολη θέση 
λόγω ενεργειακού, τέλους ταφής απορ‑
ριμμάτων κ.α.. Σε τι κατάσταση βρί‑
σκεται ο δήμος σας;  

Πράγματι είναι γεγονός ότι τα κόστη που 
έχουν μετακυληθεί στους Δήμους τα τελευταία 
χρόνια είναι αρκετά μεγάλα και δημιουργούν μία 
κατάσταση εξαιρετικά δύσκολη.  
Το κόστος ενέργειας, η αύξηση των μισθών, το 
τέλος ταφής, η αύξηση των επιτοκίων δανει‐
σμού αλλά ακόμη και η αύξηση των τιμών σε 
όλα προϊόντα, ακόμα και σε καθημερινής χρή‐
σης υλικά δημιουργούν ένα ασφυκτικό οικο‐
νομικό περιβάλλον για τους Δήμους.  
Εμείς από την αρχή της θητείας μας προβήκα‐
με στον εξορθολογισμό των δαπανών και νο‐
μίζω ότι η σωστή οικονομική διαχείριση μας επέ‐

τρεψε την προηγούμενη 4ετία όχι απλά να εξοι‐
κονομήσουμε χρήματα αλλά να επενδύσουμε σε 
εξοπλισμό και υποδομές, να αναπτύξουμε με 
εξωστρέφεια το Δήμο και να εκτελέσουμε και 
πολλά έργα με ιδίους πόρους. Ωστόσο στην πα‐
ρούσα κατάσταση το πρόβλημα δείχνει να 
μην είναι διαχειρίσιμο. Το Κεντρικό Κράτος χρει‐
άζεται να προβεί άμεσα σε αναπροσαρμογή των 
Κεντρικών Αυτοτελών Πόρων, θέτοντας κρι‐
τήρια και προϋποθέσεις που θα βοηθήσουν εκεί 
που υπάρχει ανάγκη, ώστε να συνεχίσουν οι Δή‐
μοι να εκτελούν το σημαντικό έργο που παρά‐
γεται στην καθημερινότητα, προσφέροντας 
στους δημότες τις δυνατότητες να βελτιώ‐
σουν την ποιότητα ζωής τους μέσα από απο‐
τελεσματικές δημοτικές υπηρεσίες. 
 

Πως προσπαθείτε να βελτιώσετε τις 
συνθήκες για την τοπική κοινωνία, σε 
τομείς που δεν είναι στις αρμοδιότητες 
των δήμων, όπως η Ασφάλεια και η 
Υγεία;  

Είναι στη λογική μου να προσπαθώ να δώσω 
λύσεις ακόμα και σε θέματα που δεν άπτονται 
των αρμοδιοτήτων μου, αλλά αφορούν στην 
πόλη μας. Έτσι και στο θέμα της ασφάλειας των 
πολιτών διεκδικήσαμε, πιέσαμε και πετύχαμε 

να δημιουργηθεί το Α.Τ Καματε‐
ρού και μετά από αρκετό αγώνα 
να ενδυναμωθεί με προσωπικό.  
Πλέον στην πόλη μας ενισχύθη‐
καν σημαντικά οι περιπολίες 
από ομάδες ΔΙΑΣ,έχουμε μόνιμες 
ομάδες ΟΠΚΕ και ΔΡΑΣΗ και νο‐
μίζω τα πράγματα είναι πολύ κα‐
λύτερα από το παρελθόν.  
Στο τομέα της υγείας, τώρα, 
έχουμε δώσει μεγάλη σημασία στην πρόληψη. 
Έτσι λειτουργούμε πολλαπλά προγράμματα 
πρόληψης και έγκαιρης διάγνωσης, ειδικά για 
την τρίτη ηλικία, σε συνεργασία με Νοσοκομεία 
της Αττικής. Επίσης βρισκόμαστε στη διαδι‐
κασία ίδρυσης και λειτουργίας δημοτικών ια‐
τρείων που πιστεύω θα βοηθήσουν σημαντικά 
τη δημόσια υγεία, ειδικά τις κοινωνικές ομάδες 
που βάλλονται περισσότερο. 
 

Έχετε εκλεγεί και νέος Πρόεδρος του 
Αναπτυξιακού Συνδέσμου Δυτικής Αθή‑
νας (ΑΣΔΑ) ποιοι είναι οι στόχοι σας 
εκεί;  

Ο ρόλος του ΑΣΔΑ είναι επίκαιρος όσο ποτέ, 
στην ανάπτυξη της Δυτικής Αθήνας. 
Οι σύγχρονες συνθήκες και το νέο επιχειρησιακό 

πλαίσιο στο οποίο μεταβαίνει η αυτοδιοίκηση, 
δημιουργεί νέες απαιτήσεις και στοχοθεσία, 
αποτελώντας το όχημα μετάβασης των 9 Δή‐
μων σε μία νέα πραγματικότητα. 
Η δική μου άποψη είναι πως ο ΑΣΔΑ μπορεί να 
εξελιχθεί, χρησιμοποιώντας την πολυσυλλε‐
κτικότητα και την εξωστρέφεια, συλλέγοντας 
τις καλές πρακτικές που εφαρμόζουν μεμονω‐
μένα οι Δήμοι, δημιουργώντας ένα συνολικό 
πλαίσιο δράσης πάνω στο οποίο θα εφαρμό‐
ζονται νέοι κανόνες, βασισμένοι σε δοκιμα‐
σμένες και αποτελεσματικές λύσεις.  
Με τον τρόπο αυτό θα μετατραπεί από ένα όχη‐
μα μεταβατικών ιδιοτήτων σε ένα δημιουργι‐
κό φορέα ανάπτυξης, συλλέγοντας, συνθέτον‐
τας και αναδιανέμοντας πληροφορίες, τεχνο‐
γνωσία, πόρους και υπηρεσίες προς την Τοπι‐
κή και Περιφερειακή Αυτοδιοίκηση. 
Η Δυτική Αθήνα έχει τεράστια ανάγκη να ενι‐
σχύσει και να αναδείξει την ανταγωνιστικότητα 
της σε διεθνές επίπεδο. Μέσα από από την πο‐
λιτιστική και την επιχειρηματική ανάδειξη, τη 
σύζευξη τους με τη σύγχρονη γνώση και και‐
νοτομία, τα οφέλη μπορούν να είναι διάχυτα για 
την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής, την κα‐
ταπολέμηση των κοινωνικών ανισοτήτων, την 
ανάπτυξη και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής 
των πολιτών. 
  

Είστε από τους πιο νέους δημάρχους της 
χώρας. Από την μέχρι τώρα εμπειρία σας 
αυτό είναι ένα πλεονέκτημα που μπορεί 
να αξιοποιηθεί στον χώρο της τοπικής 
αυτοδιοίκησης;  

Όπως γνωρίζετε ασχολούμαι ενεργά με την Το‐
πική Αυτοδιοίκηση από το 2010 σε ηλικία μό‐
λις 26 ετών. Έχω βιώσει όλη τη διαδρομή 
μέσα στα δύσκολα χρόνια της οικονομικής 
κρίσης, της υγειονομικής, της ενεργειακής και 
ακόμα και τώρα που οι πληθωριστικές τάσεις 
πιέζουν την κοινωνία μας. Σε όλη αυτή την πο‐
ρεία ως σήμερα, η τοπική αυτοδιοίκηση στήριξε 
τον κόσμο, βγήκε μπροστά, οι Δήμοι ανέλαβαν 
πρωτοβουλίες που είχαν ουσιαστικό αντίκτυ‐

πο και βοήθησαν σημαντικά 
τους πολίτες.  
Αυτό πέρα από το ανθρωπιστι‐
κό κομμάτι το οποίο είναι αναμ‐
φισβήτητο έχει και ένα χαρα‐
κτήρα διδακτικό, πως οι Δήμοι, 
οποτεδήποτε έχει χρειαστεί, 
έχουμε “βάλει πλάτη” αθόρυβα, 
με καίρια βοήθεια σε κάθε με‐
γάλη πρόκληση της εποχής και 
συνεχίζουμε καθημερινά να στη‐

ρίζουμε τις τοπικές κοινωνίες, χωρίς να διαθέ‐
τουμε ούτε τα κατάλληλα εργαλεία, πολύ πε‐
ρισσότερο ούτε το νομοθετικό πλαίσιο.  
Το γεγονός αυτό δημιουργεί από μόνο του ώρι‐
μες συνθήκες για την αλλαγή της αυτοδιοίκη‐
σης. Θεωρώ πως η τοπική αυτοδιοίκηση μπο‐
ρεί να δώσει λύσεις, εκεί που το κεντρικό κρά‐
τος αδυνατεί, έχει τα αντανακλαστικά, τις δυ‐
νατότητες, την τεχνογνωσία και σίγουρα είναι 
κοντά στον παλμό της κοινωνίας, μέσα από την 
καθημερινότητα.  
Άρα πρέπει να τολμήσουμε όλοι μαζί ένα μεγάλο 
βήμα προς τα εμπρός, με αρμοδιότητες, με ερ‐
γαλεία, με νομοθετικές ρυθμίσεις και χρημα‐
τοδοτήσεις, δημιουργώντας έναν συνολικό 
κρατικό μηχανισμό ευέλικτο, σύγχρονο, γρή‐
γορο και αποτελεσματικό. 

ους μεγάλους στόχους 
που έχει θέσει για την  
δεύτερη θητεία της διοί‑
κησής του περιέγραψε ο  

δήμαρχος Αγίων Αναργύρων – 
Καματερού, κ. Σταύρος Τσίρμ‑
πας, στην εφ΄ όλης της ύλης συ‑
νέντευξη που μας παραχώρησε.  
Ο δήμαρχος απάντησε για τα ση‑
μαντικά ζητήματα που αφορούν 
στην τοπική κοινωνία και πα‑
ράλληλα αναφέρθηκε στους στό‑
χους που έχει θέσει ως νέος Πρό‑
εδρος του Αναπτυξιακού Συνδέ‑
σμου Δυτικής Αθήνας. 
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ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΙΡΜΠΑΣ:
“Η ΤΟΠΙΚΗ  

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΩΣΕΙ  
ΛΥΣΕΙΣ, ΕΚΕΙ ΠΟΥ  

ΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ  
ΚΡΑΤΟΣ ΑΔΥΝΑΤΕΙ”

Συνέντευξη  
του δημάρχου  
Αγ. Αναργύρων  
– Καματερού  
και Προέδρου  
του ΑΣΔΑ 



άποια απ' αυτά τα προγράμματα θα αρχί‐
σουν να τρέχουν άμεσα ‐ακόμη και εντός του 
μήνα‐, ενώ ένα μεγάλο πρόγραμμα "Εξοι‐
κονομώ" θα παρουσιαστεί στις αρχές του 
νέου έτους. 
Τα νέα προγράμματα ανακαίνισης κτιρίων 

εντάσσονται στον ευρύτερο σχεδιασμό του υπουργείου Πε‐
ριβάλλοντος με στόχο την ενεργειακή αναβάθμιση συνο‐
λικά 68.000 κτιρίων ετησίως έως το 2030. 
Η αναβάθμιση και η ενεργειακή απόδοση των κτιρίων άλ‐
λωστε, αποτελεί βασικό πυλώνα του νέου Εθνικού Σχεδί‐
ου για την Ενέργεια και το Κλίμα (ΕΣΕΚ), που φιλοδοξεί να 
αλλάξει την καθημερινότητα όλων μας. 
Ο σχεδιασμός που έχει ήδη αρχίσει να υλοποιείται ‐ όπως 
εξηγούν παράγοντες του υπουργείου, θα δώσει μεγάλες οι‐
κονομικές ανάσες στα νοικοκυριά σε μια κρίσιμη λόγω της 
ενεργειακής κρίσης συγκυρία. 
Είναι χαρακτηριστικό ότι με τις παρεμβάσεις που έχουν γί‐
νει μειώθηκε το κόστος ενέργειας κατά 120 εκατ. ευρώ το 
χρόνο και αυξήθηκε η αξία των ακινήτων, λόγω του ότι ένα 
ενεργειακό αποδοτικό διαμέρισμα είναι ακριβότερο. 

Οι βασικοί στόχοι αυτών  
των έξι προγραμμάτων είναι οι εξής: 

Α. Η μείωση του ενεργειακού κόστους η καλύτερη δια‐
χείριση των ενεργειακών αναγκών του νοικοκυριού. 
Β. Η βελτίωση του βιοτικού επιπέδου και η ανάπτυξη χω‐
ρίς αύξηση της χρήσης ενέργειας. 

Όπως γίνεται αντιληπτό, πρόκειται για ένα μεγάλο στοί‐
χημα, η υλοποίηση του οποίου θα αλλάξει άρδην τα δεδο‐
μένα, καθώς τα έξι προγράμματα απευθύνονται στο σύ‐
νολο της ελληνικής κοινωνίας. 
 
 
Υψηλότερες επιδοτήσεις 
Τα έξι νέα προγράμματα εξοικονόμησης ενέργειας βρί‐
σκονται ψηλά στην ατζέντα της κυβέρνησης και στόχος εί‐
ναι η αναβάθμιση κατοικιών, επιχειρήσεων, αλλά ακόμα 
και σχολικών κτιρίων. 
Το ενδιαφέρον για ένταξη στα προγράμματα είναι τερά‐
στιο, καθώς οι επιδοτήσεις είναι υψηλότερες, ενώ κεντρι‐
κός άξονας των παρεμβάσεων για την ενεργειακή ανα‐
βάθμιση είναι η τοποθέτηση αντλιών θερμότητας. 

ΚΚίνητρα ενεργειακής αναβάθμισης των 
διαμερισμάτων τους δίνει σε χιλιάδες 

νοικοκυριά η κυβέρνηση μέσω έξι νέων 
προγραμμάτων που θα τεθούν σταδιακά 

σε εφαρμογή έως το 2025.

ΖΕΣΤΟ “ΧΡHΜΑ” 
ΜΕΣΩ “ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ”

Προ των πυλών έξι προγράμματα

Τα ποσοστά  
της επιδότησης

Ποιες είναι  
οι προϋποθέσεις
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Αντίστροφη μέτρηση 
Η εκτίμηση που κυριαρχεί είναι ότι η αντίστροφη μέτρη‐
ση για δύο νέα προγράμματα έχει αρχίσει καθώς θα τε‐
θούν σε εφαρμογή είτε προς το τέλος του μήνα, είτε στις 
αρχές Νοεμβρίου. 
Το πρώτο θα επικεντρώνεται σε ευάλωτα νοικοκυριά με 
προϋπολογισμό 125 εκατ. ευρώ και επιδότηση έως 95%, 
ενώ ειδικά για τα φτωχά νοικοκυριά της Θεσσαλίας το πο‐
σοστό θα φτάνει το 100%. 
Το δεύτερο, ένα μίνι "Εξοικονομώ", με ύψος 110 εκατ. ευρώ, 
δεν θα έχει εισοδηματικά κριτήρια και θα επιδοτεί κατά 
50%, φτάνοντας το 80% για τη Θεσσαλία. 
 

 
Εξοικονομώ για ευάλωτους 
Το πρώτο από τα έξι προγράμματα εξοικονομώ, απευ‐
θύνεται στα λεγόμενα ευάλωτα νοικοκυριά και φιλοδο‐
ξεί να δώσει μια ουσιαστική απάντηση στην ενεργειακή 
φτώχεια των πλέον αδύναμων. 
Σύμφωνα με τους βασικούς όρους το βασικό κριτήριο για 
να ενταχθεί ένα ευάλωτο νοικοκυριό στο πρόγραμμα εί‐
ναι το εισόδημα, όπου το ατομικό είναι έως 5.000 ευρώ 
και το οικογενειακό έως 10.000 ευρώ. 
Επίσης: 

• O συνολικός προϋπολογισμός 125 εκατ. ευρώ, εκ των 
οποίων τα 50 εκατ ευρώ, είναι για ευάλωτα αποκλει‐
στικά και για ευάλωτα νοικοκυριά της Θεσσαλίας που 
επλήγησαν από τις πλημμύρες και τα σπίτια τους 
έχουν χαρακτηριστεί ως κίτρινα. 
• Το ποσοστό επιδότησης θα είναι της τάξης του 95%, 
ενώ για τα ευάλωτα νοικοκυριά της Θεσσαλίας η επι‐
δότηση θα είναι στο 100%. 
• Ο μέγιστος προϋπολογισμός των παρεμβάσεων θα εί‐
ναι έως 25.000 ευρώ. 

Παράγοντες του υπουργείου Περιβάλλοντος τονίζουν ότι 
τα προγράμματα για την εξοικονόμηση ενέργειας ωφελούν 
περισσότερο τους ευάλωτους, όσους δηλαδή είναι πιο εκτε‐
θειμένοι στο ενεργειακό κόστος. 
Οι πλέον ευάλωτοι άλλωστε είναι 
αυτοί που δεν ανοίγουν το καλορι‐
φέρ, ή και το κλιματιστικό γιατί φο‐
βούνται τον λογαριασμό που θα πληρώσουν και ζουν 
σε διαμερίσματα που είναι παλιά με μηδαμινή μόνωση 
και παλιά κουφώματα. 
 

 
Εξοικονομώ για όλους 
Το δεύτερο εξοικονομώ, δεν θέτει εισοδηματικά 
κριτήρια, κάτι που σημαίνει ότι σε θεωρητικό επί‐
πεδο τουλάχιστον μπορούν να ενταχθούν οι πάν‐
τες, ακόμη δηλαδή και νοικοκυριά με πολύ υψη‐
λές αποδοχές. 
Ο συνολικός του προϋπολογισμός είναι της τάξης 
των 110 εκατ. ευρώ, εκ των οποίων τα 30 εκατ. 
ευρώ αφορούν τα νοικοκυριά της Θεσσαλίας 
που επλήγησαν από τις πλημμύρες και τα σπίτια 
τους έχουν χαρακτηριστεί ως κίτρινα. 
Επίσης: 
• Το ποσοστό επιδότησης θα ανέρχεται στο 50% 
και ειδικά για τα νοικοκυριά της 
Θεσσαλίας στο 80%. 
• Ο μέγιστος προϋπολογισμός των 
παρεμβάσεων θα είναι έως 25.000 ευρώ. 
 

 
Θερμοσίφωνες 
Το τέταρτο πρόγραμμα είναι το δημο‐
φιλές "Ανακυκλώνω ‐ Αλλάζω Θερμοσί‐
φωνα" και έχει ως βασικό του πλεονέ‐
κτημα το γεγονός ότι απευθύνεται στο σύ‐
νολο των νοικοκυριών της ελληνικής επι‐
κράτειας. 
Ο συνολικός προϋπολογισμός θα είναι 

της τάξης των 170 εκατ. ευρώ, αλλά θα δοθεί προτεραι‐
ότητα στα επιλαχόντα νοικοκυριά του πρώτου κύκλου του 
προγράμματος. 
Η ενημέρωσή τους θα γίνει μέσω ηλεκτρονικής αλληλο‐
γραφίας και θα τους δοθεί συγκεκριμένο χρονοδιάγραμ‐
μα στο οποίο θα πρέπει να υποβάλλουν της αίτηση τους 
για να ενταχθούν στο πρόγραμμα. Εφόσον ολοκληρωθεί 
το χρονικό διάστημα υποβολής αιτήσεων από τα νοικο‐
κυριά που έχουν προτεραιότητα, ο υπολειπόμενος προ‐
ϋπολογισμός μέχρις εξάντλησης του θα είναι διαθέσιμος 
για υποβολή αιτήσεων από τα υπόλοιπα νοικοκυριά. 
Με βάση όσα έχουν γίνει γνωστά έως τώρα, το πρόγραμμα 
θα αφορά στην ανακύκλωση παλαιών ενεργοβόρων 
θερμοσιφώνων και την αντικατάσταση τους με ηλιακούς. 
Όσον αφορά στο ποσοστό επιδότησης θα είναι της 
τάξης: 

• του 60% για τα ευάλωτα νοικοκυριά, • του 55% για 
μέσο ατομικό εισόδημα κάθε μέλους της οικογένειας από 
5.001 ευρώ έως 10.000 ευρώ και • του 50% για εισό‐
δημα ανά μέλος από 10.001 ευρώ έως 30.000. 
 

 
Τουριστικά καταλύματα 
Το πέμπτο πρόγραμμα αφορά σε επιχειρήσεις που δρα‐
στηριοποιούνται στον τομέα των τουριστικών καταλυ‐
μάτων σε ορεινές περιοχές, όπως τουλάχιστον αυτές ορί‐
ζονται από την Ελληνική Στατιστική Υπηρεσία. 
Ο συνολικός προϋπολογισμός είναι της τάξης των 10 εκατ. 
ευρώ, ενώ θα πρέπει να σημειωθεί ότι το 1 εκατ. ευρώ, αφο‐
ρά σε κτίρια τα οποία έχουν χαρακτηριστεί ως παραδο‐
σιακά‐διατηρητέα. Όσοι ενταχθούν στο πρόγραμμα έχουν 
τη δυνατότητα για επιλέξιμες δαπάνες παρόμοιες με αυ‐
τές που ισχύουν στο αντίστοιχο πρόγραμμα για την βελ‐
τίωση της ενεργειακής απόδοσης των επιχειρήσεων του 
τριτογενή τομέα. 
Όσον αφορά στο ποσοστό επιδότησης, εξαρτάται 
αποκλειστικά από το μέγεθος της επιχείρησης κάτι 
που σημαίνει ότι είναι της τάξης: 

• του 60% για τις μικρές, • του 45% για τις μεσαίες και 
• 35% για τις μεγάλες. 

Παράγοντες της αγοράς τονίζουν ότι δίνεται η δυνατότητα 
σε επιχειρήσεις οι οποίες βρίσκονται σε ορεινές περιοχές 
να αντλήσουν "ζεστό" χρήμα και να προχωρήσουν σε ανα‐
γκαίες βελτιώσεις. Το στοίχημα θεωρείται βαρύνουσας ση‐
μασίας, καθώς στόχος είναι να δώσει ανάσες σε περιοχές 
που μπορούν να αξιοποιηθούν τουριστικά, αλλά έως 
τώρα οι ιδιοκτήτες των καταλυμάτων δεν έβρισκαν χρη‐
ματοδότηση. 
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Το τρίτο από αυτά τα προγράμματα, αφο‐
ρά στην αντικατάσταση των συστημάτων θέρ‐
μανσης με αντλίες θερμότητας για νοικοκυριά, 
που αλλάζουν τα πάντα ως προς την ενεργειακή 
αυτονομία. 
Πρόκειται για το μεγάλο πρόγραμμα "Εξοικονομώ", 
το οποίο θα παρουσιαστεί το 2025 και θα διατεθεί 
ένα κονδύλι της τάξης 870 εκατ. ευρώ που θα προ‐
βλέπει αυξημένες επιδοτήσεις για εγκατάστασης 
αντλιών θερμότητας. 
Η υλοποίηση του έχει αρχίσει να δρομολογείται, αν 
και παράγοντες της αγοράς, κάνουν λόγο για καθυ‐
στερήσεις τις οποίες αποδίδουν στη γραφειοκρα‐
τία, ειδικά από τις τράπεζες που εμπλέκονται στις 
χρηματοδοτήσεις. 
Η αντλία θερμότητας είναι ένα σύστημα που αντλεί 
θερμότητα από ένα χώρο ή από το περιβάλλον και 
τη μεταφέρει σε κάποιον άλλο, κάτι που σημαίνει 
ότι κάνει πράξη την εξοικονόμηση ενέργειας. 
Πρόκειται για ένα ενεργειακά αποδοτικό σύστημα 
που απορροφά θερμότητα από τον αέρα του περι‐
βάλλοντος για θέρμανση και ζεστό νερό. 
Μεταφέρει τη θερμότητα του αέρα του περιβάλλον‐
τος στην οικία μέσω υδραυλικού συστήματος νε‐
ρού, όπως ενδοδαπέδια θέρμανση, fan coil, και σώ‐
ματα καλοριφέρ. 
Τους θερινούς μήνες αφαιρεί θερμότητα από έναν 
κλιματιζόμενο χώρο και την αποβάλλει στο περι‐
βάλλον, ενώ τους χειμερινούς μήνες αφαιρεί θερμό‐
τητα από το περιβάλλον και την αποβάλλει στον 
κλιματιζόμενο χώρο. 
Σύμφωνα μάλιστα με πρόσφατη μελέτη του Εθνι‐
κού Μετσόβιου Πολυτεχνείου, η θέρμανση μέσω 
των αντλιών θερμότητα είναι σημαντικά η οικονο‐
μικότερη λύση. 
Παράγοντες της αγοράς τονίζουν ότι είναι ένα από 
τα πιο σημαντικά προγράμματα, σημειώνοντας ότι 
η αγορά μιας αντλίας θερμότητας ναι μεν είναι σχε‐
τικά ακριβή, αλλά σε σύντομο χρονικό διάστημα 

μπορεί να γίνει η απόσβεση των 
χρημάτων. 
Σύμφωνα με τους όρους του 

προγράμματος, που έχει συνο‑
λικό προϋπολογισμό της τάξης των 60 

εκατ. ευρώ: 
• προϋπόθεση για την ένταξη είναι η 
ανακύκλωση του παλαιού συστήμα‐
τος θέρμανσης. 
• η επιδότηση φτάνει στο 50% για την 
αγορά της αντλίας θερμότητας (ποσό 
αγοράς έως 5.000 ευρώ) και 50% για 
την εκτέλεση των απαιτούμενων ερ‐
γασιών (ποσό παρεχόμενων υπηρε‐
σιών έως 500 ευρώ). 

Το έκτο πρόγραμμα, αφορά στην ενεργειακή αναβάθμιση των δη‐
μόσιων σχολικών κτιρίων και θα δώσει σημαντικές λύσεις στα προ‐
βλήματα που αντιμετωπίζουν μαθητές και εκπαιδευτικοί. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι τα περισσότερα σχολεία δεν είναι 
λειτουργικά κυρίως κατά τη διάρκεια του χειμώνα, με αποτέλεσμα 
να ξοδεύονται πολλά χρήματα για τη θέρμανση. 
Η επιλεξιμότητα θα γίνεται με βάση τις βαθμοημέρες, έμφαση θα 
δοθεί στις πιο ψυχρές περιοχές, ενώ ο συνολικό προϋπολογισμός του 
προγράμματος είναι της τάξης των 40 εκατ. ευρώ. 
Από το συγκεκριμένο κονδύλι: 
• τα 30 εκατ. ευρώ αφορούν σχολεία και νηπιαγωγεία, ενώ 
• τα 10 εκατ. ευρώ σε παιδικούς σταθμούς. 
Βασική προϋπόθεση για ένταξη στο πρόγραμμα είναι η κατασκευή 
των κτιρίων να έχει γίνει πριν από το 2000 και να μην έχουν ανα‐
βαθμιστεί ενεργειακά. Ως προς τις επιλέξιμες δαπάνες, αυτές αφο‐
ρούν κατά κύριο λόγο σε θερμομόνωση, κουφωμάτων και εγκα‐
τάστασης αντλίας θερμότητας. 

ΣΧΟΛΙΚΑ ΚΤΙΡΙΑ
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Ο Γιάννης Βούρος, επικεφαλής 
της παράταξης “Πολιτεία Πολι‐
τών” στη Νέα Φιλαδέλφεια – 
Νέα Χαλκηδόνα, απευθύνει 
ερώτημα προς τη δημοτική 
αρχή του Γιάννη Τομπούλο‐
γλου κυρίως για τον σχεδιασμό 
της διοίκησης τον Οκτώβριο 
για τη χρήση του γηπέδου “Γ. 
Παυλάκης” της Νέας Χαλκηδό‐
νας, καθώς διαπίστωσε ότι δεν 
τηρήθηκε η απόφαση της τε‐
λευταίας συνεδρίασης του Δ.Σ. 
σχετικά με την έδρα του 
Χαλκηδονιακού. 
 

ναλυτικά το κείμε‐
νο του κ. Βούρου: 
“Τον τελευταίο και‐
ρό γίναμε δέκτες 
«καταγγελιών» για 

χρήση του δημοτικού αθλητικού 
χώρου και συγκεκριμένα του γηπέδου 
9χ9 «Γ. Παυλάκης» της Νέας Χαλκηδόνας 
(που πέρσι τέτοια περίπου εποχή με ιδιαί‐
τερα αισθήματα χαράς είχαμε εγκαινιάσει 
επί δημοτικής Αρχής Γ. Βούρου), από συλ‐
λόγους – ακαδημίες με έδρα εκτός Νέας Φι‐
λαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας! 
Το γεγονός αυτό μας δημιούργησε εύλογη 
έκπληξη και πολλές απορίες, καθώς όλοι θυ‐
μόμαστε πως στην τελευταία συνεδρίαση 
του Δημοτικού Συμβουλίου της πόλης μας 
για το 2023 (επί δημοτικής αρχής Γ. Βού‐
ρου απόφαση 163/2023) με ευρύτατη 
πλειοψηφία είχαμε συναποφασίσει ο συγ‐
κεκριμένος αθλητικός χώρος να αποτελεί 
την έδρα της ομάδας του Χαλκηδονικού 
(όπως ιστορικά δικαιούται), θα χρησιμο‐
ποιείται για τον μαζικό αθλητισμό του Δή‐

μου μας, δίνοντας τέλος κά‐
ποιες ώρες προπονή‐
σεων και στην Ερα‐
σιτεχνική ΑΕΚ, μετά 
από σχετικό αίτη‐
μα της διοίκησης 
της ομάδας. 
Μετά από αυτά, και 
διερευνώντας όσα μας 

καταγγέλθηκαν, 
πραγματο‐

ποιήσαμε επισκέψεις/αυτο‐
ψίες στον συγκεκριμένο δημο‐

τικό αθλητικό χώρο, διαπιστώνον‐
τας ότι όντως προπονούνταν σε αυτόν 
ακαδημίες του Απόλλωνα Αθηνών (;). 
Συγκεκριμένα, την Τετάρτη 25 Σεπτεμ‐
βρίου 2024, ο δημοτικός σύμβουλος Ηλίας 
Τάφας και οι πρώην αντιδήμαρχοι Σωτή‐
ρης Κοσκολέτος και Σπύρος Μπερδέσης επι‐
σκέφθηκαν το γήπεδο «Γ. Παυλάκης» στις 
7.30μ.μ. και διαπίστωσαν ότι πραγματο‐
ποιούσε προπόνηση η αντρική ομάδα του 
Απόλλωνα Αθηνών. Σε συνομιλία με τον 
υπεύθυνο της ομάδας διαπιστώθηκε ότι τα 
κλειδιά τα είχαν πάρει από το δημοτικό 
υπάλληλο κ. Δημήτρη Ζέττο, μετά από 
προφορική εντολή μέλους της διοίκησης. 
Κατόπιν τούτου πραγματοποιήθηκε τηλε‐
φωνική επικοινωνία του δημοτικού συμ‐
βούλου Ηλία Τάφα με τον εντεταλμένο δη‐
μοτικό σύμβουλο αθλητισμού κ. Ηλία Επι‐
τρόπου. Κατά τη διάρκεια της συνομιλίας 
αυτής ο κ. Επιτρόπου δήλωσε ότι ο ίδιος είχε 
δώσει εντολή στον κ. Ζέττο να παραχω‐
ρήσει το χώρο στον Απόλλωνα Αθηνών για 
να πραγματοποιεί προπονήσεις. Στις ερω‐
τήσεις του κ. Ηλία Τάφα για το πώς λή‐
φθηκε προφορική απόφαση χωρίς έγκρι‐
ση του δημοτικού συμβουλίου να προπο‐
νείται ομάδα που ανήκει στο δήμο Αθη‐
ναίων, δεδομένου ότι η χρήση του γηπέδου 
επιτρέπεται μόνο από την ομάδα του Χαλ‐
κηδονικού, από τμήματα μαζικού αθλητι‐
σμού του δήμου και επιπλέον υπάρχει 
απόφαση δημοτικού συμβουλίου 

(163/2023) στην οποία έχει επιτραπεί 
στο γυναικείο ποδόσφαιρο της ερασιτε‐
χνικής ΑΕΚ να προπονείται συγκεκριμένες 
ημέρες και ώρες, ο κ. Επιτρόπου απάντησε 
ότι είναι κάτι προσωρινό επειδή δεν έχουν 
ξεκινήσει ακόμα τα τμήματα μαζικού αθλη‐
τισμού και υπάρχει ελεύθερος χρόνος. Δεν 
δόθηκε όμως καμία απάντηση στο πώς λή‐
φθηκε αυτή η παράνομη και αυθαίρετη 
απόφαση και επιπλέον δεν δόθηκε καμία 
απάντηση στο ποιος θα έχει την ευθύνη αν 
συμβεί κάποιο ατύχημα, άλλο περιστατικό 
ή φθορά στις εγκαταστάσεις κατά τη διάρ‐
κεια της προπόνησης από τη στιγμή που δεν 
υπάρχει καμία απόφαση δημοτικού συμ‐
βουλίου ή έγγραφη συμφωνία παραχώ‐
ρησης μεταξύ του Δήμου Νέας Φιλαδέλ‐
φειας – Νέας Χαλκηδόνας και του Απόλ‐
λωνα Αθηνών. 
Κατόπιν των παραπάνω ερωτάται ο κ. 
δήμαρχος: Ποιος έδωσε την άδεια να προ‐
πονείται ο Απόλλων Αθηνών; Ο ίδιος ο Δή‐
μαρχος κ. Τομπούλογλου ή ο Έντεταλμένος 
Δημοτικός Σύμβουλος κ. Επιτρόπου; 
Επίσης, ποιος είναι ο σχεδιασμός της διοί‐
κησης για το μήνα Οκτώβριο, αλλά και για 
το υπόλοιπο της φετινής αθλητικής πε‐
ριόδου; Θα προπονούνται στον συγκεκρι‐
μένο δημοτικό αθλητικό χώρο και ομάδες 
με έδρα εκτός Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας; 
Β. Τέλος, ερωτάσθε γιατί δεν αξιοποιείται 
το προσωπικό που έχουμε προσλάβει στον 
Δήμο μας από το 2023 (πρόγραμμα 55 – 67 
για 1+1 χρόνια) για την φύλαξη του συγ‐
κεκριμένου καινούριου δημοτικού αθλη‐
τικού χώρου, ώστε να διαφυλαχθεί όσο 
αυτό καθίσταται δυνατό, στην καλύτερη 
κατάσταση και χωρίς φθορές; Ποιος είναι 
ο σχεδιασμός σας επ’ αυτού;” 

πίσκεψη ενημέρωσης από τη δήμαρχο 
Πεντέλης, Νατάσσα Κοσμοπούλου, 
πραγματοποίησε η βουλευτής Βόρειου 

Τομέα και καθηγήτρια Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ, 
κα Αθηνά Λινού, την Παρασκευή 20 Σεπτεμ‐
βρίου  στο Δημαρχείο. 

Κατά τη διάρκεια της συνάντη‐
σης, η κα Λινού ενημερώθηκε 
από τη δήμαρχο για τα κρί‐
σιμα θέματα που απασχο‐
λούν τον Δήμο και ιδιαίτε‐
ρα για την πορεία υλοποί‐
ησης του σχεδίου στήριξης 

των πληγέντων από την 
πυρκαγιά της 11ης Αυγούστου 

και της αποκατάστασης του Πεντελικού περι‐
βάλλοντος. 
Η κα Κοσμοπούλου ευχαρίστησε τη βουλευτή 
για την έμπρακτη βοήθειά της, καθώς το βρά‐
δυ της πυρκαγιάς προσέφερε στρώματα προς 
ανακούφιση των πληγέντων. 
Η κα Λινού δήλωσε ότι θα είναι αρωγός στο 
έργο της δημοτικής αρχής όποτε παραστεί 
ανάγκη. 

Η Αθηνά Λινού  
στον Δήμο Πεντέλης

Γ. Βούρος: Τα ερωτήματα που απευθύνει  
στον Γ. Τομπούλογλου για το γήπεδο “Γ. Παυλάκης”

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ… ΑΝΑΤΑΡΑΧH
ΣΤΟΝ ΔHΜΟ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ – Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ E

A

ΕΝΗΜΕΡΩΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΗ  
ΔHΜΑΡΧΟ ΓΙΑ ΚΡΙΣΙΜΑ ΘΕΜΑΤΑ

έλη ρίχνει στον δήμαρχο Αγίας Παρα‐
σκευής, Γιάννη Μυλωνάκη, ο επικε‐
φαλής της ανεξάρτητης δημοτικής κί‐

νησης “Νίκη Πολιτών Αγίας Παρασκευής” και 
τ. δήμαρχος, Γιάννης Σταθόπουλος, κατηγο‐
ρώντας τον για αποτυχία στις επιλογές του 
όσον αφορά τη διοίκηση. 
“Μετά από 9 μήνες δημαρχιακής θητείας, ο κ. 

Μυλωνακης παραδέχεται εμμέ‐
σως την αποτυχία επιλογών 
του”, σημειώνει συγκεκρι‐
μένα ο κ. Σταθόπουλος. 
Έτσι, αλλάζει δυο αντιδη‐
μάρχους με μετάθεση κα‐
θενός στην Αντιδημαρχία 

του άλλου και δημιουργεί Αν‐
τιδημαρχία Καθημερινότητας. 

Οι αλλαγές Αντιδημάρχων, ανεξάρτητα από 
τον ουσιαστικό λόγο που γίνονται, σηματοδο‐
τούν αποτυχίες στους τομείς τους (Καθαριό‐
τητα‐Πράσινο‐Σχολεία). 
Όσον αφορά την καθημερινότητα, απαιτείται 
αφοσίωση, σκληρή δουλειά σε πολλά επίπεδα 
της πόλης και δεν είναι, κατά τη γνώμη μας, 
θέμα ειδικής Αντιδημαρχίας. 
Σε κάθε περίπτωση, ας ελπίσουμε ότι θα 
υπάρξει κάποια βελτίωση στους τομείς που 
αλλάζουν τα πρόσωπα ευθύνης”, συμπληρώ‐
νει η παράταξη. 

Δήλωση ‐ κόλαφος  
του Γ. Σταθόπουλου 
κατά του Γ. Μυλωνάκη

B

“Ο ΔHΜΑΡΧΟΣ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥHΣ 
ΑΛΛΑΖΕΙ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΥΣ ΛΟΓΩ 
ΑΠΟΤΥΧΙΑΣ”

O δήμαρχος,  
κ. Γιάννης  
Τομπούλογλου 

Ο κ. Γιάννης Βούρος
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ην έναρξη των δια‐
βουλεύσεων μεταξύ 
του Δήμου και του 
Υπουργείου Αγρο‐

τικής Ανάπτυξης και Τροφί‐
μων προκειμένου να ικανο‐
ποιηθεί η πάγια διεκδίκηση 
του Δήμου Αγίας Παρα‐
σκευής για την παραχώρηση 
των εκτάσεων που βρίσκον‐
ται εντός των ορίων της πό‐
λης και ανήκουν στο Υπουρ‐
γείο, με στόχο να αξιοποι‐
ηθούν προς όφελος των πο‐
λιτών, σήμανε η συνάντηση 
του Δημάρχου Γιάννη Μυ‑
λωνάκη με τον αρμόδιο 
Υπουργό Κώστα Τσιάρα.  
Πρόκειται κυρίως για την 
έκταση πάνω από το πάρκο 
Νεαπόλεως, όπου βρίσκονται 
οι εγκαταστάσεις οι οποίες 
φιλοξενούν κτηνιατρικές 
υπηρεσίες του Εθνικού Ιδρύ‐
ματος Αγροτικής Έρευνας 
(ΕΘΙΑΓΕ), αλλά και την έκτα‐
ση με τα κτίσματα‐ αποθήκες, 
επί της οδού Αιτωλίας. 
Παράλληλα ο Δήμαρχος 
Αγίας Παρασκευής τόνισε 
στον Υπουργό τη σημασία να 
παραχωρηθούν και επίση‐
μα στον Δήμο, οι χώροι εντός 
του Γυμναστηρίου (Νότου), 
εντός του Σχολείου (Νεαπό‐
λεως), το πάρκο Νεαπόλεως 

(δίπλα από τα σχολεία), η 
έκταση όπου έχει κατα‐
σκευαστεί θεατράκι επί της 
οδού Νεαπόλεως (το οποίο 
βρίσκεται στα όρια με το 
Δήμο Παπάγου‐ Χολαργού). 
Όπως επισήμανε ο κ. Μυλω‐
νάκης, οι χώροι αυτοί, ήδη 
χρησιμοποιούνται από τον 
Δήμο εδώ και δεκαετίες, 
ωστόσο η δημοτική αρχή δεν 
μπορεί να κάνει καμία πα‐
ρέμβαση και να προχωρή‐
σει στον σχεδιασμό της για 
την αξιοποίησή τους, όπου 
μεταξύ άλλων, συμπεριλαμ‐
βάνεται και η κατασκευή 
μίας νέας παιδικής χαράς. 
Ο Υπουργός αναγνώρισε τη 
σημασία επίλυσης του ζητή‐
ματος και τόνισε ότι άμεσα 
θα δρομολογηθούν οι διαδι‐
κασίες για τη διευθέτησή 
του, προκειμένου να παρα‐
χωρηθούν και επίσημα στον 
Δήμο.  
Ο Δήμαρχος Αγίας Παρα‐
σκευής τον ευχαρίστησε ιδι‐
αίτερα για την εποικοδομη‐
τική συζήτηση και τη διάθε‐
ση συνεργασίας, επισημαί‐
νοντας πως οι υπηρεσίες του 
Δήμου θα είναι στη διάθεση 
του Υπουργείου για συνερ‐
γασία και παροχή διευκρινί‐
σεων, όπου και αν απαιτείται.

δήμαρχος Πεντέλης, Να‑
τάσσσα Κοσμοπούλου, συ‐
νοδευόμενη από την αντιδή‐
μαρχο Κοινωνικής Πολιτικής, 

Ελένη Πολίτη, και την εντεταλμένη 
σύμβουλο ψυχικής υγείας, Βασιλική 
Ρούσσου, υποδέχτηκε στο Δημαρχείο 
τον Κοσμήτορα της Σχολής Επιστημών 
Υγείας ΕΚΠΑ και Διευθυντή του Προ‐
γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
“Παγκόσμια Υγεία – Ιατρική των κατα‐
στροφών”, καθηγητή κ. Εμμανουήλ Πι‑
κουλή και την υπεύθυνη του προ‐
γράμματος καθηγήτρια, κα Εβίκα Κα‑
ραμαγκιώλη. 
Η συνάντηση πραγματοποιήθηκε ύστε‐
ρα από αίτημα αμφοτέρων των πλευ‐
ρών, στο πλαίσιο αναζήτησης αρωγής 
και υλοποίησης συνεργασιών μέσω του 
ανωτέρω καταρτισμένου προγράμμα‐
τος του Καποδιστριακού Πανεπιστημί‐
ου που στόχο έχουν την επιστημονική 
υγειονομική και ψυχολογική υποστήριξη 
των ανθρώπων που βίωσαν τις δύσκο‐
λες συνθήκες τις πυρκαγιάς της 11ης Αυ‐
γούστου. 
Κατά τη συζήτηση τέθηκαν θέματα 
που αφορούν στην ευρύτερη κοινωνι‐
κή, υγειονομική/ψυχολογική υποστή‐
ριξη του πληθυσμού των κατοίκων της 

περιοχής, καθώς και σε ζητήματα που 
άπτονται σε σχέδια προφύλαξης, ασφά‐
λειας, ετοιμότητας και διαχείρισης που 
αφορούν δήμους που πλήτονται απο 
καιρολογικές ή φυσικές καταστροφές. 
Ειδικότερα,  
ζητήθηκαν τα παρακάτω: 
• σύσταση ομάδας εξειδικευμένων ψυ‐
χολόγων για τις ομάδες γονέων στα δη‐
μόσια σχολεία του δήμου μας, αναφο‐
ρικά με τις διεργασίες των όποιων ψυ‐
χικών αποτυπωμάτων και την διαχεί‐
ριση του μετατραυματικού άγχους, 

• παρουσία ψυχίατρου ενηλίκων που θα 
επίσταται ειδικών συνθηκών, 
•  επιδημιολογική μελέτη που αφορά στη 
διερεύνηση του διαγεννεακού τραύμα‐
τος από τις επεναλαμβανόμενες πυρ‐
καγιές στην Πεντέλη, 
• υγειονομική μελέτη για την ασφαλή 
διαβίωση και σχεδιασμός εξειδικευμέ‐
νου προγράμματος που να αφορά τις ει‐
δικές μορφολογικές συνθήκες του δήμου 
Πεντέλης και την ενημέρωση, εκπαί‐
δευση και ασφαλή διαχείριση των κα‐
τοίκων σε συνθήκες έκτακτης ανάγκης. 

ΔΡΟΜΟΛΟΓΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

Τ

Συνάντηση της Δημάρχου Πεντέλης 
 με τον Κοσμήτορα Σχολής Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ  
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ 

ΣΤΟΥΣ ΠΛΗΓΕΝΤΕΣ 
Η

Την παραχώρηση εκτάσεων που 
βρίσκονται εντός των ορίων της 
 Αγ. Παρασκευής στο επίκεντρο  

της συνάντησης Μυλωνάκη – Τσιάρα 
την εκταμίευση του ποσού ύψους 214.566 ευρώ που 
αφορά στις αποζημιώσεις των πυρόπληκτων, στο πλαί‑
σιο προγράμματος κρατικής αρωγής για την κοινωνική 
προστασία με σκοπό τη χορήγηση οικονομική ενίσχυσης 

των πληγέντων από την πυρκαγιά της 12ης Αυγούστου 2024, το 
οποίο έχει ενεργοποιηθεί από το Υπουργείο Πολιτικής Προστα‑
σίας, προχώρησε την προηγούμενη εβδομάδα ο Δήμος Πεντέλης. 
Οι αποζημιώσεις αφορούν 73 περιπτώσεις των πρώτων δύο αιτημά‑
των που ήλεγξε και βεβαίωσε η αρμόδια Επιτροπή του Δήμου και τα 
οποία εγκρίθηκαν από το Υπουργείο. Τα ποσά έχουν ήδη πιστωθεί 
στους λογαριασμούς των δικαιούχων. 
“Είμαι ιδιαίτερα ικανοποιημένη που είμαστε ο πρώτος δήμος που εξα‑
σφάλισε, μετά από αγώνα, την άμεση εκταμίευση των χρημάτων και 
την απόδοσή τους στους δημότες που επλήγησαν, γιατί για τη διοίκησή 
μας προτεραιότητα είναι ο Άνθρωπος. Αναμένουμε στο προσεχές χρονικό 
διάστημα την ολοκλήρωση της διαδικασίας των επόμενων δύο αιτημάτων 
μας, συνολικής αξίας 150.000 ευρώ περίπου” δήλωσε η Δήμαρχος Νατάσσα 
Κοσμοπούλου. 

ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΥΡΟΠΛΗΚΤΟΥΣ  
ΕΚΤΑΜΙΕΥΕΙ Ο ΔΗΜΟΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 

Σ
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ε επιστολή του στην αρμόδια 
εταιρεία DASTERI SYSTEMS S.A. 
στις 11 Σεπτεμβρίου,  ο δήμαρχος 
Νέας Φιλαδέλφειας‐ Νέας Χαλκη‐

δόνας, Γιάννης Τομπούλογλου, ζήτησε ανα‐
λυτική ενημέρωση για τη συντήρηση των 
φωτιστικών τύπου LED σε όλη την πόλη. 
Ειδικότερα, ο κ. δήμαρχος ζήτησε από 
την εταιρεία να τον ενημερώσει για τα 
ακόλουθα: 

1. Εάν τοποθετήθηκαν νέοι λαμπτήρες 
LED (φωτιστικά) σε στύλους που έχρη‐
ζαν αντικατάστασης ή αποκαταστάσεων 
λόγω φθορών ή ζητημάτων στατικότη‐
τας, με αναλυτική αναφορά της εταιρείας 
για το ποια είναι τα ακριβή σημεία που 
παρατηρήθηκαν τέτοια φαινόμενα 
2. Εφ’ όσον παρατηρήθηκαν τέτοια φαι‐
νόμενα, εάν η εταιρεία έκανε αναφορά 
στη δημοτική Αρχή και με ποιον τρόπο 
(προφορικά ή εγγράφως) και 
3. Εάν παρατηρήθηκε ότι υπήρχαν στύλοι 
που έχρηζαν αντικατάστασης ή αποκα‐
τάστασης, από ποιον δόθηκε η άδεια το‐
ποθέτησης λαμπτήρα ή φωτιστικού σώ‐
ματος σε στύλο που δεν πληρούσε τις 
προδιαγραφές ασφαλείας. 

Η απάντηση της εταιρείας ήταν ότι «τα φω‐
τιστικά LED εγκαταστάθηκαν σε πλήρη λει‐
τουργία από το αρμόδιο συνεργείο μας, σε 
θέσεις τις οποίες μας υπέδειξε η Αναθέτου‐
σα Αρχή», σύμφωνα με τη σύμβαση, ενώ 
προσθέτει ότι «τηρήθηκαν όλες οι απαιτού‐
μενες προδιαγραφές και δεν εντοπίστηκαν 
ιστοί οι οποίοι έχρηζαν αντικατάστασης 
λόγω φθοράς ή στατικότητας». 
Η δημοτική αρχή δηλώνει ότι θεωρεί πως η 
επιστολή της εταιρείας είναι γενικόλογη και 
σε κάθε περίπτωση δεν απαντά με στοιχεία 
στις πολύ συγκεκριμένες ερωτήσεις που 
υπέβαλε ο κ. δήμαρχος. 

Επιστολή του δημάρχου 
Ν. Φιλαδέλφειας 
 – Ν. Χαλκηδόνας για  
τη συντήρηση των  
φωτιστικών τύπου LED

M
Για αναπάντητα ερωτήματα, 
για έπαρση, αδυναμία κατα‑
νόησης της σοβαρότητας της 
καταστροφής, χρέωση ευθυ‑
νών σε όλους τους άλλους και 
“ούτε μία συγγνώμη για τα 
σοβαρά λάθη του δημοτικού 
μηχανισμού στην πρωτοφα‑
νή για την Πεντέλη πυρκαγιά 
της 12ης Αυγούστου” κατη‑
γορεί η παράταξη της “Συμ‑
πολιτείας” στην Πεντέλη τη 
νυν δήμαρχο, Νατάσσα Κο‑
σμοπούλου. 
 

υτή ήταν η εικόνα της συνε‐
δρίασης του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου τη Δευτέρα 16 Σε‐
πτεμβρίου, την οποία προκά‐
λεσε η αντιπολίτευση και προ‐

σπάθησε με κάθε τρόπο να πάει προς τα… 
πίσω, με αστείες δικαιολογίες, η κα Κοσμο‐
πούλου”, αναφέρει χαρακτηριστικά η Συμ‐
πολιτεία. 
“Κι όταν αυτή, επιτέλους, πραγματοποι‐
ήθηκε, η δήμαρχος, με τη βοήθεια του προ‐
έδρου του Δ.Σ., Όθωνος Δημοσθένους, προ‐
σπάθησαν με κάθε τρόπο να τη δυναμιτί‐

σουν, στριμώχνοντας τους κατοίκους που εί‐
χαν συγκεντρωθεί σε μία ασφυκτική αί‐
θουσα, με κλειστές πόρτες και παράθυρα, 
αφήνοντας ταυτόχρονα πολλούς συμπολί‐
τες μας να παρακαλουθούν τη συζήτηση από 
το πεζοδρόμιο. Νόμιζε ότι έτσι θα αποφύγει 
τη σκληρή κριτική των ανθρώπων που 
επλήγησαν από τη διοικητική ανικανότητά 
της, χάνοντας τις περιουσίες τους και κα‐
λούμενοι πλέον να ζήσουν σε ένα περιβάλ‐
λον πλήρως υποβαθμισμένο για τους ίδιους 
και τα παιδιά τους. Δυστυχώς για εκείνη, τα 
καμένα σπίτια και οι στάχτες της Πεντέλης 
και της Νέας Πεντέλης θα την ακολουθούν 
μέχρι το τέλος της θητείας της”, είναι το σχό‐
λιο – δυναμίτης της κας Κεχαγιά, επικεφα‐
λής της Συμπολιτείας, με άμεση αποδέ‐
κτρια τη δήμαρχο Πεντέλης. 
Σύμφωνα με τη Συμπολιτεία, η κα Κο‐
σμοπούλου δεν ήρθε στο Δημοτικό Συμ‐
βούλιο για να απολογηθεί για τα λάθη 
της, αλλά για να ανταλλάξει συγχαρη‐
τήρια με τους συνεργάτες της, που τα 
κατάφεραν τόσο καλά ώστε οι πολίτες 
της Πεντέλης να βιώνουν σήμερα 
τη μεγαλύτερη σε έκταση κατα‐
στροφή που έχει γίνει στον 
Δήμο. 
Δεν απάντησε, αναφέρει η Συμ‐
πολιτεία, σε κανένα από τα 
ερωτήματα που της έθεσε η 
παράταξη. 

“Τα καμένα σπίτια θα ακολουθούν τη δήμαρχο έως το τέλος της θητείας της”

A“

“Παραπλανητικές  
ανακοινώσεις” 
“Δεν μπόρεσε να απαντήσει ποιος έδινε το 
γενικό πρόσταγμα και ποιος συντόνιζε τις 
διαδικασίες, γιατί εφησύχαζε τον κόσμο 
με παραπλανητικές ανακοινώσεις, ότι δή‐
θεν η φωτιά ελέγχεται, τι έκανε στο διά‐
στημα που είχε στη διάθεσή της ώστε να 
αποτρέψει τις αναζωπυρώσεις, πού ήταν 
ο στόλος και το εποχικό προσωπικό της 
Πολιτικής Προστασίας πριν και κατά τη 
διάρκεια της πυρκαγιάς, ποιος έδωσε την 
εντολή να κλείσει το Κέντρο Επιχειρήσε‐
ων, ποιος ευθύνεται για τη λανθασμένη 
μεταφορά του ΚΕΠΙΧ και του στόλου 
στην Παλαιά Πεντέλη, πόσα οχήματα του 
Δήμου κάηκαν, γιατί δεν κατάφερε να 
προστατεύσει το κλειστό και την κατα‐
σκήνωση, γιατί ήταν ανύπαρκτος ο δημο‐
τικός μηχανισμός”, σημειώνει επ’ αυτού η 
Συμπολιτεία. 
“Ακόμη και μετά τη φωτιά, η κα Κοσμο‐
πούλου εμφανίζεται να μην έχει αίσθηση 
της καταστροφής που συντελέστηκε και 
συνεχίζει αλαζονικά, μαζί με την ‐αποδε‐
δειγμένα πλέον‐ αποτυχημένη ομάδα της, 
να λαμβάνει αποφάσεις που θέτουν σε νέ‐
ους κινδύνους την Πεντέλη. Γι’ αυτό και 
δεν απάντησε τι γίνεται με τον καθαρισμό 
των φρεατίων, ενώ προσπάθησε με ψέ‐
ματα να αποφύγει να αναλάβει τις ευθύ‐
νες της για το, χωρίς καμία άδεια, κόψιμο 
δέντρων και το μπάζωμα του ρέματος, τα 
κορμοδέματα, την απομάκρυνση του 
αμιάντου”, συμπληρώνει. 
“Το γεγονός ότι δεν συζητήθηκαν τα θέ‐
ματα της ημερήσιας διάταξης του Δημοτι‐
κού Συμβουλίου, δεν δόθηκε η δυνατότη‐

τα δευτερολογίας στους επικεφα‐
λής της αντιπολίτευσης, ώστε 
να διατυπώσουν προτάσεις 
για τους πληγέντες και την 
αποκατάσταση των ζημιών, 
δεν επετράπη ούτε σε έναν 
πολίτη να λάβει τον λόγο, εί‐
ναι «ψιλά γράμματα» για 

μια δήμαρχο που έχει 
αποφασίσει να διοι‐
κήσει με αυταρχι‐
σμό, αλαζονεία και 
τοξικότητα”, κατη‐
γορεί εν ολίγοις την 
κα Κοσμοπούλου η 
κα Κεχαγιά. 

ΣΥΜΠΟΛΙΤΕΙΑ ΠΕΝΤΕΛΗ: 
“ΚΑΜΙΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ  
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΣΤΑ ΕΡΩΤHΜΑΤΑ 
ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΥΡΚΑΓΙΑ”
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ην ένταξη στο Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων, της 
αναβάθμισης του κτηρίου στο οποίο στεγάζεται το Οι‐
κοτροφείο Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης Λυκό‐

βρυσης Αττικής, ενέκρινε ο Αναπληρωτής Υπουργός Εθνικής 
Οικονομίας και Οικονομικών, Νίκος Παπαθανάσης. 
Η δημόσια δαπάνη του έργου ανέρχεται στα 250.000 ευρώ και 
σκοπός αυτού είναι η αναβάθμιση του υφιστάμενου κτηρίου 
και υποδομών του Οικοτροφείου Λυκόβρυσης της Εταιρεί‐
ας Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας, μίας δο‐
μής φιλοξενίας ατόμων με σοβαρές ψυχικές δυσκολίες ‐κυ‐
ρίως χρόνια ψυχικά πάσχοντες‐ η οποία έχει ως βασικό στό‐
χο, τόσο τη φροντίδα ανθρώπων με έκπτωση στη λειτουρ‐
γικότητα, όσο και τη μετέπειτα αποκατάστασή τους σε ψυ‐
χοκοινωνικό επίπεδο. 
Είχε προηγηθεί η απόφαση ένταξης του έργου στο Τομε‐
ακό Πρόγραμμα Υγείας από τον αρμόδιο Υπουργό, Άδω‑
νι Γεωργιάδη. 

υντονισμένη ήταν επιχείρηση των 
υπηρεσιών του Δήμου Βριλησσίων 
για την αναβάθμιση, τη φροντί‐
δα, τον καθαρισμό και την 

αποκατάσταση του φωτισμού 
στο πάρκο επί της οδού Καλ‐
λιανίου, δίπλα από την 
πρώην Ναυτική Βάση. 
Κλιμάκια εργαζομένων από 
την Αντιδημαρχία Καθαριό‐
τητας και Περιβάλλοντος 
προχώρησαν στην αντικα‐
τάσταση των φθαρμένων λαμ‐
πτήρων με 15 σύγχρονα φωτι‐
στικά led. Σε αντίθεση με τους συμ‐
βατικούς λαμπτήρες, τα συγκεκριμένα φω‐
τιστικά είναι πολύ πιο ανθεκτικά, προσφέ‐
ρουν ήπιο και επαρκή φωτισμό και συμ‐
βάλλουν στην εξοικονόμηση ενέργειας. 
Οι πολίτες μπορούν πλέον να κινούνται στην 
περιοχή με μεγαλύτερη ασφάλεια. Παράλ‐
ληλα,με τη συνδρομή υδροφόρου οχήματος 

πραγματοποιήθηκε ενδελεχής καθαρισμός 
του χώρου και φροντίδα των δέντρων, των 

θάμνων και του γκαζόν. Ταυτόχρονα, ερ‐
γαζόμενοι από την Αντιδημαρχία 

Αστικών Υποδομών επισκεύα‐
σαν φθαρμένους επιδαπέδι‐
ους κάδους απορριμμάτων 
και προχώρησαν σε εργα‐
σίες ελαιοχρωματισμών 
στα παγκάκια. 
Ο δήμαρχος Βριλησσίων, 

Γιάννης Πισιμίσης, δήλωσε 
σχετικλα: «Ο αγώνας ανα‐

βάθμισης του αστικού μας Πρα‐
σίνου και ανάταξης του Δημόσιου 

Χώρου στα Βριλήσσια συνεχίζεται. Θα φτά‐
σουμε παντού, σε όλα τα σημεία της πόλης 
μας. Την προσπάθεια αυτή θέλουμε να αγ‐
καλιάσουν όλοι οι συμπολίτες μας. Σεβόμα‐
στε τον Δημόσιο Χώρο όπως το σπίτι μας, για 
μια πόλη όπως την ονειρευόμαστε: καθαρή, 
φιλική, ανθρώπινη». 

“Παίρνει μπρος” η αναβάθμιση  
του Οικοτροφείου Λυκόβρυσης

T

ΕΝΤΑΣΣΕΤΑΙ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΕΠΕΝΔΥΣΕΩΝ

λοκληρώθηκε μια σημαντική πρωτο‑
βουλία αισθητικής αναβάθμισης δημό‑
σιων χώρων στον Άγιο Στέφανο σε συ‑
νεργασία με εταιρία χρωμάτων και 

εταιρεία παροχής ασφαλιστικών και χρηματοοι‑
κονομικών υπηρεσιών. 
Η δράση περιελάμβανε τον καθαρισμό τοίχων 
και τη βελτίωση της όψης κεντρικών σημείων 
της πόλης, δίνοντας νέα πνοή στο αστικό τοπίο. 
Συγκεκριμένα, εξειδικευμένο συνεργείο καθάρι‑
σε τους τοίχους σε διάφορα σημεία της περιοχής, 
χρησιμοποιώντας προϊόντα υψηλής ποιότητας, 
προσφέροντας ένα εντυπωσιακό αποτέλεσμα. 

Αισθητική αναβάθμιση  
των δημόσιων χώρων στην  
περιοχή του Αγ. Στεφάνου

ΑΓΑΣΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥ  
ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ

Αναβαθμίστηκε 
το πάρκο  

επί της οδού 
Καλλιανίου  
στον Δήμο  

Βριλησσίων

ΠΟΙΕΣ ΟΙ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΠΟΥ 
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙHΘΗΚΑΝ Σ

Ο

Θα χρησιμοποιηθεί ως Κέντρο Πολιτιστικών & Πνευματικών Δράσεων

ΤΟ ΜΕΓΑΡΟ ΔΟΥΚΙΣΣΗΣ  
ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ ΠΑΡΑΧΩΡΕΙΤΑΙ ΣΤΟΝ 
ΔHΜΟ ΠΕΝΤΕΛΗΣ ΓΙΑ 20 ΧΡΟΝΙΑ!

“ΕΝΑ ΑΠΟ ΤΑ ΕΜΒΛΗΜΑΤΙΚΑ ΤΟ-
ΠΟΣΗΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 
που συνδέεται με ιστορικά γεγο‑
νότα, μύθους και θρύλους των 
αρχών του 19ου αιώνα και πα‑
ράλληλα εκφράζει τη λειτουργία 
της κοινωνίας της εποχής είναι το 
Μέγαρο Δουκίσσης Πλακεντίας 
‘Ροδοδάφνη’.  
Η απόδοση στους δημότες της Πεντέ‐
λης αποτέλεσε για τη διοίκησή μας με‐
γάλο στοίχημα από την έναρξη της θη‐
τείας μας”, δηλώνει η δήμαρχος Πεν‐
τέλης, Νατάσσα Κοσμοπούλου. 
“Με μεγάλη χαρά, λοιπόν, ανακοινώ‐
νουμε ότι σύμφωνα με απόφαση της 
ΕΤΑΔ εγκρίθηκε η απευθείας εκμί‐
σθωση του ακινήτου «Ροδοδάφνη 
Πεντέλης» (Μέγαρο Δουκίσσης Πλα‐
κεντίας) στον Δήμο Πεντέλης – από‐

φαση η οποία εγκρίθηκε ομόφωνα 
και από το Δημοτικό Συμβούλιο”, προ‐
σθέτει η κα Κοσμοπούλου. 
Η διάρκεια της μίσθωσης ορίζεται σε εί‐
κοσι έτη και, μέσα σε καθορισμένο 
χρονικό διάστημα, ο Δήμος θα προβεί 
σε εργασίες μελετών, αδειοδότησης, 
αποκατάστασης και ανακαίνισης των 
κτηριακών εγκαταστάσεων του ακι‐
νήτου και του περιβάλλοντος χώρου, 
προκειμένου αυτό να χρησιμοποιηθεί 
ως Κέντρο Πολιτιστικών και Πνευμα‐
τικών Δράσεων του Δήμου. 
“Μέσα σε τόσους λίγους μήνες διοίκη‐
σης, κατορθώσαμε να πετύχουμε, αφε‐
νός μια μίσθωση με το χαμηλό αντίτι‐
μο των 1.000 ευρώ / μήνα – ενώ μέχρι 
σήμερα η μίσθωση ανερχόταν στις 
6.000ευρώ, αφετέρου μια μίσθωση 
που μπορεί να λειτουργήσει, σύμφω‐

να με τους όρους της σύμβασης, και αν‐
ταποδοτικά για την κάλυψη του ενοι‐
κίου και της συντήρησής του”, σχο‐
λιάζει περαιτέρω η δήμαρχος Πεντέλης. 
• “Αποδίδουμε το στολίδι του τόπου 
μας στους δημότες, ώστε να απολαμ‐
βάνουν, όπως άλλωστε το δικαιούνται, 
δράσεις πολιτισμού στον απόλυτο 
χώρο για τον Πολιτισμό. 
• Δρομολογούμε άμεσα την ένταξη 
του σε πρόγραμμα για την ανακαίνισή 
του και την ανάδειξή του σε πολυχώ‐
ρο πολιτισμού και για τον λόγο αυτόν, 
καλούμε όλο το Δημοτικό Συμβούλιο 
για τις προτάσεις του και διενεργούμε 
πολύ σύντομα σχετική διαβούλευση. 
Για να παραδώσουμε στα παιδιά μας το 
μεγάλο κομμάτι της ιστορίας του τό‐
που, αποδίδοντας την τιμή που του αξί‐
ζει”, ολοκληρώνει. 
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Στην ανάγκη ανάπτυξης 
μιας νέας φιλοσοφίας όσον 
αφορά τη διαχείριση των 
φυσικών καταστροφών, 
στη σημασία της ενίσχυσης 
του ρόλου της Τοπικής Αυ‐
τοδιοίκησης καθώς επίσης 
και στις προοπτικές της χώ‐
ρας υπό την ηγεσία του 
Πρωθυπουργού Κυριάκου 
Μητσοτάκη, αναφέρεται ο 
Περιφερειάρχης Αττικής, 
Νίκος Χαρδαλιάς, παραχω‐
ρώντας συνέντευξη σε ευ‐
ρείας αναγνωσιμότητας 
εφημερίδα. 
 

ιδικότερα, προβαίνοντας 
σε έναν πρώτο απολογι‐
σμό της φετινής αντιπυ‐
ρικής περιόδου τονίζει 
πως θα πρέπει να υιοθε‐

τηθεί άμεσα «η λογική μιας κεντρικής 
διαχείρισης, απαλλαγμένης από εσω‐
τερικές δυσλειτουργίες και δυσκαμ‐
ψίες» και ότι θα πρέπει να προωθηθεί 
η μητροπολιτικότητα, δηλαδή «ένας 
μηχανισμός που θα ασκεί ολοκληρω‐
μένο και κάθετο έλεγχο, με ευελιξία και 
ακαριαία αντανακλαστικά». 
Ο κ. Νίκος Χαρδαλιάς αναφέρει, επίσης, 
ότι τα μέτρα που ανακοινώθηκαν 
από τον Πρωθυπουργό, Κυριάκο Μη‐
τσοτάκη την επαύριο των πρόσφατων 
πυρκαγιών «επιβεβαιώνουν ότι η κυ‐
βέρνηση συμπαρίσταται στους πλη‐
γέντες και παίρνει μαθήματα από ό,τι 
συνέβη, έτσι ώστε το κακό να μην συμ‐
βεί ξανά». Την ίδια ώρα, ο εκφράζει την 
απογοήτευσή του για τη στάση ορι‐
σμένων κομμάτων, τα οποία, όπως 
είπε, επιλέγουν να εκμεταλλευτούν τις 
φυσικές καταστροφές για αμιγώς πο‐
λιτικό όφελος. «Το έλλειμμα ουσίας 
στον αντιπολιτευτικό λόγο είναι αβυσ‐
σαλέο και πραγματικά θλιβερό. 
Γιατί, τελικά, είναι έλλειμμα ήθους 
στην πραγματικότητα» υπογράμμισε, 
προσθέτοντας πως οι φυσικές κατα‐
στροφές δεν έχουν ιδεολογία και η αν‐
τιμετώπισή τους πρέπει να είναι υπερ‐
κομματική. «Εάν δεν υπάρχει το στοι‐
χειώδες υπόβαθρο ηθικής, πώς θα 

μπορούσαμε να επιτύχουμε την απαι‐
τούμενη εθνική συναίνεση σχετικά 
με την αντιμετώπιση των φυσικών κα‐
ταστροφών;» αναρωτήθηκε. 
Όσον αφορά τα θεσμικά ζητήματα της 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ο κ. Χαρδαλιάς 
δίνει έμφαση στην ανάγκη για συνο‐
λική αναθεώρηση του ρόλου της, με 
ιδιαίτερη έμφαση στην Περιφέρεια. 
Υπογραμμίζει δε «τη σημασία που έχει 
η καινούργια «Χάρτα της Αυτοδιοί‐
κησης» που διαμορφώνεται αυτό το 
διάστημα» και θα τεθεί σε δημόσια 
διαβούλευση τις επόμενες εβδομάδες. 
 
 
“Η Ελλάδα βαδίζει  
σε σταθερό έδαφος  
και με προοπτική  
για το μέλλον” 
Αναφερόμενος στη θητεία του ως Πε‐
ριφερειάρχης Αττικής, τονίζει ότι η 
δουλειά του αποτελεί μια «καθημερι‐
νή μάχη» και ότι οι βάσεις που τέθη‐
καν στους πρώτους μήνες για τη λο‐

γοδοσία, τη διαφάνεια και τη χρηστή 
οικονομική διαχείριση είναι απαραί‐
τητες για την επιτυχία του σχεδίου για 
την Αττική. «Οι πολίτες απαιτούν να 
βρίσκεσαι καθημερινά δίπλα τους 
γιατί τα προβλήματα δεν περιμένουν. 
Και αυτό κάνω», όπως δηλώνει. 
Εκφράζει, επίσης, την πεποίθησή του 
ότι η Ελλάδα «βαδίζει σε σταθερό 
έδαφος και με προοπτική για το μέλ‐
λον» χάρη στις προσπάθειες της κυ‐
βέρνησης από το 2019. Όπως υπο‐
στηρίζει, η κυβέρνηση του Κυριάκου 
Μητσοτάκη, έχει όλες τις προϋποθέ‐
σεις να πετύχει ένα εις βάθος μεταρ‐
ρυθμιστικό έργο κατά τη δεύτερη τε‐
τραετία, παρά τις πιέσεις που αντιμε‐
τωπίζουν οι πολίτες από την ακρίβεια 
και τα προβλήματα στην καθημερι‐
νότητά τους. Ενώ, αναφερόμενος στην 
παρουσία του Πρωθυπουργού στη 
Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης, ο κ. 
Χαρδαλιάς σημείωσε ότι «εκπέμπει μή‐
νυμα αυτοπεποίθησης τόσο στη Βό‐
ρεια Ελλάδα, όσο και σε ολόκληρη τη 
χώρα». 

ΣΥΝΟΛΙΚH ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ  
ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ ΤΗΣ  
ΤΟΠΙΚHΣ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
ΖΗΤΑ Ο Ν. ΧΑΡΔΑΛΙΑΣ

Με ιδιαίτερη έμφαση στην Περιφέρεια

E

Περιφέρεια Αττικής στο πλαίσιο των δρά‑
σεων που σχετίζονται με τον εκσυγχρο‑
νισμό των Υπηρεσιών της, προχωρά στη 
λειτουργία μιας νέας ψηφιακής πλατ‑

φόρμας μέσω της οποίας όλοι οι υποψήφιοι οδηγοί 
που θέλουν να προγραμματίσουν τη θεωρητική και 
πρακτική τους εξέταση, καθώς και όσοι νυν οδηγοί 
επιθυμούν να προβούν σε επέκταση διπλώματος, θα 
μπορούν να κλείνουν τα ραντεβού τους ηλεκτρονι‑
κά, χωρίς να απαιτείται αυτοπρόσωπη παρουσία, 
όπως συνέβαινε έως τώρα.    
 Ειδικότερα, οι ενδιαφερόμενοι που υπάγονται σε 
οποιαδήποτε από τις Περιφερειακές Ενότητες της Πε‑
ριφέρειας Αττικής, είτε οι ίδιοι είτε οι εξουσιοδοτη‑

μένοι εκπαιδευτές τους, 
έχουν πλέον τη δυνατό‑
τητα να εισέρχονται 
από το κινητό τηλέφω‑
νο (smart phone), το 
tablet ή τον ηλεκτρονικό 
υπολογιστή τους στην 
ηλεκτρονική διεύθυν‑
ση: https://drivingex‑
ams.attica.gov.gr και να 
επιλέγουν την ημέρα και 
ώρα της θεωρητικής και 

πρακτικής εξέτασης οδήγησης που επιθυμούν. 
  Η εφαρμογή «Ψηφιακού προγραμματισμού θεω‑
ρητικής και πρακτικής εξέτασης υποψηφίων οδηγών 
και οδηγών» αναπτύχθηκε μετά από εισήγηση της Γε‑
νικής Διεύθυνσης Μεταφορών και Επικοινωνιών με 
τη συνδρομή της Αυτοτελούς Διεύθυνσης Διαδι‑
κτυακής Ενημέρωσης και Ψηφιακής Εξυπηρέτησης. 
 Από τις 20 Σεπτεμβρίου που ενημερώθηκαν οι σχο‑
λές οδηγών για την επικείμενη λειτουργία της πλατ‑
φόρμας, έχουν καταχωρηθεί πάνω από 700 κέντρα 
εκπαίδευσης, οι εκπρόσωποι των οποίων παρακο‑
λούθησαν στη συντριπτική τους πλειοψηφία και σχε‑
τικό διαδικτυακό σεμινάριο. Τα δε αιτήματα για 
ραντεβού εξέτασης υποψηφίων οδηγών θεωρητικής 
και πρακτικής εξέτασης ξεπερνούν ήδη τις 4.700. 
 Από την πρώτη επεξεργασία των στοιχείων, προ‑
κύπτει πως το 62,2% των ραντεβού που κλείστηκαν 
από τις σχολές οδηγών αφορά θεωρητικές εξετάσεις 
και το 37,8% πρακτικές εξετάσεις. Τέλος, αναφορι‑
κά με τις περιοχές πραγματοποίησης των εξετάσεων, 
η πλειοψηφία αφορά τον Κεντρικό και Δυτικό Τομέα 
Αθηνών και ακολουθούν κατά σειρά ο Νότιος Τομέ‑
ας Αθηνών, ο Πειραιάς, ο Βόρειος Τομέας Αθηνών, η 
Ανατολική Αττική και η Δυτική Αττική. 

Ψηφιακά πλέον  
τα ραντεβού για τις  
εξετάσεις διπλώματος

Μέσω της νέας 
ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας  
που ξεκίνησε  
να λειτουργεί,  
θα διασφαλίζεται 
η μέγιστη δυνατή 
διαφάνεια

H

Μήνυμα αισιοδοξίας 
Ερωτηθείς για την επικείμενη ανάληψη εκ μέρους του κ. Απόστολου Τζι‐
τζικώστα της θέσης του Έλληνα Επιτρόπου στην Κομισιόν, ο Περιφερει‐
άρχης Αττικής έκανε λόγο για «μια κίνηση ουσίας και υψηλού συμβολι‐
σμού», υποστηρίζοντας πως αντανακλά τη σημασία της Βόρειας Ελλάδας 
για την Ευρωπαϊκή Ένωση και ολοκλήρωσε τη συνέντευξή του με ένα 
μήνυμα αισιοδοξίας και ενότητας, υπογραμμίζοντας ότι «η Ελλάδα έχει 
τις δυνατότητες και τους ανθρώπους για να υπερβεί τις δυσκολίες και να 
πορευτεί με σταθερότητα και προοπτική στο μέλλον». 



το πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέ‐
ρας Καθαριότητας, ο Δήμος Παπά‐
γου‐Χολαργού διοργάνωσε μια 
επιτυχημένη δράση καθαρισμού 

στην Κοινότητα Παπάγου, αναδεικνύοντας 
την αφοσίωσή του στην καθαριότητα και 
το περιβάλλον. Το άλσος στη συμβολή Πίν‐
δου και Αλεβιζάτου καθαρίστηκε, με έμφα‐
ση στην ανακύκλωση και την ορθή διαχεί‐
ριση αποβλήτων. 
Οι εθελοντές έδωσαν το παράδειγμα, προ‐
στατεύοντας το φυσικό περιβάλλον και 
ενισχύοντας την εικόνα του δήμου. Ευχαρι‐
στούμε θερμά όλους όσοι συνέβαλαν στην 
επιτυχία της δράσης. 
Η γεμάτη συμβολισμό και ουσία δράση κα‐
θαριότητας, έγινε με την από κοινού συνερ‐
γασία της Αντιδημάρχου Καθαριότητας, 
Ανακύκλωσης & Ποιότητας ζωής Παπάγου, 
Χρύσας Παρίση και της Αντιδημάρχου Κα‐
θαριότητας, Ανακύκλωσης & Ποιότητας 
ζωής Χολαργού, Κατερίνας Γκούμα. 

λοκληρώθηκε η ημερίδα «Κοινωνική Εργα‐
σία και Κοινωνικές Υπηρεσίες Δήμων: Ανα‐
γκαιότητα και όχι πολυτέλεια» που έλαβε 

χώρα στο Αμφιθέατρο του Πολεμικού Μουσείου 
στην Αθήνα στις 25 Σεπτεμβρίου 2024, με διοργα‐
νωτές τη Διαρκή Τομεακή Επιτροπή Τοπικής Αυτο‐
διοίκησης του Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών 
Ελλάδος (ΣΚΛΕ). 
Στην ημερίδα συμμετείχε η Κοινωνική Υπηρεσία του 
Δήμου Μεταμόρφωσης, την οποία εκπροσώπησε η 
Σοφία Μιχαλομανωλάκη, Κοινωνική λειτουργός και 
Προϊσταμένη του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής 
της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής και Προαγω‐
γής Δημόσιας Υγείας, με την εισήγηση «Παιδική 
Φτώχεια. Ο τρόπος που ερμηνεύεται από γονείς και 
παιδιά». 

Σ

Ο

ΜΕ ΑΦΟΡΜΗ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 
ΗΜΕΡΑ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ

3ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ  
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ

Δράση καθαρισμού 
πραγματοποίησε  
ο Δήμος Παπάγου – 
Χολαργού στην  
Κοινότητα Παπάγου
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Δίπλα στη δυναμική ομάδα 
του #BEACTIVE Night και τους 
πρωτοποριακούς καλλιτέχνες 
του Φεστιβάλ ARTΕΜΕΙΣ 2024 
βρέθηκε το βράδυ του Σαββά‑
του 28 Σεπτεμβρίου, ο Δήμαρ‑
χος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμ‑
πατζόγλου στις αντίστοιχες 
εκδηλώσεις που έλαβαν χώρα 
στις πλατείες Ευτέρπης 
(ΗΣΑΠ) και Ηρώων στο κέν‑
τρο της πόλης. 
 

Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 
Αθλητισμού #BEAC‐
TIVE είναι μία πρωτο‐
βουλία της Ευρωπαϊ‐

κής Επιτροπής για την προώθη‐
ση της σωματικής δραστηριότη‐
τας ενάντια στην καθιστική ζωή η 
οποία υλοποιείται εδώ και δέκα συ‐
ναπτά έτη, με φορέα εκπόνησης στην Ελ‐
λάδα, το Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων 
και Αθλητισμού/Γενική Γραμματεία Αθλητι‐
σμού, μέσω Οργανωτικής Επιτροπής.  
Στο πλαίσιο του προγράμματος και με σύν‐
θημα «Γυμναστείτε χορεύοντας», ο Δήμος 
Αμαρουσίου δια του Αυτοτελούς Γραφείου 
Αθλητισμού και  Πολιτισμού, συνδιοργάνω‐
σε το Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024 και 
ώρα 19:00‐20:30, στην Πλατεία Ευτέρπης 

(σταθμός ΗΣΑΠ Αμα‐
ρουσίου) το “#BEAC‐
TIVE Night”, μία βραδιά 
fitness/αερόβιας άσκη‐
σης, με τη συμμετοχή 

των γυμναστηρίων Stu‐
dio One και Body Fit και της 

Σχολής Χορού Dance Nikol, με 
live music performance από την Αλε‐

ξάνδρα Μέρλιν. 
Επίσης, ο Δήμος Αμαρουσίου και η καλλιτε‐
χνική ομάδα «ARTEMEIΣ» διοργάνωσαν το νε‐
ανικό Φεστιβάλ ARTEMEIΣ 2024 το διήμερο, 
Παρασκευή 27 και Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 
και ώρα 20:00, στην πλατεία Ηρώων στο Μα‐
ρούσι, με ελεύθερη είσοδο για όλους.  
Ο κ. Αμπατζόγλου συνεχάρη τους συντελεστές 

των εκδηλώσεων που όσο αφορά το Beactive 
προωθεί την κουλτούρα της φυσικής δρα‐
στηριότητας και τον αθλητισμό για όλες τις 
ηλικίες, ενώ με το Φεστιβάλ ARTΕΜΕΙΣ δίνε‐
ται η ευκαιρία σε νέους καλλιτέχνες να εκ‐
φραστούν και να προσφέρουν ξεχωριστές 
μουσικές εμπειρίες σε δημότες και επισκέπτες. 
Το παρών στις παραπάνω εκδηλώσεις έδω‐
σαν ακόμη εκτός από τον αρμόδιο για τις διορ‐
γανώσεις Αντιδήμαρχο Αθλητισμού και Πο‐
λιτισμού Νίκο Πέππα, οι Αντιδήμαρχοι Δη‐
μήτρης Σμυρνής, Ελένη Λέκκα, Γιάννης Νικο‐
λαράκος, η Πρόεδρος της Επιτροπής Ισότητας 
Κατερίνα Βουρλάκη, οι Εντεταλμένοι Σύμ‐
βουλοι Φανή Λέκκα, Μαρία – Δήμητρα Ρώτα, 
Χρυσόστομος Σχινάς και η Δημοτική Σύμ‐
βουλος Ευτυχία Παρασύρη. 

αλιά παιχνίδια της γειτονιάς 
και της παρέας αναβίωσαν 
για ακόμα μια χρονιά στο 3ο 
Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παι‐

χνιδιού που διοργάνωσε ο Δήμος Ηρα‐
κλείου Αττικής με τη συμμετοχή των δη‐
μοτικών σχολείων της πόλης, φέτος 
στην αυλή του 12ου Δημοτικού.  
Οι μικροί μαθητές και οι μαθήτριες από 
κάθε σχολείο επέλεξαν και παρουσίασαν 
από ένα ομαδικό παιχνίδι. Θέμα του 
Φεστιβάλ τα παιχνίδια του κόσμου, 

έτσι τα παιδιά έπαιξαν παιχνίδια της πα‐
ρέας, που παίζονται στις γειτονιές της Κί‐
νας, της Γαλλίας, της Αμερικής κ.α. 
Καλεσμένοι στο 3ου Φεστιβάλ τα παι‐
διά και οι καθηγητές του Σχολείου Κω‐
φών και Βαρήκοων Λυκόβρυσης Πεύ‐
κης, οι μαθητές και οι μαθήτριες του 
οποίου τραγούδησαν στη νοηματική 
μαζί με τα παιδιά του Ηρακλείου, στέλ‐
νοντας μήνυμα κατά του αποκλεισμού, 
υπέρ της συμμετοχής. 
Στο 3ο Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παι‐
χνιδιού συμμετείχαν μαθητές και μα‐
θήτριες από τα 1ο, 2ο, 3ο, 6ο, 12ο, 14ο 
Δημοτικά Σχολεία Ηρακλείου Αττικής, τα 
Σύγχρονα Εκπαιδευτήρια Μάνεση και το 
Σχολείο Κωφών και Βαρήκοων Λυκό‐
βρυσης Πεύκης. 
Στο τέλος της εκδήλωσης στα παιδιά 
προσφέρθηκαν στεφάνια ελιάς, σύμ‐
βολα της Ειρήνης, από τα ελιόδεντρα 
που έχουν φυτευτεί στην αυτή του 
12ου Δημοτικού, προσφορά του προ‐
γράμματος μεταφύτευσης ελιών του 
Πράσινου Ταμείου και της ΕΡΓΟΣΕ. 

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ ΜΕ  
ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΤΟ #BEACTIVE NIGHT ΚΑΙ 
ΤΟ ΦΕΣΤΙΒΑΛ ARTΕΜΕΙΣ 2024 

Αναβίωσαν τα 
παιχνίδια της 

ψυχής μας... στο 
Ηράκλειο Αττικής

Παρουσία του Δημάρχου Θεόδωρου Αμπατζόγλου

Η

ΠΣτην ημερίδα «Κοινωνική  
Εργασία και Κοινωνικές  
Υπηρεσίες Δήμων» συμμετείχε 
ο Δήμος Μεταμόρφωσης



Σε κλίμα συγκίνησης πραγματο‐
ποιήθηκε η επετειακή εκδήλωση 
μνήμης του Εθνομάρτυρα της 
Ποντιακής Δημοσιογραφίας Νι‐
κόλαου Καπετανίδη στην ομώ‐
νυμη πλατεία των Εργατικών 
Κατοικιών στο Μαρούσι, το Σάβ‐
βατο 21 Σεπτεμβρίου 2024. 
 

εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στο 
πλαίσιο του εορτασμού «Καπετα‐
νίδεια 2024» και πλήθος μελών 
και φίλων του Συλλόγου Ποντίων 

Αμαρουσίου που φέρει προς τιμή το όνομά 
του, απέτισαν φόρο τιμής στον ηρωικό δη‐
μοσιογράφο του Πόντου, εκδότη και διευ‐
θυντή της εφημερίδας ΕΠΟΧΗ της Τραπε‐
ζούντας, που εκτελέστηκε σε ηλικία 32 ετών 
για την ανεξάρτητη και χωρίς φόβο πένα του 
που αποκάλυπτε όλους τους διωγμούς και τα 
δεινά των Ελλήνων του Πόντου, ταγμένος 
ολόψυχα στη δημιουργία ποντιακού κράτους.  
Στην εκδήλωση παρέστη και ο Δήμαρχος 
Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου απο‐
τίνοντας φόρο τιμής στον Ν. Καπετανίδη για 
την προσφορά του στον Ποντιακό Ελληνισμό, 
μετά το τρισάγιο που τελέστηκε από τον πα‐
τέρα Σταύρο του Ιερού Ναού του Αγίου Κο‐
σμά, υπογράμμισε την ιστορική σημασία 
των αγώνων των Ποντίων, με ένα από τα χα‐
ρακτηριστικότερα παραδείγματα τη στάση 
του Νίκου Καπετανίδη, τονίζοντας τα δρα‐
ματικά γεγονότα που σημειώθηκαν από 
τους Νεότουρκους με τις σφαγές και τον μα‐
ζικό εκτοπισμό των Ελληνικών πληθυσμών 
στην περιοχή.  
Σημείωσε δε την ισχυρή αίσθηση εθνικής ταυ‐
τότητας του λαού που διατήρησε αδιάσπα‐
στο τον ελληνισμό του Πόντου στο πέρασμα 

των αιώνων. «Η ανάκληση της μνήμης ενός 
σπουδαίου παρελθόντος μας κάνει περή‐
φανους για την κληρονομιά μας και είναι χρέ‐
ος μας να την μεταλαμπαδεύουμε στη νέα γε‐
νιά. Συγχαίρουμε την Πρόεδρο του Συλλόγου 
«Νίκος Καπετανίδης» Μαρία Κοσμίδου, τον 

πρώην Πρόεδρο του Συλλόγου Δημήτρη 
Κοσμίδη, τα μέλη του Δ.Σ. και τα νέα παιδιά 
για το έργο τους, που κρατά ζωντανή τη μνή‐
μη των προγόνων μας υπογράμμισε ο κ. Αμ‑
πατζόγλου. 
Χαιρετισμό τιμής ένεκεν απηύθυναν επί‐
σης ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου 
Αθηνών και πρώην Περιφερειάρχης Αττικής 
Γιώργος Πατούλης, η Πρόεδρος του Συλ‐
λόγου Μαρία Κοσμίδου, η Δημοτική Σύμ‐
βουλος Κατερίνα Ψάλτη και η φίλη του 
Συλλόγου Ειρήνη Γράνικα. 
Παρέστησαν επίσης οι Αντιδήμαρχοι Δη‐
μήτρης Σμυρνής, Ρένα Χαλιώτη, Επαμει‐
νώνδας Γαρδέλης, Επαμεινώνδας Κατσι‐
γιάννης και οι Δημοτικοί Σύμβουλοι Ευτυχία 
Παρασύρη και Δημήτρης Πολυχρονιάδης. 
Την εκδήλωση διάνθισαν οι μουσικοί Χαρά‐
λαμπος Τσιλικίδης στο τύμπανο και Παύλος 
Ορφανίδης στην ποντιακή λύρα, καθώς και 
μέλη του χορευτικού τμήματος του Συλλό‐
γου, που ντυμένοι με παραδοσιακές φορεσιές 
χόρεψαν τον πυρρίχιο χορό.  

ΨΥΧΟΠΝΕΥΜΑΤΙΚH 
ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ

Συνάντηση με θέμα 
«Η έννοια της  
Ευγνωμοσύνης» στο 
ΚΑΠΗ Ν. Χαλκηδόνας

Δήμος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας και η Κοινωνική Υπη‐
ρεσία του Δήμου, σε συνεργασία με 
την ASKE IASIS, ξεκίνησαν έναν κύ‐

κλο συναντήσεων στα ΚΑΠΗ του Δήμου για 
την ψυχοπνευματική ενδυνάμωση των με‐
λών τους. 
Την Πέμπτη 12 Σεπτεμβρίου 2024 πραγμα‐
τοποιήθηκε η πρώτη συνάντηση στο ΚΑΠΗ 
Νέας Χαλκηδόνας με θέμα «Η έννοια της Ευ‐
γνωμοσύνης». 
Μέσα από ομαδική διεργασία και γόνιμο διά‐
λογο, δόθηκε στα μέλη του ΚΑΠΗ η δυνατό‐
τητα να ανταλλάξουν συναισθήματα, σκέ‐
ψεις, εμπειρίες και απόψεις για την ευγνωμο‐
σύνη, ενώ η συνάντηση έκλεισε με την υπέ‐
ροχη μουσική που πρόσφερε ο κ. Λυμπέρης 
με το ακορντεόν του. 
“Αξίζουν ευχαριστίες στην κα Άννα Λαμπρο‐
πούλου Κοινωνικό Λειτουργό, την κα Έλλη 
Φερτίδη Ψυχολόγο και την κα Μαρία Κοκκι‐
νίδου Ψυχολόγο και Κοινωνικό Λειτουργό 
της ASKE IASIS για την καθοριστική συμβολή 
τους”, δηλώνει ο Δήμος Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. 
Χαλκηδόνας. 
Την εκδήλωση παρακολούθησαν και εθελόν‐
τριες από το εξωτερικό. 

O Η

Παρών ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θ. Αμπατζόγλου 

ΣΕ ΚΛΙΜΑ ΣΥΓΚΙΝΗΣΗΣ Η EΠΕΤΕΙΑΚΗ  
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΜΝΗΜΗΣ ΤΟΥ ΕΘΝΟΜΑΡΤΥΡΑ 
ΤΟΥ ΠΟΝΤΟΥ ΝIKΟΛΑΟΥ ΚΑΠΕΤΑΝΙΔΗ 

Χ‑ΤΥΠΟΣ • 5 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 202422 ΚΟΙΝΩΝΙΑ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com 

τελετή αγιασμού του 3ου Συστήματος Αεροπροσκόπων 
Αμαρουσίου πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου 
στην Εστία του 3ου Συστήματος και παράλληλα γιορτάστηκαν 

τα 10 χρόνια επαναλειτουργίας του 3ου Συστήματος Αεροπροσκό‐
πων Αμαρουσίου 2014‐2024.  
Ο Αρχηγός του Συστήματος Νίκος Μπόγδανος αναφέρθηκε στο επι‐
τελείο των βαθμοφόρων, καλωσορίζοντας τους νέους βαθμοφόρους, 
εκφράζοντας παράλληλα θερμές ευχαριστίες προς τους γονείς και το 
Δήμο Αμαρουσίου για την βοήθεια που προσφέρουν στο Σύστημα. 
Η Πρόεδρος της Επιτροπής Κοινωνικής Συμπαράστασης Αν‑
τουανέτα Καλλέγια‑Γαδ καλωσόρισε και ευχαρίστησε για την πα‐
ρουσία τους τα μέλη της Διοίκησης του Δήμου και τους γονείς και 
ζήτησε να στηρίξουν το έργο της Επιτροπής ενόψει της πραγμα‐

τοποίησης διαφόρων κοινωνικών εκδηλώσεων. 
Στο πλαίσιο του εορτασμού για τη δεκαετή επαναλειτουργία του Συ‐
στήματος έγινε παρουσίαση των προσκοπικών δρώμενων και πα‐
ρουσιάστηκαν διαφάνειες από τα 10 έτη προσφοράς του Συστήμα‐
τος στη νεολαία της πόλης. 
Τιμήθηκαν επίσης ο πρωτεργάτης και οι πρωτεργάτριες της επα‐
ναλειτουργίας του Συστήματος. Ο Αλέκος Μπόττας, η Νίνα Φιλίππου, 
η Χριστίνα Ντελή και η Γεωργία Καραντανίδη. 
Τις εκδηλώσεις τίμησαν επίσης με την παρουσία τους οι Αντιδήμαρχοι 
Δημήτρης Σμυρνής, Επαμεινώνδας Γαρδέλης, Νικόλαος Πέππας, 
Πέτρος Κόνιαρης και οι Δημοτικοί Σύμβουλοι Φανή Λέκκα, Μαρία‐
Δήμητρα Ρώτα, Ευτυχία Παρασύρη και Σπύρος Μπόγδανος, καθώς 
και εκπρόσωποι συλλόγων και φορέων της πόλης.  

H
Με αγιασμό ξεκίνησε η νέα προσκοπική χρονιά  
του 3ου Συστήματος Αεροπροσκόπων Αμαρουσίου

EΥΧΕΣ ΚΑΙ ΧΑΜΟΓΕΛΑ



ο Εργαστήρι αυτό θα επιχειρήσει να 
στηρίξει τους συμμετέχοντες για να 
διερευνήσουν: 
• Τι σημαίνει για καθένα/καθεμία 
«σχετίζομαι» «συνδέομαι» «βρίσκο‐

μαι σε σχέση» με τον εαυτό μου και με τους 
άλλους γύρω μου; 
• Με ποιους τρόπους σχετί‐
ζομαι; 
• Αναλαμβάνω την ευθύνη 
των επιλογών μου στις 
σχέσεις μου; 
• Βρίσκομαι σε επικοινω‐
νία με αυτούς με τους 
οποίους σχετίζομαι; 
• Επικοινωνώ τις ανάγκες 
μου και τις επιθυμίες μου; 
• Αντλώ χαρά και ικα‐
νοποίηση από τις σχέ‐
σεις μου; 

• Είναι οι σχέσεις μου λειτουργικές; Με 
βοηθούν να αναπτυχθώ σαν άνθρωπος; 

• Ενδιαφέρομαι να αλλάξω κάτι στο μοντέλο 
σχέσεων που χρησιμοποιώ; 

“Ο άνθρωπος είναι πλάσμα συλλογικό, οι 
σχέσεις με τους άλλους είναι μια βαθιά εσω‐
τερική ανάγκη του, εκ φύσεως ζει σε κοινότη‐
τες και κοινωνίες και σχετίζεται με άλλους αν‐
θρώπους. Ζούμε τη ζωή μας «σε σχέση με»: 
• Τον εαυτό μας • Την οικογένεια • Τους φίλους 
• Τους συνεργάτες • Τους γνωστούς • Τους γεί‐
τονες • Τις περιστασιακές γνωριμίες • Τους αν‐
θρώπους που μας παρέχουν υπηρεσίες • Τους 
καθημερινούς άγνωστους. 
“Αυτή η αλληλεπίδραση είναι η ζωή μας, μάς τρο‐
φοδοτεί με εμπειρίες και συναισθήματα, χτίζει 
το βίωμά μας. Οι σχέσεις μας είμαστε εμείς. Αυτή 
είναι η μεγάλη μας δύναμη αλλά και η αχίλλει‐

ος πτέρνα μας. Γιατί το σχετίζεσθαι είναι δύ‐
σκολο, πηγή χαράς και ικανοποίησης αλλά και 
πηγή δυσκολίας και ματαίωσης. Στο Εργαστή‐
ρι μας θα μιλήσουμε για κάθε είδους σχέσεις με 
τους άλλους, περισσότερο ή λιγότερο σημαντι‐
κούς, καθημερινούς ή πιο σπάνιους, περισσότερο 

ή λιγότερο απαραίτητους. Θα μι‐
λήσουμε κυρίως για την σημαν‐
τικότερη σχέση της ζωής μας: 
Αυτήν που έχουμε με τον εαυτό 
μας, από την οποία εκπορεύον‐
ται όλες οι υπόλοιπες” 
Θα αυτοαποκαλυφθούμε, θα 
διερευνήσουμε τις προσωπικές 
μας εμπειρίες, θα ανταλλάξουμε 
βιώματα και απόψεις … ίσως 
έτσι αποκτήσουμε κατανόηση 
για εμάς και ενσυναίσθηση για 
τους άλλους, ίσως αντλήσουμε 
συμπεράσματα και προχωρή‐

σουμε παρακάτω στο μονοπάτι του «σχετίζε‐
σθαι», ίσως λίγο πιο συνειδητοί και λειτουργι‐
κοί”, αναφέρουν σχετικά οι υπεύθυνες. 
Σε αυτήν την πορεία συνοδοιπόροι θα είναι η 
Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας Μαρία Καραγεώρ‐
γου και η Κλινική Ψυχολόγος και εκπαιδευόμενη 
Ψυχοθεραπεύτρια Μαριτίνα Τρουπτσίδη. 
Το ταξίδι θα διαρκέσει από τον Οκτώβριο του 
2024 έως και τον Ιούνιο του 2025 και θα περι‐
λαμβάνει δύο δίωρες συναντήσεις κάθε μήνα 
(ανά 15ημερο). 
 
   

Η υποβολή των αιτήσεων μπορεί να γίνε‐
ται είτε στο πρωτόκολλο (Δημαρχείο Πα‐
πάγου‐Χολαργού, Λ. Περικλέους 55, ισό‐
γειο) είτε ηλεκτρονικά στο protocol@dpa‐
pxol.gov.gr 

ΣΤΟ ΠΛΕΥΡΟ ΤΩΝ ΕΥΑΛΩΤΩΝ
Δράσεις Κοινωνικού 
Παντοπωλείου Δήμου 
Λυκόβρυσης ‐ Πεύκης

ο Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δή‐
μου Λυκόβρυσης – Πεύκης συνεχίζει 
όλο το χρόνο τις δράσεις του με σκο‐

πό την υποστήριξη των ευπαθών ομάδων. 
Η Δομή μεριμνά για τη στήριξη μοναχικών 
ατόμων αλλά και οικογενειών που πλήτ‐
τονται ή απειλούνται από τη φτώχεια και 
τον κοινωνικό αποκλεισμό. Στο πλαίσιο 
αυτό σε μηνιαία βάση πραγματοποιείται 
διανομή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγ‐
κης στους ωφελούμενους του Κοινωνικού 
Παντοπωλείου. 
Παράλληλα, με αφορμή την έναρξη της 
νέας σχολικής χρονιάς πραγματοποιήθηκε  
Bazaar με σχολικά, παιχνίδια, είδη ένδυσης 
& υπόδησης για τις οικογένειες ωφελούμε‐
νων του Κοινωνικού Παντοπωλείου, για 
παιδιά σχολικής και προσχολικής ηλικίας. 
Ανάμεσα στης δράσεις για τη στήριξη των 
ευπαθών ομάδων την Παρασκευή 26 Ιουλί‐
ου διοργανώθηκε Γεύμα Αγάπης για τους 
δικαιούχους του Κοινωνικού Παντοπωλεί‐
ου, ενώ αντίστοιχα γεύματα θα γίνουν ξανά 
εντός του έτους. 
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος 
Ψυχάλης, δηλώνει σχετικά: «Με πολυεπί‐
πεδες δράσεις και πρωτοβουλίες στεκόμα‐
στε διαρκώς δίπλα στους πιο ευάλωτους 
και μοναχικούς συμπολίτες μας. Με όλες 
μας τις δυνάμεις θα συνεχίσουμε να τους 
στηρίζουμε με στόχο να βελτιώσουμε την 
καθημερινότητά τους». 

Τ

Για την ομαλή συσχέτιση με τους γύρω μας

το πλαίσιο των δραστηριοτήτων 
για τα 100 χρόνια από την ίδρυση 
της Νέας Ιωνίας Βόλου, η Εστία 
«Ίωνες» διοργάνωσε τριήμερο συμ‐

πόσιο στις 27‐28‐29 Σεπτεμβρίου με θέμα 
«Δράσεις μελέτης και ανάδειξης του τρόπου 
της αστικής εγκατάστασης των προσφύγων 
Μικρασιατών και της φροντίδας της Ελ‐
ληνικής Πολιτείας”. 
Ο Δήμαρχος της Νέας Ιωνίας Παναγιώτης 
Μανούρης παρευρέθηκε ως επίσημος προ‐
σκεκλημένος μαζί με τον Σεβασμιότατο 
Μητροπολίτη Ν.Ι.Φ.Η.Χ κ.κ. Γαβριήλ, τον 

Πρόεδρο της Ενώσεως Σπάρτης Μ. Ασίας κ. 
Λουκά Χριστοδούλου και Πρόεδρο της Δι‐
οικούσας Επιτροπής του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ., και 
τον τον Εντεταλμένο Σύμβουλο τεχνικών 
Μελετών κ. Γιώργο Καρακώστα. 
Το Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου στο Πολιτι‐
στικό Κέντρο Νέας Ιωνίας Βόλου ο Δήμαρ‐
χος της Νέας Ιωνίας απηύθυνε χαιρετισμό 
στο πλαίσιο της έναρξης των εργασιών. 
Την επόμενη ημέρα, Κυριακή 29 Σεπτεμ‐
βρίου, τελέσθηκε Αρχιερατικό συλλείτουργο 
προεξάρχοντος του Σεβασμιώτατου Μη‐
τροπολίτη Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, 

Ηρακλείου και Χαλκηδόνος κ. κ. Γαβριήλ , 
συλλειτουργούντος του Σεβασμιώτατου 
Μητροπολίτη Δημητριάδος και Αλμυρού κ.κ. 
Ιγνατίου. 
Στη συνέχεια ακολούθησε ξενάγηση στον 
Ιερό Ναό και στο ιστορικό κέντρο της Νέας 
Ιωνίας από την Πρόεδρο, κ. Αργυρώ Μά‐
μαλη – Κοπάνου και την Γεν. Γραμματέα, κ. 
Βάσσα Παρασκευά. Πραγματοποιήθηκαν τα 
εγκαίνια Έκθεσης με θέμα «100 χρόνια 
Νέα Ιωνία» με έργα του κ. Ιωάννη Κοντα‐
ξή καθώς και τα εγκαίνια της Έκθεσης με 
θέμα «30 χρόνια «ΙΩΝΕΣ».  

Σ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΣΧΕΣΕΩΝ ΣΤΟΝ  
ΔΗΜΟ ΠΑΠΑΓΟΥ – ΧΟΛΑΡΓΟΥ
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Τριήμερο συμπόσιο για τα 100 χρόνια Ν. Ιωνίας Βόλου
ΤΟ ΠΑΡΟΝ ΕΔΩΣΕ ΚΑΙ  Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΟΥΡΗΣ

Η Δημοτική Επιτροπή Ισότητας Παπάγου‑Χολαργού (ΔΕΠΙΣ) ενημερώνει 
τους πολίτες για το Εργαστήρι Σχέσεων, το οποίο πρόκειται να ξεκινήσει 
την Τρίτη 8 Οκτωβρίου και ώρα 19:00‑21:00 στη Βίλα Σαλίγκαρου.

 
Προγραμματισμένες 

συναντήσεις: 
• 08/10 και 22/10 
• 05/11 και 19/11 
• 03/12 και 17/12 
• 14/01 και 28/01 
• 11/02 και 25/02 
• 04/03 και 18/03 
• 08/04 και 15/04 
• 06/05 και 20/05 
• 10/06 και 24/06 

Τ
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τηλ.: 210 28 36 555 
email: synidisi@otenet.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

Αναγγελία  
γάμου
στην εφημερίδα

ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ ΕΓΙΝΕ ΛΗήΨΗ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ 
ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΕ 10 ΑΤΟΜΑ

Έμπρακτη αλληλεγγύη στην 
εθελοντική αιμοδοσία του 
Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης

ε σημαντική προσέλευση εθελοντών αιμοδοτών 
πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα «Μ. Αναγνω‐
στάκης» η 2η εθελοντική αιμοδοσία του Δήμου Λυ‐

κόβρυσης – Πεύκης για το 2024. 
Οι δημότες έδειξαν εμπράκτως την αλληλεγγύη τους προς τον 
συνάνθρωπο ενισχύοντας την Τράπεζα Αίματος του Δήμου. 
Πιο συγκεκριμένα, προσήλθαν συνολικά 92 πολίτες, από τους 
οποίους οι 81 έδωσαν αίμα. Την ίδια στιγμή, στο Μητρώο Εθε‐
λοντών του Δήμου εγγράφηκαν 14 νέοι αιμοδότες, ενώ για 
πρώτη φορά ενόψει της Παγκόσμιας Ημέρας εθελοντών δο‐
τών μυελού των οστών έγινε λήψη δείγματος σε 10 άτομα, 
σε συνεργασία με το «Όραμα Ελπίδας». Σημειώνεται ότι στον 
Δήμο λειτουργεί Κέντρο Εγγραφής Εθελοντών Δοτών Μυε‐
λού των οστών και υπάρχει η δυνατότητα λήψης δείγματος 
καθημερινά. 
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος Ψυχάλης, δήλω‐
σε σχετικά: «Ευχαριστούμε θερμά τους εθελοντές αιμοδότες 
για τη συμμετοχή τους στην αιμοδοσία του Δήμου μας. Είναι 
μία πράξη αγάπης προς τον συνάνθρωπο, ενώ μας γεμίζει με 
χαρά και ικανοποίηση το γεγονός ότι στο Μητρώο Εθελον‐
τών του Δήμου μας εγγραφήκαν και νέοι αιμοδότες». 

Μ

Ενημέρωση περί αντιμυλλερίου ορμόνης  
και τον ρόλο που παίζει στην τεκνοποίηση

ΔΡΑΣΗ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΓΙΑ ΤΗ  
ΔΙΑΦΥΛΑΞΗ ΤΗΣ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ

ε στόχο την ευαισθητο‐
ποίηση και την ενημέ‐
ρωση των πολιτών σε 
ζητήματα γονιμότητας, 

πραγματοποιήθηκε από το Ελληνικό 
Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων 
του ΠΟΥ, σε συνεργασίας με το ΚΕΠ 
Υγείας του Δήμου Αγίας Παρασκευής, 
σχετική εκδήλωση με θέμα «Πρόληψη 
– Διαφύλαξη Γονιμότητας – ΑΜΗ (Αν‐
τιμυλλέριος Ορμόνη), ένας αξιόπιστος 
δείκτης Γονιμότητας». 
Η δράση ευαισθητοποίησης διοργα‐
νώθηκε υπό την αιγίδα του Ιατρικού 
Συλλόγου Αθηνών και της Ελληνικής 
Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής. 
Η μέτρηση της Αντιμυλλέριου Ορμό‐
νης (AMH) αποτελεί έναν σημαντικό 
δείκτη γονιμότητας, καθώς παρέχει 
πληροφορίες για την ποσότητα των 
ωαρίων που διαθέτει μια γυναίκα τη 
δεδομένη χρονική στιγμή. Με άλλα 
λόγια, η AMH αποκαλύπτει την ωο‐
θηκική εφεδρεία της γυναίκας. Κατά 
την αναπαραγωγική ηλικία, τα επί‐
πεδα της Αντιμυλλέριου Ορμόνης εί‐
ναι αυξημένα και μειώνονται καθώς 
η γυναίκα πλησιάζει στην εμμηνό‐
παυση. 
 
Πατούλης: “Χαράσσουμε  
στρατηγική ενημέρωσης” 
Ο Πρόεδρος του ΕΔΔΥΠΠΥ και Πρό‐
εδρος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 
κ. Γιώργος Πατούλης, απηύθυνε επί‐
σης χαιρετισμό και ανέφερε: «Δε‐
σμευόμαστε για την πλήρη ενημέρω‐

ση, σχετικά με την αναγκαιότητα 
της ΑΜΗ, χαράσσοντας 

στρατηγική ενη‐

μέρωσης μέσα από δράσεις που διέ‐
πονται από συνέχεια και συνέπεια 
με σκοπό τα ζευγάρια αλλά κυρίως οι 
νέες γυναίκες, να καταλάβουν πόσο 
σημαντική είναι η διενέργεια αυτής της 
εξέτασης. Συμβολικά στο πλαίσιο 
αυτό, το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο 
Υγιών Πόλεων διαθέτει δωρεάν εξε‐
τάσεις». 
 
Ομιλητής της εκδήλωσης ήταν ο κ. 
Πάντος Κωνσταντίνος, Γγυναικο‐
λόγος, αντιπρόεδρος ΕΛΙΤΟΥΡ, διδά‐
κτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών και ει‐
δικός στην αντιμετώπιση υπογονι‐
μότητας, ο οποίος αναφέρθηκε στην 
πρόληψη της υπογονιμότητας σχετι‐
κά με την κρυοσυντήρηση ωαρίων και 
σπερματοζωαρίων και προσέφερε 
σημαντικές και πολύτιμες πληροφο‐
ρίες στο κοινό, το οποίο είχε την ευ‐
καιρία να θέσει ερωτήματα στο τέλος 
της παρουσίασης. 
Σύντομο χαιρετισμό απηύθυνε και η 
αντιδήμαρχος Εξυπηρέτησης του Πο‐

λίτη και Κοινωνικού Διαλόγου κα 
Χρυσούλα Ξύγγη, επισημαίνοντας 
μεταξύ άλλων: «Η υπογονιμότητα 
αποτελεί μία σοβαρή πρόκληση για 
πολλούς ανθρώπους και επηρεάζει σε 
βάθος τη ζωή τους. Είναι ένα θέμα που 
αγγίζει τόσο το σώμα όσο και την 
ψυχή, και μπορεί να διαταράξει την 
ψυχική ηρεμία, τις σχέσεις και το μέλ‐
λον πολλών ανθρώπων. Μέσα από την 
ενημέρωση και την έγκυρη πληρο‐
φόρηση, μπορούμε να προσεγγίσου‐
με το ζήτημα με σεβασμό, κατανόηση 
και επιστημονική προσέγγιση, να κα‐
ταλάβουμε καλύτερα τα αίτια, τις 
διαγνωστικές δυνατότητες, καθώς 
και τις διαθέσιμες λύσεις». 
Στην εκδήλωση παρέστησαν και πολ‐
λοί αντιδήμαρχοι του Δήμου Αγίας Πα‐
ρασκευής, όπως και ο πρώην αντιπε‐
ριφερειάρχης Υγείας, κ. Γιάννης Κεχρής 
αλλά και ο ομ. Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
κ. Μιχάλης Κουτσιλιέρης. 

Μυλωνάκης: “Θα συνεχίσουμε να ενθαρρύνουμε  
δράσεις προς αυτή την κατεύθυνση” 

Την ημερίδα χαιρέτισε ο δήμαρχος Αγίας Παρασκευής, Γιάννης Μυλωνάκης, ο οποίος 
μεταξύ άλλων τόνισε: «Θέλω να συγχαρώ και να ευχαριστήσω θερμά το Ελληνικό Δια‐
δημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων  για τη διοργάνωση αυτής της εκδήλωσης σε συνεργα‐
σία με το ΚΕΠ Υγείας της πόλης μας. Πρόκειται για μία πρωτοβουλία που συμβάλλει ου‐

σιαστικά στην ευαισθητοποίηση και ενημέρωση των πολιτών για τη σημαντικότητα 
στην προληπτική μέτρηση του δείκτη γονιμότητας αντιμυλλέριου ορμόνης. Μία εξέτα‐
ση που αποτελεί ένα σημαντικό εργαλείο για την έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση 
πιθανών προβλημάτων. Με δεδομένο ότι το δημογραφικό πρόβλημα έχει λάβει πλέον 
ανησυχητικές διαστάσεις στη χώρα μας, οι δράσεις και οι πολιτικές που είναι προς την 
κατεύθυνση της στήριξης της οικογένειας και διευκόλυνσης των ζευγαριών να τεκνο‐

ποιήσουν, είναι αναμφισβήτητα ψηλά στην ατζέντα μας. Σε αυτό το πλαίσιο ως δημοτι‐
κή αρχή θα συνεχίσουμε να ενθαρρύνουμε δράσεις προς αυτή την κατεύθυνση και προ‐

φανώς στον σχεδιασμό μας είναι και η ανάληψη πρωτοβουλιών για τη στήριξη των 
νέων ζευγαριών, όπως και η αναβάθμιση των δημοτικών μας ιατρείων». 

Μ



Γ. Σταθόπουλος:  
“Οι δημοτικές αρχές 
έχουν συνέχεια – 
Η πολιτική  
δεν είναι εμφύλιος” 
«Η συνεδρίαση του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου Αγ. Παρασκευής για απολογι‐
σμό έργου  του έτους 2023, έγινε με μι‐
κρή εκπροσώπηση  συλλόγων της πό‐
λης και με παρουσία λίγων πολιτών. 
 

πό την πλευρά μας, πέραν της επισή‐
μανσης των ευθυνών του Κεντρικού 
κράτους για την υποχρηματοδότηση 

της Αυτοδιοίκησης, επιδιώξαμε να στείλουμε 
μήνυμα ηπιότητας και συναίνεσης. 
Οι Δημοτικές αρχές έχουν πάντοτε συνέχεια 
και η πολιτική δεν πρέπει να είναι εμφύλιος. 
Υπενθυμίσαμε πόσα πολλά έργα παρέλαβε ο 
κ.Ζορμπας δημοπρατημένα δηλ. έτοιμα να 
υλοποιηθούν, από την Δημαρχία Σταθοπου‐
λου το 2019. 
Αντίστοιχα ο κ. Μυλωνάκης παρέλαβε από τον 
κ. Ζορμπά το 2023 αρκετές μελέτες όπως της 
ανάπλασης της οδού Αγ.Τριαδος, ανέγερσης 
παιδικού σταθμού στην οδό Ρόδων μελέτη 
Σχεδίου Βιώσιμης Κινητικότητας‐ΣΒΑΚ κ.α. 
Παρέλαβε, επίσης, ολοκληρωμένα η δη‑
μοπρατημένα η ολοκληρωμένα έργα 
όπως: 
Στέγη Υποστηριζόμενης Διαβίωσης, εργολα‐
βία για τα Σχολεία 500.000€, Κολυμβητήριο, 
αναβάθμιση ΚΑΠΗ Τσάκου, ανάπλαση οδού 
Ειρήνης με ασφαλτόστρωση, ανάπλαση Πλ. 
Αγίου Ιωάννου, 
Δημαρχείο, νέο Παιδ. σταθμό στα Πευκάκια, 
αναβάθμιση Πολιτικής Προστασίας, Ανα‐
βάθμιση φωτισμού Πλατειών με LED, νέο στό‐
λο αυτοκινήτων, smart cities, ανάπλαση Ιόλα, 
κατασκευή Πλατείας Ηλιάκη, ανάπλαση Πλα‐
τείας οδών Βενιζελου‐ Ναπ. Ζερβα ,κτίριο Μα‐
ραμαθα κ.α.). 
Ο κ.Ζορμπάς, που έκανε πολλά λάθη και σε 
επίπεδο συμπεριφοράς και διαχείρισης θε‐
μάτων και ιδιαίτερα εμείς συγκρουστήκαμε 
μαζί του σκληρά και ανυποχώρητα, κινήθη‐
κε στην λογική πως όλα τα έκανε σωστά, ο δε 
κ. Μυλωνάκης σταθερά στην πλήρη αμφι‐
σβήτηση του προκατόχου του, τον οποίο 
πρόσφατα απεκάλεσε «καταστροφέα της 
πόλης», αλλά και με απρεπή αναφορά σε υπό‐
θεση που ερευνάται. 
Από την πλευρά μας θα επιμείνουμε στην επι‐
δίωξη συνεννόησης και συναίνεσης με την 
απαίτηση να συζητάμε τα σοβαρά θέματα του 
Δήμου, χωρίς ειλημμένες αποφάσεις. 
 
ΥΓ: Στην Αγία Παρασκευή ο κ. Ζορμπάς 
(2010 και 2019) και ο κ. Μυλωνάκης 
(2023),αναλαμβάνοντας τον Δήμο δημι‑
ούργησαν και οι δυο τοξικό κλίμα. 
Πρώτη προσπάθεια, και των δυο παρά το 
ότι είχαν εκλεγεί ,ήταν να μηδενίσουν τις 
Δημοτικές αρχές που διαδέχθηκαν. 
Δεν συμφωνούμε καθόλου με αυτές τις λο‑
γικές.» 

A

ήλωση του Πέτρου Αλέπη, μέλους 
της ΚΕ του ΚΚΕ και επικεφαλής 
της Λαϊκής Συσπείρωσης Ν. Ιωνίας 
και δημοτικού συμβούλου για το 

μεγάλο πρόβλημα λειτουργίας του Διαπο‐
λιτισμικού Σχολείου στη Ν. Ιωνία 
«Το ΚΚΕ από την πρώτη στιγ‐
μή στήριξε με όλες του τις 
δυνάμεις τους εκπαιδευ‐
τικούς, τους μαθητές 
και τους γονείς του Δια‐
πολιτισμικού Σχολεί‐
ου στην Αλσούπολη 
της Νέας Ιωνίας στο 
μεγάλο πρόβλημα λει‐
τουργίας που αντιμετω‐
πίζουν. Έφερε το θέμα στη 
Βουλή, στο Περιφερειακό και 
Δημοτικό Συμβούλιο. 
Η εκπαιδευτική κοινότητα του σχο‐
λείου έρχεται αντιμέτωπη με την αναλγησία 
του κράτους, το οποίο δεν έχει φροντίσει, 
ενώ μπαίνει σε λίγες μέρες ο Οκτώβρης, να 
εξασφαλίσει το στοιχειώδες, δηλαδή ένα 

πούλμαν για τη μεταφορά των μαθητών του 
ολοήμερου! Αυτό έχει ως αποτέλεσμα οι με‐
τανάστες γονείς να επιβαρύνονται με τη με‐
ταφορά των παιδιών τους, σε ώρες δικής 
τους εργασίας, ή να πληρώνουν ακόμη και 

ταξί κάθε μέρα για να μπορέσουν 
τα παιδιά τους να μάθουν 
γράμματα! 
Πρόκειται για μια ακόμη 
απόδειξη ότι οι λαϊκές 
ανάγκες θεωρούνται κό‐
στος, δεν παίρνονται 
ούτε τα βασικά μέτρα 
για να μπορέσουν να 
ικανοποιηθούν οι πιο 
άμεσες προϋποθέσεις, 

ακόμη και για την πρόσβα‐
ση των μαθητών στο σχολείο. 

Η Περιφέρεια, που στην αρμο‐
διότητά της είναι το συγκεκριμένο θέμα, 

ουσιαστικά έχει σηκώσει «τα χέρια ψηλά» 
και καλεί σε υπομονή μέχρι να ξαναγίνει δια‐
γωνισμός. Η Λαϊκή Συσπείρωση, με παρέμ‐
βασή της στον Δήμο Νέας Ιωνίας, πέτυχε να 

εγκριθεί ένα κονδύλι ώστε, έστω για έναν 
μήνα, να καλυφθεί το κενό με έξοδα του Δή‐
μου. Όμως και αυτή η προσωρινή λύση 
έχει σκοντάψει στο γαϊτανάκι του αστικού 
κράτους, στην κουραστική μετάθεση ευ‐
θυνών από τον έναν στον άλλο, στην ανα‐
μονή των εκπαιδευτικών και των γονέων, 
που πραγματικά υφίστανται μια απαράδε‐
κτη ταλαιπωρία. Ο κίνδυνος, όχι απλώς να 
χάνονται διδακτικές ώρες, αλλά ακόμη και 
να φύγουν μαθητές από το σχολείο, άρα και 
να μειωθούν οι θέσεις των εκπαιδευτικών 
είναι κάτι παραπάνω από υπαρκτός. 
Το ΚΚΕ απαιτεί να δοθεί άμεσα λύση στο 
πρόβλημα. Επιτέλους, οι διάφοροι παρά‐
γοντες της κυβέρνησης και της Περιφέρει‐
ας να σταματήσουν να κρύβονται και να εξα‐
σφαλίσουν την δωρεάν και ασφαλή μετα‐
κίνηση των μαθητών. 
Το ΚΚΕ στηρίζει όλες τις κινητοποιήσεις και 
διαμαρτυρίες των εκπαιδευτικών και γονιών 
για να μπορέσουν οι μαθητές να παρακο‐
λουθήσουν χωρίς άλλα προβλήματα τα μα‐
θήματά τους». 

πρόθεση της Δημοτικής Αρχής 
Νέας Φιλαδέλφειας ‐ Νέας Χαλ‐
κηδόνας να παραχωρήσει τον πε‐
ζόδρομο του Άλσους για 32 ημέρες, 

από τις 7 Δεκεμβρίου 2024 έως τις 7 Ια‐
νουαρίου 2025, για την λειτουργία υπαίθριας 
αγοράς με το προκάλυμμα της διοργάνωσης 
εορταστικών εκδηλώσεων για τα Χριστού‐
γεννα, την Πρωτοχρονιά και τα 100 χρόνια 
της πόλης προκαλεί αντιδράσεις και έντο‐
νους προβληματισμούς.  
Η εκδήλωση αυτή θα εκτείνεται σε μήκος 
990 μέτρων και θα περιλαμβάνει υπαίθριο 
εμπόριο, βιβλιοπωλεία, καντίνες, παιχνί‐
δια και παγοδρόμιο, εγείρει ερωτήματα 
αναφορικά με: 
1.Κυκλοφοριακή συμφόρηση και προ‑
βλήματα στάθμευσης: Η μεγάλη προ‐
σέλευση επισκεπτών αναμένεται να επι‐
βαρύνει σημαντικά τόσο την Δεκελείας 
όσο και τους δρόμους της περιοχής, προ‐
καλώντας δυσκολίες στην κυκλοφορία και 
στη στάθμευση. 

2.Πιθανή συρρίκνωση του τζίρου της το‑
πικής αγοράς: Ειδικά τα καταστήματα 
της οδού Πίνδου, που βρίσκεται κοντά στον 
πεζόδρομο του άλσους, μπορεί να υπο‐
στούν ‘’χτύπημα’’ σε μια καθοριστική  για τον 
τζίρο τους περίοδο, λόγω της μαζικής συγ‐
κέντρωσης υπαίθριων πωλητών. 

3.Έλλειψη κανονιστικής απόφασης και 
δημοπρασίας: Η μη ύπαρξη απόφασης 
του Δημοτικού Συμβουλίου σχετικά με τα 
τέλη χρήσης και η απουσία δημοπρασίας θέ‐
τει ερωτήματα διαφάνειας στη διαδικασία 
παραχώρησης. 
4.Χαμηλό τίμημα για την παραχώρηση: 
Το ποσό των 2,50 ευρώ ανά μέτρο την 
ημέρα θεωρείται χαμηλό, ειδικά αν συγκρι‐
θεί με το τίμημα των 16,67 ευρώ που κα‐
ταβλήθηκε για το ίδιο σημείο την Πρωτο‐
μαγιά. Αυτό εγείρει ανησυχίες για την απο‐
δοτικότητα της παραχώρησης προς όφελος 
του Δήμου. 
5.Πιθανή κατάτμηση χρόνου πρόσκαι‑
ρης παραχώρησης: Υπάρχουν ενδείξεις ότι 
η παραχώρηση ενδέχεται να αποτελεί κα‐
τάτμηση χρόνου πρόσκαιρης παραχώρησης 
και καταστρατήγηση των διαδικασιών που 
προβλέπει το Εθνικό Μητρώο Διοικητικών 
Διαδικασιών και η σχετική νομοθεσία, κάτι 
που θα μπορούσε να επηρεάσει ενδεχομέ‐
νως τη νομιμότητα της διαδικασίας. 
Η κατάσταση αυτή απαιτεί περαιτέρω δια‐
φάνεια και δημόσιο διάλογο, προκειμένου 
να διασφαλιστεί ότι οι αποφάσεις της Δη‐
μοτικής Αρχής εξυπηρετούν τα συμφέρον‐
τα του Δήμου και των δημοτών καθώς και 
την στήριξη της τοπικής αγοράς αντί ιδιω‐
τών, σε μια περίοδο που θεωρείται καθορι‐
στική για την βιωσιμότητα τους. 
Η ‘’Κοινωνίας Βήμα’’ καλεί την διοίκηση να 
αποσύρει το ζήτημα από την σημερινή συ‐
νεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου  και να  
επανεξετάσει το μέγεθος, την μορφή και το 
περιεχόμενο των απαραίτητων εορταστικών 
εκδηλώσεων λαμβάνοντας υπόψη τις ανω‐
τέρω αιτιάσεις.  
Νέα Φιλαδέλφεια 30 Σεπτεμβρίου 2024 

Γιάννης Τζέλης 
Δημοτικός Σύμβουλος 

Επικεφαλής ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΒΗΜΑ 

Δ

ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ  
ΤΗΝ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ  
990 ΜΕΤΡΩΝ  
ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΥ ΑΛΣΟΥΣ 
ΣΕ ΕΜΠΟΡΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ
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Η ΛΑΣΥ Νέας Ιωνίας για την λειτουργία του Διαπολιτισμικού Σχολείου

ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΒΗΜΑ: Ανακοίνωση της δημοτικής  
παράταξης Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας
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Μεγάλες περικοπές στα δρομολόγια καταγγέλλει η παράταξη 

Μετά την ανακοίνωση του χειμε‐
ρινού δρομολογίου της Δημοτικής 
Συγκοινωνίας Αμαρουσίου και τις 
περικοπές στα δρομολόγια η  δη‐
μοτική παράταξη ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΔΕ‐
ΣΜΕΥΤΗ ΦΩΝΗ εξέδωσε την πα‐
ρακάτω ανακοίνωση:  
 

 δημοτική συγκοινωνία, μία 
υπηρεσία με μεγάλη κοι‐
νωνική απήχηση, έχει «κα‐
ρατομηθεί» εις βάρος των 
Μαρουσιωτών και Μαρου‐

σιωτισσών, αλλά και όλων των ωφελούμενων. 
Γνωρίζαμε εδώ και χρόνια ότι οι γραμμές 
συγχωνεύθηκαν και αραίωσαν τα δρομολόγια. 
Όμως, τον Αύγουστο οι χρήστες/ χρήστριες 
των δημοτικών λεωφορείων έζησαν την 
πλήρη και εντελώς απροειδοποίητη διακο‐
πή των δρομολογίων, τα οποία επανήλθαν 
μετά από διάστημα λίγων ημερών με τερά‐
στιες περικοπές. 
Αποτέλεσμα είναι, τα (ήδη συγχωνευμένα) δρο‐
μολόγια να διακόπτονται το μεσημέρι στην 
πλειοψηφία των γραμμών, γεγονός που έχει 
σοβαρές επιπτώσεις στην καθημερινότητα πο‐
λιτών και πολιτιδών, αφού δεν μπορούν να επι‐
στρέψουν με ευχέρεια στα σπίτια τους οι ερ‐
γαζόμενοι/νες, οι χρήστες/ τριες της αγοράς 
του Αμαρουσίου, οι μαθητές/τριες που σχο‐
λούν από τα φροντιστήρια και τις απογευ‐
ματινές τους δραστηριότητες αλλά και από το 
σχολείο τους το μεσημέρι λόγω κακού συν‐
τονισμού των δρομολογίων με τα ωρά‐
ρια των σχολείων. 
Εξαίρεση στη μεσημεριανή δια‐
κοπή των δρομολογίων είναι 
η γραμμή «Σισμανόγλειο» 
που παρατάθηκε έως τις 
20.30 (8.30 μμ) μετά 
από σφοδρές διαμαρ‐
τυρίες του σωματεί‐
ου εργαζομένων του 
νοσοκομείου. Όμως, 
και η παράταση αυτή 
δεν είναι αρκετή, με 
συνέπεια να εγκλωβί‐
ζονται οι επισκέπτες και 
οι εργαζόμενοι μέσα στο 
νοσοκομείο για όλη τη νύ‐
χτα, αφού δεν υπάρχει άλλη 
κοντινή σύνδεση του Σισμανο‐
γλείου με Μέσα Μαζικής Μεταφοράς. 
Ο Δήμος Αμαρουσίου, μόνο σε μία γραμμή δια‐
χρονικά δείχνει ευαισθησία: στη γραμμή MALL 
– GOLDEN HALL. Η γραμμή αυτή παρατείνει 
τη λειτουργία της αργότερα κι από τη γραμ‐

μή του Σισμανογλείου ακόμη, γιατί λειτουργεί 
έως τις 21.30 (9.30 μμ) τις καθημερινές, στις 
21.00 (9.00 μμ) τα Σάββατα και αντίστοιχα και 
τις Κυριακές όταν τα καταστήματα είναι ανοι‐
χτά! Έτσι, η Διοίκηση του Αμαρουσίου, απο‐
τρέπει τους τους/τις καταναλωτές/τριες από 
το εμπορικό κέντρο Αμαρουσίου, και τους 
διοχετεύει είτε στα εμπορικά κέντρα των 
μεγαλοεπιχειρηματιών, είτε σε διπλα‐
νούς δήμους, μαραζώνοντας την μα‐
ρουσιώτικη αγορά σε μία πολύ δύ‐
σκολη εποχή. 
Η παράταξή μας, ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΔΕ‐
ΣΜΕΥΤΗ ΦΩΝΗ, αδιαφορεί 
για τις επιχορηγήσεις της Πε‐
ριφέρειας σχετικά με τα καύ‐
σιμα, τους κυβερνητικούς 
νόμους και τις οδηγίες της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης. 
Γνωρίζουμε ότι Περιφερει‐

άρχης, Γενικός Γραμματέας Αποκεντρωμέ‐
νης, Πρωθυπουργός και Δήμαρχος Αμαρουσίου 
συμφωνούν μεταξύ τους ως προς τις πολιτι‐
κές που εφαρμόζονται. Γι’ αυτό ο κ. Αμπα‐
τζόγλου αδιαμαρτύρητα συμμορφώθηκε σε 

αυτές και έχουμε τη βεβαιότητα ότι θα συ‐
νεχίζει να φωτογραφίζεται με τα 
στελέχη αυτά, όποτε έχει την ευ‐
καιρία, σα να μη συμβαίνει τίποτα! 
Η παράταξή μας, ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΔΕ‐
ΣΜΕΥΤΗ ΦΩΝΗ, αδιαφορεί για 
τις υποσχέσεις ανανέωσης του 
στόλου της Δημοτικής Συγ‐
κοινωνίας με ηλεκτρικά οχή‐
ματα προς επίλυση του προ‐
βλήματος. Εωσότου βρε‐
θούν οι πόροι και ολοκλη‐
ρωθούν οι διαδικασίες αγο‐
ράς και παραλαβής, οι Μα‐
ρουσιώτες/τισσες θα τα‐

λαιπωρούνται. Εμάς μας ενδιαφέρει τι θα γί‐
νει στο μεσοδιάστημα. 
 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ: 
Καλούμε τον κ. Δήμαρχο:  
• να αντιδράσει στις ρυθμίσεις που υποβαθ‐
μίζουν την ποιότητα ζωής των δημοτών/τισ‐
σών, ενέργεια στην οποία η παράταξή μας θα 
τον στηρίξει,  
• να παρατείνει τα δρομολόγια των περιφε‐
ρειακών γειτονιών, ιδίως όταν δεν εξυπηρε‐
τούνται από άλλη συγκοινωνία, προς ενίσχυ‐
ση της συνοχής της πόλης, 
• να παρατείνει τα δρομολόγια του κέντρου, 
προς ενίσχυση της τοπικής αγοράς, 
• να στηρίξει τα δρομολόγια της δημοτικής συγ‐
κοινωνίας με ίδιους πόρους του Δήμου, 
• να διεκδικήσει πύκνωση της αστικής συγ‐
κοινωνίας ιδίως στις περιοχές όπου υπάρχουν 
νοσοκομεία.» 

ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΔΕΣΜΕΥΤΗ ΦΩΝΗ:  
“Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑ ΕΙΝΑΙ  
ΚΕΚΤΗΜΕΝΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΤΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ”

δημοτικός σύμβουλος της παράταξής "Συμμαχία για την 
Ανατροπή στο Μαρούσι" του δήμου Αμαρουσίου Λευ‑
τέρης Μαγιάκης, κατέθεσε ερώτηση για τη δημοτική συγ‐
κοινωνία.  

Αναλυτικά: “Με ανακοίνωση της από 18‐9‐2024 η Δημοτική Συγ‐
κοινωνία Αμαρουσίου ανακοίνωσε το πρόγραμμα των δρομολο‐
γίων της μετά την αναπροσαρμογή τους, στις γραμμές 010‐Αγ. Φι‐

λοθέη, 020‐ Ν. Λέσβος‐Αγ. Νικόλαος, 030‐Σισμανόγλειο, 
040‐Παράδεισος‐ Πολύδροσο και 080‐Ψαλίδι‐

ΚΑΤ. 
Σύμφωνα με αυτή οι τροποποιήσεις στα 
δρομολόγια της Δημοτικής Συγκοινωνίας 
οφείλονται στις επιβεβλημένες διαρ‐
θρωτικές αλλαγές που επιβάλλονται, 
λόγω περιορισμού στην κατανάλω‐
ση καυσίμων και βάσει νόμου που 
εφαρμόζεται μετά από σχετική οδη‐
γία της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Αττικής. 
Η συχνότητα των δρομολογίων 
ελαττώθηκε και στις πέντε γραμμές 
της δημοτικής συγκοινωνίας πλην 
αυτής του Σισμανογλείου. Η μόνη 

γραμμή που δεν άλλαξε η λειτουργία της 
είναι του ΜΩΛ‐ΓΚΟΛΝΤΕΝ ΧΩΛ η οποία 

λειτουργεί και τις Κυριακές που είναι ανοιχτά 
τα καταστήματα σε αντίθεση με όλες τις άλλες 

που δεν λειτουργούν καθόλου την Κυριακή. Το τελευ‐
ταίο έχει αποσιωπηθεί πλήρως από την ανακοίνωση του Δήμου. 
Οι αλλαγές αυτές έχουν φέρει μεγάλη αναστάτωση στους κατοί‐

κους και δεν αρκούν καθόλου οι διαβεβαιώσεις της δημοτικής αρ‐
χής ότι «καταβάλλει κάθε δυνατή προσπάθεια, ώστε να δοθεί ορι‐
στική λύση στο ζήτημα της υπερκατανάλωσης καυσίμων με την 
προμήθεια ηλεκτρικών λεωφορείων και την αναδιάταξη του ήδη 
υπάρχοντος στόλου των οχημάτων, ώστε τα δρομολόγια να επα‐
νέλθουν στο πρότερο πλήρες πρόγραμμά τους» χωρίς να ορίζεται 
συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα. 
 
Κατόπιν αυτών ερωτάται η δημοτική αρχή 
1. Από πόσα λεωφορεία αποτελείται ο στόλος της δημοτικής συγ‐
κοινωνίας, ποια είναι η ηλικία τους και πόσα απασχολούνται σε κάθε 
γραμμή ημερησίως. 
2. Πόσοι είναι συνολικά οι οδηγοί που είναι υπάλληλοι του δήμου 
και πόσοι εξ αυτών είναι οι ενοικιαζόμενοι από εργολάβο. 
3. Θα διατηρηθούν τα δρομολόγια μεταφοράς των μαθητών. 
4. Ποιο ακριβώς είναι το νομικό πλαίσιο που υποχρέωσε το Δήμο 
σε περιορισμό της κατανάλωσης καυσίμων και αν αφορά συνολικά 
την κατανάλωση για όλο τα οχήματα του δήμου ή μόνο για αυτά 
της δημοτικής συγκοινωνίας. 
5. Σε ποιες ενέργειες έχει προβεί η δημοτική 
αρχή για την αλλαγή του περιοριστικού πλαι‐
σίου κατανάλωσης καυσίμων που επιβλήθη‐
κε από την κυβέρνηση χωρίς να λαμβάνει υπό‐
ψη τις ανάγκες των δημοτών. 
6. Υπήρχε άλλη εναλλακτική πλην αυτής που 
επελέγη τελικά με την μείωση των δρομολογίων 
της δημοτικής συγκοινωνίας. 
7. Σε ποιο στάδιο βρίσκεται η προμήθεια ηλεκτρι‐
κών λεωφορείων και πότε αυτά αναμένεται να 
ενταχθούν στα δρομολόγια”. 

O

Η“
Ερώτημα  και του Λευτέρη Μαγιάκη  
για τη Δημοτική Συγκοινωνία Αμαρουσίου
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«Η στρατηγική μας να καταστούμε ένας εκ των κορυφαίων παιχτών στις υποδομές στην Ευρώπη,  
προχωρά σύμφωνα με τον σχεδιασμό μας και παράγει ήδη απτά αποτελέσματα», με αυτά τα λόγια ο Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος 
του Ομίλου ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ, άνοιξε την τηλεδιάσκεψη με τους αναλυτές την περασμένη Παρασκευή.  
Ο κ. Γιώργος Περιστέρης αποκάλυψε χαρακτηριστικά ότι τους τελευταίους 2‐3 μήνες η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ έχει ενισχύσει μέσω διαγωνισμών το 
αποτύπωμά της στις υποδομές κατά 1 δισ. ευρώ, σε τομείς πέραν των παραδοσιακών υποδομών μεταφορών, όπου ο Όμιλος έχει κατα‐
στεί πρωταγωνιστής (Αττική Οδός, Εγνατία Οδός, Βόρειος Οδικός Άξονας Κρήτης κλπ). 
Σημείωσε, μάλιστα, πως η συνεισφορά του κλάδου των Παραχωρήσεων στις οικονομικές επιδόσεις του Ομίλου θα αυξηθεί ση‐
μαντικά τις επόμενες περιόδους με την εμπορική λειτουργία διαφόρων έργων. 

Με σταθερή ανοδική τροχιά 
βρίσκεται η ISOMAT,  
ο ελληνικός πολυεθνικός όμιλος παρα‐
γωγής δομικών χημικών, κονιαμάτων 
και χρωμάτων και μία από τις σημαντι‐
κότερες βιομηχανίες του κλάδου με ηγε‐
τική παρουσία στη Νοτιοανατολική Ευ‐
ρώπη, έχοντας σε εξέλιξη επενδύσεις 
ύψους 23,5 εκατ. ευρώ για την περίοδο 
2024‐2027. 
Σημειώνεται ότι ολοκληρώθηκαν επεν‐
δύσεις 33,7 εκατ. ευρώ την περίοδο 
2021‐2023. Σύμφωνα με όσα ανέφερε ο 
πρόεδρος & διευθύνων σύμβουλος της 
ISOMAT, Θάνος Τζιρίτης στο πλαίσιο 
επίσκεψης δημοσιογράφων στις κεντρι‐
κές εγκαταστάσεις στον Άγιο Αθανάσιο 
Θεσσαλονίκης, οι επενδύσεις που υλο‐

ποιούνται κρίνονται καί‐
ριας σημασίας και 
αφορούν τόσο 
στον περαιτέρω 
εκσυγχρονισμό 
της μητρικής 
εταιρείας όσο και 
στην ενίσχυση 
της εξωστρέφειας. 

Στο πλαίσιο αυτό, η 
ISOMAT προχώρησε σε 

μία στρατηγική κίνηση κα‐
θετοποίησης της παρουσίας της στην 
εξωτερική θερμομόνωση, με τη λειτουρ‐
γία της νέας μονάδας παραγωγής EPS 
(διογκωμένη πολυστερίνη), την κατα‐
σκευή της οποίας ολοκλήρωσε τον Ιού‐
νιο του 2024. Πρόκειται για μια επένδυ‐
ση που άγγιξε τα 7 εκατ. ευρώ. Η νέα 
μονάδα παραγωγής EPS ξεκίνησε τη λει‐
τουργία της πιλοτικά το καλοκαίρι και 
από τις αρχές Σεπτεμβρίου βρίσκεται σε 
πλήρη λειτουργία, σε έναν ολοκαίνουριο 
και τεχνολογικά προηγμένο χώρο έκτα‐
σης 4.500 τ.μ.. 

Με πορεία μετάβασης και μετασχηματισμού που  
οδηγεί στην επόμενη ημέρα βρίσκεται η ΑΒ Βασιλόπουλος 
Οι πωλήσεις το 2023 διατηρήθηκαν σχεδόν στα επίπεδα του 2022, όπως 
τονίζεται σε σχετική ανακοίνωση, ανήλθαν στο 1,97 δισ. ευρώ. 
Τα Λειτουργικά Κέρδη ανήλθαν στα 6,5 εκατ. ευρώ έναντι 20 
εκατ. ευρώ το 2022, μείωση η οποία οφείλεται κατεξοχήν σε 
λογιστικές και λοιπές έκτακτες μη λειτουργικές δαπάνες 
και η οποία δεν αντικατοπτρίζει την πραγματική απόδοση 
της εταιρείας. Η θετική απόδοση της εταιρείας αντικατοπτρί‐
ζεται και στη βελτίωση των λειτουργικών ταμειακών ροών, που 
ανήλθαν σε 120 εκατ. ευρώ, αυξημένων κατά 77 εκατ. ευρώ σε σχέση 
με το 2022. 

Η συνεργασία Latsco-MAN επικεντρώνεται στην  
ανταλλαγή γνώσεων και δεδομένων μεταξύ των δύο εταιρειών,  
με στόχο τη βελτίωση της απόδοσης και της αξιοπιστίας των κινητήρων στα πλοία της Latsco. 
Η Latsco Marine Management Inc (LMM) ανακοίνωσε  την υπογραφή συμφωνίας συνεργασίας 
με τη MAN PrimeServ, το τμήμα after sales της MAN Energy Solutions. Η συμφωνία αυτή απο‐
τελεί μέρος μιας σειράς συνεργασιών που ξεκίνησε η MAN Digital Denmark, εστιάζοντας σε 
καινοτόμες λύσεις και προωθώντας τη στενή συνεργασία με βασικούς πελάτες και εν‐
διαφερόμενους φορείς του κλάδου. Η συνεργασία Latsco‐MAN επικεντρώνεται στην 
ανταλλαγή γνώσεων και δεδομένων μεταξύ των δύο εταιρειών, με στόχο τη βελτίω‐
ση της απόδοσης και της αξιοπιστίας των κινητήρων στα πλοία της Latsco. Κατά 
τη διάρκεια της 24μηνης συνεργασίας, οι ομάδες θα πραγματοποιούν τακτικές 
συναντήσεις για την ανάπτυξη και δοκιμή ψηφιακών προϊόντων, αλγορίθμων 
και λογισμικού που έχουν σχεδιαστεί για τη βελτίωση της επιχειρησιακής από‐
δοσης και των στρατηγικών συντήρησης. 

Με θετικό βηματισμό  
κινήθηκαν τα μεγέθη  
της Interlife στο α' εξάμηνο του 
έτους, με ανοδική πορεία 
όλων των μεγεθών και σημαν‐
τική ενίσχυση στην παραγωγή 
ασφαλίστρων.  
Όπως αναφέρει η εταιρεία τα 
κέρδη προ φόρων διαμορφώ‐
θηκαν σε 2,25 εκατ. ευρώ, ενώ 
τα Εγγεγραμμένα Ασφάλιστρα 
έφτασαν τα 51,13 εκατ. 
(+8,82%) έναντι 46,99 εκατ. 
της αντίστοιχης περυσινής πε‐
ριόδου, ενώ τα Δεδουλευμένα 
Ασφάλιστρα έφτασαν τα 
48,28 εκατ. (+14,13%) έναντι 
42,30 εκατ. 
Το Ενεργητικό ανήλθε σε 
321,27 εκατ. (+4,91%) έναντι 
306,22 εκατ. της 31/12/2023. 
Τα Αποθέματα έφθασαν τα 
174,65 εκατ. έναντι 161,10 
εκατ. το 2023 (+8,41%) 
Οι Επενδύσεις ανήλθαν σε 
302,5 εκατ. (+ 5,17%) έναντι 
287,62 εκατ.€ της 31/12/2023. 
Οι βασικές τοποθετήσεις του 
Επενδυτικού Χαρτοφυλακίου 
της Εταιρίας στις 30/06/2024 
αφορούσαν: 10% σε Ακίνητα, 
52% σε Ομόλογα και Έντοκα 
Γραμμάτια Ελληνικού Δημοσί‐
ου, 21% σε Αμοιβαία Κεφάλαια, 
8% σε Εισηγμένες Μετοχές και 
9% σε Μετρητά Διαθέσιμα. 
Υψηλές χαρακτηρίζονται οι επι‐
δόσεις στους Δείκτες Φερεγ‐
γυότητας της Εταιρίας. Με 
βάση το εποπτικό πλαίσιο Sol‐
vency II, ο Δείκτης Απαιτούμε‐
νου Κεφαλαίου Φερεγγυότητας 
(SCR) ανέρχεται στο 160,60%, 
ενώ ο Δείκτης Ελαχίστου Κεφα‐
λαίου Φερεγγυότητας (MCR) 
ανέρχεται στο 612,54%. 
Όλα τα παραπάνω έχουν προσ‐
διοριστεί με το νέο Διεθνές Πρό‐
τυπο Χρηματοοικονομικής Ανα‐
φοράς 17 που εφαρμόζει η εται‐
ρία από 1/1/2023. 

Η στρατηγική στροφή της Freenow οδήγησε 
 σε αύξηση εσόδων κατά 13% σε ετήσια βάση (08/2024), με αποτέλε‑
σμα η εταιρεία πολλαπλών επιλογών μετακίνησης στην Ευρώπη με 
επίκεντρο τις υπηρεσίες ταξί, να ανακοινώνει ότι πέτυχε break‑even, 
με την επιτυχίααυτή να ενισχύει τη θέση της στον κλάδο της αστι‑
κής κινητικότητας, εστιάζοντας στρατηγικά στις υπηρεσίες ταξί. 
Η εταιρεία δραστηριοποιείται σε 9 ευρωπαϊκές χώρες, συγκεκριμέ‑
να, σε Ελλάδα, Γερμανία, Ηνωμένο Βασίλειο, Ιρλανδία, Γαλλία, Ισπα‑
νία, Πολωνία, Ιταλία, και Αυστρία, όπου παρέχει αξιόπιστες, ασφα‑
λείς και προσβάσιμες υπηρεσίες μετακίνησης με επίκεντρο το ταξί. 
Παράλληλα, σε συνεργασία με παρόχους του κλάδου προσφέρει επι‑
πλέον εναλλακτικές επιλογές, όπως ηλεκτρικά ποδήλατα, ηλεκτρικά 
σκούτερ, car‑sharing και ενοικίαση αυτοκινήτου, όλα μέσω μίας 
εφαρμογής. Σε χώρες όπως η Ιρλανδία, το Ηνωμένο Βασίλειο και η 
Ισπανία, η FREENOW κατέχει την ηγετική θέση στην αγορά και συνε‑
χίζει να επεκτείνεται σε νέες πόλεις, επενδύοντας σε καινοτόμες 
υπηρεσίες τόσο για επιβάτες, όσο και για οδηγούς.  
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Το όριο ταχύτητας στον  
Περιφερειακό του Παρισιού,  
μειώθηκε στα 50 χλμ/ώρα. Η απόφαση ελή‐
φθη από την σοσιαλίστρια δήμαρχο του Πα‐
ρισιού Αν Ινταλγκό και έχει προκαλέσει την 
κατακραυγή των βουλευτών της δεξιάς και 
της κυβέρνησης. 
Η μείωση του ορίου ταχύτητας στα 50 χλμ/ώ, 
από 70χλμ/ώ που ίσχυε εδώ και μία δεκαε‐
τία, θα εφαρμοσθεί αρχικά σε τμήμα του Πε‐
ριφερειακού, μίας οδικής αρτηρίας μήκους 35 
χιλιομέτρων που περιβάλλει την γαλλική 
πρωτεύουσα. Το μέτρο θα ισχύσει σε όλο το 
μήκος του Περιφερειακού από τις 10 Οκτω‐
βρίου. Θα προηγηθεί το νυκτερινό κλείσιμο 
κατά τμήματα του δρόμου για να τοποθετη‐
θούν οι απαραίτητες νέες πινακίδες. 
Σύμφωνα με τον δήμο του Παρισιού, στον 
οποίο ανήκει ο Περιφερειακός, ο στόχος είναι 
η μείωση του θορύβου και της ατμοσφαιρι‐
κής ρύπανσης «που καταστρέφουν την ζωή» 
των 550.000 ανθρώπων που κατοικούν κατά 
μήκος του δρόμου. 

Στο Τελ Αβίβ μια  
δημοσιογράφος  
του AFP μετέδωσε  
ότι άκουσε εκρήξεις από 
κοντινή περιοχή, οι οποίες 
μπορεί να οφείλονταν στην 
αναχαίτιση βλημάτων από 
την ισραηλινή αντιπυραυλι‐
κή ασπίδα. Παράλληλα αυ‐
τόπτης μάρτυρας, τον 
οποίο επικαλέστηκε το 
Reuters, δήλωσε ότι έκρηξη 
ακούστηκε στο Τελ Αβίβ 
και ήχησαν οι σειρήνες προ‐
ειδοποίησης για αεροπορι‐
κή επιδρομή. Σύμφωνα με 
την αστυνομία, την οποία 
επικαλέστηκε το AFP, ένας 
άνδρας που τραυματίστηκε 
από θραύσματα οβίδας δέχ‐
θηκε φροντίδες από τις 
υπηρεσίες έκτακτης ανάγ‐
κης. Η ισραηλινή αστυνομία 
πρόσθεσε ότι άλλο βλήμα 
έπεσε κοντά στη διασταύ‐
ρωση του Εγιάλ, σε πολυ‐
σύχναστο δρόμο κυκλοφο‐
ρίας στο κεντρικό τμήμα 
του Ισραήλ, χωρίς να υπάρ‐
ξουν θύματα.

Oι Χούθι επιτέθηκαν με drones σε στρατιωτικούς στόχους  
στο Τελ Αβίβ και στο Εϊλάτ.Ο ισραηλινός στρατός είχε νωρίτερα ανακοινώσει 
ότι αναχαίτισε ένα drone δεκάδες χιλιόμετρα από την ακτή της ευρύτερης πε‐
ριοχής του Τελ Αβίβ. Δεν αναφέρθηκαν τραυματισμοί ή ζημιές. Οι Χούθι ανέλα‐
βαν την ευθύνη για επίθεση στην πόλη Εϊλάτ στο νότιο Ισραήλ. Ο ισραηλινός 
στρατός δεν σχολίασε τον ισχυρισμό αυτόν. Οι Χούθι εκτοξεύουν επανειλημμέ‐
νως πυραύλους εναντίον του Ισραήλ σε ένδειξη αλληλεγγύης προς την παλαι‐
στινιακή οργάνωση Χαμάς στη Λωρίδα της Γάζας. 

Ανεπανόρθωτη βλάβη υπέστη ένα κορίτσι 14 ετών,  
μετά από ρίψη ουσίας, που πιστεύεται ότι ήταν όξινη, σε μαθητές και 

στο προσωπικό σχολείου στο δυτικό Λονδίνο, σύμφωνα 
με την αστυνομία. Οι αξιωματικοί που ήταν σε περι‐
πολία ειδοποιήθηκαν στις 4.42 μ.μ. της Δευτέρας 
από το προσωπικό του σχολείου στην Άλφρεντ 
Ρόουντ – που θεωρείται ότι είναι η ακαδημία 
του Γουέστμινστερ – αφού φέρεται να πετά‐
χτηκε η ουσία. 
Στο σημείο έσπευσαν ασθενοφόρο και δυνάμεις 
της πυροσβεστικής, όπου βρήκαν τρία άτομα 

τραυματισμένα, συμπεριλαμβανομένου ενός 
14χρονου κοριτσιού «του οποίου τα τραύματα ενδέ‐

χεται να αλλάξουν τη ζωή του» και το οποίο παραμένει στο 
νοσοκομείο, ανακοίνωσε η αστυνομία. 
Στο νοσοκομείο παραμένει και ένα 16χρονο αγόρι, του οποίου τα 

τραύματα δεν είναι απειλητικά για τη ζωή του, ενώ μια 27χρο‐
νη έχει πάρει εξιτήριο από το νοσοκομείο. Δύο αστυνομικοί 
μεταφέρθηκαν προληπτικά στο νοσοκομείο αφού ανέφε‐
ραν ότι αισθάνονταν αδιαθεσία. 

Λεωφορείο που μετέφερε μαθητές έπιασε φωτιά  
σε περίχωρα της Μπανγκόκ, με τις αρχές να εκφράζουν φόβους ότι περί‐
που 25 άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους. Ο υπουργός Μεταφορών Σουρίγια 
Τζουνγκρουνγκρουανγκίτ, που μετέβη στο σημείο της τραγωδίας, δήλωσε 
σε δημοσιογράφους ότι 19 επιβάτες από τους 44 (38 παιδιά και έξι καθη‐
γητές) διασώθηκαν. Δεκαέξι μαθητές και τρεις δάσκαλοι διακομίστηκαν 
σε νοσοκομεία για να τους παρασχεθεί βοήθεια, δήλωσε ο υπουργός, προ‐
σθέτοντας ότι τα αιτία της πυρκαγιάς είναι υπό διερεύνηση. 

Ta νέα  
του κόσμου

Φάρμα κροκοδείλων στην  
Ταϊλάνδη θανάτωσε πάνω από 100  
‐υπό εξαφάνιση‑ ερπετά, καθώς ο τυφώνας Γιάγ‑
κι προκάλεσε μόνιμες ζημιές στις εγκαταστάσεις 
της και υπήρχε ο κίνδυνος να ξεφύγουν. 
Ο περιφραγμένος χώρος που ζούσαν οι κροκό‑
δειλοι υπέστη μεγάλες ζημιές μετά το πέρασμα του 
τυφώνα Γιάγκι και 37χρονος εκτροφέας απο‑
φάσισε να θανατώσει τα περισσότερα από 100 ερ‑
πετά που είχε στην φάρμα του, φοβούμενος πως 
θα δραπετεύσουν. 
Σύμφωνα με το CNN, ο 37χρονος Νατθαπάκ Κούμ‑
καντ, ιδιοκτήτης φάρμας κροκοδείλων στην 
πόλη Λαμφούν της βόρειας Ταϊλάνδης, στις 22 Σε‑
πτεμβρίου θανάτωσε 125 κροκόδειλους του Σιάμ, 
αν και πρόκειται για ένα από τα πιο σπάνια και 
απειλούμενα είδη κροκόδειλων στον κόσμο, υπό 
τον φόβο πως τα ερπετά θα δραπετεύσουν από 
τον χώρο τους αφού υπέστη σοβαρές ζημιές, 
μετά το πέρασμα τυφώνα στην περιοχή. 

Πολλές χώρες οργανώνουν 
απομακρύνσεις πολιτών τους  
που διαμένουν στον Λίβανο, όπου ο ισραη‐
λινός στρατός εξαπέλυσε τη Δευτέρα, χερ‐
σαία επιχείρηση κατά της Χεζμπολάχ στο 
νότιο τμήμα της χώρας. 
Πλοίο του γαλλικού Πολεμικού Ναυτικού 
απέπλευσε χθες από τη νοτιοανατολική 
Γαλλία για τη θαλάσσια περιοχή ανοιχτά 
του Λιβάνου, όπου θα λάβει θέση «προλη‐
πτικά» για την περίπτωση που υπάρξει 
ανάγκη για την απομάκρυνση Γάλλων πο‐
λιτών, ανακοίνωσε το γαλλικό γενικό επι‐
τελείο εθνικής άμυνας. Το γαλλικό αμφίβιο 
ελικοπτεροφόρο σκάφος (PHA) θα χρει‐
αστεί «πέντε με έξι ημέρες» για να φτάσει 
στη ζώνη αυτή της ανατολικής Μεσογείου 
από το λιμάνι της Τουλόν. Περίπου 23.000 
Γάλλοι ή Γαλλολιβανέζοι είναι εγκατεστη‐
μένοι στον Λίβανο. 

«Θα δουλέψω για να κρατήσω το δεσμό της Διατλαντικής Συμμαχίας  
σταθερό σα βράχο», δήλωσε ο νέος Γενικός Γραμματέας του ΝΑΤΟ Μαρκ Ρούτε,  
κατά τη διάρκεια τελετής που πραγματοποιήθηκε την Τρίτη για την αλλαγή ηγεσίας, μαζί 
με τον απερχόμενο Γενικό Γραμματέα Γενς Στόλτενμπεργκ, στα κεντρικά γραφεία 
του ΝΑΤΟ στις Βρυξέλλες. 
Ο πρώην πρωθυπουργός της Ολλανδίας Μαρκ Ρούτε αναλαμβάνει τα ηνία του 
ΝΑΤΟ από σήμερα, 1η Οκτωβρίου, και διαδέχεται τον Νορβηγό Γενς Στόλτενμ‐
περγκ, ο οποίος παρέμεινε στην ηγεσία της Ατλαντικής Συμμαχίας για δέκα χρό‐
νια (από το 2014). 
«Ο Μαρκ Ρούτε έχει τα προσόντα, την εμπειρία για να κάνει πραγματικά τη δου‐
λειά του με εξαιρετικό τρόπο. Έχει το τέλειο υπόβαθρο για να γίνει ένας σπουδαίος 
Γενικός Γραμματέας», είπε ο Γ. Στόλτενμπεργκ κατά τη διάρκεια της τελετής, επιση‐
μαίνοντας ότι, ως πρωθυπουργός της Ολλανδίας, ο Ρούτε εκπροσωπεί τη χώρα του 
στις Συνόδους Κορυφής του ΝΑΤΟ τα τελευταία 14 χρόνια. Από την πλευρά του, ο 
Μ. Ρούτε συνεχάρη τον απερχόμενο Γενικό Γραμματέα Στόλτενμπεργκ λέγο‐
ντας ότι χάρη στις προσπάθειές του, σε μεγάλο βαθμό, το ΝΑΤΟ σήμερα 
είναι μεγαλύτερο, ισχυρότερο και πιο ενωμένο από ποτέ. 
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Η ζωή είναι ωραία τον  
Οκτώβριο στον Δήμο  
Αγ. Αναργύρων‑Καματερού 
Ο Δήμος Αγίων Αναργύρων ‐ Καματερού 
αποσκοπώντας να γεμίζει ομορφιά τις 
ζωές των δημοτών του εντάσσει στις πο‐
λιτιστικές του δράσεις το Πρόγραμμα «Η 
ζωή είναι ωραία», ένα πρόγραμμα με ποι‐
κίλες δράσεις Τέχνης, Πολιτισμού και Ψυ‐
χαγωγίας. 
Το Πρόγραμμα αυτό φιλοδοξεί να δώσει 
στις δημότισσες και τους δημότες των 
Αγίων Αναργύρων ‐ Καματερού μια ευ‐
καιρία να ξεφύγουν από τη ρουτίνα της 
καθημερινότητα και να ανακαλύψουν 
ξανά τη χαρά της επαφής με την Τέχνη, τη 
Γνώση, το Φυσικό Περιβάλλον… τη χαρά 
της επαφής με τον Άνθρωπο. 
Δείτε το πλήρες πρόγραμμα στο xty‑
pos. gr  
 

Μήνας Αντιφασιστικών  
Δράσεων» στον Δήμο Αιγάλεω 
Ο  Δήμος  Αιγάλεω στο πλαίσιο του 
«Μήνα Αντιφασιστικών Δράσεων» θα 
πραγματοποιηθούν πλήθος εκδηλώσεων 
με θέμα την ιστορία της Κατοχής και την 
αντίσταση.  
Στόχος του Δήμου είναι να κρατηθεί ζων‐
τανή η ιστορική μνήμη και να ενισχυθεί 
η κοινωνική συνοχή και η αντίσταση 
ενάντια σε κάθε μορφή φασισμού και 
ρατσισμού. 
 
Λαμπρή υποδοχή φλόγας  
της Λαμπαδηδρομίας  
Εθελοντών Αιμοδοτών  
στον Δήμο Περιστερίου 
Ο Δήμος Περιστερίου και η Ιερά Μητρό‐
πολη Περιστερίου υποδέχθηκαν τη φλό‐
γα της 22 ης Πανελλήνιας Λαμπαδηδρο‐
μίας Εθελοντών Αιμοδοτών, στις 24 Σε‐
πτεμβρίου 2024, στο αίθριο του Δημαρ‐
χιακού Μεγάρου. 

Την εκδήλωση τίμησε με την 
παρουσία του, ο Βουλευ‐
τής Δυτικής Αθήνας 
Δημήτρης Καλογερό‐
πουλος, ενώ συγκι‐
νητική ήταν η ανα‐
φορά της Γραμμα‐
τέως του Συλλόγου 
Κοινωνικής Σταυρο‐
φορίας Περιστερίου – 
Σώμα Εθελοντών Αιμο‐
δοτών Σοφίας Αλεξοπού‐
λου, για την απώλεια του Προέδρου 
Ιωάννη Χειμάρα και τη σημαντική του 
προσφορά στο θεσμό της εθελοντικής 
αιμοδοσία. 
 
Δωρεάν αθλητικά  
προγράμματα για παιδιά  
6‑12 ετών στη Ν. Σμύρνη  
Αιτήσεις για δωρεάν συμμετοχή παιδιών 
ηλικίας 6‐12 ετών σε προγράμματα δια‐
φόρων αθλημάτων & δραστηριοτήτων 
θα δέχεται η Διεύθυνση Αθλητισμού του 
Δήμου Νέας Σμύρνης έως και την Παρα‐
σκευή 11/10/2024. 
Τα αθλήματα στα οποία θα μπορούν 
να συμμετέχουν τα παιδιά είναι: Καλα‐
θοσφαίριση, Σκάκι, Ενόργανη, Ποδόσφαι‐
ρο, Στίβος, Τζούντο, Αντισφαίριση, Ζίου‐
Ζίτσου, Πινγκ‐Πόνγκ, Πετοσφαίριση (κο‐
ριτσιών), Ρομποτική, Ορφέας music & 
theatre. 
Δικαίωμα συμμετοχής στα δωρεάν προ‐
γράμματα έχουν μόνο οι Δημότες ή Κάτοι‐
κοι Νέας Σμύρνης και συγκεκριμένα παι‐
διά ωφελούμενων οικογενειών από τις 
Κοινωνικές Δομές του Δήμου μας καθώς 
και παιδιά οικογενειών με χαμηλό ετήσιο 
εισόδημα (10.000,00€ ετήσιο εισόδημα + 
2.000,00€ για κάθε παιδί). 

Για 17η χρονιά το δωρεάν 
πρόγραμμα Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας στο Πολιτιστικό 
Κέντρο Αμφιθέας 
Ο Δήμος Παλαιού Φάληρου παρέχει δω‐
ρεάν πρόγραμμα δύο ομάδων Συμβου‐
λευτικής Ψυχολογίας γυναικών & αν‐
δρών για τη βελτίωση των ανθρώπινων 
σχέσεων στο χώρο της οικογένειας και 
της εργασίας. 
Στις ομάδες αυτές θα συζητήσουν πρα‐
κτικούς τρόπους με τους οποίους θα εν‐
θαρρύνουν τόσο τον εαυτό μας όσο και 
τους άλλους. Θα εξερευνήσουν συγκεκρι‐
μένες μεθόδους οι οποίες βοηθούν στην 
ενίσχυση της αυτοπεποίθησης, της θετι‐
κής συμβολής και σύνδεσης, με στόχο την 
ενδυνάμωση της ψυχικής ανθεκτικότη‐

τας σε όλες μας τις σχέσεις. 
Οι ομάδες απευθύνονται σε όλες στις γυ‐
ναίκες και άνδρες του Δήμου Παλαιού 
Φαλήρου, ανεξαρτήτως ηλικίας.  
Για μία φορά κάθε μήνα και κατά τις 
ώρες 19:00‐21:00, με ημερομηνία έναρξης 
τη Δευτέρα 14 Οκτωβρίου 2024 και ημε‐
ρομηνία λήξης τη Δευτέρα 9 Ιουνίου 
2025. 
 
“Ξέρεις από ίντερνετ; 60+”: 
Νέα workshop για  
ηλικιωμένους στη  
Δημοτική Αγορά Κυψέλης 
Το workshop ανάπτυξης ψηφιακών δε‐
ξιοτήτων για άτομα ηλικίας άνω των 60 
ετών επιστρέφει με νέους κύκλους μαθη‐
μάτων στη Δημοτική Αγορά Κυψέλης. 
Προωθώντας την ψηφιακή εκπαίδευση 
και ενσωμάτωση για 
όλους, η Δημοτική Αγο‐
ρά Κυψέλης παρουσιά‐
ζει από τον Οκτώβριο 
έως τον Δεκέμβριο τον 
νέο κύκλο του work‐
shop «Ξέρεις από ίντερ‐
νετ;» για άτομα ηλικίας 
άνω των 60 ετών, σε συ‐
νεργασία με τον μη κερδο‐
σκοπικό οργανισμό People 
Behind. 
Για περισσότερες  
πληροφορίες  επισκεφτείτε 
το xtypos.gr 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 

 ΤΗΣ FOCUS BARI 

TA ΒΟΡΕΙΑ  
ΠΡΟAΣΤΙΑ  
ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ   
Χ-ΤΥΠΟ &
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ 

Στα ύψη η αναγνωσιμότητα και η αξιοπιστία των ΜΜΕ του Ομίλου media AK
ΜΕΣΑ ΑΠΟ  xtypos.gr <11.000 επισκέπτες

ΜΕΣΑ ΑΠΟ  syneidisi.com < 4.000 επισκέπτες

Συνολικοί επισκέπτες

ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

<540.000/μήνα

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ 
ΟΜΙΛΟΥ 
ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ

ΧΤΥΠΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ

14,1% 11,6%
5,7%

88,8%
6,1 ΣΤΑ 10 

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΒΑΘΜΟΣ* ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ Συγκριτικά στοιχεία  
με Πανελλαδικό  
Εβδομαδιαίο & 

Κυριακάτικο Tύπο

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ο Δήμαρχος Πειραιά Γιάννης Μώραλης  
στον παγκόσμιο διαγωνισμό μαθητικής ρομποτικής  
και καινοτομίας First Global Challenge 2024 
Ο Δήμαρχος Πειραιά Γιάννης Μώραλης υποδέχθηκε τον Πρωθυπουργό Κυριάκο 
Μητσοτάκη, ο οποίος επισκέφθηκε  τον παγκόσμιο διαγωνισμό μαθητικής ρομ‐
ποτικής και καινοτομίας First Global Challenge 2024, που διεξάγεται στο Στάδιο 
Ειρήνης και Φιλίας.Ο Δήμος Πειραιά στηρίζει την μεγάλη αυτή διοργάνωση, 
μέσω των Διευθύνσεων Προγραμματισμού και Βιώσιμης Ανάπτυξης και Εξω‐
στρέφειας, Τουρισμού και Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, με τη συνδιοργάνωση 
του MellonLab  και του Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης. 

Νέα τμήματα παιδικού μπαλέτου και  
μοντέρνου χορού από το Δήμο Ηλιούπολης 
Τα αθλητικά προγράμματα του Δήμου Ηλιούπολης εμπλουτί‐
στηκαν με νέα τμήματα παιδικού μπαλέτου και μοντέρνου 
χορού. Τα μικρά παιδιά και οι έφηβοι που συμμετέχουν 
στα τμήματα αυτά, έρχονται σε επαφή με το χορό και τη 
μουσική μέσα από δημιουργική κίνηση, ρυθμικές ασκήσεις 
και εκφραστικό παιχνίδι, ενώ βελτιώνουν την αυτοπεποί‐
θηση και την κοινωνικότητα τους και παράλληλα αποκτούν 
αγάπη για το χορό. 
Τόπος Διεξαγωγής: Αίθουσες γυμναστικής και χορών στο 
Δημοτικό Κολυμβητήριο Ηλιούπολης (δ/νση: Μεσσηνίας 26 
και Δαμασκηνού) Τηλέφωνα επικοινωνίας: 210 9922899 
και 210 9944001  
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τις εν λόγω δημοτικές εκλογές 
κατέρχονται ως υποψήφιοι πά‑
ρεδροι ή δημοτικοί σύμβουλοι 
τέσσερις Ιωνιώτες:  

• Στον συνδυασμό του Σπ. Πάτση, ο νεαρός Ιω‐
νιώτης δικηγόρος Κυριάκος Γαβρ. Κιοφτερ‐
τζής, ως υποψήφιος δημοτικός σύμβουλος, αλ‐
λά δεν καταφέρνει να εκλεγεί. Λαμβάνει 5.329 
ψήφους (με καταμετρημένα τα 40 από τα 134 
τμήματα) και έρχεται 26ος στην κατάταξη με‐
ταξύ 30, του ψηφοδελτίου Πάτση. Είναι η πρώ‐
τη απόπειρά του να ασχοληθεί με την Τοπική 
Αυτοδιοίκηση, κάτι που τον οδηγεί πέντε χρό‐
νια αργότερα (1934) να θέσει υποψηφιότητα 
για δήμαρχος της Ν. Ιωνίας. Δε θα εκλεγεί και 
πάλι, δε θα απογοητευθεί, αλλά θα πρωταγω‐
νιστήσει στα δημοτικά δρώμενα από το 1945 
έως τον θάνατό του, το 1970.  
• Στον συνδυασμό του Ιωάν. Αθανασιάδη, ο 
βιομήχανος χαλιών Φιλ. Καχραμάνος και ο ια‐
τρός Κ. Ψαλτάκης, ως υποψήφιοι δημοτικοί 
σύμβουλοι.  
• Στο συνδυασμό του Σπ. Βασιλειάδη, ο Κ. Ζα‐
χάρωφ διευθυντής του εργοστασίου της «Α.Ε. 
Ελληνική Ταπητουργία» (εργοστάσιο στο χώ‐
ρο του σημερινού Ο.Τ. 150), ως υποψήφιος δη‐
μοτικός πάρεδρος.  
Οι περισσότεροι κάτοικοι της Ν. Ιωνίας, πρό‐
σφυγες και φιλελευθέρων, βενιζελικών συναι‐
σθημάτων, υποστηρίζουν τον Σπ. Πάτση. Μά‐
λιστα, είχαν μία ιδιαίτερη σχέση μαζί του, αφού 
είχε έρθει στη Ν. Ιωνία ένα χρόνο πριν, στις 10 
Ιουνίου 1928, όπου παρουσία του Ελ. Βενιζέ‐
λου, έθεσε τον θεμέλιο λίθο του Ιερού Ναού 
Αγίων Αναργύρων.  
Τώρα όμως, «σφήνα» στον Σπ. Πάτση μπαίνει 
ένας άλλος φιλελεύθερος, ο βουλευτής 
Ιωάν. Αθανασιάδης προκειμένου να κερδί‐
σει τον Δήμο, ο οποίος στο τέλος θα κατα‐
φέρει να διασπάσει τις ψήφους των φιλε‐
λευθέρων, με αποτέλεσμα να κερδίσει τις 
εκλογές ο Σπ. Μερκούρης.  
 
Η δημοτική κίνηση στη Ν. Ιωνία, παραμο‑
νές εκλογών:  
1. Από τις μεγαλύτερες οργανώσεις στη Ν. Ιω‐
νία, η «Γενική Οργάνωσις Κατοίκων Ν. Ιωνίας» 
είχε επισκεφθεί τις προηγούμενες μέρες τον 
Δήμαρχο Σπ. Πάτση για να του θέσει κάποια αι‐
τήματα, αλλά υπήρχαν αρκετές διαφωνίες με‐
ταξύ των μελών του Δ.Σ. της Οργάνωσης. Σε 
έκτακτη συνεδρίαση, αποφασίζουν με ψήφους 
9 κατά 3 όπως τα διαμειφθέντα μεταξύ της επι‐
τροπής και του δημάρχου να διανεμηθούν 
στους κατοίκους με ανακοινωθέν. Παρά τις δια‐
φωνίες αρκετών μελών, που αφορούσαν με το 
περιεχόμενο του ανακοινωθέντος αφού θεω‐
ρούσαν ότι ήταν ασύμφορο για τον συνοικι‐
σμό, το ανακοινωθέν διανεμήθηκε. Σε αυτό 
αναφέρονταν εκφράσεις του Σπ. Πάτση «ότι 
εφέτος θα βγη Δήμαρχος από την συνοικίαν 

Ψυρρή και από την Πλάκαν και ότι είνε διατε‐
θειμένος να βοηθήση τους πρόσφυγες της Νέ‐
ας Ιωνίας να κάμουν κοινότητα»1 .  
Η απάντηση του Σπ. Πάτση, έρχεται μέσω 
της ίδιας εφημερίδας2  όπου δηλώνει:  
«Η κατασκευή του ασφαλτικού οδοστρώμα‐
τος της οδού ταύτης (Ν. Ιωνίας) περιελαμβά‐
νετο εις το πρόγραμμα της οδοποιίας της πό‐
λεως μεταξύ των πρώτων, η δε δαπάνη ανερ‐
χόμενη εις 8 εκατομμύρια θα κατεβάλλετο εκ 
του δανείου ΧΑΜΠΡΟ. Μη πραγματοποιηθέν‐
τος όμως του δανείου τούτου, ο Δήμος προήλ‐
θεν εις σύμβασιν μετά του Ταμείου Μονίμων 
Οδοστρωμάτων όπως η οδός αύτη κατα‐
σκευασθή παρ  ́αυτού δαπάναις του Δήμου. Δυ‐
στυχώς, το ειρημένον Ταμείον λόγω προσωρι‐
νής ταμειακής του ανεπαρκείας ανέβαλε την 
εκτέλεσιν του έργου. Ο Δήμος, θεωρών εν τού‐
τοις το έργον αυτό ως απολύτως απαραίτητον 
και επείγον, περιέλαβε τούτο μεταξύ των πρώ‐
των εις το πρόγραμμα των εκτελεσθησομένων 
έργων εκ του νέου μετά της Εθνικής Τραπέζης 
συναφθησομένου δανείου των 50 εκατ. όπερ 
εγκριθέν ήδη παρά του Συμβουλίου της Εθνι‐
κής Τραπέζης, θέλει τεθεί εις την διάθεσιν του 
Δήμου ευθύς μετά την ενέργειαν των δημοτι‐
κών εκλογών, οπότε και θ΄ αρχίσουν αμέσως 
αι εργασίαι της οδού ταύτης. Ενώ εξέφρασε την 
λύπην του[…]». 
2. Σε άλλη εφημερίδα3 , υπάρχει η εξής κα‑
ταχώριση:  
«Επιτροπή εκ των κ.κ. Καρυώτη, Τσικοπούλου, 
Σταυριανού, Κασαπά, Μαναλλέ και άλλων, αν‑
τιπροσωπεύουσα πλείστας οργανώσεις των συ‑
νοικισμών Νέας Ιωνίας και Σαφραμπόλεως, πα‑
ρουσιασθείσα την μεσημβρίαν ενώπιον του κ. 
δημάρχου διεβεβαίωσεν αυτόν περί της αμερί‑
στου υποστηρίξεώς των», ενώ και ετέρα πεν‐
τηκονταμελής επιτροπή κατοίκων της Ν. Ιω‐
νίας επισκέπτεται τον Δήμαρχο Σπ. Πάτση και 
δηλώνει την υποστήριξη στο πρόσωπό του4 . 
3. Επίσης, μια εξίσου σημαντική συνάντηση5  
πραγματοποιήθηκε με αντιπροσωπεία συμ‐
βούλων του συνδυασμού Αντ. Χρηστομάνου 
και «σημαινόντων προκρίτων του Συνοικισμού 
οι οποίοι μετ’ ενθουσιασμού επεδέχθησαν να 
υποστηρίξουν την υποψηφιότητα του κ. Χρη‐
στομάνου και των δημοτικών συμβούλων του, 
προς το συμφέρον της Νέας Ιωνίας, η οποία πα‐
ρουσιάζει εγκατάλειψιν.  
Πάντες συνεφώνησαν όπως καταρτισθή επι‐
τροπή η οποία ν΄ αναλάβη την διεξαγωγήν του 
αγώνος, προσεφέρθησαν δε πολλοί όπως πα‐
ραχωρήσουν τας εις την κεντρικήν πλατείαν 
οικίας των, ίνα εκ του εξώστου μιας εξ αυτών 
ομιλήση ο κ. Χρηστομάνος κατά την αυριανήν 
επίσκεψίν του.  
Η επιτροπή αύτη απετελέσθη εκ των κ.κ. Βα‐

ρότση ιατρού, Ζερό ιατρού, Αλ. Κυπαρισσό‐
πουλου επαγγελματίου, Παντελή εμπόρου, Πε‐
τρίτση εμπόρου, Μιχαηλίδη κτηματίου, Ν. Πα‐
σπάτη επαγγελματίου, Γ. Σιδερά ιατρού, Ι. Βα‐
λούρδου κτηματία, Π. Γλυτσού φαρμακοποι‐
ού, Α. Μπαλόγλου, Γ. Γεωργούλη, Δ. Νταή και 
Φρ. Καραϊωσηφίδη.  
Η επιτροπή αύτη θα κανονίση τα της υποδο‐
χής του κ. Χρηστομάνου και των Δημοτικών 
Συμβούλων, οι οποίοι αύριον το εσπέρας θα με‐
ταβούν εν σώματι εις Νέαν Ιωνίαν, ίνα αναπτύ‐
ξουν εις τους προσφυγικούς πληθυσμούς το 
πρόγραμμα προς ανάπλασιν του Δήμου».  
4. Στην εφημερίδα που υποστηρίζει την υπο‐
ψηφιότητα του Σπ. Πάτση6  δίνεται μια εικόνα 
από τις δημοτικές εκλογές και την επίσκεψη 
του υποψηφίου δημάρχου Σπ. Πάτση στην Κα‐
λογρέζα και τη Ν. Ιωνία :  
 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΚΑΛΟΓΡΕΖΑΝ 
Το απόγευμα ο κ. Δήμαρχος μετά της συνοδείας 
του επεσκέφθη τον προσφυγικόν συνοικισμόν 
Καλογρέζας όπου του εγένετο απερίγραπτος 
υποδοχή. Τον κ. Πάτσην προσεφώνησε εκ μέ‐
ρους των κατοίκων του συνοικισμού ο πρό‐
εδρος αυτών κ. Παζαρόπουλος, ο οποίος τον 
διαβεβαίωσεν ότι ολόκληρος ο πληθυσμός του 
συνοικισμού εκτιμών τας προς αυτόν και τας 
Αθήνας υπηρεσίας του, τάσσεται ανεπιφυλά‐
κτως παρά το πλευρόν του και θα εργασθή δια 
την θριαμβευτικήν νίκην του ήτις θα είνε και 
νίκη της δημοκρατίας.  
Ο κ. δήμαρχος ηυχαρίστησε καταλλήλως.  
Μετά ταύτα ο κ. Πάτσης επεσκέφθη τον συνοι‐
κισμόν Σαφραμπόλεως όπου έτυχε της αυτής 
αποθεωτικής υποδοχής.  
 
Ο κ. ΧΡΗΣΤΟΜΑΝΟΣ ΑΠΟΔΟΚΙΜΑΖΕΤΑΙ 
Την στιγμήν καθ΄ ην το πλήθος εν εξάλλω εν‐
θουσιασμώ εζητωκραύγαζε υπέρ του κ. Πάτση, 
διήλθεν εκ του συνοικισμού αυτοκίνητον φέ‐
ρον τον υφυπουργόν κ. Χρηστομάνον ο οποί‐
ος επεσκέφθη τον συνοικισμόν με την πρόθε‐
σιν να εκθέση το πρόγραμμά του. Η αποδοκι‐
μασία όμως ήτις υπεδέχθη την εμφάνισίν του 
ήτο τοιαύτη ώστε ηναγκάσθη να κατευθυνθή 
προς τον συνοικισμόν Καλογρέζας όπου έτυχε 
της αυτής παταγώδους αποδοκιμασίας αναγ‐
κασθείς εν τέλει ν΄ αποχωρήση άπρακτος.  
Εις τον πρώτον μάλιστα συνοικισμόν το πλή‐
θος θα εχειροδίκει κατά του αυτοκινήτου του κ. 
Χρηστομάνου, αλλά συνεκρατήθη παρά του κ. 
δημάρχου. (Σπ. Πάτση).  
 

Η ΑΠΟΘΕΩΣΙΣ ΕΙΣ ΤΗΝ ΝΕΑΝ ΙΩΝΙΑΝ 
Ο προσφυγικός συνοικισμός της Νέας Ιωνίας 
μη θέλων να υστερήση των άλλων συνοικι‐
σμών, είχε προετοιμάσει μια πραγματικώς απε‐

ρίγραπτον υποδοχήν δια τον κ. Πάτσην.  
Ο κ. δήμαρχος συνοδευόμενος από ολόκληρον 
τον συνοικισμόν Σαφραμπόλεως διηυθύνθη 
πεζή εκείθεν προς Νέαν Ιωνίαν. Εις την γέφυ‐
ραν7  την ενώνουσαν τους δύο συνοικισμούς, 
ανέμενον τον κ. δήμαρχον και την συνοδείαν 
του πλήθος κόσμου, το οποίον εξερράγη εις πα‐
ταγώδη χειροκροτήματα και θύελλαν ζητω‐
κραυγών ευθύς ως αντίκρυσε τον κ. Πάτσην. 
Δέον να τονισθή ότι η υποδοχή ήτις εγένετο εις 
τον κ. δήμαρχον υπό των κατοίκων του συνοι‐
κισμού τούτου υπήρξεν ανωτέρα όλων των 
προηγουμένων υποδοχών, αίτινες εγένοντο εις 
αυτόν. Ολόκληρος η λεωφόρος η άγουσα από 
της γεφύρας προς την κεντρικήν πλατείαν του 
συνοικισμού είχε καταληφθή υπό του πλήθους. 
Ολόκληρος ο συνοικισμός είχε στολισθή κα‐
ταλλήλως με φωτογραφίας αυτού. Οι κάτοικοι 
από τους εξώστας έρραινον την συνοδείαν του 
κ. δημάρχου με κόκκους ορύζης και σίτου, άλλοι 
δε με άνθη. Εις οκτώ και πλέον χιλιάδας υπο‐
λογίζεται το πλήθος το οποίον υπεδέχθη τον κ. 
Πάτσην.  
 

Ο ΛΟΓΟΣ ΤΟΥ κ. ΣΤΕΛΙΟΥ8  
Πρώτος προσεφώνησε τον κ. Πάτση ο κ. Στέ‐
λιος ως εξής:  
«Φίλτατε κ. δήμαρχε, κ. σύμβουλοι. Η Νέα Ιωνία 
σήμερον θεωρεί μεγάλην της τιμή βλέπουσα εν 
μέσω αυτής τον λατρευτόν της δήμαρχον με‐
τά του επιτελείου του.  
Κύριε δήμαρχε, την στιγμήν αυτήν δεν θα εξε‐
τάσωμεν τι έργα δια την Νέαν Ιωνίαν εκάματε, 
διότι όλα και εις όλους είναι γνωστά. Η τελευ‐
ταία μάλιστα επίσημος δήλωσίς σας δια την με‐
τά των εκλογών κατασκευήν της μεγάλης μας 
οδού μας είνε αρκετή εγγύησις.  
Θέλομεν μόνον να εκδηλώσωμεν την προς υμάς 
αφοσίωσιν των κατοίκων και γενικώς του 
προσφυγικού κόσμου διότι αυτή είνε και η 
πραγματική αντίληψις κάθε πρόσφυγος και 
τούτο διότι είνε πλέον γνωστή η προς τους 
πρόσφυγας αγάπη σας και το προς αυτήν εν‐
διαφέρον σας.  
Και δι΄ αυτό τολμώ να είπω ότι δεν θα ευρεθή 
την τελευταίαν ώραν ουδείς που να μη σας τι‐
μήση δια της ψήφου του. Να είσθε βέβαιος δι΄ 
αυτό απολύτως, διότι γενικώς οι πρόσφυγες 
χαρακτηρίζονται δια το προτέρημα αυτό ότι 
γνωρίζουν να εκτιμούν τους πραγματικούς φί‐
λους των και τας προς αυτούς υπηρεσίας των 
και ψηφίζουν εκείνον εις τον οποίον η ψήφος 
των ανήκει. Και ούτος είσθε εσείς κ. δήμαρχε. 
Σεις ο Πάτσης, η ψυχή των προσφύγων και 
της δημοκρατίας επί τη ευκαιρία δε αυτή ανα‐
φωνώ:  
‐ Ζήτω ο Πάτσης  
‐ Ζήτω ο λαός της Ν. Ιωνίας. 
 
1  Εφημερίδα «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ», 21.7.1929. 
2 Εφημερίδα «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ», 23.7.1929. 
3  Εφημερίδα «ΕΛΕΥΘΕΡΟΝ ΒΗΜΑ», 21.7.1929. 
4  Εφημερίδα «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ», 29.7.1929. 
5  Εφημερίδα «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ», 27.7.1929. 
6  Εφημερίδα «ΕΛΕΥΘΕΡΟΝ ΒΗΜΑ», 29.71929. 
7  Είναι η γέφυρα της Σαφραμπόλεως, δίπλα στο δη‑
μαρχείο Ν. Ιωνίας. 
8 Ο ρεπόρτερ μάλλον εννοεί τον Χρ. Χατζηστέλιο, 
μετέπειτα Πρόεδρο του Δημ. Συμβουλίου. 

Οι Δημοτικές εκλογές στη Ν. Ιωνία: 4 Αυγούστου 1929

Σ

Β΄ΜΕΡΟΣ

Από τον Λουκά Χριστοδούλου,  
Iστορικός Ερευνητής της  
Νέας Ιωνίας •Πρόεδρος  
Ένωσης Σπάρτης Μικράς Ασίας 
• Προέδρος της Διοικούσας  
Επιτροπής του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.



ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ  
ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΦΕΤΙΝΑ  
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΒΡΙΛHΣΣΙΑ ΓΕΜΑΤΑ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ ΚΑΙ  
ΑΥΤΗ ΤΗ ΧΡΟΝΙΑ

ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΙΑ ΓΙΑ 
ΜΙΚΡΟΥΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΟΥΣ 
ΣΤΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗ�Σ

εκίνησαν οι εγγραφές στα Προγράμματα 
Αθλητισμού του Δήμου Βριλησσίων 2024‐
2025. 

Οι αιτήσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά με την εί‐
σοδο των πολιτών την ψηφιακή πλατφόρμα, ακο‐
λουθώντας τον σύνδεσμο https://eservices.vrilis‐
sia.gr/, όπου επιλέγουν “Αθλητικά – Πολιτιστικά 
Προγράμματα”. Εισάγοντας του κωδικούς Taxis, 
θα βρεθούν στο περιβάλλον των ηλεκτρονικών 
αιτήσεων για τα συγκεκριμένα προγράμματα. 
Τα Προγράμματα Αθλητισμού του Δήμου Βρι‐
λησσίων στοχεύουν στη βελτίωση της φυσικής 
κατάστασης για τη διατήρηση της υγείας και την 
καλύτερη ποιότητα ζωής, αλλά συγχρόνως την 
αναψυχή μέσα από την άσκηση, τη μείωση του 
στρες, και την κοινωνικοποίηση. Οι Αθλητικές 
Δραστηριότητες του Δήμου Βριλησσίων είναι 
προσιτές και προσβάσιμες από όλους και απευ‐
θύνονται στους συμπολίτες μας κάθε ηλικίας. Όλα 
τα προγράμματα υλοποιούνται από έμπειρους 
Πτυχιούχους της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού. 
Τα Προγράμματα Αθλητισμού του Δήμου Βρι‐
λησσίων ξεκίνησαν στις 30/09/2024. 

Αναλυτικά το πρόγραμμα στο xtypos.gr 

ο Σώμα Εθελοντών σε συνεργασία με 
τον Δήμο Ηρακλείου Αττικής διοργα‐
νώνει την 2η Ποδηλατοδρομία για 

ενήλικες και παιδιά στους δρόμους της πόλης, 
την Κυριακή 20 Οκτωβρίου και ώρα 9:30. 
Σκοπός της εκδήλωσης είναι η ευαισθητο‐
ποίηση των πολιτών και κυρίως των παιδιών 
για την προστασία του περιβάλλοντος και την 
προβολή του ποδηλάτου σαν «καθαρό» και 
«υγιεινό» μέσο μεταφοράς. 
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να δηλώ‑
σουν συμμετοχή: 

• Στο γραφείο των εθελοντών: Στ. Καραγε‑
ώργη 2, 1ος Οροφος (δίπλα στο ΚΕΠ) 
Δευτέρα‑ Παρασκευή ώρες 11.00 – 14.00  
Τηλ.: 213 2000188. 
•  Μέσω  e‑mail: etheliraklioatt@gmail.com.     
•  Online μέσω των παρακάτω συνδέσμων: 
Ενήλικες:  https://forms.gle/3cXoTjm‑
ciQpVdwK27 
Παιδιά (άνω των 10 ετών) και έφηβοι: 
https://forms.gle/LXUxvALp8w5U7PyZ7 
 

Όλοι όσοι συμμετάσχουν θα μπουν στην 
κλήρωση με δώρο ένα καινούργιο ποδή‑
λατο. 

Ξ

Τ

Ένας ιδιαίτερος ποδοσφαιρικός αγώνας

ε υψηλού επιπέδου αγωνιστικό ενδιαφέρον 
και αθρόα συμμετοχή φιλάθλων έπεσε η αυλαία, 
το περασμένο Σάββατο, το βράδυ 28 Σεπτεμ‐

βρίου, του 1ου Τουρνουά  «Δημήτρης Τζανετής» στη Νέα 
Ερυθραία.  
Πρόκειται για το διήμερο τουρνουά που παραδοσιακά 
διοργανώνουν οι Αμαζόνες στο γήπεδο «Στέλιος Καλαϊ‐
τζής» στο λυκαυγές κάθε αγωνιστικής περιόδου και το 
οποίο πλέον θα διαλαμβάνει χώρα προς τιμήν του αεί‐
μνηστου τέως προέδρου της ομάδας. 
Το διήμερο των εκδηλώσεων αποζημίωσε το κοινό, κα‐
θώς τα παιχνίδια ανάμεσα σε ηχηρά ονόματα της Vol‐
leyleague προσέφεραν υψηλού επιπέδου θέαμα και ποι‐
οτικό βόλεϊ. 
Νικήτρια του τουρνουά αναδείχθηκε η ΑΕΚ που επι‐
κράτησε σε έναν συναρπαστικό τελικό του Παναθηναϊ‐
κού με σκορ 3‐2 σετ. 
Προηγήθηκε ο μικρός τελικός όπου η Θέτιδα νίκησε κόν‐
τρα στις Αμαζόνες με 3‐1, κατακτώντας την τρίτη θέση. 
Μετά το πέρας των αγώνων πραγματοποιήθηκαν οι βρα‐
βεύσεις των ομάδων και η απονομή του τροπαίου στη νι‐
κήτρια. 
Ιδιαίτερα συγκινητική ήταν η στιγμή που η χήρα του θα‐
νόντος, κ. Ευαγγελία Τζανετή απένειμε το κύπελλο στην 
αρχηγό της ΑΕΚ Εύα Χαντάβα. Το «παρών» στους αγώ‐
νες έδωσαν τόσο οι κόρες του εκλιπόντος Μαρία και Φλώ‐
ρα αλλά και ο αδερφός του κ. Γιώργος Τζανετής. 

M

ΜΝHΜΕΣ
ΣΚΟΡΠΙΣΑΝ ΣΤΗ Ν. ΕΡΥΘΡΑΙΑ  
ΟΙ ΠΑΛΑΙΜΑΧΟΙ ΑΣΟΙ ΤΟΥ  

ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΕΚ
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ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΤΟ 
1ο ΤΟΥΡΝΟΥΑ  «ΔΗΜHΤΡΗΣ 
ΤΖΑΝΕΤHΣ» ΣΤΗ Ν. ΕΡΥΘΡΑΙΑ

ΤΟ ΔΙHΜΕΡΟ ΤΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ  
ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ  
ΣΩΜΑ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ

Δήμος Παπάγου – Χολαργού ενημερώνει τους 
πολίτες για την έναρξη των Τμημάτων του Προ‐
γράμματος Ξιφασκίας ως εξής: 

ΤΜΗΜΑ ΑΡΧΑΡΙΩΝ: Τρίτη 17.00‐18.00, Πέμπτη 
17.00‐18.00 
ΜΑΖΙΚΟ ΤΜΗΜΑ: Δευτέρα 17.00‐18.30, Τετάρτη 00‐
18.30, Παρασκευή 17.00‐18.30 
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ (1): Δευτέρα16.00‐17.00, 
Τρίτη 16.00‐17.00, Παρασκευή 16.00‐16.50, Σάββατο 
11.00‐12.00 
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ (2): Δευτέρα 16.00‐17.00, 
Τετάρτη16.00‐17.00, Πέμπτη 16.00‐17.00, Σάββατο 
11.00‐12.00 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ (1): Δευτέρα 18.00‐19.30, Τρί‐
τη 18.00‐19.30, Τετάρτη 19.30‐21.00, Πέμπτη 18.00‐
19.30, Παρασκευή 18.00‐19.30, Σάββατο 10.00‐11.00 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ (2):  Δευτέρα 19.30‐21.00, Τρί‐
τη18.00‐19.30, Τετάρτη 18.00‐19.30, Πέμπτη 18.00‐
19.30, Παρασκευή 19.30‐21.00, Σάββατο 10.00‐11.00 
Προπονητής: Στρατής Λιακάτος 

EΝΑΡΞΗ ΤΜΗΜΑΤΩΝ  
ΞΙΦΑΣΚΙΑΣ ΣΤΟΝ ΔHΜΟ  
ΠΑΠΑΓΟΥ – ΧΟΛΑΡΓΟΥ

O

ε ένα ξεχωριστό αθλητικό γεγονός, τον φιλικό αγώνα των Πα‐
λαίμαχων ποδοσφαιριστών του Πανερυθραϊκού και της ΑΕΚ, έπε‐
σε το απόγευμα της Δευτέρας 23 Σεπτεμβρίου στο Δημοτικό Στά‐
διο Νέας Ερυθραίας «Φώτης Βαρδαξής» η αυλαία των «Αλλο‐

τινών Πατρίδων 2024», που διοργανώθηκαν υπό την αιγίδα του Κέντρου 
Έρευνας και Μελέτης της Μικρασιατικής Ερυθραίας (ΚΕΜΜΕ) και του Δή‐
μου Κηφισιάς. 
Παρουσία του δημάρχου Κηφισιάς, κ. Βασίλη Ξυπολυτά, και του προέδρου 
της επιτροπής του Κ.Ε.Μ.Μ.Ε και εντεταλμένου σύμβουλου ΚΕΠ Υγείας, κ. 
Χρήστου Λούμπια οι «κιτρινόμαυροι» και οι «κόκκινοι» άσοι της Ερυθραίας, 
με τις περίτεχνες ενέργειες προσέφεραν όμορφο θέαμα, ξύπνησαν όμορφες 
αναμνήσεις και σκόρπισαν συγκίνηση 
στο φίλαθλο κοινό, που χειροκρότη‐
σε τις προσπάθειες και των δύο ομά‐
δων, σε ένα παιχνίδι δίχως νικητές και 
ηττημένους. 
Ακόμη και οι διαιτητές της αναμέ‐
τρησης ήταν μοιρασμένοι… Στο α’ 
ημίχρονο χρέη «ρέφερι» ανέλαβε ο 
προπονητής των γηπεδούχων, κ. 
Απόστολος Ποιμενίδης, ενώ στο β’ 
μέρος «άρχοντας του αγώνα» ήταν 
ο πρώην διεθνής διαιτητής κ. Γιώργος 
Κασναφέρης.  
Ο εντεταλμένος σύμβουλος Πρασίνου 
του Δήμου Κηφισιάς, αν και έχει «κρε‐
μάσει τη σφυρίχτρα» από το 2008, τιμά 
διαχρονικά με την παρουσία του το 
άθλημα, αλλά και τις πολιτιστικές εκ‐
δηλώσεις μνήμης του Κ.Ε.Μ.Μ.Ε για τις 
αλησμόνητες πατρίδες. 
Ακολούθησε στο τέλος του αγώνα η 
τελετή βράβευσης των Τάκη Πουρ‐
νάρα, Γιώργου Σιδέρη, Δημήτρη Διαμαντόπουλου, Θανάση Σφέτσα και Κακ‐
καβά Κωνσταντίνου. Τιμητικές πλακέτες απένειμαν ο οι κ.κ. Ξυπολυτάς και 
Λούμπιας, ο αντιδήμαρχος Υποδομών & Μελετών, Γιάννης Διονυσιώτης, η 
αντιδήμαρχος Αθλητισμού & Νέας Γενιάς, κα Λίλα Δραγώνα. 
Στον ιδιαίτερο αυτό αγώνα παρευρέθηκαν επίσης ο εντεταλμένος σύμβουλος 
ύδρευσης & ΚΑΠΗ Ν. Ερυθραίας, κ. Αντώνης Μπιτσάνης, ο πρόεδρος Επι‐
τροπής Προσβασιμότητας του Δήμου Κηφισιάς, κ. Νίκος Γεωγρούλης, ο πρό‐
εδρος του Πανερυθραϊκού, Τόνι Αχαρονιάν, που ως άξιος «οικοδεσπότης» 
παραχώρησε την έδρα του σωματείου για τη διεξαγωγή της φιλικής ανα‐
μέτρησης και ο διοργανωτής του αγώνα, κ. Γιάννης Γαϊτανίδης. 

Οι παλαίμαχοι αθλητές 
των δύο ομάδων 
Πανερυθραϊκός (Ποιμενίδης): 
Αναστασίου, Γαϊτανίδης, Πετρίδης, 
Ποιμενίδης, Κονταράτος, Σέττος, 
Γιαλαμάς, Κακλόπουλος, Μπαρτζά‑
κας, Αρκάς, Φιλιπούσης, Τζιλβές, 
Βελετάκος, Μανώλαρος, Καρύδας, 
Αλιπράντης, Καρούζας, Κυριακίδης, 
Κωβαίος, Τσίπρας 
ΑΕΚ (Καραφέσκος): Βερβέρης, 
Θεοδωράς, Μάκος, Ζήσης, Αραβίδης, 
Γεωργαμλής, Ρούσεφ, Κοπιτσής, 
Μπατίστα, Γεωργιάδης, Στυλιανό‑
πουλος, Λέτσας, Ζωγράφος, Πυθα‑
ρούλης, Μανωλάς, Σταματής, Παρ‑
θένης, Νεστορίδης, Κώττης, Κ. Νι‑
κολαϊδης, Κεφαλίδης, Σταθόπου‑
λος, Νικολάου 

M
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Κένταυρος Βριλησσίων ήταν ο μεγάλος νικη‐
τής του ντέρμπι απέναντι στον Απόλλωνα 
Σμύρνης, επικρατώντας με 2‐1. 
Πέτυχε έτσι την τρίτη νίκη του σε ισάριθμα 

παιχνίδια και έφτασε τους 9 βαθμούς, ενώ ο Απόλλων 
έμεινε στους 4 βαθμούς χάνοντας πολύτιμο έδαφος. 
Στο 15′ ο Λιαπίδης έκανε το 1‐0, με τον Γκούφα στο 25′ 
να κάνει το 1‐1. Το τελικό 2‐1 διαμόρφωσε στο 75′ ο 
Φελέκης. 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ (Κώστας Σπύρου): Νικοπολίδης, 
Σαχσανίδης, Χαλκιόπουλος (54′ Μιχαλόπουλος), Μπούρης, Λια‑
πίδης, Θεοδωρίδης (37′ λ.τρ. Πέτρου), Κερασίδης (80′ Μανί‑
κας), Φελέκης, Τσαντήλας (55′ Χαραλάμπους), Γεωργουδάκης, 
Γεωργογιάννης (55′ Μπαμπαλούκας). 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ (Γιάννης Γεωργαράς): Μεσούλι, Πα‑
πουτσογιαννόπουλος, Λεβέντης, Κύργιας (67′  Πίκουλης), Μω‑
ραΐτης, Κωνσταντίνου, Λαθούρης, Παπατριανταφύλλου, Κορ‑
φιάτης, Ψαραδέλης (78′ Μαλάι), Γκούφας (78′ Χριστόπουλος). 

Ο
Επικράτησε με 2‑1 του Απόλλωνα Σμύρνης

Κηφισιά αναδείχθηκε ισόπαλη δί‐
χως τέρματα (0‐0) απέναντι στο Αι‐
γάλεω στο “Σταύρος Μαυροθα‐
λασσίτης” για τη 2η αγωνιστική της 

Super League 2. Σε ένα παιχνίδι δίχως πολ‐
λές φάσεις στις δύο εστίες, οι γηπεδούχοι 
ήταν πιο απειλητικοί στο πρώτο μέρος, όπου 
έχασαν ευκαιρίες με τον Δαβιώτη (27′) και 
τον Μπάμπη (45′). 
Μετά από την ανάπαυλα, η Κηφισιά βελ‐
τιώθηκε σημαντικά, κερδίζοντας μέτρα στο 
γήπεδο. Παρόλ’ αυτά δεν κατάφερε να πε‐

τύχει το πολυπόθητο γκολ, με την κεφαλιά 
του Μάναλη (90+3′) και το ψιλοκρεμαστό 
σουτ του Μίλερ (90+5′) να μην καταλήγουν 
στα δίχτυα. 
ΚΗΦΙΣΙΑ (Λέτο): Νικοπολίδης, Σιμόν, Παντε‑
λίδης (55′ Τετέι), Έμπο (87′ Κωνσταντακόπου‑
λος), Ρότσα, Κυριόπουλος (63′ Μίλερ), Σωτηρά‑
κος, Ντίας, Μάναλης, Σπίνος, Σόουζα. 
ΑΙΓΑΛΕΩ (Χαραλαμπίδης): Κυρίτσης, Κω‑
στόπουλος, Ουνγιαλίδης (74′ Τάτσης), Ευαγγέ‑
λου, Ζιούλης, Καρρίκι, Καραμπάς (71′ Καρβούνης), 
Μπάμπης, Νταβιώτης, Βάρκας (83′ Δρίτσας), Νί‑
κολλι (71′ Τσούκαλος). 

έτυχε... τρίποντο με την έναρξη του Πρωταθλήματος της 
Β' ΕΠΣΑ η Αλσούπολη και μπήκε ιδανικά στις υποχρεώ‐
σεις της στον 2ο όμιλο. 
Η ομάδα του Κ. Αρζένη επιβλήθηκε με 1‐0 του ΑΟ Καλα‐

μακίου στο γήπεδο της Πεύκης χάρη σε γκολ που σημείωσε ο Κω‐
τσής με σουτ από πλάγια θέση στο 61ο λεπτό. 
Στο πρώτο ημίχρονο το παιχνίδι ήταν μέτριο, με τους φιλοξε‐
νούμενους να στέκονται καλύτερα. Στο δεύτερο μέρος οι πρά‐
σινοι ανέβασαν την απόδοσή τους και έφτασαν στο γκολ που 
τους έδωσε τη νίκη. 
Διαιτητές: Τσαγκάρης, Χατζηδάκης‐Σταύρογλου 

Δεν μπόρεσε να σκοράρει κόντρα στο Αιγάλεω

ΠΗΡΕ ΤΟ ΝΤΕΡΜΠΙ Ο 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ

ΗΤΤΗΘΗΚΕ ΑΝ 
ΚΑΙ ΠΡΟΗΓΗΘΗΚΕ 
Ο ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

«Φάτσα» με την ήττα βρέθηκε η ΑΕ Μεταμόρφωσης 
στην αναμέτρηση με τον Νεοπεντελικό, εξέλιξη που απέ‐
φυγε λίγο πριν το φινάλε. 
 

ι δύο ομάδες έμειναν στο ισόπαλο 1‐1 στο διαδημοτικό γήπεδο Λυ‐
κόβρυσης ‐ Μεταμόρφωσης, με τους φιλοξενούμενους να προ‐
ηγούνται μόλις στο 9ο λεπτό χάρη σε κοντινό πλασέ του Παπα‐
χρήστου μετά από παράλληλη πάσα του Τσόγκα (0‐1) και τους 

γηπεδούχους να ισοφαρίζουν στο 90' σε 1‐1 χάρη σε γκολ που σημείωσε 
ο Ζαχαρής με εύστοχο χτύπημα πέναλτι. 
Διαιτητές: Πατεράκης, Γεωργιτσόπουλος‐Μαμούνης 
ΑΕ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ (Δημήτρης Φιλίππου): Φούσκας, Πολυζωγόπουλος, Γιατράς 
(81' Παπαρδάκης), Ψαρράς, Σπανουδάκης (81' Χατζηιωαννίδης), Λάππας, Μπαντίνογλου 
(63' Ξυνογαλάς), Μπούσι (55' Πάσχος), Μαρτέκας, Ομάρ, Καραβανάς (63' Ζάχαρης) 
ΝΕΟΠΕΝΤΕΛΙΚΟΣ (Δημήτρης Λειβαρτζινός): Τουλίτσης, Τσόγκας, Ολάνης, Χου‑
τόπουλος, Τομαράς (67' Φλώρος), Θ. Αναστασιάδης, Π. Βογιατζής (67' Κοβός), Κων‑
σταντάκης (81' Ε. Αναστασιάδης), Γκρέμσι (46' Ρούκος), Γκόνος (90' Κυριακόπουλος), 
Παπαχρήστος. 

ΙΣΟΠΑΛΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ ΣΤΟ “ΣΙΤΙ”

Αναδείχτηκε ισόπαλη με 1‑1  
στην αναμέτρηση με τον Νεοπεντελικό

ΕΣΩΣΕ ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΣΤΟ  
ΤΕΛΟΣ Η ΑΕ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Νίκησε με 1‑0 το Καλαμάκι

ΚΑΛΟ ΞΕΚΙΝΗΜΑ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ

Συνεχίζουν μόνο  
με νίκες οι Τράχωνες

ν και βρέθηκαν πίσω στο σκορ, 
οι Τράχωνες επικράτησαν με 3‐
1 επί του Ατρόμητου Μεταμόρ‐

φωσης και πέτυχαν την τρίτη νίκη 
τους σε ισάριθμα παιχνίδια. 
Έφτασαν έτσι τους 9 βαθμούς, ενώ ο 
Ατρόμητος υπέστη την πρώτη του 
ήττα και έμεινε στους 4 βαθμούς. 
Στο 12′ ο Μάρκου με πέναλτι έκανε το 
0‐1, με τον Μουσάι στο 40′ με νέο 
πέναλτι να ισοφαρίζει σε 1‐1. Στο 
48′ ο Ρεντζής έκανε το 2‐1, και ο 
ίδιος παίκτης στο 60′ διαμόρφωσε 
το τελικό 3‐1. 
ΤΡΑΧΩΝΕΣ (Μαρίνος Πολυμέρης): Μα‑
νωλικίδης, Τσιμπριμάνης, Πάλμος (65′ Σέχι), 
Κούτρας, Κάρδαρης, Νέστορας, Πρόι (85′ 
Κούτρας), Ρεντζής, Τριαντόπουλος (62′ Κα‑
ραμπάτσης), Βλασερός (65′ Λιαράκης), 
Μουσάι, Κατσαούνος. 
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ (Σάκης 
Βερούτης): Γονιδάκης, Κράβαρι (48′ Μυ‑
λούλης), Χαριτόπουλος (48′ Κούστας), Γα‑
λάνης, Κλουβάτος, Σβίγγος, Γαντζούλας (78′ 
Παπακωστόπουλος), Μπούντρας, Μπάμ‑
πουλας, Παπασταύρος, Μάρκου. 

Α

Ο

ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ (Κώστας Αρζένης): Σούνας, Καρπέτας, Φειδάκης (46' Μάν‑
δαλος), Ανδρέου, Ιωαννίδης, Κωτσής (80' Βασιλίττος), Οκσίσογλου (92' Γε‑
ροδήμος), Σταθόπουλος, Μάκρας, Νίκου, Τρούσης (76' Καφούσης 
ΑΟ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ (Γιάννης Καραΐνδρος): Γεωργούσης, Πετρόπουλος (64' 
Γεροντάρης), Ζαχαρίου, Καλογερόπουλος, Ελευθεριάδης, Λεΐσος (75' Λατι‑
νόπουλος), Τσουτσάκης, Λάιος, Καλλός, Σαραντινός, Φύτρος (46' Αντωνίου). 

Π
συνδρομητής
γίνε

www.xtypos.gr
Απόκτησε τώρα  
το Χ-τύπο του  

Σαββάτου σε PDF

Η
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σόπαλοι χωρίς τέρματα ολοκλήρω‐
σαν τον αγώνα Αγία Παρασκευή 
και ΑΕ Ηράκλειο, με τις δύο ομάδες 
να μοιράζονται έτσι τους βαθμούς. 

Πλέον αμφότερες έχουν από 4 βαθμούς. 
Οι γηπεδούχοι είχαν την πρωτοβουλία 
στη μεγαλύτερη διάρκεια του αγώνα, 
αλλά είδαν τις προσπάθειες του Μούζου 
στο 35′ και του Στυλιανόπουλου στο 70′ 
να σταματάνε στα δοκάρια. 
ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (Γιάννης Κουσάνας): 
Κουντουράς, Πατρίκιος Γ., Αλικάι, Χαντζής, 
Μαλέλι, Τζέλη, Χατίγια (58′ Τσινιάς), Στυλιανό‑
πουλος, Μούζος (75′ Σπυρόπουλος), Πατρίκιος 
Ε., Σινομάτι. 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ (Δημήτρης Αποστόλου): 
Βαμβακάς, Αποστόλου, Λεοντόπουλος (82′ Κα‑
ραβίδας), Θεοδώρου, Παρασκευάς, Καρώνης, 
Ζιώγας (58′ Ουρούτσι), Νταλλένγκα, Χαραλάμ‑
πους, Ναούμ (30′ Μυλωνόπουλος), Σίλλος. 

Ι

“Λευκή” ισοπαλία  
στην Αγία Παρασκευή

ΑΝΩΤΕΡΗ Η 
“ΣΑΝΤΑ”, ΠΗΡΕ 
ΤΟΝ ΒΑΘΜΟ  
ΤΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ   

ε έναν πολύτιμο βαθμό επέστρεψε από 
την Αγία Παρασκευή το Ηράκλειο στο 
πλαίσιο της τρίτης αγωνιστικής του 
πρωταθλήματος της Α  ́ΕΠΣ Αθηνών. Αν‑

τίθετα τόσο ο Ατρόμητος Μεταμόρφωσης όσο και ο 
Απόλλων Σμύρνης γνώρισαν την ήττα.  
Το Σαββατοκύριακο συνεχίζεται με πολύ ενδιαφέ‑
ρουσες αναμετρήσεις και αναλυτικά τα αποτελέ‑
σματα, η βαθμολογία και η επόμενη αγωνιστική 
στους δύο Ομίλους της Α΄ Κατηγορίας της ΕΠΣ Αθη‑
νών έχουν ως εξής:  
 

Α΄ Κατηγορία 1ος Όμιλος  
(3η αγωνιστική) 

ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ‐ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 0‐1 
ΑΤΤΙΚΟΣ ‑ ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 2‑1 
ΤΡΑΧΩΝΕΣ ‐ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 3‐1 
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ ‑ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 4‑2 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛ. ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 2‐1 
ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ ‑ ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ 3‑1 
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ‐ ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ 4‐0 
ΣΟΥΡΜΕΝΑ ‑ ΡΟΥΦ 2‑3 

 
Βαθμολογία 

1. ΤΡΑΧΩΝΕΣ 9  
2. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΛΗΣΙΩΝ 9  
3. ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 7  
4. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 7  
5. ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 6  
6. ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 6  
7. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 4  
8. ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 4  
9. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 4  
10. ΑΤΤΙΚΟΣ 4  
11. ΡΟΥΦ 3  
12. ΣΟΥΡΜΕΝΑ 2  
13. ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ 1  
14. ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 1  
15. ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0  
16. ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ 0  

Α΄ Κατηγορία 2ος Όμιλος  
(3η αγωνιστική) 

ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ‑ ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 0‑0 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‐ ΔΑΦΝΗ ‐ ΧΑΡΑΥΓΙΑΚΟΣ 3‐3 
ΧΑΛΑΝΔΡΙ ‑ ΠΑΛ. ΦΑΛΗΡΟ 1‑0 
ΧΟΛΑΡΓΟΣ ‐ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 1‐0 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ‑ ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 1‑0 
ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ‐ ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 0‐0 
ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ‑ ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 4‑1 
ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ‐ ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 0‐2 

 
Βαθμολογία 

1. ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΘΗΝΩΝ 9  
2. ΧΟΛΑΡΓΟΣ 9  
3. ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 9 
4. ΧΑΛΑΝΔΡΙ 7  
5. ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 6  
6. ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4  
7. ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 4  
8. ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 4  
9. ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 3  
10. ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3  
11. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 3  
12. ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘ. ‑ ΔΑΦΝΗ 2 
13. ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ 2  
14. ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ 1  
15. ΧΑΡΑΥΓΙΑΚΟΣ 1  
16. ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 0  

Τα αποτελέσματα, η βαθμολογία και η επόμενη αγωνιστική στους  
δύο Ομίλους της πρώτης τη τάξει κατηγορίας του Αθηναϊκού ποδοσφαίρου

“ΖΕΣΤΑΙΝΕΤΑΙ”  
ΤΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΤΗΣ Α΄ ΕΠΣ ΑΘΗΝΩΝ
Μ

Α΄ Κατηγορία 1ος Όμιλος 
 • 4η αγωνιστική 

ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ ‑ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ,  
ΧΡΥΣΟΥΠΟΛΗΣ, 05/10 

ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ ‑ ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ, ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ, 05/10 
ΡΟΥΦ ‑ ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ, ΡΟΥΦ, 05/10 

ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ‑ ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ,  
ΒΥΡΩΝΑ ΕΡΓΑΝΗ (Δ. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ), 06/10 

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ ‑ ΑΤΤΙΚΟΣ,  
ΜΕΤ/ΣΗΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ, 06/10 

ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ ‑ ΤΡΑΧΩΝΕΣ, ΑΓ.ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ, 06/10 
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ‑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ,  

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ Β΄, 06/10 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ ‑ ΣΟΥΡΜΕΝΑ,  

ΑΠΟΛΛΩΝΑ ΣΜΥΡΝΗΣ (Γ.ΚΑΜΑΡΑΣ), 06/10 

Α΄ Κατηγορία 2ος Όμιλος  
• 4η αγωνιστική 

ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ‑ ΧΑΡΑΥΓΙΑΚΟΣ, ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, 05/10 
ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ ‑ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‑ ΔΑΦΝΗ,  
ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟΥ (Σ.ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ), 05/10 

ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ‑ ΧΟΛΑΡΓΟΣ, ΗΦΑΙΣΤΟΥ, 05/10 
ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ‑ ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ,  
ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ (Τ.ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ), 05/10 

ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ‑ ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ,  
ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, 05/10 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ ‑ ΧΑΛΑΝΔΡΙ, ΙΛΙΟΥ, 06/10 
ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ ‑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,  

ΑΙΓΑΛΕΩ Δ.Α.Κ., 06/10 
ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΘΗΝΩΝ ‑ ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ,  
ΤΑΥΡΟΥ Α΄(ΣΠ. ΓΙΑΛΑΜΠΙΔΗΣ), 06/10
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ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ 
Ξεκινούν  
τα Εργαστήρια  
Τέχνης στο Δήμο  
Αγ. Παρασκευής  

''ΟΡΦΕΑΣ'' - L' ORFEO, Η ΜΑΓΙΚH ΟΠΕΡΑ ΤΟΥ CLAUDIO MONTEVERDI

Μια μοναδική παράσταση παρακολούθησε το κοινό της Ν. Ιωνίας 

ην Τρίτη 1η Οκτωβρίου ξεκίνησε η 
λειτουργία των εκπαιδευτικών 
προγραμμάτων στα Εργαστήρια 

Τέχνης του Δήμου Αγίας Παρασκευής, 
για την περίοδο 2024‐2025. 
Οι εγγραφές θα γίνονται μόνο ηλε‐
κτρονικά στον παρακάτω σύνδεσμο 
demos365agpar.intellisoft.gr. 
Τα Εργαστήρια Τέχνης τα οποία φέτος 
συμπληρώνουν 39 χρόνια,  δίνουν τη δυ‐
νατότητα σε ενήλικες και παιδιά να μυη‐
θούν στα μυστικά ενός ευρύ φάσματος τε‐
χνών και να ξεδιπλώσουν τα καλλιτεχνι‐
κά τους ταλέντα. 
Ειδικότερα στα τμήματα ενηλίκων θα 
λειτουργούν Εργαστήρια Ζωγραφικής, 
Γλυπτικής, Υποκριτικής‐Αυτοσχεδιασμού, 
Ιστορίας της Τέχνης, Κοσμήματος, Ψηφι‐
δωτού, Φωτογραφίας, Χαρακτικής και 
Μεταξοτυπίας, για ηλικίες από 18 ετών και 
άνω. Επίσης προσφέρονται εκπαιδευτικά 
προγράμματα Γραμμικού Σχεδίου και 
προετοιμασίας ΑΣΚΤ‐ΤΕΙ‐ΑΕΙ, για σπου‐
δαστές από 16 ετών και άνω. 
Τα Παιδικά Εργαστήρια Τέχνης απευθύ‐
νονται σε παιδιά από νηπιακής και προ‐
νηπιακής ηλικίας, ανάλογα με το πρό‐
γραμμα, και περιλαμβάνουν μαθήματα 
ζωγραφικής, γλυπτικής, θεατρικού παι‐
χνιδιού αλλά και κατασκευές.  
Πληροφορίες σχετικά με τα προγράμμα‐
τα, τα ωράρια, αλλά και το κόστος συν‐
δρομών δείτε εδώ: https://www.agia‐
paraskevi.gr/portal/o‐dimos/ergastiria‐
texnis 
 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυν‐
θείτε στα τηλ. 210 6016626 από Δευτέρα 
έως Παρασκευή 13.00‐21.00 
Διεύθυνση:Σπάρτης 1 
email: artpaodap@gmail.com 

Θερμό χειροκρότημα έλαβε 
η θεατρική ομάδα εκπαιδευ‑
τικών Γ´ ΕΛΜΕ “Οι … Κιμω‑
λία” για την παράσταση 
«Doctor Τσεχωφ», μια σπον‑
δυλωτή κωμωδία του Niel 
Simon, που παρουσίασε στο 
θεατράκι του Παγκόσμιου 
Πολιτιστικού Ιδρύματος Ελ‑
ληνισμού της Διασποράς 
(Π.Π.Ι.Ε.Δ.), το βράδυ της 
Τρίτης 17 Σεπτεμβρίου 
2024. 
 

αντιδήμαρχος Παιδείας του Δή‐
μου Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας, Αλέκος Γούλας, 
κατά τον χαιρετισμό του εξέ‐

φρασε, εκ μέρους της Δημοτικής Αρχής, την 
ιδιαίτερη χαρά να φιλοξενείται η θεατρι‐
κή ομάδα της Γ΄ΕΛΜΕ στον φιλόξενο 
χώρο του Π.Π.Ι.Ε.Δ., όπου στεγάζεται και 
το Μουσείο Μικρασιατικού Ελληνισμού 
“Φιλιώ Χαϊδεμένου”. 
Επισήμανε πως οι σχολικές θεατρικές πα‐
ραστάσεις έχουν μια ξεχωριστή θέση στα 
θεατρικά δρώμενα, καθώς έχουν βαθιές ρί‐
ζες και μακρά παράδοση και πως οι εκ‐
παιδευτικοί καλούνται συχνά να σκηνο‐
θετήσουν και να καθοδηγήσουν τους μα‐
θητές, δημιουργώντας θεατρικές παρα‐
στάσεις που συνδυάζουν την παιδαγωγι‐
κή στόχευση με το αισθητικό αποτέλεσμα, 
χωρίς πολλές φορές να έχουν την υπο‐
στήριξη για τέτοιου είδους καλλιτεχνικές 
δράσεις, 
Τόνισε, επίσης, ότι η δημοτική αρχή οφεί‐
λει να είναι αρωγός και συμπαραστάτης σε 
πρωτοβουλίες των σχολείων κάθε μορφής 
καλλιτεχνικής δράσης, υπενθυμίζοντας 
ότι και το καλοκαίρι φιλοξενήσαμε σε 
αυτό τον χώρο την θεατρική ομάδα του 
2ου Γυμνασίου Νέας Φιλαδέλφειας, καθώς 
και την κινηματογραφική ομάδα του 2ου 
Λυκείου Νέας Φιλαδελφειας και συνεχά‐
ρη τη θεατρική ομάδα της Γ’ ΕΛΜΕ που 
σκηνοθετεί και πρωταγωνιστεί για την 
σπουδαία προσφορά τους στον πολιτισμό. 
Ο πρόεδρος του ΔΣ της Γ’ ΕΛΜΕ, κ.  Κό‑
κλας, ευχαρίστησε ιδιαιτέρως τον δή‐

μαρχο Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας, Γιάννη Τομπούλογλου, για την 
άμεση ανταπόκριση και τη φιλοξενία στον 
«Πολιτιστικό Σεπτέμβρη» του Δήμου. 

Τις εκδηλώσεις διοργανώνει ο Δήμος Νέας 
Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας και το 
Παγκόσμιο Πολιτιστικό Ίδρυμα Ελληνι‐
σμού της Διασποράς, με ελεύθερη είσοδο. 

ο κοινό, του οποίου η προσέλευση ξε‐
πέρασε κάθε προηγούμενο, εντυπω‐
σιάστηκε από το μοναδικό θέαμα που 

παρακολούθησε, το  Σαββάτο 28 Σεπτέμ‐
βριου στον Δημοτικό Κινηματογράφο 
«ΑΣΤΕΡΑΣ».  
Οι ερμηνείες, οι εξαιρετικές χορογραφίες 
εκτελεσμένες άρτια από τις δύο χορεύτριες, 
τα σκηνικά και τα κουστούμια της όπερας κα‐
θήλωσαν το κοινό που θα θυμάται για καιρό 
αυτή την εξαιρετική παράσταση. 
Οι θεατές παρακολούθησαν μια μοναδική 
διεθνή συμπαραγωγή βασισμένη στον αρχαίο 

ελληνικό μύθο του Ορφέα και της Ευρυδίκης. 
Ο μυθικός έρωτας του Ορφέα και της Ευρυ‐
δίκης πήρε σάρκα και οστά στην σκηνή του 
Αστέρα.  
Στην παράσταση της Νέας Ιωνίας συμμετεί‐
χε και η παιδική νεανική χορωδία του Δήμου, 
υπό την διδασκαλία της κας Εύης Χλωρού, σε 
συνεργασία με ειδικούς του προγράμματος. 
Δόθηκε με αυτό τον τρόπο σε παιδιά της πό‐
λης μας την ευκαιρία να συνεργαστούν με δια‐
κεκριμένους καλλιτέχνες απ' όλη την Ευρώ‐
πη, δεχόμενα έτσι ερεθίσματα και προσλαμ‐
βάνουσες που δύσκολα θα είχαν την ευκαιρία. 

T

η Δευτέρα 7 Οκτωβρίου ξεκινούν οι συναντήσεις της Λέ‐
σχης Ανάγνωσης του Δήμου Βριλησσίων με δωρεάν συμμε‐
τοχή για την περίοδο 2024‐2025.  
Η Λέσχη Ανάγνωσης απευθύνεται σε όλους τους συμπολίτες 

μας άνω των 18 ετών που αγαπούν τη λογοτεχνία και την ανάγνωση.  
Μέσα από ένα κοινό ταξίδι στον όμορφο κόσμο της λογοτεχνίας τα 
μέλη της Λέσχης Ανάγνωσης διευρύνουν τις προσλαμβάνουσες 
τους, ανακαλύπτοντας νέα αναγνώσματα και ανταλλάσσοντας 
απόψεις και σκέψεις σε ένα ζεστό και φιλόξενο κλίμα με τη συζή‐
τηση να γίνεται ενίοτε και συναρπαστική. 
Η Λέσχη Ανάγνωσης προσφέρει την ευκαιρία στους φίλους του βι‐
βλίου να μοιραστούν τον ενθουσιασμό ή τον προβληματισμό τους 
για όσα διαβάζουν και φέρνει έτσι τους ανθρώπους πιο κοντά.  
Συντονίστριες της Λέσχης Ανάγνωσης του Δήμου Βριλησσίων θα εί‐
ναι οι κυρίες Μαρία Νύκταρη και Φεβρωνία Βλαχοπούλου. Οι συ‐
ναντήσεις θα έχουν διάρκεια δύο ωρών από τις 17:30‐19:30 και 
θα πραγματοποιούνται στο Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Βρι‐
λησσίων στην οδό Κισσάβου 11.  

Ξεκινούν 
 οι συναντήσεις 

της Λέσχης  
Ανάγνωσης  
του Δήμου  

Βριλησσίων

ΜΕ ΔΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ T

Ο «DOCTOR ΤΣΕΧΩΦ» 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΑΤΡΙΚH 

ΟΜΑΔΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ  
Γ´ ΕΛΜΕ ΣΤΟ  Π.Π.Ι.Ε.Δ

Μια σπονδυλωτή κωμωδία του Niel Simon

Ο

T
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Δυνατότητα προετοιμα‑
σίας για την απόκτηση πι‑
στοποιημένων τίτλων 
σπουδών

Ξεκίνησαν  
οι εγγραφές  
στο Δημοτικό 
Ωδείο Φιλοθέης – 
Ψυχικού

ο Δημοτικό Ωδείο Φιλοθέης – 
Ψυχικού προσφέρει τμήματα 
Μουσικής Προπαιδείας για 

παιδιά μεταξύ 3‐6 ετών, με εξειδικευ‐
μένους δάσκαλους προσχολικής αγω‐
γής, καθώς και μια σειρά από πτυχία 
και διπλώματα που καλύπτουν τους 
περισσότερους τομείς της μουσικής 
θεωρίας και οργανικής εκτέλεσης, 
πλήρως αναγνωρισμένα από το κρά‐
τος. 
Παράλληλα, παρέχει τη δυνατότητα 
προετοιμασίας για την απόκτηση τίτ‐
λων σπουδών πιστοποιημένων από 
σημαντικά ιδρύματα και κολλέγια 
της αλλοδαπής, όπως το Royal Acade‐
my of Music, το Trinity College, το 
London Cοllege of Music καθώς και 
τo International Rock Music Board 
(RSL), σε ειδικότητες που κυρίως 
απευθύνονται στους νέους και τις 
νέες, όπως το μιούζικαλ, την ηλεκτρι‐
κή κιθάρα, τα ντραμς, την μουσική 
τεχνολογία, κ.λπ. 
Επίσης, όσοι προετοιμάζονται για ει‐
σαγωγικές εξετάσεις, μπορούν να πα‐
ρακολουθήσουν τα εξατομικευμένα 
Προπαρασκευαστικά Τμήματα Εισα‐
γωγής στα Μουσικά Γυμνάσια και 
στα ΑΕΙ. 
Το Δημοτικό Ωδείο διαθέτει και Παι‐
δική Χορωδία, η οποία απευθύνεται 
σε παιδιά όλων των τάξεων του Δη‐
μοτικού, ενώ συνεργάζεται στενά με 
τη Μεικτή Χορωδία Νέων του Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού. 
Για πληροφορίες και εγγραφές, οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να επι‑
κοινωνούν με τη Γραμματεία 
του Ωδείου στο τηλέφωνο: 
2106752550 
Διεύθυνση: Ευρώτα 12,  Νέο 
Ψυχικό 

Τ

ε μια ξεχωριστή προσφορά κα‐
λωσορίζει ο Δήμος Λυκόβρυσης ‐ 
Πεύκης όλα τα νέα και παλαιά 

μέλη των Καλλιτεχνικών Δομών του, καθώς 
αποφασίστηκε  100% έκπτωση για τον 1ο 
μήνα για όσους εγγράφονται για 1η φορά 
και 50% για τον πρώτο μήνα για όλες τις 
επανεγγραφές! 
Όσοι επιθυμούν μπορούν να εγγρα‑
φούν σε 10 διαφορετικά τμήματα: 
Ζωγραφική, Παραδοσιακοί χοροί, Θεατρική 
ομάδα ενηλίκων, Μπαλέτο, Μοντέρνος χο‐
ρός, Λάτιν & Ballroom χοροί, Oriental, Χο‐
ρωδίες, Ωδείο, Φωτογραφία 
Εγγραφές ‑ Πληροφορίες: Ελ. Βενιζέλου 
15Α, Πεύκη 
Δευτέρα ‐ Παρασκευή 9:00‐14:00 
Τηλέφωνα: 2106145455‐7, 6930083386 
E‐mail: sports@likovrisipefki.gr 
Εγγραφές πραγματοποιούνται  
και ηλεκτρονικά με 2 τρόπους: 
Συμπληρώνοντας την αίτηση (θα τη βρείτε 
στο site του Δήμου) και αποστέλλοντας την 
στο sports@likovrisipefki.gr 
Δημιουργώντας μια υπεύθυνη δήλωση 
μέσω gov.gr και αποστέλλοντας την στο 
sports@likovrisipefki.gr 

νέα περίοδος μαθημάτων Δημιουργικής και Καλλιτεχνικής Απα‐
σχόλησης του Δήμου Ηρακλείου Αττικής ξεκινάει για την περίοδο 
2024 – 2025. 

 Όσοι και όσες ενδιαφέρονται να τα παρακολουθήσουν μπορούν να υπο‐
βάλλουν την σχετική αίτηση συμμετοχής απευθυνόμενοι στην δημοτική επι‐
χείρηση, ΚΕΑΕΔΗΑ, με την εγγύηση της οποίας θα διεξαχθούν και φέτος τα 
μαθήματα. Οι επιλογές αφορούν μαθήματα θεάτρου, ντεκουπάζ και ζω‐
γραφικής με τμήματα για ενήλικες αλλά και παιδιά. 
Η αίτηση υποβάλλεται με έναν από τους δύο τρόπους:  
Ηλεκτρονικά, κατεβάζοντας το αντίστοιχο έγγραφο, που έχει αναρτηθεί στην 
ιστοσελίδα του Δήμου iraklio.gr, το οποίο, αφού συμπληρωθεί, στέλνεται με 
email στο keaedhaaeota@gmail.com αναγράφοντας ως θέμα: Αίτηση Εγ‐
γραφής Απασχόληση 2024 – 2025. 
Με φυσική παρουσία στα γραφεία της ΚΕΑΕΔΗΑ (1ος όροφος δημαρχείου) 
Δευτέρα έως Παρασκευή από τις 10.00 το πρωί έως τις 14.00 το μεσημέρι. 
Περισσότερες πληροφορίες στο 2102756740. Αναλυτικά η αίτηση και 
το πρόγραμμα των φετινών μαθημάτων στην ιστοσελίδα του Δήμου 
iraklio.gr. 

χουν ξεκινήσει οι εγγραφές στα 
Καλλιτεχνικά Εργαστήρια του Δή‐
μου Μεταμόρφωσης, που συνεχί‐
ζουν να αποτελούν ανάσες πολιτι‐

σμού και γνώσης στην καθημερινότητα των 
κατοίκων με πολλές επιλογές και με δωρεάν 
συμμετοχή. 
«Σας περιμένουμε να δημιουργήσουμε μαζί μια 
μεγάλη καλλιτεχνική συντροφιά, έναν πολι‐
τιστικό πυρήνα, ένα ζωντανό, εξωστρεφές 
καλλιτεχνικό κύτταρο γύρω απ’ την Μουσική, 
το Θέατρο, τα Εικαστικά και τις Καλλιτεχνι‐
κές Κατασκευές. 
Να εργαστούμε να συνεργαστούμε, να συμ‐
πράξουμε και να παρουσιάσουμε όλοι μαζί, με 
την καθοδήγηση διακεκριμένων, ενεργών 
καλλιτεχνών και δασκάλων, υπέροχες παρα‐
στάσεις, εκδηλώσεις, εκθέσεις, πρωτότυπα 
δρώμενα, να δημιουργήσουμε τις συνθήκες 
ώστε να ομορφύνουμε την καθημερινότητα 
μας και την ζωή της πόλης μας», αναφέρεται 
στη σχετική ανακοίνωση.  
 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 
& ΜΟΥΣΙΚΑ ΣΥΝΟΛΑ: 
• Τμήματα Πιάνου, με τον Αλέξανδρο Φαρή. 
• Τμήματα Χορωδίας ‐ (Μικτή – 3ης Ηλικίας 
– Παιδική), με τους Γιάννη Βρυζάκη & Δημο‐
σθένη Χρ. Σταυριανό. 
• Τμήματα Πνευστών Μουσικών Οργάνων 
(Χάλκινα – Ξύλινα) 
• Τμήματα Κρουστών Μουσικών Οργάνων, με 
τους Ίλια Σαμσόνοβ & Στέλιο Μίχα Εγγλέζο. 

• Τμήματα Φωνητικής & Ορθοφωνίας (για 
όσους παρακολουθούν τις Χορωδίες ή τα 
Θεατρικά Εργαστήρια), με τον Δημοσθένη Χρ. 
Σταυριανό. 
• Τμήμα Θεωρίας Μουσικής (για όσους πα‐
ρακολουθούν τις Χορωδίες και τα Τμήματα 
Πνευστών & Κρουστών)., με τους Ίλια Σαμ‐
σόνοβ & Στέλιο Μίχα Εγγλέζο. 
• Τμήμα Σολφέζ Ρυθμικού & Μελωδικού (για 
όσους παρακολουθούν τις Χορωδίες και τα 
Τμήματα Πνευστών & Κρουστών), με τους Ίλια 
Σαμσόνοβ & Στέλιο Μίχα Εγγλέζο. 
ΘΕΑΤΡΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ: 
• Ενηλίκων • Παιδικό • Εφηβικό, με την Μαί‐
ρη Ξένου. 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ: 
• Κατασκευές με Ύφασμα 
• Μικτές Τεχνικές Διακόσμησης 
• Κατασκευή Κοσμήματος, με την Βαρβάρα 
Κλάδη. 
• Κοπτική ‐ Ραπτική 
• Εικαστικά; (Ζωγραφική Ενηλίκων – Παιδιών 
& Κατασκευές), με την Σταυρούλα Κολοβού. 
 
Πληροφορίες/Δηλώσεις συμμετοχής: Τμή‑
μα Πολιτισμού 213 2012997‑998 

ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ Με μια ξεχωριστή  
προσφορά ξεκινούν  
οι εγγραφές  
στα πολιτιστικά  
προγράμματα του Δήμου  
Λυκόβρυσης – Πεύκης

Δημιουργική και Καλλιτεχνική  
Απασχόληση στο Ηράκλειο Αττικής

ΑΝΑΣΕΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  
ΚΑΙ ΓΝΩΣΗΣ ΣΤΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  ΤΟΥ  
ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΕ

ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΤΗΝ ΚΕΑΕΔΗΑ

Η
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Με διάχυτο το αίσθημα της 
συγκίνησης πραγματοποι‑
ήθηκε η έκθεση φωτογρα‑
φίας που διοργάνωσε ο Σύλ‑
λογος Αθμονέων, στο πλαί‑
σιο του εορτασμού των 100 
χρόνων από την ίδρυσή του.  
 

εκδήλωση φιλοξενήθηκε στη Δη‐
μοτική Πινακοθήκη, έναν χώρο 
με τεράστια ιστορική σημασία για 
το Μαρούσι, καθώς υπήρξε στο 

παρελθόν το πρώτο δημοτικό σχολείο των 
βόρειων προαστίων καθώς και κοινοτικό 
και δημοτικό κατάστημα. 
Ο πρόεδρος του Συλλόγου Αθμονέων, κ. 
Ιωαννίδης Ιωάννης, στον χαιρετισμό του, 
εξέφρασε τη συγκίνησή του για την 100ετή 
πορεία του Συλλόγου και την προσφορά του 
στην τοπική κοινωνία, ενώ μεταξύ άλλων 
είπε: «Σήμερα είναι μια μέρα γεμάτη συ‐
ναισθήματα. Στεκόμαστε όλοι εδώ, για να 
γιορτάσουμε έναν αιώνα ιστορίας, έναν 
αιώνα ζωής, έναν αιώνα προσφοράς του 
Συλλόγου Αθμονέων. Εκατό χρόνια γεμάτα 
δράση, αλληλεγγύη, πολιτισμό και κοινό‐
τητα. Είναι για μένα μεγάλη τιμή και συγ‐
κίνηση να σας καλωσορίζω ως Πρόεδρος 
του Συλλόγου μας, σε αυτή τη σπουδαία 
στιγμή, καθώς κοιτάζουμε πίσω με περη‐
φάνια και μπροστά με αισιοδοξία. 
Ο Σύλλογος Αθμονέων γεννήθηκε πριν από 
έναν αιώνα, μέσα από την ανάγκη των κα‐
τοίκων του Αμαρουσίου να δημιουργή‐
σουν έναν κοινό τόπο, όπου θα ενώνονται, 
θα ανταλλάσσουν ιδέες, θα στηρίζουν ο ένας 
τον άλλον. Αυτός ο σύλλογος δεν είναι 

απλά μια οργανωμένη κοινότητα, είναι το 
ίδιο το πνεύμα της πόλης μας, ο συνδετικός 
κρίκος που ενώνει όλες τις γενιές Μαρου‐
σιωτών». 
Στην εκδήλωση, πραγματοποιήθηκαν ση‐
μαντικές ομιλίες με εισηγητές την τέως 
Λυκειάρχη, κα Μαριάννα Μήλλα, να κάνει 
μια ιστορική αναφορά της πόλης του Αμα‐
ρουσιου και να συνδέει με το τότε με το σή‐
μερα μεταφέροντας μέσω του λόγου της ει‐
κόνες, ταξιδεύοντας το ακροατήριο σε πα‐
λιότερες νοσταλγικές εποχές και τον πρό‐
εδρο του Συλλόγου Κρητών Αμαρουσίου, κ. 
Κωστή Σηφάκη, στο πρόσωπο του οποί‐
ου εκφράστηκαν όλοι οι σύλλογοι που 
βρήκαν το Μαρούσι σαν δεύτερη πατρί‐
δα, ο οποίος μίλησε για την ζεστασιά που 
αντικρίσαν στο Μαρούσι και στους κα‐
τοίκους του. 
Οι ομιλητές εξήραν τη σημαντική ιστορική 
και πολιτιστική συνεισφορά του Συλλόγου, 
ενώ τόνισαν τη σημασία της διατήρησης της 
πολιτιστικής κληρονομιάς και της ενίσχυ‐
σης των δεσμών της τοπικής κοινωνίας. 
Σημαντική στιγμή της εκδήλωσης αποτέ‐
λεσαν οι βραβεύσεις γηγενών Μαρουσιω‐
τών που έχουν συμβάλει στην ανάπτυξη και 
την ενίσχυση της τοπικής κοινότητας. 
 
Οι τιμηθέντες ήταν οι εξής: 

• Ιωάννης Νικολάου • Γιώργος Κόσκορος 
• Γιώργος Κουτσούκος • Μελέτης Μπασ‐
δέκης • Δημήτρης Μασούρης • Μαριάννα 
Μήλλα • Τάκης Βλάσσης • Έφη Μανιάτη 
• Νίκος Πέππας • Σοφία Λέκκα. 

 
Οι βραβευθέντες τιμήθηκαν για τη συνει‐
σφορά τους στην προώθηση της πολιτι‐
στικής ταυτότητας του Αμαρουσίου και την 

υποστήριξη των δράσεων του Συλλόγου. 
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία 
τους τα μέλη της δημοτικής αρχής, εκπρο‐
σωπούμενη από τον πρόεδρο του Δημοτι‐
κού Συμβουλίου, κ. Κωνσταντίνο Βλάχο, και 
τους αντιδημάρχους Επαμεινώνδα Γαρδέ‐
λη, Δημήτρη Σμύρνη, Νικόλαο Πέππα, καθώς 

και τους δημοτικούς συμβούλους Χρυσό‐
στομο Σχινά, Κατερίνα Βουρλάκη, Φανή Λέκ‐
κα, Κυριακή Κανάρη, Ευτυχία Παρασύρη, 
Χρίστο Αναστασόπουλο, και Κατερίνα Ψάλ‐
τη. Παρέστησαν, επίσης, η αντιπεριφερει‐
άρχης Βορείου Τομέα Αττικής, κα Λουκία Κε‐
φαλογιάννη, καθώς και εκπρόσωποι συλ‐
λόγων και φορέων της πόλης. 
Ιδιαίτερη μνεία αξίζει στον κ. Γιώργο Πα‑
τούλη, πρώην Περιφερειάρχη Αττικής και 
Πρόεδρο του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, 
ο οποίος παρέστη στην εκδήλωση και απη‐
ύθυνε θερμό χαιρετισμό. Ο κ. Πατούλης επαί‐
νεσε την 100ετή πορεία του Συλλόγου Αθ‐
μονέων και την ουσιαστική συμβολή του 
στην προώθηση του Ιστορικού Συλλόγου 
του Αμαρουσίου. 
Η έκθεση φωτογραφίας, η οποία περιλαμ‐
βάνει σπάνιο αρχειακό υλικό από τα 100 
χρόνια ιστορίας του Συλλόγου, θα παρα‐
μείνει ανοιχτή για το κοινό έως και αυτήν 
την Παρασκευή, προσφέροντας στους επι‐
σκέπτες την ευκαιρία να γνωρίσουν ση‐
μαντικές στιγμές και πρόσωπα που δια‐
μόρφωσαν την ιστορία του Συλλόγου και 
της πόλης του Αμαρουσίου. 

Η

100 ΧΡΟΝΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ  
ΑΘΜΟΝΕΩΝ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Επετειακή εκδήλωση με έκθεση φωτογραφικού υλικού

ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ  
ΝΕΟΙ ΜΟΥΣΙΚΟΙ ΜΕ ΤΟ ΟΡΓΑΝΟ ΠΟΥ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ

Μαθήματα νεανικής ορχήστρας  
και φέτος στον Ιωνικό Σύνδεσμο

τα δύο χρόνια λειτουργίας της (ιδρύ‐
θηκε τον Νοέμβριο του 2022), η 
25μελής Νεανική Ορχήστρα του Ιω‐
νικού Συνδέσμου έκανε αισθητή την 

παρουσία της με συναυλίες που έδωσε στη 
Νέα Ιωνία και τους γειτονικούς δήμους. 
Το 2023, συμμετέχοντας στην ετήσια πα‐
ρουσίαση των Μουσικών και Χορευτικών Συ‐
νόλων του Ιωνικού Συνδέσμου, παρουσία‐
σε σε πρώτη εκτέλεση στη Νέα Ιωνία το εμ‐
βληματικό «Εμβατήριο της Σμύρνης». 

Στην Νεανική Ορχήστρα μπορούν να συμ‐
μετέχουν νέοι μουσικοί με όποιο όργανο 
γνωρίζουν (έγχορδο‐ πνευστό‐ νυκτό‐ 
κρουστό). 
Τα μαθήματα πραγματοποιούνται κάθε Κυ‐
ριακή 17:00‐19:00 στον Ιωνικό Σύνδεσμο. 
Διεύθυνση: Στάθης Κιοσόγλου. 
Πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στο ionikossyndesmos@gmail.com και 
στο τηλέφωνο 210‑2775916, από Δευ‑
τέρα έως Παρασκευή, 17:30‑20:30. 

Σ



το Τμήμα Πολιτισμού του Δήμου Νέας Φιλαδέλ‐
φειας – Νέας Χαλκηδόνας, εδώ και σαράντα χρό‐
νια, λειτουργεί Εργαστήρι Αναλογικής Φωτογρα‐
φίας, το οποίο συνεχίζει τη δημιουργική πορεία του 

προσφέροντας δωρεάν μαθήματα αναλογικής & ψηφια‐
κής φωτογραφίας για αρχάριους και προχωρημένους. 
Οι μαθητές, καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, μυούνται στην 
τέχνη της φωτογραφίας, μέσω θεωρητικών αρχικά μα‐
θημάτων για την εκμάθηση των βασικών τεχνικών της φω‐
τογραφίας. Στη συνέχεια πραγματοποιείται πρακτική 
άσκηση μέσα από τις πολύ όμορφες φωτο‐
γραφικές εξορμήσεις – εκδρομές, με σκοπό την 
περαιτέρω κατανόηση της βασικής τεχνικής, τη 
βαθύτερη εξοικείωση με τη φωτογραφική μη‐
χανή, καθώς και την απόκτηση εμπειριών. 
Επίσης, με τη καθοδήγηση του δασκάλου, οι μαθητές επε‐
ξεργάζονται και τυπώνουν τις φωτογραφίες τους στον σκο‐
τεινό θάλαμο του εργαστηρίου. 
Στο τέλος του έτους εκθέτουν τα έργα που δημιούργησαν 
κατά τη διάρκεια της χρονιάς.

Μαθήματα φωτογραφίας 
στον Δήμο Ν. Φιλαδέλφειας 
– Ν. Χαλκηδόνας

ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ

Σ
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DECOUPAGE, ΠΗΛΟΣ, ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΙΕΣ

Ξεκινάει το Εργαστήρι 
Κατασκευών  
στο Δήμο Γαλατσίου

«Μάγεψε» μικρούς  
και μεγάλους ο  
μένταλιστ Skyman  
στο Άλσος Βαρβαρέσου 
στην Πεύκη

ην Τετάρτη 16 Οκτωβρίου 2024 ξεκινά‐
ει το «Εργαστήρι Κατασκευών (de‐
coupage, πηλός, χειροτεχνίες)», υπό την 

καθοδήγηση της εθελόντριας  της Κοινωνικής 
Υπηρεσίας κας Πασχαλιάς Αμαραντήγου – Καλ‐
λιτέχνιδος. 
Οι δηλώσεις συμμετοχής θα διαρκέσουν έως 
και την  Τρίτη 8 Οκτωβρίου 2024  (09:00‐14:00). 
Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας. 
Για δηλώσεις συμμετοχής επικοινωνήστε 
στο 2102222011. 

ία όμορφη βραδιά γεμάτη μαγεία και τα‐
χυδακτυλουργικά κόλπα, χάρισε σε μι‐
κρούς και μεγάλους ο μένταλιστ Skyman 

στο Άλσος Βαρβαρέσου, στη διαδραστική πα‐
ράσταση που πραγματοποιήθηκε την Παρα‐
σκευή 20 Σεπτεμβρίου στο πλαίσιο του Πολιτι‐
στικού Σεπτέμβρη του Δήμου Λυκόβρυσης – 
Πεύκης. 
O Skyman εξαφάνισε αντικείμενα, έκανε κόλπα 
με τράπουλα, έκανε επίδειξη ταχυδακτυλουργίας 
και κέρδισε το θερμό χειροκρότημα όλων όσοι πα‐
ρακολούθησαν την ξεχωριστή αυτή παράσταση. 
Το «παρών» στην εκδήλωση έδωσε και ο δή‐
μαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης Μάριος Ψυχάλης, 
ο οποίος υπογράμμισε ότι ο φετινός Πολιτιστι‐
κός Σεπτέμβρης είναι αφιερωμένος στα παιδιά, 
ενώ κάλεσε μικρούς και μεγάλους να παρακο‐
λουθήσουν και να απολαύσουν τις  επόμενες εκ‐
δηλώσεις. 

Τ

Μ

Τη δεύτερη ποιητική συλλο‑
γή του, με τίτλο «Έρωτες θε‑
ρίζουν», παρουσίασε στην 
ανακαινισμένη αίθουσα «Μ. 
Αναγνωστάκης» ο ποιητής, 
ηθοποιός και ραδιοφωνικός 
παραγωγός Λευτέρης Ζαμ‑
πετάκης. 

 
ην οργάνωση της εκδήλωσης, 
που πραγματοποιήθηκε στο πλαί‐
σιο του Πολιτιστικού Σεπτέμβρη, 
είχε η υπεύθυνη της Δημοτικής Βι‐

βλιοθήκης, Σοφία Γουναροπούλου, ενώ 
την παρουσίαση και το συντονισμό είχε 
ο δημοσιογράφος Τάσος Τρύφωνος. Την 
απαγγελία των ποιημάτων πραγματο‐
ποίησαν οι ηθοποιοί Μαρία Εγγλεζάκη και 
Δημήτρης Γεροδήμος, τον σχολιασμό η 
υπεύθυνη έκδοσης και ποιήτρια Βίκυ 
Κατσαρού και τη μουσική επένδυση ο σο‐
λίστας πιάνου Σπύρος Γκεζερλής. 
Το «παρών» στην εκδήλωση έδωσε ο 
δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μά‑
ριος Ψυχάλης, ενώ στην αίθουσα βρέ‐
θηκαν καλεσμένοι από των χώρο των Τε‐
χνών, το Γραμμάτων, του Θεάτρου και της 
τηλεόρασης. Στο τέλος της εκδήλωσης, ο 
Λευτέρης Ζαμπετάκης παρέλαβε το ανα‐
μνηστικό της εκδήλωσης και δώρισε στη 

Δημοτική Βιβλιοθήκη τους τίτλους των 
δύο ποιητικών του συλλογών προς τέρ‐
ψη του αναγνωστικού κοινού. 
Ο δήμαρχος ευχαρίστησε την υπεύθυνη 
της Δημοτικής Βιβλιοθήκης Σοφία Γου‐
ναροπούλου για την άρτια οργάνωση 
της εκδήλωσης, υπογραμμίζοντας ότι εί‐
ναι σίγουρος για τη συνέχεια των ποι‐
οτικών εκδηλώσεων της Βιβλιοθήκης 
και την εξωστρέφεια που έχει θέσει ως 
στόχο η υπεύθυνη. 
Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν, ακόμα, οι 
αντιδήμαρχοι Διοικητικών και Οικονομι‐
κών Υπηρεσιών, Ιορδάνης Βογιατζόγλου, 

Καθαριότητας‐ Ανακύκλωσης και Κυ‐
κλικής Οικονομίας, Μαρίνα Μαγκουρίλου, 
Καθημερινότητας, Ιωάννης Καλαμπαλί‐
κης, Πολεοδομίας, Γιάννης Μέγας, Εθε‐
λοντισμού & Ισότιμης Εξυπηρέτησης Πο‐
λιτών & Δικαιωμάτων των ΑμεΑ και Παι‐
δείας Κατερίνα Φασουλά, οι δημοτικοί 
σύμβουλοι Γιώργος Στιβαχτής και Μα‐
ρήλια Νικολαΐδου, η ηθοποιός Ντόρα 
Μακρυγιάννη, ο τραγουδιστής Κων‐
σταντίνος Χριστοφόρου εκπαιδευτικοί,  
εκπρόσωποι Συλλόγων, φορέων και επι‐
τροπών, φίλοι των Γραμμάτων και των 
Τεχνών!

Τ

ΜΙΑ ΒΡΑΔΙΑ ΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΟΝ  
ΔΗΜΟ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ – ΠΕΥΚΗΣ

Ξεσήκωσε το κοινό ο Πασχάλης 
στο Πάρκο Γ. Αποστολάκης 

Παρουσίαση συλλογής Λευτέρη Ζαμπετάκη στη Δημοτική Βιβλιοθήκη

Πληροφορίες – εγγραφές: Ραιδεστού 21, Ν. Χαλκηδόνα 
Τηλέφωνα: 2132026310 – 313 – 331 

ΜΙΑ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΒΡΑΔΙΑ ΣΤΗ Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ

γεμάτος ενέργεια και ζωντάνια Πασχάλης ξεσήκωσε το πο‐
λυπληθές κοινό στο Πάρκο Γεώργιος Αποστολάκης (πρώην 
Στρατιωτικό Εργοστάσιο, Νέα Χαλκηδόνα), το Σάββατο 22 

Σεπτεμβρίου 2024, κατά τη συναυλία του, στο πλαίσιο του Πολι‐
τιστικού Σεπτέμβρη του Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας ‐ Νέας Χαλ‐
κηδόνας.  Ήταν ένα υπέροχο φθινοπωρινό Σαββατόβραδο, μια ξε‐
χωριστή βραδιά με ατελείωτο κέφι, τραγούδια και χορό, μια βρα‐
διά μοναδική από έναν μοναδικό καλλιτέχνη, όπως προανήγγει‐
λε ο Δήμαρχος Ν. Φιλαδέλφειας‐Ν. Χαλκηδόνας, κ. Γιάννης Τομ‑
πούλογλου στον χαιρετισμό που απηύθυνε καλωσορίζοντας 
τον Πασχάλη στην πόλη.  

O
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 ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου) 
Μία κομβική για όλους εβδομάδα ξεκίνησε Κριέ μου, για σένα ωστόσο η εβδο-
μάδα αυτή είναι ακόμα πιο σημαντική. Διανύεις μία εβδομάδα που σε βρίσκει σε 

κόντρα με άτομα του σταθερού σου περιβάλλοντος – με την σχέση ή τους συνεργάτες σου 
-! Αναγκάζεσαι να πάρεις αποφάσεις, να πεις τα παράπονά σου και να αποδεχθείς αυτό που 
δεν μπορείς να αλλάξεις. Τα γεγονότα της εβδομάδας θα σου δώσουν το «στίγμα» με ποι-
ους ανθρώπους μπορείς να έχεις κοινή πορεία και ποιους πρέπει να αφήσεις πίσω!

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου) 
Μπορεί να διανύεις μία εβδομάδα με έντονο στρες, ο έρωτας όμως θα 
αποτελέσει το καταφύγιο σιγουριάς, σταθερότητας και απόλυτης ικανοποίησης 

για σένα αγαπητέ μου Ταύρε! Το μεγάλο τρίγωνο Αφροδίτης – Άρη – Κρόνου φέρνει 
σπουδαίες εξελίξεις στα αισθηματικά σου, που εντέλει θα φέρουν την δέσμευση και την 
συντροφικότητα!

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου) 
Η εβδομάδα για τα αισθηματικά σου έχει όλα τα ενδεχόμενα ανοιχτά, όμως 
διανύεις και μέρες που η μοίρα ή αλλιώς το πεπρωμένο, θα σε φέρουν ένα 

βήμα πιο κοντά σε αυτό που έχει προοριστεί να έρθει στην αγκαλιά σου. Το τρίγωνο του 
Άρη από τον Καρκίνο με τον Κρόνο από τους Ιχθείς, αποτελεί για σένα αυτή την εβδομά-
δα την απόλυτα τυχερή όψη, που θα προσφέρει οικονομική και εργασιακή αποκατάσταση.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου) 
Αρκετά ευερέθιστο είναι το αστρολογικό κλίμα της εβδομάδας για το ζώδιο 
σου Καρκίνε μου! Έρχεσαι σε αναμέτρηση με το παρελθόν σου, με τις μνή-

μες σου, με ζητήματα που αφορούν το σπίτι και την οικογένεια και καλείσαι να κάνεις τα 
τελικά ξεκαθαρίσματα προκειμένου να μπορέσει να επέλθει και πάλι η ισορροπία και η αρ-
μονία στην ζωή σου! Προσπάθησε όμως να αποφύγεις την παρορμητικότητα, τον καβγά, 
την βιασύνη και τα «κατηγορώ» για γεγονότα που μεσολάβησαν και έχουν μείνει πίσω!

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου) 
Η ανάγκη σου για συναισθηματική ασφάλεια και σιγουριά είναι έντονη αυτό τον και-
ρό, το ίδιο και οι ανασφάλειές σου, γιατί φοβάσαι να αφεθείς συναισθηματικά, φο-

βάσαι μην ζήσεις πάλι το ίδιο έργο. Προσπάθησε αυτή την εβδομάδα να μην αφήνεις το πα-
ρελθόν και τις περιοριστικές σου πεποιθήσεις να μπαίνουν εμπόδιο στην εξέλιξη της αισθημα-
τικής σου ζωής. Σου δίνεται η ευκαιρία να ενδυναμώσεις μία σχέση, μπορείς και θα το κάνεις!

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου) 
Ο έρωτας λειτουργεί άκρως θετικά και ευεργετικά στην ζωή σου αυτές τις 
μέρες φίλε μου Παρθένε! Μία επιθυμία εκπληρώνεται, μία νέα σχέση μπαί-

νει σε μία πιο σταθερή τροχιά και λαμβάνεις επιβεβαίωση για τα συναισθήματα του ατό-
μου που σε ενδιαφέρει Αυτή την εβδομάδα νιώθεις ότι βρίσκεσαι σε ένα μεταβατικό στά-
διο, ανυπεράσπιστος και αρκετά φοβισμένος για το μέλλον των οικονομικών σου.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου) 
Είσαι ο πρωταγωνιστής της εβδομάδας φίλε μου Ζυγέ, όχι μόνο γιατί διανύεις 
την περίοδο των γενεθλίων σου, αλλά πολύ περισσότερο γιατί πραγματοποιείται 

μία Νέα Σελήνη! Βρίσκεσαι σε ένα σημαντικό σημείο καμπής όπου αναγκάζεσαι να κάνεις 
στροφή 180ο και να κάνεις ριζικές αλλαγές στην ζωή σου, κόβοντας παλιές συνήθειες, ή και 
καταστάσεις και γυρνώντας μία ολοκαίνουργια σελίδα!

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου) 
Εβδομάδα απολογισμού όπου κλείνεις κάποιους κύκλους και σου αποκαλύ-
πτονται αλήθειες για την πορεία σχέσεων και συνεργασιών σου φίλε μου 

Σκορπιέ. Νιώθεις κάπως προδομένος από το έντονο παρασκήνιο που έχει δημιουργηθεί 
γύρω σου! Το μεγάλο τρίγωνο που σχηματίζει η Αφροδίτη από το ζώδιο σου με τον Άρη 
και τον Κρόνο αποτελεί το στήριγμά σου που σε βοηθά να βάλεις γερές βάσεις στην ζωή 
σου αλλά προπάντων στις επιθυμίες σου.

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου) 
Η εβδομάδα αυτή έρχεται για να σε ωθήσει να κάνεις ξεκαθαρίσματα στον 
κοινωνικό σου κύκλο, να αποκοπείς από ανθρώπους που σε αδίκησαν ή που 

στάθηκαν «δήθεν» φίλοι! Δεν απογοητεύεσαι όμως, απεναντίας εσύ επιλέγεις ότι έχει έρθει 
η ώρα να κάνεις τις τελικές σου επιλογές και να απομακρυνθείς από ανθρώπους που σε επι-
βαρύνουν γιατί δεν γίνεται διαφορετικά! Μία νέα επιθυμία γεννιέται αυτή την περίοδο!

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου) 
Τα γεγονότα της περιόδου αφορούν την καριέρα, τους προσωπικούς στόχους, 
την κοινωνική εικόνα ή και το γάμο. Σε αυτούς τους τομείς θα κάνεις ξεκαθα-

ρίσματα, θα προσπαθήσεις να βρεις τις ισορροπίες σου, κάτι θα τερματίσεις, προκειμένου 
να κάνεις μία νέα αρχή, η οποία θα είναι πιο δίκαιη για σένα! Τα παράπονα σου από αν-
θρώπους του στενού σου περιβάλλοντος είναι έντονα αυτή την περίοδο, κάποιες αντιδρά-
σεις δεν μπορείς να τις δικαιολογήσεις.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου) 
Αυτή την εβδομάδα Υδροχόε μου, κάνεις τις φιλοσοφικές σου αναζητήσεις 
προσπαθείς να βρεις το βαθύτερο νόημα γύρω από τους τομείς που σε απα-

σχολούν και σταδιακά διακρίνεις ότι αλλάζεις στάση, τακτική και πορεία! Αναδύονται ευ-
καιρίες για ένα νέο ουσιαστικό ξεκίνημα! Η έμφαση της περιόδου δίνεται στα επαγγελ-
ματικά σου, όπου με αγώνα και κόπο θα καταφέρεις να πετύχεις τους στόχους σου!

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου) 
Είναι μία εβδομάδα που έρχεσαι σε αναμέτρηση με τις πληγές σου, τις φό-
βους σου και με το παρελθόν σου. Διακρίνεις ότι υπάρχουν κάποια πάθη, 

απωθημένα, που δεν έχεις διαχειριστεί. Στα οικονομικά ενισχύονται οι φόβοι εξαιτίας των 
αυξημένων εξόδων αλλά και κάποιων εξελίξεων που τώρα καλείσαι να διαχειριστείς άμε-
σα. Ο έρωτας γίνεται το καταφύγιο σε αυτές τις δύσκολες μέρες του μήνα, όπου σε βοη-
θά να αναζωογονείσαι και να παίρνεις δυνάμεις!

ΜΟΥΣΙΚΗ 
Η Bίκυ Καρατζόγλου τον Οκτώβριο 
στον Σταυρό του Νότου plus 
Η ξεχωριστή ερμηνεύτρια με τη ζεστή 
φωνή έρχεται για τρεις παραστάσεις 
τον Οκτώβριο στον Σταυρό του 
Νότου plus. Μας υπόσχεται ένα 
πρόγραμμα αμιγώς λαϊκό με “με‐
γάλα” τραγούδια, κορυφαίων 
δημιουργών και ερμηνευτών, 
αλλά και από την προσωπική 
της δισκογραφία. Η Bίκυ Καρα‐
τζόγλου, στην πιο ώριμη στιγμή 
της καλλιτεχνικής της πορείας, επιλέ‐
γει τραγούδια “πιο κοντά στην ψυχή της” 
και καλεί στη σκηνή τρεις μοναδικές ερμηνεύτριες. 
Καλεσμένες της, τρεις κορυφαίες ερμηνεύτριες : • 
12/10 Μελίνα Ασλανίδου • 19/10 Νατάσσα Μποφίλιου  
• 26/10 Ελένη Τσαλιγοπούλου 
INFO 

Ημερομηνία: 12/10‐26/10/2024 
Σάββατο | Ώρα: 22.00 
Τοποθεσία: Σταυρός του Νότου Plus, Φραντζή 14, 
Νέος Κόσμος, Αθήνα 
Eισιτήρια: 13€ 
Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ.: 210 9226975 | stn.gr 

 
 
Μάνος Χατζιδάκις – 30 στο Ηρώδειο | 
Με τον Αλκίνοο Ιωαννίδη 
Μια συναυλία με έργα του Μάνου Χατζιδάκι θα παρου‐
σιαστεί στο Ηρώδειο την Τρίτη 8 Οκτώβριου με τον Αλ‐
κίνοο Ιωαννίδη. 
Α’ ΜΕΡΟΣ: «ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ» 
Ο ΑΠΡΟΟΠΤΟΣ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΜΙΑΣ «ΜΥΘΟΛΟΓΙΑΣ» 
ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΔΙΚΤΑΤΟΡΙΑ 
Β’ ΜΕΡΟΣ: 19 ΤΡΑΓΟΥΔΙΑ ΜΙΑΣ «ΑΛΛΗΣ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑΣ» 
Καλλιτεχνική επιμέλεια : Γιώργος Χατζιδάκις 
INFO 

Ημερομηνία: Τρίτη 8 Οκτώβριου 2024 
Ώρα έναρξης: 21:00 
Προπώληση εισητηρίων: www.more.com 
Τοποθεσία:  Ωδείο Ηρώδου Αττικού, Οδός Διονυσίου 
Αρεοπαγίτου, Αθήνα 

Ο Κώστας Χατζής  
στο Κηποθέατρο Παπάγου 
Μετά τις επιτυχημένες εμφανίσεις του χειμώνα, ο σπου‐
δαίος Κώστας Χατζής έρχεται για μια συναυλία στο Κη‐

ποθέατρο Παπάγου, την Κυριακή 6 Οκτωβρίου. 
Ο αγαπημένος τραγουδιστής και τραγουδοποιός 
με την ιδιαίτερη «βραχνάδα» στη φωνή του και 
την κιθάρα του, έχει ένα μοναδικό τρόπο να επι‐
κοινωνεί με το κοινό και να συγκινεί. Τα τρα‐
γούδια που επέλεξε να ερμηνεύσει όλα αυτά 
τα χρόνια της μεγάλης μουσικής του πορείας, 
είναι μπαλάντες που περιέχουν έντονη κοι‐
νωνική κριτική. 

Σε όλα τα τραγούδια των μεγάλων συνθετών που 
έχει ερμηνεύσει, όπως του 

Μάνου Χατζιδάκη, του 
Μίμη Πλέσσα, του Μίκη 
Θεοδωράκη, του Γιάν‐
νη Μαρκόπουλου και 
του Σταύρου Ξαρχά‐
κου έχει καταφέρει 
να προσδόσει το δικό 
του, ξεχωριστό ύφος. 
Την Κυριακή 6 Οκτω‐
βρίου θα απολαύσουμε 
τον κορυφαίο καλλιτέχνη που 
κατάφερε να σφραγίσει μια ολό‐
κληρη εποχή, για περισσότερες από έξι δεκαετίες. 
Μαζί του στη σκηνή η Ελπίδα και η Δανιέλα Χατζή. 
INFO 

Παράσταση: Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024 
Ώρα έναρξης: 21:00 
Τιμές εισιτηρίων: Α ζώνη 25€, Β ζώνη 20€, Γ ζώνη 
15€ 
Προπώληση: more.com 
Τοποθεσία:  Άλσος Παπάγου, Κορυτσάς (6η στάση Πα‐
πάγου) 

 
Ο Γκόραν Μπρέγκοβιτς στο Ηρώδειο  
Ο Γκόραν Μπρέγκοβιτς για μια επετειακή συναυλία στο 
Ηρώδειο το Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024. 
Μια μοναδική γιορτή συναισθημάτων μας περιμένει φέ‐
τος στο Ηρώδειο. Μια γιορτή γεμάτη με ήχους γνώριμους 
από τραγούδια των Βαλκανίων που έγιναν και δικά μας 

ΘΕΑΤΡΟ

ΣΙΝΕΜΑ

ΜΟΥΣΙΚH
ΤΕΧΝΗ KAI

Προτάσεις  
ψυχαγωγίας  
για όλα  
τα γούστα

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ
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τραγούδια. Ο διάσημος συνθέτης Γκόραν Μπρέγκοβιτς 
έρχεται στην Αθήνα και γιορτάζει μαζί μας την δύναμη 
της μουσικής, μια πανανθρώπινη γλώσσα που ενώνει αντί 
να χωρίζει και καταφέρνει να χτίζει γέφυρες από την μια 
καρδιά στην άλλη. 
Η μουσική των Βαλκανίων έρχεται στο Ηρώδειο. Ο Γκό‐
ραν Μπρέγκοβιτς λατρεύει την Ελλάδα και ετοιμάζεται 
για την επιστροφή του στη χώρα μας ετοιμάζοντας μια 
γιορτή γεμάτη αγάπη Μαζί του θα έχει 20 μουσικούς και 
συντελεστές, όπως πάντα τη μπάντα του, The Wedding 
and Funeral Band, καθώς και ένα σύνολο εγχόρδων και 
χορωδών. 
INFO 

Ημερομηνία: Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024 
Ώρα έναρξης: 21:00 
Τιμές εισιτηρίων: VIP: 78 ευρώ, Α ΖΩΝΗ: 68 ευρώ, Β 
ΖΩΝΗ: 60 ευρώ, Γ ΖΩΝΗ: 55 ευρώ, Δ ΖΩΝΗ: 50 ευρώ, 
Ε ΖΩΝΗ: 45 ευρώ, Ζ ΖΩΝΗ: 40 ευρώ, ΣΤ ΖΩΝΗ: 35 ευρώ 
ΑΜΕΑ / Κρατήσεις για τις θέσεις ΑΜΕΑ γίνονται τη‐
λεφωνικά στο 2103221897 (email: tameia@aefesti‐
val.gr) 
Προπώληση: more.com 
 

Γιώργος Θεοφάνους – «35 Σ’ αγαπώ… 
Μαζί για το Παιδί» στο Ηρώδειο 
Ο Γιώργος Θεοφάνους, ο συνθέτης και στιχουργός με τις 
τεράστιες διαχρονικές επιτυχίες, γιορτάζει τα 35 χρόνια 
του στο ελληνικό τραγούδι, ΜΑΖΙ με τους φίλους του ΓΙΑ 
ΤΟ ΠΑΙΔΙ, σε μία μεγάλη συναυλία στο Ωδείο Ηρώδου Ατ‐
τικού, την Παρασκευή 11 Οκτωβρίου, στις 8:30 
το βράδυ. 
INFO 

Ημερομηνία: Παρασκευή 11 Οκτωβρί‐
ου 2024 
Ώρα έναρξης: 20:30 
Προπώληση: www.ticketservices.gr 
Τοποθεσία: Ωδείο Ηρώδου Ατ‐
τικού, Οδός Διονυσίου Αρεο‐
παγίτου, Αθήνα 
Τηλέφωνο: 210 3241807 

 

ΤΕΧΝΕΣ 
Πινακοθήκη Αβέρωφ:  
Έκθεση με έργα του Sir Peter Blake  
και πολυμεσική εγκατάσταση  
του Σταύρου Κοτσιρέα 
Τριάντα χρόνια μετά την ίδρυσή του, ο εικαστικός θεσμός 
φέρνει σε διάλογο το έργο του Sir Peter Blake με μία νέα 
δημιουργία του Σταύρου Κοτσιρέα, από τις 12 Οκτωβρίου 
2024 έως τις 12 Ιανουαρίου 2025. Πρόκειται για την πρώ‐
τη έκθεση έργων του αποκαλούμενου ως «νονού» της βρε‐
τανικής Ποπ Αρτ στην Ελλάδα, η οποία, μαζί με τη συμ‐
μετοχική εγκατάσταση του Έλληνα καλλιτέχνη, προ‐
σκαλεί το κοινό να συμβάλει στη δημιουργία ενός νέου 
αφηγήματος για την εποχή μας, σε επιμέλεια των ιστο‐
ρικών τέχνης Αννίτας Αποστολάκη και Αναστασίας Μα‐
νιουδάκη. 

INFO 
Ημερομηνία: 12/10/2024 ‐ 12/01/2025 
Εγκαίνια: Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2024, στις 12.00 
Ώρες λειτουργίας: Καθημερινά εκτός Τρίτης, 10.00 – 
16.00 
Τοποθεσία: Πινακοθήκη Ε. Αβέρωφ, Μέτσοβο 
Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 26560‐41210 | 
averoffmuseum.gr 

 
Έκθεση ''Γελοιογραφίες Και Σκίτσα 
1974‑2024 ‑ 50 Χρόνια Κατοχή''  
στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης 
Στα εγκαίνια χαιρετισμό θα απευθύ‐
νουν o Πρόεδρος του Συνδέσμου 
Κυπρίων Γελοιογράφων, Σώτος 
Βοσκαρίδης (Boss), ο Γελοι‐
ογράφος Πέτρος Παπαπέ‐
τρου (Πιν) και ο Γελοιογρά‐
φος, Πρόεδρος της Λέσχης 
Ελλήνων Γελοιογράφων, Πά‐
νος Μαραγκός. 
INFO 

Ημερομηνίες: 30 Σεπτεμβρί‐
ου 2024 ‐ 16 Οκτωβρίου 2024 
Είσοδος: Δωρεάν 
Τοποθεσία: Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης 

 

ΘΕΑΤΡΟ  

«ΜΑΡΤΥΡΑΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ»,  
της Αγκάθα Κρίστι στο Θέατρο Χορν 
Ένα συναρπαστικό δικαστικό θρίλερ που, με τις συνεχείς 
ανατροπές, κρατά το ενδιαφέρον των θεατών αμείωτο 
από την πρώτη στιγμή ως το αποκαλυπτικό φινάλε. 
Ο Μάρτυρας κατηγορίας θεωρείται όχι μόνο το πιο κα‐
λογραμμένο και επιτυχημένο έργο της Αγκάθα Κρίστι 
αλλά ίσως και το πιο συναρπαστικό θρίλερ όλων των επο‐
χών, με το φινάλε του να έχει μείνει στην ιστορία ως ένα 
από τα πιο απροσδόκητα και συναρπαστικά φινάλε που 
γράφτηκαν ποτέ! 
INFO 

Πρεμιέρα 2ης σεζόν: Τετάρτη 2 Οκτωβρίου 2024 
Τιμές Εισιτηρίων: Θέσεις Σκηνής (ενόρκων)*: 40€, 
Ζώνη VIP: 30€, Ζώνη Α: 25€, Ζώνη Β: 20€, Μειωμένης 
Ορατότητας: 15€ 
Άνεργοι–Πολύτεκνοι‐AMEA–Νέοι έως 25 χρονών‐Ατέ‐
λειες: Ζώνη Α: 20€, Ζώνη Β: 15€ 
Τοποθεσία:  Θέατρο ΧΟΡΝ: Αμερικής 10, Κολωνάκι 
(στάση Μετρό Σύνταγμα) 
Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 210‐0080900 

 
Τριαντάφυλλο στο στήθος 
Το Πτι Παλαί υποδέχεται το θεατρικό κοινό τον Οκτώ‐
βριο του 2024 με το «Τριαντάφυλλο στο στήθος». Το κλα‐
σικό έργο του Τέννεσι Ουίλιαμς, που δεν απολαμβάνου‐
με τόσο συχνά στη σκηνή όσα τα υπόλοιπα αριστουρ‐
γήματά του, ανεβαίνει σε απόδοση και σκηνοθεσία του 
Γιωργή Τσουρή.  
Πρωταγωνιστούν η Μαρία Καβογιάννη στο ρόλο της Σε‐
ραφίνας, ο Μάκης Παπαδημητρίου στον ρόλο του Αλβάρο 
και ένας θίασος εξαιρετικών ηθοποιών. 
INFO 

 Τοποθεσία:  Θέατρο:  ΠΤΙ  ΠΑΛΑΙ 
 Προπώληση εισητηρίων: more.gr 

ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ(ΑΜΑΞΙΔΙΟ), 
ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΟΥΝ ΠΡΩΤΑ ΜΕ ΤΟ ΤΑ‐
ΜΕΙΟ ΓΙΑ ΚΡΑΤΗΣΗ ΘΕΣΕΩΝ 
ΤΗΛ. ΤΑΜΕΙΟΥ : 2107223948 • ΩΡΕΣ ΤΑΜΕΙΟΥ : 
10:00 ‐21:00 
ΚΛΕΙΣΤΑ ΤΡΙΤΗ 
 

ΣΙΝΕΜΑ 
Joker: Τρέλα για Δύο (2024) 

Ενώ παλεύει με την διπλή του ταυτότητα, ο Arthur Fleck 
όχι μόνο ανακαλύπτει την αληθινή αγάπη, αλλά επίσης 
βρίσκει και τη μουσική που πάντα υπήρχε μέσα του. 

Το Joker: Τρέλα για Δύο 
(πρωτότυπος τίτλος: Folie 
à Deux είναι Αμερικανικό 
ταινία μιούζικαλ, ψυχο‐
λογικό θρίλερ, σε σκηνο‐
θεσία του Τοντ Φίλιπς, ο 
οποίος συνέγραψε το σε‐
νάριο με τον Σκοτ Σίλβερ.  
Η ταινία Joker: “Τρέλα 
για Δύο” έκανε πρεμιέρα 
στην Ελλάδα στις 2  
Οκτώβριου 2024 και θα 
παραμείνει στις αίθουσες 
μέχρι τι 16 Οκτώβριου 
2024  

 

ΧΟΡΟΣ 
GRAND GALA  
με χορευτές του  
μπαλέτου Μπολσόι 
12 από τους σπουδαιότερους χο‐
ρευτές σε όλο τον κόσμο παρουσιά‐
ζουν τις καλύτερες στιγμές από τις αξε‐
πέραστες χορογραφίες των παραστά‐
σεων: ΛΙΜΝΗ ΤΩΝ ΚΥΚΝΩΝ, ΩΡΑΙΑ ΚΟΙ‐
ΜΩΜΕΝΗ, ΖΙΖΕΛ, ΔΟΝ ΚΙΧΩΤΗΣ κ.α 
Το Grand Gala αποτελεί μια συρραφή των στιγμών κορύφωσης στις πιο 
διάσημες παραστάσεις κλασικού μπαλέτου, στιγμές που για τους χο‐
ρευτές αποτελούν το οξυγόνο τους και για μας τους θεατές ένα δώρο 
της τέχνης.  Στο πρόγραμμα της παράστασης θα απολαύσουμε τα διά‐
σημα pas de deux αλλά και άλλα αποσπάσματα από τις παραστάσεις: 
Λίμνη των Κύκνων, Ωραία Κοιμωμένη, Ζιζέλ, Δον Κιχώτης, Ρωμαίος και 
Ιουλιέτα, Κουρσάρος κ.α. 
INFO 

Ημερομηνία: ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 
Τοποθεσία: ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΥ 
ΤΙΜΕΣ ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ: ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΖΩΝΗ: 100 ΕΥΡΩ, Α ΖΩΝΗ: 80 
ΕΥΡΩ, Β ΖΩΝΗ: 65 ΕΥΡΩ, Γ ΖΩΝΗ: 50 ΕΥΡΩ, Δ ΖΩΝΗ: 40 ΕΥΡΩ, Ε 
ΖΩΝΗ: 30 ΕΥΡΩ, ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ – ΑΝΕΡΓΩΝ – ΠΟΛΥΤΕΚΝΩΝ: 25 ΕΥΡΩ, 
Θέσεις περιορισμένης ορατότητας: 25 ΕΥΡΩ, ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΑΝΕΡΓΩΝ 
ΠΟΛΥΤΕΚΝΩΝ: 20 ΕΥΡΩ, ΑΜΕΑ: 15 ΕΥΡΩ 
ΠΡΟΠΩΛΗΣΗ: www.more.com, Public και στο τηλεφωνικό κέντρο 
του more.com



Τ: 210 2710769 
akpress.adv@gmail.com 

ΕΙΔΙΚΕΣ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

 καλύτερες τιμές
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚH  

ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΣΤΙΣ

ΜΟΥΣΑΜΑΣ 
ΚΑMΒΑΣ 
ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ 

Ψηφιακή εκτύπωση  
υψηλής ανάλυσης (1440 dpi) 

• σε μουσαμά (EU) ή  
σε χυτό μουσαμά (550γρ. EU)  

• σε απλό χαρτί (160 γρ.)  ή  
σε glossy χαρτί (240 γρ.)  

• σε αυτοκόλλητο εξωτερικής χρήσης  
•  σε αυτοκόλλητο με πλαστικοποίηση  
• Αυτοκόλλητα κοπτικά γράμματα βινυλίου  

(βασικά χρώματα) με ταινία μεταφοράς  
• σε δίχτυ (mesh)  
• σε one way vision  
• σε backlit (film/μουσαμά)  
• σε πολυπροπυλένιο (ppc)  
• σε καμβά  
• με ραφή και μπουντούζια  
• επικολλημένο σε μαγνήτη  
• επικολλημένο σε forex 3mm  
• επικολλημένο σε forex 5mm  
• επικολλημένο σε kapamount 10mm 
• κατευθείαν σε plexiglass 3mm  


