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Τα δικαιολογητικά  
που ζητούν στις ΔΟΥ

Οδηγίες  
σε ιδιοκτήτες  

ακινήτων

Πώς θα γλιτώσουν  
τον επιπλέον φόρο
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για την online  
και έντυπη  
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Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΤΗΣ  
ΣΤΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΤΑΞΗΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ  
ΣΤΟ ΒΟΡΕΙΟ ΤΟΜΕΑ:  
Προστασία και εξυπηρέτηση 
στην κοινότητα 

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 
ΤΟΥ PRESSING 
ΓΙΑ ΤΕΜΠΗ & 
 ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ

"ΡΕΣΤΑ" ΚΑΣΣΕΛΑΚΗ

• Η σημασία του 
15ου συνεδρίου  
του κόμματος

• Γιατί εμμένει  
σε προανακριτική

ΕΝΟΙΚΙΑ  
ΛΥΣΕΙΣ ΓΙΑ 

 “ΦΕΣΑΤΖHΔΕΣ”

Απάντηση  
στους επαγγελματίες  
κακοπληρωτές

• ΣΕΛ. 4

• ΣΕΛ. 3

Η ώρα της εφορίας πλησιάζει 
και για χιλιάδες ιδιοκτήτες 
ακινήτων αποτελούν “βρα‑
χνά” τα ανείσπρακτα ενοί‑
κια, καθώς καλούνται να 
πληρώσουν επιπλέον φόρο 
για χρήματα που ουδέποτε 
εισέπραξαν.

Από τον Λουκά Χριστοδούλου, Iστορικός Ερευνητής  
της Νέας Ιωνίας και Πρόεδρος Ένωσης Σπάρτης Μικράς Ασίας

• ΣΕΛ. 30

1994-2024: 30 χρόνια από την  
καταστροφή του Ηρώου Μικρασιατών

“Ο ΕΡΩΤΑΣ  
ΕΙΝΑΙ ΚΙΝΗΤHΡΙΟΣ  

ΔΥΝΑΜΗ ΓΙΑ  
ΚΑΘΕ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ”

ΔΗΜHΤΡΗΣ ΚΑΡΑΣ

• ΣΕΛ. 37

ΤΟ “ΚΛΕΙΔΙ” ΤΗΣ

ΔΙΑΤΑΓHΣ ΠΛΗΡΩΜHΣ



Τ. Μαυρίδης και Γ. Λέων απαντούν 
στις δηλώσεις Μ. Ψυχάλη

Συλλήψεις 8 νεαρών για  
κλοπές κινητών τηλεφώνων σε 
Νέα Ιωνία και Μεταμόρφωση

 ΣΕΛ. 18

Ανοίγει ο δρόμος 
για τη διάνοιξη  
της οδού Μπιζανίου 
στη Μεταμόρφωση 

ΣΕ ΑΓΟΡΑ ΑΚΙΝΗΤΩΝ  
ΠΡΟΧΩΡΗΣΕ Ο ΔΗΜΟΣ 

• ΣΕΛ. 7

ΣΚΛΗΡΟ ΡΟΚ 
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΓΙΑ 
ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ

50 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Δ.

• ΣΕΛ. 5

• ΣΕΛ. 22-23
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Η φωτογραφία της εβδομάδας
Παγκόσμια Ημέρα Αθλητισμού  
για την Ανάπτυξη και την Ειρήνη

το πλαίσιο της Παγκόσμιας 
Ημέρας Υγείας η Διεύθυνση 
Κοινωνικής Προστασίας 

του Δήμου Νέας Ιωνίας, το  Ενιαίο 
παράρτημα Ν.Ι.Φ.Η.Μ της Ε.Α.Ε, ο  
Ιωνικός Σύνδεσμος, και ο Σύλλογος 
Ποντίων «ΣΙΝΩΠΗ» με την στήριξη 
του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 
συνδιοργανώνουν Εθελοντική Αι‐
μοδοσία και καλούν όσους ενδια‐
φέρονται την Κυριακή, 7 Απριλίου 
2024, και ώρες 9.00 π.μ. έως 2.00 
μ.μ, στο ισόγειο του κτηρίου της 
Κοινωνικής Προστασίας του Δήμου 
Νέας Ιωνίας (Καρολίδου 4 Ν.Ι.) να 
δώσουν αίμα, τηρώντας όλα τα 
υγειονομικά πρωτόκολλα. 
Δηλώσεις συμμετοχής στο e‐mail 
του ΙωνικούΣυνδέσμου ionikossyn‐
desmos@gmail.com ή  στα τηλέ‐
φωνα 213‐0337798 210‐2793916. 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
Εθελοντική αιμοδοσία  
στη Νέα Ιωνία

Σ

η Δευτέρα 8 Απριλίου 2024 
από τις 10:00 ως τις 20:00 
στην Αίθουσα «Μ. Αναγνω‐

στάκης» (Χρυσοστόμου Σμύρνης & 
Ρήγα Φεραίου) θα πραγματοποι‐
ηθεί η προγραμματισμένη Εθελον‐
τική Αιμοδοσία που διοργανώνει ο 
Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης για 
την ενίσχυση της Δημοτικής Τρά‐
πεζας Αίματος. 
H εθελοντική αιμοδοσία είναι χει‐
ρονομία καλής θέλησης, φροντίδας 
και αγάπης. 
Υπενθυμίζεται πως εθελοντές αι‐
μοδότες μπορούν να είναι και μα‐
θητές άνω των 17 ετών με υπεύθυ‐
νη δήλωση γονέα. Για περισσότε‐
ρες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμε‐
νοι μπορούν να καλούν στα τηλέ‐
φωνο 2106145142. 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ  
ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ  
ΤΡΑΠΕΖΑΣ ΑΙΜΑΤΟΣ
Εθελοντική Αιμοδοσία 
στο Δήμο Λυκόβρυσης 
‐ Πεύκης

Τ

Ήξερες οτι...
• Η Νότια Αφρική έχει 11 επίσημες 
γλώσσες και 8 ανεπίσημες. 
• Η ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΚΑΤΟΙΚΕΙΤΑΙ ΑΔΙΑΛΕΙ-
ΠΤΩΣ ΑΠΟ ΤΟ 2.000 Π.Χ. 
• Το 80% του ανθρώπινου εγκεφάλου 
είναι νερό. 
• ΜΙΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΕΣ ΕΦΕΥ-
ΡΕΣΕΙΣ ΤΟΥ ΒΕΝΙΑΜΙΝ ΦΡΑΓΚΛΙΝΟΥ ΕΙ-
ΝΑΙ Η ΚΟΥΝΙΣΤΗ ΠΟΛΥΘΡΟΝΑ. 
• Μόνο τα αρσενικά καναρίνια κε‑

λαηδούν. 
• ΣΤΗ ΣΑΟΥΔΙΚΗ ΑΡΑΒΙΑ ΟΙ ΤΕΡΜΙΤΕΣ 
ΤΡΩΓΟΝΤΑΙ ΣΑΝ ΠΟΠΚΟΡΝ. 
• Στο βόρειο ημισφαίριο βρίσκονται οι 
τριπλάσιες χώρες απ’ ό,τι στο νότιο. 
• ΟΙ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΕΣ ΤΗΣ ΒΕΝΕΖΟΥΕΛΑΣ 
ΕΙΝΑΙ 20 ΦΟΡΕΣ ΥΨΗΛΟΤΕΡΟΙ ΑΠΟ ΤΟΥ 
ΝΙΑΓΑΡΑ. 
• Η βανίλια παράγεται από ένα είδος 
τροπικής ορχιδέας. 

• ΠΟΛΛΑ ΚΤΗΡΙΑ ΣΤΟ ΜΑΝΧΑΤΑΝ ΕΧΟΥΝ 
ΔΙΚΟ ΤΟΥΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΚΩΔΙΚΑ. 
• Το 1726, ο Σαρλ Σανσόν κληρονό‑
μησε από τον πατέρα του τη θέση του 
Δημίου του Παρισιού. Ήταν μόλις 7 
χρονών. 
• Ο ΙΟΥΛΙΟΣ ΚΑΙΣΑΡΑΣ ΗήΤΑΝ ΕΠΙΛΗ-
ΠΤΙΚΟΣ. 
• Ο Ντοστογιέφσκι και ο Φιτζέραλντ εί‑
χαν φετίχ με τα πόδια. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ  
ΠΑΡΑΓΩΓOΣ  ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ   
για τη στελέχωση  του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου  me-
dia Αντώνη Κατωπόδη, με 
γνώσεις και εμπειρία.  
Αποστείλατε βιογραφικό στο 
e-mail: xtypos.cv@gmail.com
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• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á ðü ôñß -
ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí ðÜ íôá ìå ôé ò 
á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκδίδει 
ειδικά  ένθετα στο μέσον της εκάστοτε έκδοσης 
με διαφορετική αρίθμιση ή συνέχεια αυτής, 
όπως και εξτρά σελίδες με απόλυτη συνέχεια 
αλλά για λόγους τεχνικούς αυτές να είναι σε δια-
φορετικό σώμα τηρώντας σαφώς τη συνέχεια της 
αρίθμισης των σελίδων, ώστε να είναι ένα ολο-
κληρωμένο σώμα έκδοσης. Επίσης, τα ένθετα ει-
δικά και μη, μπορούν να εκδίδονται και την ίδια 
ημέρα κυκλοφορίας της εκάστοτε έκδοσης και 
αποτελούν αναπόσπαστο στοιχείο της έκδο-
σης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και να προχω-
ρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδιου φύλλου 
σε περίπτωση που εξαντληθεί.
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δημοτική παράταξη ΠΕΝΤΕΛΗ 
ΠΟΛΗ ΠΡΟΤΥΠΟ διοργανώνει 
την Κυριακή 7 Απριλίου 2024 

και ώρα 19.00 εκδήλωση με τίτλο «(η 
ζωή με) Τα σκουπίδια των άλλων» 
όπου θα προβληθεί το ντοκυμαντέρ 
της Ολλανδής σκηνοθέτιδας Laure 
Vermeersch με τίτλο "Athenian Mate‐
rial". Η εκδήλωση θα πραγματοποι‐
ηθεί στον 1ο όροφο του Κοινοτικού 
Καταστήματος Πεντέλης (οδός Ηγου‐
μένου Μακρυγιάννη 2). 
Το έργο αυτό ‐ τοπογραφία και αν‐
θρωπογεωγραφία της περιοχής του 
ΧΥΤΑ της Φυλής ‐ θέτει με συγκλονι‐
στική αμεσότητα το ζήτημα της βα‐
θιάς προβληματικής διαχείρισης των 
αστικών στερεών αποβλήτων των Δή‐
μων της Αττικής και των ζωών των 
ανθρώπων που βιώνουν τα αδιέξοδα 
αυτής, στη γειτονιά και την καθημερι‐
νότητά τους. 
Την προβολή θα ακολουθήσει συζήτη‐
ση, η οποία θα πλαισιωθεί με παρέμ‐
βαση της σκηνοθέτιδας (διαδικτυακά 
από Ολλανδία) και του Θωμά Μπιζά, 
εκπροσώπου της συλλογικότητας 
“Δυτικό Μέτωπο” από την περιοχή της 
Φυλής και των πέριξ προαστίων. 

ΠΡΟΒΟΛΗ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ
«(Η ζωή με) Τα σκουπίδια 
των άλλων» από την  
παράταξη "ΠΕΝΤΕΛΗ  
ΠΟΛΗ ΠΡΟΤΥΠΟ"

Η

Δημοτική Βιβλιοθήκη Μεταμόρφωσης 
θα φιλοξενήσει την Πλανόδια Βιβλιο‐
θήκη του Δικτύου για τα Δικαιώματα 

του παιδιού πραγματοποιώντας δύο δράσεις 
με θέμα τον σχολικό εκφοβισμό.  
Οι δράσεις αυτές αφορούν παιδιά ηλικίας 5 
έως και 12 ετών και έχουν ως τίτλο "Όχι στη 
βία, ναι στη φιλία"! 
Απαραίτητη η προεγγραφή στο τηλέφωνο 
210‐2850163, ωράριο Δημοτικής Βιβλιοθήκης. 
Θα υπάρξουν δύο τμήματα αναλόγως με τις 
ηλικίες των παιδιών. Πρώτο τμήμα για ηλι‑
κίες 5 έως 7 ετών ώρες: 18:00 έως 19:00. 
Δεύτερο τμήμα για ηλικίες 8 έως 12 ετών 
και ώρες: 19:00 έως 20:00. 
Δευτέρα 15 Απριλίου 2024 στο χώρο της 

Δημοτικής Βιβλιοθήκης. (Γκινοσάτη και 
Πλαστήρα 2). 

αινοτόμα εκδήλωση, με την ονομασία «Αναπνέω», διορ‐
γανώνει η Αντιδημαρχία Αθλητισμού του Δήμου Νέας 
Ιωνίας. Η εκδήλωση προσφέρει στους συμμετέχοντες 

μια ολιστική προσέγγιση στην ευεξία και τον αθλητισμό σε σύν‐
δεση με την φύση. 
Ημερομηνία: Κυριακή, 14 Απριλίου 2024 & ώρα : 10.00 π.μ. 
Τοποθεσία: Αθλητικό Πάρκο Δεμιρδεσίου.  
Μέσα από την νέα δραστηριότητα "Αναπνέω", οι συμμετέχοντες 
θα έχουν την ευκαιρία να επιλέξουν μια από τις τρεις παρακάτω 
κατηγορίες, συμμετέχοντας σε μαθήματα Pilates και Yoga, κα‐
θώς και να απολαύσουν έναν χαλαρωτικό περίπατο στη φυ‐
σική ομορφιά του μικρού δάσους. 
1η  Κατηγορία :  Yoga ‐ Περπάτημα   
2η  Κατηγορία : Περπάτημα ‐ Pilates  
3η  Κατηγορία : Yoga ‐ Pilates  

Περισσότερες πληροφορίες στο xtypos.gr 

Η καινοτόμα εκδήλωση  
«Αναπνέω» στο Δήμο Νέας Ιωνίας

Η ΕΥΕΞΙΑ ΚΑΙ  
Ο ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ  
ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΦΥΣΗ

K

ΔΥΟ ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΘΕΜΑ  
ΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ
Η Πλανόδια Βιβλιοθήκη 
του Δικτύου για τα  
Δικαιώματα του παιδιού 
στο Δήμο Μεταμόρφωσης

H



ατά την πάγια τακτική της, η 
ΕΛ.ΑΣ διεξάγει Ένορκη Διοι‐
κητική Εξέταση (ΕΔΕ) προ‐
κειμένου να εξακριβωθούν οι 

συνθήκες κάτω από τις οποίες σημει‐
ώθηκε ακόμη μία γυναικοκτονία. 
Σε αυτές τις διαδικασίες, οι Αρχές κα‐
λούνται να δώσουν απαντήσεις –εξη‐
γήσεις σε μια σειρά αναπάντητων ερω‐
τημάτων που υπάρχουν από την πρώ‐
τη στιγμής της γυναικοκτονίας, όταν το 
θύμα όχι μόνο απευθύνθηκε στις Αρχές, 
αλλά ζήτησε και προστασία, την οποία 
εν τέλει δεν έλαβε ποτέ. 
 
Το τηλεφώνημα  
στην Άμεση Δράση 
Σύμφωνα με όσα έχουν γίνει γνωστά, 
η 28χρονη ‐η οποία το βράδυ της Δευ‐
τέρας είχε μεταβεί μαζί με φίλο της στο 
ΑΤ Αγίων Αναργύρων‐ ζήτησε από 
τους αστυνομικούς να επιστρέψει στο 
σπίτι της με τη συνοδεία περιπολικού, 
διότι φοβόταν να γυρίσει μόνη. 
Ωστόσο, η αξιωματικός υπηρεσίας της 
είπε πως θα έπρεπε να καλέσουν την 

Άμεση Δράση, με αποτέλεσμα, βγαί‐
νοντας από το τμήμα, η κοπέλα να δο‐
λοφονηθεί την ώρα που μιλούσε από το 
κινητό της με το «100». 
Στην ανακοίνωση της ΕΛ.ΑΣ υπάρχει 
ένα μεγάλο κενό μεταξύ της επικοινω‐
νίας που είχε η 28χρονη Κυριακή με την 
ένστολη και του χρονικού σημείου της 
δολοφονίας. Πληροφορίες από αστυ‐
νομικές πηγές ανέφεραν πως η αξιω‐
ματικός υπηρεσίας είπε στο θύμα να 
καλέσει εκείνη την Άμεση Δράση, κα‐
θώς δεν υπήρχε διαθέσιμο περιπολι‐

κό την ώρα της καταγγελίας, αλλά ότι 
η 28χρονη προτίμησε να καλέσει μόνη 
της το 100. 
Την Πέμπτη παρουσιάστηκε ενώπιον 
της 25ης ανακρίτριας ο 39χρονος, ο 
οποίος δολοφόνησε την 28χρονη 
πρώην σύντροφό του έξω από το 
Αστυνομικό Τμήμα στους Αγίους Αναρ‐
γύρους. Σε βάρος του έχει ήδη ασκηθεί 
ποινική δίωξη για ανθρωποκτονία από 
πρόθεση, παράνομη οπλοφορία‐οπλο‐
χρησία και προμήθεια και κατοχή ναρ‐
κωτικών για δική του χρήση. 
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να ακόμη περιστατικό ενδοοικογενειακής βίας σημει‐
ώθηκε στο Ίλιον, με θύμα μια 44χρονη και θύτη τον 
49χρονο σύντροφό της δημοσιοποι‐

ήθηκε από την Αστυνομία. 
Σύμφωνα με τα όσα έχουν γίνει γνωστά, το 
περιστατικό σημειώθηκε λίγο μετά τις 9 το 
βράδυ της Τρίτης (3/4) με μία 44χρονη γυ‐
ναίκα να μεταφέρεται στο Γραφείο Εν‐
δοοικογενειακής Βίας Μενιδίου που έφερε 
τραύματα στο κεφάλι έπειτα από χτυπήματα 
που δέχθηκε από τον σύντροφό της. 
Ο δράστης και σύντροφος της γυναίκας βρισκόταν στο σπί‐
τι και δεν είχε διάθεση να συνεργαστεί με την αστυνομία. Στο 
σημείο μετέβη αρχικά επόπτης και γύρω στις 11 το βράδυ έσπευ‐
σαν ομάδα ΟΠΚΕ, Εισαγγελέας και δύο Διαπραγματευτές κα‐
θώς ο 49χρονος ήταν υπό την επήρεια ουσιών. 
Ο δράστης εξήλθε της οικίας και προσήχθη στο ΑΤ Ιλίου, όπου 
και συνελήφθη για ενδοοικογενειακή, απειλή, αντίσταση και εξύ‐
βριση, λίγο μετά τη μία τα μεσάνυχτα. 

ΝΕΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗήΣ  
ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΙΛΙΟΝ
Συνελήφθη 49χρονος για  
επίθεση στη σύντροφό του

E

φιαλτικές στιγμές έζησε στον Άγιο Παντελεήμονα μία 
41χρονη γυναίκα με καταγωγή από την Βουλγαρία στα 
χέρια του Τούρκου συντρόφου της το βράδυ της Τρίτης 

(2/4). Σύμφωνα με πληροφορίες, ο 40χρονος φέρεται να επι‐
τέθηκε στην σύντροφό του και να της έσβησε στο μάγουλο ένα 
τσιγάρο. Ο δράστης συνελήφθη μετά την πράξη του για ενδο‐
οικογενειακή βία σε βάρος της συντρόφου του. 

ΣΤΙΓΜΕΣ ΤΡΟΜΟΥ ΒΙΩΣΕ ΜΙΑ 41ΧΡΟΝΗ
Άγιος Παντελεήμονας:  
40χρονος έσβησε τσιγάρο στο 
μάγουλο της συντρόφου του

E

τη σύλληψη οκτώ ατόμων, μεταξύ των οποίων τέσσερις 
ανήλικοι, για ληστείες κατά συναυτουργία, προχώρησαν 
οι αστυνομικές αρχές σε Μεταμόρφωση και Νέα Ιωνία. 

Πιο συγκεκριμένα, το απόγευμα του Σαββάτου αστυνομικοί της 
Ομάδας ΔΙ.ΑΣ. συνέλαβαν τέσσερα άτομα (τρεις ημεδαπούς και 
έναν αλλοδαπό), εκ των οποίων οι δύο ήταν ανήλικοι, που προ‐
σέγγισαν δύο άτομα που επέβαιναν σε αυτοκίνητο και με χρή‐
ση σωματικής βίας τους αφαίρεσαν κινητό τηλέφωνο. Οι δρά‐
στες εντοπίστηκαν μετά από έρευνες των αστυνομικών και οδη‐
γήθηκαν στο Τμήμα Ασφαλείας Μεταμόρφωσης, όπου και ταυ‐
τοποιήθηκαν ως δράστες της παραπάνω επίθεσης. 
Το βράδυ της ίδιας μέρας στην περιοχή της Νέας Ιωνίας συνε‐
λήφθησαν, από αστυνομικούς της Ομάδας ΔΙ.ΑΣ., τέσσερις ημε‐
δαποί, εκ των οποίων οι δύο ανήλικοι, οι οποίοι, μαζί με έτερους 
συνεργούς, προσέγγισαν δύο άτομα και με χρήση σωματικής βίας 
αφαίρεσαν κινητό τηλέφωνο και χρηματικό ποσό. 
Οι αστυνομικοί που κλήθηκαν στο σημείο εντόπισαν και συνέ‐
λαβαν τους δράστες, οδηγώντας τους στο Τμή‐
μα Ασφαλείας της περιοχής. Οι συλλη‐
φθέντες έχουν απασχολήσει τις 
αρχές για πολλαπλά αδικήματα, 
μεταξύ των οποίων, ληστεία κατά 
συναυτουργία, επικίνδυνη σω‐
ματική βλάβη και παράβαση του 
νόμου περί όπλων. 

Οι συλληφθέντες έχουν  
ξανά απασχολήσει τις αρχές
ΟΚΤΩ ΣΥΛΛHΨΕΙΣ ΓΙΑ ΛΗΣΤΕΙΕΣ  
ΣΕ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

Σ

Στο επίκεντρο έντονης 
κριτικής έχουν μπει οι 
χειρισμοί της Ελληνικής 
Αστυνομίας το μοιραίο 
βράδυ της Δευτέρας, 
όταν η 28χρονη Κυριακή 
μετέβη στο ΑΤ Αγίων 
Αναργύρων για να ζητή‑
σει προστασία, αλλά στη 
συνέχεια δολοφονήθηκε 
από τον πρώην σύντρο‑
φό της ακριβώς έξω από 
το τμήμα.

Το χρονικό και το μοιραίο τηλεφώνημα

K

ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ

Απομακρύνθηκαν ακόμα τέσσερις  
αστυνομικοί από το Αστυνομικό Τμήμα  
Αγ. Αναργύρων για τη δολοφονία της 28χρονης 
Πρόκειται για την αξιωματικό υπηρεσίας, την επόπτρια, την οδηγό της επό‐
πτριας οι οποίες ήταν παρούσες κατά τη συζήτηση της 28χρονης με την αξιω‐
ματικό υπηρεσίας και τον σκοπό του Αστυνομικού Τμήματος. 
Νωρίτερα, όπως είχε γίνει γνωστό αντικαταστάθηκε ο διοικητής του Αστυ‐
νομικού Τμήματος των Αγίων Αναργύρων, ενώ απομακρύνθηκε και ο αστυ‐
νομικός του τηλεφωνικού κέντρου που συνομίλησε με την 28χρονη, μετά τη 
δολοφονία της άτυχης κοπέλας από τον 39χρονο πρώην σύντροφό της. Πα‐
ράλληλα, ελέγχονται όλοι όσοι ήταν στο «100» την ώρα του τηλεφωνήματος. 
Στο μεταξύ, έρευνα διέταξε η ΕΛ.ΑΣ για την απάντηση που έδωσε ο τηλεφω‐
νητής στην 28χρονη Κυριακή που δολοφονήθηκε έξω από το αστυνομικό τμή‐
μα των Αγίων Αναργύρων πως «το περιπολικό δεν είναι ταξί».

ΜΕ ΠΕΝΤΕ ΜΑΧΑΙΡΙΕΣ  
ΤΕΛΕΣΤΗΚΕ Η ΓΥΝΑΙΚΟΚΤΟΝΙΑ 
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την Κουμουνδού‐
ρου τονίζουν ότι 
πρέπει να αποκα‐
λυφθούν οι ένοχοι 
για το σιδηροδρο‐

μικό δυστύχημα στα Τέμπη 
με τους 57 νεκρούς και υπο‐
γραμμίζουν ότι η κοινωνία 
δεν μπορεί να ανεχτεί την 
ατιμωρησία. 
Στο πλαίσιο αυτό εντάσ‐

σεται η δημοσιοποίηση του 
σχετικού κατηγορητηρίου με 

αναφορά σε διατάξεις περί Δια‐
τάραξης της ασφάλειας της 
συγκοινωνίας, το οποίο πα‐

ραδόθηκε στην Κοινοβου‐
λευτική Ομάδα της Ν.Δ. 

Ο πρόεδρος του ΣΥ‐
ΡΙΖΑ θέλει να 

υποχρεώ‐

σει το κυβερνών κόμμα να συμφωνήσει σε προανα‐
κριτική επιτροπή, με στόχο τη διερεύνηση αυτών των 
εγκλημάτων και τελικά την παραπομπή του πρώην 
υπουργού Μεταφορών στη Δικαιοσύνη. 
Το Μαξίμου όπως ήταν λογικό αρνήθηκε 
την πρόταση του ΣΥΡΙΖΑ, κάνοντας λόγο 
για "επικοινωνιακό πυροτέχνημα", γε‐
γονός που όπως ήταν λογικό ανέβασε στα 
ύψη τους τόνους της πολιτικής αντιπα‐
ράθεσης. 
Όσοι γνωρίζουν το παρασκήνιο, κάνουν 
λόγο για μια στοχευμένη κίνηση, η οποία 
έχει ως στόχο να "στριμώξει" τον πρω‐
θυπουργό, προκειμένου να τον εμφανίσει 
ότι οδηγεί την υπόθεση σε συγκάλυψη. 
Το ασφυκτικό pressing είναι βέβαιο ότι θα συνεχιστεί, 
με την Κουμουνδούρου να εκτιμά ότι η κυβέρνηση και 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης, έχουν την ευθύνη για το ότι 
δεν τιμωρείται κανέναν πολιτικό πρόσωπο στην τρα‐
γωδία των Τεμπών. 

Αντίπαλο δέος 
Σε κάθε περίπτωση, ο Στέφανος Κασσελάκης επιχειρεί 
να κερδίσει τις εντυπώσεις και να καταστήσει σαφές 
ενόψει και της αναμέτρησης των ευρωεκλογών ότι απο‐
τελεί το αντίπαλο δέος του πρωθυπουργού. 
Για το λόγο αυτό, θα συνεχίσει να καλεί προσωπικά τον 
πρωθυπουργό να σπάσει "την εξίσωση Καραμαν‐
λής=Μητσοτάκης", προκειμένου να αποκομίσει το 
μέγιστο δυνατό όφελος στην εκλογική μάχη της 9ης 
Ιουνίου. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι οι καταγγελίες που 
αφορούν σε συγκάλυψη της υπόθεσης των Τεμπών, συ‐
ναντά πρόσφορο έδαφος σε πολύ μεγάλο μέρος της κοι‐
νής γνώμης και δεν αποκλείεται να αλλάξει τις πολιτικές 
ισορροπίες. 
Συνεργάτες του μάλιστα τονίζουν ότι η συνεχής σύγ‐
κρισή του με τον κ. Μητσοτάκη θα του δώσει "πόντους" 
ως προς την καταλληλότητα της πρωθυπουργίας και 
θα ανεβάσει τα ποσοστά του ΣΥΡΙΖΑ. 
Μόνο τυχαία άλλωστε δεν ήταν η φράση "είμαι έτοι‐
μος να γίνω ο επόμενος πρωθυπουργός της Ελλάδας", 
που χρησιμοποίησε σε άλλη μια life style συνέντευξη 
του στην τηλεόραση του Alpha. 
Στην Κουμουνδούρου, κάνουν λόγο για τη μεγάλη 
ανατροπή και υπογραμμίζουν ότι στόχος του ΣΥΡΙΖΑ 
είναι να αποδείξει πως είναι η μεγάλη προοδευτική πα‐
ράταξη που έχει προτάσεις για να σηκώσει το βάρος της 
διακυβέρνησης της χώρας. 
Συνεργάτες του κ. Κασσελάκη μάλιστα δεν κρύβουν την 
αισιοδοξία τους μετά και τις τελευταίες δημοσκοπήσεις 
και μιλούν για ένα πολύ καλό αποτέλεσμα που θα φέ‐
ρει ραγδαίες πολιτικές εξελίξεις. 
 
Κεντροαριστερή μάχη 
Ανεξάρτητα από το τι λέγεται επισήμως στην Κου‐
μουνδούρου, είναι κάτι παραπάνω από σαφές ότι 
προτεραιότητα του ΣΥΡΙΖΑ, είναι να κερδίσει τη μάχη 
ηγεμονίας με το ΠΑΣΟΚ στις ευρωεκλογές. 

Η μάχη της Κεντροαριστεράς προβλέ‐
πεται να είναι ιδιαιτέρως σκληρή, καθώς 
τόσο ο Νίκος Ανδρουλάκης όσο και τα 
στελέχη της Χ. Τρικούπη θέλουν να με‐
τεξελιχθεί το ΠΑΣΟΚ σε αξιωματική αν‐
τιπολίτευση. 
Ο ανταγωνισμός θα είναι πολύ έντονος 
καθώς είναι ηλίου φαεινότερο ότι το 
ΠΑΣΟΚ και ο κ. Ανδρουλάκης κατάφεραν 
να κλέψουν τις εντυπώσεις με την πρό‐
ταση μομφής που οδήγησε στην απομά‐

κρυνση δύο στενών συνεργατών του κ. Μητσοτάκη. 
Ο κ. Κασσελάκη επιχειρεί πλέον να κερδίσει τη μάχη 
προχωρώντας σε κινήσεις οι οποίες αποσκοπούν στο 
να σταλεί το μήνυμα ότι αυτός και όχι ο κ. Ανδρουλά‐
κης μπορεί να κερδίσει τον πρωθυπουργό. 

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ  
ΤΟΥ PRESSING  
ΓΙΑ ΤΕΜΠΗ  
& ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ
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"Ρέστα" Κασσελάκη

Έντονο είναι το παρασκήνιο ως 
προς την απόφαση του Στέφανου 
Κασσελάκη να εντείνει την πίεση 
στη Ν.Δ. και τον Κυριάκο Μητσο‑
τάκη ώστε να προχωρήσει σε σύ‑
σταση Προανακριτικής Επιτροπής 
για τον Κώστα Αχ. Καραμανλή.

ΓΙΑΤΙ ΕΜΜΕΝΕΙ  
ΣΕ ΠΡΟΑΝΑΚΡΙΤΙΚΗ

Έντονος πάντως είναι ο προβληματισμός για την 
ανάρτηση της Έλενας Ακρίτα που προκάλε‐
σε τη μήνυση της συζύγου του πρωθυ‐
πουργού, αλλά και την απόφαση του κ. 
Κασσελάκη να προσφέρει στήριξη 
στη βουλεύτρια του ΣΥΡΙΖΑ. 
Δεν είναι μάλιστα λίγοι οι βουλευτές 
που μιλούν ακόμη και για αυτογκόλ, 
με το σκεπτικό ότι στρέφουν αλλού 
την προσοχή εκτός από την υπόθε‐
ση της συγκάλυψης των ευθυνών της 
τραγωδίας των Τεμπών. 
"Δεν θέλω να πάρω θέση γιατί η ουσιαστική συ‐

ζήτηση είναι τα Τέμπη και ο κ. Μητσοτάκης θέλει να αλ‐
λάξει την ατζέντα", είπε στο Action, ο πρόεδρος της 

Κ.Ο. του ΣΥΡΙΖΑ Σωκράτης Φάμελλος. 
Άλλα στελέχη μάλιστα σε κατ' ιδίαν συζητήσεις 
τους μιλούν για αντιπολιτευτική τοξικότητα, η 
οποία όπως εξηγούν δεν συμβάλει στον στό‐
χο που είναι η πολιτική απομόνωση της Ν.Δ. και 
του πρωθυπουργού. 

Οι αρρυθμίες επιβεβαιώθηκαν και με τη δημό‐
σια σύγκρουση περί.. μισογυνισμού, μεταξύ του 

Παύλου Πολάκη και του Νίκου Καρανίκα και έδει‐
ξαν ότι είναι μακρύς ο δρόμος ακόμη ο δρόμος για να βρει 

ο ΣΥΡΙΖΑ τον αντιπολιτευτικό του βηματισμό. 

Η ΑΝΑΡΤΗΣΗ ΤΗΣ ΑΚΡΙΤΑ

Σ
ΠΟΙΟΙ ΜΙΛΟΥΝ ΓΙΑ  
ΑΥΤΟΓΚΟΛ ΑΚΡΙΤΑ

ΤΙ ΚΡΥΒΕΙ Η ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ



ρώτο βήμα προς την κατεύθυνση αυτή απο‐
τελεί το 15ο συνέδριο για την συμπλήρωση 
50 χρόνων από την ίδρυση της Ν.Δ., οι εργα‐
σίες του οποίου άρχισαν χθες και ολοκλη‐
ρώνονται αύριο. 

Στόχος του πρωθυπουργού είναι να σταλεί ηχηρό ενό‐
τητας, ενόψει της κρίσιμης αναμέτρησης των ευρωε‐
κλογών, που θα καθορίσει σε μεγάλο βαθμό τις πολιτικές 
ισορροπίες της επόμενης ημέρας. 
"Γαλάζιοι" βουλευτές και στελέχη υπογραμμίζουν ότι η 
κυβέρνηση βρίσκεται στην πιο δύσκολη στιγμή της από 
το 2019 και σημειώνουν ότι η μάχη των ευρωεκλογών δεν 
πρoσφέρεται για "χαλαρή" ψήφο. 
Στο συνέδριο θα δώσει το παρών όλη η Ν.Δ. και θα πρό‐
κειται για μία γιορτή που θα στέλνει το μήνυμα ότι το κυ‐
βερνών κόμμα αποτελεί τον βασικό πυλώνα αλλαγής και 
εκσυγχρονισμού της χώρας. 
Όπως γίνεται αντιληπτό το συνέδριο θα σηματοδοτή‐
σει και την επίσημη έναρξη του προεκλογικού αγώνα, 
ενώ λίγες ημέρες αργότερα, και ως τις 14 Απριλίου, η ΝΔ 
θα παρουσιάσει και το σύνολο των υποψήφιων Ευρω‐
βουλευτών της. 
Ο πρωθυπουργός δείχνει αποφασισμένος να πάρει το παι‐
χνίδι πάνω του και ήδη έχει αρχίσει να χαράσσει την προ‐
εκλογική στρατηγική του κόμματος, με στόχο τη νίκη και 
με διαφορά στην κάλπη της 9ης Ιουνίου. 
 
Η προτεραιότητα 
Στο Μέγαρο Μαξίμου αναζητούν τρόπους για να ξεπε‐
ράσουν τους κλυδωνισμούς που προκάλεσαν οι εξελίξεις 
στην υπόθεση των Τεμπών και είχαν ως αποτέλεσμα τις 
παραιτήσεις του Σταύρου Παπασταύρου και του Γιάν‑
νη Μπρατάκου. 
Στο πλαίσιο αυτό, ο πρωθυπουργός θα επιμείνει στη στρα‐
τηγική της σύγκρουσης με τα επιχειρηματικά συμφέροντα, 
ξεκαθαρίζοντας σε όλους τους τόνους ότι δεν πρόκειται 
να συγκυβερνήσει με παράκεντρα. 
"Προσωπικά εγώ αλλά και η παράταξη μας λογοδοτού‐
με μόνον στον ελληνικό λαό. Δεν συγκυβερνούμε με κα‐
νέναν", είναι το μήνυμα που στέλνει ο κ. Μητσοτάκης μετά 
τα επιθετικά δημοσιεύματα των τελευταίων ημερών. 
 
Σκληρή γραμμή 
Ο πρωθυπουργός έδωσε μια πρώτη γεύση της σκληρής 
γραμμής που θα ακολουθήσει έναντι της αντιπολίτευσης 
τόσο κατά την ομιλία του στη Βουλή, όσο και κατά την 
παρέμβαση του στο συνέδριο. 
Η γραμμή του σκληρού ροκ, μόνο τυχαία δεν μπορεί να 
χαρακτηριστεί, καθώς ο κ. Μητσοτάκης θέλει να κατα‐
στήσει σαφή την αδυναμία του ΣΥΡΙΖΑ και του ΠΑΣΟΚ 
να αρθρώσουν αξιόπιστη εναλλακτική πρόταση διακυ‐
βέρνησης. Αυτός είναι και ο λόγος που κάνει λόγο για μια 
ευρωπαϊκή μάχη πιο κρίσιμη από κάθε ανάλογη ευρω‐
παϊκή μάχη στο παρελθόν, με άμεσες συνέπειες για το μέλ‐
λον της πατρίδας. 
 
Αθέμιτα μέσα 
Το μήνυμα που εκπέμπει ο πρωθυπουργός είναι ότι η αν‐
τιπολίτευση χρησιμοποιεί κάθε θεμιτό και αθέμιτο μέσο 
για να αποσταθεροποιήσει την κυβέρνηση η οποία έχει 
βάλει ξανά τη χώρα σε τροχαία ανάπτυξης. 

"Γαλάζιοι" βουλευτές λένε ότι ο ΣΥΡΙΖΑ και ο κ. Κασσε‐
λάκης, δεν δίστασαν να βάλουν στο "κάδρο" της ακραί‐
ας πόλωσης την οικογένεια του πρωθυπουργού μετά τη 
διαδικτυακή επίθεση της Έλενας Ακρίτα στη σύζυγό του 
Μαρέβα. 
"Θα πάω μάρτυρας να την υπερασπιστώ. Όποιος θέλει να 
αντιπαρατεθεί μαζί μου πολιτικά, είναι ελεύθερος να το 
κάνει. Ας αφήσουν επιτέλους εκτός πολιτικής σύγκρου‐
σης την οικογένειά μου", είπε ο Κυριάκος Μητσοτάκης. 

Με τον τρόπο αυτό, ο πρωθυπουργός έδειξε ότι είναι 
αποφασισμένος να απαντά με σκληρό τρόπο στις επι‐
θέσεις που θα δέχεται για την υπόθεση των Τεμπων, 
μέσω της οποίας η αντιπολίτευση επιχειρεί να τον 
"στριμώξει" πολιτικά. 
 
Μήνυμα συσπείρωσης 
Ο κ. Μητσοτάκης θα επιδιώξει έως τις ευρωεκλογές να 
κλείσει τα εσωκομματικά μέτωπα και να πετύχει τη μέ‐
γιστη δυνατή συσπείρωση των λεγόμενων "δεξιών" ψη‐
φοφόρων που στρέφονται είτε σε κόμματα δεξιότερα της 
Ν.Δ. είτε στην αποχή. 
"Οι ευρωεκλογές δεν προσφέρονται για αδιαφορία και για 
εύκολη διαμαρτυρία", τονίζει ο πρωθυπουργός και εμ‐
φανίζονται αποφασισμένος για μεταρρυθμίσεις δηλώ‐
νοντας ότι "η κοινωνία δεν θα συγχωρέσει κανένα πι‐
σωγύρισμα". 
 
Επιβολή ατζέντας 
Κυβερνητικά στελέχη αναγνωρίζουν επί‐
σης ότι υπάρχει έντονος προβληματισμός 
‐ κάτι που αποτυπώνεται και στα ευρή‐
ματα των δημοσκοπήσεων‐, σχετικά με την 
καθημερινότητα των πολιτών, ιδίως στην 
ακρίβεια, την υγεία και την ασφάλεια. 
Τα μηνύματα δεν είναι και τα καλύτερα δυ‐
νατά, αλλά στο Μαξίμου ευελπιστούν ότι 
τα δεδομένα μπορούν να αλλάξουν, καθώς 
η κυβέρνηση έχει τη βούληση να δώσει λύσει και να επι‐
βάλει τη δική της ατζέντα. 
Το κυβερνών κόμμα θα επενδύσει στις θετικές ειδήσεις, 
οι οποίες διαμορφώνουν και ψυχολογία στην κοινωνία, 
όπως για παράδειγμα η αύξηση του κατώτατου μισθού 
που συμβάλει στην αντιμετώπιση της ακρίβειας. 

Φυγή προς τα εμπρός επιχειρεί ο Κυ‑
ριάκος Μητσοτάκης, καθώς τα Τέμ‑
πη ‑παρά την απόρριψη της πρότα‑
σης δυσπιστίας της αντιπολίτευσης‑
συνεχίζουν να αποτελούν την αχίλ‑
λειο πτέρνα της κυβέρνησης.

Στο Μαξίμου εκτιμούν ότι διαχείριση της καθημερινότη‑
τας θα καθορίσει σε μεγάλο βαθμό και το αποτέλεσμα 
της 9ης Ιουνίου αλλά και τους συσχετισμούς των πολιτι‑
κών δυνάμεων την επόμενη ημέρα. 
Το στοίχημα δεν είναι εύκολο ‑ αν και η πρωτιά της Ν.Δ. 
είναι προεξοφλημένη‑, με δεδομένο ότι πολλά θα κριθούν 
σε επίπεδο πολιτικών εντυπώσεων από το ποσοστό που 
θα λάβει η Ν.Δ. στην κάλπη. 
Ο πήχης στην παρούσα φάση δύσκολα μπορεί να προσ‑
διοριστεί καθώς θα εξαρτηθεί σε μεγάλο βαθμό από την 
αποχή, αλλά σε καμία περίπτωση δεν μπορεί να είναι ένα 
ποσοστό κάτω του 32%. 
Σ' αυτή τη νέα συγκυρία αναβαθμισμένο ρόλο αναμένε‑
ται να έχει ο Μάκης Βορίδης ο οποίος μετακομίζει από τη 
Ζαλοκώστα στο Μέγαρο Μαξίμου, αναλαμβάνοντας μέ‑
ρος από τις αρμοδιότητες του Σταύρου Παπασταύρου. 
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“
AΡΘΡΟ  

ΤOY ΜΙΛΤΙΑΔΗ Ι. ΚΑΡΠΕΤΑ 
ΔΙΚΗΓΟΡΟΥ ΚΑΙ π. ΔΗΜΑΡΧΟΥ  

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

να φάντασμα πλανάται πάνω από τη 
χώρα. Εννέα μόλις μήνες μετά τις εθνικές 
εκλογές και το καθαρό αποτέλεσμά τους, 
ο ζόφος της εποχής των «αγανακτισμέ‑

νων» απειλεί να επιστρέψει.  
Τα σημάδια πολλά και ανησυχητικά: Μίσος, εχ‐
θροπάθεια, μισαλλοδοξία, αχαλίνωτος λόγος, χυ‐
δαιότητα, υστερικές κραυγές, υπέρβαση κάθε 
ορίου ευπρέπειας και θεσμικής αυτοσυγκράτησης.  

* * * 
Η ουσιαστική ανυπαρξία αξιωματικής αντιπο‐
λίτευσης, αναδεικνύεται σε παράγοντα εμπλο‐
κής στην ομαλή λειτουργία του πολιτικού συ‐
στήματος.  
Ο ακραίος ανταγωνισμός μεταξύ των υπολειμ‐
μάτων του ΣΥΡΙΖΑ και του ΠΑΣΟΚ για την αντι‐
πολιτευτική πρωτοκαθεδρία, οδηγεί αναπόφευ‐
κτα σε ανερμάτιστη πλειοδοσία για  το κάθετι. Για 
τους επιγόνους του Τσίπρα, καθ’ έξιν και κατά συ‐
νήθεια. Για το ΠΑΣΟΚ καθ’ έλξιν και κατ’ ανάγκην, 
πραγματική ή νομιζόμενη.  
Επιπλέον, ο συνωστισμός στην υπόλοιπη, αριθ‐
μητικά πληθωρική και πολιτικά χαώδη αντιπο‐
λίτευση, διεγείρει τα πιο άγρια ένστικτα και κι‐
νητοποιεί τα πιο χυδαία μέσα, στον υπέρ πάντων 
αγώνα εδραίωσης και επιβίωσης (και χρηματο‐
δότησης).  
Η συγκυρία των ευρωεκλογών, μετατρέπεται 
έτσι, σε ένα είδος ετεροχρονισμένης και επ’ ευ‐
καιρία εσωτερικής αναμέτρησης, στην οποία κα‐
θένας αναζητά ό,τι του λείπει ή του χρειάζεται.  
Σ’ αυτό το περιβάλλον νηφάλιος πολιτικός λόγος, 
σωστή ιεράρχηση, λογικά επιχειρήματα και θε‐
σμική υπευθυνότητα, δύσκολα αντέχουν.  
Εξάλλου, οι βαθιές ρίζες και οι πολυποίκιλοι θύ‐
λακες του δεξιού και αριστερού λαϊκισμού και η 
επιμελώς καλλιεργούμενη και ευδοκιμούσα συ‐
νωμοσιολογία, θολώνουν τα πάντα.  

* * * 
Η εικόνα συμπληρώνεται από τις πολλές ‐πραγ‐
ματικές ή κατασκευασμένες‐ αφορμές. Αστοχίες, 
εσφαλμένες επιλογές, αβελτηρίες, ελλείματα, μι‐
κρονοϊκές απρέπειες ευτελούς ψηφοθηρίας, δίνουν 
λαβές και ευκαιρίες στους πολυποίκιλους καρα‐
δοκούντες, εντός και εκτός πολιτικής σκηνής.  
Αλλού υπάρχουν πραγματικά ζητήματα κι αλλού 
«η τρίχα γίνεται τριχιά» στη λογική ενός από‐
λυτου κυνισμού. 
Οι ευρωεκλογές μεταλλάσσονται σε ανελέητη 
εσωτερική διαμάχη. Αλλά αυτό είναι το λιγότερο. 
Το πιο σημαντικό είναι ότι τα εξημμένα πάθη και 
η σύγχυση που δημιουργείται, ανακόπτουν και 
απειλούν να ανατρέψουν την εξομάλυνση της πο‐
λιτικής ζωής, που ξεκίνησε το 2019.  
Χάνεται η ευκαιρία μιας αβίαστης ψήφου που θα 
δρομολογούσε ήπια και φυσιολογικά τη διαφο‐
ροποίηση του πολιτικού σκηνικού και την προ‐
σαρμογή του στις πραγματικές πολιτικές ανάγκες 
και τάσεις της κοινωνίας.  
Για παράδειγμα: Η ζωτικής σημασίας ανάδειξη ου‐
σιαστικής αξιωματικής αντιπολίτευσης, μάλ‐
λον αναστέλλεται επ’ αόριστον.   
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ΕΥΡΩΕΚΛΟΓΕΣ  

ΣΕ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΙΝΗ
“ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΧΩΡΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ 

AΡΘΡΟ  
ΤΟΥ  ΑΓΗ ΒΕΡΟΥΤΗ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΑΣ

υχνά ακούμε από διάφορους κύκλους 
πολιτικούς και οικονομικούς, για την ση‐
μασία της αύξησης της πρωτογενούς πα‐
ραγωγής.  

Δυστυχώς για μας που τα ακούμε αυτά, η πλει‐
οψηφία των ανθρώπων που τα λέει δεν γνωρίζει 
πώς είναι διαρθρωμένη η οικονομία στις ανε‐
πτυγμένες χώρες. Η Ελλάδα έχει τριτογενή τομέα 
παροχής υπηρεσιών του εύρους κοντά στο 75%.  
Μεγάλος πρωτογενής τομέας σημαίνει ότι οικο‐
νομία βασίζεται στην εξόρυξη πρώτων υλών και 
στην παραγωγή αγροτικών προϊόντων. Παρα‐
δείγματα χωρών οι οποίες έχουν μεγάλο πρωτο‐
γενή τομέα είναι η Νιγηρία, το Κονγκό, η Ρωσία 
και γενικά άλλες χώρες οι οποίες αδυνατούν να πα‐
ράγουν πλούτο από την 
γνώση και την μεταποί‐
ηση. Οι οικονομίες που 
βασίζονται στον πρωτο‐
γενή τομέα είναι κατά 
κανόνα φτωχότερες από 
εκείνες οι οποίες έχουν 
αναπτύξει τον δευτερο‐
γενή τομέα, δηλαδή την 
μεταποίηση των πρώ‐
των υλών σε προϊόντα, και σίγουρα πολύ φτω‐
χότερες από τις οικονομίες που έχουν ανεπτυγ‐
μένο τον τριτογενή τομέα των Υπηρεσιών.  
Η Ρωσία, για παράδειγμα, που βασίζεται σε μεγάλο 
βαθμό στην εξόρυξη πρώτων υλών όπως τα καύ‐
σιμα, έχει μέγεθος ΑΕΠ αντίστοιχο με εκείνο της 
Ισπανίας. Όμως, η Ρωσία έχει πληθυσμό παρα‐
πλήσιο με εκείνον της Γερμανίας, δηλαδή κοντά 
στα 100 εκατομμύρια ανθρώπους, ενώ Ισπανία 
έχει πληθυσμό λίγο παραπάνω από 40 εκατομ‐
μύρια ανθρώπους. 
Από την άλλη πλευρά, οικονομίες όπως η αμερι‐
κανική και η ελβετική, οι οποίες θεωρούνται από 
τις πιο ανεπτυγμένες παγκοσμίως, διαθέτουν 
τριτογενή τομέα που πλησιάζει το 75% του ΑΕΠ. 
Χρησιμοποιώντας την γνώση και τις ανθρώπινες 
δεξιότητες, παράγουν σχεδόν τριπλάσιο πλούτο 
από εκείνον που οι χώρες αυτές μπορούν να πα‐
ραγάγουν με την εξόρυξη πρώτων υλών, την γε‐
ωργική παραγωγή, και τη βιομηχανική και βιο‐
τεχνική παραγωγή τους.  
Το κύριο χαρακτηριστικό οικονομιών οι οποίες βα‐
σίζονται στις υπηρεσίες για την παραγωγή πλού‐
του είναι η ένταση γνώσεως η οποία απαιτείται 
από τους κατοίκους τους. Φυσικό επακόλουθο του 
παραπάνω είναι ότι εργαζόμενοι εξειδικευμένοι 
και με περισσότερες γνώσεις, έχουν υψηλότερες 
απαιτήσεις αποδοχών και κατά συνέπεια υψη‐
λότερο βιοτικό επίπεδο. 
Η Ελλάδα έχει συνεισφορά του τριτογενούς τομέα 
στην οικονομία της η οποία προσεγγίζει τα πο‐
σοστά των ανεπτυγμένων οικονομιών. Το να με‐
τακινηθεί ο λόγος πρωτογενούς/τριτογενούς το‐
μέα προς τα πάνω σημαίνει ότι θα μειωθεί η δυ‐
νατότητα των εργαζομένων να έχουν εισοδήμα‐
τα που διασφαλίζει η ένταση της απαιτούμενης 
για την εργασία τους γνώσης.  
Χαρακτηριστικό παράδειγμα οικονομίας η οποία 
μετακινήθηκε από τον πρωτογενή τομέα στον τρι‐

τογενή σε βάθος λίγων δεκαετιών είναι η οικο‐
νομία των ΗΠΑ. Μετά το μεγάλο κραχ του 1929, 
οι ΗΠΑ έκαναν μετάβαση από το 90% των εργα‐
ζομένων της οικονομίας στη γεωργική παραγω‐
γή, στο 40% και 30% ως τα μέσα της δεκαετίας 
του 1960. Την ίδια περίοδο η έμφαση δόθηκε στην 
μεταποίηση δηλαδή την βιομηχανική και την 
βιοτεχνική παραγωγή προϊόντων. Αυτό έδωσε τη 
δυνατότητα στην οικονομία των ΗΠΑ να πάρει την 
παγκόσμια πρωτοκαθεδρία. Στα επόμενα χρόνια 
χώρες όπως η Ιαπωνία ανταγωνιζόμενη τις Ηνω‐
μένες Πολιτείες δημιούργησε έναν εξαιρετικό 
δευτερογενή τομέα, νικώντας τις ΗΠΑ σε εκείνο 
τον τομέα που τους έδωσε την παγκόσμια οικο‐
νομική πρωτοκαθεδρία. 

Η απάντηση που έδωσα 
σε αυτή την οικονομική 
πρόκληση ήταν να 
εφαρμόσουν εκτενώς 
το λεγόμενο reengi‐
neering βελτιώνοντας 
την ποιότητα και το κό‐
στος των παραγόμενων 
προϊόντων, ενώ έδω‐
σαν ιδιαίτερη έμφαση 

στην Οικονομία της Γνώσης και των Υπηρεσιών 
(δηλαδή τον τριτογενή τομέα). 
Τόσο η έρευνα όσο και η τριτοβάθμια εκπαίδευ‐
ση απορρόφησαν ένα σημαντικό ποσοστό του 
Α.Ε.Π. των ΗΠΑ στα επόμενα χρόνια. Το αποτέ‐
λεσμα είναι πως λίγες μόλις δεκαετίες μετά από 
την Πετρελαϊκή κρίση του 1974, οι ΗΠΑ ει‐
σπράττουν από δικαιώματα προβολής για τις ται‐
νίες του Χόλυγουντ και από άδειες λογισμικού, πε‐
ρισσότερα χρήματα από όσα πληρώνουν συνολικά 
για να εισάγουν πετρέλαιο και φυσικό αέριο.  
Αντίστοιχα η Ελβετία, μια χώρα στην οποία δεν 
φυτρώνει κακαόδεντρο πουθενά, είναι ο μεγα‐
λύτερος και καλύτερος παραγωγός σοκολάτας 
παγκοσμίως. Επίσης είναι η χώρα στην οποία το 
Τραπεζικό σύστημα αυξάνει το ΑΕΠ με την πώ‐
ληση των τραπεζικών του υπηρεσιών σε φυσικά 
και νομικά πρόσωπα άλλων χωρών. 
Είναι αστείο να λέμε ότι μπορεί να δημιουργή‐
σουμε ανάπτυξη και βελτίωση του βιοτικού επι‐
πέδου των Ελλήνων, επενδύοντας στον πρωτο‐
γενή τομέα, δηλαδή στην εξόρυξη πρώτων υλών 
και στη γεωργική παραγωγή, όταν ήδη γνωρί‐
ζουμε ότι χωρίς τις επιδοτήσεις και το ειδικό κα‐
θεστώς για τον Γεωργικό τομέα, δεν θα ήταν δυ‐
νατόν να επιζήσει ο πληθυσμός της χώρας οποί‐
ους βασίζεται στην γεωργική παραγωγή για το ει‐
σόδημά του. 
Οποιοσδήποτε μακροχρόνιος Αναπτυξιακός σχε‐
διασμός θα πρέπει να επικεντρωθεί στη βελτίω‐
ση της παιδείας που είναι απαραίτητη για να δη‐
μιουργήσει θέσεις εργασίας εντάσεις γνώσεως και 
ανθρωπίνων δεξιοτήτων που επιτρέπουν την 
μεγέθυνση του τριτογενούς τομέα. Οτιδήποτε 
άλλο θα συνεισφέρει στη φτωχοποίηση των Ελ‐
λήνων και τη μείωση του βιοτικού επιπέδου ακό‐
μα πιο κάτω από αυτό που επεφύλαξε η εσωτε‐
ρική υποτίμηση της οικονομίας μας κατά 25 
τοις 100 στα χρόνια της κρίσης. 

Σ

“ “

Οποιοσδήποτε μακροχρόνιος  
Αναπτυξιακός σχεδιασμός  
θα πρέπει να επικεντρωθεί 
στην βελτίωση της παιδείας 



πεγράφη το συμβόλαιο της 
απευθείας αγοράς των ρυμο‐
τομούμενων ιδιοκτησιών που 
βρίσκονται μεταξύ των Ο.Τ. 
261‐228 του Δήμου Μεταμόρ‐

φωσης ως μόνων κατάλληλων για την εκ‐
πλήρωση του δημοτικού σκοπού που είναι 
η ολοκλήρωση της απαλλοτρίωσης που επι‐
βλήθηκε στις ιδιοκτησίες αυτές και η διάνοιξη 
της οδού Μπιζανίου, σύμφωνα με το εγκε‐
κριμένο ρυμοτομικό διάταγμα του Δήμου 
(ΦΕΚ 75Δ’/1970) και την υπ’ αριθμ. 3/2004 
Πράξη Αναλογισμού που εξεδόθη σε εφαρ‐
μογή του, με το τελικό ποσό των 435.000 €. 
Μια αγορά που έδωσε τέλος στην μακρο‐
χρόνια ταλαιπωρία των ιδιοκτητών, ενώ εί‐
ναι και προς όφελος του Δήμου, καθώς 
πραγματοποιήθηκε σε τιμή συμφέρουσα, δη‐
λαδή κάτω της αντικειμενικής αξίας. 
Με την αγορά των συγκεκριμένων ακινήτων 
ο Δήμος Μεταμόρφωσης γίνεται ο απο‐
κλειστικός κύριος μίας έκτασης που μέχρι και 
σήμερα παραμένει εντελώς αναξιοποίητη, 
την οποία θα αξιοποιήσει προς όφελος των 
δημοτών του με τη δημιουργία κοινόχρηστου 
δρόμου. 
Η διάνοιξη της οδού Μπιζανίου θα συμβάλ‐
λει καθοριστικά στην αποσυμφόρηση των 
οδών και στην αύξηση της οδικής ασφάλει‐

ας, δηλαδή θα συμβάλλει στη λειτουργική 
αναβάθμιση της περιοχής. 
Μετά το πέρας της υπογραφής του συμβο‐
λαίου, ο Δήμαρχος Μεταμόρφωσης, Στρά‑
τος Σαραούδας, δήλωσε σχετικά: 
“Με τη σημερινή αγορά του 70% του τμή‐
ματος της οδού Μπιζανίου, μεταξύ Πευκών 

και Σολωμού, μια μόνο ιδιοκτησία απομένει 
για την πιο σημαντική διάνοιξη δρόμου στη 
Μεταμόρφωση. Τη διάνοιξη της οδού Μπι‐
ζανίου, μια ανάγκη σχεδόν πενήντα (50) 
ετών. Μια ανάγκη και μια επιδίωξη που γί‐
νεται πραγματικότητα μετά από επίπονη και 
επίμονη προσπάθεια. Συνεχίζουμε”! 

γυναίκα που αποτελεί το 
πρόσωπο του αγώνα των 
συγγενών των αγνοούμενων 
από την εισβολή στην Κύπρο 

έρχεται στον Δήμο Ηρακλείου Αττικής. 
 Το Τμήμα Πολιτισμού του Δήμου και 
το 1ο Γυμνάσιο Ηρακλείου Αττικής 
υποδέχονται την Χαρίτα Μάντολες και 
διοργανώνουν προς τιμήν της εκδήλω‐
σης μνήμης και ιστορίας την Τρίτη 9 
Απριλίου στις 19.00 στην κεντρική αί‐
θουσα του Πολιτιστικού Πολύκεντρου 
«Ηλέκτρα Αποστόλου». 
Για την Χαρίτα Μάντολες θα μιλήσουν 
η Μαρία Φαραντούρη και ο Γρηγό‑
ρης Βαλτινός καθώς και ο Χρήστος 
Στυλιανού, ο οποίος έγραψε τη μου‐
σική για την τηλεοπτική σειρά της φε‐
τινής σεζόν Famagusta, που έφερε στο 
προσκήνιο ξανά την ιστορία της ελλη‐
νοκύπριας αγωνίστριας. 
Παράλληλα, τα παιδιά του 1ου Γυμνα‐
σίου θα ανεβάσουν στην σκηνή του 
Πολύκεντρου το θεατρικό που ετοίμα‐
σαν με τίτλο «Γυναίκες – Φάροι» εμ‐
πνευσμένο από την ζωή της Μάντολες. 
«Είναι πραγματικά τιμή για τον Δήμο 
μας να υποδεχθούμε αυτή την γυναί‐
κα, σύμβολο αγώνα και πάλης εδώ και 
μισό αιώνα πλέον, από τότε που χιλιά‐
δες ελληνοκύπριοι ξεριζώθηκαν και 
έχασαν τους δικούς τους ανθρώπους, 
χωρίς να ξέρουν τι έχουν απογίνει. Σας 
περιμένουμε όλες και όλους στο Πολι‐
τιστικό Πολύκεντρο για να μοιραστού‐
με την ιστορία της», το μήνυμα του δη‐
μάρχου Ηρακλείου Αττικής, Νίκου 
Μπάμπαλου. 

ο ΓΕΛ Νέας Χαλκηδόνας και η ομάδα του προ‐
γράμματος «Σχολεία Πρέσβεις του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου» διοργάνωσαν ενημερωτική δρά‐

ση, που έλαβε χώρα το Σάββατο 30 Μαρτίου στην πλα‐
τεία Πατριάρχου. 
Σκοπός της δράσης των μαθητών ήταν η ευαισθητο‐
ποίηση των ανθρώπων σχετικά με την ανάγκη να ασκή‐
σουν το εκλογικό τους δικαίωμα στις επερχόμενες ευ‐
ρωεκλογές στις 9 Ιουνίου και να τους ενημερώσουν για 
το ρόλο και τη σημασία που έχει το Ευρωκοινοβούλιο στη 
ζωή κάθε πολίτη της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
Οι μαθητές προχώρησαν μάλιστα και σε έκδοση ενημε‐
ρωτικού εντύπου που μοιράστηκε στους διερχόμενους 
και σε όσους στάθηκαν και συζήτησαν με τους μαθητές 
και τους εκπαιδευτικούς. 

Η Χαρίτα 
Μάντολες στον 
Δήμο Ηρακλείου 
Αττικής

ΓΕΛ Ν. Χαλκηδόνας:  
Οι μαθητές Πρέσβεις του  
Ευρωπαϊκού κοινοβουλίου

ΕΚΔΗΛΩΣΗ  
ΜΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑΣ Υ

Η

T
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ΑΝΟΙΓΕΙ Ο ΔΡΟΜΟΣ 
ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΝΟΙΞΗ ΤΗΣ 
ΟΔΟΥ ΜΠΙΖΑΝΙΟΥ  
ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

Δόθηκε τέλος  
στην μακροχρόνια 
ταλαιπωρία  
των ιδιοκτητών



Δήμαρχος Αγίας Παρα‐
σκευής Γιάννης Μυλω‑
νάκης εξέφρασε τη βού‐
ληση του να χτιστεί μία 

γόνιμη και εποικοδομητική συνερ‐
γασία με στόχο την ενίσχυση και 
αναβάθμιση της αθλητικής ταυτό‐
τητας της πόλης με τα αθλητική 
σωματεία του Δήμου, στο πλαίσιο 
σχετικής συνάντησης που πραγμα‐
τοποίησε μαζί τους στο Δημαρχείο.  
«Για εμάς ο αθλητισμός στην πόλη 
μας στηρίζεται σε 3 πυλώνες. Στον 
Δήμο, στα Σωματεία και στα Σχο‐
λεία» υπογράμμισε ο κ. Μυλωνάκης 
και επισήμανε πως στόχος είναι η 
ανάπτυξης μίας στοχευμένης στρα‐
τηγικής, πενταετούς διάρκειας, με 
στόχο «ποιοτικότερο και περισσό‐
τερο αθλητισμό, για περισσότερους 
πολίτες».  
Στη συνέχεια και αφού τόνισε την έμ‐
φαση που δίνει η δημοτική αρχή 
στην άθληση και την ευεξία τους κά‐
λεσε να διαμορφώσουν από κοινού 

ένα επιχειρησιακό σχέδιο προς αυτή 
την κατεύθυνση. «Θέλουμε τη συ‐
νεργασία σας. Θα προχωρήσουμε 
στον σχεδιασμό και στην υλοποίηση 
δράσεων λειτουργώντας αξιοκρα‐
τικά, με διαφάνεια, αντικειμενικό‐
τητα και ανάλογα με τις οικονομικές 
δυνατότητες μας» ανέφερε και εξέ‐
φρασε την πεποίθηση πως η Αγία 
Παρασκευή μπορεί να αποτελέσει 
μία πόλη‐υπόδειγμα αθλητικής ανά‐
πτυξης. 
Από  την πλευρά τους οι εκπρόσω‐

ποι των αθλητικών σωματείων 
προσδιόρισαν τις ανάγκες που υπάρ‐
χουν εστιάζοντας στην έλλειψη υπο‐
δομών και υλικοτεχνικού εξοπλι‐
σμού, καθώς και στη σημασία αξιο‐
ποίησης των αύλειων χώρων των 
σχολείων.  
Ο Δήμαρχος αναγνώρισε τα προ‐
βλήματα και δεσμεύθηκε πως θα δώ‐
σει έμφαση στη διεκδίκηση πόρων 
για την αξιοποίηση υπαρχόντων 
αλλά και τη δημιουργία νέων αθλη‐
τικών χώρων, ενώ όπως σημείωσε η 
αξιοποίηση των ελεύθερων χώρων 
των σχολείων για την ανάπτυξη 
αθλητικών δραστηριοτήτων, είναι 
στον άμεσο σχεδιασμό του ο οποίος, 
όπως ανέφερε, θα ενσωματώσει και 
τις δικές τους προτάσεις.  
Παρόντες στη συνάντηση ήταν επί‐
σης ο Αντιδήμαρχος Άθλησης, Ευεξίας, 
και Ενεργού τρόπου Ζωής Πέτρος 
Διακογιάννης και ο Πρόεδρος της 
Επιτροπής Αθλητισμού του Δημοτι‐
κού συμβουλίου, Βασίλης Κάκκος.

Δημοτική Αρχή Διονύσου αντιλαμβάνεται 
πλήρως την κρισιμότητα της κατάστασης 
ενόψει και της αντιπυρικής περιόδου και 

παρά τις δυσκολίες αλλά και τα σοβαρά προβλήματα 
προγραμματισμού που προέκυψαν από τη διαδι‐
κασία που ακολούθησε η απερχόμενη Δημοτική 
Αρχή, ενέκρινε με τη διαδικασία του κατεπείγοντος 
το πρακτικό του γνωμοδοτικού οργάνου (ΑΡ. 32Α Ν. 
4412/2016 & ΠΑΡ. 1 ΑΡ. 43 Ν. 4605/2019) και ανέ‐
θεσε σε πέντε αναδόχους, εκ των συνολικά 15 που 
κλήθηκαν, την προμήθεια υπηρεσιών αποκομιδής 
(μεταφοράς και διαχείρισης) βιοαποδομήσιμων 
υλικών ή/και τυχόν αποβλήτων εκσκαφών, κατα‐
σκευών και κατεδαφίσεων (ΑΕΚΚ).   
Ως εκ τούτου, οι εταιρίες θα αναλάβουν τάχιστα με 
οχήματα και προσωπικό τον καθαρισμό κάθε δη‐
μοτικής κοινότητας, σε όλη την έκταση του Δήμου. 
Να σημειωθεί ότι το διαγωνισμό για τον καθαρισμό 
του Δήμου Διονύσου, που ξεκίνησε από την απερ‐
χόμενη Δημοτική Αρχή, ακολούθησαν συνεχείς εν‐
στάσεις, με αποτέλεσμα να μην έχει έως σήμερα τε‐
λεσιδικήσει.  
Η νέα Δημοτική Αρχή, ως όφειλε, κινήθηκε άμεσα για 
την επίλυση ενός τόσο σοβαρού ζητήματος για το 
Δήμο, που αφορά τους τομείς της πυρασφάλειας ‐ πυ‐
ροπροστασίας αλλά και της καθαριότητας.  

έος Πρόεδρος του Ινστιτού‐
του Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
Ι.Τ.Α. της Κεντρικής Ένωσης 

Δήμων Ελλάδας Κ.Ε.Δ.Ε ψηφίστηκε 
ομόφωνα στην 1η Συνεδρίαση του 
ΙΤΑ για δεύτερη συνεχόμενη θητεία 
ο Δήμαρχος Παπάγου‐Χολαργού, κ. 
Ηλίας Αποστολόπουλος. 
Επίσης, ομόρφωνα ψηφίστηκε στη 
θέση του Αντιπροέδρου του Ι.Τ.Α. ο 
Δημοτικός Σύμβουλος Ηγουμενί‐
τσας, κ. Ιωάννης Λώλος. 
Στην ψηφοφορία συμμετείχαν τα 
νέα Μέλη του Διοικητικού Συμβου‐
λίου του Ι.Τ.Α., αιρετοί που ορίστηκαν 
από το Διοικητικό Συμβούλιο της 
Κ.Ε.Δ.Ε., με επικεφαλής τον Πρόεδρο 
της Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελ‐
λάδας και Δήμαρχο Αμπελοκήπων‐
Μενεμένης, κ. Λάζαρο Κυρίζογλου. 
 
Η νέα σύνθεση του Διοικητικού 
Συμβουλίου του Ι.Τ.Α. είναι η εξής: 
Πρόεδρος: Ηλίας Αποστολόπουλος, 
Μέλος Δ.Σ. Κ.Ε.Δ.Ε, Δήμαρχος Πα‐
πάγου‐Χολαργού 
Αντιπρόεδρος: Ιωάννης Λώλος, Δη‐
μοτικός Σύμβουλος Ηγουμενίτσας 
Μέλη 
Ιγνάτιος Καϊτεζίδης, Δήμαρχος Πυ‐
λαίας‐Χορτιάτη 
Ελένη Βάκα, Δήμαρχος Χαλκιδέων 
Ιωάννης Γκαράνης, Δήμαρχος Κο‐
μοτηνής 
Βασίλειος Δερεδίνης, Δημοτικός Σύμ‐
βουλος Γαλατσίου 
Αριστείδης Νάκας, Δημοτικός Σύμ‐
βουλος Φιλοθέης‐Ψυχικού 
Αλέξιος Μαυραγάνης, Δημοτικός 
Σύμβουλος Χαλανδρίου 
Δημήτρης Μπίρμπας, Δημοτικός Σύμ‐
βουλος Αιγάλεω 
Ιωάννης Κουράκης, Μέλος Δ.Σ. Ι.Τ.Α. 
Νικόλαος Μελετίου, Μέλος Δ.Σ. Ι.Τ.Α. 

Δήμος Διονύσου:  
Αρχίζει η αποκομιδή  
βιοαποδομήσιμων υλικών 
για αποφυγή πυρκαγιών

Πρόεδρος του  
Ι.Τ.Α. για δεύτερη  
συνεχόμενη θητεία 
ο Δήμαρχος  
Παπάγου ‐  
Χολαργού Ηλίας 
Αποστολόπουλος
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μερομηνία σταθμό αποτέ‑
λεσε για τον δήμο Παπά‑
γου‑ Χολαργού η 27η Μαρ‑
τίου 2024, και συγκεκριμέ‑
να για την Κοινότητα Πα‑

πάγου, καθώς δημοσιεύθηκε σε ΦΕΚ η 
«Έγκριση Γενικού Πολεοδομικού Σχε‑
δίου της Δημοτικής Ενότητας Παπάγου 
του Δήμου Παπάγου – Χολαργού (Ν. 
Αττικής) και περιβαλλοντική έγκριση 
αυτού», Αρ. Φύλλου 180/27‑03‑2024 
(τεύχος τέταρτο). 
 
Με την έγκριση του ΓΠΣ Παπάγου: 
• Μειώνεται ο συντελεστής δόμησης στο 
0.9 (από 1 που ίσχυε). 
• Διασφαλίζεται η κυρίαρχη χρήση του 
Παπάγου ως περιοχή αμιγούς κατοικίας 
• Οριοθετούνται οριστικά οι εμπορικές 
χρήσεις σε καταστήματα που λειτουρ‑
γούν εδώ και 10ετίες. 
• Η έγκριση του ΓΠΣ διατηρεί οριστικά 
και αμετάκλητα την διατήρηση του 
υπάρχοντος φυσικού και οικιστικού 
περιβάλλοντος και τον χαρακτήρα της 
πόλης. 
• Οριοθετείται το Κοιμητήριο Παπάγου 
στην υφιστάμενη κατάσταση. 
• Ανοίγει ο δρόμος επίσης για την επα‑
νένταξη στο σχέδιο πόλεως των επτά 
(7) περιοχών που καταλαμβάνουν οι πο‑
λυκατοικίες του 20ου προγράμματος 

του Α.Ο.Ο.Α με τους χώρους στάθμευσης 
αυτών και τους λοιπούς χώρους που τις 
εξυπηρετούν. 
• Πολύ σημαντικό είναι επίσης, πως το 
νέο ΓΠΣ, είναι σε απόλυτη συμπόρευση 
με το υπό έκδοση Προεδρικό Διάταγμα 
για τον καθορισμό των ζωνών χρήσης 
του Υμηττού και την μελέτη περιβαλ‑
λοντικών επιπτώσεων του Μητροπο‑
λιτικού Πάρκου Γουδή. 
 
Ο Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού, Ηλίας 
Αποσστολόπουλος, δήλωσε: “Η 27η 
Μαρτίου είναι μια ιστορική μέρα για τον 
Δήμο μας. H κατάρτιση και η έγκριση 
του Γενικού Πολεοδομικού Σχεδίου Πα‑
πάγου για πρώτη φορά στην ιστορία 
της πόλης, έλαβε τελική μορφή με τη δη‑
μοσίευση του ΦΕΚ, επισφραγίζοντας με 
αυτό τον τρόπο τη βούληση και τις 
προσπάθειες της δημοτικής αρχής”. 

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΜΕΡΑ  
ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Δημοσιεύθηκε σε ΦΕΚ το πρώτο Γενικό  
Πολεοδομικό Σχέδιο της Κοινότητας Παπάγου

Η

Συνάντηση του 
Δημάρχου  

Αγ. Παρασκευής 
Γιάννη Μυλωνάκη 

με αθλητικά  
σωματεία  
της πόλης

ΣΚΟΠΟΣ Η ΓΟΝΙΜΗ  
ΚΑΙ ΕΠΟΙΚΟΔΟΜΗΤΙΚΗ 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ



έο πάρκο “τσέπης” παραδόθηκε στους 
κατοίκους γειτονιάς της Κοκκινιάς και 
συγκεκριμένα επί των οδών Μαρή, 
Μεσογείων & Παπανικολάου. Οι ερ‐

γασίες κατασκευής του περιελάμβαναν μετα‐
ξύ άλλων την υψομετρική διαμόρφωση του 
εδάφους, τις φυτεύσεις, την εγκατάσταση αρ‐
δευτικού δικτύου, την τοποθέτηση αστικού εξο‐
πλισμού και υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο εκτέ‐
λεσης του προγράμματος εταιρικής κοινωνικής 
ευθύνης του Δήμου Αμαρουσίου. 
Παράλληλα και σε άλλες γειτονιές της πόλης 
όπως στα Ανάβρυτα (οδ. Παναγούλη και Γ. Πα‐
πανδρέου) και στα Ηπειρώτικα (οδ. Νουάρου) 
πραγματοποιούνται αυτή την περίοδο, με ιδί‐
ους πόρους του Δήμου, διαμορφώσεις κοινό‐
χρηστων χώρων με σκοπό τον μετασχηματι‐
σμό τους σε μικρότερα ή μεγαλύτερα πάρκα για 
την αναψυχή των περιοίκων. 
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπα‑
τζόγλου δήλωσε μεταξύ άλλων: “Σε εξέλιξη βρί‐
σκεται το πρόγραμμα αναβάθμισης κοινό‐
χρηστων χώρων για αυτή την πενταετία, σε 
όλες τις γειτονιές της πόλης μας. Αυτό το κα‐
ταφέρνουμε είτε μέσα από την υλοποίηση 

του τεχνικού προγράμματός μας, είτε μέσω χο‐
ρηγικών πόρων. Την προηγούμενη τετραετία 
καταφέραμε πολλά σε αντίξοες συνθήκες και 
παραδώσαμε στους Μαρουσιώτες σημαντικές 
αναπλάσεις πλατειών και νέα πάρκα. Στόχος 
μας, κάθε περιοχή να έχει τους δικούς της ορ‐
γανωμένους χώρους πρασίνου, αναψυχής, πο‐
λιτισμού και αθλητισμού, ικανούς να προ‐
σφέρουν δημιουργική διέξοδο, σε όλες τις ηλι‐
κίες των συμπολιτών μας.”

Ν

μεικτή χορωδία του Δήμου Ηρα‐
κλείου Αττικής ανοίγει και πάλι 
τη διαδικασία νέων εγγραφών 

και περιμένει όσους και όσες θέλουν να 
δοκιμάσουν το ταλέντο τους στο τρα‐
γούδι ή απλά αγαπούν τη μουσική να δη‐
λώσουν τη συμμετοχή τους. Οι πρόβες 
για αυτή την περίοδο ήδη άρχισαν για τα 
παλιά μέλη με μαέστρο την Μαρία Κά‐
τσαρη, η οποία έχει μεγάλη εμπειρία 
στα χορωδιακά σχήματα. 
Οι ενδιαφερόμενοι και ενδιαφερόμενες 
να εγγραφούν στην μεικτή χορωδία – φυ‐
σικά με δωρεάν συμμετοχή – μπορούν να 
απευθύνονται στο Τμήμα Πολιτισμού του 
Δήμου είτε τηλεφωνικά στο 2132000103 
κατά τις εργάσιμες ημέρες από τις 9.00 
έως τις 15.00, είτε με mail στην διεύθυνση 
politistiko@iraklio.gr αναγράφοντας 
στο θέμα «Αίτηση εγγραφής στη μεικτή 
χορωδία» και στο κείμενο τα στοιχεία 
επικοινωνίας τους. 
Οι πρόβες της μεικτής χορωδίας θα γί‐
νονται κάθε Πέμπτη στις 17.00 στο δη‐
μοτικό Πολιτιστικό Πολύκεντρο «Ηλέ‐
κτρα Αποστόλου» (Κουντουριώτου και 
Νεότητος). 

Αγαπάτε  
το τραγούδι;  
Ελάτε στο Δήμο 
Ηρακλείου Αττικής
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ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ  

ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ

ΔΩΡΕΑΝ ΜΕΙΚΤΗ ΧΟΡΩΔΙΑ

Παρουσίαση ντοκιμαντέρ στο  
Πνευματικό Κέντρο της Ένωσης Σπάρτης Μ. Ασίας

το Πνευματικό Κέντρο της Ένω‐
σης Σπάρτης Μ. Ασίας, τη Δευ‐
τέρα 1η Απριλίου 2024 στις 7:30 
το απόγευμα,  παρουσιάστηκε το 
ντοκιμαντέρ «Πατριαρχική Με‐
γάλη του Γένους Σχολή» σε συ‐

νεργασία με τον εν Αθήναις Σύλλογο Μεγαλο‐
σχολιτών και των Φίλων της Πατριαρχικής Με‐
γάλης του Γένους Σχολής. 
Στην έναρξη της εκδήλωσης ο πρόεδρος της 
Ενώσεως Σπάρτης Μ. Ασίας κ. Λουκάς Χρι‑
στοδούλου καλωσόρισε τους παρευρισκόμε‐
νους σημειώνοντας την σπουδαιότητα σήμε‐
ρα της προβολής του, ενώ χαιρετισμό απηύ‐

θυναν ο κ. Δημήτρης Δερβεντλής, Πρόεδρος του 
εν Αθήναις Συνδέσμου Μεγαλοσχολιτών και ο 
πανοσιολογιότατος αρχιμανδρίτης κ. Θεόκλη‐
τος Μέντης, εκπρόσωπος του Σεβασμιότατου 
Μητροπολίτη Ν.Ι.Φ.Η.Χ. κ. Γαβριήλ. 
Προλόγισε ο κ.  Σταύρος Ι. Αρβανιτόπουλος Δρ. 
Βυζαντινής Αρχαιολογίας, Πρόεδρος των Φίλων 
της Πατριαρχικής Μεγάλης του Γένους Σχολής, 
αναφέροντας ιστορικά στοιχεία για την Κων‐
σταντινούπολη και την Σχολή από την πτώση 
της Πόλης μέχρι σήμερα. 
Το εν λόγω ντοκιμαντέρ με την επιμέλεια του 
δημοσιογράφου Θωμά Σίδερη, θα γνωρίσει στις 
επόμενες γενιές το αρχαιότερο εκπαιδευτήριο 

του Ελληνισμού που στέκεται αγέρωχο επάνω 
σε ένα λόφο του Κερατίου Κόλπου της Κων‐
σταντινούπολης.  
Οι παρευρισκόμενοι είχαν την ευκαιρία να 
γνωρίσουν εικόνες από τους εσωτερικούς και 
εξωτερικούς χώρους της Σχολής, αρκετές συ‐
νεντεύξεις καθηγητών που δίδαξαν αλλά και κα‐
θηγητών που διδάσκουν σήμερα, μαθητών 
που αποφοίτησαν και μαθητών που σπουδά‐
ζουν σήμερα καθώς και ειδικών επιστημό‐
νων που αναφέρουν σημαντικά στοιχεία για την 
ιστορία της Σχολής, ενώ υπήρχε ιδιαίτερη 
αναφορά από τον Οικουμενικό Πατριάρχη κ. 
Βαρθολομαίο. 

Σ

Η

ΝΕΟ ΠΑΡΚΟ 
“ΤΣΕΠΗΣ”  

ΑΠΕΚΤΗΣΕ  
Η ΠΕΡΙΟΧΗ  

ΤΗΣ ΚΟΚΚΙΝΙΑΣ 
ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

«ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΗ ΜΕΓΑΛΗ 
ΤΟΥ ΓΕΝΟΥΣ ΣΧΟΛΗ» 

Δήμος της Νέας Ιωνίας και η Τε‐
χνική Υπηρεσία του Δήμου κα‐
λούν ους κατοίκους οι οποίοι 

αντιμετωπίζουν πρόβλημα με τα πεζο‐
δρόμια της περιοχής τους να αποστείλουν 
αίτημα αποκατάστασης στην ηλεκτρο‐
νική διεύθυνση aitimata@neaionia.gr 
Οι ενδιαφερόμενοι στο αίτημά τους θα 
πρέπει να αναφέρουν την ακριβή διεύ‐
θυνση, καθώς και στοιχεία επικοινωνίας 
τους ώστε να διευκολυνθεί η επιτόπια αυ‐
τοψία τόσο από την Τεχνική Υπηρεσία 
αλλά και από τον ίδιο τον Δήμαρχο, Πα‐
ναγιώτη Μανούρη, στο πλαίσιο των κα‐
θημερινών του επισκέψεων σε σημεία της 
πόλης για τη διαπίστωση προβλημά‐
των και την επίβλεψη εργασιών. 

Ο Δήμος Ν. Ιωνίας 
καλεί τους δημότες 
να ενημερώσουν  
για τα προς επισκευή 
πεζοδρόμια

Ο



Αναλυτικά το κείμενο: 
“Μέσα στις πρώτες 90 μέρες, η νέα Δημοτική Αρχή 
έδειξε πως η πολιτική της «καλής ιδιωτικής πρω‐
τοβουλίας», την οποία ευαγγελίζεται, τελικά κα‐
ταντά ζητιάνους τα σχολεία, έρμαια της κάθε επι‐
χειρηματικής χορηγίας, ακολουθώντας την κυ‐
βερνητική γραμμή της ιδιωτικοποίησης και της κα‐
τηγοριοποίησης των σχολείων. 
Πρόσφατο παράδειγμα, η αποδοχή εκ μέρους της 
Δημοτικής Αρχής, της κατασκευής του προαύλιου 
χώρου του 14ου Δημοτικού Σχολείου από ιδιωτι‐
κή επιχείρηση. Αυτά τα μέτρα εννοούσε ότι θα πά‐
ρει άραγε όταν, διά στόματος Αντιδημάρχου Παι‐
δείας, δήλωνε ότι πρώτη προτεραιότητά της είναι 
η επισκευή όλων των προαυλίων και των μονώ‐
σεων; 
Τη στιγμή που: 
• ο προϋπολογισμός του Δήμου, προβλέπει μόλις το 
1,34% (!) για τα σχολεία, 
• η πρόβλεψη για τα λειτουργικά έξοδα ετησίως 
είναι 480.000 ευρώ για 51 εκπαιδευτήρια (!) του 
Δήμου, 
• τα προαύλια των σχολείων ακατάλληλα, 
• οι οροφές ασυντήρητες που σε αρκετές περι‐
πτώσεις πέφτουν, 
• ο αντισεισμικός έλεγχος δεν έχει προχωρήσει, 
• καταργούνται οι σχολικές επιτροπές, χωρίς να εξα‐
σφαλίζεται ο σχεδιασμός της χρηματοδότησης, 
η Δημοτική Αρχή δεν έχει κάνει τίποτα προκειμέ‐
νου να διεκδικήσει κρατική, ενιαία, καθολική χρη‐
ματοδότηση για τα σχολεία, ενώ αποδέχεται εύκολα 
επιχειρηματικές χορηγίες, βάζοντας σιγά‐σιγά την 
επιχειρηματική δράση και την ιδιωτικοοικονομική 
λειτουργία στα σχολεία, εναρμονισμένη με τους νό‐
μους της κυβέρνησης. 
 
Καλούμε τον λαό της Νέας Ιωνίας, τους γονείς, τους 
εκπαιδευτικούς, να παλέψουν για: 
• Πλήρη, ενιαία και καθολική χρηματοδότηση των 
σχολείων από τον κρατικό προϋπολογισμό και τον 
Δήμο. 
• Κάλυψη όλων των λειτουργικών εξόδων των σχο‐
λείων. Ούτε ευρώ από την τσέπη των γονιών. 
• Πρόσληψη του αναγκαίου προσωπικού για επι‐
σκευές και συντηρήσεις. 
• Να προχωρήσει άμεσα ο αντισεισμικός έλεγχος 
σε όλα τα σχολεία 
• Σύγχρονες και ασφαλείς κτιριακές εγκαταστάσεις 
και προαύλια”.

Η Λαϊκή Συσπείρωση  
Ν. Ιωνίας κατηγορεί  
τη Δημοτική αρχή 
για ιδιωτικοποίηση  
των σχολείων

ΚΑΝΕΙ ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΕ  
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΕΣ ΧΟΡΗΓΙΕΣ

παράταξη "Δύναμη Προ‐
οπτικής" σε πρόσφατο Δελ‐
τίο Τύπου που εξέδωσε, ζητά 
να μάθει τους πραγματικούς 
λόγους που ώθησαν τον 

πρώην πλέον Αντιδήμαρχο Οικονομικών, 
Μιλτιάδη Καναβό να παραιτηθεί και κα‐
λεί τη Δημοτική Αρχή να σεβαστεί τους δη‐
μότες του Δήμου δώσει άμεσα απαντήσεις. 
 
"Να δούμε ποιος άλλος θα φαγωθεί.... 
Η παραίτηση / αποπομπή (;;) του μέχρι 
πριν λίγες ημέρες Αντι‐
δημάρχου Οικονομι‐
κών ο οποίος ταυτό‐
χρονα ήταν αναπλη‐
ρωτής Δήμαρχος και 
πρόεδρος της Δημοτι‐
κής Επιτροπής και τα 
τραγελαφικά που ακο‐
λούθησαν με την αντι‐
κατάστασή του είναι 
η κορυφή του παγό‐
βουνου για τα όσα συμ‐
βαίνουν στη διοίκηση 
του Δήμου. Είναι πρωτοφανές στα μετα‐
πολιτευτικά, δημοτικά δρώμενα, να πα‐
ραιτείται / αποπέμπεται ο εξ απορρήτων 
του Δημάρχου, λίγες ημέρες μετά την 
ανάληψη των καθηκόντων του, αφήνον‐
τας ένα μυστήριο για τους πραγματικούς 
λόγους της πράξης. Η αντιδημαρχία Οι‐

κονομικών είναι ο πυρήνας της διοίκησης 
αφού διαχειρίζεται την οικονομική πορεία 
του Δήμου και κατά συνέπεια είναι ύψι‐
στης σημασίας! 
Εντέχνως με «διαρροές» αφήνονται δη‐
λητηριώδη σχόλια και υπονοούμενα. Εμείς 
ως Δημοτική Παράταξη αφήνουμε στην 
άκρη φήμες, υποψίες, σενάρια για ατα‐
σθαλίες, αναθέσεις , απειλές και ζητάμε ξε‐
κάθαρα να πάρουν θέση. 
Γιατί παραιτήθηκε ο κ. Καναβός; 
Με ποια /ές εντολή /ές του Δημάρχου δε 

«συμμορφώθηκε»; 
Ποιος ο ρόλος του Δημάρχου; 
Γιατί κρύβεται; Γιατί απο‐
σιωπά τα πάντα; 
Ποιες και πόσες αναθέσεις 
έγιναν, εκτός των προβλεπο‐
μένων διαδικασιών, για πρό‐
σφατες δραστηριότητες του 
Δήμου; 
Ποιος και με ποιου εντολή δί‐
νει «εντέλλεσθε» στις υπηρε‐
σίες να προχωρούν σε απευ‐
θείας αναθέσεις; Με ποιες με‐

λέτες σκοπιμότητας; 
Για ποιο λόγο παρακάμπτονται οι υπη‐
ρεσίες, οι εισηγήσεις και ενδεχόμενες αν‐
τιρρήσεις τους στις ετσιθελικές επιθυμίες 
του Δημάρχου και των μυστικοσυμβούλων 
του; 
Τι ρόλο έχουν εξωθεσμικά πρόσωπα που 

καταλαμβάνουν γραφεία στο Δήμο και σε 
άλλες υπηρεσίες λειτουργώντας ως «πλη‐
ρεξούσιοι» του Δημάρχου; 
Για ποιο λόγο άλλος αντιδήμαρχος με 
έπαρση στη Δημοτική Επιτροπή έλεγε 
αριστερά και δεξιά « ράβω κουστούμι, ανα‐
λαμβάνω….» αλλά τελικά να μην κατα‐
φέρνει να «απαλλαγεί» από τη θέση του; 
Το αποκρουστικό πρόσωπο της αλαζο‐
νείας και του εγωισμού του Δημάρχου που 
θεωρεί τσιφλίκι του το Δήμο αποκαλύ‐
πτεται σε όλο το μεγαλείο της. 
Τελικά για ποιους εργάζεστε κ. Δήμαρχε; 
Για τους «ημέτερους» , για τους «δικούς 
σας» και μόνο; 
Ο Δήμος δεν ανήκει στη Δημοτική Αρχή. 
Εμείς ως Παράταξη θα σταθούμε ανεπι‐
φύλακτα απέναντι σε κάθε αντιδημο‐
κρατική συμπεριφορά. Ο κατήφορος, δι‐
οικητικός, πολιτικός και οικονομικός του 
Δήμου δεν θα γίνει ανεκτός. 
Οφείλετε να σεβαστείτε την πόλη, το Δη‐
μοτικό Συμβούλιο. 
Σας καλούμε να δώσετε απαντήσεις 
Σας καλούμε να σεβαστείτε τους Δημότες 
και τις Δημότισσες. 
Σας καλούμε να σεβαστείτε τις δημοκρα‐
τικές παρακαταθήκες της πόλης μας. 
Στο μέτρο που μας αναλογεί εμείς θα εί‐
μαστε η δύναμη της αξιοπρέπειας, της ει‐
λικρίνειας και της αποτελεσματικότητας. 
 
Η Δημοτική Αρχή πλέον φαντάζει ως 
«ήταν ένα μικρό καράβι» που περιγρά‐
φεται σε ένα από τα πιο γνωστά παιδικά 
τραγούδια…. να τραγουδά το στίχο «και 
τότε ρίξαμε τον κλήρο να δούμε ποιος, ποι‐
ος, ποιος θα φαγωθεί» . 
Είναι δικό σας θέμα να επιλέξετε αυτόν / 
ούς που έπονται. 
Τα δικά σας προβλήματα όμως δεν αφο‐
ρούν την πόλη … 
 
Καλό ταξίδι στα υπόλοιπα μέλη της Δη‐
μοτικής Αρχής …." 

Λαϊκή Συσπείρωση Νέας Ιω-
νίας εξέδωσε ανακοίνωση 
με την οποία καταγγέλλει 

τη Δημοτική Αρχή για επιχειρημα-
τικές χορηγίες στα σχολεία, ενώ 
ταυτόχρονα καλεί τους πολίτες σε 
μάχη για συγκεκριμένες δράσεις.
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Η παράταξη της Ν. Ιωνίας ζητά  
απαντήσεις για την παραίτηση Καναβού

ΔΥΝΑΜΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ: 

“ΝΑ ΔΟΥΜΕ ΠΟΙΟΣ 
ΑΛΛΟΣ ΘΑ ΦΑΓΩΘΕΙ...”

Δέσποινα Θωμαΐδου

H



πειτα από πρόσκληση του αρμόδιου 
για την Πολιτική Προστασία Αντιδη‐
μάρχου, κ. Στέλιου Σαριδάκη, και του Εν‐
τεταλμένου Δημοτικού Συμβούλου Πο‐

λιτικής Προστασίας, κ. Γιώργου Στρογγυλούδη, 
επισκέφθηκε το Δήμο Μεταμόρφωσης αντι‐
προσωπεία της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Εθε‐
λοντικών Οργανώσεων Δασοπροστασίας – Πυ‐
ρόσβεσης, (ΠΟΕΟΔΠ). 
Τα μέλη του Δ.Σ της ΠΟΕΟΔΠ συναντήθηκαν με 
τον Δήμαρχο Μεταμόρφωσης, κ. Στράτο Σα‑
ραούδα, από τον οποίο ενημερώθηκαν για το τι 
έχει γίνει τα τελευταία χρόνια στη Μεταμόρφω‐
ση, όπως η αγορά οχήματος 4Χ4, και αντάλλαξαν 
απόψεις περί θεμάτων Πολιτικής Προστασίας του 
Δήμου,  
Ο κ. Σταύρος Σαλαγιάννης, (Πρόεδρος ΔΣ και 
Πρόεδρος Κέντρου Προστασίας Δασών & Φυσι‐
κού Περιβάλλοντος Βύρωνα ) από την πλευρά του, 
αφού εξήρε την προσπάθεια του Δήμου Μετα‐
μόρφωσης, τόνισε ότι Ομοσπονδία, με τη γνώση 

και μακρά εμπειρία της, μπορεί να συνδράμει όπου 
χρειαστεί, όπως στη διενέργεια εκπαιδεύσεων και 
ασκήσεων Πολιτικής Προστασίας και τη δημι‐
ουργία σχετικού Εθελοντικού Σωματείου στη Με‐
ταμόρφωση. Μια πρόταση συνεργασίας την 
οποία δέχτηκε ο Δήμαρχος Μεταμόρφωσης και 
την οποία θα αξιοποιήσει προσεχώς η αρμόδια Αν‐
τιδημαρχία. 
Στη συνάντηση συμμετείχαν ο Αντιδήμαρχος 
Οικονομικών, κ. Μάκης Αδαμίδης, υπηρεσιακοί 
παράγοντες του Δήμου Μεταμόρφωσης, ο Σταύ‐
ρος Σαλαγιάννης ‐ Πρόεδρος ΔΣ και Πρόεδρος Κέν‐
τρου Προστασίας Δασών & Φυσικού Περιβάλ‐
λοντος Βύρωνα, ο Θεοδόσης Τζούμας ‐ Αντιπρό‐
εδρος ΔΣ και Πρόεδρο Εθελοντικής Ομάδας Δα‐
σοπροστασίας και Δασοπυρόσβεσης Ιωνίας, 
Χίου, ο Γιώργος Δερτιλής ‐ Υπεύθυνος Δημοσίων 
Σχέσεων και Πρόεδρος της Ομάδας Εθελοντών 
Δασοπυροσβεστών ‐ Διασωστών Εκάλης και ο 
Σταύρος Βογιατζόπουλος ‐ Ταμίας και Γ.Γ της Ομά‐
δας Δασοπροστασίας Ηλιούπολης.

Νίκος Αδαμόπουλος στρα‐
τεύτηκε από νωρίς στην κομ‐
μουνιστική αριστερά, εν‐
τασσόμενος στην ΚΝΕ. Το 
1989 διαφωνώντας με την 

πολιτική στις κυβερνήσεις Τζανεττάκη και 
Ζολώτα αποχώρησε και ήταν ιδρυτικό μέ‐
λος του Νέου Αριστερού Ρεύματος, του 
οποίου διετέλεσε μέλος της Πολιτικής Επι‐
τροπής και του γραφείου του. 

Εργαζόμενος στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, 
στον Δήμο Νέας Ιωνίας, από το 1989 έως τη 
συνταξιοδότησή του το 2016 θα πρωτα‐
γωνιστήσει στο εργατικό κίνημα στον 

χώρο των ΟΤΑ. Διετέλεσε για πολλά χρόνια 
μέλος του Δ.Σ. και πρόεδρος του σωματεί‐
ου εργαζομένων στη Νέα Ιωνία, ενώ διε‐
τέλεσε και μέλος της διοίκησης της ΠΟΕ‐
ΟΤΑ, με τις Αγωνιστικές Κινήσεις στους 
ΟΤΑ. 
Συνέβαλε αποφασιστικά στην προώθηση 
της αντίληψης του νέου εργατικού κινή‐
ματος, του συντονισμού σωματείων και του 
ταξικού κέντρου αγώνα. 
Είχε εκλεγεί περιφερειακός σύμβουλος Ατ‐
τικής με την Αντικαπιταλιστική Ανατροπή 
στην Αττική, καθώς και μέλος της Πανελ‐
λαδικού Συντονιστικού Οργάνου και της 
ΚΣΕ της ΑΝΤΑΡΣΥΑ. 
 
 
 
Τα συλλυπητήρια  
του Παναγιώτη Μανούρη 
Ο Δήμαρχος Νέας Ιωνίας, κ. Παναγιώτης 
Μανούρης, αποχαιρετά τον Νίκο Αδαμό‐
πουλο με ανάρτησή του στα μέσα κοινω‐
νικής δικτύωσης όπου αναφέρει τα εξής: 
“Η ξαφνική απώλεια του Νίκου Αδαμό‐
πουλου μας γέμισε θλίψη. 
Υπήρξε αγωνιστής της Αριστεράς και δρα‐
στήριος συνδικαλιστής. Εκπρόσωπος στο 
δευτεροβάθμιο συνδικαλιστικό όργανο, 
στην ΠΟΕ ΟΤΑ. 
Είχα την τύχη να συνεργαστώ μαζί του. 
Ήταν άνθρωπος διεισδυτικός, με προσή‐
λωση στις ανάγκες και τα αιτήματα των συ‐
ναδέλφων του. Υπήρξε σκληρός διαπραγ‐
ματευτής. Στόχος του ήταν να βελτιωθεί η 
κατάσταση στην Τοπική Αυτοδιοίκηση και 
να αντιμετωπιστούν τα προβλήματα των 
συναδέλφων του εργαζομένων στην Τ.Α. 
Τιμούμε τον Νίκο Αδαμόπουλο ως Δημοτι‐
κή Αρχή της Νέας Ιωνίας και εκφράζουμε 
τα ειλικρινή μας συλλυπητήρια στην οικο‐
γένεια και τους οικείους του”. 

ΓΙΑ ΝΑ ΔΙΕΥΚΟΛΥΝΘΕΙ  
Η ΕΠΙΤΟΠΙΑ ΑΥΤΟΨΙΑ

Θλίψη προκάλεσε όχι μόνο 
στους οικείους τους, αλλά και 
στους ανθρώπους που τον 
γνώρισαν στη διαδρομή του 
στην Αριστερά και το συνδι-
καλιστικό κίνημα ο απρόσμε-
νος θάνατος από εγκεφαλικό 
επεισόδιο του Νίκου Αδαμό-
πουλου.
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Δήμος της Νέας Ιωνίας και η 
Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου 
καλεί τους κατοίκους οι οποίοι 

αντιμετωπίζουν πρόβλημα με τα πεζο‑
δρόμια της περιοχής τους να αποστεί‑
λουν αίτημα αποκατάστασης στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση 
aitimata@neaionia.gr 
Οι ενδιαφερόμενοι στο αίτημά τους θα 
πρέπει να αναφέρουν την ακριβή διεύ‑
θυνση καθώς και στοιχεία επικοινω‑
νίας τους, ώστε να διευκολυνθεί η επι‑
τόπια αυτοψία τόσο από την Τεχνική 
Υπηρεσία αλλά και τον ίδιο τον Δήμαρ‑
χο, στο πλαίσιο των καθημερινών του 
επισκέψεων σε σημεία της πόλης για 
τη διαπίστωση προβλημάτων και την 
επίβλεψη εργασιών. 

Συνάντηση εργασίας του Σ. Σαραούδα  
με το ΔΣ της ΠΟΕΟΔΠ για την πολιτική  
προστασία στο Δήμο Μεταμόρφωσης 

Ν. Ιωνία: Αποστολή  
αιτημάτων επισκευής  
πεζοδρομίων 

Ε

ΕΦΥΓΕ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΗ 
Ο ΣΥΝΔΙΚΑΛΙΣΤΗΣ  
ΚΑΙ ΑΓΩΝΙΣΤΗΣ ΤΗΣ  
ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΝΙΚΟΣ 
ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ

Εργαζόταν για χρόνια στην Τοπική  
Αυτοδιοίκηση, στον Δήμο Ν. Ιωνίας

O

Ο



την αίθουσα “Ι. Καποδίστριας” στη Δ.Κ. Πεντέ‐
λης την Κυριακή 31/3, πραγματοποιήθηκε με 
τη συμμετοχή ειδικών νομικών, πολεοδόμων, 
μηχανικών, δασολόγων, αρχαιολόγων, η ημερίδα 

του Περιβαλλοντικού Συλλόγου «Η Πεντέλη μας» με τίτ‐
λο «Το Πεντελικό σε συνθήκες κλιματικής κρίσης – απει‐
λές & ευκαιρίες», με τη συμμετοχή και στήριξη του Δήμου 
Πεντέλης.  
Η Δήμαρχος Νατάσσα Κοσμοπούλου συνεχάρη τον Πρό‐
εδρο του συλλόγου κ. Νέστωρα Ζύγρα και τα μέλη για την 
εκδήλωση και στην ομιλία της αναφέρθηκε στα παρα‐
κάτω σημεία: 
«Η Πεντέλη αποτελεί αδιαπραγμάτευτα τη σπουδαιότερη 
περιβαλλοντική παρακαταθήκη του Δήμου μας και του 
λεκανοπεδίου Αττικής, υπαγορεύοντας την συνθήκη 
της προστασίας και ανάδειξής του με όρους σεβασμού στο 
περιβάλλον και στην πολιτιστική σημασία του, με ήπιες 
και ανθρωποκεντρικές παρεμβάσεις για το βουνό μας, χω‐
ρίς φαραωνικά έργα. Απαιτείται αυξημένη ετοιμότητα και 
σύγχρονα συστήματα προστασίας του βουνού, τα οποία 
δυστυχώς δεν υπάρχουν σήμερα. Ένα ζήτημα που απαι‐
τεί ιδιαίτερη προσοχή είναι η διαχείριση των ρεμάτων του. 
Η συνετή τους διαχείριση και ο επιμελής καθαρισμός των 
αστικών και περιαστικών δασών θα ενισχύσει την βιω‐
σιμότητα του οικοσυστήματος και θα βελτιώσει την ποι‐
ότητα ζωής για όλους μας. Για να επιτευχθούν οι παρα‐
πάνω στόχοι, απαιτείται, φυσικά, η συνεργασία όλων μας 
και σε αυτήν προσβλέπουμε».  
 
Παρουσίες  
Το παρών έδωσαν, μεταξύ άλλων,  ο Πρόεδρος του Δη‐
μοτικού Συμβουλίου Όθωνας Δημοσθένους, οι Αντιδή‐
μαρχοι Ιωάννης Ζούνης, Δήμητρα Γιαννακοπούλου, Δη‐
μήτρης Τσούκλερης, Φώτης Φωτίου, ο πρώην Υφυ‐
πουργός Περιβάλλοντος Γιώργος Δημαράς, ο Περιφε‐
ρειακός Σύμβουλος Άρης Βρούστης, ο Γενικός Γραμματέας 
του Δήμου Παναγιώτης Πανάγος, ο Πρόεδρος ΣΠΑΠ Βλά‐
σης Σιώμος, ο επικεφαλής της παράταξης ‘Πεντέλη Πόλη 
Πρότυπο’ δημ. σύμβουλος Κωνσταντίνος Αποστολίδης, 
οι Δημ. Σύμβουλοι Μερόπη Καπετανοπούλου, Αναστασία 
Αβραμίδη ‐ Κοτσιρέα, Δημήτρης Αποστολάκος, Ιωάννης 
Ζώης, η νομική σύμβουλος του Δήμου Μίνα Δελάκου, οι 
εντεταλμένοι σύμβουλοι Γιώργος Λάλος, Αγγελική Βλά‐
χου, Λευτέρης Λεβαντής, Γιώργος Πανάγος, Μαρία Χα‐
τζηνικολάου, εκπρόσωποι των Δήμων Διονύσου και Κη‐
φισιάς, καθώς και μέλη του ‘Συλλόγου Προστασίας Πε‐
ριβάλλοντος και Ρεματιάς’, στελέχη της Τεχνικής Υπη‐
ρεσίας του Δήμου και πλήθος δημοτών.

Σ

ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΛΑΣΗ  

ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΛΑΤΕΙΑΣ ΠΕΥΚΗΣ  
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΕ Η ΗΜΕΡΙΔΑ  
ΜΕ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΠΛΗΘΟΥΣ ΕΙΔΙΚΩΝ

Το Δ.Σ. ενέκρινε τη χωροθέτηση υπόγειου χώρου στάθμευσης
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«Το Πεντελικό σε συνθήκες 
κλιματικής κρίσης –  
απειλές και ευκαιρίες»

τη συνάντηση εργασίας που είχε, 
τη Τρίτη 2 Απριλίου, η Δήμαρχος 
Νατάσσα Κοσμοπούλου με τον 

Περιφερειάρχη Αττικής Νίκο Χαρδαλιά, 
έγινε ενημέρωση από την πλευρά της δι‐
οίκησης για τα σοβαρά θέματα υποδομών 
που υπάρχουν στον Δήμο, ζητώντας την 
συνδρομή της Περιφέρειας στην αντιμε‐
τώπισή τους. 
Η Δήμαρχος Πεντέλης αναφέρθηκε, μετα‐
ξύ άλλων, στην κακή κατάσταση των ρε‐
μάτων, στις τρεις δημοτικές κοινότητες, 
των οποίων το μήκος ξεπερνά τα 9 χιλιά‐

δες μέτρα και τόνισε ότι απαιτείται καθά‐
ρισμα, απομάκρυνση των ξερών κορμών 
και φερτών υλικών από την κοίτη.  Επι‐
πλέον, με στόχο την αντιπλημμυρική 
προστασία, ζητήθηκε, η συνδρομή της 
Περιφέρειας για τον καθαρισμό των 
φραγμάτων που υπάρχουν στον ορει‐
νό όγκο. 
«Προσβλέπουμε σε διευρυμένη και συ‑
νεχιζόμενη συνεργασία με την Περιφέ‑
ρεια, ώστε να υλοποιήσουμε λύσεις και 
έργα για την εύρυθμη λειτουργία της πό‑
λης», δήλωσε η κα Κοσμοπούλου. 

Σ
Συνάντηση Κοσμοπούλου – Χαρδαλιά για τα 
σοβαρά θέματα υποδομών στο Δήμο Πεντέλης 

ατά την πρόσφατη συνε‐
δρίαση του, το δημοτικό 
συμβούλιο της πόλης, προ‐
χώρησε στην επικαιροποί‐
ηση της με αρ. 89/2017 προ‐

ηγούμενης απόφασης, με την οποία 
ενέκρινε την πρόταση περί χωροθέτη‐
σης υπόγειου χώρου στάθμευσης στον 
χαρακτηρισμένο χώρο πλατείας του 
Ο.Τ. 25Α της Δημοτικής Κοινότητας 
Πεύκης. 
Σημειώνεται ότι η ενέργεια ζητήθηκε 
από τη Γενική Διεύθυνση Πολεοδομίας 
του Υπουργείου Περιβάλλοντος και 
Ενέργειας, ως απαραίτητη για την έκ‐
δοση Προεδρικού Διατάγματος για την 
τροποποίηση του σχεδίου πόλης, ανα‐
φορικά με τη χρήση του υπόγειου χώ‐
ρου στάθμευσης. 
Τονίζεται επίσης ότι η προηγούμενη δη‐
μοτική Αρχή ενέταξε την επικαιροποί‐
ηση της μελέτης για την κατασκευή της 
πλατείας Πέρρου και την κατασκευή 
του υπογείου χώρου στάθμευσης στο 
Πρόγραμμα Αντώνης Τρίτσης και, συγ‐
κεκριμένα, στην πρόσκληση ΑΤ04. 
Όπως προβλέπεται από την μελέτη, ο 

προϋπολογισμός του υποέργου 2 (πλα‐
τεία και υπόγειος χώρος στάθμευσης) 
ανέρχεται σε 4.500.000 €. 
Παράλληλα, σε εξέλιξη βρίσκεται, μέσω 
του Προγράμματος «Αντώνης Τρίτσης», 
η διαδικασία εκπόνησης της οριστικής 
μελέτης τόσο της κατασκευής της πλα‐
τείας, όσο και του υπόγειου χώρου 
στάθμευσης. 
Πρόκειται για μια ιδιαίτερα σημαντική 
εξέλιξη, που ανοίγει το δρόμο για την 
έναρξη των εργασιών, που αναμένεται 
να αλλάξουν σημαντικά την εικόνα της 
περιοχής και να συμβάλλουν τόσο στην 
εξεύρεση λύσης στο ζήτημα της στάθ‐
μευσης, όσο και στη δημιουργία νέων 
χώρων πρασίνου και αναψυχής, που 
αποτελεί άλλωστε και βασική στόχευ‐
ση της νέας δημοτικής Αρχής.  
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, 

Μάριος Ψυχάλης, δήλωσε σχετικά: 
«Η τελευταία συνεδρίαση του δημοτι‐
κού συμβουλίου και οι αποφάσεις που 
ελήφθησαν σε αυτή, απέδειξαν περί‐
τρανα πως, όταν υπάρχει σχέδιο και μέ‐
θοδος, μπορούν να δοθούν λύσεις σε ζη‐
τήματα που μένουν ανοικτά εδώ και 
χρόνια. Η ανάπλαση της Κεντρικής 
Πλατείας Πεύκης, είναι μια από τις βα‐
σικές προτεραιότητες του προγράμ‐
ματός μας. Με την ολοκλήρωση του 
υπόγειου πάρκινγκ, θα δοθεί μια ση‐
μαντική ανάσα στο πρόβλημα της στάθ‐
μευσης. Ευχαριστώ θερμά την Τεχνική 
Υπηρεσία και όλο το προσωπικό που ερ‐
γάστηκε για την επικαιροποίηση της 
απόφασης. Συνεχίζουμε με στοχευμένα 
βήματα για μια πιο σύγχρονη, όμορφη 
και ασφαλή πόλη!».    
 

Στην τελική ευθεία για 
την ανάπλαση της κεντρι‑
κής πλατείας Πεύκης 
(Πλατεία Πέρρου), ένα 
έργο που οι δημότες Λυκό‑
βρυσης – Πεύκης αναμέ‑
νουν εδώ και πολλά χρό‑
νια, βρίσκεται ο Δήμος. 

Κ



υνεχίζεται η αναβάθμιση και η ενίσχυση της οδικής 
ασφάλειας στους δρόμους και τις διαβάσεις του Δή‐
μου Κηφισιάς μέσω ενός ολοκληρωμένου σχεδίου. 
Δεκάδες λακκούβες αποκαταστάθηκαν με τη χρήση 

ψυχρής ασφάλτου υψηλής ποιότητας και μεγάλης αντοχής. Οι 
εργασίες θα συνεχιστούν με την συντήρηση αλλά και την δη‐
μιουργία νέων σύγχρονων, ευρωπαϊκού τύπου διαβάσεων πε‐
ζών ακόμα και περιμετρικά των σχολικών μονάδων του δήμου. 
Σε δηλώσεις του ο Δήμαρχος Κηφισιάς, Βασίλης Ξυπολυτάς 
τόνισε: «Τα ζητήματα οδικής ασφάλειας χρειάζονται άμεσες λύ‐
σεις με πράξεις και γι’ αυτό ο Δήμος Κηφισιάς έχει προχωρή‐
σει στη συντήρηση του οδικού δικτύου, στην αναβάθμιση των 
διαβάσεων στο σύνολο της πόλης και στον προγραμματισμό 
νέων διαβάσεων περιμετρικά των σχολικών συγκροτημάτων 
με στόχο την ασφάλεια των μαθητών μας κατά την προσέλευση 
και την αποχώρησή τους από το σχολείο. Μέσα από τα έργα 
αυτά που πραγματοποιούνται με την ευγενική χορηγία της Ηel‐
las Direct,θα ενισχυθεί σημαντικά η οδική ασφάλεια των πο‐
λιτών. Συνεχίζουμε με σχέδιο και πρόγραμμα για έναν καλύτερο 
Δήμο Κηφισιάς, ακόμη πιο φιλικό για τους πεζούς». 
Τις εργασίες επέβλεψαν τόσο ο Αντιδήμαρχος Τεχνικών Έργων, 
Στάθης Κύρλος όσο και η προϊσταμένη της υπηρεσίας Ύδρευ‐
σης, Πηνελόπη Κάτσιανου καθώς και ο υπεύθυνος μηχανικός από 
το τμήμα ρύθμισης Κυκλοφοριακών Φόρτων Γ.Δορμούσης.

ιδικότερα, στους δρόμους που επεμβαίνει ο Δή‐
μος ‐ σε όποια σημεία έχει υποδείξει η Τεχνική 
Υπηρεσία ότι χρειάζεται ‐ πέραν από τα έργα 
που γίνονται στην επιφάνεια, στο υπέδαφος το‐
ποθετείται νέος αγωγός, ο οποίος συνδέεται, με 

τη σειρά του, στο κεντρικό δίκτυο απορροής. Αυτή την πε‐
ρίοδο οι σχετικές εργασίες είναι σε εξέλιξη στην οδό Αγίας 
Τριάδος, ένα κατηφορικό και πάγια προβληματικό σημείο, 
στο οποίο ο νέος αγωγός θα δώσει οριστική λύση.  
«Δεν είναι μόνο αυτό που φαίνεται στο τέλος των έργων 
(που, βέβαια, αφήνει μια πολύ ωραία εικόνα). Είναι και όσα 
γίνονται κάτω από το έδαφος και δεν φαίνονται που 
έχουν σημασία. Στα έργα ανάπλασης των οδών γύρω από 
την Αγία Τριάδα συνεχίζουμε να επεκτείνουμε με νέους αγω‐
γούς το δίκτυο απορροής όμβριων υδάτων ώστε να ενι‐
σχύουμε την αντιπλημμυρική θωράκιση της περιοχής, να 
προστατεύσουμε καλύτερα τους συμπολίτες μας και τις πε‐
ριουσίες τους. Έργα που αλλάζουν την εικόνα της πόλης μας 
αλλά και που προσδίδουν ουσία και ασφάλεια», το μήνυ‐
μα του δημάρχου Ηρακλείου Αττικής, Νίκου Μπάμπαλου. 
Υπενθυμίζεται πως ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής εκτελεί τους 
τελευταίους μήνες ευρεία ανάπλαση στις γειτονιές γύρω από 
τις πλατείες Μανδηλαρά και Αγίας Τριάδος. Η παραδοσιακή 

άσφαλτος αφαιρείται και στη θέση της μπαίνουν βιοκλι‐
ματικά υλικά που προσθέτουν καλύτερη αισθητική και βελ‐
τιώνουν το μικροκλίμα της περιοχής. Παράλληλα, οριοθε‐
τούνται θέσεις στάθμευσης και τοποθετείται νέος αστικός 
εξοπλισμός (φωτισμός led, παγκάκια κτλ).  
Σύμφωνα με τη σχετική ανακοίνωση του δήμου, “όλα 
αυτά χωρίς κόστος για το δημότη, με χρηματοδότηση που 
διεκδίκησε και πέτυχε η δημοτική αρχή από προγράμμα‐
τα του Πράσινου Ταμείου.”

ΑΝΤΙΠΛΗΜΜΥΡΙΚΗ  
ΘΩΡΑΚΙΣΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑ 

 ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ ΣΤΟ ΔΗΜΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 
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O Δήμος Ηρακλείου Αττικής συνεχίζει 
την επέκταση των αγωγών απορροής 
των όμβριων υδάτων για την ενίσχυση 
της αντιπλημμυρικής θωράκισης της 
πόλης, αυτή τη φορά παράλληλα με τα 
έργα ανάπλασης στις οδούς γύρω από 
την Αγία Τριάδα. 

Ε

Συνεχίζονται τα έργα για 
την βελτίωση της οδικής 
ασφάλειας στο Δήμο Κηφισιάς

ΔΕΚΑΔΕΣ ΛΑΚΚΟΥΒΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΘΗΚΑΝ

Σ

Επέκταση των αγωγών απορροής  
των όμβριων υδάτων στην Αγ. Τριάδα 



ι επαγγελματίες “φεσατζήδες” άνθισαν την επο‐
χή των μνημονίων, όταν άφηναν πίσω τους 
“ερείπια”, από απλήρωτα ενοίκια έως κοινό‐
χρηστα, τα οποία έπρεπε να πληρώσουν οι ιδιο‐
κτήτες ακινήτων. 
Η επιστροφή στην κανονικότητα περιόρισε το 

φαινόμενο, αλλά αυτό σε καμία των περιπτώσεων, δεν πρέ‐
πει να οδηγεί στο συμπέρασμα, ότι τελείωσε οριστικά η 
ιστορία με τους ενοικιαστές που δεν πληρώνουν. 
Ας μην ξεχνάμε ότι βρισκόμαστε πλέον στην εποχή των 
πολύ υψηλών ενοικίων, κάτι που σημαίνει ότι η συσσώ‐
ρευση δύο ή τριών απλήρωτων ενοικίων, φέρνει τα πάνω 

κάτω στον προγραμματισμό που έχουν 
κάνει οι ιδιοκτήτες. 
Με βάση αυτό ως δεδομένο, θα πρέπει 
να υπάρχει άμεση επαφή με τους ενοι‐
κιαστές με στόχο να ξεπερνιέται από την 
πρώτη στιγμή το πρόβλημα, για να γλι‐
τώσουν στη συνέχεια τις όποιες περι‐
πέτειες. 
Έμφαση πρέπει επίσης να δίνεται και 
στην πληρωμή των κοινοχρήστων, λόγω 

του ότι ελλοχεύει ο κίνδυνος να συσσωρευτεί ένα μεγάλο 
ποσό το οποίο στη συνέχεια θα είναι αδύνατο να απο‐
πληρωθεί. 
Όσοι έχουν πικρή πείρα με επαγγελματίες “φεσατζήδες” 
λένε με νόημα πώς δεν είναι λύση ούτε η προσφυγή στη δι‐
καιοσύνη, εκτός και εάν δεν υπάρχει καμία διάθεση συμ‐
μόρφωσης και υπάρχει πλήρες αδιέξοδο. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι απαιτείται ένα σημαντι‐
κό έξοδο για τα δικαστικά έξοδα και το κυριότερο είναι πως 
ο ιδιοκτήτης δύσκολα θα πάρει πίσω τα λεφτά που έχει χά‐
σει από “φέσια” ενοικίων. 
 
Μειωμένη προσφορά 
Μεσίτες μάλιστα τονίζουν ότι ένας από τους λόγους που 
έχουν εκτοξευτεί στα ύψη τα ενοίκια, είναι και η στρατη‐
γική των κακοπληρωτών, να πληρώνουν δηλαδή δύο ή τρία 
ενοίκια στην αρχή και στη συνέχεια να κάνουν στάση πλη‐
ρωμών. 
Το αποτέλεσμα όπως εξηγούν, είναι ιδιοκτήτες να προτι‐
μούν να κρατούν κλειστά τα διαμερίσματά τους, με απο‐

τέλεσμα στην αγορά να υπάρχει μειωμένη προσφορά που 
οδηγεί και σε πολύ υψηλές τιμές ενοικίων. 
 
Ψυχραιμία και προσοχή 
Οι κίνδυνοι όπως γίνεται αντιληπτό είναι τεράστιοι, γεγονός 
που φέρνει σε δυσχερή θέση τους ιδιοκτήτες σχετικά με 
το τι πρέπει να κάνουν στην περίπτωση που βρεθούν αν‐
τιμέτωποι με τον εφιάλτη των "φεσατζήδων". 
Δικηγόροι που ασχολούνται με τέτοια θέματα, συνι‐
στούν ψυχραιμία και προσοχή, τονίζοντας ότι ο πανικός 
ποτέ δεν είναι καλός σύμβουλος και σημειώνοντας ότι η 
μεγάλη πλειονότητα των ενοικιαστών διακρίνεται από φε‐
ρεγγυότητα. 
Όπως εξηγούν, αυτό που έχει σημασία είναι σε πρώτη φάση 
να μην πληρώσουν για χρήματα που δεν έχουν εισπράξει 
και σε δεύτερη φάση να δουν τη στρατηγική που πρέπει 
να ακολουθήσουν για να τους διώξουν από το ακίνητό τους. 
 
Αναβολή φορολόγησης 
Σύμφωνα με την δικηγόρο ΑΠ και γεγ. Γραμματέας της Πα‐
νελλήνιας Ομοσπονδίας Ιδιοκτητών Ακινήτων Βασιλική 
Παραδιά, η μη πληρωμή ενοικίων είναι διαχρονικό πρό‐
βλημα των εκμισθωτών ακινήτων. 
Η μη φορολόγηση των ανείσπρακτων ενοικίων ήταν πά‐
γιο αίτημα της Ομοσπονδίας η οποία επιδιώκει την οριστική 
λύση του προβλήματος μέσω διαδικασίας αναβολής της φο‐
ρολόγησής τους επί όσο χρόνο δεν έχουν εισπραχθεί. 
Για να γίνει αποδεκτή η αναβολή φορολόγησης χωρίς τον 
κίνδυνο εκτεταμένης καταστρατήγησης, που θα οδη‐
γούσε σε τεράστια απώλεια φορολογικών εσόδων κα‐
τέστη σαφές ότι δεν θα αρκούσε μια απλή υπεύθυνη δή‐

Ο

Η ώρα της εφορίας πλησιάζει και 
για χιλιάδες ιδιοκτήτες ακινήτων 
αποτελούν “βραχνά” τα ανείσπρα‑
κτα ενοίκια, καθώς καλούνται να 
πληρώσουν επιπλέον φόρο για χρή‑
ματα που ουδέποτε εισέπραξαν.

Απάντηση  
στους επαγγελματίες  
κακοπληρωτές
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ΛΥΣΕΙΣ
ΓΙΑ TOYΣ  

“ΦΕΣΑΤΖHΔΕΣ” 
ΤΩΝ ΕΝΟΙΚΙΩΝ

Οδηγίες σε  
ιδιοκτήτες ακινήτων

Πώς θα γλιτώσουν  
τον επιπλέον φόρο



λωση του φορολογούμενου. 
Όπως γίνεται αντιληπτό, θα έπρεπε να υπάρχει και μια 
οποιασδήποτε μορφής δικαστική απόφαση ή έστω προ‐
σφυγή στη δικαιοσύνη, που να αποδεικνύει την αλήθεια 
της δήλωσης περί μη είσπραξης των μισθωμάτων. 
Η προσφυγή λοιπόν είναι το “κλειδί” για να μην βρεθούν 
οι ιδιοκτήτες ακινήτων αντιμέτωποι με εφιαλτικές κα‐

ταστάσεις και πληρωμή υπέρογκων φόρων, που θα τους 
υποχρέωνε να βάλουν βαθιά το χέρι στην τσέπη. 
 
Ο χρόνος οφειλής μισθωμάτων 
Σύμφωνα με την ΠΟΜΙΔΑ η οποία εξέδωσε και τον σχε‐
τικό οδηγό για τη στρατηγική των ιδιοκτητών ακινήτων, 
από τα παραπάνω δικαιολογητικά που κατά περίπτωση 
προσκομίζονται στις ΔΟΥ, θα πρέπει να προκύπτει το χρο‐
νικό διάστημα για το οποίο οφείλονται μισθώματα. 
Εξαιρετικά και προκειμένου να δηλω‐
θούν ανείσπρακτα εισοδήματα για το 
χρονικό διάστημα που μεσολαβεί από 
την έκδοση της απόφασης αποβολής ή 
της διαταγής απόδοσης χρήσης μισθίου 
μέχρι την εκτέλεση αυτής, η οποία έλα‐
βε χώρα μέχρι τη λήξη της προθεσμίας 
υποβολής της δήλωσης φορολογίας ει‐
σοδήματος, αρκεί η υποβολή στην αρ‐
μόδια ΔΟΥ υπεύθυνης δήλωσης και έκ‐
θεσης αποβολής και εγκατάστασης που 
έχει συνταχθεί από το δικαστικό επιμελητή, 
ότι για το ανωτέρω διάστημα τα μισθώματα δεν έχουν ει‐
σπραχθεί. 
 
Οι διευκρινίσεις 
Με την ΠΟΛ.1102/12.7.2016 διευκρινίστηκε περαιτέρω 
ότι ανείσπρακτα εισοδήματα από την εκμίσθωση ακίνη‐
της περιουσίας μπορούν να δηλωθούν μόνον από φυσι‐
κά πρόσωπα που αποκτούν εισόδημα από την εκμίσθω‐
ση / υπεκμίσθωση ακίνητης περιουσίας, προκειμένου να 
μην συνυπολογισθούν αυτά στο εισόδημά τους, σύμφω‐
να με το άρθρο 39 παρ. 4 του ν.4172/2013, οι διατάξεις 
του οποίου δεν εφαρμόζονται για νομικά πρόσωπα και νο‐
μικές οντότητες. 
Αντίθετα, δεν μπορούν να δηλωθούν ανείσπρακτα εισο‐
δήματα από την εκμίσθωση ακίνητης περιουσίας από φυ‐
σικά πρόσωπα, όταν τα εισοδήματα αυτά προέρχονται 
από αποζημίωση χρήσης ακινήτου καθώς και από άσκη‐
ση επιχειρηματικής δραστηριότητας (πχ διοργανώσεις εκ‐
δηλώσεων σε αίθουσες ή κτήματα, τουριστική εκμετάλ‐
λευση κλπ). 
H Διοίκηση δηλαδή, χωρίς αυτό να προβλέπεται από το 

νόμο, και ενώ παντού η αποζημίωση χρήσης ακινήτου εξο‐
μοιώνεται φορολογικά προς μίσθωμα, περιόρισε τη δυ‐
νατότητα αυτή μόνον στα ανείσπρακτα μισθώματα ενερ‐
γών μισθώσεων, και δεν την αποδέχεται όταν αυτά 
έχουν το χαρακτήρα αποζημίωσης χρήσης, για το διάστημα 
δηλαδή μετά τη λήξη της μίσθωσης. 
Βαρύτατη αδικία σε βάρος πληθώρας ιδιοκτητών οι 
οποίοι, επειδή έληξε νομικά η μίσθωσή τους, υποχρεούν‐
ται να πληρώσουν φόρο για ποσά που αποδεδειγμένα ου‐

δέποτε εισέπραξαν! 
 
Η αλήθεια για την αγωγή 
Σύμφωνα με την ΠΟΜΙΔΑ, δεν προβλέ‐
πει ούτε ο νόμος, ούτε οι σχετικές εγκύ‐
κλιοι, υποχρέωση συζήτησης της ασκη‐
θείσας αγωγής, όπως ζητείται αυθαίρε‐
τα από κάποιες ΔΟΥ, η οποία θα ήταν 
άνευ αντικειμένου και απλώς ένα πρό‐
σθετο οικονομικό βάρος για τον εκμι‐
σθωτή. 

Κι αυτό γιατί στις περισσότερες περιπτώ‐
σεις οι ενοικιαστές έχοντας αποχωρήσει από το μίσθιο, αρ‐
νούνται να πληρώσουν οτιδήποτε από τα οφειλόμενα, οπό‐
τε ο εκμισθωτής δεν έχει πρακτικά τη δυνατότητα να ει‐
σπράξει το παραμικρό. 
 
Τα αναγκαία δικαιολογητικά 
Διαδικαστικά, προκειμένου να δηλωθούν ως ανείσπρακτα 
τα εισοδήματα από την εκμίσθωση ακίνητης περιουσίας 
θα πρέπει να προσκομίζονται στην αρμόδια ΔΟΥ, πριν από 
την υποβολή της δήλωσης, μια σειρά από δικαιολογητικά. 
Η κατάθεσή τους είναι αναγκαία προκειμένου να γίνει σα‐
φές ότι οι ενοικιαστές δεν έχουν καταβάλει τα ενοίκια και 
οι ίδιοι δεν μπορούν να πληρώσουν φόρο για χρήματα που 
ουδέποτε εισέπραξαν 
Τα δικαιολογητικά αυτά είναι ‐ευκρινή φωτοαντίγραφα 
(φωτοτυπίες), κατά το άρθρο 1 του ν. 4250/2014 (ΦΕΚ 
Α'74), των διαταγών, δικαστικών αποφάσεων που έχουν 
εκδοθεί ή αγωγών που έχουν ασκηθεί, έως και την προ‐
θεσμία υποβολής της ετήσιας δήλωσης. 

Κατόπιν τούτου τα ανείσπρακτα εισοδήμα‐
τα θα δηλώνονται στο έντυπο “Αναλυτική 
κατάσταση για τα μισθώματα ακίνητης πε‐
ριουσίας” Ε2 και θα μεταφέρονται σε ει‐
δικό κωδικό του Ε1 κατά την υποβολή 
της δήλωσης φορολογίας εισοδήματος. 

ΤΟ “ΚΛΕΙΔΙ”  
ΤΗΣ ΔΙΑΤΑΓΗΣ 

ΠΛΗΡΩΜΗΣ

Τα δικαιολογητικά  
που ζητούν στις ΔΟΥ

Ας δούμε λοιπόν αναλυτικά τι ορίζει ο νόμος 
4346/2015 για να ανείσπρακτα ενοίκια, προ‑
κειμένου να γίνει σαφές τι κινήσεις πρέπει να 
κάνει ο ιδιοκτήτης με έναν δύστροπο και αφε‑
ρέγγυο ενοικιαστή: 
• Τα εισοδήματα από την εκμίσθωση ακίνητης περι‐
ουσίας, τα οποία δεν έχουν εισπραχθεί από τον δι‐
καιούχο, δεν συνυπολογίζονται στο συνολικό εισό‐
δημά του, εφόσον έως την προθεσμία υποβολής της 
ετήσιας δήλωσης φορολογίας εισοδήματος, έχει εκ‐
δοθεί εις βάρος του μισθωτή διαταγή πληρωμής ή 
διαταγή απόδοσης χρήσης μίσθιου ή δικαστική από‐
φαση αποβολής ή επιδίκασης μισθωμάτων ή έχει 
ασκηθεί εναντίον του μισθωτή αγωγή αποβολής ή 
επιδίκασης μισθωμάτων. 
• Τα εν λόγω εισοδήματα φορολογούνται στο έτος 
και κατά το ποσό που αποδεδειγμένα εισπράχθη‐
καν, κατά παρέκκλιση των διατάξεων του άρθρου 8. 
Τα μη εισπραχθέντα εισοδήματα δηλώνονται σε ει‐
δικό κωδικό ανείσπρακτων εισοδημάτων από εκμί‐
σθωση ακίνητης περιουσίας της δήλωσης φορολο‐
γίας εισοδήματος». 
Σύμφωνα με τη μεταγενέστερη σχετική εγκύκλιο 
ΠΟΛ.1024/12.2.2016 και τις οδηγίες υποβολής των 
φορολογικών δηλώσεων 2017, η στήλη 16 του Ε2 
συμπληρώνεται με τα ποσά των ανείσπρακτων ει‐
σοδημάτων από την εκμίσθωση ακίνητης περιου‐
σίας, εφόσον έως την προθεσμία υποβολής της ετή‐
σιας δήλωσης φορολογίας εισοδήματος έχει εκδοθεί 
εις βάρος του μισθωτή διαταγή πληρωμής ή διατα‐
γή απόδοσης μίσθιου ή δικαστική απόφαση αποβο‐
λής ή επιδίκασης μισθωμάτων ή έχει ασκηθεί εναν‐
τίον του μισθωτή αγωγή αποβολής ή επιδίκασης μι‐
σθωμάτων (παρ. 4 του αρθ. 39 ν. 4172/2013). 

ΤΙ ΟΡΙΖΕΙ Ο ΝΟΜΟΣ
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Η μη είσπραξη μισθωμάτων αποδεικνύεται μόνο με τα δικαιο‑
λογητικά της παραγράφου 4 του άρθρου 39 του ν.4172/2013 
(εκδοθείσα δικαστική απόφαση αποβολής ή επιδίκασης μισθω‑
μάτων, εκδοθείσα διαταγή πληρωμής ή διαταγή απόδοσης χρή‑
σης μίσθιου, ασκηθείσα αγωγή αποβολής ή επιδίκασης μισθω‑
μάτων), ένα εκ των οποίων πρέπει να προσκομίζεται σε κάθε 
περίπτωση. 
Σύμφωνα με την ΠΟΜΙΔΑ, ειδικά σε περίπτωση πτώχευσης του 
μισθωτή, αρκεί η προσκόμιση αντιγράφου του πίνακα αναγγε‑
λίας χρεών, στον οποίο εμφανίζεται η απαίτηση του εκμισθω‑
τή / υπεκμισθωτή. 
Ανείσπρακτα εισοδήματα από εκμίσθωση ακίνητης περιουσίας 
μπορούν να δηλωθούν από τον κληρονόμο, ο οποίος υπεισέρχε‑
ται στο σύνολο των δικαιωμάτων και υποχρεώσεων του κλη‑
ρονομούμενου, με την προσκόμιση ενός εκ των οριζομένων 
στην παρ. 4 του άρθρου 39 του ν.4172/2013 δικαιολογητικού, 
μαζί με τα νομιμοποιητικά έγγραφα του κληρονομικού του δι‑
καιώματος. 
Τα ως άνω δικαιολογητικά που προσκομίζονται στις ΔΟΥ προ‑
κειμένου να δηλωθούν τα ανείσπρακτα εισοδήματα θα γίνον‑

ται αποδεκτά για τον δηλούντα. 
Στην περίπτωση της κοινωνίας, τα σχετικά δι‑
καιολογητικά θα γίνονται αποδεκτά για όλα τα 
μέλη, ανεξαρτήτως εάν αναγράφονται σε αυτά 
τα στοιχεία τυχόν λοιπών εκμισθωτών – υπεκμισθω‑
τών. 
Προϋπόθεση είναι τα αναφερόμενα στα προσκομισθέν‑
τα δικαιολογητικά στοιχεία του μισθίου, του μηνιαίου 
μισθώματος και του μισθωτή οφειλέτη (του κληρονό‑
μου ή του εγγυητή), να ταυτίζονται με τα αντίστοιχα 
στοιχεία που προκύπτουν 

• είτε από τα φορολογικά έντυπα (Ε1, Ε2) 
• είτε από τη Δήλωση Πληροφοριακών Στοιχείων Μί‑
σθωσης Ακίνητης Περιουσίας ή από το συμφωνητικό 
μίσθωσης. 

Σε περίπτωση υποβολής δήλωσης αναβολής φορολόγησης 
ανείσπρακτων μισθωμάτων χωρίς να συνυποβληθούν όλα τα 
απαιτούμενα δικαιολογητικά, η φορολογική διοίκηση θα προ‑
χωρεί σε νέες εκκαθαρίσεις, μη λαμβάνοντας υπόψη τα ποσά 
που έχουν δηλωθεί ως ανείσπρακτα εισοδήματα. 

ΠΤΩΧΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΙ
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ο Δημοτικό Συμβούλιο Παπάγου – Χο‐
λαργού με την υπ. αριθ. 51/28‐03‐
2024 απόφασή του καταθέτει αίτη‐
μα προς το Υπουργείο Περιβάλλον‐

τος και Ενέργειας για μερική αναστολή έκδοσης 
οικοδομικών αδειών στον Δήμο μόνο σε όσες πε‐
ριπτώσεις γίνεται χρήση των άρθρων 10 παρ. 
1, 15 παρ. 8, 19 παρ. 2 περ. α’ και 25 παρ. 1 του 
Ν.Ο.Κ. και ιδιαίτερα στην σωρευτική χρήση 
αυτών, άρθρα που επιτρέπουν τη χορήγηση 
ευεργετημάτων ύψους για κτήρια, τα οποία πλη‐
ρούν συγκεκριμένα κριτήρια που ορίζει ο ΝΟΚ. 
Για το συγκεκριμένο ζήτημα των ευεργετικών 
διατάξεων του ΝΟΚ, με πρωτοβουλία της διοί‐
κησης και με την υπ. αριθ. 51/26‐05‐2021 από‐
φαση του Δημοτικού Συμβουλίου, προωθήθη‐
κε αίτημα προς τα αρμόδια Υπουργεία για νο‐
μοθετική ρύθμιση με στόχο την κατάργηση 
της δυνατότητας προσαύξησης του μέγιστου 
επιτρεπόμενου ύψους κτιρίων που προβλέπει 

ο ΝΟΚ, καθώς και αίτημα προς την Κεντρική 
ένωση Δήμων Ελλάδας (Κ.Ε.Δ.Ε.), για τη συζή‐
τηση του θέματος και τη λήψη σχετικής από‐
φασης. 
Ακολούθως, η ΚΕΔΕ με την υπ. αριθ. 161/2023 
απόφασή της αιτήθηκε την άμεση αναστολή 
εφαρμογής συνολικά των πολεοδομικών κινή‐
τρων του ΝΟΚ. 
Να σημειωθεί ότι η Κ.Ε.Δ.Ε. με ομόφωνες απο‐
φάσεις της και το 2012, αλλά και το 2021, είχε 
αντιταχθεί στις εν λόγω διατάξεις του ΝΟΚ. 
 
“Απαράδεκτο να υπονομεύεται  
η φυσιογνωμία του Δήμου” 
Ο Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού, Ηλίας Απο‑
στολόπουλος, στην εισήγησή του για το συγ‐
κεκριμένο θέμα δήλωσε: Θεωρούμε απαράδεκτο 
στον βωμό της υπερδόμησης και του ευκαι‐
ριακού υπερκέρδους να υπονομεύεται η φυ‐
σιογνωμία και το πολεοδομικό κεκτημένο του 

Δήμου μας. Το ΣτΕ έχει πλέον παραπέμψει 
στην Ολομέλειά του τις επίμαχες διατάξεις του 
ΝΟΚ, με τις οποίες αυθαίρετα και οριζόντια για 
όλη τη χώρα και μάλιστα χωρίς την εκπόνηση 
ειδικής μελέτης δίνονται ευεργετήματα ύψους 
για τα νεόδμητα κτίρια. 
Ο Δήμος μας διαχρονικά έχει τεθεί κατά των συγ‐
κεκριμένων ευεργετικών διατάξεων δόμησης, 
και έμπρακτα υποστηρίζει την διατήρηση του 
οικιστικού και φυσικού περιβάλλοντος της πε‐
ριοχής. Τρανό παράδειγμα η επιμονή και η συ‐
νέπεια της δημοτικής αρχής για την εκπόνηση 
και την έγκριση του ΓΠΣ Παπάγου με μειωμέ‐
νο συντελεστή δόμησης και μειωμένο μέγιστο 
ύψος κτηρίων. Δεύτερο παράδειγμα, η προ‐
ώθηση του Τοπικού Πολεοδομικού Σχεδίου 
(ΤΠΣ) του Δήμου μας στον πρώτο κύκλο εκπό‐
νησης των ΤΠΣ ώστε ο Δήμος Παπάγου – Χο‐
λαργού να είναι από τους πρώτους δήμους της 
χώρας με ολοκληρωμένο ΤΠΣ”.

ια ιστορική απόφαση, που ανοί‐
γει τον δρόμο για την απαλλο‐
τρίωση και αξιοποίηση του ακι‐
νήτου στο Ο.Τ. 90, έλαβε το 
δημοτικό συμβούλιο του Δήμου 
Λυκόβρυσης – Πεύκης. 

Κατά την τελευταία συνεδρίασή του, το Σώμα 
ενέκρινε την καταβολή της αποζημίωσης στους 
ιδιοκτήτες του ακινήτου  στο Ο.Τ. 90 της Λυ‐
κόβρυσης, η οποία είχε καθοριστεί οριστικά με 
την  υπ’ αρ. 1542/2010 απόφαση του Εφετεί‐
ου Αθηνών. 
Με αυτή την απόφασή του, το δημοτικό συμ‐
βούλιο του Δήμου Λυκόβρυσης  – Πεύκης κινεί 
έπειτα από πολλά χρόνια τη διαδικασία για την  
αποζημίωση των δικαιούχων ιδιοκτητών του 
Ο.Τ. 90, το οποίο έχει χαρακτηριστεί ως Κοινό‐
χρηστος Χώρος Πλατείας, προκειμένου να ολο‐
κληρωθεί η απαλλοτρίωση του ακινήτου και ο 

Δήμος να μπορεί να το αξιοποιήσει για δημι‐
ουργία κοινόχρηστων χώρων πρασίνου και 
αναψυχής. 
Σημειώνεται πως η τιμή μονάδας της αποζη‐
μίωσης έχει ήδη καθοριστεί με την παραπάνω 
απόφαση του Εφετείου Αθηνών, την οποία 

αποδέχθηκαν  οι ιδιοκτήτες και βάσει αυτής ο 
Δήμος θα καταθέσει ολοκληρωμένο φάκελο με‐
λέτης στο Πράσινο Ταμείο, προκειμένου να 
διεκδικήσει τη σχετική χρηματοδότηση. 
 
“Πρόθεσή μας να δώσουμε  
λύση σε χρόνια ζητήματα” 
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος Ψυ‑
χάλης δήλωσε σχετικά: «Η δημιουργία νέων χώ‐
ρων πρασίνου και αναψυχής στην πόλη μας, απο‐
τελεί σημαντική στόχευση της νέας δημοτικής Αρ‐
χής. Με την απόφαση που έλαβε το δημοτικό συμ‐
βούλιο της πόλης, αποδεικνύεται περίτρανα η 
πρόθεσή μας να δώσουμε λύση σε χρόνια ζητή‐
ματα που αφορούν όλους μας. Προχωράμε με με‐
θοδικότητα και στοχευμένα βήματα στην υλο‐
ποίηση του προγράμματός μας, με στόχο μια πόλη 
σύγχρονη, πράσινη, όμορφη και ασφαλή, που θα 
τη χαίρονται όλοι οι δημότες μας» 

Μερική  
αναστολή 

έκδοσης  
οικοδομικών 
αδειών ζητά  

το ΔΣ Παπάγου 
Χολαργού

Ανοίγει ο δρόμος για απαλλοτρίωση και αξιοποίηση ακινήτου

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ  
ΓΙΑ ΤΟ Ο.Τ. 90 ΕΛΑΒΕ  

ΤΟ ΔΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ – ΠΕΥΚΗΣ
Μ

Τ

Το Χαλάνδρι αποχαιρέτησε 
προ ολίγων ημερών τον αρχι‐
μανδρίτη Πατρίκιο Καλεώδη, 
εφημέριο επί σειρά ετών του 
Ιερού Ναού Αγ. Νικολάου Χα‐
λανδρίου. 
Στο ήθος του και την προσφο‐
ρά του στην πόλη αναφέρθη‐
κε ο δήμαρχος Χαλανδρίου, 
Σίμος Ρούσσος, σημειώνον‐
τας: «Τούτο το μεσημέρι, με 
τη θλίψη να σημαδεύει  τα 
πρόσωπα των ανθρώπων της, 
η πόλη μας αποχωρίζεται 
εκτός από τον εφημέριο της 
και ένα ακόμη κομμάτι της 
ιστορίας της. Ο Πατρίκιος Κα‐
λεώδης, επέλεξε νωρίς τον 
δρόμο της δικής του προσφο‐
ράς και τον ακολούθησε μέχρι 
το τέλος. Με σταθερότητα και 
μαχητικότητα, ευγένεια και 
διακριτικότητα. 
«Όλες αυτές τις έξι δεκαετίες, 
από την πρώτη του τοποθέ‐
τηση, το 1963, στον ναό του 
Αγίου Νικολάου, πορεύτηκε 
απλά, σχεδόν ασκητικά στο 
πλάι των συμπολιτών του, δί‐
νοντας με τη στάση ζωής του 
το παράδειγμα. Με καλλιέρ‐
γεια και γνώση βαθιά, υπομο‐
νή και ανοχή συμβούλευσε, 
βοήθησε, δίδαξε και συνέτρε‐
ξε όσους το ζήτησαν. Έτσι 
προσηνή, λιτό, ακριβοδίκαιο 
και γενναιόδωρο, όπως τον 
γνωρίσαμε, θα τον θυμόμα‐
στε», καταλήγει το μήνυμα 
του δημάρχου Χαλανδρίου. 

δημοτική παράταξη “Νίκη Πολι‐
τών Αγίας Παρασκευής” με κεί‐
μενό της αναφέρεται στη χρημα‐

τοδότηση που παρείχε  και στον προ‐
γραμματισμό για την ανάπλασης της μι‐
κρής πλατείας στον Τσακό. 
“Το παρκάκι στη γωνία των οδών Ελ. Βε‐
νιζέλου και Ν. Ζέρβα στον Τσακό ανα‐
πλάστηκε”, αναφέρει η “Νίκη Πολιτών”, 
με επικεφαλής τον Ιωάννη Σταθόπουλο. 

“Είναι ένα έργο που χρηματοδοτήσαμε και 
προγραμματίσαμε στην Δημαρχιακή μας 
θητεία, με την διαδικασία του Συμμετο‐
χικού Προϋπολογισμού. 
Η ολοκλήρωσή του, με ενέργειες της προ‐
ηγούμενης Δημοτικής αρχής και καθορι‐
στική την συμμετοχή της Τεχνικής μας 
Υπηρεσίας, είναι γεγονός. Η συμβολή του 
Συλλόγου Κατοίκων Τσακού και η συ‐
νεργασία μας μαζί του ήταν καθοριστική”. 

Το μήνυμα  
του δημάρχου  
Χαλανδρίου για την 
απώλεια του  
Πατρίκιου Καλεώδη

“Νίκη Πολιτών”: Ανάπλαση μικρής  
πλατείας στον Τσακό Αγ. Παρασκευής

Η
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ντικείμενο της συνάντησης ήταν 
να συζητηθούν θέματα που αφο‐
ρούν την κοινωνική μέριμνα και τη 
δημόσια υγεία στην τοπική κοι‐
νωνία. 

Κατά τη συνάντηση ο κ. Ασκητής ενημερώθηκε 
για τα προγράμματα των κοινωνικών υπη‐

ρεσιών που λειτουργούν στο Δήμο Αμαρου‐
σίου, που καλύπτουν ένα μεγάλο εύρος υπη‐
ρεσιών κοινωνικής μέριμνας και προστασίας, 
πρόληψης και προαγωγής της υγείας των πο‐
λιτών κάθε ηλικίας.  
Στο πλαίσιο αυτό, ανταλλάχτηκαν απόψεις για 
την ανάληψη πρωτοβουλιών οι οποίες θα μπο‐
ρούσαν να εφαρμοστούν στο Δήμο Αμαρου‐
σίου με τη συνεργασία της Περιφέρειας Ατ‐
τικής για τη στήριξη των ευπαθών ομάδων.    
Στη συνάντηση παραβρέθηκαν επίσης η Αν‐
τιπεριφερειάρχης Βόρειου Τομέα Αθηνών 
Λουκία Κεφαλογιάννη, οι Αντιδήμαρχοι Πέτρος 
Κόνιαρης, Γιάννης Νικολαράκος, η Εντεταλ‐
μένη Σύμβουλος σε θέματα Υγείας Κατερίνα 
Ιωάννου, η Επιστημονική Υπεύθυνη του Κέν‐
τρου Υγείας Αμαρουσίου Μαρία Γώγου, ο Ει‐
δικός Σύμβουλος του Δημάρχου σε θέματα 
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.) και 

του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πό‐
λεων Προαγωγής της Υγείας (ΕΔΔΥΠΠΥ) Στέ‐
φανος Τσιπουράκης, καθώς και συνεργάτες 
του Αντιπεριφερειάρχη.  
Ακολούθως, ο κ. Ασκητής επισκέφθηκε το Κέν‐
τρο Υγείας Αμαρουσίου, όπου ενημερώθηκε 
από την Επιστημονική του Υπεύθυνο Μαρία 
Γώγου για τα ζητήματα που αφορούν στην λει‐
τουργία του Κέντρου.      
  
 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ  
ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ – 
ΑΣΚΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ 
ΚΑΙ ΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 

Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θε‑
όδωρος Αμπατζόγλου είχε 
συνάντηση εργασίας με τον 
Αντιπεριφερειάρχη Υγείας 
Θάνο Ασκητή, κατά την επί‑
σκεψή του στο Δημαρχείο 
Αμαρουσίου, τη Δευτέρα 1 
Απριλίου 2024. 

Α

παράταξη "Πεντέλη Πόλη 
Πρότυπο" έκανε επισήμαν‐
ση των αστοχιών των Διοι‐
κήσεων ως προς την έγκαι‐

ρη ενημέρωση των γονέων, για το 
κλείσιμο του Παιδικού Σταθμού στη 
Νέα Πεντέλη.  
"Όπως ενημερωθήκαμε από την τε‐
χνική υπηρεσία του Δήμου Πεντέλης 
το θέμα του κλεισίματος του παιδι‐
κού σταθμού στη Νέα Πεντέλη προ‐
έκυψε λόγω τεχνικών προβλημάτων 
και απόκλισης από τις προβλεπόμε‐
νες αυστηρές προδιαγραφές του 
ΠΔ99/2017. 
Αν και η μετακίνηση από το υφιστά‐
μενο κτίριο φαίνεται να είναι ανα‐
πόφευκτη από τεχνικής άποψης, η 
έλλειψη επικοινωνίας και προετοι‐
μασίας από μέρους της νυν δημοτι‐
κής αρχής είναι και ανεξήγητη και 
απαράδεκτη. 
Το ζήτημα είναι γνωστό στο Δήμο 
από πάρα πολύ καιρό και όφειλε η 
προηγούμενη ακόμη διοίκηση του 
Δήμου να έχει μεριμνήσει ώστε κάτι 
τέτοιο να δρομολογηθεί ομαλά από 
την αρχή της σχολικής χρονιάς. Το 
ότι δεν το έπραξε και άφησε τη νέα 
Διοίκηση να διαχειριστεί το πρόβλη‐
μα είναι επίσης απαράδεκτο αφού 
γνώριζε ότι η υφιστάμενη άδεια του 
παιδικού σταθμού θα έληγε στις 
31/3/2024.  
Κατόπιν των παραπάνω, θέλουμε να 
τονίσουμε τα εξής: 
1. Αναγνωρίζουμε τα τεχνικά προ‐
βλήματα που οδήγησαν στην ανάγ‐
κη μετακίνησης του παιδικού σταθ‐
μού, αλλά εκφράζουμε την έντονη 
αντίθεσή μας για την αυταρχική τα‐
κτική που ακολουθείται από τη δη‐
μοτική αρχή, χωρίς επίσημη και έγ‐
καιρη ενημέρωση και συζήτηση με 
τους ενδιαφερομένους. 
2. Επισημαίνουμε τη σημασία της 
κάλυψης των εκπαιδευτικών αναγ‐
κών σε χώρους που ανταποκρίνον‐
ται στα τρέχοντα πρότυπα και προ‐
διαγραφές και εκφράζουμε τη δέ‐
σμευσή μας να συμβάλουμε προς 
την κατεύθυνση αυτή. 
3. Καλούμε τη Διοίκηση για πλήρη 
ενημέρωση των γονέων και μελών 
της σχολικής κοινότητας σχετικά με 
την τρέχουσα κατάσταση του συγ‐
κεκριμένου παιδικού σταθμού και 
τα μελλοντικά σχέδια για την εξυπη‐
ρέτηση όλων των εκπαιδευτικών 
αναγκών". 

Πραγματοποιήθηκε συνάντηση ερ‑
γασίας μεταξύ του Δημάρχου κου 
Παναγιώτη Μανούρη και του Αντι‑
περιφερειάρχη Υγείας κου Θάνου 
Ασκητή στα γραφεία του Δήμου. 
Τα θέματα που συζητήθηκαν και 
συμφωνήθηκαν αφορούν τρόπους 
ενίσχυσης των κοινωνικών δομών 
και των δομών Υγείας του Δήμου 
προς όφελος όλων των κατοίκων.  
Στην συνάντηση εργασίας παρευ‑
ρέθηκαν και ο Αντιδήμαρχος Κοι‑
νωνικής Πολιτικής & Αλληλεγγύης 
κος Ιωάννης Λαζαρίδης καθώς και 
η Εντεταλμένη Σύμβουλος για ζη‑
τήματα Ισότητας, Εθελοντισμού, 
Συμπερίληψης και Αντιμετώπισης 
της Έμφυλης Βίας κα Κουλουριώτη 
Μαρία – Ελισάβετ, καθώς και υπη‑
ρεσιακοί παράγοντες από Δήμο και 
Περιφέρεια.  

Η "Πεντέλη Πόλη  
Πρότυπο" για το κλείσιμο 
του Παιδικού Σταθμού 
στη Νέα Πεντέλη

Η

Συνάντηση του Δημάρχου Αμαρουσίου  
με τον Αντιπεριφερειάρχη Υγείας

Συνάντηση εργασίας του  
Δημάρχου Νέας Ιωνίας με 
τον Αντιπεριφερειάρχη 
Υγείας κ. Ασκητή
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φορμή για το μπαράζ των δη‐
λώσεων στάθηκε η αναφορά 
του Δημάρχου, Μάριου Ψυχάλη, 
στο έργο ως “υπόθεση με μα‐
κρόχρονη διάρκεια, για την 
οποία συνέβαλε μεταξύ άλλων η 

απελθούσα δημοτική αρχή”. Στα λόγια του 
αντιπαρατάχθηκαν τόσο ο τέως Δήμαρχος, 
Τάσος Μαυρίδης, που τόνισε εν είδει ενημέ‐
ρωσης με συγκεκριμένες ημερομηνίες τις ενέρ‐
γειες της δικής του δημοτικής αρχής, όσο και ο 
επικεφαλής της παράταξης “Λυκόβρυση – Πεύ‐
κη Μαζί”, Γρηγόρης Λέων, ο οποίος παρέθε‐
σε την τότε απόφαση του Μ. Ψυχάλη να κα‐
ταψηφίσει την αναθεώρηση του Πολεοδομικού. 
Με την αναθεώρηση ανοίγει πλέον ο δρόμος για 
τη δημιουργία νέων αθλητικών εγκαταστάσε‐
ων, αξιοποιώντας το οικόπεδο της ΑΓΕΤ Ηρα‐
κλής, ενώ δίνεται η δυνατότητα να δημιουρ‐
γηθούν επιπλέον κοινόχρηστοι χώροι πρασίνου.  
Ο δήμαρχος Λυκόβρυσης ‐ Πεύκης, Μάριος Ψυ‑
χάλης, δηλώνει σχετικά: «Η διαδικασία ανα‐
θεώρησης του Γενικού Πολεοδομικού Σχεδίου 
της Λυκόβρυσης ήταν μια υπόθεση με μακρό‐
χρονη διάρκεια, στην εξέλιξη της οποίας συνέ‐
βαλαν σημαντικά τόσο οι υπηρεσιακοί παρά‐
γοντες, επιστήμονες, όπως επίσης η απελθού‐
σα Δημοτική αρχή, τους οποίους ευχαριστώ!  
Ο Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης αποκτά πλέ‐
ον έναν ακόμα χώρο, όπου μπορούν να δημι‐
ουργηθούν χώροι πρασίνου, αναψυχής και 
αθλητισμού.  
Δεν μπορούμε παρά να είμαστε ιδιαίτερα χα‐
ρούμενοι για αυτήν την ιστορική εξέλιξη!». 
 
Η απάντηση του  
τ.  Δημάρχου – “Για την  
αποκατάσταση της αλήθειας” 
Ο τέως Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης με ανα‐
κοίνωσή του ενημερώνει τους πολίτες για όσα 
διενήργησε η Δημοτική Αρχή όσον αφορά το Γε‐
νικό Πολεοδομικό Σχέδιο Λυκόβρυσης όσο 
εκείνος ήταν Δήμαρχος, ήτοι την περίοδο 2014 
έως 2023. 
 
Αναλυτικά η δήλωσή του: 
“Για την αποκατάσταση της αλήθειας όσο κι αν 
ενοχλεί «κάποιους» για το Γενικό Πολεοδομι‐
κό Λυκόβρυσης και για τη Δωρεά της εταιρεί‐
ας ΑΓΕΤ , ενημερώνουμε τους συνδημότες μας 
αλλά και τους κατοίκους του δήμου μας για τις 
ενέργειες που έγιναν από τη δημοτική μας 
αρχή (2014‐2023). 
Ενημέρωση γίνεται προς κάθε κατεύθυνση με 
γεγονότα, ενέργειες και πρωτοβουλίες της δη‐
μοτικής μας αρχής, καθώς και με συγκεκριμέ‐
νες ημερομηνίες σχετικών αποφάσεων και αλ‐
ληλογραφίας που δεν μπορεί σε καμία περί‐
πτωση να αμφισβητηθούν”. 
Ο Τάσος Μαυρίδης παρέθεσε έπειτα τις συγ‐
κεκριμένες ενέργειες: 

• «Γ.Π.Σ. Δημοτικής Ενότητας Λυκόβρυσης» : 
Απο το 2018 ξεκίνησε η διαδικασία ανάθεσης 
της μελέτης σε ειδικό μελετητικό γραφείο για 
το Γ.Π.Σ. και εν συνεχεία με απόφαση της Επι‐
τροπής Ποιότητας Ζωής του δήμου εγκρίθηκε 
η μελέτη του Πολεοδομικού Σχεδίου και η 
αποστολή προς έγκριση στον Μητροπολιτικό 
Σχεδιασμό. 
• Ολοκληρώθηκε η απαραίτητη διαβούλευση με 
φορείς – κατοίκους – επιχειρήσεις και τον 
Δήμο και εν συνεχεία κατατέθηκε τελικά για έγ‐
κριση στο Δ.Σ. και να επιστραφεί στο Μητρο‐
πολιτικό Σχεδιασμό του ΥΠΕΝ ώστε να εκδο‐
θεί ΦΕΚ. 
• Έναρξη διαδικασιών με έγκριση απόφασης της 
επιτροπής ποιότητας Ζωής για της Α’ φάση της 
διαδικασίας το 2018. 
• Ακολούθως εγκρίσεις τελικών αποφάσεων 
Γ.Π.Σ. από Επιτροπή Ποιότητας Ζωής, για τη 
Φάση Β2 και Δημοτικό Συμβούλιο. Με την 
υπ’αριθ. πρωτ. 4/2021 απόφαση Επιτροπής Π.Ζ. 
εγκρίθηκε η Β1 φάση του Γ.Π.Σ. Λυκόβρυσης και 
δόθηκε η εντολή για διενέργεια διαδικασίας Β2 
φάσης. 
• Με την υπ΄ αριθμ. Απόφαση Ε.Π.Ζ. 15/2022 
και με την υπ΄αρ. απόφαση 50/2022 του Δ.Σ. 
ολοκληρώθηκαν οι διαδικασίες εγκρίσεων από 
το Δήμο Λ.Π. και προώθηση του θέματος στην 
Δ/νση Μητροπολιτικού Σχεδιασμού του ΥΠΕΝ 
με το υπ’ αρ. Πρωτ. 34667/29‐06‐2022. 
• Με την υπ’ αριθ. 27/2022 απόφαση της 
Ε.Π.Ζ. (ΑΔΑ : ΨΩΘΔΩΛΔ‐3ΩΑ) εγκρίθηκε η με‐

λέτη «Αναθεώρησης Στρατηγικής Μελέτης Πε‐
ριβαλλοντικών Επιπτώσεων Γ.Π.Σ. Λυκόβρυσης 
και με το υπ’ αριθ. 67202/19‐12‐2022 έγγρα‐
φό μας διαβιβάστηκαν στο Υπουργείο Περι‐
βάλλοντος στη Δ/νση Μητροπολιτικού Σχε‐
διασμού. 
• Με το υπ΄αρ.πρωτ: 12219/13‐03‐2023 έγ‐
γραφό μας, διαβιβάσαμε την «Αναθεώρηση 
Στρατηγικής Μελέτης Περιβαλλοντικών επι‐
πτώσεων του Γ.Π.Σ. Λυκόβρυσης (ΣΜΠΕ) στην 
Αποκεντρωμένη Διοίκηση Αττικής Δ/νση Πε‐
ριβάλλοντος και Χωρικού Σχεδιασμού όπου η 
αρμόδια Υπηρεσία με το σχετικό της έγγραφο 
με το υπ΄αρ.πρωτ. 21585/31‐3‐2023 ολοκλή‐
ρωσε τον έλεγχο πληρότητας της ΣΜΠΕ του 
Γ.Π.Σ. Λυκόβρυσης, ώστε να ξεκινήσει και η 
απαιτούμενη εκ του νόμου δημόσια Διαβού‐
λευση μέχρι 7/5/2023. 
• Εν συνεχεία, αφού ολοκληρώθηκε η Διαβού‐
λευση με τις υπ’ αριθ. 80/2023 απόφαση του 
Δ.Σ. Λυκόβρυσης Πεύκης και την υπ’ αριθ. 
259/2023 απόφαση του Π.Σ. της Περιφέρειας 
Αττικής, το Δ.Σ. του Δήμου όπως και το Π.Σ. της 
Περιφέρειας Αττικής γνωμοδότησαν θετικά 
σχετικά επί της ΣΜΠΕ. Ακολούθως διαβιβάζε‐
ται εκ νέου στο ΥΠΕΝ‐ Δ/νση Μητροπολιτικού 
Σχεδιασμού και Αποκεντρωμένη Διοίκηση Ατ‐
τικής προς έγκριση και για τελική εισήγηση στο 
ΚΕΣΥΠΟΘΑ προς έγκριση και εν συνεχεία για 
έκδοση ΦΕΚ. 
• Εισήγηση προς το ΚΕΣΥΠΟΘΑ και διαδικασία 
συνεδρίασης και έγκρισης πραγματοποιήθηκε 

την Τετάρτη 20/12/2023. Ακολουθεί η έγκρι‐
σή του από τους αρμόδιους Υπουργούς . 
• ΔΩΡΕΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΓΕΤ: Αποδοχή Δωρεάς 
ΑΝΩΝΥΜΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΤΣΙΜΕΝΤΩΝ 
«ΗΡΑΚΛΗΣ» στο Δήμο Λυκόβρυσης‐ Πεύκης με 
την υπ’αριθ. απόφαση της Οικονομικής Επι‐
τροπής 111/2020 με την υπ’αριθ. 4/2021 
απόφαση του Δ.Σ. 
• Δωρεά: τμήματος οικοπέδου επιφάνειας 
3.837,20 τμ. επί του οποίου θα μπορούν να ανα‐
πτυχθούν από το Δήμο αθλητικές εγκαταστά‐
σεις σε έκταση 3.485,59 τ.μ. και πεζοδρόμος 
(πλάτους 5μ.) σε έκταση 351,61 τ.μ. 
Απομένει η ολοκλήρωση έγκρισης του Γ.Π.Σ Λυ‐
κόβρυσης ώστε να υπογράφουν τα τελικά 
συμβόλαια δωρεάς ανάμεσα στο Δήμο και την 
Εταιρεία ΑΓΕΤ”. 
 
Ο Γ. Λέων κατηγορεί  
τον Ψυχάλη  
για ψευδή αναφορά 
Με τη σειρά του, ο Γρηγόρης Λέων επικεφαλής 
της παράταξης “Λυκόβρυση‐Πεύκη Μαζί”, κα‐
τηγορεί τον Δήμαρχο, Μάριο Ψυχάλη, για ψευ‐
δή λόγια όσον αφορά το Γενικό Πολεοδομικό 
Σχέδιο του Δήμου. 
Συγκεκριμένα, ο κ. Λέων παρέθεσε όσα φαίνε‐
ται να είχε δηλώσει ο κ. Ψυχάλης τον Ιούνιο του 
2022 ως μέλος της αντιπολίτευσης: 
“O Μάριος Ψυχάλης καταψήφισε το Γενικό Πο‐
λεοδομικό Σχέδιο καθώς δεν υπάρχει καμία πρό‐
βλεψη για τα παρακάτω: 
•  Επιπτώσεις Κύμης 
•  Επιπτώσεις Mall 
•  Επιπτώσεις στο φυσικό περιβάλλον 
Στη συνέχεια, ο κ. Ψυχάλης υποστήριξε ότι το 
Γενικό Πολεοδομικό Σχέδιο δεν λύνει, αλλά δη‐
μιουργεί προβλήματα μεταξύ των οποίων 
ατμοσφαιρική ρύπανση εξαιτίας των κεντρικών 
αρτηριών που διέρχονται πλησίον ή εντός του 
Δήμου. Είχε, μάλιστα, αναρωτηθεί τότε ποιο εί‐
ναι το όραμα του Δήμου, έκανε λόγο για «απο‐
κλεισμό των κατοίκων από τη δημόσια δια‐
βούλευση», ενώ ζήτησε από τη δημοτική Αρχή 
να δεσμευτεί ότι δεν θα μετατρέψει το ημιτε‐
λές κλειστό σε αμαξοστάσιο”. 
 
Ποια η διαφορά 
Κατόπιν, ο κ. Λέων υπογράμμισε αυτό που θε‐
ωρεί οξύμωρο στις τωρινές δηλώσεις του Δη‐
μάρχου, δηλαδή τη “μακρόχρονης διάρκειας 
υπόθεση” και τις ευχαριστίες του προς την προ‐
ηγούμενη δημοτική Αρχή. 
Εν συνεχεία, ο επικεφαλής της “Λυκόβρυση‐
Πεύκη Μαζί” σχολιάζει: “Ο κ. Ψυχάλης συγχαί‐
ρει και ευχαριστεί την απελθούσα αρχή. Ανα‐
γνωρίζει το ψέμα του και θα της ζητήσει και 
συγγνώμη; Ή μήπως σκοπεύει να αναθεωρή‐
σει το αναθεωρημένο σχέδιο ώστε να λύσει τα 
προβλήματα που εκείνος εντόπιζε μόλις ενάμιση 
χρόνο πριν;” 

Α

Τι συμβαίνει με το Γενικό Πολεοδομικό ΛυκόβρυσηςΔημοσιεύθηκε προ ολίγων ημερών η 
ΚΥΑ που εγκρίνει την αναθεώρηση 
του Γενικού Πολεοδομικού Σχεδίου 
ΓΠΣ Λυκόβρυσης, ένα ζήτημα που 
πυροδότησε… εκρήξεις από την 
πλευρά της αντιπολίτευσης  
του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης.

ΣΦΟΔΡΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
Τ. ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΚΑΙ Γ. ΛΕΩΝ ΑΠΑΝΤΟΥΝ ΣΤΙΣ ΔΗΛΩΣΕΙΣ Μ. ΨΥΧΑΛΗ

M. ΨΥΧΑΛΗΣ

Γ. ΛΕΩΝ

Τ. ΜΑΥΡΙΔΗΣ
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ε απόφαση του Δη‐
μάρχου Κηφισιάς, 
Βασίλη Ξυπολυτά, 
συγκροτήθηκε ομά‐

δα εργασίας για την υλοποίηση 
του προγράμματος Κοινωνικής 
Ευθύνης του δήμου «ΜΑΖΙ ΧΤΙ‐
ΖΟΥΜΕ». Η Κοινωνική Ευθύνη 
αποτελεί ύψιστη προτεραιότη‐
τα για τη Δημοτική Αρχή που  
αγωνίζεται καθημερινά για τη 
διασφάλιση της ευημερίας των 
κατοίκων της πόλης. Σε μια 
πρωτόγνωρη εποχή, η συνέρ‐
γεια των Οργανισμών Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης με τον ιδιωτικό 
τομέα μπορεί να επιφέρει οφέ‐
λη για την κοινωνία.   
Η ομάδα εργασίας  
αποτελείται από τους: 
Νικόλαος (Νίκος) Κανελλό‐
πουλος, Οικονομολόγος 
Υβέτ Κοσμετάτου‐Γαβριηλί‐
δη, Πρόεδρος ΜAKE A WISH, 
Γενική Διευθύντρια Ελληνικής 
Ολυμπιακής Επιτροπής 
Άλκηστις Βεντούρη ‐ Γοβδελά, 
Επιχειρηματίας 
Κατερίνα Αρώνες – Λουλούδη, 
Διαχείριση και Κατασκευή 
Ακινήτων 

Στο μήνυμά του ο Δήμαρχος Κη‐
φισιάς, Βασίλης Ξυπολυτάς 
τονίζει ότι «σε σύντομο χρονικό 
διάστημα θα ξεκινήσει η συγκε‐
κριμένη δράση και OnLine, φέρ‐
νοντας κοντά επιχειρήσεις και 
ιδιώτες με τους δημότες. Έχον‐
τας ως φωτεινό παράδειγμα 
τους ευεργέτες της Κηφισιάς, 
της Νέας Ερυθραίας και της 
Εκάλης οι οποίοι συνέβαλαν 
στην ανάπτυξη της περιοχής 
όταν αυτή δημιουργήθηκε πριν 
έναν αιώνα και πλέον, επιχειρή‐
σεις και ιδιώτες οφείλουν να 
διακατέχονται και σήμερα από 
το ίδιο πνεύμα, ώστε οι πολίτες 
να μην αισθάνονται αποκομμέ‐
νοι από τα οφέλη της ανάπτυ‐
ξης που λαμβάνει χώρα στο 
Δήμο τους. Συνεχίζουμε το έργο 
μας, περισσότερο ενωμένοι και 
ακόμη πιο αποφασισμένοι, για 
να πάμε την πόλη που αγαπάμε 
ακόμη πιο ψηλά».

Δήμος Παπάγου – Χολαργού, σε συνεργασία 
με το Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και 
Εφήβων “Γαληνός”, διοργάνωσαν συζήτηση 
με θέμα “Η δύναμη και η βία στην εφηβεία”, 

στο Αμφιθέατρο «Μ. Θεοδωράκης» του Δημαρχείου 
Παπάγου – Χολαργού. 
Ο ψυχίατρος και ψυχαναλυτής Νίκος Σιδέρης, Επιστη‐
μονικός Διευθυντής του Ινστιτούτου “Γαληνός”, έκανε 
σύντομη εισήγηση και συνομίλησε με μαθητές Γυμνα‐
σίων και Λυκείων με θέμα τη λάμψη και τη σαγήνη της 
δύναμης στην εφηβεία και τη διολίσθησή της στη βία, 
που γίνεται όλο και πιο ορατή τελευταία. 
Στη συζήτηση παρενέβη και ο ψυχίατρος και ψυχανα‐
λυτής Αθανάσιος Αλεξανδρίδης, Επιστημονικός Σύμ‐
βουλος του Ινστιτούτου Γαληνός και μέλος της Εθνικής 
Επιτροπής για τη Βία των Ανηλίκων. 

“Η δύναμη και η βία στην  
εφηβεία” συζητήθηκε στο  
Δημαρχείο Παπάγου – Χολαργού

Ο

Μ 10μελής ομάδα που θα εισφέρει 
εθελοντικά στον Δήμαρχο Κηφι‐
σιάς, Βασίλη Ξυπολυτά και το δη‐
μοτικό συμβούλιο σκέψεις, προ‐
τάσεις και συμβουλές, με πολύτι‐
μη τεχνογνωσία για τη διαμόρ‐

φωση του μέλλοντος του Δήμου είναι οι: 
Νίκος Αυλώνας: Επισκέπτης καθηγητής στο Οι‐
κονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, καθηγητής 
(adjunct professor) στο University of Illinois στο 
Σικάγο. Διακεκριμένος ειδικός στην Βιώσιμη Ανά‐
πτυξη και Πράσινη Οικονομία  με διεθνή εμπει‐
ρία σε Ευρώπη και Αμερική (Τομέας Περιβάλ‐
λοντος). 
Θάνος Βερέμης: Διακεκριμένος ιστορικός και 
ακαδημαϊκός. Διετέλεσε επισκέπτης καθηγητής 
στα πανεπιστήμια Χάρβαρντ, Πρίνστον και Οξ‐
φόρδη, και καθηγητής πολιτικής ιστορίας στο 
τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας Διοί‐
κησης του Πανεπιστήμιου Αθηνών (Τομέας 
Παιδείας). 
Γιώργος Γιαννόπουλος: Καταξιωμένος πολι‐
τικός μηχανικός και συγκοινωνιολόγος, με πλού‐
σια εμπειρία και ακαδημαϊκές διακρίσεις. Διδά‐
κτωρ του Πανεπιστημίου του Λονδίνου (Impe‐
rial College), ομότιμος καθηγητής του Αριστο‐
τελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ), και 
αντεπιστέλλον μέλος της Ακαδημίας Αθηνών 
(Τομέας Συγκοινωνιών και Πολεοδομίας). 
Γιώργος Δουκίδης: Καταξιωμένος καθηγητής 
ηλεκτρονικού επιχειρείν, που συμβάλλει ση‐

μαντικά στην επιχειρηματικότητα και την και‐
νοτομία. Ο κ. Δουκίδης είναι καθηγητής στο τμή‐
μα Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας του 
Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών και έχει 
διατελέσει Καθηγητής στο London School of Eco‐
nomics (Τομέας Επιχειρηματικότητας). 
Όλγα Κουβουτσάκη: Ιδιοκτήτρια της Πινα‐
κοθήκης Κουβουτσάκη στην Κηφισιά (Τομέας 
Πολιτισμού). 
Δημήτρης Παρασκευάς: Δικηγόρος στο Λον‐
δίνο και το Μονακό, μέλος της διεθνούς επι‐
τροπής τραπεζικού δικαίου του ΙΒΑ, τέως πρό‐
εδρος του συλλόγου αποφοίτων του LSE, συλ‐
λέκτης και υποστηρικτής του Δήμου, ειδικός σε 
διεθνή θέματα εμπορικού και εταιρικού δι‐
καίου (Τομέας Πολιτισμού). 
Λέανδρος Ρακιντζής: Πρώην Αεροπαγίτης 
ε.τ, πρώην Γενικός Επιθεωρητής Δημόσιας Δι‐
οίκησης, αναγνωρισμένος για τη δέσμευσή του 
στη διαφάνεια και την ακεραιότητα (Τομέας Δια‐
φάνειας και λογοδοσίας). 
Αθανάσιος Σκουτέλης: Καθηγητής Παθολο‐
γίας‐Λοιμώξεων, τ. Διευθυντής Νοσοκομείου 
«Ευαγγελισμός», Διευθυντής Παθολογικής Κλι‐
νικής Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ, μέλος της Εθνικής επι‐

τροπής εμβολιασμών (Τομέας Υγείας). 
Πέτρος Τσιλιγκίρης: Συνταξιούχος δημοτι‐
κός υπάλληλος και πρόεδρος του Κοινοτικού 
Συμβουλίου Κηφισιάς (Τομέας Δήμου Κηφι‐
σιάς)  
Άγγελος Τσιχριτζής: Δικηγόρος,  Ίδρυμα Ει‐
καστικών Τεχνών Τσιχριτζή στην Κηφισιά 
(ΙΕΤΤ) (Τομέας Πολιτισμού). 
 
«Η 10μελής αυτή ομάδα αναμένεται να διευ‐
ρυνθεί και με νέα επίλεκτα μέλη, που με βάση την 
εξειδίκευσή τους, θα επιθυμούν να βοηθήσουν 
στο νέο ξεκίνημα του δήμου. Ως νέα δημοτική 
αρχή καλούμαστε να σκεφτούμε και να προ‐
χωρήσουμε σε λύσεις για την ανασυγκρότηση 
της Κηφισιάς, της Νέας Ερυθραίας και της Εκά‐
λης με το βλέμμα στο μέλλον, που θα έχουν ως 
βασικό στόχο την αναβάθμιση και βελτίωση της 
καθημερινότητας των κατοίκων. Όραμα μας εί‐
ναι οι πολίτες να είναι ενεργοί, να έχουν λόγο 
στην προσπάθεια του Δήμου. Το έργο που θα πα‐
ράγεται θέλουμε να είναι αποτέλεσμα συνερ‐
γασίας, συλλογικότητας και σύμπραξης δυνά‐
μεων» δήλωσε ο Δήμαρχος Κηφισιάς, Βασίλης 
Ξυπολυτάς. 

Η

Συγκρότηση  
Ομάδας  
Εργασίας για την  
υλοποίηση του  
Προγράμματος 
«ΜΑΖΙ  
ΧΤΙ‐ΖΟΥΜΕ»

Η ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΥΨΙΣΤΗ  
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ Η “ΔΕΞΑΜΕΝΗ  

ΣΚΕΨΗΣ” ΔΥΝΑΤΟ 
ΟΠΛΟ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Μια καινοτόμα κίνησηΓια πρώτη φορά στην σύγχρονη ιστο-
ρία του Δήμου Κηφισιάς, ο δήμαρχος, 
Βασίλης Ξυπολυτάς προχώρησε σε 
μια καινοτόμα κίνηση, συνένωσε δη-
λαδή υπό την "ομπρέλα" ενός Think 
Tank, μιας «δεξαμενής σκέψης», δια-
κεκριμένες προσωπικότητες που 
δραστηριοποιούνται σε  διάφορους 
τομείς και δέχτηκαν με χαρά να συμ-
βάλλουν, ώστε ο Δήμος Κηφισιάς να 
γίνει Δήμος πρότυπο και να ξαναβρεί 
τη θέση που του αξίζει.



ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΕΚΔΡΟΜΩΝ & ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 

Αντιδημαρχία Πολιτικής Προ‐
στασίας και Ασφάλειας Πό‐
λης ξεκινά την κοινοποίηση 
επιστολών που απευθύνον‐
ται σε ιδιοκτήτες ακάλυπτων 

χώρων και οικοπέδων, υπενθυμίζοντας 
την υποχρεώση τους να προβούν στον κα‐
θαρισμό τους, προκειμένου να αποφευχ‐
θεί ο κίνδυνος πρόκλησης ή επέκτασης πυρ‐
καγιάς έως τις 30 Απριλίου 2024. 
Σε περίπτωση μη συμμόρφωσης των υπό‐
χρεων στην εκπλήρωση της υποχρέωσης 
καθαρισμού, καθώς και σε περίπτωση 
που καθαρισμός πραγματοποιηθεί αυτε‐
πάγγελτα από τον Δήμο Βριλησσίων, επι‐
βάλλεται το προβλεπόμενο από το νόμο 
πρόστιμο. 
 
Ακολουθεί το κείμενο της επιστολής: 
“Ο Δήμος Βριλησσίων ενημερώνει ότι σύμ‐
φωνα με: α) την 19/04/2023 Κ.Υ.Α. «Έγ‐
κριση της υπ. αρ. 20/2023 Πυροσβεστικής 
διάταξης (ΦΕΚ 2549/Β/19.4.2023), β) 
την απόφαση Υπ. Κλιματικής Κρίσης και 

Πολιτικής Προστασίας 18851 οικ. 
Φ.700.20/07.04.2023 (ΦΕΚ 
2549/19.04.2023 τεύχος Β’), γ) τις διατά‐
ξεις του άρθρου 53Α ν. 4662/20, όπως συμ‐
πληρώηθηκαν από το άρθρο 31 του ν. 
5075/23, δ) τη διάταξη της περ. 26 υποπαρ. 
β’ παρ. Ι άρθρο 75 ν. 3463/2006, όπως αν‐
τικαταστάθηκε από το άρθρο 266 του 
ν.5037/23 οι ιδιοκτήτες, νομείς, επικαρ‐
πωτές, μισθωτές και υπομισθωτές των οι‐
κοπέδων και λοιπών ακάλυπτων χώρων, 
που βρίσκονται: 
α) σε περιοχές εντός εγκεκριμένων ρυμο‐
τομικών σχεδίων, 
β) σε περιοχές εντός ορίων οικισμών χω‐
ρίς εγκεκριμένο ρυμοτομικό σχέδιο και 
γ) σε εκτάσεις εντός ακτίνας εκατό (100) 
μέτρων από τα όρια των περ. α) και β), κα‐
τόπιν ενημέρωσης της αρμόδιας δασικής 
υπηρεσίας, και εκτός σχεδίου γεωτεμαχίων 
με κτίσμα, (για τις εκτάσεις που δεν υπά‐
γονται στις διατάξεις της δασικής νομο‐
θεσίας, σύμφωνα με τον δασικό χάρτη της 
περιοχής) και κατόπιν ενημέρωσης της αρ‐
μόδιας δασικής υπηρεσίας, υποχρεούν‐
ται να προβούν στον καθαρισμό αυτών 
[υλοτομία και απομάκρυνση των ξερών και 
σπασμένων δέντρων και κλαδιών καθώς 
και κλαδιών που βρίσκονται σε επαφή με 
κτίσμα, απομάκρυνση της καύσιμης φυ‐

τικής ύλης (φυλλόστρωμα, ξερά χόρτα 
και κλαδιά) που βρίσκεται στο έδαφος, κα‐
θαρισμός της κόμης των δένδρων, αραίωση 
της θαμνώδους βλάστησης ώστε να μην 
καλύπτουν όλο το έδαφος αλλά και απο‐
μάκρυνση εύφλεκτων υλικών, αντικειμέ‐
νων και απορριμμάτων], για την αποτρο‐
πή κινδύνου πρόκλησης ή επέκτασης πυρ‐
καγιάς, έως την 30η Απριλίου κάθε έτους 
και την συντήρηση του καθαρισμού καθ΄ 
όλη την διάρκεια της Αντιπυρικής περιό‐
δου, ήτοι από 1η Μαΐου έως την 31η 
Οκτωβρίου κάθε έτους. 
Στους αναφερόμενους χώρους απαγο‐
ρεύεται το άναμμα φωτιάς, η απόρριψη 
αναμμένων τσιγάρων και σπίρτων και 
άλλων εύφλεκτων υλών από 1η Μαΐου έως 
31 Οκτωβρίου κάθε έτους. 
Επίσης, μέχρι την 30η Απριλίου κάθε έτους, 
οι ανωτέρω οφείλουν να προβούν στην 
υποβολή υπεύθυνης δήλωσης ως προς 
την εκπλήρωση των υποχρεώσεων πυρο‐
προστασίας των ιδιοκτησιών τους στο 
Εθνικό Μητρώο Τήρησης Μέτρων Προ‐
ληπτικής Πυροπροστασίας Ιδιοκτησιών 
κατά την αντιπυρική περίοδο, του Υπουρ‐
γείου Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής 
Προστασίας. 
Διαβάζετε ολόκληρο το κείμενο της επι‑
στολής στο xtypos.gr
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Η
Επιστολές για τον άμεσο κα-
θαρισμό των οικοπέδων τους 
αποστέλλει στους ιδιοκτήτες 
ο Δήμος Βριλησσίων.

Σύλλογος Χίων Κηφισιάς και Βορείου Ατ‐
τικής έχει στα σκαριά ένα γεμάτο πρό‐
γραμμα εκδρομών, επισκέψεων και εκ‐
δηλώσεων, που ξεκινάει από αρχές 

Απριλίου και ολοκληρώνεται τέλη Σεπτεμβρίου. 
 
Αναλυτικά το πρόγραμμα  
διαμορφώνεται ως εξής: 
• Παρασκευή 12 Απριλίου. Μονοήμερη εκδρομή 
στην Ι.Μ. Καλαμίου στην Αργολίδα, για Χαιρετι‐
σμούς. Στάση και φαγητό στην Π. Επίδαυρο. 
Αναχώρηση 10.00πμ από το Α ΚΑΠΗ, Αγ. Παρα‐
σκευής 57, 10.20πμ από το Ζηρίνειο, 10.40πμ από 
του Θανόπουλου, στη Ν. Κηφισιά. 
• Κυριακή 14 Απριλίου και ώρα 11.30πμ. Τιμών‐
τας τα 200 χρόνια από τη σφαγή της Χίου, ο Σύλ‐
λογος οργανώνει επετειακή εκδήλωση μνήμης 
στην αίθουσα του Πολιτιστικού Κέντρου του Δή‐
μου Κηφισιάς Β. Γκατζόπουλος, που βρίσκεται στο 
Δημαρχείο, Διονύσου και Μυρσίνης 1. Ο σύλλογος 
θα τιμήσει τον Κηφισιώτη εφοπλιστή, Σίμο Παλιό, 
για την προσφορά του στο νησί, τη ναυτιλία και 
τη χώρα μας. Ομιλητής για την επέτειο και την πα‐
ρουσίαση του κ. Σίμου Παλιού θα είναι ο δημο‐
σιογράφος και συγγραφέας Μάκης Προβατάς. Θα 
ακολουθήσει μικρή δεξίωση. 
• Παρασκευή 19‐22 Απριλίου. Προγραμματίζεται 
4ημερη εκδρομή στην Κων/πολη, για την παρα‐
κολούθηση στο Πατριαρχείο του Ακάθιστου 
Ύμνου. Αναχώρηση 6.15πμ από το Α ΚΑΠΗ, Αγ. 
Παρασκευής 57, 6.30πμ από τη ΔΕΗ, απέναντι από 
το Ζηρίνειο, 6.50πμ στο αεροδρόμιο. 
• Μ. Τρίτη 30 Απριλίου με Δευτέρα του Πάσχα. Ο 
Σύλλογος πάει Πάτμο. Θα πραγματοποιηθεί επί‐
σκεψη των Λειψών και της Λέρου. Αναχώρηση 
12.30μμ από το Α ΚΑΠΗ, Αγ. Παρασκευής 57, 
12.50μμ από το Ζηρίνειο, 13.10 από του Θανό‐
πουλου, στη Ν. Κηφισιά, 3.00μμ από Πειραιά. 
•  Δευτέρα 27 Μαΐου. Προγραμματίζεται 8ημερη 
εκδρομή στη Σμύρνη‐ Μάκρη‐Κας‐Καστελόριζο‐
Μύρα Λυκίας‐Αττάλεια‐Παμουκαλέ. Αναχώρηση 
13.50 από το Α ΚΑΠΗ, Αγ. Παρασκευής 57, 14.10 
από τη ΔΕΗ, απέναντι από το Ζηρίνειο,14.30 στο 
αεροδρόμιο. 
• Παρασκευή 21‐25 Ιουνίου. 5ημερη εκδρομή 
στην Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο QUEEN OLGA. 
Περιήγηση Αγ. Όρους, λουτρά Πόζαρ, επίσκεψη 
στη Σουρωτή, στο Μουσείο Βεργίνας και Αιγών, 
το νέο. Αναχώρηση 8.30πμ από το Α ΚΑΠΗ, Αγ. Πα‐
ρασκευής 57, 8.50πμ από το Ζηρίνειο, 9.10πμ από 
του Θανόπουλου, στη Ν. Κηφισιά. 
• Τετάρτη 10 Ιουλίου. Θα λάβει χώρα 8ημερη εκ‐
δρομή Πράγα‐Βιέννη‐Βουδαπέστη‐Μπρατισλάβα. 
Τιμή 1280€ το άτομο σε δίκλινο δωμάτιο 
• Παρασκευή 13‐17 Σεπτεμβρίου, επίσκεψη 
στη Χίο. 
• Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου με 6 Οκτωβρίου. Ορ‐
γανώνεται 9ημερη εκδρομή για Ιαματικά λουτρά 
στο Άγκιστρο. Αναχώρηση 8.00πμ από το Α 
ΚΑΠΗ, Αγ. Παρασκευής 57, 8.20πμ από το Ζη‐
ρίνειο, 8.40πμ από του Θανόπουλου, στη Ν. 
Κηφισιά. 

Επισκέψεις και  
ταξίδια από τον  
Σύλλογο Χίων Κηφισιάς

Ο

Ενόψει αντιπυρικής περιόδου

ΤΟΝ ΑΜΕΣΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ 
ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ ΖΗΤΑ  

Ο ΔΗΜΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 
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την επταμελή σύνθεση του Ε′ Τμήματος του Συμβουλίου 
της Επικρατείας, με πρόεδρο τον αντιπρόεδρο Χρήστο 
Ντουχάνη και εισηγήτρια τη σύμβουλο Επικρατείας Χρι‐
στιάνα Μπολόφη, σε μια μαραθώνια συνεδρίαση συ‐

ζητήθηκαν τέσσερις αιτήσεις με τις οποίες ζητείται η ακύρωση 
του Προεδρικού Διατάγματος 36/2023 για την έγκριση του Ει‐
δικού Πολεοδομικού Σχεδίου, τον καθορισμό χρήσεων γης, 
όρων δόμησης, κ.λπ. στην περιοχή Δηλαβέρη Αμαρουσίου, εκεί 
όπου πρόκειται να μεταφερθεί το Καζίνο της Πάρνηθας. 
Κατά τη συζήτηση της υπόθεσης, παραστάθηκαν συνολικά 18 
δικηγόροι τόσο από την πλευρά των αιτούντων όσο και από την 
πλευρά του Καζίνο Πάρνηθας καθώς και των παρεμβαινόντων. 
Παράλληλα, έξω από το ΣτΕ ήταν συγκεντρωμένοι πάνω από 300 
εργαζόμενοι του καζίνου της Πάρνηθας αλλά και κάτοικοι του 
Αμαρουσίου και των πέριξ περιοχών, όπως του Χαλανδρίου, της 
Νέας Φιλοθέης και της Νέας Ιωνίας. 
Στο ΣτΕ έχουν προσφύγει Δήμοι, Σωματεία, κάτοικοι του Αμα‐
ρουσίου και των γειτονικών Δήμων‐περιοχών. Οι προσφεύγοντες 
υποστηρίζουν ότι στο Μαρούσι με το προσβαλλόμενο διάταγ‐
μα εισάγεται αποσπασματική πολεοδομική ρύθμιση, νοθεύον‐
τας τις χρήσεις γης με φωτογραφικές διατάξεις. 
Υποστηρίζουν, επιπροσθέτως, ότι η μεταφορά του καζίνο Πάρ‐
νηθας στο Μαρούσι είναι αντίθετη σε σειρά συνταγματικών δια‐
τάξεων, όπως της προστασίας του περιβάλλοντος, της προ‐
στασίας της αξίας του ανθρώπου και όχι μόνο. Τέλος, αναφέρουν 
ότι η λειτουργία καζίνο είναι υψηλής όχλησης, κάτι που είναι 
ασυμβίβαστο με τις χρήσεις κατοικίας της επίμαχης περιοχής. 
Οι εργαζόμενοι του Καζίνο της Πάρνηθας κατέκλυσαν το πεζο‐
δρόμιο κρατώντας πανό και διεκδικώντας τα δικαιώματά τους. 

Μαραθώνια η συνεδρίαση  
του Συμβουλίου για το καζίνο

Σ

Βασίλης Χριστοδούλους, επι‐
κεφαλής της παράταξης "Αλλαγή 
για τη Νέα Ιωνία", τοποθετήθη‐
κε για τη μετεγκατάσταση του 

Καζίνο της Πάρνηθας στο Μαρούσι. 
“Στο δημοτικό συμβούλιο της Νέας Ιωνίας 
που έγινε 1/4/2024  τοποθετήθηκα ξεκά‐
θαρα  πως είμαι υπέρ των Ιωνιωτών συν‐
δημοτών μου καθώς και όσων εργάζονται 
στο Καζίνο της Πάρνηθας. 
Το τελευταίο καιρό με πλησίασαν για το 
συγκεκριμένο θέμα αρκετοί συνδημότες 
μου που εργάζονται στο καζίνο και με 
δικά τους επιχειρήματα ο καθένας μου ζή‐
τησε να στηρίξω από μεριάς μου,  την 
απόφαση μεταφοράς του καζίνο της Πάρ‐
νηθας στο Μαρούσι. 
Δήλωσα λοιπόν πως είμαι ΥΠΕΡ του λαού 
που εργάζεται σε ένα χώρο με δυσκολίες, 
χωρίς να γνωρίζει από αργίες, χωρίς στα‐
θερό πρόγραμμα εργασίας, αντιμετωπί‐
ζοντας δυσκολίες μετάβασης στην εργασία 
και όλα αυτά για την βιωσιμότητα του ίδι‐
ου και της οικογένειάς του. 
Είμαι λοιπόν ΥΠΕΡ όλων αυτών των ερ‐
γαζομένων  και κυρίως αυτών που ζουν με 
την οικογένεια τους στη Νέα Ιωνία και επι‐
θυμούν για λόγους καθαρά βιοπορισμού τη 
μεταφορά του καζίνο στο Μαρούσι. 
Δεν θα ακολουθήσω το δρόμο του δη‐
μάρχου Νέας Ιωνίας όπου έχει αντίθετη 
άποψη. 
Κακός ο τζόγος  ΝΑΙ. 
Μα προτιμώ μιας και πλέον ο τζόγος υπάρ‐
χει από τα κινητά μας μέχρι και σε κάθε γει‐
τονιά με τα opap play και τις παράνομες λέ‐
σχες, να στηρίξω το θέλημα των συμπολι‐
τών μου. 
Είμαι ΥΠΕΡ του εργαζόμενου λαού, είμαι 
ΥΠΕΡ των απόψεων συνδημοτών μου που 
θέλουν να κατέβει το καζίνο στο Μαρούσι. 
Γιατί δεν κυνήγησαν τον κακό τζόγο τόσα 
χρόνια οι πρώην δήμαρχοι και ο νυν Νέας 
Ιωνίας όταν διοικούσαν αφού είναι ενάν‐
τια στο τζόγο; 
Γιατί δεν κυνηγούν να κλείσουν τα  Opap 
play  και τα πρακτορεία ΠΡΟΠΟ που είναι 
σε κάθε γειτονιά αφού είναι ενάντια στο 
τζόγο; 
Γιατί δεν  κυνηγούν  τις παράνομες λέσχες 
και τα καφενεία στη Νέα Ιωνία ή  στους 
όμορους Δήμους αφού είναι ενάντια στο 
τζόγο; 
Αλλά ήρθαν τώρα να βρεθούν απέναντι στο 
θέλημα των συνδημοτών μας εργαζομένων  
του καζίνο με τις δικές τους απόψεις. 
Ο τζόγος  πλέον είναι στα χέρια όλων, είναι 
στα κινητά μας τηλέφωνα, είναι στις εφαρ‐
μογές των κινητών μας και  δεν μπορεί να 
σταματήσει τίποτα και κανείς αυτόν που 

έχει πάθος με τον τζόγο ,να μην τζογάρει. 
Αν όλοι οι δήμαρχοι,  όλοι οι πολίτες και οι 
εργαζόμενοι του καζίνο ενωμένοι κάνανε 
διαμαρτυρία ενάντια σε αυτή τη κίνηση,  θα 
ήμασταν κι ΕΜΕΙΣ  μαζί τους. 
Αλλά σε αυτό το εγχείρημα αντίδρασης του 
να μην κατέβει το καζίνο στο Μαρούσι κι 
όπου αλλού, έχουν μείνει ο δήμαρχος Νέας 
Ιωνίας και ακόμη 4, αφού αποχωρούν από 
το εγχείρημα αυτό ένας ένας οι δήμαρχοι με 
πρόσφατα τον δήμαρχο Μεταμόρφωσης. 
Σε λίγο καιρό μαθαίνω πως θα αποχωρή‐
σει ακόμη ένας δήμαρχος αλλά επιφυλάσ‐
σομαι μέχρι να το δω. 
Απορώ γιατί αυτοί οι δήμαρχοι δεν ακούν 
τους δημότες τους εργαζόμενους στο κα‐
ζίνο;; 
Είναι ήδη αποφασισμένο να γίνει. 
Είναι στην εφημερίδα της κυβέρνησης από 
τις 30 Μαρτίου 2023 , το προεδρικό διά‐
ταγμα υπ αριθμόν 36 όπου εγκρίνεται η με‐
ταφορά του καζίνο και μάλιστα περιγρά‐
φει τα ανταλλάγματα για τη μεταφορά του 
στη νέα θέση, που ανέρχονται στο ποσό των 
30.000.000 ευρώ και αρκετές εργασίες σε 
γύρω Δήμους αλλά και εργασίες αποκα‐
τάστασης και αναβάθμισης και προστασίας 
των οικολογικών χαρακτηριστικών και 
της χλωρίδας και της πανίδας του Εθνικού 
Δρυμού της Πάρνηθας με το ποσό των 
700.000 ευρώ σε ετήσια βάση. 
Θα μπορούσαμε ως όμορος Δήμος να εί‐
μαστε  υπέρ αυτής της  αποφασισμένης κί‐
νησης  εδώ και  πολλά χρόνια και  να ζη‐
τούσαμε ως ανταποδοτικά  π .χ. 100 θέσεις  
εργασίας  για  100 άνεργους Ιωνιώτες  οι‐
κογενειάρχες ... 
Κλείνοντας,  λέω ξεκάθαρα πως σε μία κα‐
τάσταση που αφορά συνδημότες μου ερ‐
γαζομένους στο καζίνο της Πάρνηθας είμαι 
ΥΠΕΡ στο θέλημα τους. 
Είμαι ΥΠΕΡ του λαού  της 
Νέας Ιωνίας που θέλει να 
κατέβει το καζίνο της 
Πάρνηθας στο Μαρούσι. 
Είμαι  ΥΠΕΡ των εργα‐
ζομένων που θέλουν κα‐
λύτερες συνθήκες για την 
εργασία τους.” 
 

Ο

Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΤΑΞΗΣ 
"ΑΛΛΑΓH ΓΙΑ ΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ" ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΖΙΝΟ

Βασίλης Χριστοδούλου :  
“Είμαι υπέρ των αιτημάτων  
των εργαζομένων συνδημοτών 
μου στο καζίνο της Πάρνηθας”

“Δεν θέλουμε  
το καζίνο  
στη γειτονιά” 
Στο ΣτΕ βρέθηκε και ο 
δήμαρχος Χαλανδρίου, 
Σίμος Ρούσσος, για να 
υποστηρίξει την προ‑
σφυγή του Δήμου ενάν‑
τια στην μετεγκατάστα‑
ση του καζίνο. 
«Βρισκόμαστε εδώ για 
σήμερα, για δεύτερη 
φορά τα τελευταία χρό‑
νια, για να υποστηρίξου‑
με την προσφυγή του 
Δήμου Χαλανδρίου 
ενάντια σε αυτή την 
απαράδεκτη κυβερνητι‑
κή απόφαση για τη με‑
ταφορά του καζίνο της 
Πάρνηθας μέσα στον οι‑
κιστικό ιστό. Είμαστε, 
με ομόφωνη απόφαση 
του Δημοτικού Συμβου‑
λίου, ενάντια στις κοι‑
νωνικές, περιβαλλοντι‑
κές, κυκλοφοριακές και 
οικονομικές επιπτώσεις 
της μεταφοράς. Δεν θέ‑
λουμε το καζίνο μέσα 
στη γειτονιά, δίπλα από 
τα σχολεία. Και πι‑
στεύουμε ότι η ολομέ‑
λεια του ΣτΕ με την από‑
φασή της το 2021, που 
δικαίωσε τη δικιά μας 
προσφυγή τότε, έχει δη‑
μιουργήσει δεδικασμένο 
και ελπίζουμε ότι το 5ο 
τμήμα δεν θα πάει κόν‑
τρα στην απόφαση της 
Ολομέλειας του 2021», 
δήλωσε κ. Ρούσσος λίγο 
πριν από την έναρξη της 
συνεδρίασης του 5ου 
τμήματος του ΣτΕ. 
Την προσφυγή του Δή‑
μου Χαλανδρίου στήριξε 
με την παρουσία του και 
ο δήμαρχος Νέας Ιωνίας, 
Παναγιώτης Μανούρης, 
ο οποίος προσερχόμενος 
στο ΣτΕ δήλωσε: «Περι‑
μένουμε από το ΣτΕ να 
δικαιώσει τους πολίτες, 
ώστε να μην εγκατα‑
σταθεί αυτό το τέρας 
στη γειτονιά μας» […] 
«Το καζίνο είναι κατάν‑
τια και πρέπει να αντι‑
δράσουμε στη μετεγκα‑
τάστασή του, όχι να 
προφασιζόμαστε ότι 
…αναπτυσσόμαστε», 
πρόσθεσε.

ΚΑΤΕΚΛΥΣΑΝ  
ΤΟ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΟ  
ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΟ ΣτΕ  
ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΟΜΕΝΟΙ 
ΚΑΙ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ
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δημοτική αστυνομία αποτελεί ένα ση‐
μαντικό κομμάτι του κοινωνικού ιστού 
μιας πόλης και η παρουσία της είναι ου‐
σιώδης για τη διασφάλιση της δημόσιας 
τάξης και την προστασία των πολιτών. 
Μέσα από το έργο της, δεν επιβάλλει 
απλά το νόμο, αλλά προάγει την αίσθηση 

ασφάλειας και συμβάλλει στη βελτίωση της ποιότητας 
ζωής των κατοίκων. 
 
Ο ρόλος της  
Διερευνώντας τους δήμους στο βόρειο τομέα της Αττικής, 
επιδιώκει να είναι προσβάσιμη και εξυπηρετική προς το 
κοινό. Οι αστυνομικοί προσφέρουν όχι μόνο παρουσία στον 
δημόσιο χώρο, αλλά και υποστήριξη σε ποικίλες καθημε‐
ρινές ανάγκες των πολιτών. Αυτό μπορεί να περιλαμβά‐
νει την καθοδήγηση πολιτών, την επίλυση διαφορών και 
διαμεσολάβηση σε περιπτώσεις διαφορών γειτονίας, κα‐
θώς και την παροχή βοήθειας σε καταστάσεις έκτακτης 
ανάγκης. 
Επιπλέον, η δημοτική αστυνομία διεξάγει εκστρατείες ευαι‐
σθητοποίησης και εκπαίδευσης για θέματα ασφαλείας και 
πρόληψης εγκλήματος. Αυτές οι προσπάθειες βοηθούν 
στην ενίσχυση της συνείδησης του κοινού και στη δημι‐
ουργία ενός πιο ενεργού ρόλου της κοινότητας. 

ΔΗΜΟΤΙΚΗ  
ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ ΣΤΟ 
ΒΟΡΕΙΟ ΤΟΜΕΑ:  
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΚΑΙ  
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ  

ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

Η σημασία της παρουσίας της  
στη διασφάλιση της Δημόσιας Τάξης

Η



Η σημασία της  
Η παρουσία της ενισχύει την αίσθηση ασφάλειας των κα‐
τοίκων, μιλώντας με πολίτες μας μαρτυρούν ότι αισθά‐
νονται πιο άνετα και προστατευμένοι γνωρίζοντας ότι 
υπάρχει μια ομάδα αστυνομικών που είναι διαθέσιμη για 
να τους βοηθήσει σε κάθε ανάγκη. 
Επιπλέον, από τις δράσεις τους βλέπουμε ότι συμβάλλει 
στην προστασία του περιβάλλοντος. Η παρακολούθηση 
της δημόσιας υποδομής και η άμεση αντίδραση σε περι‐
πτώσεις παράνομης χρήσης ή καταστροφής βοηθούν στη 
διατήρηση ενός καθαρού και ασφαλούς περιβάλλοντος για 
τους κατοίκους. 
Μια σύγχρονη προσέγγιση περιλαμβάνει τη χρήση τε‐
χνολογίας για την ενίσχυση της αποτελεσματικότητας της 
δημοτικής αστυνομίας. Η χρήση καμερών ασφαλείας, τη‐
λεπικοινωνιακών συστημάτων και λογισμικού επεξερ‐
γασίας δεδομένων μπορεί να βοηθήσει στην ανίχνευση εγ‐
κληματικών δραστηριοτήτων. 
Πέρα από την τεχνολογία, η εκπαίδευση και η κατάρτιση 
του προσωπικού είναι ουσιώδης.  
Οι αστυνομικοί χρειάζονται συνεχή εκπαίδευση σε θέμα‐
τα όπως η διαπραγμάτευση, η επικοινωνία και η αντιμε‐
τώπιση ειδικών καταστάσεων, προκειμένου να ανταπο‐
κριθούν αποτελεσματικά στις ανάγκες της κοινότητας. 
Τέλος, η δημοτική αστυνομία πρέπει να διατηρεί στενή σχέ‐
ση με τις υπόλοιπες αστυνομικές υπηρεσίες και τις τοπι‐
κές αρχές. Η συνεργασία και ο συντονισμός μεταξύ δια‐
φορετικών επιπέδων αστυνόμευσης είναι ζωτικής ση‐
μασίας για την αποτελεσματική αντιμετώπιση του εγ‐
κλήματος και την προώθηση της ασφάλειας. 
 
Ο αριθμός των Αστυνομικών 
Ο αριθμός των αστυνομικών κάθε υπηρεσίας διαφέρει ανά‐
λογα με τις ανάγκες και την πληθυσμιακή κατανομή της 
περιοχής.  
Συνοπτικά στους δήμους του βορείου τομέα της Αττικής, 
ο αριθμός των αστυνομικών καλύπτει τις βασικές ανάγ‐
κες της κάθε περιοχής, αλλά πάντα υπάρχει διαρκής 
προσπάθεια για βελτίωση και ενίσχυση του προσωπικού. 
Είναι σημαντικό ο αριθμός των αστυνομικών να είναι επαρ‐
κής ώστε να καλύπτονται οι ανάγκες της περιοχής και να 
διασφαλίζεται η άμεση αντίδραση σε κάθε περίπτωση 
ανάγκης. 
Εν ενεργεία αυτή τη στιγμή ως υπηρεσία έχουν οι δή‑
μοι: Αμαρουσίου, Αγίας Παρασκευής, Γαλατσίου, Φιλοθέης 
‐ Ψυχικού, Κηφισιάς, Παπάγου‐Χολαργού, Νέας Φιλα‐
δέλφειας ‐ Νέας Χαλκηδόνας, Ηρακλείου Αττικής, Χα‐
λανδρίου και Νέας Ιωνίας. 
Μέχρι στιγμής δεν έχουν Δημοτική Αστυνομία είτε επει‐
δή δεν συγκέντρωσαν τα απαραίτητα έγγραφα για την 
προκήρυξη  που «έτρεξε» φέτος, είτε επειδή δεν ήταν στο 
πρόγραμμα των διοικήσεών τους η συγκρότηση σώματος,  
ο Δήμος Βριλησσίων, ο Δήμος Πεντέλης, ο Δήμος Λυκό‐
βρυσης‐Πεύκης και ο Δήμος Μεταμόρφωσης.  
 
Συνοψίζοντας, η δημοτική αστυνομία αποτελεί θεμέλιο για 
τη διασφάλιση της δημόσιας τάξης και την προστασία των 
πολιτών. Μέσω της προληπτικής δράσης, της εξυπηρέ‐
τησης των πολιτών και της συνεχούς παρουσίας στον δη‐
μόσιο χώρο, η δημοτική αστυνομία συμβάλλει στη δημι‐
ουργία μιας ασφαλούς και ευχάριστης περιβάλλουσας για 
την κοινότητα. 
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Οργανισμός με  
πολλαπλές αρμοδιότητες  
που αποσκοπούν  
στη διασφάλιση  
της καθημερινότητας

Επιτήρηση της Υδρεύσεως,  
της Άρδευσης και της Αποχέτευσης:  
Η δημοτική αστυνομία επιβλέπει την τήρηση των 
νομικών διατάξεων σχετικά με την ύδρευση, την 
άρδευση και την αποχέτευση, σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία και τις τοπικές αποφάσεις. 
Εποπτεία Δημόσιων Χώρων:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την τήρηση των 
όρων χρήσης των δημόσιων χώρων όπως πλατεί‑
ες και παιδικές χαρές, σύμφωνα με την ισχύουσα 
νομοθεσία και τις τοπικές αποφάσεις. 
Εποπτεία Υπαίθριων  
Δραστηριοτήτων:  
Η δημοτική αστυνομία επιβλέπει την τήρηση των 
όρων χρήσης και λειτουργίας δημοτικών αγο‑
ρών, εμποροπανηγυρείων, και άλλων υπαίθριων 
δραστηριοτήτων. 
Εποπτεία Εμπορίου  
και Λαϊκών Αγορών:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την τήρηση των δια‑
τάξεων περί υπαίθριου εμπορίου και λαϊκών αγο‑
ρών. 
Εποπτεία Διαφήμισης:  
Η δημοτική αστυνομία επιβλέπει την τήρηση των 
διατάξεων σχετικά με την υπαίθρια διαφήμιση και 
την τοποθέτηση διαφημιστικών πλαισίων. 
Εποπτεία Καθαριότητας  
Κοινόχρηστων Χώρων:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την καθαριότητα 
σε δημόσιους χώρους και επιβάλλει την τήρηση 
των κανόνων υγιεινής και αισθητικής. 
Εποπτεία Πρόληψης Πυρκαγιών:  
Η δημοτική αστυνομία επιβλέπει την τήρηση των 
μέτρων πρόληψης πυρκαγιών σε δημόσιους χώ‑
ρους. 
Ελέγχου Κυκλοφορίας:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την τήρηση των δια‑
τάξεων περί κυκλοφορίας, στάθμευσης οχημά‑
των και υπαίθριας διαφήμισης, σε συνεργασία με 
την Ελληνική Αστυνομία και το Λιμενικό Σώμα. 
Εκτέλεση Διοικητικών Κυρώσεων:  
Η δημοτική αστυνομία επιβάλλει διοικητικές κυ‑
ρώσεις για παραβάσεις λειτουργίας καταστημάτων 
και επιχειρήσεων. 
Συμμετοχή σε Σχέδια  
Πολιτικής Προστασίας:  
Η δημοτική αστυνομία συμμετέχει στην εφαρμο‑
γή σχεδίων πολιτικής προστασίας. 
Εποπτεία Διοικητικών Αποφάσεων:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την τήρηση και 
εφαρμογή διοικητικών αποφάσεων των δημοτι‑
κών αρχών. 
Προστασία Δημοτικής Περιουσίας:  
Η δημοτική αστυνομία προστατεύει τη δημοτική 
και κοινοτική περιουσία. 

Εποπτεία Κυρώσεων  
και Έκδοση Πρωτοκόλλων:  
Η δημοτική αστυνομία εκτελεί κυρώσεις και εκ‑
δίδει πρωτόκολλα για παραβάσεις των διοικητικών 
κανονισμών. 
Παροχή Εγγράφων:  
Η δημοτική αστυνομία παρέχει διάφορα έγγραφα 
του δήμου ή άλλων δημοτικών αρχών. 
Έλεγχος Καπνίσματος:  
Η δημοτική αστυνομία ελέγχει την τήρηση των δια‑
τάξεων περί καπνίσματος σύμφωνα με την ισχύου‑
σα νομοθεσία. 
Βοήθεια σε άτομα με αναπηρίες:  
Η δημοτική αστυνομία παρέχει βοήθεια σε κατοί‑
κους που αδυνατούν να μεταβούν σε δημόσια 
γραφεία λόγω αναπηρίας. 
Συνοπτικά, η δημοτική αστυνομία αποτελεί ση‑
μαντικό παράγοντα στην εφαρμογή της νομοθε‑
σίας και την προστασία του κοινού συμφέροντος 
σε τοπικό επίπεδο. Οι αρμοδιότητές της καλύπτουν 
ένα ευρύ φάσμα δραστηριοτήτων, ενισχύοντας 
έτσι την αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια 
στην καθημερινότητα των πολιτών.

Η σημασία και oι αρμοδιότητες της Δημοτικής  
Αστυνομίας στο Πλαίσιο του Νόμου 3731/2008 
Η δημοτική αστυνομία αποτελεί ένα σημαντικό κομμάτι της τοπικής αυτοδιοίκησης, επιδιώκοντας τη 
διασφάλιση της τάξης και της ασφάλειας στο επίπεδο της δημοτικής κοινότητας. Σύμφωνα με τον Νόμο 
3731/2008, ΦΕΚ 263/τ. Α’/23‑12‑2008, η δημοτική αστυνομία αποδεικνύεται ως οργανισμός με πολ‑
λαπλές αρμοδιότητες που αποσκοπούν στη διασφάλιση της τήρησης νομοθετικών κανόνων και την επί‑
βλεψη διαφόρων κοινοτικών υπηρεσιών και δραστηριοτήτων. 
Πιο συγκεκριμένα, οι βασικές αρμοδιότητες της δημοτικής αστυνομίας περιλαμβάνουν τα εξής:



ην εβδομάδα από 10 έως 16 Μαρ‐
τίου 2024 πραγματοποιήθηκε η 
πρώτη συνάντηση ομάδων εταί‐
ρων στο πλαίσιο του έργου Eras‐

mus+ «WomanCanDoIt» το οποίο ξεκίνησε 
το Σεπτέμβριο του 2023.  
Μετά από πρόσκληση του σχολείου Zespół 
Szkół Ogólnokształcących nr 1 w Raciborzu 
της Πολωνίας που συντονίζει το πρόγραμ‐
μα, έξι μαθητές και μαθήτριες του σχολείου 
Şeyh Şamil Mesleki Teknik ve Anadolu Lis‐
esi από την Κωνσταντινούπολη και έξι από 
το 2ο ΓΕ.Λ. Νέας Φιλαδέλφειας επισκέ‐
φθηκαν το Racibórz της Πολωνίας. 

Στόχος τους ήταν να δουν από κοινού τον 
ρόλο των γυναικών παγκοσμίως αλλά και 
στις χώρες τους, τις αλλαγές του ρόλου αυ‐
τού τα τελευταία χρόνια καθώς επίσης 
και τον αντίκτυπό του στη ζωή των γυ‐
ναικών στον σημερινό κόσμο. Αυτό που έγι‐
νε σαφές από τις πρώτες κιόλας δραστη‐
ριότητες στις οποίες ενεπλάκησαν οι συμ‐
μετέχοντες/ουσες στο πρόγραμμα ήταν 
ότι υπάρχουν κοινές ανάγκες και φιλοδο‐
ξίες, με άλλα λόγια, κοινά στοιχεία, κοινός 
τόπος, που συνδέουν τις γυναίκες σε όλο τον 
κόσμο παρά τις πολιτιστικές και θρησκευ‐
τικές διαφορές που μπορεί να έχουν. 

Αυτές οι κοινές ανάγκες και φιλοδοξίες εί‐
ναι που δίνουν στις γυναίκες τη δύναμη και 
το κίνητρο να αγωνιστούν για τα δικαιώ‐
ματά τους και για μια αξιοπρεπή ζωή• μια 
ζωή με νόημα. Κατά τη διάρκεια των εβδο‐
μαδιαίων δραστηριοτήτων, οι μαθητές/τριες 
είχαν την ευκαιρία όχι μόνο να γνωριστούν 
καλύτερα και να βελτιώσουν τα αγγλικά 
τους, αλλά κυρίως να μάθουν να εκτελούν 
κοινές εργασίες, να μοιράζονται ρόλους, να 
αλληλοβοηθούνται και να ανταλλάσσουν 
απόψεις με βάση την ανεκτικότητα και τον 
σεβασμό σε άλλους πολιτισμούς και αντί‐
θετα φύλα. 
Οι μαθητές και οι μαθήτριες συμμετείχαν σε 
καλλιτεχνικά εργαστήρια και σε παιχνίδια 
θησαυρού, μυήθηκαν στην τέχνη της αγχι‐
μαχίας, ήρθαν σε επαφή και επεξεργάστη‐
καν λογοτεχνικά κείμενα από γυναίκες 
συγγραφείς συνέταξαν άρθρα που αφο‐
ρούσαν τα κείμενα και δημιούργησαν blog 
για να παρουσιάσουν τις συγγραφείς. Τέ‐
λος διασκέδασαν μαθαίνοντας το Belgijka, 
παραδοσιακό Πολωνικό χορό που στόχο 
είχε την ενδυνάμωση της ομάδας των 24 μα‐
θητών και μαθητριών από τις τρεις χώρες. 
Χάρη στην ευγένεια και την φιλοξενία των 
Πολωνικών οικογενειών υποδοχής, οι νε‐
αροί και οι νεαρές από την Τουρκία και την 
Ελλάδα ένιωσαν σαν στο σπίτι τους. Επι‐
σκέφθηκαν διάφορα μέρη στην περιοχή 
που βρισκόταν το σχολείο, όπως το Κάστρο 
στο Moszna, το Gliwice και το Katowice. 
Έζησαν μοναδικές στιγμές συνεργασίας, συ‐
νύπαρξης και συμφιλίωσης που θα τους μεί‐
νουν αξέχαστες. Χάρη στο ευρωπαϊκό πρό‐
γραμμα Erasmus ανοίγονται νέοι ορίζοντες 
σε μαθητές/τριες και εκπαιδευτικούς, ενι‐
σχύεται η ευρωπαϊκή τους ταυτότητα και 
μαθαίνουν να συνεργάζονται και να συμ‐
βιώνουν με ανθρώπους με διαφορετική 
γλώσσα, πολιτισμό, ήθη και έθιμα. 
 
Η επόμενη συνάντηση θα πραγματοποιηθεί 
διαδικτυακά τον Απρίλιο. Η χώρα φιλοξε‐
νίας της διαδικτυακής συνάντησης είναι η 
Τουρκία ενώ η επόμενη δια ζώσης συνάν‐
τηση θα γίνει το Νοέμβριο στη χώρα μας και 
φυσικά στο 2ο ΓΕ.Λ. Νέας Φιλαδέλφειας.

ντεκα (11) μαθητές και μαθήτριες της Γ΄ 
Τάξης του 3ου Γυμνασίου Χαλανδρίου‐Γε‐
ώργιος Σεφέρης με την καθοδήγηση του 

φιλολόγου κ. Καραβίτη Κωνσταντίνου, συμμε‐
τείχαν στον Εκπαιδευτικό Όμιλο: «Κριτική ανά‐
γνωση και παραγωγή δημοσιογραφικού κειμέ‐
νου» και έλαβαν μέρος στον 10ο Διεθνή Μαθη‐
τικό Διαγωνισμό με τίτλο: «ΚΥΠΡΟΣ – ΕΛΛΑΔΑ 
– ΟΜΟΓΕΝΕΙΑ : ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΓΕΦΥΡΕΣ», ο 
οποίος συνδιοργανώνεται από τους φορείς: Δι‐
εύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών, 
Υπουργείο Εσωτερικών (Μακεδονίας‐Θράκης), 
Πρεσβεία της Κύπρου στην Ελλάδα – Μορφωτικό 
Γραφείο – Σπίτι της Κύπρου και το Τμήμα Εκ‐
παιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης και Ψηφιακών Μέ‐
σων του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων 
και Αθλητισμού της Ελλάδος σε σύμπραξη με το 
Υπουργείο Παιδείας της Κύπρου υπό την αιγίδα 
της ΑΕ της Προέδρου της Ελληνικής Δημοκρατίας 
και της ΑΕ του Προέδρου της Κυπριακής Δημο‐
κρατίας.  
Ο εκπαιδευτικός όμιλος  έλαβε το 1ο Βραβείο 
στην κατηγορία : «ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ» συμ‐
μετέχοντας με ένα τεύχος – αφιέρωμα στην Κύ‐
προ υπό τον γενικό τίτλο: «Ξετυλίγοντας … το χει‐
ρόγραφο της θαλασσοφίλητης Κύπρου», το 
οποίο περιλαμβάνει δέκα εννέα (19) άρθρα πο‐
λιτιστικού, κοινωνικού, αθλητικού και εκπαι‐
δευτικού περιεχομένου.  

ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΕΓΙΝΑΝ 
...ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΟΙ

Το 3ο Γυμνάσιο  
Χαλανδρίου κατέλαβε  
το πρώτο βραβείο σε  
μαθητικό διαγωνισμό
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Ε Επισκέφθηκαν την Πολωνία

τον Εθνικό Διαγωνισμό Γαλλο‐
φωνίας που διοργανώνεται κάθε 
χρόνο στην Ελλάδα από το Γαλ‐
λικό Ινστιτούτο Ελλάδος και την 

Πρεσβεία της Γαλλίας, συμμετείχαν μα‐
θητές, από το 2ο Δημοτικό Σχολείο Νέας 
Ερυθραίας και το 8ο Δημοτικό Σχολείο 
Κηφισιάς. Ο φετινός διαγωνισμός  ήταν 
αφιερωμένος στους Ολυμπιακούς και Πα‐
ραολυμπιακούς Αγώνες που θα διεξαχ‐
θούν στο Παρίσι το καλοκαίρι του 2024. 
Το 2ο Δημοτικό Σχολείο Νέας Ερυ‑
θραίας, απέσπασε το πρώτο βραβείο στο 
επίπεδο Α2. Με την καθοδήγηση της 
καθηγήτριας Γαλλικών, Πελαγίας Σπα‐
κουρή και την πολύτιμη βοήθεια της 
εκπαιδευτικού Πληροφορικής Γεωργίας 
Λάσκαρη, 

Μαθητές και μαθήτριες  δημιούργησαν 
ένα εκπαιδευτικό επιτραπέζιο παιχνίδι με 
θέμα τους Ολυμπιακούς και Παραολυμ‐
πιακούς Αγώνες του Παρισιού.  
Το 8ο Δημοτικό Σχολείο Κηφισιάς 
κατέλαβε την 2η  θέση στην κατηγορία 
Α1. Οι μαθητές της Ε και ΣΤ τάξης δημι‐
ούργησαν μασκότ για τους Ολυμπια‐
κούς Αγώνες, έγιναν αθλητές, φόρεσαν 
στολές, δημιούργησαν βίντεο και κείμε‐
να εμπνευσμένα από τους Ολυμπιακούς 
Αγώνες. 
Τα θερμά συγχαρητήρια για τις συμμε‐
τοχές των σχολείων του Δήμου Κηφισιάς 
που διακρίθηκαν, απηύθυνε  ο Δήμαρχος 
Κηφισιάς, Βασίλης Ξυπολυτάς. 
“Για ακόμη μια φορά, σχολεία του Δήμου 
Κηφισιάς πρωτοπορούν και αποδει‐

κνύουν ότι η συνεργασία, η συνέπεια και 
το όραμα, αποτελούν βασικά συστατικά 
μιας επιτυχίας. Αξίζουν θερμά συγχαρη‐
τήρια στους μαθητές, στις εκπαιδευτι‐
κούς και τους εκπαιδευτικούς του 2ου 
Δημοτικού Νέας Ερυθραίας και του 8ου 
Δημοτικού Κηφισιάς που κατηύθυναν και 
βοήθησαν τις ομάδες των μαθητών να ξε‐
περάσουν τα οποία εμπόδια και δυσκο‐
λίες αλλά και στους γονείς για την διαρ‐
κή στήριξή τους. Ευχόμαστε οι δράσεις 
και η δημιουργικότητα των μαθητών και 
των καθηγητών μας να στέφεται πάντα 
με επιτυχία.  
Με την ευκαιρία θα ήθελα να σας δια‐
βεβαιώσω ότι ο Δήμος και εγώ προσω‐
πικά, θα είμαστε πάντα δίπλα στην εκ‐
παιδευτική κοινότητα”. 

ΕΞΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΤΟΥ 2ου  
ΓΕΛ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
«WOMANCANDOLT»
Τ

ΘΕΜΑ ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΚΑΙ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

Διάκριση στον Εθνικό διαγωνισμό Γαλλοφωνίας 2024 για Δημοτικά Σχολεία της Κηφισιάς

Σ



4η ΔΙΑΛΕΞΗ ΤΟΥ ΚΥΚΛΟΥ ΔΙΑ ΒΙΟΥ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ

“ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ  
ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΓΙΑ ΟΛΗ  

ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ”

ο διαδίκτυο και η ασφαλής 
χρήση του στη σύγχρονη 
εποχή παραμένει στη θεμα‐
τολογία των διαλέξεων του 

Κύκλου Δια Βίου Εκπαίδευσης, του 
νέου προγράμματος που υλοποιεί ο 
Δήμος Ηρακλείου Αττικής με στόχο 
τη διαρκή ενημέρωση, επιμόρφωση 
και κατάρτιση των πολιτών. 
Έτσι, μετά την τελευταία διάλεξη με 
θέμα τη σχέση των εφήβων με το 
διαδίκτυο από τις συνεργάτιδες του 
Δήμου, ψυχολόγο Σταυρούλα Σουλ‐
τάνη και κοινωνική λειτουργό, Άννα 
Μελαδάκη τη σκυτάλη παρέλαβε ο 
Χρήστος Σκοπετέας, μηχανικός πλη‐
ροφορικής, IT manager της ΓΣΕΕ, και 
μίλησε σχετικά με την «Ασφάλεια 
του διαδικτύου για όλη την οικογέ‐
νεια». Η διάλεξη πραγματοποιήθηκε 
στην κεντρική αίθουσα του Πολιτι‐
στικού Πολύκεντρου «Ηλέκτρα Απο‐
στόλου» (Κουντουριώτου και Νεό‐
τητος), με ελεύθερη είσοδο. 
Συγκεκριμένα, ο Χρήστος Σκοπετέας 
ανέλυσε πρακτικές και θα έδωσε 
οδηγίες για ασφαλή πλοήγηση στο 
διαδίκτυο ώστε αυτό να αποτελεί 
εργαλείο ενημέρωσης, εξυπηρέτη‐
σης, επικοινωνίας και ψυχαγωγίας 
χωρίς τους κινδύνους που ελλο‐
χεύουν στις πολλές και, συνήθως, 
κρυφές παγίδες του. 
Τις διαλέξεις του Κύκλου Δια Βίου 
Εκπαίδευσης μπορεί να τις παρακο‐
λουθήσει όποιος και όποια το επιθυ‐
μεί δωρεάν και χωρίς υποχρέωση 
πρότερης ειδοποίησης. Στο φετινό, 
αρχικό, πιλοτικό στάδιο του προ‐
γράμματος, οι ενδιαφερόμενοι μπο‐
ρούν να προσέρχονται στις προ‐
γραμματισμένες παρουσιάσεις και 
να δηλώνουν επί τόπου την παρου‐
σία τους. 

πίσκεψη στο Δημαρχείο Αμα‐
ρουσίου πραγματοποί‐
ησαν οι μαθητές /τριες 
της Στ’ Τάξης του 18ου 

Δημοτικού Σχολείου Αμαρου‐
σίου, την Τρίτη 26 Μαρτίου 
2024, στο πλαίσιο του μαθή‐
ματος «Γνωρίζω τον Δήμο μου 
και την πόλη μου».   
Εκ μέρους του Δημάρχου Αμα‐
ρουσίου Θεόδωρου Αμπατζόγλου, η 
Αντιδήμαρχος Εκπαίδευσης & Σχολικών 
Μονάδων, Πρόεδρος της Δημοτικής Επιτρο‐
πής Παιδείας Ελένη Λέκκα, υποδέχθηκε τα 40 
περίπου παιδιά στην αίθουσα του Δημοτικού 
Συμβουλίου και τους συνοδούς τους, τον 
Υποδιευθυντή Ανδρέα Σταμούλη και την εκ‐
παιδευτικό Βασιλική Κόκκα. 
Η Αντιδήμαρχος κα Λέκκα μετέφερε τον εγ‐
κάρδιο χαιρετισμό και το θερμό καλωσόρισμα 
του κου Αμπατζόγλου και στη συνέχεια έκα‐
νε παρουσίαση στα παιδιά, με σκοπό να γνω‐
ρίσουν τον τόπο τους, να ενημερωθούν για τη 

δράση και το έργο της Διοίκησης, κα‐
θώς και  να γνωρίσουν τη λει‐

τουργία του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου της πόλης, ώστε να 
ενδυναμώσουν την πίστη 
τους στους δημοκρατικούς 
θεσμούς. 
Επίσης, τα παιδιά γνώρισαν 

τους σημαντικότερους σταθ‐
μούς στην μακραίωνη ιστορία 

του Αμαρουσίου, καθώς και τα ιστο‐
ρικά μνημεία, τους τόπους λατρείας, τα μου‐

σεία, τους χώρους πολιτισμού και άθλησης. 
Κλείνοντας την επίσκεψή τους απάντησαν σε 
ερωτηματολόγιο που τους διένειμε ο Δήμος και 
διατύπωσαν τις απόψεις τους σε ερωτήσεις, 
όπως: «τι σου αρέσει στην πόλη», «τι θα 
ήθελες να αλλάξει και να βελτιωθεί». 
Οι μαθητές/τριες και οι συνοδοί τους ικανο‐
ποιημένοι από τις νέες γνώσεις που απέκτη‐
σαν για την πόλη τους, ευχαρίστησαν την κα 
Ελένη Λέκκα και ανανέωσαν το ραντεβού τους 
σε μία επόμενη δράση.     

Τ

«Γνωρίζω τον Δήμο μου και την πόλη μου»
ΤΟ 18ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΕΠΙΣΚΕΦΤΗΚΕ 
ΤΟ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ
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  ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΝΤΥΠΟΥ
... με τις χαμηλότερες τιμές
• ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ •

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

με την                           εγγύηση 

Ε

ΠΑΡΑΛΑΒH ΠΡΑΣΙΝΗΣ ΣΗΜΑΙΑΣ

Διεθνής διάκριση του 3ου ΕΠΑ.Λ  
Χαλανδρίου για τις οικολογικές του δράσεις

ο 3ο ΕΠΑ.Λ. Χαλανδρίου παρέλαβε και 
επισήμως την Πράσινη Σημαία! Μία 
μεγάλη επιβράβευση για την επίμονη 

και επίπονη εργασία και τις πολυετείς περι‐
βαλλοντικές δράσεις στο σχολείο. Η συντο‐
νίστρια των δράσεων, Αγγελοπούλου Μό‑
νικα ανέφερε: «Παραλάβαμε επισήμως την 
Πράσινη σημαία. Ένα κομμάτι ύφασμα που εί‐
ναι για μας μεγάλη επιβράβευση! Μου θυμί‐
ζει ώρες επίπονης εργασίας, εμπόδια που ξε‐
περάσαμε, προβλήματα που αντιμετωπίσα‐
με και βρήκαμε λύσεις, στόχους που βάλαμε 
και στόχους που εγκαταλείψαμε, απογοη‐
τεύσεις και χαρές. Η μεγαλύτερη χαρά και κί‐
νητρο: το γέλιο, η περιέργεια, οι ιδέες, η αν‐
ταπόκριση και ικανοποίηση των μαθητών και 
μαθητριών μας! Αυτή η σημαία είναι όλων μας 
και μας δίνει τη δύναμη να συνεχίσουμε», κα‐
τέληξε η κ. Αγγελοπούλου. 

Το σχολείο βραβεύτηκε στο πλαίσιο του Διε‐
θνούς Δικτύου ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ‐ECO 
SCHOOLS (Ελληνική Εταιρεία προστασίας 
της Φύσης, FEE, John S. Fafalios Foundation), 
για μια σειρά δράσεων. 

T
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ΧΟΡΟΣΤΑΤΗΣΕ Ο ΣΕΒΑΣΜΙΩΤΑΤΟΣ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ κ. ΓΑΒΡΙΗΛ

Χειροτονία Διακόνου 
στην Ι.Μ. Νέας Ιωνίας

ην Κυριακή 31 Μαρτίου 2024 (Β’ Νη‐
στειών), ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και 

Χαλκηδόνος κ. Γαβριήλ χοροστάτησε στην ακο‐
λουθία του Όρθρου και στη συνέχεια τέλεσε την 
Αρχιερατική Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό 
Ζωοδόχου Πηγής Καλογραίζης στη Νέα Ιωνία, με 
τη συμμετοχή του Πανοσιολ. Αρχιμ. Χρυσοστό‐
μου εκ της Ιεράς Καλύβης Αγίου Ιωάννου Χρυ‐
σοστόμου της Κουτλουμουσιανής Σκήτης Αγίου 
Όρους και κληρικών της τοπικής Εκκλησίας της 
Νέας Ιωνίας, ενώ συμπροσευχόμενος εντός του 
Ιερού Βήματος παρέστη ο Σεβασμιώτατος Μη‐
τροπολίτης Ανέων κ. Μακάριος. 
Κατά την διάρκεια της Θείας Λειτουργίας ο Σε‐
βασμιώτατος τέλεσε την εις Διάκονον χειροτο‐
νία του ευλαβεστάτου εγγάμου νέου κ. Ιωάννου 
Καλογήρου, φοιτητή της Θεολογικής Σχολής 
του ΕΚΠΑ. 
Στην ομιλία του ο Σεβασμιώτατος απηύθυνε λό‐
γους πατρικής αγάπης στο νεοχειροτονηθέντα 
Διάκονο, και βασιζόμενος στο Ευαγγελικό Ανά‐
γνωσμα της ημέρας (Μαρκ. 2,1‐12) κάλεσε τον 
π. Ιωάννη να υπηρετεί το Ιερό Θυσιαστήριο με 
αγάπη, ταπείνωση και βαθειά πίστη στον Θεό και 
με την διακονία του στην Εκκλησία να δοξάζει το 
όνομα του Παναγάθου Τριαδικού Θεού. 
Το παρών έδωσαν μέλη του Δ.Σ. του Δήμου Ν. Ιω‐
νίας, εκπρόσωποι πολιτιστικών σωματείων και 
πλήθος πιστών. 
Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας, ο π. Ιωάν‐
νης, με προτροπή του Σεβασμιωτάτου, μοίρασε 
το αντίδωρο και δέχθηκε τις ευχές του εκκλη‐
σιάσματος. 

Τ

ε κλίμα κατάνυξης τελέσθηκε το 
απόγευμα της Β’ Κυριακής των Νη‐
στειών, 31 Μαρτίου 2024, ο καθιε‐
ρωμένος Κατανυκτικός Εσπερινός 

στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου Νέας Ιωνίας, 
χοροστατούντος του Μητροπολίτου Νέας 
Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και Χαλ‐
κηδόνος κ. Γαβριήλ και συμπροσευχομένου 
εντός του Ιερού Βήματος του Σεβασμιω‐
τάτου Μητροπολίτου Ανέων κ. Μακαρίου. 
Προσκεκλημένος ομιλητής του Σεβασμιω‐
τάτου ήταν ο Πανοσιολ. Αρχιμανδρίτης 
Χρυσόστομος, Γέροντας της Ιεράς Καλύβης 
Αγίου Ιωάννου Χρυσοστόμου της Κουτ‐
λουμουσιανής Σκήτης του Αγίου Παντελε‐
ήμονος Αγίου Όρους, ο οποίος εκφώνησε 
ομιλία με θέμα: «Η παρουσία του Θεού στη 
ζωή μας». 
Στην ομιλία του ο π. Χρυσόστομος ανα‐

φέρθηκε, κατά τρόπο θεολογικά μεστό, στα 
στοιχεία εκείνα που μαρτυρούν το μεγαλείο 
και τις ενέργειες του Θεού μέσα στη δημι‐
ουργία, καθώς και την αποκαλυπτική πα‐
ρουσία Του στη ζωή των ανθρώπων, με 
σκοπό τη σωτηρία τους. 
Τα κατανυκτικά τροπάρια της ακολου‐
θίας του Εσπερινού απέδωσε θαυμάσια πο‐
λυμελής βυζαντινή Χορωδία υπό την διεύ‐
θυνση του Άρχοντος Πρωτοψάλτου της 
Μτ.Χ.Ε. κ. Χάρη Νταραβάνογλου. 
Πριν το πέρας του Εσπερινού, ο Σεβα‐
σμιώτατος Μητροπολίτης κ. Γαβριήλ ευ‐
χαρίστησε με θερμά λόγια τον ομιλητή π. 
Χρυσόστομο, για όλα όσα ωφέλιμα, μέσω 
της ομιλίας του μετέφερε, δίδοντας τις 
πατρικές ευχές προς όλους για καλόν αγώ‐
να στη συνέχεια της Μεγάλης Τεσσαρα‐
κοστής. 

Σ

ΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ 
ΕΚΚΛΗΣΙΑ  
ΤΙΜΗΣΕ Ο ΔΗΜΟΣ 
ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ

Κατανυκτικός Εσπερινός Κυριακής Β´ Νηστειών στη Νέα Ιωνία
ΕΚΦΩΝΗΘΗΚΕ ΟΜΙΛΙΑ ΠΕΡΙ ΤΗΣ “ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΘΕΟΥ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ”

Επίσημο γεύμα προς τιμήν των Ιεραρχών 
και των εκπροσώπων της Εκκλησίας πα‑
ρέθεσε ως είθισται κάθε χρόνο η Δημοτι‑
κή Αρχή Αμαρουσίου στο Κέντρο της Κε‑
ραμικής ανήμερα του εορτασμού της Κυ‑
ριακής της Ορθοδοξίας, κατά την οποία 
τιμάται το κορυφαίο γεγονός της Ανα‑
στήλωσης των Ιερών Εικόνων από την 
αυτοκράτειρα Θεοδώρα το 842 μ.χ. 

 
ε συνδαιτημόνες στο επίσημο γεύμα τον εκ‐
πρόσωπο του Μητροπολίτη Κηφισίας, Αμα‐
ρουσίου, Ωρωπού και Μαραθώνα, κ.κ. Κυρίλ‐
λου, Αρχιμανδρίτη και Ιεροκήρυκα της Ιεράς 

Μητρόπολης Νικάνωρα, τους ιερείς των Ενοριών της πό‐
λης, τα ιερατικά συμβούλια και τον τοπικό τύπο, ο Δή‐
μαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου, μέλη της Δι‐
οίκησης και του Δημοτικού Συμβουλίου, τίμησαν την Το‐
πική Εκκλησία ως ένδειξη αναγνώρισης της κοινωνικής 
προσφοράς και του φιλανθρωπικού έργου της. 
Στον χαιρετισμό του, ο Δήμαρχος, κ. Θεόδωρος Αμπα‑
τζόγλου, υπογράμμισε την αμέριστη στήριξη της Δη‐
μοτικής Αρχής στο έργο των λειτουργών της τοπικής εκ‐
κλησίας. «Η σημερινή μέρα είναι εμβληματική για την Ορ‐
θοδοξία, για τη θρησκεία μας. Η χαρά μας είναι μεγάλη, 
που βρισκόμαστε εδώ όλοι μαζί για να γιορτάσουμε. Εμείς 
ως Διοίκηση του Δήμου εκτιμούμε και σεβόμαστε τους 
ιερείς των Ενοριών μας και είμαστε και θα είμαστε πάν‐
τα δίπλα τους». 
Αναφέρθηκε επίσης στην εποικοδομητική και αγαστή συ‐
νεργασία του Ιερού Κλήρου με τον Δήμο, σε μία κοινή προ‐
σπάθεια συμπαράστασης στους ευάλωτους συμπολίτες 
και απηύθυνε πρόσκληση να σταθούμε όλοι μαζί αρω‐
γοί και να προσφέρουμε από το περίσσευμα της αγάπης 
και της αλληλεγγύης μας προς τον συνάνθρωπο που δο‐
κιμάζεται. 
Ο Πανοσιολογιότατος Αρχιμανδρίτης Νικάνωρ, μεταφέ‐
ροντας τους εγκάρδιους χαιρετισμούς και τις πατρικές ευ‐
χές του Σεβασμιότατου Μητροπολίτη, ευχήθηκε «Χρόνια 
Πολλά» με υγεία σε όλους, εκφράζοντας τις ευχαριστίες 
του προς τον Δήμαρχο Αμαρουσίου για την τιμητική εκ‐
δήλωση προς τους εκπροσώπους της εκκλησίας τη ση‐
μαντική αυτή ημέρα για την Ορθοδοξία. 
Την εκδήλωση άνοιξε με θερμό καλωσόρισμα η Αντιδή‐
μαρχος Επικοινωνίας και Δημοσίων Σχέσεων Ειρήνη‐Μα‐
ρία Χαλιώτη, η οποία είχε την επιμέλεια της γιορτής. 

Μ

Επίσημο γεύμα παρέθεσε η Δημοτική Αρχή
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Η ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ ανακοίνωσε ότι υπέγραψε,  
ως αρχικός μέτοχος και μέλος της εταιρείας “ΝΕΑ 
ΕΓΝΑΤΙΑ ΟΔΟΣ ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙ‐
ΡΕΙΑ”, τη σύμβαση παραχώρησης αναφορικά με το 

δικαίωμα χρηματοδότησης, λειτουργίας, συντή‐
ρησης και εκμετάλλευσης του αυτοκινητόδρο‐

μου Εγνατία Οδός, καθώς και των τριών (3) 
καθέτων προς αυτόν οδικών αξόνων, για 
χρονικό διάστημα 35 ετών, με αντισυμβαλ‐
λόμενους το Ελληνικό Δημόσιο και το Τα‐
μείο Αξιοποίησης Ιδιωτικής Περιουσίας 
του Δημοσίου (ΤΑΙΠΕΔ Α.Ε.).

Το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης αποφάσισε  
η πλήρης εφαρμογή της Ψηφιακής Κάρτας Εργασίας στις επιχειρήσεις 
που υπάγονται στους κλάδους της βιομηχανίας και λιανεμπορίου να ξεκι‐
νήσει την 1η Ιουλίου του 2024. Τα τεχνικά και άλλα προβλήματα στην 
εφαρμογή της Ψηφιακής Κάρτας τέθηκαν και στην πρόσφατη συνεδρία‐
ση του ΔΣ του Ε.Ε.Α. με τη συμμετοχή του Υφυπουργού Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, κ. Βασίλη Σπανάκη, ο οποίος είχε δεσμευτεί για 
την επίλυση όλων των ζητημάτων. Όπως αναφέρεται στη σχετική ανα‐
κοίνωση, η απόφαση αυτή, που δημοσιεύθηκε στην Εφημερίδα της Κυ‐
βερνήσεως, ελήφθη λαμβάνοντας υπόψιν τα αιτήματα της αγοράς από 
τους κλάδους της βιομηχανίας και του λιανεμπορίου.

Η Lamda Development, στο πλαίσιο της στρατηγικής συνεργασίας μεταξύ της εταιρείας,  
της ΕΛΛΗΝΙΚΟ Μ.Α.Ε. και του ομίλου BROOK LANE CAPITAL για την ανάπτυξη υπερσύγχρονου πύργου μικτής 
χρήσης εντός του Επιχειρηματικού Κέντρου (“Commercial Hub”) στην περιοχή της Λεωφόρου Βουλιαγμένης, 
ανακοινώνει ότι την 28.03.2024 ολοκληρώθηκαν οι υπογραφές των νομικών εγγράφων της συναλλαγής, τα 
οποία καθορίζουν τη συμβατική σχέση των δύο μερών και κατοχυρώνουν την επίσημη συνεργασία τους ανα‐
φορικά με την εν λόγω ανάπτυξη.

Όχι μόνο στα πράσινα  
και τα κίτρινα, αλλά και στα μπλε…  
Ο ανταγωνισμός των εταιρειών προμήθειας 
ηλεκτρικής ενέργειας εντείνεται και σε συν‐
δυασμό τόσο με την πτώση των διεθνών τιμών 
του φυσικού αερίου, όσο και των τιμών στην 
χονδρική του ηλεκτρικού ρεύματος, οδηγεί σε 
βουτιά των τιμών και στα μπλε σταθερά τιμο‐
λόγια ηλεκτρικού ρεύματος. Οι καταναλωτές 
έχουν πλέον τη δυνατότητα να «κλειδώσουν» 
για 6 μήνες ή ακόμη και για έναν ολόκληρο 
χρόνο τιμές προ ενεργειακής κρίσης, τιμές που 
πριν από λίγους μήνες θα φαίνονταν μάλλον 
εκτός πραγματικότητας και μάλιστα χωρίς 
κρατικές επιδοτήσεις.

Ενισχύει την παρουσία της στην Ευρώπη  
η ελληνική φαρμακοβιομηχανία, με νέες επεν‐
δύσεις που προάγουν την έρευνα και την καινο‐
τομία. Τρεις ελληνικές φαρμακοβιομηχανίες δη‐
μιουργούν μονάδες παραγωγής ουσιών και 
φαρμάκων στη ΒΙ.ΠΕ Τρίπολης, αποδεικνύον‐
τας ότι η Ελλάδα μπορεί να είναι κέντρο παρα‐
γωγής φαρμάκων για όλη την Ευρώπη. Με την 
ολοκλήρωση της επένδυσης των εταιρειών 
DEMO, WINMEDICA του ομίλου ELPEN και 
FARAN, θα υπάρχει για πρώτη φορά στην Ελ‐
λάδα η δυνατότητα της παραγωγής πρώτων 
υλών. Η ολοκλήρωση των επενδύσεων άνω 
των 180 εκατομμυρίων ευρώ αναμένεται να δη‐
μιουργήσει άμεσα πάνω από 1000 νέες θέσεις 
εργασίας, ενώ οι έμμεσες θέσεις εκτιμώνται σε 
2.500 με 3.500. Οι επενδύσεις της ελληνικής 
φαρμακοβιομηχανίας θωρακίζουν το σύστημα 
υγείας από τις ελλείψεις και διασφαλίζουν την 
κάλυψη των ασθενών στα αναγκαία φάρμακα.

Την Αθήνα με τη Σαγκάη συνδέει απευθείας πλέον η Juneyao Air 
Με την πρώτη το 2024 διηπειρωτική πτήση, το τέταρτο διηπειρωτικό 
δρομολόγιο που πραγματοποιεί η συγκεκριμένη αεροπορική εταιρεία, 
πέταξαν 300 επιβάτες. Η εταιρεία θα πραγματοποιεί τρεις πτήσεις την 
εβδομάδα, κάθε Τρίτη, Πέμπτη και Σάββατο, σε αρχικό στάδιο.  
Η συγκεκριμένη είναι και η πρώτη απευθείας πτήση που θα συνδέσει 
τη Σαγκάη και την Αθήνα. Σχολιάζοντας το γεγονός, η κα Ολ. Κεφα‑
λογιάννη, Υπουργός Τουρισμού, τόνισε ότι η έναρξη των απευθεί‐
ας πτήσεων που συνδέουν τη Σαγκάη και την Αθήνα, σηματοδοτεί 
μια κομβική στιγμή, που μπορεί να αποτελέσει ισχυρό κίνητρο 
για την ενίσχυση του ταξιδιωτικού ρεύματος και από τις δύο 
πλευρές.

 
Ξεπέρασαν 
 τα 100 εκατ. ευρώ  
οι εξαγωγές ελληνικών αλ‑
κοολούχων ποτών το 2023, κα‑
θώς αυξήθηκαν κατά 9,4% και δια‑
μορφώθηκαν στα 106,09 εκατ. ευρώ. 
Όπως προκύπτει από τα προσωρινά 
στοιχεία της EUROSTAT, που επεξεργά‑
σθηκε ο Σύνδεσμος Ελληνικών Παραγω‑
γών Αποσταγμάτων και Αλκοολούχων 
Ποτών (ΣΕΑΟΠ), το 2023 η εξαγωγική 
δραστηριότητα των ελληνικών αλκοο‑
λούχων ποτών ενισχύεται περαιτέρω και 
ξεπερνά κατά πολύ σε αξία τα προ παν‑
δημίας επίπεδα. Ειδικότερα, σε σύγκριση 
με το 2022, σημειώθηκε συνολική αύξη‑
ση (εντός ΕΕ 27 & σε Τρίτες Χώρες) σε 
αξία ευρώ κατά 9,4% (+9,12 εκατ. 
ευρώ σε απόλυτες τιμές). Σε αντίθε‑
ση με την συνολική αξία, οι εξαγω‑
γές σε ποσότητα kg, των ελληνι‑
κών αλκοολούχων ποτών εμ‑
φανίζουν πτώση ‑5,02% (‑
2 εκατ. κιλά σε απόλυ‑
τες τιμές).
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Η Ουκρανία έπληξε  
ένα από τα μεγαλύτερα 
διυλιστήρια της Ρωσίας 
με drone σε απόσταση 
1.300 χιλιομέτρων από τη 
γραμμή του μετώπου και 
ανακοίνωσε ότι προκά‐
λεσε σοβαρές ζημιές σε 
έναν ακόμη στρατιωτικό 
στόχο. Ουκρανικά drones 
έπληξαν στόχους στη Δη‐
μοκρατία του Ταταρ‐
στάν, μια βιομηχανική 
περιοχή νοτιοανατολικά 
της Μόσχας, με αποτέλε‐
σμα να υπάρξουν τραυ‐
ματίες, όπως δήλωσε ο 
επικεφαλής της, Ρουστάμ 
Μινιχανόφ.

Ta νέα  
του κόσμου

Το κάστρο Μπαλμόραλ, την αγαπημένη  
κατοικία της μητέρας του Ελισάβετ,  
ανοίγει ο βασιλιάς Κάρολος για το κοινό για πρώτη 
φορά. Χτισμένο στην καρδιά των Χάιλαντς της Σκο‐
τίας, ήταν το μέρος όπου η Ελισάβετ περνούσε τα 
περισσότερα καλοκαίρια της. Οι ξεναγήσεις «στο 
εσωτερικό του κάστρου», οι οποίες θα μεταφέρουν 
τους επισκέπτες σε μέρη του κτηρίου που χρησιμο‐
ποιούνται από τη βασιλική οικογένεια, θα είναι πλέ‐
ον διαθέσιμες μεταξύ 1ης Ιουλίου και 4ης Αυγού‐
στου, με κάθε ομάδα να περιορίζεται σε 10 άτομα.

Σεισμός 7,2 Ρίχτερ σημειώθηκε στην Ταϊβάν 
Ο σεισμός προκάλεσε την κατάρρευση τουλάχιστον 26 
κτηρίων, τα μισά από τα οποία στην περιφέρεια Χουάλιεν, 
και εξαιτίας του εκδόθηκαν έκτακτα προειδοποιητικά δελ‐
τία για τσουνάμι τόσο στη νήσο όσο και σε γειτονικές χώ‐
ρες, ιδίως στη νότια Ιαπωνία και στις Φιλιππίνες. Ευτυχώς 
δεν προέκυψε κάποιο μεγάλο κύμα, και οι προειδοποιήσεις 
ήρθησαν.Το επίκεντρο του σεισμού ήταν στη θάλασσα, πε‐
ρίπου 138 χιλιόμετρα από την πρωτεύουσα του νησιού, 
Ταϊπέι. Οι Αρχές προειδοποίησαν πως ο αριθμός των θυμά‐
των αναμένεται να αυξηθεί σημαντικά τόσο λόγω των ρα‐
γδαίων ρυθμών με τους οποίους αυξάνονται οι τραυματίες, 
αλλά και λόγω της ισχύος του φαινομένου. Δρόμοι, γέφυ‐
ρες, σήραγγες, υποδομές έχουν υποστεί σοβαρές ζημιές, με‐
ρικές εκ των οποίων έχουν καταρρεύσει και είναι πολύ δύ‐
σκολο για τους διασώστες να φτάσουν εκεί.

Ισραηλινός βομβαρδισμός στο νοσοκομείο  
Αλ Ακσά της Λωρίδας της Γάζας στοίχισε τη ζωή 
σε τέσσερις ανθρώπους και τραυμάτισε άλλους 
δεκαεπτά, ανέφερε ο διευθυντής του Παγκόσμι‐
ου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ) μέσω X, ενώ ο ισ‐
ραηλινός στρατός ανακοίνωσε πως έβαλε στο 
στόχαστρο «κέντρο διοίκησης» της οργάνωσης 
Παλαιστινιακός Ισλαμικός Τζιχάντ, συμμάχου 
της Χαμάς. Ο Δρ. Τέντρος Αντανόμ Γκεμπρέσους 
ανέφερε πως ομάδα του ΠΟΥ βρισκόταν επιτό‐
που «όταν σκηνή στο προαύλιο του νοσοκομεί‐
ου χτυπήθηκε σε ισραηλινό βομβαρδισμό. Τέσ‐
σερις άνθρωποι σκοτώθηκαν και (άλλοι) 17 
τραυματίστηκαν».Αλλαγή στο πολιτικό σκηνικό στην Τουρκία  

φαίνεται πως φέρνουν τα αποτελέσματα των αυτοδιοικητικών εκλο‐
γών, με το κυβερνών κόμμα AKP (Κόμμα Δικαιοσύνης και Ανάπτυξης) 
του Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν να είναι ο μεγάλος ηττημένος, αφού με 
καταμετρημένο σχεδόν το 85% των ψήφων χάνει τους τρεις μεγάλους 
μητροπολιτικούς δήμους αλλά και την επικράτεια. Μπορεί το αποτέλε‐
σμα να μην απειλεί άμεσα τον Ερντογάν, ωστόσο στέλνει ένα σαφές μή‐
νυμα στον Τούρκο πρόεδρο, με μεγάλο κερδισμένο το Ρεπουμπλικανικό 
Λαϊκό Κόμμα (CHP), το οποίο κερδίζει τόσο την Κωνσταντινούπολη, 
όσο και την Άγκυρα, αλλά και τη Σμύρνη.

Την πρώτη τους επικοινωνία, μετά τη  
face-to-face σύνοδο κορυφής του Νοεμβρίου,  
είχαν  τηλεφωνικά ο Τζο Μπάιντεν και ο Σι Τζινπίνγκ, σε μια νέα 
προσπάθεια να αποκλιμακώσουν τις εντάσεις μεταξύ των ΗΠΑ και 
της Κίνας. Το τηλεφώνημα έγινε, σύμφωνα με την ενημέρωση του 
Λευκού Οίκου, εν μέσω βαριάς παγκόσμιας αναταραχής, με τους 
συνεχιζόμενους πολέμους σε Γάζα και Ουκρανία και τις πυρηνικές 
δοκιμές της Βόρειας Κορέας να αποτελούν βασικά θέματα της συ‐
ζήτησης των δύο ηγετών. Τέθηκαν επίσης και άλλα θέματα που 
έχουν επιβαρύνει τη σχέση Ουάσινγκτον‐Πεκίνου, όπως η Ταϊβάν, 
οι πρόσφατες προκλήσεις της Κίνας στη Θάλασσα της Νότιας Κίνας 
και οι παραβιάσεις των ανθρωπίνων δικαιωμάτων από το Πεκίνο, 
όπως ανέφερε η Ουάσινγκτον.

Ο τραγικός αριθμός 27  
είναι ο αριθμός των νεκρών από την 
πυρκαγιά που ξέσπασε έπειτα από 
έκρηξη στο υπόγειο ενός 16ώροφου 
κτιρίου που χρησιμοποιείται ως νυχτε‐
ρινό κέντρο διασκέδασης στην περιο‐
χή Γκαϊρέτεπε της Κωνσταντινούπο‐
λης. Η φωτιά ξέσπασε έπειτα από 
έκρηξη την ώρα που γίνονταν εργασίες 
ανακαίνισης του νυχτερινού κέντρου 
“Masquerade”. Τα θύματα ήταν εργά‐
τες που δούλευαν εκείνη την ώρα και 
εγκλωβίστηκαν μέσα στο κατάστημα.

Το χτύπημα στο συγκρότημα της 
πρεσβείας του Ιράν στη Δαμασκό,  
το οποίο προκάλεσε τον θάνατο δύο 
Ιρανών στρατηγών και πέντε στρατιω‐
τικών συμβούλων, δείχνει κλιμάκωση 
της μακρόχρονης ισραηλινής εκστρα‐
τείας κατά της Τεχεράνης και των ένο‐
πλων οργανώσεων που υποστηρίζει. Ο 
Ιρανός ανώτατος ηγέτης, Αγιατολάχ 
Αλί Χαμενεΐ, ανακοίνωσε ότι η επίθεση 
δεν θα μείνει αναπάντητη. Η Τεχεράνη 
θα μπορούσε να «απαντήσει» με επιθέ‐
σεις πληρεξουσίων στοχεύοντας αμερι‐
κανικές δυνάμεις στην περιοχή, να τις 
χρησιμοποιήσει για να χτυπήσει απευ‐
θείας το Ισραήλ ή θα μπορούσε ακόμα 
να αναπτύξει το πυρηνικό της πρό‐
γραμμα ‐κάτι που οι Ηνωμένες Πολιτεί‐
ες και οι σύμμαχοί τους προσπαθούν να 
αποτρέψουν.
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Νέο μητρώο εθελοντών  
στον Δήμο Αγ. Αναργύρων – 
Καματερού 
Εθελοντές αλλά και ομάδες που επιθυ‐
μούν να προσφέρουν στο κοινωνικό σύ‐
νολο, παρέχοντας τις σημαντικές υπηρε‐
σίες τους, μπορούν να δηλώσουν το εν‐
διαφέρον τους στο νέο μητρώο εθελον‐
τών του Δήμου Αγίων Αναργύρων ‐ Κα‐
ματερού. Οι τομείς εθελοντικής δράσης 
που έχουν προταθεί ήδη και θα αποτελέ‐
σουν το έναυσμα για την εκκίνηση της 
λειτουργίας αυτής είναι ο Πολιτισμός, η 
Κοινωνική Μέριμνα, το Περιβάλλον, η 
Προστασία των ζώων, ο Αθλητισμός και η 
Πολιτική Προστασία. 
 

Το 9ο Ατομικό Σχολικό  
Πρωτάθλημα Σκάκι 2024  
έρχεται στον Δήμο  
Κερατσινίου – Δραπετσώνας 
Ο Δήμος Κερατσινίου ‐ Δραπετσώνας, σε 
συνεργασία με τη Σχολική Επιτροπή 
Α/θμιας και Β/θμιας Εκπ/σης, το 3ο Λύ‐
κειο Κερατσινίου και τη Σκακιστική Ένω‐
ση Κερατσινίου ‐ Δραπετσώνας «Μαχη‐
τές», διοργανώνει το 9ο ατομικό σχολικό 
πρωτάθλημα. Το Πρωτάθλημα Σκακιού 
θα διεξαχθεί την Κυριακή 7 Απριλίου 
2024 στο 3ο Λύκειο Κερατσινίου (Πάρκο 
“Ανδρέας Παπανδρέου”, Σελεπίτσαρι). 

 Ο Δήμαρχος Αχαρνών,  
Σπύρος Βρεττός, συνάντησε 
τον Υπουργό Δικαιοσύνης 
Συνάντηση με τον Υπουργό Δικαιοσύνης, 
Γιώργο Φλωρίδη, πραγματοποίησε ο 
Δήμαρχος Αχαρνών, Σπύρος 
Βρεττός, ενόψει της επικεί‐
μενης αλλαγής του Ποινι‐
κού Κώδικα. Ο Δήμαρχος, 
παρουσία μελών της Επι‐
τροπής καταπολέμησης 
της παραβατικότητας 
Αχαρνών, υπέβαλε το 
πλαίσιο των προτάσεων του 
Δήμου για σειρά σημαντικών ζη‐
τημάτων που άπτονται της ασφάλειας 
της πόλης και έθεσε το θέμα της αυστη‐
ροποίησης των ποινών για εγκληματικές 
ενέργειες. Από την πλευρά του, ο Υπουρ‐
γός Δικαιοσύνης διαβεβαίωσε πως ο νέος 
Ποινικός Κώδικας θα τεθεί σε ισχύ εντός 
του επόμενου διμήνου και θα συμβάλει 
στην καταπολέμηση του αισθήματος ατι‐
μωρησίας και στην ενίσχυση της ασφά‐
λειας του πολίτη. 
 
Το Συνέδριο “Αρχαιολογία 
και Αφηγηματικότητα” 
έλαβε χώρα στην Ελευσίνα 
Η 2023 Ελευσίς Πολιτιστική Πρωτεύουσα 
της Ευρώπης διοργάνωσε για πρώτη 
φορά, στο Παλαιό Ελαιουργείο Ελευσί‐
νας, συνέδριο με τίτλο “Αρχαιολογία και 
Αφηγηματικότητα” | Eπιτέλεση Αρχαι‐
ολογικών χώρων και ανασκαφή ανθρώ‐
πινων εμπειριών. Η διήμερη αυτή συνάν‐
τηση διεξήχθη στο πλαίσιο της σύνθετης 
δράσης τέχνης Μυστήριο 20 Performing 
Arts Initiator – Αφηγηματική Αρχαιολο‐
γία, με κύριο στόχο την ενθάρρυνση του 
διεπιστημονικού διαλόγου ανάμεσα 
στους τομείς των Τεχνών και της Αρχαι‐
ολογίας. 
Στο συνέδριο παρευρέθη τόσο ο Δήμαρ‐
χος Ελευσίνας, Γεώργιος Γεωργόπουλος, 
όσο και η Υπουργός Πολιτισμού, κ. Λίνα 
Μενδώνη. 
 
To 12ο Kallithea Run 2024 
πραγματοποιείται για 12η 
χρονιά, στις 7 Απριλίου 
Το «Kallithea Run» είναι πλέον θεσμός για 
τον Δήμο Καλλιθέας, με συμμετοχές που 
συνολικά ξεπερνούν τις 3.000.  Η διοργά‐
νωση απευθύνεται σε αθλητές, φίλους 

του δρομικού κινήματος και σε όλη την 
οικογένεια, ενώ οι διεθνείς συμμετοχές 
αθλητών και αθλητριών αλλά και ένας 
σημαντικός αριθμός εθελοντών καθι‐
στούν το «Kallithea Run» διεθνή προορι‐
σμό, με σημαντικά οφέλη για την οικονο‐
μία και την κοινωνία. Ο αγώνας περιλαμ‐

βάνει τις διαδρομές αγώνα 5 km, αγώ‐
να 10 km και λαϊκό αγώνα δρόμου 

2,5 km. 
 
Συζητήσεις για στήριξη 
των μικρομεσαίων  
επιχειρήσεων μεταξύ Β.Ε.Π. 

και Δήμου Κορυδαλλού 
Σε μια προσπάθεια στήριξης των μικρο‐
μεσαίων επιχειρήσεων της επιμελητηρια‐
κής περιφέρειας του Βιοτεχνικού Επιμε‐
λητηρίου Πειραιά, ο πρόεδρος, κ. Γιώργος 
Παπαμανωλης – Ντοζας, πραγματοποί‐
ησε συνάντηση με τον Δήμαρχο Κορυδαλ‐
λού, κ Νίκο Χουρσαλα, στο Δημαρχιακό 
Μέγαρο. Χρήσεις γης, χώροι στάθμευσης, 
αδειοδοτήσεις αλλά και τρόποι προβολής 
των μικρομεσαίων επιχειρήσεων της πε‐
ριοχής του Κορυδαλλού ήταν μερικά από 
τα θέματα συζήτησης του προέδρου 
Β.Ε.Π. με τον Δήμαρχο Κορυδαλλού. Στό‐
χος και των δύο φορέων να ξεκινήσουν 
κοινές δράσεις, ακόμα και με όλους τους 
Δήμου της Περιφερειακής Ενότητας Α’ 
και Β’ Πειραιά μαζί. 

Νέος φωτισμός  
στον προβλήτα Παλουκίων 
στη Σαλαμίνα 
Το Δημοτικό Λιμενικό Ταμείο Σαλαμίνας 
ολοκλήρωσε το έργο της τοποθέτησης 
νέων φωτιστικών σωμάτων στον προ‐
βλήτα Παλουκίων. Ως αποτέλεσμα βελ‐
τιώθηκε η εικόνα της περιοχής, ενώ οι πο‐
λίτες που χρησιμοποιούν καθημερινά τη 
θαλάσσια συγκοινωνία για Πειραιά, όπως 
και οι επισκέπτες του νησιού, μπορούν να 
μετακινούνται με απόλυτη ασφάλεια. 
 
Νέο πυροσβεστικό  
όχημα στον στόλο  
του Δήμου Βύρωνα 
Παρελήφθη από τον Δή‐
μαρχο Βύρωνα, κ. 
Αλέξη Σωτηρόπου‐
λο, το καινούργιο 
πυροσβεστικό όχη‐
μα πρώτης προ‐
σβολής Α’ τύπου, με 
δεξαμενή χωρητικό‐
τητας 500 lt νερού, το 
οποίο προμηθεύτηκε ο Δή‐
μος μέσω του προγράμματος «Αντώνης 
Τρίτσης». Η παραλαβή πραγματοποιήθη‐
κε στο Πυροφυλάκειο της Εθελοντικής 
Ομάδας του Κέντρου Προστασίας Δασών 
& Φυσικού Περιβάλλον Βύρωνα. 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 

 ΤΗΣ FOCUS BARI 

TA ΒΟΡΕΙΑ  
ΠΡΟAΣΤΙΑ  
ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ   
Χ-ΤΥΠΟ &
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ 

Στα ύψη η αναγνωσιμότητα και η αξιοπιστία των ΜΜΕ του Ομίλου media AK
ΜΕΣΑ ΑΠΟ  xtypos.gr <11.000 επισκέπτες

ΜΕΣΑ ΑΠΟ  syneidisi.com < 4.000 επισκέπτες

Συνολικοί επισκέπτες

ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

<540.000/μήνα

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ 
ΟΜΙΛΟΥ 
ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ

ΧΤΥΠΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ

14,1% 11,6%
5,7%

88,8%
6,1 ΣΤΑ 10 

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΒΑΘΜΟΣ* ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ Συγκριτικά στοιχεία  
με Πανελλαδικό  
Εβδομαδιαίο & 

Κυριακάτικο Tύπο

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η  
Έκθεση Γυναικών Καλλιτεχνών του Δήμου Αιγάλεω 
Με επιτυχία και μεγάλη επισκεψιμότητα πραγματοποιήθηκε η Έκθεση Γυναικών Καλ‐
λιτεχνών της πόλης του Αιγάλεω, στο πλαίσιο των δράσεων και εκδηλώσεων που 
διοργανώθηκαν για τον Μάρτιο τον «Μήνα της Γυναίκας», από τη Διεύθυνση Κοινωνι‐
κής Προστασίας και το Γραφείο Ισότητας των φύλων του Δήμου και με αφορμή τον 
εορτασμό για την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας. Στο Πνευματικό Κέντρο «Γιάννης 
Ρίτσος» φιλοξενήθηκαν πολύ αξιόλογα έργα γυναικών καλλιτεχνών της πόλης, που 
ασχολούνται με τις εικαστικές τέχνες (Ζωγραφική, Αγιογραφία, Γλυπτική, Χαρακτική, 
Κεραμική), καθώς και έργα των Εικαστικών Εργαστηρίων του Δήμου Αιγάλεω.
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ε χώρο πλησίον του 2ου Γυμνασίου Ν. 
Ιωνίας, στα Πευκάκια (πίσω από το 
Πρατήριο καυσίμων της Shell, στην οδό 

Κηφισού) είχε κατασκευαστεί επί δημαρχίας 
Γιάν. Δομνάκη,  το 1984, ένα υπέροχο Ηρώο Μι‐
κρασιατών που αποτελείτο από μία ορειχάλ‐
κινη σύνθεση τοποθετημένη σε μια πέτρινη 
τσιμεντένια κατασκευή, έργο του γλύπτη Γιώρ‐
γου Χουλιαρά. 
 Επάνω στο μαρμαρόστρωτο δάπεδο είχε στη‐
θεί ανάγλυφη σύνθεση από χαλκό, που απει‐
κόνιζε την τραγωδία του ξεριζωμού, σε δύο ορ‐
θογώνια επίπεδα. Πάνω στο έδαφος, σε όμοιο 
φόντο από χαλκό, ήταν γραμμένα τα λόγια του 
Σεφέρη: “Δεν αισθάνομαι μίσος. Το πράγμα 
που κυριαρχεί μέσα μου είναι μια προσπάθεια 
να χωρέσει ο νους μου το μηχανισμό της κατα‐
στροφής". Από κάτω με τη σειρά τα ονόματα 
των πατρίδων: "Σπάρτη, Προύσα, Αττάλεια, Αϊ‐
βαλί, Σμύρνη, Ικόνιο, Έφεσος, Πέργαμος, Αλά‐
για, Ινέπολις".   
Μάλιστα την περίοδο 1984‐1994, εκεί γίνον‐
ταν οι καταθέσεις στεφάνων στις εθνικές επε‐
τείους της 25ης Μαρτίου και 28ης Οκτωβρίου. 
Μετά την καταστροφή του μνημείου το 1994, 
οι εθνικοί επέτειοι μεταφέρθηκαν ξανά στο 
άγαλμα της Μάνας στην Ελ. Βενιζέλου. 
Οι καταστρεπτικές πλημμύρες τον Οκτώβριο 
του 1994, που χτύπησαν και την πόλη μας, κα‐
τέστρεψαν αυτό το υπέροχο Μικρασιατικό 
μνημείο.  
Ήταν 21 Οκτωβρίου του 1994, όταν η Ελλάδα 
ξυπνούσε έπειτα από καταρρακτώδη βροχή 
που κράτησε ώρες και άρχισε να μετράει νε‐
κρούς και τραυματίες. Ήταν η πλημμύρα του 
Ποδονίφτη, που άφησε πίσω της 17 πνιγμέ‐
νους ανθρώπους, ανυπολόγιστες υλικές ζημιές 
σε σπίτια, καταστήματα και αυτοκίνητα. Εκεί‐
νο το βράδυ ήταν που τα υπόγεια Γραφεία του 
Κ.Κ.Ε. στον Περισσό μετατράπηκαν σε λίμνη 
όπου μέσα τους βυθίστηκε το πολύτιμο Αρχείο 
του Κόμματος. 
Ήταν η τρίτη στη σειρά μεγαλύτερη καταστρο‑
φή από πλημμύρα σε δήμους της πρωτεύουσας 
μεταπολεμικά. Η κακοκαιρία είχε αρχίσει μία μέ‑
ρα πριν, χτυπώντας τα Δωδεκάνησα. Η σφοδρή 
καταιγίδα είχε χτυπήσει και τη Θεσσαλία ‑ κυ‑
ρίως στην Καρδίτσα. 
Η Νέα Ιωνία, η Νέα Φιλαδέλφεια, ο Περισσός 
ήταν οι δήμοι της Αττικής που χτυπήθηκαν πε‑
ρισσότερο από την καταιγίδα. Τα μπαζωμένα 
ρέματα «ήταν η αιτία» αποφάνθηκαν οι ειδικοί… 
Το διάσημο ρέμα του Ποδονίφτη, ο δρόμος που 
ακολουθούσαν φίλαθλοι από τον σταθμό του 
Ηλεκτρικού του Περισσού για να φθάσουν στο 
γήπεδο της Νέας Φιλαδέλφειας, ξεχείλισε και 
έπνιξε τις γύρω γειτονιές1 . 
Η εν λόγω πλημμύρα παρέσυρε στην κυριολε‐
ξία και διέλυσε το Μνημείο. Το μόνο που βρέ‐
θηκαν ήταν 2 τμήματα ορειχάλκινα από την 
κατασκευή του Γιώργου Χουλιαρά που φυ‐
λάσσονται σήμερα σε αποθήκη του Δήμου. 
Το μνημείο Μικρασιατών βρίσκονταν 100 μ. 
από τα γραφεία του Κ.Κ.Ε. στον Περισσό, όπου 
η πλημμύρα κατέστρεψε στα υπόγειά του, πο‐
λύτιμο αρχειακό υλικό. 

Βέβαια η συνέχεια δόθηκε στα δικαστήρια για 
τα αποζημιώσεις. Συγγενείς των θυμάτων κα‐
τέθεσαν αγωγή διεκδικώντας συνολική απο‐
ζημίωση 300.000.000 δραχμών. Στο εδώλιο κά‐
θισαν η εταιρία που είχε αναλάβει το μπάζωμα 
του Ποδονίφτη, επειδή δεν είχε απομακρύνει 
εγκαίρως τα μπάζα στο ύψος της Λεωφόρου 
Ηρακλείου, με αποτέλεσμα να υπερχειλίσει ο 
αγωγός και να περάσουν τα νερά πάνω από τη 
Λεωφόρο και οι ιθύνοντες της Ε.Υ.Δ.Α.Π. που 
δεν μερίμνησαν για τον καθαρισμό των ρεμά‐
των και των φρεατίων, με αποτέλεσμα να προ‐
κληθούν πλημμύρες στην Καλογρέζα, τη Φιλο‐
θέη, τη Νέα Ιωνία και το Νέο Ηράκλειο. οι δικα‐
στές ομόφωνα αθώωσαν τους κατηγορουμέ‐
νους για το αδίκημα της ανθρωποκτονίας 
από αμέλεια, ενώ κατά πλειοψηφία (2‐1) τους 
έκριναν αθώους για το αδίκημα της πρόκλη‐
σης πλημμύρας από αμέλεια. 
Το 2005 επί δημαρχίας Γιάν. Χαραλάμπους, ο 
γλύπτης Γ. Χουλιαράς έκανε μια Τεχνική έκθε‐

ση εργασιών για την επανασύσταση του μνη‐
μείου που κοστολογήθηκε στο ποσόν των 
31.644 €. Δεν προχώρησε όμως η αποκατά‐
σταση.  
Ας δούμε όμως την κατάσταση διατήρη‑
σης του έργου: 
‑ Από  την ανάγλυφη παράσταση που αποτελεί 
το αριστερό κομμάτι της σύνθεσης (διαστάσε‑
ων 4 Χ 2 m) έλειπε ένα μεγάλο τμήμα στην αρι‑
στερή της πλευρά, μέχρι την ανάγλυφη κεφαλή 
του αλόγου. Το τμήμα που σώζεται είναι σπα‑
σμένο σε δύο κομμάτια στα όρια της ραφής της 
αρχικής συγκόλλησης κατά την κατασκευή. 
‑ Στην δεύτερη παράσταση στη δεξιά πλευρά 
(διαστάσεων 1,50 X 2 m) έλειπε ένα τμήμα 
διαστάσεων 1,50 Χ 0,90 m από την δεξιάν της 
πλευρά. 
Και τις εργασίες αποκατάστασης που θα 
έπρεπε να γίνουν: 
1. Μεταφορά των τμημάτων του ανάγλυφου 
στο εργαστήριο. 

2. Συμπλήρωση του τμήματος της παράστασης 
που χάθηκε επαναπραγματευόμενος εξ αρχής 
το θέμα, λόγω της καταστροφής του προπλά‑
σματος, μετά την παρέλευση 15 ετών. 
3. Στυλιστικές επεμβάσεις στα τμήματα της 
υπάρχουσας παράστασης μετά την προσθήκη 
του απολεσθέντος τμήματος. 
4. Αποκατάσταση της πατίνας στα παλαιά τμή‑
ματα του έργου, και ενοποίησή της, μετά από 
την προσθήκη των νέων τμημάτων. 
5. Μεταφορά και επανατοποθέτηση των ανά‑
γλυφων παραστάσεων με γερανοφόρο όχημα. 
 
Δυστυχώς ένα μνημείο Μικρασιατών που 
υπήρχε,  χάθηκε στη δίνη μιας πλημμύρας. Μή‐
πως 100 χρόνια από την ίδρυση της πόλης μας, 
θα πρέπει να «αναστήσουμε» το Μνημείο, απο‐
τίνοντας φόρο τιμής στους προγόνους μας και 
ιδρυτές της;  
 
1  Εφημερίδα «ΕΘΝΟΣ»

1994‑2024: 30 χρόνια από την καταστροφή του Ηρώου Μικρασιατών
Από τον Λουκά Χριστοδούλου,  
Iστορικός Ερευνητής της  
Νέας Ιωνίας και Πρόεδρος  
Ένωσης Σπάρτης Μικράς Ασίας

Σ

Ο δήμαρχος Ν. Ιωνίας Γιάν. Δομνάκης, καταθέτει στέφανο. 
(Φωτογραφίες Ιωσήφ Πολυκάρπου). 

21 Οκτωβρίου 1994. Η Ν. Ιωνία πλημμυρισμένη.

Τα υπόγεια των γραφείων του Κ.Κ.Ε.  
στον Περισσό μετά την καταιγίδα. 

 Ένα χρόνο πριν είχαν αρχίσει έργα για  
τη θεμελίωση κατασκευών στον Ποδονίφτη  

κάτι που στάθηκε μοιραίο το βράδυ  
του Οκτώβρη του 1994. 



Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης θέλοντας να συνε‐
χίσει την λειτουργία του Δημοτικού Λαχανόκη‐
που, καλεί τους ενδιαφερόμενους κατοίκους να 
υποβάλλουν αίτηση συμμετοχής. Οι αιτήσεις θα 

κατατίθενται στο Κοινωνικό Παντοπωλείο 12:00 με 14:00, 
Δευτέρα έως Παρασκευή,  έως και 19/04/2024.  
Απαραίτητα δικαιολογητικά: 
1. Αίτηση (παρέχεται από την υπηρεσία) 
2. Φωτοτυπία ταυτότητας 
3. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης 
4. Εκκαθαριστικό εφορίας τρέχοντος έτους 
5. Ε9 
6. Λογαριασμός ΔΕΚΟ 
7. Πρόσφατη Βεβαίωση ανεργίας ΟΑΕΔ (εφόσον υπάρχει) 
Ο Δημοτικός Λαχανόκηπος λειτουργεί στον Δήμο από το 
2013, με σκοπό την καλλιέργεια και παραγωγή οπωρο‐
κηπευτικών για αυτοκατανάλωση, κατά προτεραιότητα 
από άτομα και οικογένειες με χαμηλά εισοδήματα. 
Ταυτόχρονα με την συμβολή στην ενίσχυση και στήριξη των 
οικονομικά αδύναμων κατοίκων του Δήμου, επιτυγχάνει 
να φέρνει κοντά τους καλλιεργητές, ενισχύοντας τις κοι‐
νωνικές επαφές και αποτελεί μορφή ψυχοθεραπείας, 
άσκησης, εκτόνωσης και δημιουργική απασχόλησης.  

Βραβείο εθελοντή στον 
Δήμο Γαλατσίου στα 
Greek Green Awards

Ξεκίνησαν οι αιτήσεις για τον  
Δημοτικό Λαχανόκηπο  

στον Δήμο Λυκόβρυσης ‐ Πεύκης

τον Δήμο Γαλατσίου απονεμήθηκε το 
βραβείο ανακύκλωσης στη κατηγορία 
εθελοντή για τη συμμετοχή του στο 
πρόγραμμα «Πράσινοι Πρεσβευτές: Εθε‐

λοντές στο Γαλάτσι για την Πράσινη διαχείριση 
απορριμμάτων και την κομποστοποίηση», κατά 
τη διάρκεια των Greek Green Awards, την Πα‐
ρασκευή 29 Μαρτίου 2024, στο πλαίσιο της 6ης 
Διεθνούς Έκθεσης Verde.tec. Το πρόγραμμα υλο‐
ποιήθηκε σε σύμπραξη με την ΑΜΚΕ ΔΗΣΚΕΑΝ 
στο πλαίσιο της πρόσκλησης «Καινοτόμες Δρά‐
σεις με του Πολίτες» του Πράσινου Ταμείου. 
Στόχος του προγράμματος ήταν να ευαισθητο‐
ποιήσει τους πολίτες στη διαλογή των απορριμ‐
μάτων στις διαφορετικές ροές ανακύκλωσης και 
ειδικότερα στην κομποστοποίηση των οργανικών 
απορριμμάτων που μπορούμε να κάνουμε στο 
μπαλκόνι ή την κουζίνα μας, καθώς και χρησιμο‐
ποιώντας σωστά τους ΚΑΦΕ ΚΑΔΟΥΣ. 
Στο πλαίσιο του έργου “Πράσινοι Πρεσβευτές” κι 
επειδή η οικολογική συνείδηση, καλλιεργείται και 
χτίζεται από την παιδική ηλικία, από τα απλά και 
καθημερινά πράγματα, μέσα από βιωματικές 
δράσεις και παιχνίδι, πραγματοποιήθηκαν στο‐
χευμένες δράσεις στον Δήμο Γαλατσίου, όπως η 
διανομή 90 οικιακών κάδων κομποστοποίησης 
στους γονείς παιδιών που συμμετείχαν στο αθλη‐
τικό θερινό camp Δήμου Γαλατσίου, εξειδικευμένο 
σεμινάριο για την κομποστοποίηση στο προσω‐
πικό των Δημοτικών Βρεφονηπιακών Σταθμών 
Γαλατσίου και διανομή οικιακών κάδων κομπο‐
στοποίησης και περιστρεφόμενου κάδου μεγα‐
λύτερης χωρητικότητας για όλους τους βρεφο‐
νηπιακούς του Δήμου, καθώς και εκδήλωση ημε‐
ρίδα για την κυκλική οικονομία στο Πολιτιστικό 
Κέντρο ΚΑΜΙΝΙ. 
Την απονομή του βραβείου στον Δήμο Γαλατσί‐
ου έκανε o πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Δια‐
χείρισης Στερεών Αποβλήτων (Ε.Ε.Δ.Σ.Α), κ. Γιώρ‐
γος Ηλιόπουλος και το βραβείο παρέλαβαν ο Αν‐
τιδήμαρχος της Διεύθυνσης Διαχείρισης Αστικού 
Περιβάλλοντος και Πρασίνου Γιάννης Τακτικός και 
ο Αντιδήμαρχος Τμήματος Τύπου Ανδρέας Αν‐
δρέου. 
Στην εκδήλωση βραβεύθηκαν συνολικά 57 ορ‐
γανισμοί, φορείς της τοπικής αυτοδιοίκησης και 
επιχειρήσεις, για πρακτικές, προϊόντα ή υπηρεσίες 
που έχουν αναπτύξει θέτοντας την επιστημονική 
γνώση και την τεχνολογική καινοτομία στην 
υπηρεσία του περιβάλλοντος, με την επιλογή 
τους να έχει γίνει από εξειδικευμένη επιστημονι‐
κή επιτροπή. 

Σ

Με αφορμή αξιοποίησης αίθουσας σχολείου από ιδιωτικό σωματείο

Ένωση Συλλόγων Γονέων Μαθη‐
τών Ηρακλείου Αττικής αντιτίθε‐
ται στην αξιοποίηση της αίθουσας 
πολλαπλών χρήσεων του 2ου Δη‐

μοτικού Σχολείου από ιδιωτικό σωματείο. 
 
Παρατίθεται το  
αυτούσιο κείμενο της Ένωσης: 
“Η Ενωση Συλλόγων Γονέων Μαθητών 
Ηρακλείου Αττικής, λαμβάνοντας υπόψη την 
από 30/3/2024 επιστολή‐καταγγελία του 
Συλλόγου Γονέων του 2ου Δημοτικού Σχο‐
λείου για την παραχώρηση αίθουσας εκδη‐
λώσεων του σχολείου σε ιδιωτικό σωματείο 
και την 6η Πρόσκληση (αρ. πρωτ. 264/28‐
03‐2024) της Πρωτοβάθμιας Σχολικής Επι‐
τροπής: 
1. ΕΚΦΡΑΖΕΙ την αντίθεσή της με την αξιο‐
ποίηση της αίθουσας πολλαπλών χρήσεων 
του 2ου Δημοτικού Σχολείου, η οποία μάλι‐
στα κάθε χρόνο χρησιμοποιείται τέτοια 
εποχή ως εργαστήρι από το σχολείο. 
2. Ο Δήμος και οι Σχολικές Επιτροπές έχουν 
την ηθική υποχρέωση να μη λειτουργούν ως 
«Μεσίτες», ανεξάρτητα εάν η κείμενη νο‐
μοθεσία το επιτρέπει εδώ και χρόνια με απο‐
κορύφωμα το νόμο Κεραμέως. 
Τα σχολεία δεν μπορεί να αποτελούν κίνη‐
τρο εκμετάλλευσης οποιουδήποτε ιδιώτη με 
αντάλλαγμα ένα μικρό δώρο‐ενοίκιο ή δω‐
ρεάν μαθήματα γυμναστικής στους μαθητές! 
Όλα αυτά δεν είναι τυχαία. Αποτελούν προ‐

σπάθεια αξιοποίησης δημόσιων χώρων, 
στη συγκεκριμένη περίπτωση σχολικών 
μονάδων, από ιδιώτες με πρόσχημα την κα‐
ταβολή κάποιου αντιτίμου σε κάποιες πε‐
ριπτώσεις για την κάλυψη των σχολικών 
αναγκών ανοίγοντας τον ασκό του Αιόλου 

για περαιτέρω κρατική υποχρηματοδότηση 
των σχολικών μονάδων και σ’ ένα αέναο κυ‐
νήγι χορηγών με απώτερο στόχο την αυτο‐
νόμηση και την κατηγοριοποίηση αυτών. 
Το μόνο κέρδος που πρέπει να απαιτούμε 
από τα σχολεία είναι να δίνουν στην κοι‐
νωνία ελεύθερες προσωπικότητες και ολό‐
πλευρα μορφωμένους και συνειδητούς πο‐
λίτες. 
Tα σχολεία δεν είναι κτίρια προς ενοικία‐
ση/παραχώρηση, ούτε πεδία συνδιαλλαγής 
και χορηγών. Τα σχολεία είναι χώροι στους 
οποίους πρέπει να δραστηριοποιείται απο‐
κλειστικά η Σχολική Κοινότητα (δάσκαλοι, 
μαθητές και γονείς) και μόνο. 
Κανένα αντίτιμο, καμία χορηγία, καμία «δω‐
ρεάν» παροχή στους μαθητές δεν θα αλλά‐
ξει την κατάσταση που επικρατεί στις σχο‐
λικές μονάδες του Δήμου μας και όχι μόνο. 
 
ΚΑΛΟΥΜΕ: 
1. Τη Διεύθυνση του σχολείου με απόφαση 
του Συλλόγου Διδασκόντων να ανακαλέσει 
την απόφασή της για παραχώρηση της αί‐
θουσας πολλαπλών χρήσεων του 2ου Δη‐
μοτικού. 
2. Την Πρωτοβάθμια Σχολική Επιτροπή να 
μην συμφωνήσει με την παραχώρηση αυτή. 
3. Το Δημοτικό Συμβούλιο να βάλει πρώτα 
τις ανάγκες των παιδιών μας, γιατί τα σχο‐
λεία δεν είναι μόνο τοίχοι. Έχουν ψυχή και 
καρδιά και αυτές είναι τα παιδιά μας”.  

ΕΝΩΣΗ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΓΟΝΕΩΝ  
ΜΑΘΗΤΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ:  
“ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 

ΜΑΓΑΖΙΑ ΠΡΟΣ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ”
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Το «Sports 4 All»  
στην πόλη της 
Αγίας Παρασκευής

το πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέ‐
ρας Αθλητισμού για την Ανά‐
πτυξη και την Ειρήνη, ο Δήμος 

Αγίας Παρασκευής σήμερα Σάββατο 6 
Απριλίου, διοργανώνει από τις 10 το 
πρωί έως και τις 12 μ.μ., αθλητική εκ‐
δήλωση στην οποία μπορούν να συμ‐
μετάσχουν πολίτες όλων των ηλικιών. 
Με κεντρικό μήνυμα ο αθλητισμός εί‐
ναι οικογενειακή υπόθεση στόχος της 
εκδήλωσης η οποία θα πραγματοποι‐
ηθεί στο Στάδιο του Πολιτιστικού & 
Αθλητικού Πάρκου ‘’Σταύρος Κώ‐
τσης’’ (Γραβιάς & Σπάρτης), είναι η 
αναγνώριση της θετικής επιρροής 
που μπορεί να έχει η άθληση στην 
προώθηση των ανθρωπίνων δικαιω‐
μάτων καθώς και στην κοινωνική και 
οικονομική ανάπτυξη. 
Οι συμμετέχοντες, μέσα από μία σειρά 
δραστηριοτήτων, θα έχουν την δυνα‐
τότητα να αθληθούν, να συνεργα‐
στούν, να αλληλεπιδράσουν με τους 
συνδημότες τους και παράλληλα να 
δεχτούν συμβουλές για ένα πιο υγιεινό 
διατροφικά τρόπο ζωής. 
Οι πολίτες που θα συμμετάσχουν στην 
εκδήλωση κατόπιν εγγραφής τους 
κατά την ώρα προσέλευσης θα έχουν 
τη δυνατότητα να λάβουν μέρος στις 
εξής αθλητικές δραστηριότητες: 
• Τοξοβολία (παιδιά από 8 ετών και 
άνω – ενήλικες) 
•  Dance Aerobic (παιδιά – ενήλικες) 
•  Κυκλική προπόνηση α) TRX β) λά‐
στιχα, γ) βαράκια, δ) step, ε) medicine 
ball, στ) ισομετρικές ασκήσεις με βά‐
ρος σώματος 
•  Σκυταλοδρομίες: ( τσουβαλοδρο‐
μίες κλπ), αγώνας χέρι‐χέρι (γονέα‐
παιδιού) 
•  Παιδαγωγικά παιχνίδια 
•  Πρόγραμμα στα Υπαίθρια όργανα 
γυμναστικής ( άτομα τρίτης ηλικίας ). 
 
Παράλληλα θα γίνει ενημέρωση για ζη‐
τήματα που σχετίζονται με τη σωστή 
διατροφή και την υιοθέτηση ενός υγι‐
εινού τρόπου ζωής. 
Επισημαίνεται πως η διοργάνωση 
απευθύνει και ένα κάλεσμα αλληλεγ‐
γύης και προσκαλεί τους συμμετέχον‐
τες να στηρίξουν το Κοινωνικό Παντο‐
πωλείο και το Κοινωνικό Μαγειρείο 
του Δήμου Αγίας Παρασκευής, προ‐
σφέροντας διάφορα είδη όπως Ελαι‐
όλαδο, ζάχαρη, ζυμαρικά, όσπρια, χυμό 
ντομάτας.  
Την εκδήλωση συντονίζει ο Αντιδή‐
μαρχος Άθλησης, Ευεξίας, και Ενεργού 
τρόπου Ζωής Πέτρος Διακογιάννης. 

Δήμος Παπάγου‐Χολαργού μετρά 
αντίστροφα για την έναρξη του "8ου 
Αγώνα Δρόμου Πόλης Παπάγου Χο‐
λαργού ‐ Τρέχουμε για τον αυτι‐

σμό", ο οποίος θα διεξαχθεί αύριο Κυριακή 7 
Απριλίου 2024 με αγώνες δρόμου 5 και 10 χλμ, 
και παιδικό αγώνα 1.000μ. 
Η διοργάνωση είναι αφιερωμένη για τρίτη χρο‐
νιά στον αυτισμό και κυρίως στην ευαισθη‐
τοποίηση του κοινού για τις ανάγκες των ατό‐
μων που βρίσκονται στο φάσμα του αυτισμού, 
καθώς και στην αποδοχή και ενσωμάτωσή 
τους στην κοινωνία. 
• Η  παραλαβή του αθλητικού υλικού θα γίνει 
σήμερα Σάββατο 6 Απριλίου 2024 και ώρες 
10.00‐18.00 στο χώρο της εισόδου του Δη‐
μαρχείου Παπάγου‐Χολαργού (Λ. Περικλέ‐
ους 55, Χολαργός) και την ημέρα του αγώνα 
8:00 ‐ 9:30 από τη γραμματεία των αγώνων, 
στο χώρο του 1ου Δημοτικού Σχολείου Χο‐
λαργού (έναντι Δημαρχείου). 
• Η παράδοση των αριθμών θα γίνεται με την 
επίδειξη της αστυνομικής ταυτότητας ή του 
διαβατηρίου ή του διπλώματος οδήγησης. 
• Ο χώρος φύλαξης πραγμάτων των δρομικών 
αγώνων την ημέρα του αγώνα θα βρίσκεται 
στη γραμματεία στο χώρο του 1ου Δημοτικού 
Σχολείου Χολαργού. 
Οι αγώνες δρόμου των 5 και 10 χλμ  θα εκκι‐
νήσουν την Κυριακή 7/4 στις 10:15 από από 
την οδό Ευριπίδου,  μπροστά στο Δημαρχείο 
Παπάγου‐Χολαργού, με τους δρομείς των 
5χλμ να ακολουθούν την εξής κυκλική δια‐
δρομή: 25ης Μαρτίου ‐ Λεωφ. Παπάγου ‐ Ιω‐
νίας ‐ Νευροκοπίου ‐ Ελλησπόντου – αριστε‐
ρά στην Αργυροκάστρου  ‐ δεξιά στην Εθνικής 
Αμύνης – αριστερά στην Υμηττού –  25ης Μαρ‐
τίου ‐ Καραϊσκάκη ‐ Β. Μελά – Ευριπίδου. Οι 
δρομείς των 10χλμ επαναλαμβάνουν 2 φορές 
τη διαδρομή των 5χλμ. 
Η έναρξη της διοργάνωσης θα γίνει νωρίτε‐
ρα (10:00) με τον παιδικό αγώνα δρόμου 
1.000μ. (διαδρομή: Ευριπίδου, Περικλέους, Αε‐
τιδέων, 25ης Μαρτίου, Καραϊσκάκη, Β. Μελά, 
Ευριπίδου). 
Θα υπάρχουν σταθμοί υποστήριξης των δρο‐
μέων με Φυσικό Μεταλλικό Νερό «Βίκος» κατά 
τον τερματισμό και ανά 2,5 χλμ. 
• Αναμνηστικά μετάλλια θα δοθούν σε όλους 
τους συμμετέχοντες ενώ θα απονεμηθούν 
μετάλλια στους τρεις πρώτους κάθε κατηγο‐
ρίας και έπαθλα στον 1ο αθλητή και στην 1η 
αθλήτρια κάθε κατηγορίας. 
• Θα υπάρχει ιατρός καθ’ όλη τη διάρκεια του 
αγώνα καθώς και ασθενοφόρο του Ερρίκος 
Ντυνάν. 
Σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο Υγειονομικό 
προσωπικό του «Γέννασις», συνεργαζόμε‐
νου  Κέντρου του Δήμου Παπάγου ‐ Χολαργού 
με τον Σύλλογο «ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ»,  θα είναι 
εκεί για να ενημερώσει και να ευαισθητοποι‐
ήσει όλους τους παρευρισκόμενους, σχετικά 
με το ζήτημα της εθελοντικής δωρεάς αιμο‐
ποιητικών κυττάρων, καθώς και τη σημασία 
της προσφοράς τους σε ασθενή που χρειάζε‐
ται μεταμόσχευση. 
Ο 8ος Αγώνας Δρόμου Πόλης Παπάγου‐Χο‐
λαργού – Τρέχουμε για τον αυτισμό αποτελεί 
συνδιοργάνωση του Δήμου Παπάγου‐Χο‐
λαργού, με τον Καλαθοσφαιρικό Όμιλο Χο‐
λαργού και διεξάγεται υπό την αιγίδα του Ια‐
τρικού Συλλόγου Αθηνών. 

Σ

ΜΙΑ ΣΕΙΡΑ ΜΕ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΔΗΜΟΣΙΕΥΟΥΜΕ
ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΤΩΝ ΔΗΜΩΝ, ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΚΑΙ  
ΤΟΥ ΕΥΡΥΤΕΡΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΤΟΜΕΑ 

Ν.3548/07 - Ν.4412/16 
Ν. 5005/2022 (Α’ 236) ΑΠΟΦΑΣΗ:  01-08-2023  

Α.Π.: Ε/897, ΑΔΑ: Ψ18746ΜΓΨ7-2Ψ3

Κάθε εβδομάδα
210 2710769 • 210 2719132 

e-mail: xtypos@otenet.gr Μ.Ε.Τ. 230227 

Κάθε μέρα

Κάθε μέρα

210 2836555 • 210 2856220 
e-mail: synidisi@otenet.gr 

210 74 99 372 • 210 220 1769  
e-mail: athinaikaneasec@gmail.com

Μ.Ε.Τ. 230331

Μ.Ε.Τ. 230353

Βασικές πληροφορίες για τη διεξαγωγή

Ο 8ος ΑΓΩΝΑΣ ΔΡΟΜΟΥ  
ΠΟΛΗΣ ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ 

ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚH 7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

 "ΤΡΕΧΟΥΜΕ ΓΙΑ  
ΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ" 

O
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ην Παγκόσμια Ημέρα Αθλητισμού 
γιορτάζει αυτό το Σάββατο, 6 
Απριλίου, ο Δήμος Φιλοθέης‐Ψυ‐
χικού. 

Στην εκδήλωση που συνδιοργανώνεται με 
τον Αθλητικό Όμιλο Φιλοθέης (ΑΟΦ), οι δη‐
μότες θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν 
αθλήματα, με την πολύτιμη συνδρομή του 
Παραολυμπιονίκη στο άλμα εις μήκος Κω‐
σταντινου Καμάρα και του Διεθνή Μπα‐
σκετμπολίστα Γιάννη Μπουρούση. 
 
Πού, πότε, για ποιους  
και τηλέφωνα επικοινωνίας 

• Στίβος Φιλοθέης 
• 11:00 π.μ. 
• Για παιδιά 5‐15 ετών και ενήλικες 
• 2132014640 

 
Η 6η Απριλίου καθιερώθηκε, με ομόφωνο 
ψήφισμα της Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ, 
να εορτάζεται ως Παγκόσμια Ημέρα Αθλη‐
τισμού για την Ανάπτυξη και την Ειρήνη (Ιn‐
ternational Day of Sport for Development 
and Peace). Μια καθιέρωση που εμπεριέχει 
τα πανανθρώπινα μηνύματα της Ολυμπια‐
κής Ιδεολογίας, όπως σμιλεύτηκαν στη 
χώρα που τα γέννησε. Ως στόχο έχει να εξά‐

ρει τη σημασία του αθλητισμού στην επι‐
κράτηση της ειρήνης και της συμφιλίωσης 
και την καταπολέμηση των διακρίσεων 
κάθε μορφής. 
Πρόκειται για την ημέρα που αναβίωσαν οι 
σύγχρονοι Ολυμπιακοί Αγώνες στην Αθή‐
να, το 1896. Επίκεντρο ήταν το Καλλιμάρ‐
μαρο Παναθηναϊκό Στάδιο, που ανακαινί‐
σθηκε εκ βάθρων, χάρη στην οικονομική συ‐
νεισφορά του εθνικού ευεργέτη Γεωργίου 
Αβέρωφ. Η Αθήνα αριθμούσε τότε 111.486 
κατοίκους (η μικρότερη πόλη που έχει 
διοργανώσει Ολυμπιακούς Αγώνες), με 
πρώτο πολίτη τον δήμαρχο Αθηναίων, 
Λάμπρο Καλλιφρονά. 

ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΑ ΔΙΑΡΚΕΣΟΥΝ 
ΜΕΧΡΙ ΤΙΣ 12/6

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΟΥ  
ΔΗΜΟΥ ΠΕΝΤΕΛΗΣ  
ΠΑΝΕ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ

6η Διαδημοτική Συνάντηση 
Κολύμβησης στις 7 Απριλίου

εκίνησε το μάθημα της κολύμβησης για τα 
δημοτικά σχολεία του Δήμου Πεντέλης. 
Τα μαθήματα κολύμβησης αφορούν τά‐

ξεις δημοτικών σχολείων και θα διαρκέσουν 
έως της 12 Ιουνίου. Υπεύθυνος Φυσικής Αγωγής 
σχολικού Αθλητισμού Β Αθήνας είναι ο κ. Μόσχος 
Αποστόλης 
Η Δήμαρχος Νατάσσα Κοσμοπούλου ευχήθη‐
κε καλή επιτυχία στα μαθήματα και τόνισε ότι "Η 
εκμάθηση της κολύμβησης είναι απαραίτητη 
δεξιότητα για τα παιδιά ώστε να αναπτύξουν αυ‐
τοπεποίθηση αλλά και να είναι  ασφαλείς μέσα 
στο νερό". 
Ο Αντιδήμαρχος Αθλητισμού Αθανάσιος Μπάρ‑
κας δήλωσε για τα οφέλη από τη συμμετοχή σε 
ένα τέτοιο πρόγραμμα ότι είναι πολλά, όπως η αύ‐
ξηση της μέγιστης δύναμής μας, η μυϊκή υπερ‐
τροφία, η βελτίωση της λειτουργικής ικανότητας, 
της αθλητικής απόδοσης, πρόληψη τραυματι‐
σμών ακόμα και βελτίωση δεικτών υγείας. 

Διεύθυνση Αθλητισμού Παιδείας & Ν. Γε‐
νιάς του Δήμου Χαλανδρίου στο πλαίσιο 
των αθλητικών της εκδηλώσεων «ΕΥΡΙ‐

ΠΙΔΕΙΑ 2024» διοργανώνει την 6η Διαδημοτική 
Συνάντηση Κολύμβησης για παιδιά που συμμε‐
τέχουν σε δημοτικά προγράμματα κολύμβησης. 
Η κολυμβητική συνάντηση θα διεξαχθεί την Κυ‐
ριακή 7 Απριλίου 2024 και ώρα 10:00 στο κλει‐
στό κολυμβητήριο του Αθλητικού Κέντρου 
«Ν.Πέρκιζας», με την συμμετοχή των παρακάτω 
Δήμων: Αμαρουσίου, Βύρωνα, Γαλατσίου, Ηρα‐
κλείου Αττικής, Ιλίου, Καλλιθέας, Κηφισιάς, Λυ‐
κόβρυσης‐Πεύκης, Παλλήνης‐Γέρακα, Χαϊδαρίου, 
Χαλανδρίου. 

Ξ

Η

Στο πλευρό καταξιωμένων αθλητών θα γνωρίσουν αθλήματα οι δημότες

ολύ σημαντική αθλητική κατά‐
κτηση του Δήμου Πεντέλης, η 
κατάκτηση του Κυπέλλου ΕΣΚΑ 
Γυναικών από την ομάδα των 

Μελισσίων U23 ύστερα από την νίκη 
της με 55‐46 επί του Άρη Χολαργού στον 
τελικό του final four, την Κυριακή 17/3. 
Η κα Κοσμοπούλου δήλωσε ότι συγ‐

χαίρει θερμά την ομάδα για την επιτυχία 
της που είναι σίγουρα απόρροια συλλο‐
γικής προσπάθειας των στελεχών, των 
προπονητών και των αθλητριών.  
“Τέτοιες επιτυχίες προάγουν το άθλημα 
δίνοντας παράλληλα ώθηση στους νέους 
και τις νέες της πόλης μας να ασχοληθούν 
ενεργά με τον αθλητισμό ”. 

Τα μετάλλια απένειμε ο Αντιδήμαρ‐
χος Αθλητισμού του Δήμου Πεντέλης 
Αθανάσιος Μπάρκας. 
Το παρών έδωσαν ο Βασίλης Μπού‑
ρας , Αντιδήμαρχος Πολιτικής Προ‐
στασίας και ο Γιώργος Πανάγος, Εν‐
τεταλμένος Σύμβουλος Πολιτικής Προ‐
στασίας. 

Π
ΚΑΤΑΚΤΗΣΗ ΤΟΥ ΚΥΠΕΛΛΟΥ ΕΣΚΑ  
ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΤΩΝ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ U23

ΝΙΚΗ ΜΕ 55-46

ΕΥΡΙΠΙΔΕΙΑ 2024

«Στις 6 Απριλίου γιορτάζουμε στον 
Δήμο μας την Παγκόσμια Ημέρα 
Αθλητισμού, μια ημέρα που ανα‐
γνωρίζει τη σημασία της άθλησης 
για την υγεία και την ευεξία του αν‐
θρώπου. Η άθληση δεν είναι μόνο 
για τους αθλητές και τους επαγγελ‐
ματίες αθλητές. Είναι κάτι που μπο‐
ρούν να απολαύσουν όλοι οι άνθρω‐
ποι, ανεξαρτήτως ηλικίας ή επιπέ‐
δου φυσικής κατάστασης. Προσκα‐
λούμε τους δημότες να συμμετέχουν 
και να γνωρίσουν τα αθλήματα που 
θα παρουσιαστούν», τόνισε η αρμό‐
δια αντιδήμαρχος Παιδείας,  Πολιτι‐
σμού και Αθλητισμού, Εβελίνα 
Παλτζόγλου.

“Μια ημέρα που  
αναγνωρίζει τη σημασία της 
άθλησης για την υγεία”

ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΓΙΟΡΤΑΖΕΙ Ο ΔHΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ – ΨΥΧΙΚΟΥ
T
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ε ηγέτη τον Θάνο Καριατλή το Ηράκλειο 
πήρε σπουδαίο τρίποντο επικρατώντας 
με 1‐0 επί του Αθηναϊκού και κάνοντας 
ένα σημαντικό βήμα για την παραμονή 

του στην κατηγορία. 
Έφτασε έτσι τους 34 βαθμούς και προσπέρασε τον 
σημερινό αντίπαλό του που έμεινε στους 32. 
Το γκολ που έκρινε την αναμέτρηση σημειώθηκε στο 
25′ όταν μετά από εξαιρετική εκτέλεση κόρνερ του 
Καριατλή, ο Νταής με σουτ έκανε το 1‐0. 
 
“Παρελθόν” ο Λάμπρου  
από το Ηράκλειο 
Εξελίξεις σημειώθηκαν στις τάξεις του Ηρακλείου 
αφού ο Χρήστος Λάμπρου αποτελεί παρελθόν από 
την τεχνική ηγεσία. Ο σύλλογος των βορείων προ‐
αστίων τον ευχαρίστησε για τη συνεργασία του και 
του ευχήθηκε ότι καλύτερο. 
Νέος προπονητής αναλαμβάνει ο Δημήτρης Απο‑
στόλου που ήταν βοηθός μέχρι πρότινος του κ. Λαμ‐
πρου και γυμναστής ο κ Νίκος Αυγουστάτος. 
Η ανακοίνωση της ομάδας του Ηρακλείου ανέφερε: 
“Η ομάδα Ηράκλειο ΑΕ ευχαριστεί τον κο Χρήστο 
Λάμπρου για τις υπηρεσίες που προσέφερε από τη 
θέση του προπονητή στην ομάδα μας και του ευ‐
χόμαστε καλή συνέχεια. Στην τεχνική ηγεσία πα‐
ραμένει ο Δημήτρης Αποστόλου με γυμναστή τον 
Νίκο Αυγουστάτο.” 

Μ
Πήρε σπουδαίο τρίποντο  
επικρατώντας με 1‑0 του Αθηναϊκού

ν και βρέθηκε πίσω στο σκορ δύο 
φορές, ο Ατρόμητος Μεταμόρ‑
φωσης κατάφερε να πάρει ισο‑
παλία με 2‑2 από τον Χολαργό, 

παίρνοντας πολύτιμο βαθμό στη μάχη 
της παραμονής. 
Στο 45′ ο Κομνηνός  έκανε το 1‑0 για τον Χο‑
λαργό, με τους φιλοξενούμενους να ισο‑
φαρίζουν σε 1‑1 στο 51′ με τον Μπάμπου‑
λα.  Οι γηπεδούχοι πίεσαν στη συνέχεια και 
είδαν τη μπάλα να σταματάει δυο φορές 
στο δοκάρι, στο 58′ με τον Κομνηνό και στο 
65′ με τον Ζαφείρη, για να φτάσουν τελικά 
στο 2 ‑1 στο 75′ με τον Τσιυμανη. Όμως ο 
Ατρόμητος έβγαλε και πάλι αντίδραση και 
στο 82′ ο Γαντζούλας διαμόρφωσε το τε‑
λικό 2‑2. 

“ΧΡΥΣΟ” ΒΑΘΜΟ  
ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΤΡΟΜΗΤΟ 
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Α

ΑΝΑΔΕΙΧΤΗΚΕ ΙΣΟΠΑΛΟΣ  
ΜΕ 2-2 ΣΤΟΝ ΧΟΛΑΡΓΟ

ΚΑΙ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΣΤΑ  
“ΣΑΛΟΝΙΑ” ΤΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΕΠΟΜΕΝΗ  
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (30η)  

Μεγαρίδα ‐ Μίλωνας (6/4, 16:00) 
Παπάγος ‐ Χαρίλαος Τρικούπης  

(6/4, 16:00) 
Αμύντας ‐ Ελευθερούπολη  

(6/4, 16:00) 
Πανερυθραϊκός ‐ Ερμής Σχηματαρίου 

(6/4, 16:00) 
Ψυχικό ‐ Κόροιβος Αμαλιάδας 

 (6/4, 16:00) 
Μύκονος ‐ Αίαντας Ευόσμου 

 (6/4, 16:00) 
Δόξα Λευκάδας ‐ Ηρακλής (6/4, 16:00) 

Πανιώνιος ‐ Έσπερος Λαμίας  
(6/4, 16:00)

την προτελευταία αγωνιστι‐
κή της Elite League ο Πανε‐
ρυθραϊκός πήρε οριακό διπλό 
‐ τεράστιας σημασίας ‐ με 
62‐61 κόντρα στον Κόροιβο 

στην Αμαλιάδα, με τον Αλέξανδρο Σα‐
μοντούροβ να βάζει μια κρίσιμη βολή 
στα 29" πριν το τέλος. 
Το Ψυχικό ηττήθηκε με 70‐55 από 
την Ελευθερούπολη. Επίσης την ήττα 
γνώρισε και η ομάδα του Παπάγου από 
τον Χαρίλαο Τρικούπη. 
 
Τα φύλλα αγώνα 
• Ελευθερούπολη ‐ Ψυχικό:70‐55 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 10‐13, 27‐34, 50‐43, 
70‐55 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ (Παπαδόπουλος): 
Άλεν 15, Γκάθραϊτ 22 (2/5 τρίποντα, 4 κλε‑
ψίματα), Στυλίδης 2, Αστεριάδης, Καμπου‑
ρίδης 9 (1), Ιατρίδης 7 (1/7 τρίποντα, 13 ριμ‑
πάουντ, 2 ασίστ, 3 κλεψίματα, 2 μπλοκ), Λο‑
γοθέτης, Μαστόρος 5 (1/6 τρίποντα, 5 ριμ‑
πάουντ), Κουρτίδης 2, Τσέλλος 8 (2), Καλο‑
γερίας. 
ΨΥΧΙΚΟ (Ρεμεντέλας): Παπανικολάου 10 
(2), Μπερκ 10 (2), Τοπάλι, Ρος 9 (1/6 τρί‑
ποντα, 6 ριμπάουντ), Διαμαντάκος 2, Οικο‑
νομόπουλος 8, Αθανασούλας 14 (2), Μπαλός 
2 (13 ριμπάουντ), Αναγνωστόπουλος. 
• Κόροιβος Αμαλιάδας ‐ Πανερυθραϊ‐
κός: 61‐62 

ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 20‐8, 34‐28, 48‐46, 
61‐62 
ΚΟΡΟΪΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (Λιόγας): Καξ‑
χάουζεν, Ναυπλιώτης 9, Νοέας 2, Γεωρ‑
γαλάς 4, Καρράς 10 (6 ριμπάουντ, 4 ασίστ), 
Αλεξάντερ 9 (1/7 τρίποντα, 5 ριμπάουντ, 
4 ασίστ), Δερμιτζάκης 8 (5 ριμπάουντ), Κα‑
λαϊτζάκης 5 (1), Ράλλης, Πόζογλου 12 (2/2 
τρίποντα, 9 ριμπάουντ), Καραγεωργίου 1, 
Τσίπας 1. 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ (Χουχουλής): Τσρνιτς, 
Νικολαΐδης 7 (1/5 τρίποντα, 5 ριμπά‑
ουντ), Καλλιανιώτης, Κουφόπουλος 5, 
Ιωαννίδης, Τσουργιάννης, Μπρούερ 7 (1), 
Μπαζίνας, Σαμοντούροβ 7, Κουρουπάκης 
13 (8 ριμπάουντ), Αθηναίου 23 (4/7 τρί‑
ποντα). 
• Μίλωνας ‐ Παπάγου: 73‐49 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 23‐7, 33‐26, 57‐37, 
73‐49 
ΜΙΛΩΝΑΣ (Κουρής): Μπράιαντ 9, Σκορ‑
δίλης 13 (14 ριμπάουντ), Πετρίδης, Ανέστης 
6, Μελισσαράτος 6, Μοτσενίγος 10 (2), 
Μπαρτ 2, Δομπρογιάννης, Ζούμπος (1/5 
τρίποντα, 5 ριμπάουντ), Δημάκος 17 (0/3 
τρίποντα, 7 ριμπάουντ, 3 ασίστ, 3 κλεψί‑
ματα), Κανονίδης 4 (0/4 τρίποντα). 
ΠΑΠΑΓΟΣ (Καρακώστας): Γκρίφιν 3, 
Καρακώστας 12 (1/5 τρίποντα, 8 ριμπά‑
ουντ, 5 ασίστ), Κυριλής, Σταματίου 10 (1), 
Κόης 6 (1), Κασαπίδης, Ματσάγγος 9 (1), 
Γουίλιαμς 4 (6 ριμπάουντ), Τζουγκαράκης 
2, Σανδραμάνης 3 (1), Γάργαλης (5 ριμπά‑
ουντ). 

ΠΕΦΤΕΙ Η ΑΥΛΑΙΑ  
ΣΤΗΝ ELITE LEAGUE

Έτοιμες για την τελευταία στροφή  
της κανονικής διάρκειας οι ομάδες της περιοχής μας

Αποτελέσματα  
29ης αγωνιστικής 

Ηρακλής ‐ Πανιώνιος 74‐84 
Ερμής Σχημ. ‐ Μεγαρίδα 77‐86 
Έσπερος Λαμίας ‐ Αμύντας 93‐86  

(75‐75 κ.α) 
Κόροιβος Αμαλιάδας ‐ Πανερυθραϊκός 

 61‐62 
Αίαντας Ευόσμου ‐ Δόξα Λευκάδας  

88‐83 
Μίλωνας ‐ Παπάγος 73‐49 
Χαρ. Τρικούπης ‐ Μύκονος 101‐76 
Ελευθερούπολη ‐ Ψυχικό  70‐55 

 
Βαθμολογία  

Πανιώνιος  50  (21‐8) 
Μεγαρίδα  48  (19‐10) 
Ελευθερούπολη 48 (19‐10) 
Ηρακλής 47 (18‐11) 
Μίλωνας 47 (18‐11) 
Κόροιβος Αμαλιάδας 45  (16‐13) 
Ερμής Σχηματαρίου 44  (15‐14) 
Δόξα Λευκάδας  43 (14‐15) 
Μύκονος 43  (14‐15) 
Έσπερος Λαμίας 42 (13‐16) 
Πανερυθραϊκός 42  (13‐16) 
Παπάγος 42  (13‐16) 
Ψυχικό 39  (10‐19) 
Χαρίλαος Τρικούπης 39  (10‐19) 
Αίαντας Ευόσμου 39  (10‐19) 
Αμύντας 38  (9‐20) 

Σ
Ο Δημήτρης Αποστόλου
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να βήμα πιο κοντά στην κατάκτηση του πρωταθλήματος βρί‐
σκεται η Νέα Ιωνία, μετά την επιβλητική της νίκη στο πλαί‐
σιο της 27ης αγωνιστικής του πρωταθλήματος του 2ου Ομί‐
λου, της Α΄ Κατηγορίας της ΕΠΣ Αθηνών. Για τον ίδιο Όμιλο 

το Ηράκλειο πέτυχε σπουδαίας βαθμολογικής σημασίας νίκη και 
πλέον κοιτάει το μέλλον με λιγότερο άγχος. Κοντά στη σωτηρία βρί‐
σκεται και ο Ατρόμητος Μεταμόρφωσης στον 1ο Όμιλο, καθώς πήρε 
έναν ακόμη πολύτιμο βαθμό. 
Αναλυτικά, τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες και η επόμενη αγωνιστική 
στην Α΄ ΕΠΣ Αθηνών έχουν ως εξής: 
 

Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1ος Όμιλος  
(27η αγωνιστική) 

ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ‐ Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 1‐3 
ΑΓ. ΘΩΜΑΣ ‐ ΤΡΑΧΩΝΕΣ 1‐2 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ‐ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 5‐1 
ΧΟΛΑΡΓΟΣ ‐ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 2‐2 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣ. ‐ ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 1‐2 
ΑΘΗΝΑΪΔΑ ‐ ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2‐1 
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ. ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‐ ΔΑΦΝΗ 1‐2 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ‐ ΡΟΥΦ 2‐1 

 
Βαθμολογία  

1. Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 76  
2. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 58  
3. ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 46  
4. ΤΡΑΧΩΝΕΣ 44  
5. ΡΟΥΦ 41  
6. ΧΟΛΑΡΓΟΣ 40 
7. ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 40  
8. ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘ. ‐ ΔΑΦΝΗ 38  
9. ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 35  
10. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 34 
11. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 33  
12. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 32  
13. ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 31  
14. ΑΘΗΝΑΪΔΑ 22  
15. ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 21  
16. ΑΓ. ΘΩΜΑΣ 7 

 
28η Αγωνιστική 

Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ ‑ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ,  
ΓΟΥΔΗ, 06/04 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‑ ΔΑΦΝΗ ‑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,  
ΚΑΤΩ ΑΧΑΡΝΩΝ, 06/04 

ΡΟΥΦ ‑ ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ, ΡΟΥΦ, 06/04 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ ‑ ΧΟΛΑΡΓΟΣ, ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ, 07/04 

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ ‑ ΑΓ. ΘΩΜΑΣ,  
ΜΕΤ/ΣΗΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ, 07/04 

ΤΡΑΧΩΝΕΣ ‑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ,  
ΤΡΑΧΩΝΩΝ ΑΛΙΜΟΥ Α΄, 07/04 

ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ‑ ΑΘΗΝΑΪΔΑ, ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, 07/04 
ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ‑ ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ, ΗΦΑΙΣΤΟΥ, 07/04 

Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 2ος Όμιλος  
(27η αγωνιστική) 

ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 1‐0 
ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ‐ ΠΕΥΚΗ 2‐3 
ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ ‐ ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 0‐3 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ‐ ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1‐0 
ΜΕΛΙΣΣΙΑ ‐ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 1‐1 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ‐ ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 6‐0 
ΠΑΛ. ΦΑΛΗΡΟ ‐ ΣΟΥΡΜΕΝΑ 2‐3 
ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ‐ ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 0‐0 

 
Βαθμολογία  

1. ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 68  
2. ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 66  
3. ΣΟΥΡΜΕΝΑ 54  
4. ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ 46  
5. ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 45  
6. ΧΑΛΑΝΔΡΙ 39  
7. ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ 36  
8. ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 34  
9. ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 33  
10. ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 32  
11. ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 30  
12. ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 28  
13. ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 27  
14. ΜΕΛΙΣΣΙΑ 25  
15. ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ 25  
16. ΠΕΥΚΗ 9 

 
28η Αγωνιστική 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ ‑ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ,  
ΚΑΤΩ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ, 06/04 

ΠΕΥΚΗ ‑ ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ, ΠΕΥΚΗΣ, 06/04 
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ‑ ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ, ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ Β΄, 06/04 

ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ‑ ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ,  
ΒΥΡΩΝΑ ΕΡΓΑΝΗ (Δ. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ), 06/04 

ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ ‑ ΜΕΛΙΣΣΙΑ, ΑΓ.ΒΑΡΒΑΡΑΣ, 06/04 
ΧΑΛΑΝΔΡΙ ‑ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ, ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ, 06/04 
ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ‑ ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ,  

ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟΥ (Σ.ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ), 06/04 
ΣΟΥΡΜΕΝΑ ‑ ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ, ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ, 07/04 

Όλοι οι αγώνες θα ξεκινήσουν στις 17:00.

Τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες και η επόμενη αγωνιστική στην Α΄ ΕΠΣ Αθηνών

ην αφήνοντας κανένα πε‐
ριθώριο αντίδρασης στην 
αντίπαλό της, η Νέα Ιωνία 

επικράτησε επί της Δάφνης Παλαιού 
Φαλήρου με το εμφατικό 6‐0 και πα‐
ρέμεινε στην κορυφή της βαθμολο‐
γίας κάνοντας ένα ακόμη βήμα για 
την κατάκτηση του πρωταθλήματος. 
Οι γηπεδούχοι είχαν σε μεγάλη ημέ‐
ρα τον Αντωνόπουλο που πέτυχε χατ 
τρικ, και έφτασαν τους 68 βαθμούς, 
ενώ η Δάφνη έμεινε στους 33 έχον‐
τας σχετική διαφορά ασφαλείας από 
την επικίνδυνη ζώνη. 
Στο 5′ ο Βεζυρτζόγλου έκανε το 1‐0, 
με τον Αντωνόπουλο με δύο προ‐
σωπικά γκολ στο 19′ και στο 23′ να 
ανεβάζει τον δείκτη του σκορ στο 3‐
0, σκορ με το οποίο έληξε το πρώτο 
μέρος. 
Στο 61′ ο Αντωνόπουλος ολοκλή‐
ρωσε το προσωπικό του ρεσιτάλ 
κάνοντας το 4‐0, με τον Σπυριδάκη 
στο 78′ να κάνει το 2‐0. Το τελικό 6‐
0 διαμόρφωσε στο 81′ ο Ταβάρες.

Νίκησε με 6 ‑ 0 τη Δάφνη 
Παλαιού Φαλήρου

“ΕΞΑΣΦΑΙΡΗ” 
Η ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

νεβάζοντας την απόδοση της 
στο δεύτερο ημίχρονο η Αλ‐
σούπολη νίκησε τον Αστέρα 

Εξαρχείων με 2‐0 και συνέχισε την 
εξαιρετική πορεία της. 
Έφτασε έτσι τους 38 βαθμούς, με τον 
Αστέρα να μένει στους 21. 
Στο 76′ ο Σταθόπουλος με μακρινό 
σουτ έκανε το 1‐0, με τους γηπε‐
δούχους να έχουν δοκάρι στο 80′ με 
τον Ιωαννίδη. Το τελικό 2‐0 διαμόρ‐
φωσε στο 85′ ο Βασίλι. 

Επικράτησε με 2 – 0  
του Αστέρα Εξαρχείων

ΝΙΚΗ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ

Α

ΑΚΟΜΑ ΠΙΟ ΚΟΝΤΑ  
ΣΤΟΥΣ ΣΤΟΧΟΥΣ ΤΟΥΣ 
Ν. ΙΩΝΙΑ, ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΑΙ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

E

Την ακόλουθη ανακοίνωση εξέδωσε η διοίκηση της Νέας Ιωνίας σχετικά με τα εισιτήρια του τελι‑
κού του κυπέλλου της ΕΠΣ Αθηνών την Τετάρτη 10 Απριλίου: “Ενημερώνουμε τους φίλους της ομά‑
δας μας ότι έχουν τη δυνατότητα να προμηθευτούν εισιτήρια για τον τελικό κυπέλλου της ΕΠΣΑ (Τε‑
τάρτη 10/4/2024, ώρα 18:30, Γήπεδο Ριζούπολης) από τα γραφεία του συλλόγου στο Δημοτικό Στά‑
διο και από το κυλικείο. Επίσης για παιδιά μέχρι 15 ετών η είσοδος είναι ΔΩΡΕΑΝ.” 

Που θα βρείτε εισιτήρια για  
τον τελικό του κυπέλλου της ΕΠΣΑ

Η ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

Μ
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εκδήλωση διοργανώθηκε με πρω‐
τοβουλία του Συλλόγου Κυριών 
Αμαρουσίου «Η Αγία Μαρίνα» και 
του Σωματείου Γυναικών Αμα‐

ρουσίου «Αλκυονίδες», με τις δραστήριες 
Προέδρους κες Μαρούλα Σοφού και Σμαρά‐
γδα Βλάσση αντίστοιχα και με την υποστή‐
ριξη του Δήμου Αμαρουσίου. 
Τον Δήμαρχο Αμαρουσίου, Θεόδωρο Αμπα‐
τζόγλου, εκπροσώπησε η Αντιδήμαρχος Επι‐
κοινωνίας και Δημοσίων Σχέσεων, Ειρήνη 
Μαρία Χαλιώτη. 
Η Αντιδήμαρχος μετέφερε τον εγκάρδιο χαι‐
ρετισμό του Δημάρχου προς τους παριστά‐
μενους, συγχαίροντας τους δύο Συλλόγους 
για την πρωτοβουλία της διοργάνωσης, με τη 
διαβεβαίωση ότι η Δημοτική Αρχή θα συνε‐
χίσει να υποστηρίζει τους Φορείς της πόλης 
που προάγουν τον πολιτισμό και την ιστορία 
με τους ηρωικούς αγώνες του Έθνους. 
Για τη ζωή από τα παιδικά του χρόνια και το 
έργο του ποιητή μίλησε η πρώην Λυκειάρχης, 
Μαριάννα Μήλα. Αφού περιέγραψε τη ζωή 
του, μεταξύ Ζακύνθου και Ιταλίας και αργό‐
τερα στην Κέρκυρα, ανέλυσε στροφή‐στρο‐
φή το σημαντικό ποίημά του « Ύμνος εις την 
Ελευθερία», που αργότερα έγινε ο Εθνικός 
Ύμνος της Ελλάδας, ενώ η μαθήτρια Αγγελική 
Μήλα απήγγελε τον στροφή‐ στροφή τον 
«Ύμνο εις την Ελευθερία». 

Τιμητική πλακέτα  
και παρευρισκόμενοι 
Εκ μέρους του Δημάρχου, η κα Χαλιώτη 
προσέφερε στην ομιλήτρια κα Μήλα τιμητι‐
κή πλακέτα για την πολυετή προσφορά της 
στην πόλη, ως γηγενής Μαρουσιώτισσα και 
ως εκπαιδευτικός στα σχολεία του Αμα‐
ρουσίου. 
Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν επίσης οι 
Αντιδήμαρχοι Σπύρος Σταθούλης, Δημήτρης 
Σμυρνής, Πέτρος Κόνιαρης, οι Δημοτικοί 
Σύμβουλοι Φανή Λέκκα και Ευτυχία Παρα‐
σύρη. Επίσης με την παρουσία τους τίμησαν 
την εκδήλωση η Αντιπεριφερειάρχης Βόρειου 
Τομέα Λουκία Κεφαλογιάννη Αθηνών, εκ‐
πρόσωποι Συλλόγων και Φορέων της πόλης. 

H

το πλαίσιο του κύκλου διαλέξεων που 
είναι αφιερωμένος στη «Νεότερη Ελ‐
ληνική Ποίηση», πραγματοποιείται η 

3η διάλεξη με θέμα «Άγγελος Σικελιανός: H 
Ποίηση‐Πράξη ενός ΛΥΡΙΚΟΥ ΒΙΟΥ». 
Η παρουσίαση θα γίνει από τη Διδάκτορα Φι‐
λολογίας κα Μαντώ Μαλάμου, η οποία θα 
επιχειρήσει μια ξενάγηση στον κόσμο του Άγ‐
γελου Σικελιανού. 
Κατά τη διάρκεια αυτού του μυητικού ταξιδι‐
ού, όπως θα προτιμούσε να το ονομάσει ο 
ίδιος ο Σικελιανός, η ομιλήτρια θα εστιάσει 
στους σημαντικότερους σταθμούς της ζωής 
και του έργου του μεγάλου Λευκαδίτη ποι‐
ητή. Ερμηνεύοντας κάποια ποιήματα και με‐
μονωμένους στίχους του, θα προσπαθήσει να 
αναδείξει την ταύτιση της Ποίησης‐Πράξης 
που ο ποιητής επαγγέλθηκε, ονομάζοντας το 
σύνολο των ποιημάτων του ΛΥΡΙΚΟ ΒΙΟ. 
Η διάλεξη θα πραγματοποιηθεί τη Δευτέρα 8 
Απριλίου 2024 και ώρα 18:00 στο Δημαρχείο 
Αμαρουσίου, Αίθουσα Εκδηλώσεων (Βασ. Σο‐
φίας 9 & Δ. Μόσχα), από το Αυτοτελές Γρα‐
φείο Αθλητισμού & Πολιτισμού (κα Ρούλα 
Ρέππου, Τηλ. 210‐8056314). 
Η είσοδος είναι ελεύθερη. 

3η διάλεξη:  
Ξενάγηση στον κόσμο  
του Α. Σικελιανού

Σ

σκηνοθεσία είναι του Παύλου Ζήκα 
και η παράσταση ανεβαίνει από τον 
θίασο «Πράξεις Ονείρων»: Αλεξιάδης 

Στέλιος, Γκιουζέπας Παύλος, Θερμίδου Αγά‐
πη, Μελιτσιώτης Νίκος, Μπαρμπαρόσου Δή‐
μητρα, Παπαδόπουλος Λεωνίδας,Φατσή 
Αριάδνη, Χρονο‐
πούλου Μαίρη 
• Ημερομηνία: 
Κυριακή 7 Απριλί‐
ου 2024 • Ώρα: 
18:00 • Τοποθε‑
σία: Αίθουσα Πο‐
λιτιστικού «Δή‐
μαρχος Βασ. Γκα‐
τσόπουλος», Δη‐
μαρχείο Κηφισιάς 
(Διονύσου & Μυρ‐
σίνης) 
Είσοδος ελεύθερη. 

«Η μίζα βγήκε  
απ’ τον παράδεισο» ‐  
Θεατρική παράσταση

Η

ΚΥΚΛΟΣ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ ΣΤΟ  
ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΟΣ ΣΤΗ  
“ΝΕΟΤΕΡΗ ΕΛΛΗΝΙΚH ΠΟΙΗΣΗ”

Από τον Σύλλογο «Η Αγ. Μαρίνα» και το Σωματείο Γυναικών Αμαρουσίου «Αλκυονίδες»

Στην αίθουσα του Δημοτικού 
Συμβουλίου Αμαρουσίου 
πραγματοποιήθηκε με επιτυ‑
χία το αφιέρωμα στον Εθνι‑
κό μας ποιητή, Διονύσιο Σο‑
λωμό, το Σάββατο 30 Μαρτί‑
ου 2024

γνωστός καραγκιοζοπαί‐
κτης Στράτος Καμπισιου‐
λης, σε συνεργασία με τον 

Σύλλογο “Καλλινίκη”, έρχεται στα 
Βριλήσσια, στον πολυχώρο εκδη‐
λώσεων της “Kαλλινίκης” με την 
επίκαιρη παράσταση “Ο Καραγ‐
κιόζης στη Eurovision”. 
Πρόκειται για μια διαδραστική 
παράσταση για όλη την οικογένεια. 
Ο Καραγκιόζης, διατηρώντας το 
επίκαιρο του χαρακτήρα του, πα‐
τάει με το ένα πόδι στην παράδο‐

ση και με το άλλο στο σήμερα. 
Έτσι, σε αυτή την παράσταση ο 
Καραγκιόζης θα πάρει μέρος στη 
Eurovision. Θα εκπροσωπήσει την 
Ελλάδα παραδοσιακά…με κλαρί‐
να και βιολιά! Θα τα καταφέρει 
άραγε; Τρομερά εφέ, υπέροχες 
φιγούρες, μοναδικά σκηνικά και 
φυσικά οι ανεξίτηλες ατάκες του 
Καραγκιόζη. 
• Στις φωνές, την κίνηση και τη 
σκηνοθεσία, ένας από τους μι‐
κρότερους καραγκιοζοπαίκτες 

στον κόσμο, ο Στράτος Καμπισι‐
ούλης •  Ζωγραφική φιγού‑
ρων/σκηνικών: Τάκης Παλαι‐
οθόδωρος, Νικόλας Τζιβελεκης 
•  Δημιουργία μακέτας: Γρηγό‐
ρης Μωρακης 
 
Πληροφορίες παράστασης 

• Σάββατο 6 Απριλίου 
• Αίθουσα Συλλόγου  
“Καλλινίκη” (Κισσάβου  
18Α, Βριλήσσια) 
• Ώρα: 18:00 • Είσοδος: 6€ 

“Ο Καραγκιόζης στη Eurovision” με τον Στράτο Καμπισιούλη
ΘΕΑΤΡΙΚH ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ & ΜΕΓΑΛΟΥΣ ΣΤΑ ΒΡΙΛHΣΣΙΑ

O

ΣΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ, ΑΠΟ ΤΟΝ  
ΘΙΑΣΟ “ΠΡΑΞΕΙΣ ΟΝΕΙΡΩΝ”

ΜΙΑ ΒΡΑΔΙΑ ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΗ 
ΣΤΟΝ ΔΙΟΝΥΣΙΟ ΣΟΛΩΜΟ 
ΑΠΟΛΑΥΣΕ ΤΟ ΜΑΡΟΥΣΙ
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ο έργο αποτελεί μια σύγχρονη κωμωδία κα‐
ταστάσεων με θέμα τις ανθρώπινες σχέ‐
σεις και ανεβαίνει για πρώτη φορά στην 
Ελλάδα.  
Σύμφωνα με το σενάριο, τρεις φίλες συλ‐

λογίζονται σε ένα μπαρ πόσο δύσκολη υπόθεση εί‐
ναι ο έρωτας και, απογοητευμεήνες αποή την τροπηή που 
εήχει παήρει η αισθηματικηή τους ζωηή, ψαήχνουν το 
μονοπαήτι που θεήλει να ακολουθηήσει η καθεμία. 
Τι συμβαίνει, όμως, αν τα μονοπαήτια μπλεχτούν 
μεταξυή τους; 
Αυτό που προκύπτει είναι ένα εκρηκτικό μειήγμα αποή 
ερωτικεής αντιζηλιήες, ροζ χειροπεήδες, αποτυχημεήνες 
ψυχοθεραπειήες, μεθυήσια, διαλογισμουής, ακριβαή 
κοσμηήματα, και πολλαή ακοήμα, που θα οδηγηήσουν τις 
τρεις φιήλες σε μια απροσδόκητη συήγκρουση. 
Με αφορμή την παράσταση, που παίζεται κάθε Σάβ‐
βατο και Κυριακή στις 18:15,  ο Δημήτρης Καράς 
αποκαλύπτει στον Χ‑τύπο μεταξύ άλλων τον ρόλο 
που έχει ο έρωτας στη δική του ζωή και τις επιδιώ‐
ξεις του όσον αφορά τη συγγραφή και όχι μόνο, ενώ 
εξηγεί την αρνητική επίδραση των προτύπων πάνω 
στις αισθηματικές σχέσεις. 
 
Έχετε γράψει το σενάριο της παράστασης 
"Πίσσα και πούπουλα". Τι αποτέλεσε έμπνευ‑
σή σας ώστε να το γράψετε; 

Μέχρι το “Πίσσα και Πούπουλα” δεν είχα ασχοληθεί 
σχεδόν καθόλου με το είδος της κωμωδίας. Είχα γρά‐
ψει σενάρια για ταινίες μικρού μήκους που ανήκαν 
στην κατηγορία του δράματος, της επιστημονικής 
φαντασίας ή του θρίλερ. Επίσης, ήθελα να γράψω κά‐
ποιο έργο που να ασχολείται με τις ανθρώπινες 
σχέσεις με έναν τρόπο που θα αντιπροσωπεύει τα δε‐
δομένα της σημερινής κοινωνίας, τους φόβους, τους 
προβληματισμούς και τις προκλήσεις που αντιμε‐
τωπίζει ο σύγχρονος άνθρωπος. Επομένως, ήταν μια 
καλή ευκαιρία να το κάνω αυτό με έναν χιουμοριστικό 
τρόπο, καθώς πιστεύω ότι μπορεί να βοηθήσει τον 
θεατή να ταυτιστεί με τους χαρακτήρες και τις κα‐
ταστάσεις του έργου. 
 
Θα ξαναγράφατε κωμωδία; Αν ναι, γιατί; 

Θα ξανάγραφα κωμωδία με μεγάλη χαρά. Αποτελεί 
μοναδική αίσθηση το να βλέπεις τους θεατές να γε‐

λάνε αβίαστα στο θέατρο με ένα έργο που έχεις γρά‐
ψει, και είναι σίγουρα κάτι που θα ήθελα να βιώσω 
ξανά. Μου φαίνεται επίσης και μια πολύ ενδιαφέ‐
ρουσα πρόκληση, καθώς θεωρώ την κωμωδία ένα 
από τα πιο δύσκολα είδη θεάτρου. Επίσης, η κωμω‐
δία έχει τη δύναμη να σχολιάζει με αποτελεσματικό 
και καυστικό τρόπο τα κακώς κείμενα της κοινωνίας, 
και υπάρχουν πολλά θέματα με τα οποία θα ήθελα να 
ασχοληθώ υπό το πρίσμα της κωμωδίας. 
 
Τι ρόλο παίζει ο έρωτας στη δική σας ζωή, μιας 
κι αυτόν πραγματεύεται το έργο; 

Ο έρωτας παίζει μεγάλο ρόλο στη ζωή μου, εννοών‐
τας τον έρωτα με τη σύντροφό μου, με το θέατρο, τον 
κινηματογράφο, τη λογοτεχνία, και με οτιδήποτε με 
εμπνέει και με εκφράζει. Θεωρώ τον έρωτα απαραί‐
τητο στοιχείο της ζωής, και είναι κινητήριος δύναμη 
πίσω από κάθε δημιουργία. 

Ποια είναι η κοινή συνισταμένη των τριών αυ‑
τών γυναικών‑πρωταγωνιστριών; 

Οι τρεις πρωταγωνίστριες είναι φαινομενικά πολύ δια‐
φορετικές μεταξύ τους, αφού η καθεμιά έχει τη δική 
της κοσμοθεωρία σχετικά με το πώς θα πρέπει να ζή‐
σει τη ζωή της. Αυτό όμως που τις ενώνει είναι ότι και 
οι τρεις, μέσα από μια σειρά από συγκρούσεις και απί‐
θανες καταστάσεις, διαπιστώνουν ότι πρέπει να 

αποδεσμευτούν από τις αντιλήψεις που τους επι‐
βάλλονται από τα πρότυπα της σύγχρονης κοινωνίας, 
και να βρει η καθεμία το μονοπάτι που θέλει πραγ‐
ματικά να ακολουθήσει. 
 

 Αν δεν γράφατε, ποιον άλλον δρόμο θα ακο‑
λουθούσατε; 

Στο μέλλον θα ήθελα να ασχοληθώ και με διαφορε‐
τικές πτυχές του θεάτρου, κυρίως με τη σκηνοθεσία. 
Έχοντας ασχοληθεί για αρκετά χρόνια με τον κινη‐
ματογράφο και έχοντας σκηνοθετήσει έξι ταινίες μι‐
κρού μήκους, θα μου φαινόταν πολύ ενδιαφέρον να 
προσεγγίσω μια θεατρική παραγωγή από αυτή την 
οπτική γωνία και να φέρω ιδέες και σκέψεις επί σκη‐
νής. Επίσης, έχοντας παρακολουθήσει μαθήματα 
υποκριτικής, θα επιθυμούσα να μου δοθεί η ευκαιρία 
να παίξω σε κάποια θεατρική παράσταση. Μου φαί‐
νεται εξαιρετικά ενδιαφέρον και είναι μια εμπειρία 
που θέλω να βιώσω σε κάποια φάση της ζωής μου. 
 
Πώς επηρεάζουν, με θετικό ή αρνητικό τρόπο, 
τα σημερινά πρότυπα των σχέσεων την αλ‑
ληλεπίδραση μεταξύ δύο ερωτευμένων αν‑
θρώπων; 

Πιστεύω πως πολλοί άνθρωποι αισθάνονται ότι 
πρέπει να διαμορφώσουν τις σχέσεις τους με βάση 
κάποια πρότυπα που προωθούνται από τα μέσα κοι‐
νωνικής δικτύωσης. Παρ’ όλα αυτά, τα πρότυπα που 
προβάλλονται δεν ανταποκρίνονται κατά κανόνα 
στην πραγματικότητα, αλλά αντιστοιχούν σε μια εξι‐
δανικευμένη εικόνα περασμένη μέσα από πολλά 
φίλτρα, τόσο κυριολεκτικά όσο και μεταφορικά. 

Κάτι τέτοιο μπορεί να οδηγήσει σε φθορά των 
ανθρώπινων σχέσεων και να επιφέρει αρ‐

νητικές ψυχολογικές επιπτώσεις σε 
ανθρώπους που προσπαθούν να 

επιτύχουν κάτι ανέφικτο. 
 
Τι μήνυμα προσδοκάτε να 
αποκομίσουν οι θεατές της 
παράστασης; 
Οι χαρακτήρες του έργου εί‐
ναι όλοι είναι πολύ διαφορε‐
τικοί μεταξύ τους, αλλά θα 
μπορούσαν να είναι πραγ‐
ματικοί άνθρωποι, με προ‐

τερήματα και ελαττώματα. 
Έτσι, ελπίζω οι θεατές να δουν 

ένα κομμάτι του εαυτού τους μέσα 
σ’ αυτούς τους χαρακτήρες, οι οποί‐

οι διαπιστώνουν στην πορεία του έρ‐
γου ότι δεν πρέπει να αναζητούν την 
ευτυχία μέσα από καλούπια και πρό‐

τυπα που αισθάνονται ότι 
πρέπει να ακολουθή‐

σουν, αλλά χρειάζεται 
να ανακαλύψει ο κα‐
θένας τις δικές του 
ανάγκες και επι‐
θυμίες. 
 

Υπάρχουν στιγμές, 
κάποιες δραστηριό‑
τητες του ελεύθερου 
χρόνου σου λόγου 
χάρη, που νιώθετε 
ότι βρίσκεστε σε 
απόλυτη σύνδεση με 
τον εαυτό σας; Αν 
ναι, ποιες είναι αυτές; 
 
Αυτό που με κάνει να 
νιώθω σε απόλυτη σύν‐
δεση με τον εαυτό μου 
είναι σίγουρα το γράψι‐
μο. Είτε γράφω κάποιο 
θεατρικό έργο, κινημα‐
τογραφικό σενάριο ή 
μυθιστόρημα, η διαδι‐
κασία της γραφής  μού 
προσφέρει εσωτερική 
ηρεμία, καθώς μου δίνει 
μια διέξοδο και την 
ελευθερία να εκφράσω 
τους εσωτερικούς μου 
προβληματισμούς. Πολ‐
λές φορές, μάλιστα, 
μέσα από αυτή τη δια‐
δικασία ανακαλύπτω 
λύσεις και απαντήσεις 
που δεν θα μπορούσα 
να είχα σκεφτεί 
αλλιώς. 

Δημήτρης Καράς

Πίσω από το σενάριο της κωμωδίας “Πίσσα και Πούπουλα” (θέατρο 
Arrovo, Μεγ. Αλεξάνδρου 128, Αθήνα) βρίσκεται ο συγγραφέας Δημή‑
τρης Καράς, που επιθυμεί να αποτυπώσει την περιπλοκότητα των 
ανθρώπινων σχέσεων σε βιβλίο και κατ’ επέκταση θεατρικό έργο.

T

“Ο ΕΡΩΤΑΣ  
ΕΙΝΑΙ ΚΙΝΗΤΗΡΙΟΣ  
ΔΥΝΑΜΗ ΓΙΑ  
ΚΑΘΕ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ”
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 ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου) 
Οι πρώτες μέρες του μήνα δίνουν έμφαση στις σχέσεις σου με τους άλλους 
και εντείνει το κλίμα στον επαγγελματικό σου χώρο φίλε μου Κριέ. Καλείσαι να 

κινηθείς μεθοδικά και όχι αντιδραστικά. Οι αντιξοότητες δεν θα λείψουν και οι μέρες αυ-
τές θα χαρακτηριστούν έντονες και θα παραμείνουν ακατάλληλες για να πάρεις σημαντικές 
αποφάσεις. Στους τομείς που θα σε απασχολήσουν προτίμησε τις συνθηκολογήσεις μέχρι 
να είσαι σίγουρος για τη θέση στην οποία θα κατασταλάξεις.

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου) 
 Ταύρε μου, το ξεκίνημα του μήνα σε υποχρεώνει να ρίξεις το βάρος στην 
εργασία σου ή στον επαναπροσδιορισμό κάποιων δραστηριοτήτων σου που 

θα σε βγάλουν από μια δύσκολη ή περίπλοκη θέση. Τα οικονομικά θέματα συνεχίζουν να 
σε απασχολούν, οι λανθασμένοι χειρισμοί είναι απαγορευτικοί, ενώ η πίστωση χρόνου 
είναι εφικτή να σου δοθεί εάν τη ζητήσεις. Συναισθηματικά, η κατάσταση είναι μεταβατική, 
χωρίς όμως να στερείσαι κάποιες καλές στιγμές.

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου) 
Σε γενικότερες γραμμές παραμένεις σε μεταβατική περίοδο ενώ ο Άρης από 
τους Ιχθύς συντηρεί τα προβλήματά σου στο στενό περιβάλλον. Ακόμα μια 

φορά θα αναζητήσεις τρόπους να αλλάξεις τη ζωή σου προς το καλύτερο. Μην αγχώνεσαι 
αν δεν είναι εύκολο να καταλήξεις αυτή την εβδομάδα σε λύσεις, άλλωστε ο Ερμής (κυ-
βερνήτης σου) ξεκινά την ανάδρομη πορεία του. Από τη δική σου πλευρά φαίνεσαι δημι-
ουργικός και ευσυνείδητος στις επαγγελματικές σου υποχρεώσεις.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου) 
Θέματα επαγγελματικών υποχρεώσεων και νέων οικογενειακών ευθυνών θα 
σε απασχολήσουν. Σε σύγκριση με το παρελθόν, μπορείς να τα χειριστείς 

καλύτερα τώρα. Διατήρησε μια διπλωματική συμπεριφορά στο επαγγελματικό περιβάλλον, 
ενώ στις προσωπικές ή στις κοινωνικές σου σχέσεις, πριν κάνεις οποιαδήποτε υποχώ-
ρηση ή προσπάθεια, σκέψου αν ο άνθρωπος ή οι άλλοι που σε ενδιαφέρουν μπορούν να 
σου προσφέρουν αυτά που περιμένεις.

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου) 
Ο Άρης συνεχίζει να σε διατηρεί σε μόνιμο αγώνα και προσπάθεια για την κά-
λυψη των οικονομικών σου υποχρεώσεων. Το μεσοδιάστημα των εκλείψεων 

περιορίζει αισθητά τη διευκόλυνση και την ψυχαγωγία σου. Αν αντιμετωπίζεις νομικά 
προβλήματα, συμπεριφέρσου ψύχραιμα τις ημέρες που ακολουθούν. Επίσης, προσπάθησε 
να είσαι εύστοχος στις κινήσεις σου όπου και αν απευθύνονται.

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου) 
Ο Απρίλιος έρχεται επεισοδιακός για το ζώδιο σου φίλε Παρθένε. Θα είναι 
έντονες οι συναισθηματικές σου αναμοχλεύσεις και συνεχείς οι εναλλαγές 

των απόψεων και των εντυπώσεων που θα έχεις για τους άλλους. Ο Άρης στο απέναν-
τί ζώδιο συνεχίζει να σε διατηρεί μάχιμο αλλά και αγχωμένο. Μην αντιστέκεσαι στη ροή 
των πραγμάτων και μην αφήνεις την ανασφάλειά σου να σε δημιουργήσει φθορές και 
επεισόδια με το περιβάλλον.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου) 
Ο Απρίλιος δεν είναι ιδανικός μήνας, αλλά είναι αποκαλυπτικός για το ζώδιο 

σου φίλε μου Ζυγέ. Ήδη από την πρώτη του εβδομάδα μπορείς να ξέρεις πόσα μπορείς να 
περιμένεις από τους άλλους και το αντίθετο. Οι μέρες θα κυλήσουν γρήγορα και οι ευθύνες 
θα αυξηθούν κυρίως στον επαγγελματικό τομέα. Οι εντάσεις δεν θα λείψουν από την αι-
σθηματική σου ζωή ούτε και από τις συναναστροφές σου. Επιστράτευσε την διπλωματικότη-
τά σου και δείξε διαλλακτικότητα ακόμα και όταν νιώθεις ότι χάνεις το δίκιο σου.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου) 
Ο Απρίλιος δίνει έμφαση στις εξελίξεις του αντικειμένου της εργασίας σου, 
αλλά και σε όποια προβλήματα απορρέουν τον τελευταίο καιρό από αυτή. Η 

ευαισθησία των νεύρων σου θα είναι χαρακτηριστική, ενώ η προσπάθεια για να πετύχεις 
κάποιους στόχους σου θα γίνει έως και εξουθενωτική. Υπάρχει πολύ δουλειά, τρέξιμο κα-
θημερινό και οι εξελίξεις που θα αντιμετωπίσεις απαιτούν οργάνωση εκ μέρους σου και 
ψυχραιμία κατά την εκδήλωσή τους.

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου) 
Ο Απρίλιος τονίζει τη δημιουργική σου έκφραση, καλλιεργεί καινούρια ενδια-
φέροντα και δίνει έμφαση στην αισθηματική σου ζωή αγαπητέ μου Τοξότη. Ο 

Άρης από τους Ιχθύς ωστόσο θα καλλιεργήσει αντιξοότητες οι οποίες δεν θα είναι πάντα 
προβλέψιμες. Παραμένεις επιστρατευμένος επαγγελματικά, συνθηκολογημένος κοινωνικά και 
αρκετά εντυπωσιασμένος ερωτικά. Προσπάθησε να μη δώσεις λαβή για σχόλια και απόφυ-
γε ανθρώπους που δε μπορούν να σε καταλάβουν αυτή την περίοδο.

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου) 
Οι προοπτικές σου για κάτι καλύτερο επαγγελματικά επαληθεύονται και γρήγορα 
θα έχεις την ευκαιρία να αποδείξεις την αξία σου ξεκινώντας σε καινούργιες 

δραστηριότητες. Είναι όμως πιθανό τούτες τις μέρες να αντιμετωπίσεις προβλήματα στο 
επαγγελματικό σου περιβάλλον ή στον κοινωνικό χώρο. Προσπάθησε να μην οξύνεις σχέ-
σεις με ανθρώπους που δεν μπορείς να αγνοήσεις ή να αποφύγεις. Ερωτικά η κατάσταση 
παραμένει μεταβατική.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου) 
Πολλή δουλειά και πολλή κίνηση περιμένουν εσένα και ομολογώ ότι ούτε τα 
άγχη σου θα είναι λίγα ούτε και η κούραση. Οργάνωσε τον χρόνο σου ώστε 

να προλαβαίνεις να ηρεμείς και αξιολόγησε τις ευθύνες σου κατά σειρά προτεραιότητας 
ώστε να μειώνονται οι υπάρχουσες εκκρεμότητες, τυπικές και οικονομικές. Αισθηματικά και 
κοινωνικά φαίνεται να βελτιώνεται η κατάστασή σου από τα μέσα της εβδομάδας.

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου) 
Τα οικονομικά σου, όσο και αν ακόμα είναι δύσκολα, γρήγορα θα βελτιω-
θούν και οι μέρες αυτές θα σου δώσουν κάποιες πρώτες ενδείξεις. Λίγη πε-

ρισσότερη οργάνωση στην εργασία σου και προνοητική διαχείριση των υποθέσεών σου 
θα τονίσουν την αίσθηση της ασφάλειας κόντρα στο γενικότερο κλίμα που θα επικρατή-
σει. Εκτίμησε εκ νέου την πραγματικότητα που αλλάζει.

ΜΟΥΣΙΚΗ 
Η Φωτεινή Δάρρα επιστρέφει  
με το “The Jazz side of Tzeni Vanou  
& more” στο Half Note 
Μετά την μεγάλη επιτυχία, η Φωτεινή Δάρρα επιστρέ‐
φει στο Half Note Jazz Club με την παράσταση που λά‐
τρεψε το κοινό, “The Jazz Side of Tzeni Vanou”, αφιε‐
ρωμένη στα τραγούδια και στη ζωή της Τζένης Βάνου, 
στην πιο τζαζ εκδοχή της, για τέσσερις βραδιές, από την 
Παρασκευή 5 μέχρι και τη Δευτέρα 8 Απριλίου. 
Η τζαζ εκδοχή της Τζένης Βάνου ξεκινάει από την πρώ‐
τη της περίοδο με τις συνεργασίες της με τον Πλέσσα, το 
Λαβράνο, τον Μουζάκη, τον Καπνίση. Το ρεπερτόριο αυτό 
ήταν που την ανέδειξε στο ευρύ κοινό μέσα από τα μυ‐
θικό φεστιβάλ Θεσσαλονίκης και την έφερε στα jazz clubs 
της Νέας Υόρκης, όταν ο Φρανκ Σινάτρα της πρότεινε να 
τραγουδήσει στην μικρή αλλά σημαντική δισκογραφι‐
κή εταιρεία του. 
Με αφορμή τη Τζένη Βάνου ζωντανεύει μια ολόκληρη 
μουσική εποχή με τραγούδια ελληνικά και διεθνή που 
έγραψαν και εξακολουθούν να γράφουν ιστορία! 
Μια συγκλονιστική ιστορία που ξετυλίγεται μέσα από την 
μοναδική ερμηνεία της Φωτεινής Δάρρα, συνοδεία εξαι‐
ρετικών μουσικών υπό την μπαγκέτα του Γιώργου Πα‐
παχριστούδη. 

• Ημερομηνία: έως  08/04/2024, Παρασκευή & 
Σάββατο 22:30 | Κυριακή & Δευτέρα 21:30 
• Τοποθεσία: Half Note Jazz Club 
• Eισιτήρια: από 15€ 

ΘΕΑΤΡΟ 
“A Man and His Double”,  
από τους Αλέξανδρο Βαρδαξόγλου  
και Γιάννη Αγγελάκη στο ΠΛΥΦΑ 
Το έργο «A Man and His Double» είναι μια άσκηση στην 
παράλογη, επίμονη προσπάθεια του ανθρώπου να αν‐
τισταθεί στην αναπόφευκτη πτώση και στην βιαιότη‐

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ 
ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Προτάσεις  
ψυχαγωγίας  

για όλα  
τα γούστα

ΘΕΑΤΡΟ

ΣΙΝΕΜΑ

ΜΟΥΣΙΚH
ΤΕΧΝΗ KAI
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τα των δυνάμεων εξουσίας και καταστολής πάνω του. 
Ένα σώμα πέφτει αδιάκοπα. Μέσα από την επανάληψη, 
την εμμονή και τη βία, η σκηνική δράση οδηγείται στο 
ακρότατο όριο της έκφρασης της, ώστε να απελευθερωθεί 
ο λυρισμός κι η ομορφιά του σώματος που παλεύει με δυ‐
νάμεις μεγαλύτερες του. 
Ένα μικρόφωνο είναι το μοναδικό αντικείμενο που δια‐
κρίνεται μπροστά από μια άδεια κυκλική αρένα. Είναι το 
σημείο εκκίνησης, της ύστατης προσπάθειας του σώματος 
να σταθεί, αλλά και μια υπόσχεση πως εκεί βρίσκεται η 
διέξοδος, η λύτρωση. 
Ο χορευτής και ο μουσικός μοιράζονται τους ρόλους του 
θύτη και του θύματος, της εξουσίας και του εξουσιαζό‐
μενου, αυτού που συμμορφώνει κι αυτού που συμμορ‐
φώνεται. 
Δεν υπάρχει καμιά διέξοδος για κανέναν από τους δύο. 
Το σώμα θα σηκωθεί και θα πέσει ξανά. Οι ήχοι θα στα‐
ματούν και θα αρχίζουν ξανά. Ένα ξανά που διαρκώς μας 
υπενθυμίζει την υπαρξιακή θέση του παραλόγου, όπως 
την περιέγραψε ο Camus στο Μύθο του Σίσυφου. 
• Ημερομηνία: έως 09/04/2024, Δευτέρα και Τρίτη στις 
21:00 • Τοποθεσία: ΠΛ.ΥΦ.Α 
• Eισιτήρια: €12 Κανονικό, €10 Μειωμένο 
 

ΣΙΝΕΜΑ 
“Μέσα στη Μέρα”:  
Μια ταινία στιγμιαία ποίηση  
με τον διεισδυτικό φακό  
του Χονγκ Σανγκ‑σου 
«Μην αναζητάς το νόημα», όπως λέει ένας χαρακτήρας 
στην τελευταία ταινία του Χονγκ Σανγκ‐Σου. Αυτή η φρά‐
ση είναι και το πασπαρτού που ξεκλειδώνει το σύνολο 
του έργου του παραγωγικού Νοτιοκορεάτη δημιουργού, 
μιας που το κοινό του καλείται να συνάγει το νόημα που 
κρύβεται στα λιγότερο εμφανή σημεία, ανάμεσα στις πτυ‐
χώσεις της δυσκίνητης πραγματικότητας, καταργώντας 
(ή ίσως παραγνωρίζοντας) τη γραμμικότητα της αφή‐
γησης. Σε αυτή την ταινία που είναι «βγαλμένη από τη 
ζωή», μια σαραντάχρονη γυναίκα συναντά έναν άντρα 
που πλησιάζει στο τέλος του βίου του, και η εύθραυστη, 
αποσπασματική, ταπεινή επαφή τους μας προτρέπει να 
απολαύσουμε την άπιαστη ευτυχία και να αγαπήσουμε 
τους αινιγματικούς (κάθε άλλο παρά) νεκρούς χρόνους. 
Ταυτότητα ταινίας 
Μέσα στη Μέρα / In Our Day / Uriui haru 
Σκηνοθεσία / Σενάριο / Φωτογραφία / Μοντάζ / 
Μουσική: Χονγκ Σανγκ‐σου 
Πρωταγωνιστούν: Κιμ Μιν‐χι, Τζι Τζου‐μπονγκ 

Διάρκεια: 83 λεπτά, Γλώσσα: Κορεάτικα, Υπότιτλοι: Ελ‐
ληνικά, Χώρα παραγωγής: Ν. Κορέα, Έτος παραγωγής: 
2023 
Στους κινηματογράφους από την AMA Films 

 

ΤΕΧΝΕΣ 
Οι KUNSTRUKT παρουσιάζουν  
το έργο “3.32” στην Stoa42 
Τι αντιλαμβανόμαστε σαν τόπο; 
Ποιοι παράγοντες κατα‐
λύουν έναν τόπο; 
Ποια η θέση του ατόμου 
στα ταχέως μεταβαλ‐
λόμενα αστικά τοπία; 
Το 3.32 αποτελεί μέρος 
του project NON 
PLACES. Η προβληματι‐
κή του έργου βασίζεται 
στο νεολογισμό Non‐place 
που εισήγαγε ο ανθρωπολόγος 
Marc Augé στο έργο του “Non‐
places: introduction to anthropology of supermodernity”, 
όπου ο μη‐τόπος αντιτίθεται στην έννοια του “ανθρω‐
πολογικού τόπου”. 
Ο τόπος προσφέρει στο άτομο έναν χώρο που ενδυνα‐
μώνει την ταυτότητά του δημιουργώντας μέσω τη συ‐
νύπαρξης και της συναναστροφής με άλλα άτομα, κοινές 
κοινωνικές αναφορές. Ο μη‐τόπος λειτουργεί μέσα στην 
καθημερινότητα και την ατομική συνείδηση μόνο ως χώ‐
ρος μεταβατικός, χώρος ανωνυμίας. 
Non‐places θεωρούνται ακόμα όσα θεωρητικά μοντέλα 
δεν πραγματοποιήθηκαν ή εκπλήρωσαν το σκοπό τους. 
Αναφορά γίνεται στο Πρόγραμμα Αστικής Στέγασης 
Pruitt‐Igoe (St.Louis, Η.Π.Α), εμβληματικό κτίριο του 
Μοντερνισμού και σύμβολο αποτυχίας της μοντερνιστικής 
αναζήτησης, που κατεδαφίστηκε στις 15 Ιουλίου 1972 
στις 3:32 μ.μ. 
Η παρουσίαση του 3.32 στη Στοά 42 λειτουργεί ως πα‐
ρέμβαση στο μεταβατικό χώρο της στοάς. Ο χαρακτήρας 
της αθηναϊκής στοάς που μεταλλάσσεται σε συνάρτηση 
με την εποχή, αποτελεί πεδίο διερεύνησης των εννοιών 
τόπου και μη τόπου, εξετάζοντας την υποκειμενικότητά 
τους στη σύγχρονη εποχή. 

• Ημερομηνία: έως 27/04/2024 
• Εγκαίνια: Σάββατο 6 Απριλίου, στις 20.00 
• Ημέρες και ώρες λειτουργίας: 11‐14, 18‐20, 25‐27 
Απριλίου, 16.00 ‐ 20.00 
• Τοποθεσία: Stoa 42 

Η θεατρική ομάδα του ΠΑΜΕ 
ανέβασε την “Τρελή του 
Σαγιό” στο 1ο ΓΕΛ Ν. Ιωνίας

ι θεατές που ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα των σω‐
ματείων και των μαζικών φορέων της Ν. Ιωνίας παρα‐
κολούθησαν στην αίθουσα εκδηλώσεων του 1ου ΓΕΛ το 

κλασικό αριστούργημα του Ζαν Ζιρωντού «Η τρελή του Σαγιό» 
από τη θεατρική ομάδα του ΠΑΜΕ. 
Οι συντελεστές της παράστασης με τις ερμηνείες τους δέθηκαν 
από την πρώτη στιγμή με τους θεατές, οι οποίοι στο φινάλε της 
παράστασης επιβράβευσαν με ένα παρατεταμένο χειροκρότη‐
μα την προσπάθειά τους. 
Επίσης το κοινό, ανταποκρινόμενο στο κάλεσμα για τη συγ‐
κέντρωση υγειονομικού υλικού για τον Παλαιστινιακό λαό, προ‐
σέφερε πληθώρα φαρμάκων, ορών καθώς και άλλα φαρμα‐
κευτικά σκευάσματα. 

Ο

ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΚΑΛΕΣΜΑ ΤΩΝ  
ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ & ΤΩΝ ΜΑΖΙΚΩΝ ΦΟΡΕΩΝ

Οι δωρεάν ξεναγήσεις  
συνεχίζονται στο Δήμο Αθηναίων

θεσμός των δωρεάν ξε‐
ναγήσεων στα πολιτιστι‐
κά δρώμενα της πόλης 

της Αθήνας συνεχίζεται και τον 
Απρίλιο. Η δράση διορ‐
γανώνεται από τον 
Οργανισμό Πολιτι‐
σμού, Αθλητισμού 
και Νεολαίας Δή‐
μου Αθηναίων 
(ΟΠΑΝΔΑ) σε 
συνεργασία με το 
Σωματείο Διπλω‐
ματούχων Ξεναγών 
Αθήνας. 
Οι δηλώσεις συμμετοχής 
θα γίνονται μόνο με κράτηση θέ‐
σης στην ηλεκτρονική πλατφόρμα 
του ΟΠΑΝΔΑ. 
Αναλυτικά το πρόγραμμα για 
τις ξεναγήσεις του Απριλίου: 
• Σάββατο 06.04 
ΕΘΝΙΚΟ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥ‐
ΣΕΙΟ: ΑΙΓΥΠΤΙΑΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ 
10:30| Σημείο συγκέντρωσης: Εί‐

σοδος μουσείου. Ξεναγός: Θεώνη 
Κάμπρα (έως 40 άτομα) 
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ ΛΥ‐

ΚΕΙΟΥ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ 
12:00| Σημείο συγκέν‐

τρωσης: Είσοδος αρ‐
χαιολογικού χώ‐

ρου (από Ρηγίλ‐
λης). Ξεναγός: 
Λαυρεντία Γιαν‐
νόλα (έως 50 
άτομα) 

• Κυριακή 07.04 
ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΠΛΑ‐

ΤΩΝΟΣ 
09:30| Σημείο συγκέν‐

τρωσης: Εκκλησία Αγίου Τρύφω‐
νος. Ξεναγός: Λαυρεντία Γιαννόλα 
(έως 50 άτομα) 
• Πέμπτη 11.04 
ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ 
17:30| Σημείο συγκέντρωσης: Εί‐
σοδος μουσείου (Κουμπάρη 1 & 
Βασ. Σοφίας). Ξεναγός: Νικόλαος 
Λιναρδάτος (έως 40 άτομα) 

Ο

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ  
ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ ΞΕΝΑΓΩΝ ΑΘΗΝΑΣ



Τ: 210 2710769 
akpress.adv@gmail.com 

ΕΙΔΙΚΕΣ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

 καλύτερες τιμές
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚH  

ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΣΤΙΣ

ΜΟΥΣΑΜΑΣ 
ΚΑMΒΑΣ 
ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ 

Ψηφιακή εκτύπωση  
υψηλής ανάλυσης (1440 dpi) 

• σε μουσαμά (EU) ή  
σε χυτό μουσαμά (550γρ. EU)  

• σε απλό χαρτί (160 γρ.)  ή  
σε glossy χαρτί (240 γρ.)  

• σε αυτοκόλλητο εξωτερικής χρήσης  
•  σε αυτοκόλλητο με πλαστικοποίηση  
• Αυτοκόλλητα κοπτικά γράμματα βινυλίου  

(βασικά χρώματα) με ταινία μεταφοράς  
• σε δίχτυ (mesh)  
• σε one way vision  
• σε backlit (film/μουσαμά)  
• σε πολυπροπυλένιο (ppc)  
• σε καμβά  
• με ραφή και μπουντούζια  
• επικολλημένο σε μαγνήτη  
• επικολλημένο σε forex 3mm  
• επικολλημένο σε forex 5mm  
• επικολλημένο σε kapamount 10mm 
• κατευθείαν σε plexiglass 3mm  


