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“ΟΣΟ ΔΕΝ ΕΡΧΕΣΑΙ  
ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟΝ 
 ΕΑΥΤΟ ΣΟΥ ΘΑ ΣΕ  
ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΠΑΝΤΑ Η 
ΓΝΩΜΗ ΤΩΝ ΑΛΛΩΝ”

 ΕΦΗ ΚΙΟΥΚΗ

• ΣΕΛ. 30-31

Η ηθοποιός στην πρώτη της 
σκηνοθετική απόπειρα συν‐
δυάζει ψυχανάλυση και θέατρο.

Ο νέος νόμος για τη λειτουργία της Δημοτικής Επι‐
τροπής στο επίκεντρο της συζήτησης.

ΣΑΒΒΑΤΟ 13.01.2024 
ΕΤΟΣ 28ο 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ 1345 

ΤΙΜΗ: 0.10 ευρώ

ΔΗΜΑΙΡΕΣΙΕΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

Κλιμακωτά  
η φορολόγηση  
παροχών σε ΤΕΑ

Νέα ομάδα διοίκησης και  
νέο προεδρείο Δ.Σ. για τον  
Δήμο Ηρακλείου Αττικής 

ΠΟΙΟΙ ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΑΝΤΙΔHΜΑΡΧΟΙ

 ΣΕΛ. 9
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ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΟ
DELIVERY  
210 2790004

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD  
& SILVER 
για την online  
και έντυπη  
έκδοση  

του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

• ΣΕΛ. 4

ΣΚΛΗΡΟ ΡΟΚ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗ

ΒΑΖΕΙ ΠΛΩΡΗ 
ΓΙΑ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚH 
ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗ 
•  Τα “χτυπήματα” στον Μητσοτάκη 
• Τι θα κάνει με κρίσιμα νομοσχέδια 
• Ο ΣΥΡΙΖΑ και οι δημοσκοπήσεις 

ΟΜΟΦΥΛΑ ΖΕΥΓΑΡΙΑ

ΤΙ ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ ΟΙ ΑΥΤΟΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΕΣ ΜΗΤΕΡΕΣ

Παραδείγματα  
με απόμαχους  
που δουλεύουν

• ΣΕΛ. 7

Νέο τοπίο διαμορφώνεται στον τομέα της κοι‐
νωνικής ασφάλισης με τους συνταξιούχους που 
εργάζονται να είναι οι μεγάλοι κερδισμένοι, κα‐
θώς θα μένουν περισσότερα χρήματα στην 
τσέπη τους. 
Ο νέος νόμος Γεωργιάδη, αλλάζει επίσης άρδην τα δεδο‐
μένα, στους οφειλέτες που αδυνατούν να βγουν στη σύν‐
ταξη, την απονομή των εκκρεμών επικουρικών συντάξεων 
και τα Ταμεία Επαγγελματικής Ασφάλισης (ΤΕΑ).

Η πολιτιστική ατζέντα 
της εβδομάδας

ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΣΙΝΕΜΑ  ΣΕΛ. 28-29

ΧΩΡΙΣ ΠΕΝΑΛΤΙ  
ΟΙ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ  
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ 

Μεγάλες αλλαγές στην κοινωνική ασφάλιση

Πώς θα βγαίνουν όσοι 
έχουν οφειλές στα ταμεία

• ΣΕΛIΔΕΣ 16-17

έως τις
Όλο το σχέδιο 

 ευρωεκλογές

• ΣΕΛ. 5

ΓΙΑΤΙ Ο ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ 
ΠΑΙΡΝΕΙ ΠΑΝΩ ΤΟΥ 

ΤΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ 
• Το παρασκήνιο των αποφά‑
σεων • Οι αντιδράσεις στο εσω‑
τερικό της Ν.Δ. • Οι δημοσκο‑
πήσεις και η εκκλησία • Τα “ναι” 
και τα “όχι” της ρύθμισης 

ΝΕΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ. Ο ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΑΜΟΥΡΛΟΓΛΟΥ

Ο λαμπρός εορτασμός των  
Θεοφανίων στα Βόρεια Προάστια
Πού έγινε ο Αγιασμός των Υδάτων και ποιοι  
οι “γενναίοι” που βούτηξαν για τον Σταυρό.

• ΣΕΛ. 12-15



Ήξερες οτι...
• Στο 80% των τεστ πατρότητας ο ενάγων είναι ο 
πατέρας. 
•  ΤΟ 1740 ΜΙΑ ΑΓΕΛΑΔΑ ΚΡΙΘΗΚΕ ΕΝΟΧΗ ΓΙΑ ΜΑΓΕΙΑ ΚΑΙ 
ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΕ! 
•  Ο κάθε αθλητής στην Ολυμπιάδα του Σύδνεϋ, το 2000, 
έπαιρνε από τους διοργανωτές 51 προφυλακτικά (3 για 
κάθε ημέρα)! 
•  ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ ΜΗΝ ΞΟΔΕΥΟΥΜΕ ΑΠΕΡΙΣΚΕΠΤΑ 
ΧΡHΜΑΤΑ ΟΤΑΝ ΨΩΝΙΖΟΥΜΕ, ΟΙ ΕΠΙΣΤHΜΟΝΕΣ ΣΥΜ-
ΒΟΥΛΕΥΟΥΝ ΝΑ ΜΗΝ ΑΓΓΙΖΟΥΜΕ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΚΑΘΩΣ 
ΕΤΣΙ ΕΙΝΑΙ ΠΙΟ ΠΙΘΑΝΟ ΝΑ ΤΑ ΑΓΟΡΑΣΟΥΜΕ. 
•  Για να φτιαχτεί μια κουταλιά μέλι, χρειάζεται δουλειά 

8 μελισσών καθ όλη τη διάρκεια της 
ζωής τους. 

•  Η ΠΡΩΤΗ ΣΥΣΚΕΥH ΦΑΞ ΕΦΕΥ-
ΡΕΘΗΚΕ ΠΕΡΙΠΟΥ 25 ΧΡΟΝΙΑ 
ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥ ΤΗ-
ΛΕΦΩΝΟΥ. 

•  Στην Ιαπωνία ο αριθμός των αν‑
θρώπων που αυτοκτονούν είναι σε 
σχέση με αυτούς που πεθαίνουν απο 
τροχαία. 

•  ΟΤΑΝ ΚΑΠΟΙΟΣ ΤΡΩΕΙ ΕΝΑ ΣΕΛΙΝΟ, 
ΚΑΙΕΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΘΕΡΜΙΔΕΣ (ΛΟΓΩ ΤΗΣ 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ) ΑΠΟ ΟΣΕΣ ΠΑΙΡΝΕΙ! 
•  Το στόμα του σκύλου είναι 200 φορές κα‑

θαρότερο από αυτό του ανθρώπου! 

Σύμφωνα με ανακοίνωση 
του Δήμου Παπάγου – Χο‐
λαργού,  η Λαϊκή Αγορά Πα‐
πάγου από την Πέμπτη 11 
Ιανουαρίου 2024 λειτουρ‐
γεί πλέον στην οδό Κύπρου, 
αλλαγή που θα ισχύει μέχρι 
και τις 28 Μαρτίου του 
2024.

“Θαλασσοπόροι  
της Γηραιάς Ηπείρου”

ΕΚΘΕΣΗ ΜΕ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ  
ΤΟΥ ΔHΜΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ
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ΖΗΤΕΙΤΑΙ  
ΠΑΡΑΓΩΓOΣ  ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ   
για τη στελέχωση  του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου  me-
dia Αντώνη Κατωπόδη, με 
γνώσεις και εμπειρία.  
Αποστείλατε βιογραφικό στο 
e-mail: xtypos.cv@gmail.com
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ÉÄÉÏÊÔÇÓÉÁ:   
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ  

ÅÊÄÏÓÅÉÓ - ÄÉÁÖÇÌÉÓÅÉÓ  
ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÅÙÓ 1996- ÊÙÄÉÊÏÓ: 4820  

ÁÑÉÈÌÏÓ ÓÇÌÁÔÏÓ: 160008 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ-ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ: 

Αντώνιος Κων. Κατωπόδης 
ΣΥΝΤΑΚΤEΣ: Ιφιγένεια Μπελή 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ: Μαρία Πετρή

• Πηγή “Φωτογραφία της Εβδομάδας”: san-
simera.gr 
• Á ðá ãï ñåý å ôáé ç á íá äç ìï óß åõ óç, ç á íá ðá ñá -
ãù ãÞ ï ëé êÞ Þ ìå ñé êÞ Þ ðå ñé ëç ðôé êÞ Þ êá ôÜ ðá -
ñÜ öñá óç Þ äéá óêåõ Þ á ðü äï óç ðå ñéå ÷ï ìÝ íïõ ôçò 
å öç ìå ñß äáò ìå ï ðïéïí äÞ ðï ôå ôñü ðï, ìç ÷á íé êü, 
ç ëå êôñï íé êü, öù ôï ôõ ðé êü, ç ÷ï ãñÜ öç óçò, Þ Üë -
ëï, ÷ù ñßò ôçí ãñá ðôÞ Ü äåéá ôïõ åê äü ôç. Íü ìïò 
2121/1993 êáé êá íü íåò Äéå èíïýò Äé êáß ïõ ðïõ 
é ó÷ý ïõí óôçí Åë ëÜ äá.   
• Õ ëé êü ðïõ ðñï ìç èåý å ôáé óôçí å öç ìå ñß äá ãéá 
êåß ìå íá, ñå ðïñ ôÜæ Þ êá ôá óêåõ Þ ìá êÝ ôáò äåí 
å ðé óôñÝ öå ôáé. Äç ìéïõñ ãé êü ìá êå ôþí - óõ íå íôåý -
îå ùí - ëï ãü ôõ ðùí - öù ôï ãñá öé êþí ðïõ õ ëï -
ðïéïý íôáé á ðü ôï å ðé ôå ëåß ï ôçò å ôáé ñåß áò ãéá 
äç ìï óß åõ óç óôçí å öç ìå ñß äá, á ðá ãï ñåý å ôáé íá 
÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ÷ù ñßò ôçí Ýã ãñá öç Ü äåéá ôïõ 
åê äü ôç.  
• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á ðü 
ôñß ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí ðÜ íôá ìå 
ôé ò á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκδίδει 
ειδικά  ένθετα στο μέσον της εκάστοτε έκδο-
σης με διαφορετική αρίθμιση ή συνέχεια αυτής, 
όπως και εξτρά σελίδες με απόλυτη συνέχεια 
αλλά για λόγους τεχνικούς αυτές να είναι σε δια-
φορετικό σώμα τηρώντας σαφώς τη συνέχεια της 
αρίθμισης των σελίδων, ώστε να είναι ένα 
ολοκληρωμένο σώμα έκδοσης. Επίσης, τα έν-
θετα ειδικά και μη, μπορούν να εκδίδονται και 
την ίδια ημέρα κυκλοφορίας της εκάστοτε έκ-
δοσης και αποτελούν αναπόσπαστο στοιχείο της 
έκδοσης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και να προ-
χωρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδιου φύλ-
λου σε περίπτωση που εξαντληθεί.

ÁôåëéÝ: AK advertising  
Äéáöçìßóåéò: ôçë.: 210-2710769 
Åêôýðùóç: NEWSPRESSHOLD

ÅÄÑÁ: Αγνώστων Ηρώων 101 - 103,  
Í. Éùíßá Ô.Ê. 142-31  • 3ïò üñïöïò 
Ôçë.: 210 27.10.769, 210 27.19.132 
210 27.94.785  Fax: 210 27.94.687  

e-mail: xtypos@otenet.gr

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ  
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

ÅÊÄÏÔÇÓ - ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ:  
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ 

Μ.Ε.Τ. 230227 

έκθεση αυτή, που ξεκίνησε με πρωτοβουλία του 
Δήμου Παπάγου‐Χολαργού, είναι ένας συνδυα‐
σμός δύο επί μέρους εκθέσεων, μιας Ιταλικής για 
την ανακάλυψη της Αμερικής από τον Κολόμβο 

και μιας Ισπανικής για τον πρώτο περίπλου της Γης από τον 
Μαγγελάνο, δύο αποστολών που έγιναν για λογαριασμό της 
Ισπανίας. 
Τα εγκαίνια της έκθεσης προγραμματίζονται για τη Δευτέ‐
ρα, 15 Ιανουαρίου 2024, στις 19.00 στο Αμφιθέατρο «Μίκης 
Θεοδωράκης» του Δημαρχείου Παπάγου‐ Χολαργού, με 
τους χαιρετισμούς και τις ομιλίες των επισήμων καθώς και 
με την προβολή του δραματοποιημένου ντοκιμαντέρ του 
Ισπανού Ελληνιστή Πέδρο Ολάγια, «Φρανθίσκο ‘Αλμπο, οι 
Έλληνες ναυτικοί στον πρώτο περίπλου της Γης». 
Η εκδήλωση θα ολοκληρωθεί με ξεναγήσεις στις δύο εκθέ‐
σεις, ενώ η έκθεση θα είναι ανοιχτή για το κοινό καθημερι‐
νά από 09:00 έως 14:00 και από 17:00 έως 20:00 Σάββατο. 
Την Κυριακή θα είναι κλειστά. 

Αλλαγή θέσεως 
λαϊκής αγοράς 
στον Παπάγο

Η φωτογραφία της εβδομάδας
Ο Μίκυ Μάους κάνει την παρθενική του εμφάνιση σε 
κόμικ στριπ.

H

ρόσκληση στην κοπή της πρωτοχρονιάτι‐
κης πίτας που θα πραγματοποιηθεί την 
Κυριακή 14 Ιανουαρίου 2024 και ώρα 

18:00 στην αίθουσα του Συλλό‐
γου απευθύνει η Ένωση 
Κρητών Νέας Ιωνίας.  
Θα ακολουθήσει δίωρο 
μουσικό πρόγραμμα για 
το καλωσόρισμα της 
νέας χρονιάς. 
Την πίτα κόβει την ίδια 
μέρα και ο Ίκαρος Νέας Ιω‐
νίας. Η εκδήλωση θα λάβει 
χώρα στην αίθουσα εκδηλώσεων 
του 3ου ΓΕΛ, 4ου Γυμνασίου & ΔΙΕΚ Νέας Ιωνίας 
στην οδό Δερμιδεσίου και ώρα 11.00 – 13.00. 

ΠΟΥ ΜΕΤΑΦΕΡΘΗΚΕ
Ένωση Κρητών Νέας Ιωνίας 
και Ίκαρος κόβουν  
την πρωτοχρονιάτικη πίτα

ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚH 14 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

Π

Δήμος Ηρακλείου Αττικής οργανώνει την 
εποχιακή Εθελοντική του Αιμοδοσία και 
καλεί όσες και όσους θέλουν να προσφέρουν 
δώρα ζωής στους συνανθρώπους τους να 

συμμετέχουν. 
Τη Δευτέρα 15 Ιανουαρίου, από τις 8.30 το πρωί έως 
τις 14.00 το μεσημέρι, οι άνθρωποι της Αντιδη‑
μαρχίας Κοινωνικής Πολιτικής και το κινητό συ‑
νεργείο αιμοληψίας του Νοσοκομείου Παίδων 
«Αγία Σοφία», θα περιμένουν στον χώρο του Πολι‑
τιστικού Πολύκεντρου «Ηλέκτρα Αποστόλου» 
(Κουντουριώτου και Νεότητος) τους εθελοντές αι‑
μοδότες. Όπως πάντα, πρώτοι στο κάλεσμα θα εί‑
ναι οι εργαζόμενοι του Δήμου, καθώς η Αιμοδοσία 
γίνεται σε συνεργασία με τον Σύλλογο Εργαζομέ‑
νων σε αυτόν. 

Εθελοντική 
αιμοδοσία 
στον Δήμο 
Ηρακλείου 
Αττικής

ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ  
15 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ O
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φυγε ξαφνικά από τη ζωή, 
σε ηλικία 56 ετών, ο τέως 
δήμαρχος Ζωγράφου, Βασί‐

λης Θώδας. 
Ο Βασίλης Θώδας ήταν δήμαρχος 
Ζωγράφου μέχρι πριν από 10 ημέ‐
ρες και ο ξαφνικός θάνατός του 
έχει προκαλέσει θλίψη σε όσους 
τον γνώριζαν. 
Γεννήθηκε το 1968 στου Ζωγρά‐
φου, στου οποίου τις γειτονιές αν‐
δρώθηκε, έχοντας ρίζες από τη Λά‐
ρισα και τα Γιάννενα. 
Σπούδασε Διοίκηση Επιχειρήσεων 
στην Πάτρα και το 2000 απέκτησε 
το δεύτερο πτυχίο του στο Τμήμα 
των Διεθνών και Ευρωπαϊκών 
Σπουδών του Παντείου Πανεπι‐
στημίου. Κατέχει δύο μεταπτυχια‐
κούς τίτλους, ο ένας “ΕΕ και Ανα‐
πτυσσόμενες Χώρες” και ο δεύτε‐
ρος “Διαχείριση Πολιτικών‐ Διε‐
θνής Πολιτική”. 
 Το 1993 άρχισε να εργάζεται στη 
Βουλή των Ελλήνων. Το 2017 
επελέγη Προϊστάμενος της Διεύ‐
θυνσης Διαρκών Επιτροπών της 
Βουλής. 
Διετέλεσε δημοτικός σύμβουλος 
Ζωγράφου από το 2006 και μέλος 
της Διοίκησης ως Πρόεδρος του 
ΝΠΔΔ Αθλητισμού. Τον Ιούνιο 
του 2019 εξελέγη δήμαρχος Ζω‐
γράφου. 

ΘΛΙΨΗ ΓΙΑ ΤΟΝ  
ΞΑΦΝΙΚΟ ΘΑΝΑΤΟ ΤΟΥ
Έφυγε από τη ζωή 
ο τέως δήμαρχος 
Ζωγράφου  
Βασίλης Θώδας

Ε
ΧΕΙΡΟΠΕΔΕΣ 
ΣΕ 44ΧΡΟΝΟ 
ΓΙΑ ΚΛΟΠΕΣ 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 
ΣΤΟ ΜΑΡΟΥΣΙ

ΕΙΔΙΚΕΣ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

Τ: 210 2710769 
akpress.adv@gmail.com  καλύτερες τιμές

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚH  
ΠΟΙΟΤΗΤΑ

ΣΤΙΣ

ΜΟΥΣΑΜΑΣ 
ΚΑMΒΑΣ 
ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ  

ΕΙΔΙΚΕΣ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

ΑΜΕΣΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
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Φωτιά σε 
κατάστημα  
εστίασης 

στη Ν. Ιωνία

ωτιά ξέσπασε το πρωί 
της Πέμπτης (11/1) σε 
κατάστημα εστίασης, 

στη Νέα Ιωνία. 
Ειδικότερα, σύμφωνα με την 
Πυροσβεστική, η φωτιά που ξέ‐
σπασε επί της Λεωφόρου Ηρα‐
κλείου, έσβησε μετά από έγκαι‐
ρη επέμβαση έξι πυροσβεστών 
με δύο οχήματα, που επιχείρη‐
σαν στο σημείο. 

Φ

οινική δίωξη για ένα κακούργημα και τέσσερα πλημελλήματα ασκήθηκε 
στους τέσσερις δράστες για τον ξυλοδαρμό του 14χρονου στην Αγία Παρα‑
σκευή. 

Τα αδικήματα: • ληστεία από κοινού (κακούργημα) • απλή σωματική βλάβη από 
κοινού (πλημμέλημα) • παράνομη βία από κοινού (πλημμέλημα) • παράβαση του 
νόμου για τα προσωπικά δεδομένα από κοινού (πλημμέλημα) • φθορά ξένης ιδιο‑
κτησίας από κοινού (πλημμέλημα). 
Οι ανήλικοι θα κληθούν από τον ανακριτή ανηλίκων σε απολογία. 
Παράλληλα, ασκήθηκε δίωξη για παραμέληση ανηλίκων σε βαθμό πλημελλήματος 
στους γονείς των δραστών. 

ΔΙΩΞΗ ΓΙΑ ΚΑΚΟΥΡΓΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΔΡΑΣΤΕΣ, ΔΙΩΞΗ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ

 Εξελίξεις στην υπόθεση ξυλοδαρμού  
του 14χρονου στην Αγία Παρασκευή

Π

Τομεακή Επιτροπή Βορει‐
οδυτικής Αθήνας και οι 
Κομματικές Οργανώσεις 
της Νέας Ιωνίας του 
ΚΚΕ ανακοινώνουν 
με μεγάλη θλίψη 
ότι ο σύντροφος 
Νίκος Αθανασί‐
ου έφυγε αιφνί‐
δια από τη ζωή. Ο 
κ. Αθανασίου ήταν 

μέλος της Κομματικής 
Οργάνωσης Καλογρέζας – Αλσού‐
πολης του ΚΚΕ και πρόεδρος του 
σωματείου συνταξιούχων Ν. Ιω‐
νίας. 
Ειδικότερα, η Τομεακή Επιτροπή 
και οι Κομματικές Οργανώσεις 
ΚΚΕ της Ν. Ιωνίας εκφράζουν τα 
θερμά τους συλλυπητήρια στην οι‐
κογένειά του 
Αναφέρουν ότι θα μείνει ζωντανός 
στη μνήμη τους για την αγωνιστι‐
κότητα και τη μαχητικότητά του, 
για την υπεράσπιση της πολιτικής 
του ΚΚΕ και την πάλη του για τα 
δικαιώματα των εργαζομένων και 
των συνταξιούχων. 

Πέθανε ο  
Νίκος Αθανασίου,  
πρόεδρος σωματείου  
συνταξιούχων  
της Νέας Ιωνίας

Η

υνελήφθη από αστυνομικούς της Άμεσης 
Δράσης (Ομάδα ΔΙ.ΑΣ.), 44χρονος, κατη‐
γορούμενος για απόπειρα κλοπής κατ’ εξα‐
κολούθηση και κλοπή από αυτοκίνητα. 

Ο κατηγορούμενος κινούμενος πεζός στην περιοχή 
του Αμαρουσίου, περιεργαζόταν αυτοκίνητα, 
ενώ διαπιστώθηκε ότι προκάλεσε φθορές (θραύ‐
ση υαλοπίνακα) σε ‐4‐ σταθμευμένα οχήματα, χω‐
ρίς ωστόσο να αφαιρέσει κάτι. 
Κληθέντες αστυνομικοί κατόπιν στοχευμένων 
αναζητήσεων και οδηγιών από το Κέντρο της Άμε‐
σης Δράσης, εντόπισαν σε κοντινό σημείο λίγο αρ‐
γότερα τον 44χρονο και τον οδήγησαν στο Τμή‐
μα Ασφαλείας Αμαρουσίου, όπου ταυτοποι‐
ήθηκε ως δράστης των αξιόποινων πράξεων. 
Όπως προέκυψε από την έρευνα, ο κατηγο‐
ρούμενος αφού περιεργαζόταν σταθμευμένα 
οχήματα, προέβαινε συνήθως σε θραύση του 
τζαμιού του οδηγού, με σκοπό την κλοπή. Ορι‐
σμένες φορές αφαιρούσε αντικείμενα ευρισκόμενα 
στο εσωτερικό τους. 
Από την προανακριτική έρευνα του Τμήματος 
Ασφαλείας Αμαρουσίου εξιχνιάστηκαν επιπλέον 
‐8‐ περιπτώσεις. 
Ο συλληφθείς οδηγήθηκε στον κ. Εισαγγελέα 
Πλημμελειοδικών Αθηνών. 

Σ

εν έχουν τέλος οι αποκαλύψεις για το κακοποι‐
ητικό παρελθόν του 39χρονου που δολοφόνησε 
μαζί με φίλο του την 41χρονη Γεωργία στη Θεσ‐

σαλονίκη το βράδυ της Πρωτοχρονιάς. 
Σε βάρος των δύο κατηγορουμένων ασκήθηκε ποινική 
δίωξη για ανθρωποκτονία με δόλο σε ήρεμη ψυχική κα‐
τάσταση, διακοπή κύησης και ληστεία καθώς και για πα‐
ράνομη οπλοκατοχή και οπλοχρησία ‐όλα κατά συναυ‐
τουργία, ενώ σήμερα (13/1) αναμένεται να απολογηθούν 
στον ανακριτή. Σύμφωνα με πληροφορίες που είδαν το 
φως της δημοσιότητας ο ίδιος στο παρελθόν έχει κατα‐
δικαστεί τέσσερις φορές για τον ξυλοδαρμό της αδερφής 
του, έχει ασκηθεί δίωξη και για βιασμό και γενετήσιες πρά‐
ξεις σε βάρος της αδερφής του. 
Αποχαιρετώντας την άτυχη 41χρονη η οικογένεια ζήτησε 
αντί στεφάνων στην κηδεία, να δοθούν χρήματα στο «Χα‐
μόγελο του Παιδιού». 

ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΒΙΑΙΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ 
ΤΟΥ 39ΧΡΟΝΟΥ ΣΥΝΤΡΟΦΟΥ ΤΗΣ

Δολοφονία 41χρονης στη Θεσσαλονίκη

Δ



τη Χαριλάου Τρικούπη βλέπουν την δημο‐
σκοπική κατάρρευση του ΣΥΡΙΖΑ, αλλά δεν 
επαναπαύονται και υπογραμμίζουν σε όλους 
τους τόνους ότι αυτό που προέχει είναι να δώ‐
σουν ελπίδα στους προοδευτικούς πολίτες. 

Στο πλαίσιο αυτό, η αντιπολιτευτική ένταση προς 
την πλευρά της Ν.Δ. θα ενταθεί με άσκηση σκληρής κρι‐
τικής και κατάθεση προτάσεων και πρωτοβουλιών οι 
οποίες θα αναδεικνύουν τις διαφορετικές οπτικές 
που έχουν με το κυβερνών κόμμα. 
“Έχουμε την ευκαιρία να επιβεβαιώσουμε ότι το ΠΑ‐
ΣΟΚ επιστρέφει”, έλεγε στον “Χτύπο” στέλεχος του Κι‐
νήματος και σημείωνε ότι “οι πολίτες έχουν ανάγκη από 
μια πειστική και διαφορετική πρόταση διακυβέρνησης”. 
Το “σκληρό ροκ” στο οποίο θα καταφύγει το ΠΑΣΟΚ 
έχει ως στόχο την επιστροφή στο παραδοσιακό δι‐
κομματικό πεδίο, όταν μαζί με τη Ν.Δ. ήταν οι δύο βα‐
σικοί πόλοι διεκδίκησης της εξουσίας. 
Η επιστροφή σ’ αυτόν τον δικομματισμό, που κυριαρ‐
χούσε στη χώρα έως τότε που άρχισε η κρίση χρέους 

το 2010, θα σημάνει για το ΠΑΣΟΚ καλύτερα ποσοστά 
που θα ανοίξουν σταδιακά το δρόμο για την επιστρο‐
φη του στην εξουσία. 
Στην παρούσα φάση βέβαια, στόχος είναι η καθιέρω‐
ση του κόμματος στη δεύτερη θέση, κάτι που μπορεί 
να γίνει πράξη στις ευρωεκλογές, που θεωρείται πιο κρί‐
σιμος σταθμός για την επιστροφή του κόμματος στην 
κανονικότητα. 
 
“Μεταρρυθμιστικός μανδύας” 
Στελέχη της Χ. Τρικούπη εξηγούν ότι στο στόχαστρο 
θα μπουν οι πρωτοβουλίες της κυβέρνησης που εμ‐
φανίζουν “μεταρρυθμιστικό μανδύα” υπογραμμίζουν 
ότι το ΠΑΣΟΚ θα αναδείξει τις πραγματικές προθέσεις 
του κ. Μητσοτάκη. 
Σύμφωνα με πληροφορίες, το ΠΑΣΟΚ δεν πρόκειται να 
στηρίξει νομοσχέδια που έρχονται προς ψήφιση στη 
Βουλή, τα οποία η κυβέρνηση εμφανίζει ως “κορωνί‐
δα” της πολιτικής της. 
Το “όχι” θα πρέπει να θεωρείται δεδομένο τόσο στις αλ‐
λαγές που θα γίνουν στην απονομή της δικαιοσύνης, 
ενώ μεγάλες είναι οι επιφυλάξεις που υπάρχουν τόσο 
για τα μη κρατικά πανεπιστήμια όσο και για την επι‐
στολική ψήφο. 
Δεν είναι μάλιστα λίγοι αυτοί που υπογραμμίζουν ότι 
η Ν.Δ. έδειξε το πραγματικό της πρόσωπο με τη φη‐
μολογία ότι ο “Αθήνα 9.84” θα περάσει στην Περιφέ‐
ρεια Αττικής και την τροπολογία για την “Ανάπλαση”. 
Όπως υποστηρίζουν είναι ενδεικτικές των διαθέσεων 
απέναντι στον Χάρη Δούκα και συνολικά στην αυτο‐
διοίκηση όπου το ΠΑΣΟΚ πέτυχε δύο συμβολικές νίκες, 
σε Αθήνα και Θεσσαλία, απέναντι στους επίσημους υπο‐
ψήφιους της ΝΔ. 
 
Κυβερνητικό αδιέξοδο 
Στη Χαριλάου Τρικούπη μιλούν ακόμη και για κυβερ‐
νητικό αδιέξοδο, που όπως υποστηρίζουν επιβεβαι‐
ώθηκε, με τις αλλαγές που υποχρεώθηκε να κάνει ο 
πρωθυπουργός μέσω του μίνι ανασχηματισμού. 
Όπως τονίζουν, ο κ. Χρυσοχοΐδης επιστρέφει στο 
υπουργείο Προστασίας του Πολίτη, αφού πρώτα είχε 
απομακρυνθεί ως αποτυχημένος μετά τις πυρκαγιές του 

2021 και με "διαπιστευτήρια" την αναποτελεσματική 
παρουσία του στο υπουργείο Υγείας. 
Σημειώνουν επίσης, ότι με “ευθύνη του πρωθυπουργού 
το ΕΣΥ καταρρέει” και “ο κ. Μητσοτάκης αναγκάστη‐
κε να επιστρατεύσει τον κ. Γεωργιάδη, που είναι πο‐
λιτικό τέκνο του Γιώργου Καρατζαφέρη. 
 
Μεταρρυθμιστικό προφίλ 
Όπως γίνεται αντιληπτό το ΠΑΣΟΚ θέλει να επιφέρει 
ένα καίριο χτύπημα στο μεταρρυθμιστικό προφίλ του 
κ. Μητσοτάκη, καθώς θεωρούν ότι εκεί βρίσκεται το 
κλειδί για τις εκλογικές νίκες της Ν.Δ. τόσο το 2019 όσο 
και το 2023. 
Στο πλαίσιο αυτό, ο Νίκος Ανδρουλάκης ανεβάζει 
στα ύψη τους αντιπολιτευτικούς τόνους απέναντι στον 
πρωθυπουργό, κάτι που θα γίνει σαφές όταν έρθει 
προς ψήφιση στη Βουλή το νομοσχέδιο για τα ομόφυλα 
ζευγάρια. 
Η κριτική σύμφωνα με τα στελέχη του ΠΑΣΟΚ θα εί‐
ναι πολύ έντονη, καθώς ο κ. Μητσοτάκης θα πρέπει να 
βασιστεί στις ψήφους κομμάτων της αντιπολίτευσης 
για να “περάσει” το νομοσχέδιο. 
Οι αντιδράσεις κυβερνητικών βουλευτών είναι δεδο‐
μένες και η συζήτηση στη Βουλή ‐κυρίως για το θέμα 
της τεκνοθεσίας‐, θα αναδείξει σύμφωνα με τη Χ. Τρι‐
κούπη, τις διαφορές ανάμεσα στο προοδευτικό ΠΑΣΟΚ 
και τη συντηρητική Ν.Δ. 
 
Ακρίβεια ‑ αισχροκέρδεια 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης δίνει έμφαση και στην αντιπο‐
λιτευτική τακτική του ΠΑΣΟΚ στο θέμα της ακρίβειας, 
υπογραμμίζοντας ότι με ευθύνη του κ. Μητσοτάκη, ρο‐
κανίζεται το εισόδημα των πολιτών. 
Για τα στελέχη της Χ. Τρικούπη, είναι σαφές ότι η κυ‐
βέρνηση αφήνει “ανεξέλεγκτη την ακρίβεια και την αι‐
σχροκέρδεια εις βάρος των πολιτών, αλλά προς όφε‐
λος των λίγων που βγάζουν υπερκέρδη”. 
Όπως υποστηρίζουν αντί για μόνιμα μέτρα αντιμετώ‐
πισης των αυξημένων τιμών, η κυβέρνηση επιλέγει τις 
έκτακτες ενισχύσεις τύπου “pass”ενώ οι μισθολογικές 
αυξήσεις είναι πολύ μικρές και δεν αντικατοπτρίζουν 
αναλογικά την ακρίβεια.

Όσον αφορά στον ΣΥΡΙΖΑ, στόχος είναι να υπάρξει μια κα‑
θαρή διαφορά των δύο κομμάτων στις ευρωεκλογές, που 
θα εκπέμπει το μήνυμα ότι το ΠΑΣΟΚ έχει την ηγεμονία 
στην Κεντροαριστερά. 
Οι δημοσκοπήσεις επιβεβαιώνουν το προβάδισμα, είναι 
όμως προφανές ότι απαιτείται σκληρή δουλειά, που θα 
στέλνουν το μήνυμα ότι το ΠΑΣΟΚ έχει εναλλακτική πρότα‑
ση διακυβέρνησης της χώρας. 
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ΚΑΘΑΡΗ ΔΙΑΦΟΡΑ

ΟΛΟ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ  
ΕΩΣ ΤΙΣ ΕΥΡΩΕΚΛΟΓΕΣ
ΤΙ ΘΑ ΚΑΝΕΙ ΜΕ  
ΚΡΙΣΙΜΑ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΑ

Σ

ΒΑΖΕΙ ΠΛΩΡΗ 
ΓΙΑ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗ 

Σκληρό ροκ Ανδρουλάκη

Σκληρή γραμμή έναντι της κυβέρνησης θα ακο‑
λουθήσει ο Νίκος Ανδρουλάκης, ο οποίος θεωρεί 
εξαιρετικά κρίσιμο το διάστημα έως τις ευρωε‑
κλογές, για να γίνει το ΠΑΣΟΚ αξιωματική αντι‑
πολίτευση.



Κυριάκος Μητσοτάκης με τη συνέντευ‐
ξη που έδωσε στην ΕΡΤ επιβεβαίωσε ότι 
ανοίγει τον διάλογο και αρχίζει επιχείρηση 
πειθούς με στόχο να περάσει το νομοσχέ‐
διο με τη μεγαλύτερη δυνατή συναίνεση. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι πρόκειται 

για ένα ευαίσθητο θέμα που άπτεται προσωπικών και ιδε‐
ολογικών αντιλήψεων και στο πλαίσιο αυτό, ο πρωθυ‐
πουργός θέλει πορευτεί συντεταγμένα η κοινοβουλευτική 
ομάδα της Ν.Δ.  
Το στοίχημα σε καμία περίπτωση δεν είναι εύκολο, με δε‐
δομένο ότι υπάρχουν πολλές αντιδράσεις στην κοινωνία, 
κάτι που γίνεται σαφές από τις δημοσκοπήσεις που βλέ‐
πουν το φως της δημοσιότητας. 
Στην έρευνα κοινής γνώμης της ALCO ένας στους δύο πο‐
λίτες (49%) λέει ότι διαφωνεί με τον γάμο των ομόφυ‐
λων ζευγαριών, αλλά το ποσοστό αυτό διαμορφώνεται 
στο 58% ‐ 6 στους 10 δηλαδή‐, μεταξύ των ψηφοφόρων 
της Νέας Δημοκρατίας. 
Μέσα στο κλίμα αυτό, ο πρωθυπουργός προχωράει σε λε‐
πτές χειρουργικές κινήσεις, καθώς δεν επιθυμεί να έρθει 
σε σύγκρουση με υπουργούς, βουλευτές και στελέχη της 
παράταξης, που δεν συμφωνούν με τον γάμο των ομό‐
φυλων ζευγαριών. 
 
Αυτός είναι και ο λόγος που τον υποχρεώνει να πάρει πάνω 
του τη νομοθετική πρωτοβουλία τοποθετώντας μάλιστα 
στη θέση του εισηγητή του νομοσχεδίου, τον στενό του 
συνεργάτη, υπουργό Επικρατείας Άκη Σκέρτσο. 
Οι αντιδράσεις πάντως έχουν αρχίσει να εκδηλώνονται 
και προέρχονται από την "δεξιά" πτέρυγα της Ν.Δ.  
Ο πρώτος που άνοιξε το χορό ήταν ο Αντώνης Σαμαράς 
και ακολούθησαν αρκετοί "γαλάζιοι" υπουργοί και βου‐
λευτές. 
Ενδεικτικές είναι οι εξής δηλώσεις: 
‑Μ. Βορίδης: "Οι θέσεις μου είναι απόψεις αρχών και δεν 
αλλάζουν. Η Εκκλησία μπορεί να έχει λόγο σε θέματα με έν‑
τονη ηθική διάσταση όπως αυτό". 
 ‑Θ. Πλεύρης: "Δεν ψηφίζω. Διαφωνώ με οποιαδήποτε πα‑
ρέμβαση στο οικογενειακό δίκαιο, άρα και στην αλλαγή μορ‑
φή της οικογένειας". 
‑Κ. Γκιουλέκας: "Δεν ψηφίζω την τεκνοθεσία, έχω εν‑
στάσεις και επιφυλάξεις για το νομοσχέδιο". 
‑ Κ. Καραγκούνης: "Με ή χωρίς κομματική πειθαρχία, δεν 
θα ψηφίσω τη ρύθμιση για τα ομόφυλα ζευγάρια. Είμαι απέ‑
ναντι στην τεκνοθεσία". 
 
Τρέχουν οι διαδικασίες 
Ο διάλογος για το νομοσχέδιο θα είναι πολυεπίπεδος σε 
καμία όμως περίπτωση δεν πρόκειται να είναι αέναος, κα‐
θώς δεν είναι στις προθέσεις του πρωθυπουργός να σέρ‐
νεται για μεγάλο χρονικό διάστημα. 
Στο πλαίσιο αυτό, οι διαδικασίες θα "τρέξουν" προκειμένου 
να μη συνεχιστεί μια αδιέξοδη "πολυφωνία" με κάποιους 
να λένε ότι δεν θα ψηφίσουν και άλλους να αμφιταλαν‐
τεύονται αμφισβητώντας την αναγκαιότητα των δια‐
τάξεων που θα έρθουν προς ψήφιση στη Βουλή 
Όπως γίνεται αντιληπτό ο κ. Μητσοτάκης  έχει αποφα‐
σίσει να έρθει στη Βουλή το συντομότερο δυνατό και να 
εξηγήσει ο ίδιος σε πρώτη φάση το γιατί πρέπει μια κεν‐
τροδεξιά κυβέρνηση να φέρει προς ψήφιση συγκεκριμένο 
νομοσχέδιο.    

Τα "ναι" και τα "όχι" του ν/σ 
Η βασική ρύθμιση του νομοσχεδίου λέει “ναι” στον πο‐
λιτικό γάμο των ομόφυλων ζευγαριών  και την υιοθεσία, 
δικαίωμα άλλωστε που απορρέει αυτόματα από τον θε‐
σμό του γάμου. 
Ωστόσο, η ρύθμιση λέει “όχι” στην υποβοηθούμενη ανα‐
παραγωγή, δηλαδή την τεκνοθεσία μέσω παρένθετης μη‐
τέρας, καθώς εκτιμάται ότι η ελληνική κοινωνία δεν εί‐
ναι έτοιμη για αυτό το βήμα. 
Μάλιστα, όπως λένε κυβερνητικές πηγές, αν και σε πολ‐
λές ευρωπαϊκές χώρες ο γάμος επιτρέπεται, όπως και η 
υιοθεσία, η απόκτηση τέκνου μέσω παρένθετης μητέρας 
στα ομόφυλα ζευγάρια δεν έχει “αγκαλιαστεί” από όλη την 
ευρωπαϊκή οικογένεια. 
Αν και υπήρχαν εισηγήσεις προς τον Πρωθυπουργό να 

συμπεριληφθεί και η επίμαχη διάταξη για την παρένθε‐
τη μητέρα στο σχέδιο νόμου, ο κ. Μητσοτάκης είχε δια‐
φορετική εκτίμηση. 
Ο πρωθυπουργός έκρινε ότι δεν έχει έρθει η ώρα για αυτό 
το βήμα, για το οποίο φέρεται να πιστεύει ότι θα γίνει όταν 
η κοινή γνώμη είναι περισσότερο ώριμη.

 Πάνω του παίρνει ο πρωθυπουργός 
την υπόθεση με το νομοσχέδιο για 
το γάμο των ομόφυλων ζευγαριών 
που προκαλεί εσωκομματικές ανα‑
ταράξεις στη Ν.Δ. και αντιδράσεις 
στους κόλπους της Εκκλησίας.

O
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Ομόφυλα ζευγάρια

 Όσοι γνωρίζουν το παρασκήνιο, λένε με 
νόημα ότι η απόφαση του πρωθυπουργού να 
"τρέξουν" οι διαδικασίες για το νομοσχέδιο 
ελήφθη στα Χανιά. 
Ο πρωθυπουργός φέρεται να έκρινε ότι η συ‑
ζήτηση δεν μπορεί να τραβήξει σε μάκρος και 
να “σέρνεται”, χωρίς να δίνονται σαφείς εξη‑
γήσεις στους πολίτες για το νομοθετικό πλαί‑
σιο που θα έρθει προς ψήφιση στη Βουλή. 
Πρώτο βήμα προς την κατεύθυνση αυτή 
ήταν η συνέντευξή του στην ΕΡΤ  με την 
οποία άνοιξε την αυλαία του δημοσίου δια‑
λόγου . 
Κυβερνητικές πηγές πάντως ξεκαθαρίζουν 
ότι από τη στιγμή που ο διάλογος έχει ξεκι‑
νήσει θα… κλείσει σε εύλογο χρονικό διά‑
στημα και το σχέδιο νόμου θα πάρει τον 
δρόμο για τη Βουλή, πιθανότατα ακόμη και 
στα τέλη Φεβρουαρίου. 

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΤΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ

ΟΙ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ  
ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΤΗΣ Ν.Δ.

ΓΙΑΤΙ Ο  
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ 
ΠΑΙΡΝΕΙ ΠΑΝΩ  
ΤΟΥ ΤΟ  
ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ 

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ  
ΤΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ
ΤΑ “ΝΑΙ” ΚΑΙ ΤΑ “ΟΧΙ” 
ΤΗΣ ΡΥΘΜΙΣΗΣ



έο γύρο εργασιών στην κα‐
τεύθυνση της συντήρησης 
και της διαρκούς αναβάθμι‐
σης των υποδομών των σχο‐
λικών μονάδων της πόλης 

πραγματοποίησε ο Δήμος Ηρακλείου 
Αττικής, εκμεταλλευόμενος το διάστημα 
των διακοπών των Χριστουγέννων, όπως 
άλλωστε συμβαίνει με κάθε ευκαιρία 
που τα σχολεία είναι για παρατεταμένο 
χρόνο κλειστά. 
Έτσι, σε αυτές τις δύο εβδομάδες, τα συ‐
νεργεία του Δήμου σε συνεργασία με τις 
Σχολικές Επιτροπές προχώρησαν σε επι‐
διορθώσεις, βελτιώσεις αλλά και την 
προσθήκη νέων κατασκευών που κάνουν 
τα σχολεία του Ηρακλείου πιο ασφαλή, 
λειτουργικά και φιλικά για τα παιδιά. 
Στις κυριότερες εργασίες που έγιναν: το 
βάψιμο των εσωτερικών χωρών του 
3ου Δημοτικού και του 6ου Γυμνασίου, οι 
ανακαινίσεις των αύλειων χώρων και οι 
κατασκευές νέων γηπέδων μπάσκετ στο 
14ο Δημοτικό και το 3ο Λύκειο, η ανα‐
βάθμιση του γηπέδου μπάσκετ στο 2ο 
Λύκειο, το νέο κιόσκι που τοποθετήθηκε 
στην αυλή του 7ου Δημοτικού, η ανα‐
βάθμιση της υποδομής για το διαδίκτυο 
στο 4ο Δημοτικό κ.α. 
 
 
Ν. Μπάμπαλος:  
“Αυξήσαμε τον 
 προϋπολογισμό” 
«Τα σχολεία και τα παιδιά μας αποτε‐
λούν την ύψιστη προτεραιότητα για τη 
δημοτική μας αρχή και σε αυτή τη νέα 
δημοτική θητεία. Το έργο της διαρκούς 
αναβάθμισης των σχολικών κτιρίων 
δεν πρόκειται να σταματήσει, απεναν‐
τίας εντατικοποιείται με κάθε ευκαιρία 
που τα σχολεία είναι κλειστά και μπο‐
ρούμε πιο άνετα να πραγματοποιούμε 
παρεμβάσεις. Θυμίζω, στον προϋπολο‐
γισμό του 2024 έχουμε προβλέψει αύ‐
ξηση των δαπανών για τα σχολεία μας, 
για τα παιδιά μας, για να τους εξασφα‐
λίσουμε ένα καλύτερο σχολικό περι‐
βάλλον», το σχόλιο του δημάρχου Ηρα‐
κλείου Αττικής, Νίκου Μπάμπαλου. 

Έργα κατά τη διάρκεια των γιορτών N
Χ‑ΤΥΠΟΣ • 13 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 20246 ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ  
ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ  

ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

Δήμαρχος Μεταμόρφωσης, Στράτος Σαρα‑
ούδας, όρισε τους κατωτέρω δημοτικούς 
συμβούλους της πλειοψηφίας ως Αντιδη‐
μάρχους του Δήμου Μεταμόρφωσης, με θη‐

τεία από 5 Ιανουαρίου 2024 έως 6 Ιανουαρίου 2025, 
εντός της τρέχουσας δημοτικής περιόδου, στους 
οποίους μεταβιβάζει τις αντίστοιχες καθ΄ ύλην αρμο‐
διότητες, ως εξής: 
1. Τον κ. Στυλιανό Σαριδάκη του Κοσμά, έμμισθο 
Αντιδήμαρχο Περιβάλλοντος, Καθαριότητας & Ανα‐
κύκλωσης 
2. Την κα Χριστίνα Αντωνοπούλου Φυρογένη του 
Χρήστου, έμμισθη Αντιδήμαρχο Πολιτισμού 
3. Τον κ. Ιωάννη Μπάλτα του Γεωργίου, έμμισθο 
Αντιδήμαρχο Παιδείας 
 4. Την κα Δήμητρα Σκοπελίτη του Ανάργυρου, έμ‐
μισθη Αντιδήμαρχο Αθλητισμού 
5. Την κα Χαρίκλεια Νικολοπούλου του Ευαγγέλου, 
έμμισθη Αντιδήμαρχο Κοινωνικής Πολιτικής 
6. Τον κ. Αδάμ Αδαμίδη του Χαράλαμπου, έμμισθο 
Αντιδήμαρχο Διοικητικών και Οικονομικών 
7. Τον κ. Στάθη Βλαχάκη του Νικολάου, Αντιδήμαρ‐
χο Προάσπισης & Προαγωγής Δημόσιας Υγείας 
8. Την κα Δήμητρα Τσεβά του Σπυρίδωνος, άμισθη 
Αντιδήμαρχο Συγκοινωνιών, Σηματοδότησης & Κα‐
θημερινότητας του Πολίτη. 
 
Ακόμη, από τον Δήμαρχο ορίστηκαν 
οι εξής εντεταλμένοι σύμβουλοι: 
1. Στρογγυλούδης Γεώργιος – Εντεταλμένος Δημο‐
τικός Σύμβουλος Πολιτικής Προστασίας και Προ‐
γραμματισμού  
2. Κορκολής Βασίλειος ‐ Εντεταλμένος 
Δημοτικός Σύμβουλος Ασφάλειας των 
Εξωτερικών Χώρων και Νεολαίας 
3. Αργύρης Ιωάννης ‐ Εντεταλμένος 
Δημοτικός Σύμβουλος Ασφαλείας Δη‐
μοτικών Κτιρίων 
4.  Αστήθας Παναγιώτης ‐ Εντεταλμέ‐
νος Δημοτικός Σύμβουλος Κέν‐
τρου Εξυπηρέτησης 
Πολιτών(ΚΕΠ)  
5. Αγγελοπούλου Μαρία ‐ Εν‐
τεταλμένη Δημοτική Σύμβου‐
λος επί Νομικών Θεμάτων 
6. Χριστοφορίδης Αντώ‑
νιος του Χρήστου, Εντεταλ‐
μένος Δημοτικός Σύμβου‐
λος Κοινωνικής Πρόνοιας.

Δήμαρχος Νέας Ιωνίας, Πα‑
ναγιώτης Μανούρης, με 
βίντεο που ανήρτησε στα 
μέσα κοινωνικής δι‐

κτύωσης καταδεικνύει 
την κατάσταση που 
επικρατεί σε υποδο‐
μές σχολείων του Δή‐
μου, καθώς υπάρ‐
χουν τάξεις που στε‐
γάζονται σε κοντέι‐
νερ αντί κανονικών 
οικοδομημάτων. 
Συνεχίζει λέγοντας πως 
λύση στο ζήτημα είναι η 
αξιοποίηση του χώρου της 
ΕΡΙΟΤΕΚ στον Περισσό. 
Ζητά μια απάντηση από τις Κτηριακές 
Υποδομές του οικοπέδου, από το 

Υπουργείο Παιδείας, τα συναρμόδια 
Υπουργεία και την Περιφέρεια Αττικής 
ώστε να απαλλοτριωθεί άμεσα ο ανα‐

ξιοποίητος χώρος και να χτι‐
στούν σχολεία. 
Πιο συγκεκριμένα η 
δήλωσή του έχει ως 
εξής: “Ο Δήμος Νέας 
Ιωνίας, χρειάζεται 
καλύτερες υποδο‐
μές στα σχολεία 
του. Δεν πρέπει εν 
έτη 2024 να βασιζό‐
μαστε σε container για 

τάξεις. Η λύση είναι η αξιο‐
ποίηση της ΕΡΙΟΤΕΚ. Ζητάμε 

άμεσα από όλους τους συναρμόδιους 
φορείς, μια απάντηση. Να δοθεί μια 
λύση άμεσα.” 

Οι 8 νέοι Αντιδήμαρχοι  
του Δήμου Μεταμόρφωσης

ΜΕ ΑΠΟΦΑΣΗ ΤΟΥ  
ΔΗΜΑΡΧΟΥ Σ. ΣΑΡΑΟΥΔΑ

Παρέμβαση του  
Π. Μανούρη για 

τον αναξιοποίητο 
χώρο της ΕΡΙΟΤΕΚ 

στον Περισσό

ΥΠΟΓΡΑΜΜΙΖΕΙ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ 
ΑΠΑΛΛΟΤΡΙΩΣΗΣ  

ΓΙΑ ΝΑ ΧΤΙΣΤΟΥΝ ΣΧΟΛΕΙΑ Ο

Ο

συνδρομητής
γίνε

www.xtypos.gr
Απόκτησε τώρα  
το Χ-τύπο του  

Σαββάτου σε PDF
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Δήμαρχος, Παναγιώτης Μα‑
νούρης, απηύθυνε χαιρετι‐
σμό ευχόμενος καλή χρονιά 
καθώς και δημιουργική πεν‐
ταετία. Ανέφερε πως η πε‐

ρίοδος μετά τις εκλογές του Οκτωβρίου 
ήταν ήπια, σε αντίθεση με τις αντιπαρα‐
θέσεις που επικρατούσαν την προεκλογι‐
κή περίοδο. Ως σημεία που παίζουν κατα‐
λυτικό ρόλο στην εύρυθμη λειτουργία του 
Δημοτικού Συμβουλίου ανέφερε τη συχνή 
σύγκληση του Δ.Σ., τις άμεσες έγγραφες 
απαντήσεις  σε όλα τα ερωτήματα που θα 
προκύπτουν, τις συγκεκριμένες πα‐
ρεμβάσεις και εισηγήσεις κ.ά. Τέ‐
λος εξέφρασε την ανάγκη 
για συγκροτημένη συζή‐
τηση και προέτρεψε την 
αντιπολίτευση να θέτει 
ερωτήματα και η συμ‐
πολίτευση να απαντάει 
σ’ αυτά. 
Στη συνέχεια, η απερχό‐
μενη Δήμαρχος, Δέσποινα 
Θωμαΐδου, υποστήριξε πως 
κατά τη διάρκεια της θητείας 
της προέκυψαν διάφορα ζητήματα 
ανάμεσα στους δημοτικούς συμβούλους με 
αποτέλεσμα να δημιουργηθεί αρνητικό 
κλίμα. Συνέχισε λέγοντας πως το διοικητικό 
σχήμα 2019‐2023 κατάφερε πολλά πράγ‐
ματα και έτσι έθεσε μια σταθερή βάση για 
τους νεοκλεγέντες και τόνισε πως κύριο μέ‐
λημά της παράταξής της είναι να βοηθήσει 
τη Νέα Ιωνία. 
 
Δηλώσεις  
της αντιπολίτευσης 
Ο Βασίλης Χριστοδούλου, εκπρόσωπος 
της παράταξης ”Αλλαγή για τη Νέα Ιωνία”, 
ανέφερε πως οι διαφορές ανάμεσα στις πα‐
ρατάξεις είναι μεγάλες. Παρόλα αυτά, τόνισε 
πως ο Δήμαρχος και το Δημοτικό Συμβού‐
λιο πρέπει να βάλουν πάνω απ’ όλα το συμ‐
φέρον της πόλης και όχι το προσωπικό του 
καθενός. Τέλος, δήλωσε πως πρέπει να λύ‐
νονται πολιτισμένα οι διαφορές και να κα‐
ταπατηθεί η όποια διχόνοια αναπτύσσεται 
μεταξύ των μελών του Δ.Σ. 
Στη συνέχεια, ο Πέτρος Αλέπης της Λαϊ‐
κής Συσπείρωσης δήλωσε πως με τη στά‐
ση της η παράταξή του θα συμβάλλει στο 
να αναδεικνύονται οι ανάγκες, τα προ‐
βλήματα και οι αγωνίες του λαού και της 
νεολαίας, κυρίως των φτωχών λαϊκών 
στρωμάτων. 
Τέλος, ο Χρήστος Κανλής της ”Ενότητας 
για τη Ν. Ιωνία” ανέφερε πως οι συγκλή‐

σεις ανάμεσα στις παρατάξεις είναι πάρα 
πολλές και οι διαφορές πολύ λιγότερες. Το 
κύριο μέλημά του είναι η στήριξη των 
αδύναμων στις δύσκολες οικονομικές συν‐
θήκες που επικρατούν. 
 
Η εκλογή του Προεδρείου 
και της εννιαμελούς  
Δημοτικής Επιτροπής 
Πριν ξεκινήσει η διαδικασία, ο Δήμαρχος 
πρότεινε ως Πρόεδρο τον Χρήστο Ανα‑
μουρλόγλου. Οι παρόντες/ούσες δημοτι‐
κοί/ές σύμβουλοι ήταν 33 (απαρτία). Με 
την ψήφο τους, τα μέλη της “Δημιουργίας‐
Αλληλεγγύης” και της “Ενότητας” ανέδει‐
ξαν Πρόεδρο τον Αναμουρλόγλου με 23 ψή‐
φους υπέρ του. Ως αντιπρόεδρος εκλέχθη 
ο Θανάσης Αποστολόπουλος με 32 ψήφους 
υπέρ του και δύο λευκά από τη Λαϊκή Συ‐
σπείρωση και ως Γενικός Γραμματέας ο 
Κώστας Εξαδάκτυλος με 32 ψήφους υπέρ 

του και 2 λευκά. 
Στη Δημοτική Επιτροπή ως τακτικά μέλη 
αναδείχθηκαν η Βέτα Γεωργιάδου, ο Γιώρ‐
γος Καρακώστας, ο Στέργιος Κοντοστέρ‐
γιος, ο Σωτήρης Σκευοφύλαξ, η Μαρίλλη 
Κουλουριώτη, ο Βασίλης Χριστοδούλου, η 
Κέλλυ Σακκάλογλου και ο Βασίλης Σπη‐
λιωτόπουλος.  Αναπληρωματικά μέλη 
εκλέχθηκαν ο Φώτης Τσομπάνογλου, ο 
Γιώργος Στέφας, ο Γιώργος Λαζαρίδης, η 
Σοφία Ναϊσίδου, ο Αλέξανδρος Τερζάκης, 
ο Ρεζάρτ Πούτσης, ο Πέτρος Αλέπης και ο 

Κώστας Κατιμερτζόγλου. 
Στην ερώτηση του “Χτύπου” στον νέο 
Πρόεδρο Χρήστο Αναμουρλόγλου για το 
πώς σκοπεύει να συντονίζει το συμβούλιο 
και να αποφεύγει τις εντάσεις, εκείνος 
απάντησε πως θα το χειριστεί με βάση την 
εμπειρία του από τα προηγούμενα χρόνια 
(ως Πρόεδρος του Δ.Σ.) και κυρίως βάσει 
του κανονισμού που έχει ψηφιστεί από το 
προηγούμενο Δημοτικό Συμβούλιο, ο οποί‐
ος ορίζει συγκεκριμένους χρόνους για τη 
διαδικασία. 

Ο

Την περασμένη εβδομάδα 
πραγματοποιήθηκαν στο 
Δημαρχείο της Νέας Ιω‑
νίας οι δημαιρεσίες, με 
την εκλογή του νέου Προ‑
εδρείου του Δημοτικού 
Συμβουλίου και των με‑
λών της Δημοτικής Επι‑
τροπής.

Ο νέος νόμος για  
τη λειτουργία της  
Δημοτικής Επιτροπής 
στο επίκεντρο  
της συζήτησης

Η παράταξη “Ενότητα για τη Νέα Ιωνία” δεν 
έβαλε υποψήφιο, ωστόσο ο Χρήστος Κανλής 
ανέφερε πως είναι δικαίωμα του οποιουδήπο‐
τε να συμμετέχει στη Δημοτική Επιτροπή ακό‐
μα και αν δεν έχει συμμετάσχει στην εκλογική 
διαδικασία. 
Οι δημοτικοί σύμβουλοι Θεόδωρος Χαμαλί‑
δης και Λίλιαν Αθυμαρίτου αποκρίθηκαν σε 
αυτό λέγοντας πως δεν τίθεται θέμα παράκαμ‐
ψης κανενός που θέλει να εκφράσει τις από‐
ψεις του και πως όλες οι παρατάξεις μπορούν 
να συμμετέχουν στις συνεδριάσεις, με δικαίω‐
μα λόγου κι όχι απαραίτητα ψήφου. 
Ο Δήμαρχος Παναγιώτης Μανούρης τόνισε 
με τη σειρά του πως είναι σημαντικό να εκπρο‐
σωπούνται και όσοι δεν ψηφίζουν. 
Τέλος, ως Σύμβουλοι που θα συμμετέχουν σε 
οποιαδήποτε συνεδρίαση με δικαίωμα λόγου 
αλλά όχι ψήφου ανέλαβαν η Λίλιαν Αθυμαρί‐
του από την “Ενότητα” και ο Πέτρος Αλέπης 
από τη “Λαϊκή Συσπείρωση”. 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΗΜΑΙΡΕΣΙΕΣ ΣΤΟ  
ΔΗΜΟ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

Νέος Πρόεδρος του Δ.Σ. ο Χρήστος Αναμουρλόγλου



Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, 
Μάριος Ψυχάλης, όρισε τους νέους 
Αντιδημάρχους του Δήμου Λυκό‐
βρυσης Πεύκης, με θητεία από 

10/01/2024 έως και 9/1/2025. 
Συγκεκριμένα καθήκοντα αναλαμβάνουν οι 
εξής: • Μαγκουρίλου Μαρίνα ως Αντιδή‐
μαρχος Καθαριότητας – Ανακύκλωσης και Κυ‐
κλικής Οικονομίας • Μπελεχρής Κωνσταν‑
τίνος ως Αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών 
• Μπόλλας Παναγιώτης ως Αντιδήμαρχος 
Κοινωνικής Πολιτικής • Καλαμπαλίκης Ιωάν‑
νης ως Αντιδήμαρχος Υποδομών και Καθη‐
μερινότητας • Μέγας Ιωάννης ως Αντιδή‐
μαρχος Πολεοδομίας και Ηλιακού Χωριού • 
Γιαννόπουλος Νικόλαος ως Αντιδήμαρ‐
χος Πρασίνου • Βογιατζόγλου Ιορδάνης ως 
Αντιδήμαρχος Διοικητικών και Οικονομι‐
κών Υπηρεσιών • Φασούλα Αικατερίνη ως 
Αντιδήμαρχος Εθελοντισμού και Ισότιμης 
Εξυπηρέτησης Πολιτών και Δικαιωμάτων 
των Ατόμων με Αναπηρία και Παιδείας • Σω‑
τηρίου Κωνσταντίνος ως Αντιδήμαρχος 
Αθλητισμού. 
Επιπλέον, για τη διευκόλυνση της παρακο‐
λούθησης του έργου του δήμου στους παρα‐
πάνω τομείς ορίζει τους κάτωθι εντεταλμέ‑

νους συμβούλους: • Γεωργακοπούλου Εμ‑
μανουέλα, Εντεταλμένη Σύμβουλος ανάπτυ‐
ξης δράσεων για την αξιολόγηση του Έργου 
της Δημοτικής Αρχής • Καρανάσος Χαρά‑
λαμπος, Εντεταλμένος Σύμβουλος Βελτιστο‐
ποίησης υπηρεσιών του Γραφείου Διοικητικών 
θεμάτων και Εξυπηρέτησης του Πολίτη, ανά‐
πτυξης δράσεων για τα Ζώα Συντροφιάς και 
βέλτιστης Διαχείρισης των εγκαταλελειμμένων 
οχημάτων • Δούκα Κλεονίκη, Εντεταλμένη 
Σύμβουλος για την Ανάπτυξη Ψηφιακής Δια‐
κυβέρνησης και ΤΠΕ και βελ‐
τίωση των ΚΕΠ • Στιβα‑
χτής Γεώργιος, Εντε‐
ταλμένος Σύμβουλος 
ανάπτυξης δράσεων 
για το Ηλιακό Χωριό 
• Αθανασοπούλου 
Μαρία, Εντεταλμένη 
Σύμβουλος ανάπτυξης 
δράσεων για την Νέα 
Γενιά. 

τέως Δήμαρχος, κα Δέσποινα Θω‑
μαΐδου, επικεφαλής της Δημοτικής 
Παράταξης “Δύναμη Πρακτικής”, προ‐

έβη σε δήλωση μιλώντας για τον προϋπολο‐
γισμό του Δήμου και σχολιάζοντας αυστηρά 
τη στάση της νυν δημοτικής αρχής. 
Μεταξύ άλλων σχολίασε: “Εμείς, πέραν κάθε 
αμφιβολίας, στα 4 χρόνια που διοικήσαμε, δια‐
χειριστήκαμε με διαφάνεια, αξιοπιστία και λο‐
γοδοσία τα έσοδα του Δήμου Νέας Ιωνίας. Ισο‐
σκελίζαμε πάντα τα έσοδα και έξοδα, με συ‐
νεχείς παρεμβάσεις μας αντιμετωπίσαμε 
αστοχίες του παρελθόντος, αποκαταστήσα‐
με στην αξιοπιστία του Δήμου, δεν λάβαμε κα‐
νένα δάνειο. Η ίδια χρηστή διοίκηση ακο‐
λουθήθηκε και στα εποπτευόμενα νομικά 
πρόσωπα του Δήμου. Εξασφαλίσαμε ένα 

αναπτυξιακό πρόγραμμα για την πόλη μας και 
τα έργα μας τα χρηματοδοτούσαμε από προ‐
γράμματα εθνικά και ευρωπαϊκά. Έχουμε 
δηλώσει ότι θα παρακολουθούμε την πορεία 
υλοποίησής του. Αυτή η δέσμευση είναι δέ‐
σμευση αρχών και αξιών. 
Εμείς δεν πρόκειται να ακολουθήσουμε τη νέα 
Δημοτική Αρχή και τα έμμισθα 
«παπαγαλάκια» της στον 
κατήφορο του ψεύδους. 
Είμαστε η παράταξη του 
ήθους και της αξιοπρέ‐
πειας. Δεν πρόκειται 
όμως και να χαριστού‐
με σε κανένα και 
καμία που θέλει 
την ένταση.”. 

Δ. Θωμαΐδου: “Δεν πρόκειται να ακολουθήσουμε  
τη νέα Δημοτική Αρχή στον κατήφορο του ψεύδους”

Ποιοι αναλαμβάνουν Αντιδήμαρχοι και Εντεταλμένοι Σύμβουλοι

Η ΝΕΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚH ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΟΥ 
ΔHΜΟΥ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ – ΠΕΥΚΗΣ
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Νέος Γενικός Γραμματέας στον Δήμο 
Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας

ΜΕ ΑΠΟΦΑΣΗ του Δημάρχου Νέας Φιλαδέλφειας‑ Νέας Χαλ‑
κηδόνας, Γιάννη Τομπούλογλου, νέος Γενικός Γραμματέας 
του Δήμου ορίζεται ο δικηγόρος Βασίλης Κορομάντζος. 
Ο κ. Κορομάντζος είναι Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω και μέ‑
λος του Δικηγορικού Συλλόγου Αθηνών. Έχει πλούσια 
δράση στα αυτοδιοικητικά από το 1986. 
Στις δημοτικές εκλογές του 2019 εκλέχθηκε με τον συν‑
δυασμό του Κώστα Μπακογιάννη στον Δήμο Αθηναίων και 
ορίστηκε αναπληρωτής Δημάρχου και αντιδήμαρχος Δη‑
μοτικής Αστυνομίας και Κοινοχρήστων Χώρων. 
Είναι μέλος του διοικητικού συμβουλίου της ΚΕΔΕ. 

για να μη χάνετε  
τις ενημερώσεις μας aκολουθήστε μας... 

 xtypos.gr

Δήμαρχος Νέας Ιωνίας, Παναγιώτης 
Μανούρης, συναντήθηκε πριν λίγες μέ‐
ρες με τον Δήμαρχο Πατρέων, Κώστα Πε‑

λετίδη, και αντάλλαξαν απόψεις για καινοτόμες 
δράσεις, όπως και για τις βέλτιστες πρακτικές που 
χρησιμοποιούνται στον Δήμο Πατρέων. 
Ο Π. Μανούρης μοιράστηκε μέσω του λογαρια‐
σμού του στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ότι ενη‐
μερώθηκε για θέματα που αφορούν τον τομέα 
των συντηρήσεων, “αυτεπιστασίας”, αλλά και της 
καλής αξιοποίησης του στελεχιακού δυναμικού 
του Δήμου μέσα σε αντίξοες, συνολικά για την Αυ‐
τοδιοίκηση, συνθήκες. 
Επίσης, ενημερώθηκε για ζητήματα που αφορούν 
την αντιμετώπιση των κοινωνικών προβλημάτων. 
Συνέχισε γράφοντας: “Ο ιδιαίτερος τρόπος με τον 
οποίον ο Δήμαρχος Πατρέων βρίσκει λύσεις σε μια 
δύσκολη εποχή ήταν πραγματικά μια ευχάριστη 
έκπληξη για μένα. Η συζήτηση αυτή μόνο κέρδος 
μπορεί να αποφέρει στον τρόπο αντιμετώπισης 
των ζητημάτων στην πόλη μας. 
Δεσμευτήκαμε ότι θα επαναλάβουμε τη συνάν‐
τηση στη Νέα Ιωνία, με την πρώτη ευκαιρία” 

ΑΝΤΑΛΛΑΞΑΝ ΑΠΟΨΕΙΣ  
ΓΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ  

ΚΑΙ ΟΧΙ ΜΟΝΟ

Ο Π. Μανούρης  
συναντήθηκε με  

τον Δήμαρχο Πάτρας,  
Κ. Πελετίδη

ΟΜΕ ΑΠΟΦΑΣΗ ΤΟΥ ΓΙΑΝΝΗ ΤΟΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ

O Δήμαρχος  
Μάριος Ψυχάλης

ργασίες συντήρησης πραγματο‐
ποιήθηκαν τις ημέρες των διακο‐
πών σε σχολικά συγκροτήματα του 

Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας, από τους εργαζόμενους των Τεχνι‐
κών Υπηρεσιών του Δήμου και εξωτερικά 
συνεργεία. 
Τις εργασίες επέβλεπαν προσωπικά ο Δή‐
μαρχος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας Γιάννης Τομπούλογλου, η Αντιδή‐
μαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών Ευτυχία Πα‑
παλουκά, ο Αντιδήμαρχος Παιδείας Αλέκος 
Γούλας και οι μηχανικοί του Δήμου. 
Όλα έγιναν εγκαίρως, με αποτέλεσμα να 
έχουν ξεκινήσει τα μαθήματα (μετά τις γιορ‐
τές των Χριστουγέννων και της Πρωτο‐
χρονιάς) σε φρεσκοβαμμένους σχολικούς 
χώρους οι μαθητές στο 2ο δημοτικό Νέας 

Χαλκηδόνας, στο 2ο δημοτικό Νέας Φιλα‐
δέλφειας, στο 1ο Γυμνάσιο και στο 1ο Γε‐
νικό Λύκειο Νέας Φιλαδέλφειας. 
Στο 2ο Δημοτικό Νέας Φιλαδέλφειας το‐
ποθετήθηκαν επίσης εξωτερικά σκίαστρα, 
ενώ έγιναν και αρκετές μικρής κλίμακας ερ‐
γασίες συντήρησης σε αρκετά σχολεία. 

Ανανέωση των σχολικών κτηρίων  
στον Δήμο Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας

ΠΟΙΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΣΥΝΤΗΡHΘΗΚΑΝ

E



ε απόφασή του ο Δήμαρχος 
της πόλης, Νίκος Μπάμ‑
παλος, όρισε τους αντιδη‐
μάρχους που θα τον πλαι‐
σιώσουν στις θέσεις ευθύ‐

νης της δημοτικής αρχής ενώ, με τις καθιε‐
ρωμένες δημαιρεσίες, το Δημοτικό Συμ‐
βούλιο εξέλεξε το νέο προεδρείο και τα μέλη 
της νεοσύστατης Δημοτικής Επιτροπής. 
Νέος πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου 
εξελέγη ομόφωνα ο σύμβουλος της πλει‐
οψηφίας, Επαμεινώνδας (Νώντας) Σπυ‑
ρόπουλος, έπειτα από πρόταση του δη‐

μάρχου και σχετική ψηφοφορία από τα 
υπόλοιπα μέλη του ΔΣ. Αντίστοιχα και εξί‐
σου ομόφωνα στην θέση της αντιπρο‐
έδρου εξελέγη η Κατερίνα Ασημακοπού‑
λου, ως πρόταση από την μείζονα μειοψη‐
φία, και ο Γιάννης Παρασκευόπουλος ως 
γραμματέας με πρόταση της τρίτης παρά‐
ταξης του Συμβουλίου. 
Στη Δημοτική Επιτροπή, στην οποία πρό‐
εδρος θα είναι ο Δήμαρχος, Νίκος Μπάμ‐
παλος, εξελέγησαν από την πλειοψηφία ως 
τακτικά μέλη η Ντίνα Γεωργοπούλου, ο 
Ηλίας Μπάρμπας, η Αιμιλία Τζίβα, η Μαίρη 
Ιγγλέση και ο Δημήτρης Δημητρόπουλος και 
ως αναπληρωματικά η Χρύσα Αγγελοπού‐
λου, ο Νίκος Σπυρόπουλος, η Δέσποινα Αϊ‐
βατζίδου – Ποριώτου, ο Γιώργος Πέτρου και 
ο Μάνος Βαβουράκης. Από τις παρατάξεις 
της μειοψηφίας ως τακτικά μέλη η Μαίρη 
Καραμπέτσου, η Κέλλυ Παπαϊωάννου και 
η Αμαλία Μανωλοπούλου και ως αναπλη‐
ρωματικά ο Γιάννης Φίλανδρος, η Ευδοκία 
Βλαντή και ο Κυριάκος Κουτρούλης. Με ομό‐

φωνη απόφαση του Δημοτικού Συμβουλί‐
ου στις συνεδριάσεις της Δημοτικής Επι‐
τροπής θα μπορεί να μετέχει και ο Νίκος 
Μπαρμπούνης από την ελάσσονα μειοψη‐
φία, χωρίς το δικαίωμα ψήφου (όπως ορί‐
ζει ο νέος νόμος). 
 
Οι νέοι αντιδήμαρχοι 
Εννέα θα είναι οι αντιδήμαρχοι στο ξεκίνημα 
της νέας δημοτικής περιόδου, όπως δίνει τη 
δυνατότητα ο νέος νόμος στον δήμαρχο, 
ώστε να εντατικοποιηθεί η παραγωγή έρ‐
γου και να γίνει αμεσότερη η ανταπόκριση 
στα θέματα των πολιτών και της πόλης. Με 
απόφαση του Νίκου Μπάμπαλου η θη‐
τεία τους θα είναι για ένα έτος με αρμο‐
διότητες, που καλύπτουν παραδοσιακούς 
τομείς αλλά και σύγχρονες απαιτήσεις, κα‐
τανεμημένες ως εξής: 
1) Ο Νίκος Σπυρόπουλος αναλαμβάνει αν‐
τιδήμαρχος Διοικητικής Αναδιάρθρωσης, 
Οργάνωσης και Αθλητισμού. 
2) Ο Ηλίας Μπάρμπας αντιδήμαρχος Τε‐

χνικών Υπηρεσιών, Υποδομών και Βιώσι‐
μης Κινητικότητας. 
3) Ο Δημήτρης Δημητρόπουλος αντιδή‐
μαρχος Καθαριότητας, Κυκλικής Οικονο‐
μίας, Πρασίνου και Κλιματικής Προστασίας. 
4) Η Αιμιλία Τζίβα Ηλεκτρονικής Διακυ‐
βέρνησης, Ψηφιακής Πολιτικής και Ευρω‐
παϊκών Προγραμμάτων. 
5) Η Κωνσταντίνα Γεωργοπούλου αν‐
τιδήμαρχος Δημοτικών Βρεφονηπιακών 
Σταθμών και Κέντρων Προστασίας Τρίτης 
Ηλικίας 
6) Η Χρύσα Αγγελοπούλου αντιδήμαρχος 
Οικονομικών. 
7) Η Μαίρη Ιγγλέση αντιδήμαρχος Πολι‐
τισμού. 
8) Ο Μάνος Βαβουράκης αντιδήμαρχος Ει‐
δικών Συνεργείων και Πολιτικής Προστα‐
σίας. 
9) Η Δέσποινα Αϊβατζίδου – Ποριώτου 
αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής, Αλ‐
ληλεγγύης, Οικογένειας και Πρόνοιας. 
 
Εντεταλμένοι  
δημοτικοί σύμβουλοι 
Η ομάδα διοίκησης του Δήμου διευρύνεται 
και με τέσσερις εντεταλμένους δημοτικούς 
συμβούλους οι οποίοι αναλαμβάνουν δια‐
κριτά καθήκοντα για να ενισχύσουν την πα‐
ραγωγικότητα. Με απόφαση του Δημάρχου 
ορίζονται ως εξής: 
1) Ο Βαγγέλης Γερολυμάτος αναλαμβά‐
νει την εποπτεία και τον συντονισμό των 
Εμπορικών Δραστηριοτήτων και της Δη‐
μοτικής Αστυνομίας. 
2) Αντίστοιχα, η Μαριάννα Ζούρου την 
διαχείριση του Κτήματος Φιξ, τον σχεδια‐
σμό και την ανάπτυξή του, την αναζήτηση 
πόρων προς την αξιοποίησή του και την δια‐
χείριση δράσεων – δραστηριοτήτων εντός 
του χώρου. 
3) Η Κατερίνα Ζαγγανά τον συντονισμό 
των θεμάτων Αστικής Πανίδας και Εθε‐
λοντισμού. 
4) Η Εύη Κουλούρη την εποπτεία και τον 
συντονισμό των θεμάτων που αφορούν τη 
Νέα Γενιά. 

«Εύχομαι το 2024 να είναι μια καλή και δημι‐
ουργική χρονιά για όλους. Δεσμεύομαι εμείς, ως 
δημοτική αρχή, να καταθέσουμε όλες μας τις 
δυνάμεις για να συνεχίσει να πηγαίνει το Ηρά‐
κλειο μπροστά αλλά και καλύτερη ποιότητα 
ζωής στην καθημερινότητα των δημοτών. Είμαι 
τυχερός που σε αυτή την προσπάθεια έχω 21 
άξιους συνεργάτες στα έδρανα της δημοτικής 
μας ομάδας, όλες και όλοι από τους οποίους θα 
κληθούν στην πορεία αυτής της θητείας να συμ‐
βάλλουν. Είμαι σίγουρος ότι το νέο προεδρείο 
θα μας βοηθήσει ώστε να παραχθεί στο Δημοτι‐
κό Συμβούλιο το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα 
για την καθημερινότητα όλων μας σε όλα τα 
επίπεδα. Πάμε δυνατά, με όρεξη, με διάθεση 
αλλά και με την στήριξή σας – που είναι για 
όλους εμάς – η δύναμη για να συνεχίσουμε με 
έργο στην πράξη, για το Ηράκλειο που όλοι αγα‐
πάμε», το μήνυμα του Νίκου Μπάμπαλου.

ΤΙ ΔHΛΩΣΕ Ο ΔHΜΑΡΧΟΣ,  
ΝΙΚΟΣ ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ

Ν. Μπάμπαλος: “Οι δημότες είναι η δύναμή μας”

ΝΕΑ ΟΜΑΔΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
ΚΑΙ ΝΕΟ ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ  
Δ.Σ. ΓΙΑ ΤΟΝ ΔHΜΟ  
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚHΣ
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Με νέα ομάδα διοίκησης 
και νέο προεδρείο Δημοτι‑
κού Συμβουλίου ξεκινά η 
καινούργια δημοτική πε‑
ρίοδος στον Δήμο Ηρα‑
κλείου Αττικής. 
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αποκεντρωμένη διοίκηση Αττικής ενέκρινε τον 
προϋπολογισμό του οικονομικού έτους 2024. 
Τον προϋπολογισμό του οικονομικού έτους 
2024 του Δήμου Παπάγου – Χολαργού, που ψη‐
φίστηκε στη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμ‐

βουλίου της 12ης Δεκεμβρίου 2023, επικύρωσε η Απο‐
κεντρωμένη Διοίκηση Αττικής. Στον προϋπολογισμό εν‐
σωματώθηκαν τα οικονομικά στοιχεία των νομικών προ‐
σώπων του Δήμου Παπάγου – Χολαργού, «Δημοτικός Ορ‐
γανισμός Αθλητισμού – Πολιτισμού και Περιβάλλοντος» 
και «Δημοτικός Οργανισμός Κοινωνικής Μέριμνας και Προ‐
σχολικής Αγωγής» που βάσει νόμου ενσωματώθηκαν 
στον Δήμο. 
Η απόφαση πιστοποιεί τη χρηστή με αναπτυξιακό πρόσημο 
διαχείριση των οικονομικών του Δήμου Παπάγου ‐ Χο‐
λαργού, ο οποίος λαμβάνει το σύνολο των αποφάσεών του 
με γνώμονα την απρόσκοπτη λειτουργία του Δήμου, την 
δημιουργία υπεραξίας με ταυτόχρονη προστασία των οι‐
κονομικών του διαθεσίμων, προκειμένου να διασφαλίζε‐
ται και η συνεχής παροχή κοινωνικών υπηρεσιών. Ο προ‐
ϋπολογισμός αποτυπώνει παράλληλα τις προσδοκίες 
που έχουν δημιουργηθεί για το έτος 2024 ως αποτέλεσμα 
ενός καλά καταρτισμένου και δομημένου σχεδίου, που εγ‐
γυάται ακόμη καλύτερες ημέρες για τοn Δήμο Παπάγου ‐ 
Χολαργού. 
Όπως ενημερώνει σχετικά ο Δήμος, ο εγκεκριμένος προ‐
ϋπολογισμός είναι ισοσκελισμένος και ανέρχεται στο πο‐
σόν των 33.716.763,16 εκατ. Ευρώ. 
 
Η δήλωση του Δημάρχου 
«Ο Προϋπολογισμός, μέσα από τα αναλυτικά οικονομικά 
δεδομένα που περιέχει, διασφαλίζει την ομαλή λειτουργία 
του Δήμου και κατοχυρώνει το αναπτυξιακό πρόγραμμα 
που έχει σχεδιάσει να υλοποιήσει η Δημοτική Αρχή», δη‐
λώνει ο Δήμαρχος Παπάγου ‐ Χολαργού, για να προσθέσει 
ότι, αξιολογήθηκε στο σύνολό του θετικά από το Παρα‐
τηρητήριο Οικονομικής Αυτοτέλειας των ΟΤΑ. 
Ο Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού Ηλίας Αποστολό‑
πουλος, δεν παρέλειψε να ευχαριστήσει τον πρώην αν‐
τιδήμαρχο οικονομικών Νίκο Κουκή, την διευθύντρια οι‐
κονομικών υπηρεσιών, Φωτεινή Μπότη, τον προϊστάμε‐
νο οικονομικών υπηρεσιών Γιάννη Μανάτο, όπως και το 
σύνολο των εργαζομένων για την επιτυχή τέλεση των κα‐
θηκόντων τους. 

Αναπτυξιακό πρόσημο  
στην πορεία του  
Δήμου Παπάγου – Χολαργού

Η

ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ Ο ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  
ΓΙΑ ΤΟ 2024

ε ανακοίνωση της παράτα‐
ξης «Χαλάνδρι στο Φως», 
στην οποία χαρακτηρίζεται 
«παραφωνία» το γεγονός 
ότι ο Δήμαρχος κατά την 

κοπή της βασιλόπιτας του Δημοτικού 
Συμβουλίου αφιέρωσε το κομμάτι του 
φτωχού στα παιδιά της μαρτυρικής Γά‐
ζας, ο Δήμος Χαλανδρίου απαντάει: 
“Είναι ντροπιαστική και απαξιωτική για 
τις έννοιες της ανθρωπιάς, της ειρήνης 
και της αλληλεγγύης η ανακοίνωση του 
κ. Χάρη Ρώμα, που θα …έφερνε το φως 

στο Χαλάνδρι. 
Ο δήμαρχος Χαλανδρίου Σίμος Ρούσ‐
σος, κατά την κοπή της βασιλόπιτας του 
Δημοτικού Συμβουλίου, στο πλαίσιο 
των δημαιρεσιών, έκανε αναφορά στις 
αξίες της ειρήνης και της αλληλεγγύης, με 
αφορμή το κομμάτι του φτωχού, του ξέ‐
νου, που παραδοσιακά κοβόταν σε κάθε 
ελληνικό σπίτι. 
Ειδικά φέτος, συμβολικά, το αφιέρωσε 
στα παιδιά της μαρτυρικής Γάζας, που 
θρηνεί πάνω από 22.000 δολοφονημέ‐
νους, ανάμεσα τους 9.000 παιδιά, ενώ 

τουλάχιστον 1000 παιδιά έχουν ακρω‐
τηριαστεί χωρίς αναισθησία. Απέναντι σ’ 
αυτή την ανθρωπιστική κρίση, ποιος 
μπορεί να γυρίσει αδιάφορα την πλάτη; 
Φαίνεται όμως πώς ο κ. Ρώμας απαξιώ‐
νει τις έννοιες της ανθρωπιάς και της αλ‐
ληλεγγύης. Έτσι έχει διαλέξει να πο‐
ρεύεται στον δημόσιο βίο. Εμείς πάλι, πο‐
ρευόμαστε με την ειρήνη, την ανθρωπιά, 
την αλληλεγγύη και τη δικαιοσύνη, έν‐
νοιες και αρχές που επιτάσσουν να εί‐
μαστε στο πλευρό της Παλαιστίνης, των 
ξεριζωμένων και των αδικημένων όπου 
γης. Ας συνηθίσει στην ιδέα. 
Όσο για τον ”φτωχό συμπολίτη μας του 
Χαλανδρίου” που επικαλείται ο κ. Ρώμας, 
θα θέλαμε να του θυμίσουμε ότι η ευαι‐
σθησία της σημερινής διοίκησης για 
το «φτωχό» της πόλης αποδεικνύεται 
καθημερινά και στην πράξη, με τη λει‐
τουργία ενός πολύ διευρυμένου δι‐
κτύου κοινωνικών υπηρεσιών που συν‐
δράμει σταθερά περισσότερες από 400 
οικογένειες”. 

ΣΙΜΟΣ ΡΟΥΣΣΟΣ ΓΙΑ  
“ΧΑΛΑΝΔΡΙ ΣΤΟ ΦΩΣ”: 
“ΑΠΑΞΙΩΝΟΥΝ ΤΗΝ  
ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΑΣ”
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ΤΙ ΑΠΑΝΤΑΕΙ Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΣΤΟΝ ΧΑΡΗ ΡΩΜΑ

Σ

συνδρομητής
γίνε

Απόκτησε τώρα το Χ-τύπο του Σαββάτου σε PDF
www.xtypos.gr

Η ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ Νέας Δημοκρατίας του 
Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας‑ Νέας Χαλκηδόνας 
προσκαλεί τους πολίτες στην εκδήλωση κοπής 
πίτας – συνεστίασης. 
Σύμφωνα με την πρόσκληση της Τ.Ο., η εκ‑
δήλωση θα γίνει στις 15 Ιανουαρίου 2024 και 
ώρα 7.00 μ.μ. στο εστιατόριο “Μίστερ Λουκι‑
δέλης” (Γ. Παπανδρέου 81, Νέα Φιλαδέλδεια), 
Θα παρευρεθούν Υπουργοί καθώς και Βου‑
λευτές της Κυβέρνησης και θα προσφερθούν 
εδέσματα. 

Κοπή πίτας  
από την Τοπική 
Οργάνωση ΝΔ  

Ν. Φιλαδέλφειας 
– Ν. Χαλκηδόνας



Δήμαρχος Αμαρουσίου, Θεό‑
δωρος Αμπατζόγλου, με από‐
φασή του όρισε τους τους Αν‐
τιδημάρχους, τον Πρόεδρο της 

Δημοτικής Επιτροπής και τους Εντεταλ‐
μένους Συμβούλους. 
Συγκεκριμένα, οι νέοι αντιδήμαρχοι εί‑
ναι οι εξής: • Σπυρίδων Σταθούλης • Δη‐
μήτριος Σμυρνής • Επαμεινώνδας Κατσι‐
γιάννης •  Κωνσταντίνος Ρώτας • Επαμει‐
νώνδας Γαρδέλης • Ιωάννης Ιωαννίδης • 
Ιωάννης Νικολαράκος • Πέτρος Κόνιαρης 
• Νικόλαος Πέππας •  Ελένη Λέκκα • Ει‐
ρήνη‐Μαρία Χαλιώτη. 
Ο αντιδήμαρχος Σπυρίδων Σταθούλης 
ορίστηκε ως ο Πρόεδρος της Δημοτικής Επι‐
τροπής. Επίσης, ο ίδιος ορίστηκε αναπλη‐
ρωτή ςγια την άσκηση των καθηκόντων σε 
περίπτωση απουσίας ή κωλύματός. Σε 
περίπτωση κωλύματος του ανωτέρω, ορί‐
στηκε αναπληρωτής για την άσκηση των 
καθηκόντων ο αντιδήμαρχος Δημήτριος 
Σμυρνής. 
Τους Πολιτικούς Γάμους τελεί η αντιδή‐
μαρχος Ειρήνη‑Μαρία Χαλιώτη και, σε 
περίπτωση απουσίας ή κωλύματός της, την 
αρμοδιότητα αυτή θα ασκούν κατά σειρά 
οι αντιδήμαρχοι: • Ιωάννης Νικολαράκος 
• Σπυρίδων Σταθούλης • Δημήτριος Σμυρ‐
νής • Επαμεινώνδας Κατσιγιάννης • Ελέ‐
νη Λέκκα • Επαμεινώνδας Γαρδέλης • 
Κωνσταντίνος Ρώτας • Ιωάννης Ιωαννίδης 
• Πέτρος Κόνιαρης • Νικόλαος Πέππας. 
 
ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
Η δημοτική σύμβουλος κα Αικατερίνη 
Βουρλάκη αναλαμβάνει καθήκοντα εν‐
τεταλμένης συμβούλου του Δημάρχου για 
θέματα: εποπτείας και συντονισμού σε θέ‐
ματα πολιτικών ισότητας των φύλων 
(Ορίζεται επίσης, Πρόεδρος της Δημοτικής 
Επιτροπής Ισότητας), υλοποίησης Εθνικού 
Σχεδίου Δράσης για ΑμεΑ., εποπτείας και 
συντονισμού της κάρτας Δημότη (Artemis 
Card), επικουρικά προγραμμάτων χορη‐
γιών και εταιρικής κοινωνικής ευθύνης, 
εποπτείας και συντονισμού της λειτουργίας 
του διαδικτυακού ραδιοφώνου Maroussi 
Radio. 
Η δημοτική σύμβουλος κα Φανή Λέκκα 
αναλαμβάνει καθήκοντα εντεταλμένης 
συμβούλου του Δημάρχου για θέματα: 
εθελοντισμού, Νέας Γενιάς, εποπτείας και 
συντονισμού ανάπτυξης Μητρώου Εθε‐
λοντών και εφαρμογών ενημέρωσης για 
συναφή θέματα,  κοινών δράσεων με σω‐
ματεία και κοινωφελείς οργανισμούς, στο 

πλαίσιο των παραπάνω τομέων, κοινών 
δράσεων με τις κοινωνικές υπηρεσίες του 
Δήμου. 
Η δημοτική σύμβουλος κα Μαρία‑Δήμη‑
τρα (Μάντυ) Ρώτα αναλαμβάνει καθή‐
κοντα εντεταλμένης συμβούλου του Δη‐
μάρχου για θέματα forum Νέων, Διεθνών 
και διμερών σχέσεων του Δήμου. 
Η δημοτική σύμβουλος κα Αικατερίνη 
Ιωάννου αναλαμβάνει καθήκοντα εντε‐
ταλμένης συμβούλου του Δημάρχου για θέ‐
ματα πρόληψης Υγείας και συντονισμού ια‐
τρικού δυναμικού για συναφή θέματα. 
Ο δημοτικός σύμβουλος κ. Χρυσόστο‑
μος (Τόμης) Σχινάς αναλαμβάνει καθή‐
κοντα εντεταλμένου συμβούλου του Δη‐
μάρχου για θέματα αθλητισμού. 
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Γ. Πισιμίσης, Δήμαρχος Βριλησσίων, όρισε τους κάτωθι δη‐
μοτικούς συμβούλους της πλειοψηφίας Εντεταλμένους Δη‐
μοτικούς Συμβούλους στον Δήμο Βριλησσίων για το χρονικό 

διάστημα από 02/01/2024 έως 1/1/2025, αναθέτοντάς τους, χωρίς 
αμοιβή, την εποπτεία και τον συντονισμό των παρακάτω δράσεων 
του Δήμου και τις ακόλουθες αρμοδιότητες από 03‐1‐2024 έως 2‐1‐ 
2025 : 1) Την κα Αικατερίνη Βουτσαδάκη ως Εντεταλμένη Δημοτική 
Σύμβουλο Πολιστικών Υποδομών 2) Τον κ. Μαρίνο Σακελλαριά‑
δη ως Εντεταλμένο Δημοτικό Σύμβουλο Εθελοντισμού 3) Τον 
κ. Παναγιώτη (Πάνο) Αναγνώστου ως Εντεταλμένο Δημο‐
τικό Σύμβουλο για την Κλιματική Αλλαγή και τη Διαχείριση 
Κρίσεων 4) Τον κ. Κωνσταντίνο Φαράκλα, ως Συντονιστή 
Δημοτικού Έργου και Προγραμματισμού 5) Τον κ. Βασίλειο 
Κουτσιώρη ως Εντεταλμένο Δημοτικό Σύμβουλο Επιχειρη‐
σιακού Σχεδιασμού και Χρηματοδοτήσεων. 

Οι νέοι εντεταλμένοι Δημοτικοί  
Σύμβουλοι στον Δήμο Βριλησσίων

O
ΠΟΙΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥΣ

Τι καθήκοντα αναλαμβάνουν οι Εντεταλμένοι Δημoτικοί Σύμβουλοι

O
ο προεδρείο του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου Χαλανδρίου και τα μέλη της 
Δημοτικής Επιτροπής (συγκεν‐
τρώνει πλέον τις αρμοδιότητες της 

Οικονομικής Επιτροπής και της Επιτροπής 
Ποιότητας Ζωής) ανέδειξαν οι δημαιρεσίες 
που πραγματοποιήθηκαν στον Δήμο Χα‐
λανδρίου την Κυριακή 7 Ιανουαρίου 2024, 
όπως προέβλεπε η σχετική εγκύκλιος του 
υπουργείου Εσωτερικών. 
Από τη διαδικασία εκλογής προεδρείου, 
πρόεδρος του Δ.Σ. αναδείχτηκε η κ. Τάνια Κα‐
ραγιάννη. Στη θέση του αντιπροέδρου εξε‐
λέγη ο κ. Κώστας Αγγελής, εκλεγμένος με τη 
δημοτική παράταξη «Αγαπάμε το Χαλάνδρι», 
ενώ στη θέση του γραμματέα, η κ. Ελπινίκη 
(Νίκη) Παπαγιαννάκη, από την παράταξη 
«Χαλάνδρι στο Φως». 
 
Τα μέλη της  
Δημοτικής Επιτροπής 
Από την ψηφοφορία που ακολούθησε, ανα‐
δείχτηκαν τα μέλη της Δημοτικής Επιτροπής. 
Τακτικά μέλη από τη διοίκηση 
• Λυμπεράτος Γεράσιμος • Αθανασάτου 
Ιωάννα • Ευθυμίου Κωνσταντίνος • Βασι‐
λόπουλος Δημήτριος • Χριστούλη Έλενα 
Τακτικά μέλη από τις παρατάξεις της αν‑
τιπολίτευσης 
• Αγαπητού Χρύσα (Κρίστη) • Ρασσιάς (Ρώ‐
μας) Χαράλαμπος (Χάρης) • Καρατζά Κον‐
δυλία (Λούλα) • Αναπληρωματικά μέλη από 
τη διοίκηση • Μαυρουδής Χάρης • Χρι‐
στουλάκης Δημήτριος • Μαχαίρα Χριστίνα 
• Μαυραγάνης Αλέξιος 
Αναπληρωματικά μέλη από τις παρα‑
τάξεις της αντιπολίτευσης 
• Τσιαμπάς Αθανάσιος (Θάνος) • Ζορμπά Πα‐
ρασκευή (Βούλα) • Παπαγεωργίου Ιωάννης 
 
Κοπή  
πρωτοχρονιάτικης πίτας 
Στο πλαίσιο των δημαιρεσιών, ο Δήμαρχος 
Χαλανδρίου, Σίμος Ρούσσος, έκοψε και 
την πρωτοχρονιάτικη πίτα του Δημοτικού 
Συμβουλίου, ευχόμενος σε όλους μια καλή και 
παραγωγική χρονιά. «Έχουμε τη δυνατό‐
τητα, διοίκηση και αντιπολίτευση, να έχου‐
με μια καλή και παραγωγική θητεία για το 
όφελος του Χαλανδρίου», δήλωσε χαρα‐
κτηριστικά. 

Δημαιρεσίες του 
Δήμου Χαλανδρίου

Τ
ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΑΝ ΟΙ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ

 τηλ.: 210 2719132

  ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΝΤΥΠΟΥ
... με τις χαμηλότερες τιμές
• ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ •

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

με την                           εγγύηση 

ΟΡΙΣΤΗΚΑΝ ΟΙ ΝΕΟΙ 
ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΙ TOY 
ΔΗΜΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
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κάθε Δήμος γιόρτασε με τον δικό 
του τρόπο τα Φώτα ‐άλλοι με τον 
καθαγιασμό των Υδάτων σε άλση, 
άλλοι σε δημοτικά κολυμβητήρια, 
άλλοι σε πλατείες.  

Στις τελετές παρευρέθηκαν Δήμαρχοι, Αντι‐
δήμαρχοι, μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου κα‐
θώς και υπουργοί. Πρόθυμοι νέοι (και όχι μόνο) 
βούτηξαν με θέληση στα νερά για να πιάσουν 
τον Τίμιο Σταυρό, κερδίζοντας τον θαυμασμό 
και το χειροκρότημα του κοινού.  
Ο “Χτύπος” συνέλεξε τα πιο εντυπωσιακά 
στιγμιότυπα του εορτασμού του κάθε Δήμου 
σε ένα ξεχωριστό φωτορεπορτάζ. 

Δήμος Νέας Ιωνίας  
και Δήμος Νέας Φιλαδέλφειας 
– Νέας Χαλκηδόνας 
Η μεγάλη Δεσποτική εορτή των Θεοφανίων 
πραγματοποιήθηκε από την Ιερά Μητρόπολη 
Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και 
Χαλκηδόνος. Χοροστάτησε τον Όρθρο ο Σε‐
βασμιότατος Μητροπολίτης Νέας Ιωνίας, 
Ηρακλείου, Φιλαδελφείας και Χαλκηδόνος κ. 
Γαβριήλ παρουσία του Υπουργού Υγείας Άδω‐
νι Γεωργιάδη, της Υπουργού Εσωτερικών Νί‐
κης Κεραμέως, του Αναπληρωτή Υπουργού Οι‐
κονομικών Νίκου Παπαθανάση, των Δημάρ‐

χων Νέας Ιωνίας Παναγιώτη Μανούρη και 
Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας, Γιάν‐
νη Τομπούλογου, ενώ για πρώτη φορά πα‐
ρευρέθη στον Αγιασμό των Υδάτων και ο δι‐
οικητικός ηγέτης της ΑΕΚ, Δημήτρης Με‐
λισσανίδης. Η ακολουθία του Καταγιασμού 
τελέστηκε στη λίμνη του Άλσους Ν. Φιλα‐
δέλφειας. 
 
Δήμος Ηρακλείου Αττικής 
Η  εορτή των Θεοφανίων τιμήθηκε στον Ιερό 
Ναό Κοιμήσεως Θεοτόκου Πρασίνου Λόφου 
Ηρακλείου Αττικής. Το πρωί τελέστηκε ο εόρ‐
τιος Όρθρος και η Πανηγυρική Θεία Λειτουρ‐

Ο ΛΑΜΠΡΟΣ ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ 
ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΙΩΝ  

ΣΤΑ ΒΟΡΕΙΑ ΠΡΟΑΣΤΙΑ
Ο

Με κατάνυξη και λαμπρότητα πραγματοποιήθηκε ο εορτασμός ανήμερα  
των Θεοφανίων (Σάββατο 6 Ιανουαρίου) στους Δήμους του Βορείου τομέα Αττικής.

ΠΟΥ ΕΓΙΝΕ  
Ο ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ  
ΥΔΑΤΩΝ ΚΑΙ  
ΠΟΙΟΙ ΟΙ “ΓΕΝΝΑΙΟΙ”  
ΠΟΥ ΒΟΥΤΗΞΑΝ  
ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΤΑΥΡΟ

Πλούσιο φωτογραφικό υλικό
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γία, ενώ στη συνέχεια κλήρος και λαός μετα‐
φέρθηκαν στην πλατεία πλησίον του ναού, 
όπου και τελέσθηκε η Ακολουθία του Μεγάλου 
Αγιασμού των Υδάτων. Το παρών έδωσαν πολ‐
λοί πιστοί καθώς και οι τοπικές αρχές, με προ‐
εξάρχοντα τον Δήμαρχο Ηρακλείου Αττικής κ. 
Νικόλαο Μπάμπαλο, τους κ. αντιδημάρχους, τους 
κ. επικεφαλής Δημοτικών παρατάξεων, καθώς 
και μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου της πόλης. 
 
Δήμος Μεταμόρφωσης 
Στη Μεταμόρφωση οι εκδηλώσεις του εορτα‐
σμού πραγματοποιήθηκαν με την παρουσία του 
Δημάρχου, κ. Ευστράτιου Σαραούδα, και του Δη‐
μοτικού Συμβουλίου Μεταμόρφωσης. Κατά 
τις 10:00 έγινε Ακολουθία Αγιασμού των Υδά‐
των στον Ι. Ν. Μεταμορφώσεως του Σωτήρος 
και κατά τις 11:00 έλαβε χώρα η Κατάδυση του 
Τίμιου Σταυρού στο Δημοτικό Κολυμβητήριο 
Μεταμόρφωσης. Η τελετή πλαισιώθηκε από 
πλήθος κόσμου και συνοδεύτηκε από τη μου‐
σική της Φιλαρμονικής του Δήμου. 
 
Δήμος Αμαρουσίου 
Στο Μαρούσι η λειτουργία τελέστηκε στον 
Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Κοιμήσεως της Θεο‐
τόκου, παρουσία του Δημάρχου Αμαρουσίου Θε‐
όδωρου Αμπατζόγλου, των μελών του Δημο‐
τικού Συμβουλίου και εκπροσώπων συλλόγων 
της πόλης. Ακολούθησε ο Αγιασμός των Υδά‐
των στην πλατεία Αγίας Λαύρας με τη συμμε‐
τοχή εκατοντάδων Μαρουσιωτών. Στη συνέ‐
χεια, ο Δήμαρχος και τα μέλη του Δημοτικού 
Συμβουλίου της πόλης παρευρέθηκαν στην 
κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας του Συλλό‐
γου Αθμονέων, που έγινε στην αίθουσα του Δη‐
μοτικού Συμβουλίου του Δημαρχιακού μεγάρου. 
 
Δήμος Λυκόβρυσης ‑ Πεύκης 
Παρουσία του Δημάρχου της πόλης, Μάριου Ψυ‐
χάλη, μελών του Δημοτικού Συμβουλίου, αλλά 
και εκατοντάδων δημοτών, τελέστηκε η Θεία 
Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίας Βαρβάρας Λυ‐
κόβρυσης, ενώ ακολούθως πραγματοποιήθη‐
κε ο καθαγιασμός των υδάτων στο Δημοτικό 
Κολυμβητήριο Λυκόβρυσης. Πλήθος παιδιών, 
μελών των δομών του ΠΕΑΠ, βούτηξαν στο νερό 
για να πιάσουν τον σταυρό, ενώ ο Δήμαρχος μοί‐
ραζε αναμνηστικά και ευχές σε όλους. 
 
Δήμος Κηφισιάς 
Η γιορτή των Θεοφανίων τελέστηκε στο Άλσος 
Κεφαλαρίου (συγκεκριμένα στην εκκλησία 
της Μεταμόρφωσης του Σωτήρος), όπου έριξαν 
στη λίμνη τον σταυρό ο πρωτοσύγγελος αρχι‐
μανδρίτης Κωνσταντίνος Χαραλαμπόπουλος 
και ο νεοεκλεγείς Δήμαρχος, Βασίλης Ξυπολυ‐
τάς. Τον σταυρό "έπιασε" ο Παραολυμπιονίκης 
πρωταθλητής του στίβου Μιχάλης Σεΐτης, γε‐
γονός που αποτέλεσε μεγάλη τιμή για την 
πόλη. Δίπλα στον νέο Δήμαρχο, Βασίλη Ξυπο‐
λυτά, βρέθηκαν οι νεοεκλεγμένοι Δημοτικοί Σύμ‐
βουλοι ενώ την εορταστική εκδήλωση τίμησαν 
με την παρουσία τους ο Υπουργός Εθνικής Οι‐
κονομίας, κος. Κωστής Χατζηδάκης, η Αντιπε‐
ριφερειάρχης Βορείου Τομέα, κα. Λουκία Κε‐
φαλογιάννη κ.ά. 
 
Δήμος Πεντέλης 
Όσον αφορά τον εορτασμό του Δήμου Πεντέ‐
λης, πραγματοποιήθηκαν παράλληλες δοξο‐

λογίες στον Ιερό Ναό Ζωοδόχου Πηγής, στον 
Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου και στον Ιερό Ναό 
Αγίας Μαρίνας στα Μελίσσια, στον Ιερό Ναό 
Αγίου Σεραφείμ Πεντέλης και στον Ιερό Ναό 
Αγίας Παρασκευής Νέας Πεντέλης, με πα‐
ρουσία πλήθους κόσμου καθώς και των Αν‐
τιδημάρχων στις αντίστοιχες Δημοτικές Ενό‐
τητες. Η τελετή αγιασμού των Υδάτων έγινε 
στο Διασχολικό Αθλητικό Κέντρο ‐ Δημόσιο 
Κολυμβητήριο Μελισσίων, με τη Δήμαρχο, Να‐
τάσσα Κοσμοπούλου, να βραβεύει τα παιδιά 
που βούτηξαν στην πισίνα για να πιάσουν τον 
σταυρό. 
 
Δήμος Βριλησσίων 
Ο εορτασμός των Θεοφανείων πραγματο‐
ποιήθηκε στον Ιερό Ναό Αναλήψεως του Κυ‐
ρίου στα Βριλήσσια. Το «παρών» στον εορ‐
τασμό έδωσε ο Υφυπουργός Παρά τω Πρω‐
θυπουργώ Θανάσης Κοντογεώργης, ο Δή‐
μαρχος Βριλησσίων Γιάννης Πισιμίσης, ο επι‐
κεφαλής της αξιωματικής αντιπολίτευσης 
στον Δ. Βριλησσίων Κ. Βαφειάδης, Αντιδή‐
μαρχοι, Δημοτικοί Σύμβουλοι, εκπρόσωποι 
συλλόγων και φορέων της πόλης. Μετά την 
ακολουθία, ο Υφυπουργός παρά τω Πρωθυ‐
πουργώ Θανάσης Κοντογεώργης και ο Δή‐
μαρχος Βριλησσίων Γιάννης Πισιμίσης είχαν 
την ευκαιρία να συνομιλήσουν για ζητήματα 
που αφορούν τα Βριλήσσια αλλά και την αυ‐
τοδιοίκηση. 
 
Δήμος Χαλανδρίου 
Στο Δημοτικό Κολυμβητήριο «Ν. Πέρκιζας» 
γιορτάστηκαν τα Θεοφάνια στο Χαλάνδρι, με 
την καθιερωμένη τελετή αγιασμού των υδά‐
των, παρουσία του δημάρχου Χαλανδρίου Σί‐
μου Ρούσσου, του υφυπουργού στον πρω‐
θυπουργό Θανάση Κοντογεώργη, αιρετών 
και πολιτών. Μαθητές και μαθήτριες των 
ακαδημιών κολύμβησης του Δήμου βούτηξαν 
για τον σταυρό, τον οποίο έπιασε η μαθήτρια 
του 2ου Γυμνασίου Χαλανδρίου, Ιόλη Κοτε‐
νίδη. Την τελετή πλαισίωσε η Φιλαρμονική του 
Δήμου Χαλανδρίου με κάλαντα και γιορτινές 
μελωδίες. 
 
Δήμος Αγίας Παρασκευής 
Με λαμπρότητα τελέστηκε η Δοξολογία των 
Θεοφανειών της Αγίας Παρασκευής στον 
ομώνυμο Ιερό Ναό, παρουσία του Δημάρχου 
Γιάννη Μυλωνάκη, των επικεφαλής των δη‐
μοτικών παρατάξεων κ.κ Γιάννη Σταθόπου‐
λου, Γιώργου Οικονόμου, Κώστα Τσιαμπά, δη‐
μοτικών συμβούλων καθώς και πλήθος κό‐
σμου. 
 
Δήμος Γαλατσίου 
Με επισημότητα πραγματοποιήθηκε και φέ‐
τος ο Αγιασμός των Υδάτων στην πισίνα του 
Δημοτικού Κολυμβητηρίου Γαλατσίου στο 
Άλσος Βεΐκου, ανήμερα της εορτής των Θεο‐
φανίων. Τον καθιερωμένο Αγιασμό των Υδά‐
των τέλεσε ο Αρχιμανδρίτης Προϊστάμενος Ιε‐
ρού Ναού Αγίας Ειρήνης π. Τίτος Γαρεφαλά‐
κης, ευχόμενος σε όλους υγεία και ομόνοια. Την 
κατάδυση του Τιμίου Σταυρού ακολούθη‐
σαν πολλοί νεαροί κολυμβητές και νεαρές κο‐
λυμβήτριες, αλλά τελικά τον σταυρό έπιασε 
μαθήτρια της Β’ Γυμνασίου, στην οποία ο Δή‐
μαρχος Γαλατσίου, Γιώργος Μαρκόπουλος, 
απένειμε έναν σταυρό τιμής ένεκεν. 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΜΑΡΟΥΣΙ

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΜΑΡΟΥΣΙ
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ΛΥΚΟΒΡΥΣΗ‑ΠΕΥΚΗ

ΠΕΝΤΕΛΗ

ΠΕΝΤΕΛΗ

ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ

ΓΑΛΑΤΣΙ



νέος νόμος Γεωργιάδη, αλλάζει επίσης άρδην 
τα δεδομένα, στους οφειλέτες που αδυνατούν 
να βγουν στη σύνταξη, την απονομή των εκ‐
κρεμών επικουρικών συντάξεων και τα Τα‐
μεία Επαγγελματικής Ασφάλισης (ΤΕΑ). 

Στελέχη του υπουργείου Εργασίας τονίζουν ότι οι νέες δια‐
τάξεις θα θωρακίσουν ακόμη περισσότερο το ασφαλιστικό 
σύστημα της χώρας και θα δώσουν ώθηση στην αγορά ερ‐
γασίας. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι από την αγορά λεί‐
πουν έμπειρα στελέχη, που έχουν βγει στη σύνταξη 
και η παρουσία τους σε πολλούς περιπτώσεις κρί‐
νεται αναγκαία για να εκπαιδεύσουν τις 
νεότερες γενιές. 

Αυτός είναι και ο λόγος για τον οποίο 
δημιουργούνται ευνοϊκές συνθήκες 
που θα δώσουν κίνητρα σε συν‐
ταξιούχους να συνεχίσουν να 
εργάζονται, χωρίς να είναι 
υποχρεωμένοι να δίνουν 
μεγάλο μέρος των 
αποδοχών τους 
στο κράτος. 

Η εκτίμηση μάλιστα που κυριαρχεί είναι ότι θα μπει φρέ‐
νο στη μαύρη και αδήλωτη εργασία, που αποτελεί τη με‐
γάλη πληγή του ασφαλιστικού συστήματος, καθώς δεν 
μπαίνει ζεστό χρήμα στους φορείς κοινωνικής ασφάλισης. 
Ο νέος νόμος αλλάζει επίσης τα δεδομένα, σε όσους αδυ‐
νατούν να βγουν στη σύνταξη λόγω οφειλών, τις εκκρεμείς 
επικουρικές, τα Ταμεία Επαγγελματικής Ασφάλισης (ΤΕΑ) 
και το επίδομα μητρότητας αυτοαπασχολούμενων. 
Στην ουσία μιλάμε για πέντε μεγάλες αλλαγές οι οποίες “θε‐
ραπεύουν” αδικίες του παρελθόντος και διαμορφώνουν ευ‐
νοϊκές συνθήκες, προκειμένου να υπάρξει μεγαλύτερη αν‐
ταποδοτικότητα. 
 
Συνταξιούχοι που εργάζονται 
Η αλήθεια είναι πως το έως τώρα νομοθετικό πλαίσιο δεν 
είναι ευνοϊκό για τους συνταξιούχους που εργάζονται κα‐
θώς ελάχιστα ήταν τα χρήματα που τους έμεναν στην τσέ‐
πη λόγω φόρων και εισφορών. 
Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι το νομοθετικό πλαίσιο προ‐
βλέπει πως όταν ένας συνταξιούχος απασχολείται, πα‐
ρακρατείται από τον e‐ΕΦΚΑ το 30% της σύνταξής 
του ‐ποσοστό που επί ΣΥΡΙΖΑ ήταν 60%. 

Παρά τη βελτίωση, το γεγονός ότι η παρα‐
κράτηση αυτή ισχύει είτε ένας 
συνταξιούχος εργαστεί για μία 
ημέρα, είτε έχει πλήρη απα‐
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Νέο τοπίο διαμορφώνεται στον τομέα της 
κοινωνικής ασφάλισης με τους συνταξιού‑
χους που εργάζονται να είναι οι μεγάλοι 
κερδισμένοι, καθώς θα μένουν περισσότε‑
ρα χρήματα στην τσέπη τους.

ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ  
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ

Μεγάλες αλλαγές  
στην κοινωνική ασφάλιση

ΠΟΣΑ ΜΕΝΟΥΝ 
ΣΤΗΝ ΤΣΕΠΗ 

Παραδείγματα με  
απόμαχους που δουλεύουν

Πώς θα βγαίνουν όσοι 
έχουν οφειλές στα ταμεία

Κλιμακωτά η φορολόγηση 
παροχών σε ΤΕΑ

O



σχόληση, δημιουργεί ισχυρά αντικίνητρα για εργασία. 
Το πρόβλημα γίνεται ακόμη μεγαλύτερα, όταν πρόκειται 
για συνταξιούχους οι οποίοι επιθυμούν μερική απασχό‐
ληση, γεγονός που είχε ως αποτέλεσμα να ενθαρρύνεται 
η μαύρη και αδήλωτη εργασία. 
Με τη νέα ρύθμιση οι συνταξιούχοι δεν θα τιμωρούνται 
επειδή εργάζονται, καθώς ενθαρρύνονται να βγουν στην 
αγορά εργασίας, λόγω του ότι θα λαμβάνουν το σύνολο 
της σύνταξής τους χωρίς περικοπή. 
Στο πλαίσιο αυτό, υιοθετείται ένας μη ανταποδοτικός πό‐
ρος υπέρ ΕΦΚΑ που θα αφαιρείται από τον μισθό και εί‐
ναι πολύ μικρότερος σε σχέση με το ποσό το οποίο αφαι‐
ρούνταν από τη σύνταξη. 
Για τους μισθωτούς εργαζόμενους συνταξιούχους ο πό‐
ρος αυτός είναι το 10% επί των ασφαλιστέων αποδοχών 
του με ανώτατο πλαφόν το δεκαπλάσιο της εθνικής 
σύνταξης. 
Για τους μη μισθωτούς είναι το 50% επί της επιλεγείσας 
ασφαλιστικής κλάσης για κύρια σύνταξη. 
Ο πόρος ευνοεί το σύνολο σχεδόν των εργαζόμενων 

συνταξιούχων και δεν μπορεί να ξεπερνά το δωδεκαπλάσιο 
της εθνικής σύνταξης σε ετήσια βάση. 
 
Αναλυτικά παραδείγματα 
Ας υποθέσουμε ότι έχουμε έναν συνταξιούχο που εργά‐
ζεται και ο οποίος δικαιούται  σύνταξη ύψους 1.200 ευρώ. 
Ο συγκεκριμένος συνταξιούχος αντιμετωπίζει παρακρά‐
τηση ύψους 360 ευρώ βάσει του ισχύοντος καθεστώτος. 
Εάν αυτός ο συνταξιούχος εργάζεται ως μισθωτός, με μει‐
κτό μηνιαίο μισθό €780, θα λαμβάνει ολόκληρη τη σύν‐
ταξή του και η παρακράτηση ύψους €360 αντικαθίστα‐
ται από μη ανταποδοτικό πόρο ύψους 78€. Όφελος: €282 
μηνιαίως. 
Εάν ο ίδιος συνταξιούχος εργάζεται ως ελεύθερος επαγ‐
γελματίας και έχει επιλέξει την πρώτη ασφαλιστική κλά‐
ση, τότε η παρακράτηση ύψους €360 αντικαθίσταται από 
μη ανταποδοτικό πόρο €169,95×50%=84,98€. Όφελος: 
€275,02 μηνιαίως. 
 
Ύψος οφειλών για σύνταξης 
Μια σημαντική μερίδα ελεύθερων επαγγελματιών, αντι‐
μετωπίζει πρόβλημα στο να βγει στη σύνταξη, λόγω του 
ότι οι συνθήκες ήταν τέτοιες που δεν μπορούσαν να πλη‐
ρώσουν ασφαλιστικές εισφορές. 
Το “φέσι” που έβαλαν στα ταμεία, είχε ως αποτέλεσμα να 
μην μπορούν να βγουν στη σύνταξη, καθώς θα έπρεπε 
πρώτα να εξοφλήσουν την οφειλή τους και στη συνέχεια 
να προχωρήσουν την όλη διαδικασία. 
Η νέα ρύθμιση αυτή αφορά αυτοαπασχολούμενους, ελεύ‐
θερους επαγγελματίες και αγρότες ‐για τους μισθωτούς 
δεν υπάρχει αντίστοιχο ζήτημα‐, οι οποίοι στερούνται του 
συνταξιοδοτικού τους δικαιώματος λόγω χρεών στον e‐
ΕΦΚΑ. 
Οι συγκεκριμένες κατηγορίες ελεύθερων επαγγελμα‐
τιών έχουν οφειλές οι οποίες υπερβαίνουν τις €20.000 και 
€6.000 για τους ασφαλισμένους του πρώην ΟΓΑ). 
Μέχρι σήμερα οφειλέτες με χρέη πάνω από 20.000 ευρώ 
δεν μπορούν να λάβουν σύνταξη, εάν δεν αποπληρώσουν 
εφάπαξ το υπερβάλλον ποσό. 
Με τη νέα ρύθμιση για πρώτη φορά περισσότεροι συν‐
ταξιούχοι με οφειλές θα μπορούν να ρυθμίσουν τα χρέη 
τους και να διεκδικήσουν τη σύνταξη τους, καθώς αυξά‐
νονται τα ανώτατα όρια οφειλών για συνταξιοδότηση από 
20.000 ευρώ σε 30.000 ευρώ και από 6.000 ευρώ σε 10.000 
ευρώ για οφειλές στον π. ΟΓΑ. 
Θα πρέπει πάντως να προηγηθεί έλεγχος των καταθέσε‐
ων του οφειλέτη ώστε να μην υπερβαίνουν τις 12.000 ευρώ 
(ή τις 6.000 ευρώ για οφειλέτες του π. ΟΓΑ). 
Με τον τρόπο αυτό, η σύνταξη θα εκδίδεται κανονικά 
και θα εφαρμόζεται παρακράτηση ως εξής: 

• για το ποσό της οφειλής που υπερβαίνει τις 20.000 
ευρώ (6.000 ευρώ για τον π. ΟΓΑ) και μέχρι τις 30.000 
ευρώ (10.000 ευρώ για τον π. ΟΓΑ), θα παρακρατείται 
τουλάχιστον το 60% του μηνιαίου ποσού σύνταξης μέ‐
χρι να περιοριστεί η οφειλή και πάλι στις 20.000 ευρώ 
(6.000 ευρώ για τον π. ΟΓΑ), 
• για την εναπομείνασα οφειλή κάτω των 20.000 ευρώ 
(6.000 ευρώ για τον π. ΟΓΑ) θα εφαρμόζεται συμψη‐
φισμός με τμήμα της σύνταξης, σε 60 κατ’ ανώτατο όριο 
μηνιαίες δόσεις, όπως ισχύει σήμερα, το οποίο θα πα‐
ρακρατείται. 

Προϋπόθεση της ένταξης στη ρύθμιση είναι ο οφειλέτης 
να έχει συμπληρώσει το 67ο έτος ηλικίας τους και, επι‐
πλέον, να έχει καταβάλει εισφορές για τουλάχιστον 20 έτη 
ασφάλισης. 
 
Παράδειγμα 
Έστω ένας συνταξιούχος έχει οφειλή 25.400 ευρώ και δι‐
καιούται σύνταξη 900 ευρώ. Αυτό σημαίνει ότι η παρα‐
κράτηση αρχικά θα ανέρχεται σε €900 x 60% = €540, οπό‐
τε τελικώς θα λαμβάνει €360 (δηλαδή 900‐540). 
Εντός 10 μηνών η οφειλή του θα έχει μειωθεί κατά €540 
x 10 = €5.400, με το υπόλοιπο της οφειλής του να ανέρ‐
χεται σε €20.000. Από αυτό το σημείο και έπειτα θα εν‐
ταχθεί στο καθεστώς των 60 δόσεων. 
Η νέα του παρακράτηση θα είναι €20.000/60 = €333,33 
έως την αποπληρωμή της οφειλής και θα λαμβάνει σύν‐
ταξη €566,67 τον μήνα για 60 μήνες. 
Στο ερώτημα γιατί δεν μπορεί να αυξηθεί κι άλλο το όριο 
ώστε να μπορούν ακόμη περισσότεροι να πάρουν σύνταξη, 
η απάντηση έχει σχέση με το ότι η κοινωνική ασφάλιση 
είναι υποχρεωτική και όχι εθελοντική. 
Εάν δηλαδή, κάποιος χρωστάει ένα υπέρογκο ποσό, δεί‐
χνει ότι δεν πλήρωνε εισφορές για δεκαετίες και, ουσια‐
στικά, χρησιμοποιούσε τις οφειλόμενες εισφορές ως κε‐
φάλαιο κίνησης, πρακτική που δεν μπορεί να επιβραβευτεί. 

ΤΙ ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ ΟΙ ΑΥΤΟΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΕΣ ΜΗΤΕΡΕΣ
Η νέα ρύθμιση προβλέπει κλιμακωτή φορολόγηση 
των παροχών των ΤΕΑ, ανάλογα με τα χρόνια ασφά‐
λισης κάθε ασφαλισμένου, ώστε να ενισχύεται η μα‐
κροπρόθεσμη και όχι η ευκαιριακή αποταμίευση. 
Επιπλέον, παρέχονται επιπρόσθετα φορολογικά κί‐
νητρα για την καταβολή σύνταξης, μέσω της οποίας 
διασφαλίζεται συμπληρωματικό εισόδημα καθ’ όλη 
τη διάρκεια του συνταξιοδοτικού βίου. 

• Για 0‑5 έτη ασφάλισης προβλέπεται 20% φορο‐
λόγηση για τα εφάπαξ και 10% για τη σύνταξη. 
• Για 6‑15 έτη ασφάλισης προβλέπεται 15% φο‐
ρολόγηση για τα εφάπαξ και 7,5% για τη σύνταξη. 
• Για 16‑25 έτη ασφάλισης προβλέπεται 10% φο‐
ρολόγηση για τα εφάπαξ και 5 % για τη σύνταξη. 
• Για 26 έτη ασφάλισης και άνω προβλέπεται 
5% φορολόγηση για τα εφάπαξ και 2,5% για τη 
σύνταξη. 
Προϋπόθεση λήψης της παροχής από το ΤΕΑ είναι 
είτε η συνταξιοδότηση από τον κύριο φορέα ασφά‐
λισης, είτε η συμπλήρωση του 67ου έτους, ανεξαρτή‐
τως ετών ασφάλισης, είτε η συμπλήρωση του 55ου 
έτους, με 20 χρόνια ασφάλισης. 
Εάν ο ασφαλισμένος πληροί κάποια από τις δύο τε‐
λευταίες προϋποθέσεις, είναι δηλαδή 67 ετών ή 55 
ετών με 20 χρόνια ασφάλισης, και εξακολουθεί να 
εργάζεται, μπορεί να λάβει μέχρι το 50% του ποσού 
που έχει σωρευθεί στον ατομικό του λογαριασμό, 
αφήνοντας το υπόλοιπο για να συνεχίσει να επεν‐
δύεται. 
Ο ασφαλισμένος έχει τη δυνατότητα να λάβει και 
πρόωρα την παροχή ή μέρος αυτής, με αυξημένο 
(κατά 50%) φορολογικό συντελεστή εφόσον έχει 
τουλάχιστον 15 έτη ασφάλισης στο ΤΕΑ. 
Με την ρύθμιση αυτή, διευκολύνονται οι ασφαλισμέ‐
νοι να χρησιμοποιήσουν το ποσό που έχουν αποτα‐
μιεύσει, για την αντιμετώπιση έκτακτων αναγκών 
στη ζωή τους. 
Για τους ήδη ασφαλισμένους σε ΤΕΑ, προβλέπονται 
μεταβατικές ρυθμίσεις, σύμφωνα με τις οποίες για 
τα σωρευμένα ποσά στους ατομικούς λογαριασμούς 
μέχρι την ψήφιση του νόμου εφαρμόζονται οι προ‐
ϊσχύουσες φορολογικές διατάξεις και οι υφιστάμε‐
νες καταστατικές διατάξεις των ταμείων όσον αφο‐
ρά τα ηλικιακά όρια. 

Φορολόγηση παροχών ΤΕΑ

Εάν υπάρχει μια μεγάλη αδικία στο σύστημα κοινωνικής ασφά‐
λισης, αυτή είναι ότι για τις μη μισθωτές μητέρες δεν λαμβάνουν 
καμία παροχή μητρότητας από τη ΔΥΠΑ, παρά μόνο το επίδομα 
κυοφορίας και λοχείας από τον e‐ΕΦΚΑ. 
Με τη διάταξη αυτήν θα λαμβάνουν επίδομα μητρότητας για 9 
μήνες, που θα ισούται με το ύψος του κατώτατου μισθού, κατ’ 
αντιστοιχία του τι ισχύει για τις μισθωτές δημόσιου και ιδιωτι‐
κού τομέα. 
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Επίδομα μητρότητας αυτοαπασχολούμενων
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Τους νέους χωρικούς και 
θεματικούς Αντιπεριφε‑
ρειάρχες, καθώς και τους 
Εντεταλμένους Συμβού‑
λους, όρισε με απόφασή 
του ο Περιφερειάρχης Ατ‑
τικής Νίκος Χαρδαλιάς.  
 

το νέο διοικητικό σχήμα, ορί‐
στηκε για πρώτη φορά μετά την 
πρόσφατη νομοθετική ρύθμιση 
Αναπληρωτής Περιφερειάρχης, 
θέση στην οποία τοποθετήθη‐
κε η Περιφερειακή Σύμβουλος 

Κεντρικού Τομέα Χριστίνα Κεφαλογιάννη. 
 
Οι θέσεις των χωρικών  
Αντιπεριφερειαρχών  
καλύφθηκαν ως εξής: 
• Αντιπεριφερειάρχης Κεντρικού Τομέα 
Αθηνών: Κωνσταντίνος Ζώμπος 
• Αντιπεριφερειάρχης Ανατολικής Αττι‐
κής: Βασιλική (Βίκυ) Καβαλλάρη 
• Αντιπεριφερειάρχης Βόρειου Τομέα Αθη‐
νών: Λουκία Κεφαλογιάννη 
• Αντιπεριφερειάρχης Νότιου Τομέα Αθη‐
νών: Χρήστος Θεοδωρόπουλος 
• Αντιπεριφερειάρχης Πειραιά: Σταυρού‑
λα Αντωνάκου 
• Αντιπεριφερειάρχης Δυτικού Τομέα Αθη‐
νών: Βασίλειος Λώλος 
• Αντιπεριφερειάρχης Δυτικής Αττικής: 
Κλεάνθης Βαρελάς 
• Αντιπεριφερειάρχης Νήσων: Ιωάννης 
(Γιάννης) Βουτσινάς 
Επίσης, ορίστηκαν 11 θεματικοί Αντι‑
περιφερειάρχες, οι οποίοι θα αναλάβουν 
τη διαχείριση τομέων ευθύνης της Περι‐
φέρειας Αττικής: 
• Αντιπεριφερειάρχης Υγείας: Αθανάσιος 
(Θάνος) Ασκητής 
• Αντιπεριφερειάρχης Επιχειρηματικότητας 
& Ευρωπαϊκού Προγραμματισμού: Αλε‑
ξάνδρα Πάλλη 
• Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος & 
Ποιότητας Ζωής: Χαράλαμπος (Μπάμπης) 
Σιάτρας 
• Αντιπεριφερειάρχης Οικονομικών: Μα‑
ριάννα Τουμαζάτου 
• Αντιπεριφερειάρχης Διοικητικών Υπη‐
ρεσιών & Ανθρώπινου Δυναμικού: Αθα‑
νάσιος Αυγερινός 
• Αντιπεριφερειάρχης Παιδείας: Ευρυδίκη 
(Έρρικα) Πρεζεράκου 
• Αντιπεριφερειάρχης Αθλητισμού – Ολυμ‐

πιακού Ιδεώδους: Βασιλική Μιλλούση 
• Αντιπεριφερειάρχης Χωρικού Σχεδια‐
σμού, Πολεοδομικών Θεμάτων & Εφαρμο‐
γών: Ελευθέριος Κοσμόπουλος 
• Αντιπεριφερειάρχης Αγροτικής Οικονο‐
μίας & Κτηνιατρικής: Δήμητρα Αγγελάκη 
• Αντιπεριφερειάρχης Πολιτικής Προστα‐
σίας: Λεωνίδας Μανωλάκος 
• Αντιπεριφερειάρχης Βιομηχανίας, Ενέρ‐
γειας & Φυσικών Πόρων: Ευαγγελία (Εβί‑
να) Γιακουμάτου 
Με απόφαση του Περιφερειάρχη, ορίστη‐

καν επίσης και οι κάτωθι Εντεταλμένοι 
Σύμβουλοι: 
• Γεωργία (Τζίνα) Αδαμοπούλου, για 
θέματα Εμπορίου 
• Αθανάσιος Βισκαδουράκης, για θέμα‐
τα Αλληλεγγύης & Αρωγής 
• Εμμανουήλ Σφακιανάκης, για θέματα 
Διαδικτυακής Ενημέρωσης & Ψηφιακής 
Εξυπηρέτησης 
• Κωνσταντίνος Μαρκουίζος (Ιαβέρης), 
για θέματα Οδικής Ασφάλειας ‐Υπεύθυνος 
Κέντρου Διαχείρισης Κυκλοφορίας 
• Ευγενία Μπαρμπαγιάννη – Αδαμο‑
πούλου, για θέματα Εθελοντισμού 
• Θεόδωρος Κουτσογιαννόπουλος, για 
θέματα Τουρισμού 
• Μαρία Κουρή, για θέματα Πολιτισμού 
• Αθανάσιος (Σάκης) Κατσούλης, για θέ‐
ματα Νέας Γενιάς & Νεανικής Επιχειρημα‐
τικότητας 
• Σοφία Αλυμαρά, για θέματα Κοινωνικής 
Μέριμνας 
• Χαράλαμπος (Μπάμπης) Αλεξανδρά‑
τος, για θέματα Λειτουργίας ΚΤΕΟ 
• Ελευθερία (Ρίτα) Μωραϊτάκη – Πικρού, 
για θέματα Αλσών – Πάρκων & Υγείας 
Ζώων 

• Δημήτριος Δαμάσκος, για θέματα Προ‐
ώθησης & Προβολής Αγροδιατροφικών 
Προϊόντων 
• Βασίλειος Κόκκαλης, για θέματα Κέν‐
τρων Logistics Διαχείρισης Κρίσεων 
• Χρήστος Γώγος, για θέματα Ελέγχου – 
Λειτουργίας Αθλητικών Εγκαταστάσεων 
• Αθανάσιος Βαθιώτης, για θέματα Ελέγ‐
χου – Λειτουργίας Δομών Υγείας 
• Πολυχρόνης Μπαϊρακτάρης, για θέματα 
Ελέγχου – Λειτουργίας Μονάδων Φροντί‐
δας Ηλικιωμένων 
 
Το νέο Προεδρείο 
Λίγες μέρες μετά, εκλέχθηκαν το Προεδρείο 
του νέου Περιφερειακού Συμβουλίου Ατ‐
τικής, καθώς και τα μέλη της Περιφερειακής 
Επιτροπής στη συνεδρίαση του Περιφε‐
ρειακού Συμβουλίου που πραγματοποι‐
ήθηκε στην Παλαιά Βουλή, στην Αθήνα. Το 
σώμα εξέλεξε ως Πρόεδρο, τον προτεινό‐
μενο από τον Περιφερειάρχη Αττικής Νίκο 
Χαρδαλιά, Περιφερειακό Σύμβουλο Βασί‑
λειο Καπερνάρο, ενώ στις θέσεις των Αν‐
τιπροέδρων αναδείχθηκαν ο Κώστας Κά‑
βουρας από την παράταξη “Αττικός Κύκλος 
Συνεργασίας και Εμπιστοσύνης” και ο Στέ‑
λιος Μπενετάτος από τη “Λαϊκή Συσπεί‐
ρωση Αττικής”. 
Μετά την εκλογή Προεδρείου, ακολούθησε 
ψηφοφορία για την ανάδειξη των μελών της 
Περιφερειακής Επιτροπής Αττικής. Βάσει 
των αποτελεσμάτων της ψηφοφορίας, 
εκλέχθηκαν ως τακτικά μέλη της επιτροπής, 
με σειρά αριθμού ψήφων από την πλει‐
οψηφία οι: Μαριάννα Τουμαζάτου, Αθηνά 
Κωνσταντέλλου, Νικόλαος Σαργκάνης, 
Αθανασία Παπασπύρου, Μαργαρίτα Βάρ‐
σου και Γεωργία Βλάχου, ενώ από το ψη‐
φοδέλτιο της μειοψηφίας οι: Γεώργιος 
Μπαλάφας, Αικατερίνη Λογοθέτη (από 
τον “Αττικό Κύκλο Συνεργασίας και Εμπι‐
στοσύνης”), Αικατερίνη Γεράκη (από τη 
“Λαϊκή Συσπείρωση Αττικής”) και Δημή‐
τριος Κατσικάρης (από την “Αττική Ανε‐
ξάρτητη Αυτοδιοίκηση”). 
 Ως αναπληρωματικά μέλη από την πλει‐
οψηφία εκλέχτηκαν οι: Χρήστος Γώγος, 
Σταυρούλα (Ρούλα) Μακρή, Δημήτριος Δα‐
μάσκος, Χαράλαμπος (Μπάμπης) Αλεξαν‐
δράτος, Μιχαήλ Ζαμπίδης, Σοφοκλής Σχορ‐
τσανίτης, ενώ από το ψηφοδέλτιο της μει‐
οψηφίας οι: Σπυρίδων Αγγέλης, Μάριος 
Μουζάλας (από τον “Αττικό Κύκλο Συνερ‐
γασίας και Εμπιστοσύνης”), Γεώργιος Τά‐
τσης (από τη “Λαϊκή Συσπείρωση Αττικής”), 
Νικόλαος Μαγκανάρης (από την “Αττική 
Ανεξάρτητη Αυτοδιοίκηση”) και Φίλιππος 
Καμπούρης (από τη “Μάχη για την Αττική”). 

ΤΟ ΝΕΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΧHΜΑ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚHΣ

Οι επιλογές του Νίκου Χαρδαλιά για τους Αντιπεριφερειάρχες

Νίκος Χαρδαλιάς:  
«Ομάδα σκληρής  
δουλειάς, με εμπειρία 
και γνώση» 
Αμέσως μετά την ανακοίνωση του 
νέου διοικητικού σχήματος της Περι‐
φέρειας Αττικής, ο Νίκος Χαρδαλιάς 
τόνισε σε δηλώσεις του: «Οδηγός της 
ευθύνης και της δράσης μας οι τρεις 
πυλώνες που θέσαμε πριν από μερι‐
κούς μήνες για μία Αττική ασφαλής, 
μία Αττική ανθρώπινη, μία Αττική 
βιώσιμη και πράσινη. Για μία Μητρο‐
πολιτική Αττική που θα πραγματώνει 
όλα όσα μπορούν να αλλάξουν το 
πρόσωπο του τόπου μας και την ποι‐
ότητα ζωής των συμπολιτών μας. Και 
από την υλοποίηση αυτών των στό‐
χων θα κριθούμε. Για την ταχύτητα 
των αποτελεσμάτων μας, τη λειτουρ‐
γικότητα των δομών μας. Χωρίς δια‐
κρίσεις. Χωρίς αποκλεισμούς. Σηκώ‐
νουμε μανίκια. Με μία ομάδα σκληρής 
δουλειάς, με εμπειρία και γνώση. Με 
τον κατάλληλο άνθρωπο στην κατάλ‐
ληλη θέση. Και με βασική μας προτε‐
ραιότητα κάθε κάτοικο, κάθε γωνιά 
της Αττικής. 
Θέλω να ευχαριστήσω από καρδιάς 
τα στελέχη και όλους τους συνεργά‐
τες μου και να τους ευχηθώ καλή επι‐
τυχία στα νέα τους καθήκοντα. Προ‐
σωπική μου δέσμευση ότι θα τιμήσου‐
με στο ακέραιο το συμβόλαιο που 
υπογράψαμε στις 8 Οκτωβρίου με 
τους πολίτες της Αττικής, οι οποίοι 
μας εμπιστεύτηκαν τις ζωές τους για 
τα επόμενα πέντε χρόνια. Η ευθύνη 
μας είναι βαριά. Και δεν θα επιτρέψω 
να χάσουμε ούτε μέρα από την προ‐
σήλωσή στον κεντρικό μας στόχο. Ξε‐
κινάμε. Για πράξεις και αποτελέσμα‐
τα. Στην Αττική και για την Αττική». 

Σ
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έους Αντιδημάρ‐
χους και Εν‐
τεταλμέ‐
νους Συμ‐

βούλους του Δή‐
μου όρισε η Δή‐
μαρχος Πεντέλης, 
Νατάσσα Κοσμο‑
πούλου. 
Η κα Κοσμοπούλου δή‐
λωσε σχετικά: “Αισθάνομαι 
περήφανη για την ομάδα αυτή και εύχομαι 
καλή δύναμη στους νέους Αντιδημάρχους 
και Εντεταλμένους Συμβούλους. Ξεκινάμε με 
σχέδιο, όραμα και όρεξη για δουλειά. Οι Αν‐
τιδήμαρχοι μας θα βρίσκονται καθημερινά και 
σταθερά δίπλα στους δημότες και τις ανάγ‐
κες τους με πλάνο και συνέπεια”. 
Οι Αντιδήμαρχοι και οι σύμβουλοι ευχαρί‐
στησαν τη Δήμαρχο Νατάσσα Κοσμοπούλου 
για την εμπιστοσύνη που δείχνει στο πρόσωπό 
τους και δεσμεύτηκαν να εκπληρώσουν με επι‐
μέλεια και υπευθυνότητα τα καθήκοντά τους. 
Αναλυτικά τα ονόματα των Αντιδημαρχιών, 
καθώς και των προσώπων που στελεχώ‐
νουν το νέο διοικητικό σχήμα: 
1. Πολίτη Ελένη – Αντιδήμαρχος Κοινωνικής 
Πολιτικής, Προληπτικής Ιατρικής και Ψυχικής 
Υγείας, ΚΑΠΗ, Αιμοδοσίας και για το συντο‐
νισμό της Δημοτικής Επιτροπής Ισότητας 
2. Αργύρη Άρτεμις – Αντιδήμαρχος Διοι‐
κητικών, Οικονομικών Υπηρεσιών και Πο‐
λιτισμού 
3. Τσούκλερης Δημήτριος – Αντιδήμαρχος 
Καθαριότητας, Περιβάλλοντος, Αειφόρου 
Ανάπτυξης ,Ηλεκτροφωτισμού, Κοιμητηρίων 
και για Δράσεις για τα αδέσποτα 
4. Γιαννακοπούλου Δήμητρα – Αντι‐
δήμαρχος Καθημερινότητας του Πολίτη 
και ΚΕΠ 
5. Τσουχνικάς Ηλίας – Αντιδήμαρχος Παι‐
δείας και Παιδικών Σταθμών 
6. Μπάρκας Αθανάσιος – Αντιδήμαρχος 
Αθλητισμού 
7. Δρόσος Γεώργιος – Αντιδήμαρχος Καθη‐
μερινότητας στη Δ. Κοινότητα Νέας Πεντέλης 
 
Άμμισθοι Αντιδήμαρχοι: 
• Φωτίου Φώτης – Αντιδήμαρχος Πολεοδο‐
μίας και Τεχνικών Υπηρεσιών 
• Ζούνης Ιωάννης – Αντιδήμαρχος Καθημε‐
ρινότητας στη Δ. Κοινότητα Πεντέλης 
 
Eντεταλμένοι Δημοτικοί Σύμβουλοι: 
1. Μπούρας Βασίλειος – Εντεταλμένος Δη‐
μοτικός Σύμβουλος Πολιτικής Προστασίας. 
2. Κουβέλης Βασίλειος – Εντεταλμένος Δη‐
μοτικός Σύμβουλος Νεολαίας και Πολιτισμού 
3. Αβραμίδη‑Κοτσιρέα Αναστασία – Εντε‐
ταλμένη Δημοτική Σύμβουλος στα συγχρη‐
ματοδοτούμενα προγράμματα και εν γένει 
στα προγράμματα που αφορούν τον Δήμο 
Πεντέλης. 

Ορίστηκαν οι  
Αντιδήμαρχοι και οι  
Εντεταλμένοι Σύμβουλοι 
του Δήμου Πεντέλης

Οι νέοι Αντιδήμαρχοι  
στο Δήμο Γαλατσίου

N

ΤΙ ΔHΛΩΣΕ Η Ν. ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΠΩΣ ΜΟΙΡΑΣΤΗΚΑΝ  
ΟΙ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ  ΑΠΟ  
ΤΟΝ Γ. ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ

ΤΟ ΝΕΟ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 
ΤΟΥ Δ.Σ.  

ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ

Ποιους ανέδειξαν οι δημαιρεσίες

πειτα από απόφαση του Δημάρ‐
χου Γαλατσίου, Γιώργου Μαρκό‐
πουλου ορίστηκαν οι νέοι Αντιδή‐
μαρχοι, οι οποίοι αναλαμβάνουν τα 

νέα τους καθήκοντα από την 3η Ιανουαρίου 
2024 έως τις 31 Δεκεμβρίου 2024. 
Συνεπώς το νέο σχήμα της διοίκησης, έχει πλέ‐
ον ως εξής: 
• Ιωάννης Σκληράκης, Αντιδήμαρχος του 
Αυτοτελούς Τμήματος Παιδείας, Πολιτισμού 
& Αθλητισμού, εκτός των Σχολικών Επιτρο‐
πών Α/θμιας & Β/θμιας Εκπαίδευσης (ΕΜ‐
ΜΙΣΘΟΣ) 
• Ιωάννης Βερούλης, Αντιδήμαρχος Διεύ‐
θυνσης Τεχνικών Υπηρεσιών (ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Αδάμ Καραμπέτσος, Αντιδήμαρχος Διεύ‐
θυνσης Καθαριότητας & Ανακύκλωσης (ΕΜ‐
ΜΙΣΘΟΣ) 
• Ιωάννης Τακτικός, Αντιδήμαρχος Διεύ‐
θυνσης Διαχείρισης Αστικού Περιβάλλοντος 
& Πρασίνου (ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Παναγιώτης Ροπόδης, Αντιδήμαρχος 
Υπεύθυνο Πολιτικής Προστασίας & ΣΠΑΤ 
(ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Περικλής Κακαρώνης, Αντιδήμαρχος 
Υπεύθυνο Ενημέρωσης & Διασύνδεσης Πο‐
λιτών με την “ΑΤΤΙΚΟ ΜΕΤΡΟ” (ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Ανδρέας Ανδρέου, Αντιδήμαρχος Υπεύθυνο 
του Γραφείου Τύπου (ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Σπυρίδων Αργυρός, Αντιδήμαρχος Υπεύ‐
θυνο Πολιτισμού & Αθλητισμού (ΕΜΜΙΣΘΟΣ) 
• Ευφροσύνη Μπούρα – Πολυχρονοπού‑
λου, Αντιδήμαρχος Υπεύθυνη Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Πολιτικής & Υγείας (ΑΜΙΣΘΗ) 
• Γεωργία Κιτσίνη, Αντιδήμαρχος Υπεύθυ‐
νη Κοινωνικής Προστασίας & Αλληλεγγύης 
(ΑΜΙΣΘΗ) 
• Αγαμέμνων Χριστοδούλου, Αντι‐
δήμαρχος Διεύθυνσης Οικονομικών 
Υπηρεσιών (ΑΜΙΣΘΟΣ) 

E

Χρήστος Κάππας από 
την διοικούσα παράταξη 
«συνεργασία‐Νέα Πνοή 
για τα Βριλήσσια» εξε‐

λέγη Πρόεδρος του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου Βριλησσίων, μετά τις δη‐
μαιρεσίες που πραγματοποιήθηκαν 
στην αίθουσα του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου, για την εκλογή του προ‐
εδρείου και των μελών της Δημοτι‐
κής Επιτροπής.   
Αντιπρόεδρος του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου εκλέχθηκε η Σοφία Χαν‑
τζάρα από την παράταξη «Βρι‐
λήσσια Δήμος Δημιουργίας» και 
Γραμματέας η Σοφία Ράπτη από 
την παράταξη «Βριλήσσια Πο‐
ρεία Ευθύνης». 
Μετά την εκλογή του ο νέος Πρό‐
εδρος του Δημοτικού Συμβουλίου 
ευχαρίστησε τα μέλη του Σώμα‐
τος και τον Δήμαρχο Γιάννη Πι‑
σιμίση, ενώ ευχήθηκε σε όλους 
μια καλή και γόνιμη θητεία προς 

όφελος της πόλης. 
Ακολούθησε η εκλογή των μελών της 
Δημοτικής Επιτροπής που σύμφω‐
να με το νόμο  πλέον θα ασκεί τις αρ‐
μοδιότητες της Οικονομικής Επι‐
τροπής, της Επιτροπής Ποιότητας 
Ζωής και της Εκτελεστικής Επιτρο‐
πής. Στην Δημοτική Επιτροπή πρό‐
εδρος θα είναι ο Δήμαρχος Βριλησ‐
σίων Γιάννης Πισιμίσης. Μετά από 
ψηφοφορία εξελέγησαν ως τακτικά 
μέλη από την πλειοψηφία οι Ακ. 
Δημαράς, Ν. Σταματελόπουλος, Τ. 
Χρηστάκης, Τ. Δημητρίου,  και από 
την μειοψηφία Κ. Βαφειάδης (Βρι‐
λήσσια Δήμος Δημιουργίας) και Κ. 
Λιακόπουλος (Βριλήσσια Πορεία 
Ευθύνης). Ως αναπληρωματικά μέλη 
εξελέγησαν από την πλειοψηφία οι 
Γ. Μαρίνης, Αδ. Ασημακόπουλος, Κ. 
Φαράκλας, Σ. Μαντινίδου, και από 
την μειοψηφία Μ. Παπαχριστοδού‐
λου (Δράση για μια άλλη Πόλη) και 
Β. Βήττος (Λαϊκή Συσπείρωση). 

O

Γ. Πισιμίσης: “ Ο χώρος του Δημοτικού  
Συμβουλίου θα είναι χώρος έλλογης συζήτησης” 
Μετά το πέρας της διαδικασίας ο Δήμαρχος Βριλησσίων Γιάννης Πισιμί‐
σης δήλωσε: «Η διοίκησή μας θα έχει μια διαφορετική φιλοσοφία από 
αυτήν που είχαμε συνηθίσει τα τελευταία χρόνια. Ο χώρος του Δημοτι‐
κού Συμβουλίου, θα είναι χώρος έλλογης συζήτησης, διαλόγου, σύνθε‐
σης απόψεων και παραγωγικού έργου. Θα υπάρχει πλήρης ενημέρωση 
από την δική μας την πλευρά για όλα τα θέματα και σωστή προετοιμα‐
σία επί όλων των εισηγήσεων. Φιλοδοξούμε ο χώρος αυτός να κατα‐
στεί ένας πυρήνας Δημοκρατίας και παραγωγής έργου για την πόλη 
μας. Καλή θητεία σε όλους μας». 



η  Δευτέρα 8/1/2024, στο 29ο τμήμα του Διοικητικού 
Πρωτοδικείου Αθηνών, εκδικάστηκε η ένσταση του Δη‑
μοσθένη Παπακωνσταντίνου, επικεφαλής της πα‐

ράταξης «Δημοκρατικής Συνεργασίας» και η αντένσταση της 
Δημάρχου Νατάσσας Κοσμοπούλου, επικεφαλής της πα‐
ράταξης «Μπορούμε καλύτερα», για το αποτέλεσμα του 
πρώτου γύρου των δημοτικών εκλογών στον Δήμο Πεντέλης. 
Κατά την ακροαματική διαδικασία, οι πληρεξούσιοι δικηγό‐
ροι ανέπτυξαν τους ισχυρισμούς τους. Αρχικά, ο δικηγόρος της 
κας Κοσμοπούλου, καθηγητής κ. Ιωάννης Δρόσος, ενημέρω‐
σε το δικαστήριο για την προσφυγή που έχει ήδη κατατεθεί 
ενώπιον του Γενικού Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Αττικής και με την οποία ζητά να επιβληθούν τα νόμιμα στο 
συνδυασμό του κ. Παπακωνσταντίνου, καθώς ο συνδυασμός 
δεν έχει καταθέσει, όπως ο νόμος ορίζει τις εκλογικές δαπά‐
νες στην πλατφόρμα του ΥΠΕΣ και στην Αποκεντρωμένη, κάτι 
που σύμφωνα με τον νόμο επιφέρει πρόστιμο και έκπτωση 
από το αξίωμα. 
Στη συνέχεια, αναφέρθηκαν επί των ενστάσεων, όπου ο συν‐
δυασμός του κ. Παπακωνσταντίνου διεκδικεί να αναγνωρι‐
στούν πενήντα εννέα (59) ψηφοδέλτια έναντι ενενήντα ένα 
(91) που διεκδικεί η κα Κοσμοπούλου. 
 
Ν. Κοσμοπούλου: “Η νέα Δημοτική Αρχή  
τηρεί της δεσμεύσεις της” 
“Σε κάθε περίπτωση έχουμε εμπιστοσύνη στην Ελληνική Δι‐
καιοσύνη. Η νέα Δημοτική Αρχή από την πρώτη στιγμή της ανά‐
ληψης των καθηκόντων της τηρεί τις δεσμεύσεις της, υλοποιεί 
το πρόγραμμά της και αλλάζει την πόλη. Η μόνη μας προτε‐
ραιότητα είναι η πόλη και οι δημότες και ενεργοποιούμε απε‐
ρίσπαστα όλες μας τις δυνάμεις προς αυτόν τον στόχο”, δή‐
λωσε η Δήμαρχος. 

Εκδικάστηκε η ένσταση  
και αντένσταση για το  
αποτέλεσμα του πρώτου  
γύρου των δημοτικών  
εκλογών στον Δήμο Πεντέλης

“ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ” ΚΑΙ  
“ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΚΑΛΥΤΕΡΑ” ΟΙ ΑΝΤΙΔΙΚΟΙ
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την αίθουσα του ισογείου 
στο ΠΠΙΕΔ, με δεκάδες Φι‐
λαδελφειωτών και Χαλκη‐
δονιωτών ο Δήμος Νέας 
Φιλαδέλφειας‐ Νέας Χαλ‐

κηδόνας έκοψε την παραδοσιακή βα‐
σιλόπιτα. 
Από την κεντρική πολιτική σκηνή, 
στην εκδήλωση παρέστησαν ο υπουρ‐
γός Μετανάστευσης, Δημήτρης Καιρί‐
δης κι ο Γενικός Γραμματέας του 
υπουργείου Εσωτερικών, Μιχάλης 
Σταυριανουδάκης, ενώ τον Περιφε‐
ρειάρχη Αττικής Νίκο Χαρδαλιά εκ‐
προσώπησαν ο αντιπεριφερειάρχης 
Κεντρικού Τομέα Κωνσταντίνος Ζώμ‐
πος κι η αντιπεριφερειάρχης Επιχει‐
ρηματικότητας και Ευρωπαϊκού Προ‐
γραμματισμού Αλεξάνδρα Πάλλη. Πα‐
ρόντες ήταν επίσης οι πρώην Δήμαρ‐
χοι της πόλης Παντελής Γρετζελιάς 
και Άρης Βασιλόπουλος, η αντιπρό‐
εδρος της ΕΣΗΕΑ Αρια Αγάτσα, περι‐

φερειακοί και δημοτικοί σύμβουλοι, εκ‐
πρόσωποι συλλόγων και φορέων και 
φυσικά πολλοί εργαζόμενοι στο Δήμο. 
Μετά τον Αγιασμό της βασιλόπιτας από 
τον εκπρόσωπο του Σεβασμιοτάτου 
Μητροπολίτη κ.κ. Γαβριήλ, Πρωτο‐
σύγκελο της Μητρόπολης Επιφάνειο 

Αρβανίτη, με τη συμπαράσταση κλη‐
ρικών από τους Ιερούς Ναούς της πό‐
λης, ο εορτάζων Δήμαρχος Γιάννης 
Τομπούλογλου απηύθυνε ένα σύν‐
τομο χαιρετισμό και προχώρησε την 
κοπή της πίτας. 
 
O Ν. Σερετάκης  
κέρδισε το φλουρί 
Το φλουρί «έπεσε» στον επικεφαλής 
της Λαϊκής Συσπείρωσης Νίκο Σερε‐
τάκη και το παρέλαβε η δημοτική σύμ‐
βουλος της παράταξης και γραμματέ‐
ας του δημοτικού συμβουλίου, Δανάη‐ 
Εύα Γκούμα. 
Ο Δήμαρχος ευχαρίστησε τους παρευ‐
ρισκόμενους, ιδιαίτερα όμως τους ερ‐
γαζόμενους στο Δήμο που φρόντισαν 
για τη διεξαγωγή της εκδήλωσης αλλά 
και την διοργάνωση του λαμπρού εορ‐
τασμού για τα Θεοφάνεια την προ‐
ηγούμενη ημέρα. 
Την όμορφη εκδήλωση έκλεισαν ο 
Πρόεδρος και μέλη του Συλλόγου Πον‐
τίων Νέας Φιλαδέλφειας «Δημήτριος 
Υψηλάντης», οι οποίοι με παραδοσια‐
κές στολές και συνοδεία μουσικών ορ‐
γάνων έψαλαν τα κάλαντα του Πόντου. 
Όσες και όσοι παρευρέθηκαν στην εκ‐
δήλωση, πήραν από ένα κομμάτι βα‐
σιλόπιτας, τα οποία παρήγγειλε ο Δή‐
μος ισομερώς από όλα τα ζαχαροπλα‐
στεία της πόλης. 
 
  

Τ

Σ Δήμαρχος Λυκόβρυσης – 
Πεύκης, Μάριος Ψυχά‑
λης, έγραψε στον λογα‐

ριασμό που διατηρεί στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης πως ο 
ίδιος, καθώς και οι Δήμαρχοι 
όμορων Δήμων συμμετείχαν 
στην κοπή της βασιλόπιτας της 
Ιερής Μητρόπολης Κηφισιάς, 
Αμαρουσίου, Ωρωπού και Μα‐
ραθώνος. Στην εκδήλωση, ο Δή‐
μαρχος και ο Σεβασμιότατος 
Μητροπολίτης κ. Κύριλλος αν‐
τάλλαξαν ευχές. 
Ο Μ. Ψυχάλης έγραψε, επίσης, 
πως θεωρεί δεδομένο ότι θα 
συνεργαστεί με όλες τις ενορίες 
του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύ‐
κης και με την Ιερά Μητρόπολη, 
με σκοπό την προσφορά στην 
τοπική κοινωνία. 

Ο

Στην κοπή  
βασιλόπιτας της  
Ι. Μ. Κηφισιάς,  
Αμαρουσίου,  
Ωρωπού και  
Μαραθώνος ο  
Μάριος Ψυχάλης

ΠΛΗΘΟΣ ΚΟΣΜΟΥ 
ΣΤΗΝ ΚΟΠΗ ΠΙΤΑΣ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ  
ΝΕΑΣ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ  
ΝΕΑΣ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ

Παρουσία του Υπουργού Μετανάστευσης Δ. Καιρίδη

ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΥΣ  
ΔΗΜΑΡΧΟΥΣ  
ΟΜΟΡΩΝ ΔΗΜΩΝ
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Τα πολύ σημαντικά οφέλη 
από την ενεργειακή αναβάθ‑
μιση 9 σχολείων του Χαλαν‑
δρίου, και τα μελλοντικά σχέ‑
δια του Δήμου για την ενερ‑
γειακή αυτονομία τους και 
την υλοποίηση του Σχεδίου 
Δράσης για την Αειφόρο Ενέρ‑
γεια και το Κλίμα (ΣΔΑΕΚ), 
παρουσιάστηκαν στην εκδή‑
λωση που  στο Κέντρο Νεότη‑
τας, παρουσία του δημάρχου 
Χαλανδρίου Σίμου Ρούσσου 
και του τέως περιφερειάρχη 
Αττικής Γιώργου Πατούλη. 

 
ο έργο ύψους 1.248,732 εκατ. ευρώ, 
χρηματοδοτήθηκε κατά 750.000 
ευρώ από το Επιχειρησιακό Πρό‐
γραμμα «Αττική 2014 ‐2020» και 
κατά 500.000 από ίδιους πόρους 

του Δήμου. H υλοποίησή του ξεκίνησε στις αρ‐
χές Σεπτεμβρίου 2020, όπως οριζόταν στην 
πράξη ένταξης, και ολοκληρώθηκε στις αρχές 
του 2023.  
Καινούργια κουφώματα, περίπου 2.200 τ.μ., 
εξασφάλισαν κανονικές θερμοκρασίες καθ’ όλη 
τη διάρκεια του χρόνου και μείωση των εξω‐
τερικών θορύβων. Νέα φώτα, 1.634 φωτιστικά 
σώματα, με λάμπες LED συνέβαλαν στην 
εξοικονόμηση ηλεκτρικού ρεύματος και ταυ‐
τόχρονα στη βελτίωση του φωτισμού στις αί‐
θουσες. Μόνωση, περίπου 4.733 τ.μ., στις τα‐
ράτσες των συγκροτημάτων στεγανοποίησε 
σε μεγάλο ποσοστό τα κτήρια. 
Τις λεπτομέρειες και τα μετρήσιμα οφέλη 
του έργου παρουσίασαν ο μηχανικός Δημήτρης 
Γκιώνης, ο πρώην πρόεδρος του ΚΑΠΕ, Βασί‐
λης Τσολακίδης, και ο πρώην πρόεδρος του Τα‐
μείου Παρακαταθηκών και Δανείων, Κώστας 
Βαρλαμίτης. Τα στοιχεία είναι αποκαλυπτικά: 
Η εξοικονόμηση πρωτογενούς ενέργειας έφτα‐
σε τις 555,671 kWh, ενώ η μείωση των εκ‐
πομπών διοξειδίου του άνθρακα (CO 2) τους 
152,79 τόνους.  
Ενδεικτικά, αναφέρουμε ότι στο 1ο Γυμνάσιο, 
ένα από τα πιο παλιά και ενεργοβόρα σχολεία 
του Χαλανδρίου, η κατανάλωση ενέργειας 
από 19.589 kWh, το 2022, έπεσε στις 5.230 

kWh, έως τον Οκτώβριο του 2023. 
Ασφαλώς δεν παραγνωρίζεται το γεγονός 
ότι με τις νέες συνθήκες θερμικής άνεσης 
που δημιουργήθηκαν για μαθητές και δα‐
σκάλους, όπως σημείωσαν καθηγητές και εκ‐
πρόσωποι Συλλόγων Γονέων στο σχετικό 
βίντεο, που κατέγραψε την εικόνα των σχο‐
λείων μετά την ενεργειακή αναβάθμιση. 
 
Σχέδιο Δράσης για την  
Αειφόρο Ενέργεια και το Κλίμα 
Στα μελλοντικά σχέδια του Δήμου, για την ενερ‐
γειακή εξοικονόμηση, όπως αυτά προβλέ‐
πονται στο Σχέδιο Δράσης για την Αειφόρο 
Ενέργεια και το Κλίμα (ΣΔΑΕΚ) που έχει ψη‐
φίσει ο Δήμος από το 2019, στο πλαίσιο των 
υποχρεώσεων που απορρέουν από το Σύμ‐
φωνο των Δημάρχων για το Κλίμα και την 
Ενέργεια, αναφέρθηκε αναλυτικά ο δήμαρχος 

Χαλανδρίου, Σίμος Ρούσσος, ενώ παρουσιά‐
στηκαν και οι προτάσεις για χρηματοδότηση 
που έχει καταθέσει ο Δήμος στο πρόγραμμα 
Ηλέκτρα» και το πρόγραμμα «Νet metering» 
για την εγκατάσταση φωτοβολταϊκών πάνελ 
στα σχολεία. 
Το αίτημα του Δήμου στο πρόγραμμα «Ηλέ‐
κτρα» αφορά σε 11 σχολεία και σε χρηματο‐
δότηση ύψους 1.979.000 ευρώ από ευρω‐
παϊκούς πόρους. Θα τοποθετηθούν φωτο‐
βολταϊκά, θα γίνουν θερμομονώσεις, αντικα‐
τάσταση κουφωμάτων, εγκατάσταση αντλιών 
θερμότητας. Για την ολοκλήρωση του έργου 
θα απαιτηθούν επιπλέον 2.000.000 ευρώ από 
ίδιους πόρους του Δήμου. Το πρόγραμμα «Net 
metering», για το οποίο υπάρχει ήδη προέγ‐
κριση για τα 6 από τα 10 σχολεία, για τα οποία 
έχει υποβληθεί αίτημα από το Δήμο, αφορά 
αποκλειστικά στην εγκατάσταση φωτοβολ‐
ταϊκών. 
Η ενέργεια που θα εξασφαλίζεται θα συμψη‐
φίζεται με τους λογαριασμούς ρεύματος που 
πληρώνει το κάθε σχολείο.  
Αν η παραγωγή ρεύματος υπερκαλύπτει τις 
ανάγκες των σχολείων, υπάρχει δυνατότητα 
να χρησιμοποιηθεί το επιπλέον παραγόμενο 
ρεύμα για την κάλυψη των αναγκών των 
ευάλωτων νοικοκυριών. 
Χαιρετισμό στην εκδήλωση απηύθυνε ο τέως 
περιφερειάρχης Αττικής, Γιώργος Πατούλης, 
ο οποίος αναφέρθηκε στις χρηματοδοτήσεις 
που ενέκρινε η Περιφέρεια για την ενεργειακή 
αναβάθμιση σχολείων στους δήμους της Ατ‐
τικής και για τη σημασία των έργων. 

Τ
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ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

Εφημερίδες και sites στην Αττική

Τώρα έχουν την επιλογή
Οι έξυπνες επιχειρήσεις γνωρίζουν…  

Από την αρχαιότητα είναι γνωστό 
«Πολλά σπέρνεις, πολλά θερίζεις»

ΤΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙ  
ΨΗΦΙΖΕΙ “ΝΑΙ”  

ΣΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚH 
ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ

Θα αναβαθμιστούν 9 σχολεία του Δήμου



Ελληνικός Ερυθρός Σταυ‐
ρός και ο Δήμος Νέας Φιλα‐
δέλφειας – Νέας Χαλκηδό‐
νας ένωσαν δυνάμεις, ώστε 

να μην υπάρχει σπιτικό στην πόλη 
χωρίς τα απαραίτητα σε μια μεγάλη 
δράση αλληλεγγύης. 
Η δράση διανομής τροφίμων και ει‐
δών πρώτης ανάγκης ήταν μια 
πρωτοβουλία του δημότη Προ‐
έδρου του ΕΕΣ Dr Αντωνίου Αυ‑
γερινού και του Δημάρχου Νέας 
Φιλαδέλφειας‐Νέας Χαλκηδόνας 
Γιάννη Τομπούλογλου και σημα‐
τοδοτεί πως η φροντίδα για τους 
ευάλωτους συνδημότες θα είναι 
στην κορυφή των προτεραιοτήτων 
της Δημοτικής Αρχής την πενταετία 
που μόλις ξεκίνησε. 
Την διανομή τροφίμων στους δι‐
καιούχους του Κοινωνικού Παντο‐
πωλείου του Δήμου επέβλεψε προ‐
σωπικά ο Δήμαρχος της πόλης και ο 
αρμόδιος εντεταλμένος δημοτικός 
σύμβουλος Γιάννης Λουκιδέλης και 
συμμετείχαν αιρετοί, Αντιδήμαρχοι 
και εντεταλμένοι δημοτικοί σύμβου‐
λοι, εργαζόμενοι του Δήμου και εθε‐
λοντές. Παρόντες επίσης ήταν η πε‐
ριφερειακή σύμβουλος Ρίτα Πικρού‐ 
Μωραϊτάκη και η πρόεδρος του το‐
πικού παραρτήματος του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού Ρένα Χωρέμη. 

Δήμος Βριλησσίων, μέσω της Αντιδημαρχίας 
Κοινωνικής Πολιτικής και Πρωτοβάθμιας Υγεί‐
ας και σε συνεργασία με τον Εθνικό Οργανισμό 

Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), προχώρησε από την Πέμπτη 
11/01 στη διενέργεια Rapid Tests. Τα τεστ γίνονται κάθε 
Πέμπτη και ώρες 9:30 π.μ. έως 3 μ.μ. στα Δημοτικά Ια‐
τρεία (Λ. Πεντέλης 62 1ος όροφος). Μονάδα του ΕΟΔΥ 
βρίσκεται στο σημείο, ενώ η διάρκεια του test δεν υπερ‐
βαίνει τα 2 λεπτά ανά άτομο. 
Σε έλεγχο μπορούν να υποβληθούν και παιδιά άνω των 
3 ετών, με τη συγκατάθεση των γονέων τους. Οι προ‐
σερχόμενοι πολίτες πρέπει να γνωρίζουν τον ΑΜΚΑ και 
να έχουν μαζί τους αστυνομική ταυτότητα ή άλλο έγ‐
γραφο ταυτοπροσωπίας. 
Για το αποτέλεσμα του διαγνωστικού ελέγχου οι εξε‐
ταζόμενοι ενημερώνονται μετά από λίγα λεπτά με γρα‐
πτό μήνυμα στο κινητό τους τηλέφωνο. 
Ο Δήμαρχος Βριλησσίων Γιάννης Πισιμίσης είχε δη‐
λώσει σχετικά: «Εξασφαλίσαμε τη διενέργεια Rapid 
Tests σε εβδομαδιαία βάση στον Δήμο μας. Ευχαριστού‑
με θερμά το Υπουργείο Υγείας και τον ΕΟΔΥ για την αν‑
ταπόκριση στα αιτήματά μας, ώστε τα τεστ να διενερ‑
γούνται τακτικά για τους πολίτες των Βριλησσίων. Θα ήθε‑
λα να καλέσω τους συμπολίτες μας να προσέλθουν, προ‑
κειμένου με ασφάλεια να κάνουν το τεστ». 

Ο

Σε συνεργασία με τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό OΔΡΑΣΗ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ  
ΣΤΟ ΔΗΜΟ  

ΝΕΑΣ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ  
– ΝΕΑΣ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ
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REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD & SILVER 
για την online  

και έντυπη έκδοση 
του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

Μ.Ε.Τ. 230227 

ΣΤΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ  
ΤΗΣ ΛΕΩΦΟΡΟΥ ΠΕΝΤΕΛΗΣ
Δωρέαν rapid tests  
διενεργούνται στον 
Δήμο Βριλησσίων



Το 2024 αναμένεται να είναι ένα έτος  
σταθμός σε ό,τι αφορά την φορολογική διοίκηση,  
αφού εκτός συγκλονιστικού απροόπτου θα γίνει πράξη 
η διασύνδεση των ταμειακών μηχανών και των μηχα‐
νημάτων POS με το σύστημα Taxisnet, κάτι που θα αλ‐
λάξει σημαντικά τον τρόπο λειτουργίας της αγοράς και 
βέβαια θα κάνει πιο εύκολο το έργο της φορολογικής 
διοίκησης. Όμως δεν είναι μόνο αυτό που θα μεταβάλει 
την φορολογική καθημερινότητα επιχειρήσεων και 
επαγγελματιών. Μία άλλη σημαντική αλλαγή είναι οι 
προσυμπληρωμένες δηλώσεις ΦΠΑ, κάτι που σημαίνει 
ότι θα είναι κλειδωμένα στο εξής έσοδα και δαπάνες. 
Κανένας επαγγελματίας δεν θα μπορεί να δηλώσει λι‐
γότερα έσοδα, αλλά ούτε και περισσότερες δαπάνες 
από εκείνες που έχουν περάσει στα MyData.

Το 2023, οι ελληνικές  
επιχειρήσεις αντιμετώπισαν 
πολλές προκλήσεις  
εξαιτίας του διεθνούς πληθωρι‐
σμού και των αυξημένων επιτο‐
κίων,  συνέχισαν ωστόσο να κι‐
νούνται σε θετική τροχιά και να 
στηρίζουν τους αναπτυξιακούς 
στόχους της χώρας. Η πορεία αυτή 
αποτυπώνεται ξεκάθαρα και στα 
στοιχεία του Γενικού Εμπορικού 
Μητρώου στο ΕΒΕΑ, για τις εγγρα‐
φές και διαγραφές επιχειρήσεων, 
στη διάρκεια της περασμένης χρο‐
νιάς. Σύμφωνα με τα στοιχεία 
αυτά, το 2023 ο ρυθμός δημιουρ‐
γίας νέων επιχειρήσεων επιταχύν‐
θηκε περαιτέρω, με αποτέλεσμα το 
θετικό ισοζύγιο εγγραφών – δια‐
γραφών να εμφανίζεται διευρυμέ‐
νο σε σύγκριση με το 2022. Σύμ‐
φωνα με τα στοιχεία του ΓΕΜΗ, το 
2023 οι συστάσεις επι‐
χειρήσεων όλων των 
μορφών ήταν για μια 
ακόμη χρονιά σχε‐
δόν τριπλά‐
σιες από τις 
διαγραφές.

Σε κατάσταση «εσωτερικής ένοπλης σύγκρουσης»  
κήρυξε τον Ισημερινό ο πρόεδρος Ντανιέλ Νομπόα και διέταξε την «εξουδε‐
τέρωση» συμμοριών του οργανωμένου εγκλήματος που επιδίδονται κυρίως 
σε διακίνηση ναρκωτικών, με νέο εκτελεστικό διάταγμα που δημοσιοποίησε. 
Το προεδρικό διάταγμα διατάσσει «την κινητοποίηση και την επέμβαση των 
ενόπλων δυνάμεων και της αστυνομίας» για να «εγγυηθούν την εθνική κυ‐
ριαρχία και την εδαφική ακεραιότητα έναντι του οργανωμένου εγκλήματος, 
των τρομοκρατικών οργανώσεων και των μη κρατικών αντιμαχομένων».

ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
TA NEA

Ξεκίνησαν οι χειμερινές εκπτώσεις  
οι οποίες θα διαρκέσουν έως και το τέλος 
Φεβρουαρίου, με προαιρετική λειτουργία 
των εμπορικών καταστημάτων τις Κυρια‐
κές 14 και 21 Ιανουαρίου 2024. Σύμφωνα 
με τις δηλώσεις των εμπόρων, μετά από μια 
σχετικά ικανοποιητική γιορτινή περίοδο, ανα‐
μένεται η εκπτωτική περίοδος να δώσει νέα 
ώθηση στις πωλήσεις και ο τζίρος του φετινού 

διμήνου, να ξεπεράσει τα περίπου 6 δισ. ευρώ του 
αντίστοιχου περυσινού, ενώ το υπουργείο Ανάπτυξης 

υπενθυμίζει ότι οι έλεγχοι είναι συνεχείς και εντατικοί σε 
όλο το εύρος της αγοράς.

 
Νέο  
χρηματοδοτικό  
εργαλείο 500 εκατ. ευρώ  
για την ανάπτυξη της επιχει‑
ρηματικότητας των ΜμΕ ανα‑
κοίνωσε ο Αναπληρωτής Υπουρ‑
γός Εθνικής Οικονομίας και Οικο‑
νομικών, κ. Νίκος Παπαθανάσης. 
Στόχος του νέου Ταμείου Χαρτοφυ‑
λακίου «Ταμείο Επιχειρηματικότητας 
ΙΙΙ» (ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ) είναι η δημιουργία χρη‑
ματοδοτικών μέσων για τη στήριξη 
και ανάπτυξη των μικρομεσαίων 
επιχειρήσεων, των μικρών επιχει‑
ρήσεων μεσαίας κεφαλαιοποίησης, 
των επιχειρήσεων μεσαίας κε‑
φαλαιοποίησης και των νεο‑
φυών επιχειρήσεων, καθώς 
και η διευκόλυνση της πρό‑
σβασης τους σε πηγές 
χρηματοδότησης.

Ο απολογισμός των θυμάτων μεταξύ 
των αμάχων στη Λωρίδα της Γάζας  
είναι «υπερβολικά υψηλός», έκρινε ο 
υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ, ο Άντονι 
Μπλίνκεν, πριν τη συνάντησή του  με τον 
πρόεδρο της Παλαιστινιακής Αρχής Μαχ‐
μούντ Αμπάς, προκειμένου να συζητήσουν 
για το ακανθώδες ζήτημα της μεταπολεμι‐
κής κατάστασης στον θύλακο, που υπέστη 
τεράστιες καταστροφές εξαιτίας των βομ‐
βαρδισμών του Ισραήλ. Ακόμη, ο κ. Μπλίν‐
κεν συναντήθηκε στο Τελ Αβίβ με τον ισ‐
ραηλινό πρωθυπουργό Μπενιαμίν Νετα‑
νιάχου και τον υπουργό Άμυνας της κυ‐
βέρνησής του Γιοάβ Γκάλαντ και κάλεσε 
το Ισραήλ να προστατεύει τους παλαιστί‐
νιους αμάχους στον πόλεμο εναντίον της 
Χαμάς στη Λωρίδα της Γάζας.

Σφοδρή χειμερινή καταιγίδα 
έπληξε ένα μέρος των Ηνωμένων 
Πολιτειών, προκαλώντας ανεμο‐
στροβίλους στο νότο και στοιχί‐
ζοντας εκεί τη ζωή σε πολίτες. 
Ισχυρές βροχές που προκάλεσαν 
πλημμύρες, ισχυροί άνεμοι με ρι‐
πές που ξεπέρασαν πιθανόν τα 
80 χλμ/ώρα και καταιγίδες 
έπληξαν την ανατολική ακτή 
των Ηνωμένων Πολιτεών.

Δικαστικά έγγραφα που περιγράφουν 
λεπτομερώς τις διασυνδέσεις  
και τους συνεργάτες του χρηματιστή και 
σεξουαλικού δράστη Τζέφρι Έπσταϊν δό‐
θηκαν στη δημοσιότητα. Αμερικανός δικα‐
στής διέταξε τη δημοσιοποίησή τους ως 
μέρος μιας αγωγής που σχετίζεται με τη 
συνεργό του Έπσταϊν, Γκισλέιν Μάξγουελ. 
Ανάμεσα ονόματα που αναφέρονται στα 
δικαστικά έγγραφα είναι αυτό του πρίγκι‐
πα Άντριου, του Μάικλ Τζάκσον και του 
Ντέιβιντ Κόπερφιλντ.  
Στα δεκάδες αρχεία κα‐
τονομάζονται επίσης 
ο Μπιλ Κλίντον και ο 
Ντόναλντ Τραμπ, αν 
και κανένας από τους 
δύο δεν υπονοείται 
ότι κατηγορείται για 
κάποια παράνομη 
ενέργεια.

  ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ ΝΕΑ
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Οι επικεφαλής της διπλωματίας των ΗΠΑ, της ΕΕ  
και σχεδόν 50 χωρών κατηγόρησαν τη Βόρεια Κορέα  
πως προμήθευσε πυραύλους στη Ρωσία, απαιτώντας να τερ‐
ματιστεί αμέσως η συνεργασία αυτή. Την περασμένη εβδο‐
μάδα, η κυβέρνηση του αμερικανού προέδρου Τζο Μπάιν‑
τεν κατήγγειλε πως έγιναν παραδόσεις πυραύλων οι οποίοι 
χρησιμοποιήθηκαν, κατ’ αυτή, από τη Ρωσία στις πρόσφατες 
αεροπορικές επιδρομές ευρείας κλίμακας στην Ουκρανία.  
Η Πιονγκγιάνγκ υφίσταται επί χρόνια διεθνείς κυρώσεις 
για δραστηριότητές της στο πεδίο των στρατιωτικών εξοπλι‐
σμών, κυρίως την ανάπτυξη βαλλιστικών πυραύλων και πυ‐
ρηνικών όπλων.



πειτα από σχετική πρω‐
τοβουλία του πρώην Δη‐
μάρχου Νέας Φιλαδέλ‐
φειας – Νέας Χαλκηδό‐

νας, Γιάννη Βούρου, του Προέδρου, 
Μιχάλη Ζαχαριουδάκη, και των 
στελεχών της Κοινωφελούς Επι‐
χείρησης, το νέο Πρόγραμμα «Υπο‐
στήριξης και Επαγγελματικού Προ‐
σανατολισμού» του Δήμου Νέας 
Φιλαδέλφειας‐Νέας Χαλκηδόνας 
ξεκινά τη λειτουργία του. 
Το Πρόγραμμα σχεδιάστηκε από 

την Κοινωφελή Επιχείρηση, με στό‐
χο να βοηθήσει τους νέους του Δή‐
μου να παίρνουν αποφάσεις που 
αφορούν στις εκπαιδευτικές και 
επαγγελματικές τους επιλογές. 
Επίσης, στόχος του Προγράμματος 
είναι να τους βοηθήσει να διασα‐
φηνίσουν τα ενδιαφέροντά τους για 
διάφορους εκπαιδευτικούς τομείς 
και να συνδέσουν τις πληροφο‐
ρίες αυτές, με πληροφορίες για συ‐
ναφή με τους εκπαιδευτικούς αυ‐
τούς τομείς επαγγέλματα. 

Τα οφέλη  
του Προγράμματος 
Υπό την καθοδήγηση ειδικού επαγ‐
γελματικού συμβούλου, οι μαθητές 
και των τριών τάξεων των Λυ‐
κείων του Δήμου θα έχουν τη δυ‐
νατότητα να προσδιορίσουν το 
επίπεδο ενδιαφέροντός τους προς 
διάφορες επαγγελματικές ομάδες 
και κατευθύνσεις. 
Η χρήση ειδικού πιστοποιημένου 
εργαλείου αυξάνει την αποτελε‐
σματικότητα της επαγγελματικής 
συμβουλευτικής και διαδραματίζει 
σημαντικό ρόλο στο να βοηθήσει 
τους μαθητές να κατανοήσουν τη 
σχέση ανάμεσα στα ενδιαφέροντά 
τους και στη μελλοντική εκπαι‐
δευτική και επαγγελματική τους 
επιτυχία. 
 

Για πληροφορίες και δήλωση εν‑
διαφέροντος, οι μαθητές, οι γο‑
νείς και οι εκπαιδευτικοί μπο‑
ρούν να απευθυνθούν στα τη‑
λέφωνα της Κοινωφελούς Επι‑
χείρησης: 210 2526255, 210 
2514446.
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ΔΙΠΛΑ ΣΤΟΥΣ  
ΜΑΘΗΤΕΣ Ο ΔΗΜΟΣ  
Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ 
Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ 
Ε

Πρόεδρος κ. Ευστράτιος Βούζνας και μέλη του παιδικού 
χορευτικού τμήματος της Ένωσης Απανταχού Αγριτών 

Λέσβου “Άγιος Δημήτριος”, φορώντας παραδοσιακές φορεσιές, 
επισκέφτηκαν τον Δήμαρχο Γαλατσίου Γιώργο Μαρκόπουλο. 
Παρουσία της Γενικής Γραμματέως κας Μίνας Χατζηαθανα‐
σίου, του Αντιδημάρχου Ενημέρωσης και Διασύνδεσης Πολι‐
τών με την «ΑΤΤΙΚΟ ΜΕΤΡΟ» κ. Κακαρώνη Περικλή και του 
Δημοτικού Συμβούλου κ. Μάνου Ελευθερίου, έκαναν ποδαρι‐
κό σπάζοντας ένα ρόδι, το οποίο συμβολίζει τη “ροή”, τη δύ‐
ναμη και την καλοτυχία, αφήνοντας ζάχαρη, κλαδί ελιάς, σί‐
δερο, πέτρα και νερό στο πάτωμα του γραφείου του, ώστε να 
είναι ο «κύρης» γερός, δυνατός, «σιδερένιος» και τυχερός τη 
νέα χρονιά 2024! 

ΕΥΧΕΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΤΥΧΕΡΗ ΧΡΟΝΙΑ

“
AΡΘΡΟ  

ΤOY ΜΙΛΤΙΑΔΗ Ι. ΚΑΡΠΕΤΑ 
ΔΙΚΗΓΟΡΟΥ ΚΑΙ  

π. ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

φορμή για τις σκέψεις 
που ακολουθούν στάθη‐
καν οι παρακάτω δύο 
φωτογραφίες. Δημοσι‐

εύθηκαν στα «Νέα» της 4‐1‐2024, 
από το βιβλίο «ΤΟ ΔΟΥΡΓΟΥΤΙ 
ΤΩΝ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ» του Παντελή 
Αραπίνη. 
Για όσους δεν το ξέρουν, το Δουρ‐
γούτι είναι γειτονιά της Αθήνας, 
που αγναντεύει την Ακρόπολη 
από απόσταση χιλιομέτρου περί‐
που. Μέρος της καταλαμβάνει σή‐
μερα το ξενοδοχείο ‘INTERCON‐
TINENTAL’.  
Το «μια φωτογραφία, χίλιες λέ‐
ξεις» είναι λίγο, ακόμα κι αν το δι‐
πλασιάσουμε, για τις δύο φωτο‐
γραφίες.  
Αυτή ήταν η Ελλάδα μόλις χθες, δη‐
λαδή, σε ιστορικό χρόνο που απέ‐
χει ελάχιστα από το σήμερα.  

* * * 
Έχει άραγε νόημα να ανατρέχου‐
με στο πώς ήταν η Ελλάδα πριν 
από 70 χρόνια; Νομίζω πως έχει 
και μάλιστα σημαντικό. Όχι μόνο 
ιστορικό αλλά και ευρύτερα πο‐
λιτικό.  
Μία από τις εθνικές αδυναμίες 
μας, είναι η απαξίωση του εαυ‐
τού μας.  
Υπερτονίζουμε τα λάθη, τις αδυ‐
ναμίες και τις αποτυχίες μας, στα 
όρια της αυτομαστίγωσης.  
Υποτιμάμε τις αρετές, τις επιτυχίες 
και τα επιτεύγματά μας, στα όρια 
του εθνομηδενισμού.  
Η τάση αναπτύχθηκε στο συλλο‐
γικό μας υποσυνείδητο κάτω από 
τις ιστορικές δοκιμασίες. Συντη‐

ρείται, όμως, και ενισχύεται από 
τους κατ’ επάγγελμα ή κατά συ‐
νήθεια «Μαυραγορίτες της Μι‐
ζέριας». 
Οι κατ’ επάγγελμα την καλλιερ‐
γούν, για να κερδοσκοπήσουν ποι‐
κιλοτρόπως. Οι κατά συνήθεια, 
ως βολικό άλλοθι για την αδυνα‐
μία τους να προσαρμοστούν στην 
εξελισσόμενη πραγματικότητα.  

* * * 
Σε καμμία κοινωνία και σε καμμία 
χώρα, η ιστορική πορεία δεν είναι 
ευθύγραμμη. Βήματα και άλματα 
προς τα εμπρός, θρίαμβοι και επι‐
τυχίες, εναλλάσσονται με οπι‐
σθοδρομήσεις, στασιμότητες, απο‐
τυχίες και ήττες.  
Η θετική ή αρνητική διαδρομή 
τους, προκύπτει από το συνολικό 
αποτέλεσμα.  
Ο απολογισμός της ιστορικής δια‐
δρομής των 200 χρόνων της νεώ‐
τερης Ελλάδας, είναι εκπληκτι‐
κός. Αρκεί να ληφθεί υπ’ όψη από 
που ξεκίνησε, τι αντιμετώπισε 
και που βρίσκεται σήμερα. Και 
να συγκριθεί με χώρες ‐(Ισπανία, 
Πορτογαλία)‐ που ήταν αυτο‐
κρατορίες, προτού η Ελλάδα γεν‐
νηθεί μέσα στις στάχτες.  
Μιζέρια και αυτό‐υποτίμηση, δεν 
ταιριάζουν στους νεοέλληνες και 
στην ιστορία τους. Με ψυχραιμία 
και νηφαλιότητα, μακριά από υπε‐
φίαλους και άκριτους εθνικισμούς, 
μπορούμε ‐και πρέπει‐ να είμαστε 
αισιόδοξοι και υπερήφανοι.  

“

Α

Ο

ΤΟ ΧΘΕΣ, ΤΟ  
ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΟΙ 
«ΜΑΥΡΑΓΟΡΙΤΕΣ» 
ΤΗΣ ΜΙΖΕΡΙΑΣ

Η  Ένωση Απανταχού  
Αγριτών Λέσβου έσπασε το ρόδι 
στο Δημαρχείο Γαλατσίου

Πρόγραμμα υποστήριξης και  
επαγγελματικού προσανατολισμού

Eικόνες από τον συνοικισμό του 
 Δουργουτίου στη δεκαετία του 1950



Δήμαρχος Νατάσσα Κοσμοπού‑
λου παρενέβη ώστε να γίνει απο‐
κομιδή των απορριμμάτων στις  
δημοτικές ενότητες Πεντέλης, Νέας 
Πεντέλης και Μελισσίων. 

Συγκεκριμένα, σε ανακοίνωσή της δήλωσε: 
“Θα ήθελα να ευχαριστήσω προσωπικά τον 
Δήμαρχο Χαλανδρίου, Σίμο Ρούσσο, για την 
προσφορά δύο (2) απορριμματοφόρων, τον 
Δήμαρχο Αμαρουσίου Θεόδωρο Αμπατζόγλου 
και τον Δήμαρχο Γαλατσίου Γιώργο Μαρκό‐
πουλο, για την προσφορά επιπλέον δύο (2) 
απορριμματοφόρων στον Δήμο μας, με σκο‐
πό την εξασφάλιση της ομαλής αποκομιδής 
απορριμμάτων έως την επισκευή των πα‐
ροπλισμένων λόγω πολλαπλών βλαβών 
απορριμματοφόρων του Δήμου Πεντέλης 
που παραλάβαμε”. 
Η σημερινή κατάσταση του στόλου αποκο‐
μιδής απορριμμάτων στον Δήμο Πεντέλης πα‐
ρουσιάζεται αναλυτικά παρακάτω: 
Μελίσσια: 
Ένα 6τονο απορριμματοφόρο FORD, το 
οποίο δεν μπαίνει στον ιστό της πόλης. 
Ένα 12τονο απορριμματοφόρο MERCEDES, 
το οποίο καθαρίζει τις κεντρικές οδούς. 
Ένα 6τονο απορριμματοφόρο MERCEDES, το 
οποίο λειτουργεί με προβλήματα και χρήζει 
άμεσης επισκευής. 
Νέα Πεντέλη: 
Ένα 6τονο απορριμματοφόρο FORD. 

Δύο 4τονα απορριμματοφόρα MERCEDES. 
Πεντέλη: 
Ένα 6τονο απορριμματοφόρο FORD. 
Για την ανακύκλωση λειτουργούν τρία απορ‐
ριμματοφόρα, ένα εκ των οποίων είναι 
εκτός λειτουργίας. 
Επίσης, στην πλειοψηφία των απορριμμα‐
τοφόρων του Δήμου Πεντέλης, έχει λήξει η 
άδεια ΚΤΕΟ, ενώ, όπως διαπιστώθηκε, υπάρ‐
χει αδυναμία καταβολής διοδίων τουλάχιστον 
τριών εβδομάδων, για τη διέλευση τους στην 
Αττική Οδό ώστε να γίνει η παράδοση των 
απορριμμάτων στον ΧΥΤΑ Λιοσίων. 
“Παρά τα προβλήματα, παραμένουμε πιστοί 
στις δεσμεύσεις μας κι έχουμε εμπιστοσύνη 
στο προσωπικό του Δήμου για τη διευκό‐
λυνση της καθημερινότητας των δημοτών. Με 
στόχο την περισυλλογή όλων των συσσω‐
ρευμένων απορριμμάτων των τελευταίων 
εβδομάδων, θα καταβάλουμε κάθε δυνατή 
προσπάθεια ώστε να επισκευαστούν τα οχή‐
ματα και θα προχωρήσουμε άμεσα στη σύν‐
ταξη νέου οργανογράμματος για την υπηρε‐
σία καθαριότητας. 
Ζητούμε την κατανόηση των δημοτών μας. 
Άμεσα η πόλη μας θα βρεθεί σε εύρυθμη λει‐
τουργία που όλοι έχουμε δικαίωμα να βιώ‐
νουμε και να απολαμβάνουμε. Ευχαριστώ 
και πάλι τους Δημάρχους για τη σημαντι‐
κή συνεισφορά τους”, ανέφερε σχετικά  η 
Δήμαρχος. 

Με τη συνδρομή όμορων δήμων

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ  
ΣΤΙΣ ΓΕΙΤΟΝΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ

ε εντατικούς ρυθμούς προχωρά 
το έργο της απομάκρυνσης κορμών 
από τα πεζοδρόμια των Βριλησ‐
σίων για την αποκατάσταση της 

βαδισιμότητας στην πόλη. 
Συνεργείο της Υπηρεσίας Πρασίνου αφαιρεί τα 
υπολείμματα κορμών και, στη συνέχεια, το 
κενό καλύπτεται με πλάκα πεζοδρομίου, σε πε‐
ρίπτωση που ο δρόμος είναι πολύ στενός. Εάν 
το πεζοδρόμιο έχει μεγαλύτερο εύρος, τότε ο 
κορμός αφαιρείται και στη συνέχεια ακολου‐
θεί νέα φύτευση δένδρου. 
Πρόσφατα, κλιμάκιο της αρμόδιας υπηρε‐
σίας βρέθηκε στις οδούς Αλφειού, Θύρας και 
Δ. Βερνάρδου. Η δράση θα συνεχιστεί καθη‐
μερινά προκειμένου να καλυφθεί το σύνολο 
της πόλης. 
Είχε προηγηθεί σύσκεψη υπό τον Δήμαρχο 
Γιάννη Πισιμίση στην Υπηρεσία Πρασίνου. 
Ο Δήμαρχος επέστησε την προσοχή στη σω‐
στή συντήρηση και φροντίδα του πρασίνου και 
ανέφερε πως βασική προτεραιότητα συνιστά 
η αντικατάσταση των δένδρων που έχουν κο‐
πεί με νέες δενδροφυτεύσεις. «Ο μεγάλος 
πλούτος της πόλης μας είναι ο πράσινος χα‐
ρακτήρας της και είμαστε αποφασισμένοι να 
τον φροντίσουμε, να τον διαφυλάξουμε και να 
τον αναδείξουμε», τόνισε ο Γιάννης Πισιμίσης 
απευθυνόμενος στους εργαζομένους. 
Το αμέσως προσεχές διάστημα θα προχωρή‐
σει και το κλάδεμα σε φυλλωσιές στα πεζο‐
δρόμια, σε περιπτώσεις που παρεμποδίζεται 
η βαδισιμότητα ή ορατότητα των σημάτων 
οδικής κυκλοφορίας. 

Δήμος Βριλησσίων με εντολή του Δημάρχου Γιάννη Πισιμίση προχώρη‐
σε στην απομάκρυνση από το οδικό δίκτυο της πόλης των διαφημιστι‐
κών μπάνερ που είχαν τοποθετηθεί και είχαν παραμείνει αναρτημένα για 
μεγάλο χρονικό διάστημα. 

Συνεργείο της Υπηρεσίας Καθαριότητας με τη συνδρομή της Πολιτικής Προστασίας 
και το καλαθοφόρο όχημα απομάκρυνε τουλάχιστον 74 μπάνερ από τους δρόμους 
της πόλης. Η δράση θα συνεχιστεί και όποτε παραστεί ανάγκη για την απομάκρυνση 
παρανόμως αναρτημένου διαφημιστικού υλικού στο οδικό δίκτυο των Βριλησσίων 
αυτό θα γίνεται άμεσα 

Ο
Απομακρύνθηκαν διαφημιστικά  
μπάνερ από το Δήμο Βριλησσίων

Αφαίρεση κορμών  
από τα πεζοδρόμια 
στον Δήμο Βριλησσίων
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ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΕΝΗ  
ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ  
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ
H

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ
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ΠΑΕ Κηφισιά ανακοινώνει την 
απόκτηση του Ιβάν Μιλίτσεβιτς, 
ο οποίος αγωνίζεται ως 

αριστερός ακραίος αμυντικός. 
Γεννημένος στο Σπλιτ της 
Κροατίας στις 16 Ιουλίου 
1998, ο Ιβάν Μιλίτσεβιτς ξε‐
κίνησε την ποδοσφαιρική 
του καριέρα από τα τμήματα 
υποδομής της Σιρόκι Μπρίγιεγκ 
της Βοσνίας. 
Τον χειμώνα του 2018 παραχωρήθηκε 
ως δανεικός στην Ντουγκοπόλιε της 
Κροατίας, ενώ το καλοκαίρι του ίδιου 
έτους πήρε μεταγραφή για τη Λοκομο‐
τίβα Ζάγκρεμπ. Ακολούθως αγωνίστηκε, 

ως δανεικός, σε Βαράζντιν, Ντουμπράβα 
και Ζελέζνιτσαρ. 

Τα τελευταία δυόμιση χρόνια 
αποτέλεσε βασικό και αναντι‐
κατάστατο μέλος της Λοκο‐
μοτίβα Ζάγκρεμπ, με την 
οποία είχε 82 συμμετοχές 
με 2 γκολ και 14 ασίστ. 
Στη διάρκεια της καριέρας 

του, ο Ιβάν Μιλίτσεβιτς έχει 
υπάρξει διεθνής με την Κ19 και την 

Κ21 της Βοσνίας, ενώ έχει κατακτήσει το 
Κύπελλο Βοσνίας με την Σιρόκι Μπρί‐
γιεγκ (2017) και το Πρωτάθλημα στη Β’ 
Κατηγορία της Κροατίας με την Βα‐
ράζντιν (2019). 

ν και βρέθηκε να χάνει με 2‐0 εκτός έδρας από τον Ήφαιστο Περιστερίου, ο 
Ατρόμητος Μεταμόρφωσης κατάφερε να ισοφαρίσει σε 2‐2 και να πάρει 
έναν πολύτιμο βαθμό στη μάχη της παραμονής. 
Οι γηπεδούχοι έχουν πλέον 22 βαθμούς, με τον Ατρόμητο να φτάνει στους 18. 

Στο 30′ ο Σκούμας έκανε το 1‐0, με τον ίδιο παίχτη στο 32′ να πετυχαίνει το 2‐0. Στο 45′ 
ο Βιτορεάνου μείωσε σε 2‐1, με τον Μπάμπουλα στο 79′ να διαμορφώνει το τελικό 2‐2. 
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (Αλέκος Ρίζος): Μπότος, Τρακόσης, Βλάχος, Κύργιας, Λιούκας, Γονής, 
Σκούμας (90′ Σαμαράς), Κλωνάρης, Σιδέρης (70′ Ρέτσος), Κέσκος (60′ Ράπτης), Λάγγας. 
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ (Σάκης Βερούτης): Τζωρτζακάκης, Αποστόλου, Καραγεώργος, 
Καραβίδας (46′ Μπάμπουλας), Κομιώτης, Δούκας, Φακης, Βιτορεάνου (90′ Παπαδάτος), Ζέρβας (85′ 
Λουδάρος), Σιδηρόπουλος, Μπούντρας (77′ Ζαγαρέλος). 

Α

Αγωνίζεται ως αριστερός ακραίος αμυντικός

Ο ΙΒΑΝ ΜΙΛΙΤΣΕΒΙΤΣ ΣΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ

H
επόμενη αγωνιστική (12η, 
14/1)Με ήττα της πρωτοπόρου 
Αγίας Παρασκευής και νίκες του 
Ιωνικού Νέας Φιλαδέλφειας και 
των Μελισσίων ολοκληρώθηκε η 

11η αγωνιστική της Α2 μπάσκετ Γυναικών, 
στον 1ο όμιλο για τις ομάδες της περιοχής μας 
που συμμετέχουν σε αυτό.

Νέα ήττα για την πρωτοπόρο Αγία Παρασκευή 
στο πρωτάθλημα της Α2 μπάσκετ Γυναικών

Η επόμενη αγωνιστική 
 (12η, 14/1) 

ΕΚρόνος Αγίου Δημητρίου ‐ Πορφύρας 
Μελίσσια ‐ Αμύντας 

Προμηθέας Πάτρας ‐ ΑΕΚ Περιστερίου 
Αγία Παρασκευή ‐ Άμιλλα Περιστερίου 
Ιωνικός Ν. Φιλαδέλφειας ‐ Δαναοί Άργους 

Δάφνη Αγίου Δημητρίου ‐ Τερψιθέα Γλυφάδα 
Παλαιό Φάληρο ‐ Σπόρτιγκ 

Η

ΠΛΗΣΙΑΖΕΙ ΤΗΝ  
ΚΟΡΥΦΗ Ο ΙΩΝΙΚΟΣ 
ΝΕΑΣ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

Τα αποτελέσματα  
του 1ου ομίλου 

ΚΑΟ Μελισσίων ‐ Κρόνος Αγ. Δημητρίου  
64‐59 

Πορφύρας‐Προμηθέας 62‐43 
ΑΕΚ Περιστερίου ‐ Αγ. Παρασκευή 65‐63 
Αμύντας‐Σπόρτιγκ 66‐43 
Άμιλλα Περιστερίου ‐ Ιωνικός ΝΦ 46‐62 
Δαναοί Άργους ‐ Δάφνη Αγ. Δημ.  39‐47 
Τερψιθέα ‐ Π. Φάληρο 59‐42 

 
Η βαθμολογία του 1ου ομίλου 
Αγία Παρασκευή 21 
Ιωνικός Ν. Φιλαδέλφειας 20 
ΑΕΚ Περιστερίου 20 
Αμύντας 19 
Τερψιθέα Γλυφάδα 18 
Δάφνη Αγίου Δημητρίου 18 
Μελίσσια 17 
Παλαιό Φάληρο 16 
Σπόρτιγκ 15 
Κρόνος Αγίου Δημητρίου 14 
Πορφύρας 14 
Άμιλλα Περιστερίου  14 
Δαναοί Άργους 13 
Προμηθέας Πάτρας 12 

Βρέθηκε πίσω στο σκορ  
με 2 – 0 από τον Ήφαιστο

“ΧΡΥΣΟ” ΒΑΘΜΟ 
ΠΗΡΕ Ο ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΣΤΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ

αίζοντας ψυχωμένα η Αλσούπο‐
λη νίκησε εκτός έδρας τα Βρι‐
λήσσια με 1‐0 κάνοντας τη μεγά‐
λη έκπληξη της αγωνιστικής. 

Οι γηπεδούχοι έμειναν στους 28 βαθμούς 
και υποχώρησαν στη 2η θέση, ενώ η Αλ‐
σούπολη έφτασε τους 17 βαθμούς και 
σκαρφάλωσε στην 7η θέση. 
Μόλις στο 3′ οι γηπεδούχοι κέρδισαν πέ‐
ναλτι. αλλά ο Σούνας απέκρουσε την εκτέ‐
λεση του Βαζέχα. Στο 70′ ο Παπαδήμας με 
έξοχη ατομική ενέργεια και σουτ έκανε το 
0‐1, ενώ στο 85′ τα Βριλήσσια άγγιξαν την 
ισοφάριση, με το φάουλ του Τσιούμα Σ. να 
σταματάει στο δοκάρι. 
ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ (Δημήτρης Λειβαρτζινός): Τζεβε‑
λέκης, Πετόκου Λ. (51′ Νικόλα), Ρούσσης (46′ Τσι‑
ούμας Σ.), Τσιούμας Μ., Λύκος, Μότσιος, Κόκκινος, 
Αραμπατζής, Ματσαδές, Βαζέχα (74′ Δημητρέλος), 
Πετόκου Κ. 
ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ (Γιώργος Λαζάρου): Σούνας, Κων‑
σταντάκης, Βιδάκης, Ανδρέου (82′ Μαρίνης), Ιωαν‑
νίδης, Δουγέκος, Δρυμωνίτης, Βασίλι, Γεωργάς (90′ 
Ξανθουδάκης), Παπαδήμας, Κόκας (64′ Κούκιος). 

Π

νώτεροι σε όλο το παιχνίδι οι Ίω‐
νες Αλίμου επικράτησαν με 2‐0 
εκτός έδρας επί του Ερμή Ηρα‐

κλείου και απομακρύνθηκαν από την επι‐
κίνδυνη ζώνη. Έφτασαν έτσι τους 17 βαθ‐
μούς, με τους γηπεδούχους να μένουν 
στους 11. Οι φιλοξενούμενοι, που είχαν και 
4 δοκάρια, προηγήθηκαν στο 12′ όταν ο 
Ποιμενίδης έκανε το 0‐1, με τον Φερρα‐
τσάκου στο 51′ να διαμορφώνει το τελικό 
0‐2. Ο Ερμής ολοκλήρωσε την αναμέτρη‐

ση με 10 παίχτες λόγω αποβολής του 
Μπάρκουλα στο 69′ με απευθείας κόκκινη 
κάρτα. 
ΕΡΜΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ: Ταρλάς, Γιαννίκος (70′ Γε‑
ωργακόπουλος), Ουρούτσι, Γλαντζίνας, Παππάς, Γκα‑
τζιώρας (70′ Χαλκιάς), Καραΐνδρος (78′ Κακουλίδης), 
Κολονιώτης, Βασιλός (56′ Δούφας), Λιαπίδης, Προμ‑
πονάς (46′ Μπάρκουλας) 
ΙΩΝΕΣ ΑΛΙΜΟΥ: Τζιβελέκης, Νικήτας, Χαλικιάς, Ευ‑
γενίδης, Δημόπουλος, Χατζηανόγλου (78′ Ζήσης), Ποι‑
μενίδης, Ντογκάνι (56′ Γκλεζάκος), Φερρατσάκου, 
Δημητρακόπουλος, Κανάκης (72′ Λαζάρου).

A
Πέρασαν από το Ηράκλειο οι Ίωνες με 2‑0

ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ HΤΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΜH

Νίκησε 1‑0 εκτός έδρας 
 τα Βριλήσσια

ΤΗΝ ΕΚΠΛΗΞΗ 
ΤΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚHΣ 

ΕΚΑΝΕ  
Η ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ
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νώτερη σε όλο το ματς η Νέα Ιωνία επικράτησε επί 
του Αθηναϊκού με το εμφατικό 4‐0 και παραμένει 
αήττητη στην κορυφή. 
Έφτασε έτσι τους 40 βαθμούς, ενώ ο Αθηναϊκός έμει‐

νε στους 16 και είναι 12ος. 
Στο 24′ ο Ταβάρες με κεφαλιά έκανε το 1‐0, με τον Αντωνό‐
πουλο στο 13′ να έχει δοκάρι για τους γηπεδούχους. Στο 70′ 
ήταν η σειρά των φιλοξενούμενων να έχουν δοκάρι σε προ‐
σπάθεια του Κατσαούνου, με τον Ταβάρες στο 73′ με το 2ο 
προσωπικό του γκολ να κάνει το 2‐0. Στο 80′ ο Σπυριδάκης 
έκανε το 3‐0, και στο 86′ ο ίδιος παίχτης διαμόρφωσε το τε‐
λικό 4‐0. 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ (Δημήτρης Παπασπύρου): Μπαλασάκης, Ραυτόπουλος, 
Σταύρου (65′ Κωνσταντίνου), Μπάστας, Αλέμης, Αποστόλου (76′ Σπυ‑
ριδάκης), Φερναντίνιο (65′ Χατζηγεωργίου), Τζαμάι, Ταβάρες, Πλα‑
τέλλας (84′ Μακρής), Αντωνόπουλος (65′ Γερόλυμος). 
ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Κώστας Αρζένης): Ροβάτσος, Μπαλίου, Ζάχος (78′ Κα‑
τσούλας), Ντοβίνος (84′ Ρουσάκης), Τσάκος (46′ Χαλούβας), Κατσα‑
ούνος (84′ Θανόπουλος), Ταρσαναλής, Μουρελάτος, Σέχι, Λάιος, 
Δούμτσης (78′ Ντούρος). 

Νίκησε εύκολα με  4‑0 τον Αθηναϊκό

“ΚΑΛΠΑΖΕΙ”  
Η ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ
Α

ία νίκη και δύο εκτός έδρας ισοπαλίες ήταν ο 
απολογισμός των ομάδων της περιοχής μας 
στον πρώτο αγώνα του δεύτερου γύρου του 
πρωταθλήματος της Α΄ ΕΠΣ Αθηνών που ήταν 

παράλληλα και ο πρώτος αγώνας για το νέο έτος. Πιο συγ‐
κεκριμένα, για τον πρώτο όμιλο ο Ατρόμητος Μεταμόρ‐
φωσης πήρε στο φινάλε έναν πολύτιμο βαθμό κόντρα στον 
Ήφαιστο Περιστερίου. Στον 2ο Όμιλο η Νέα Ιωνία “καλ‐
πάζει” για το πρωτάθλημα πετυχαίνοντας νέα νίκη, ενώ το 
Ηράκλειο έφερε μία ακόμα ισοπαλία και είναι πλέον η ομά‐
δα με τις περισσότερες ισοπαλίες (εφτά) στον Όμιλο. 
Αναλυτικά, τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες και η επόμενη 
αγωνιστική στην Α΄ ΕΠΣΑ έχουν ως εξής:    
 

Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1ος Όμιλος  
(16η αγωνιστική) 

ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ ‐ ΡΟΥΦ 1‐0 
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ ‐ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 2‐2 
ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ‐ ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 5‐1 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ‐ ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1‐0 
Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ ‐  
ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘ. ‐ ΔΑΦΝΗ 8‐0 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ ‐ ΑΓ. ΘΩΜΑΣ 2‐0 
ΑΘΗΝΑΪΔΑ ‐ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 0‐3 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ‐ ΤΡΑΧΩΝΕΣ 0‐2 

 
Βαθμολογία  

1. Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 43  
2. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 34  
3. ΤΡΑΧΩΝΕΣ 33  
4. ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 26  
5. ΧΟΛΑΡΓΟΣ 24  
6. ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 23  
7. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 23  
8. ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 22  
9. ΡΟΥΦ 22  
10. ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 21  
11. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 18  
12. ΑΘΗΝΑΪΔΑ 17  
13. ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘ. ‐ ΔΑΦΝΗ 16  
14. ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 13  
15. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 13  
16. ΑΓ. ΘΩΜΑΣ 2 

17η Αγωνιστική 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ ‐ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 

ΑΓ. ΘΩΜΑΣ ‐ ΑΘΗΝΑΪΔΑ 
ΧΟΛΑΡΓΟΣ ‐ ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ ‐ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
ΤΡΑΧΩΝΕΣ ‐ ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 

ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ‐ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 
ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ‐ Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‐ ΔΑΦΝΗ ‐ ΡΟΥΦ 
 

Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 2ος Όμιλος  
(16η αγωνιστική) 

ΠΕΥΚΗ ‐ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 0‐1 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ ‐ ΔΑΦΝΗ Π. Φ. 3‐0 
ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ ‐ ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 0‐0 
ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ‐ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 2‐0 
ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ ‐ ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 1‐1 
ΜΕΛΙΣΣΙΑ ‐ ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1‐2 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ‐ ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 4‐0 
ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ‐ ΣΟΥΡΜΕΝΑ 1‐5 

 
Βαθμολογία  

1. ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 40  
2. ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 36  
3. ΣΟΥΡΜΕΝΑ 35  
4. ΧΑΛΑΝΔΡΙ 24  
5. ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ 24  
6. ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 24  
7. ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 23  
8. ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ 23  
9. ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 22  
10. ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 21  
11. ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 16  
12. ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 16  
13. ΜΕΛΙΣΣΙΑ 15  
14. ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ            15  
15. ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 12 
16. ΠΕΥΚΗ         3 

 
17η Αγωνιστική 

ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ‐ ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ 
ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ ‐ ΜΕΛΙΣΣΙΑ 

ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ‐ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 
ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ‐ ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 
ΣΟΥΡΜΕΝΑ ‐ ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ 
ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ ‐ ΠΕΥΚΗ 

ΧΑΛΑΝΔΡΙ ‐ ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 

Τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες  
και η επόμενη αγωνιστική στην Α΄ ΕΠΣ Αθηνών

ΠΟΔΑΡΙΚΟ  
ΧΩΡΙΣ HΤΤΑ ε ένα μέτριο ματς με λίγες φάσεις, Παλαιό Φάληρο και 

Ηράκλειο έμειναν στο 0‐0, με το αποτέλεσμα να κρί‐
νεται σε γενικές γραμμές δίκαιο. Ετσι το Παλαιό Φά‐

ληρο έχει πλέον 23 βαθμούς και το Ηράκλειο 22. 
ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ (Βαγγέλης Γαλάνης): Καβακλής, Παπαδήμας (46′ 
Κολευρής), Τσάμης, Αφράτης, Λένγκα, Δαφερέρας (58′ Μπένα), Μα‑
κρυγιάννης (58′ Αγκόλι), Ποζίδης (71′  Βάιας), Φεντόροβ (46′ Ανα‑
στασόπουλος), Μαυρέλης, Σαραντόπουλος. 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ (Χρήστος Λάμπρου): Βαμβακάς, Καρώνης, Χριστό‑
πουλος, Παρασκευάς, Θεοδώρου, Νταλλένγκα, Χαβενετίδης (66′ Κα‑
φετζής), Καριατλής, Μπάκας, Παπαδόπουλος (79′ Βότσιος), Τσίχλας 
(90+2′ Λεοντόπουλος). 

Μία ακόμα ισοπαλία  
για την ομάδα του Ηρακλείου

ΟΛΑ “ΜΗΔΕΝ” ΣΤΟ 
ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ
ΣM
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 ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου) 
Αγαπητέ μου Κριέ, αυτή την εβδομάδα θα χρειαστεί να φανείς προνοητικός σε 
οικογενειακά θέματα. Μην είσαι απόλυτος και ευαισθητοποιημένος σε μια 

επαγγελματική ή συναισθηματική σχέση. Σε καταστάσεις έντασης, απόφυγε να παίρνεις θέ-
ση και να εκφράζεις ανοιχτά την άποψή σου. Σκέψου τι είσαι διατεθειμένος να χάσεις για 
να προχωρήσεις. Ως ελεύθερος επαγγελματίας, παρέμεινε συντηρητικός στις επενδύσεις και 
θυμήσου ότι δεν είναι η κατάλληλη περίοδος για ρίσκο σε έξοδα και τυχερά παιχνίδια.

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου) 
Θα είσαι αρκετά εκνευρισμένος και κουρασμένος για να κρίνεις και να αν-
τιδράς σωστά. Απόφυγε σημαντικές αποφάσεις για την εργασία σου καθώς 

και τις ανοιχτές αντιθέσεις. Η Νέα Σελήνη σχηματίζει καλή όψη με τον Ήλιο σου, 
προσφέροντας ευκαιρίες για ανανέωση, συμφιλίωση ή ένα νέο ξεκίνημα στην προσω-
πική σου ζωή. Δώσε προτεραιότητα και κάνε τις απαραίτητες κινήσεις.

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου) 
Υπάρχει κίνδυνος να χάσεις χρήματα ή να υπολογίσεις άσχημα τις δυνα-
τότητές σου και να κάνεις αλόγιστα έξοδα. Ακόμη απρόοπτες δυσκολίες 

μπορεί να σε αφήσουν εκτεθειμένο σε υποχρεώσεις που έχεις δημιουργήσει. Όλα αυτά 
θα περάσουν γρήγορα, αλλά θα είναι αρκετά για να σου χαλάσουν το κέφι. Αισθηματικά 
προστάτεψε τη σχέση σου και αφιέρωσε περισσότερο χρόνο στο σύντροφό σου. Οι ελεύ-
θεροι, ευνοούνται σε νέες γνωριμίες.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου) 
Προσπάθησε να τακτοποιήσεις τα οικονομικά σου, να μην αφήνεις εκκρε-
μότητες που ενδέχεται να σε δυσκολέψουν, και μη ριψοκινδυνεύεις με αμ-

φίβολες επενδύσεις. Ακόμη, μην βιαστείς να κάνεις αλλαγές ή επεκτάσεις στην εργα-
σία σου και απόφυγε όσο γίνεται τις αντιθέσεις και τις προστριβές με τους συνεργάτες 
σου. Η εβδομάδα της Νέας Σελήνης σε θέλει σοβαρό και συγκρατημένο.

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου) 
Η ψυχολογική σου κατάσταση δεν είναι ιδανική, και αυτό μπορεί να επιδράσει 
άσχημα στις σχέσεις σου με τους άλλους, τόσο στην εργασία όσο και στην 

προσωπική σου ζωή. Η Νέα Σελήνη όμως σε βοηθά να δεις καλύτερα την αθέατη 
πλευρά των πραγμάτων και να προφυλαχτείς από κινδύνους που τυχόν παρουσιαστούν. 
Προσπάθησε να είσαι λιγότερο απαισιόδοξος και εύθικτος, γιατί δεν είναι εύκολο να λυ-
θεί μία παρεξήγηση όταν είσαι προκατειλημμένος ότι οι άλλοι δεν σε υπολογίζουν.

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου) 
Κάτι τέτοιο είναι απαραίτητο, καθώς δυσκολίες οικονομικές και ψυχολογικές 
μπορεί να γίνουν αφορμή να αδρανήσεις στην επιδίωξη των στόχων σου 

και να αναβληθούν σχέδια που θα σε ικανοποιούσαν ηθικά και επαγγελματικά. Πάντως, 
γρήγορες, ευχάριστες αλλαγές θα σου επιτρέψουν να ανανεώσεις τα ενδιαφέροντα και 
τα σχέδια σου. Από εσένα εξαρτάται το ποσοστό της επιτυχίας, και το καλύτερο που 
έχεις να κάνεις είναι να πιστέψεις στον εαυτό σου και στις δυνατότητές σου.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου) 
Τα οικονομικά σου αρχίζουν να βελτιώνονται σταδιακά, και είναι σκόπιμο να επι-

ταχύνεις αυτή τη βελτίωση με συντηρητικό χειρισμό και περικοπή περιττών εξόδων. Η Νέα Σε-
λήνη θα διαταράξει κάποιες ισορροπίες που κατάφερες με κόπο, αλλά με λίγη διπλωματία 
και μικρές υποχωρήσεις θα τα καταφέρεις. Εσύ που βρίσκεσαι σε φάση επαγγελματικών επι-
διώξεων, ελαττώστε κάπως ταχύτητα και φυλάξτε δυνάμεις και σχέδια για λίγο αργότερα.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου) 
Φρόντισε όσο μπορείς τον εαυτό σου και τους αγαπημένους σου, και μην 
αθετείς υποσχέσεις που έχεις δώσει. Ενώ η καθημερινότητα μπορεί να μην εί-

ναι τόσο εύκολη όσο θα ήθελες, οι δυσκολίες δεν είναι ανυπέρβλητες. Αισθηματικά, δεν 
ευνοείσαι από αλλαγές, ούτε από προοπτικές. Παρέμεινε επιφυλακτικός εκεί που σε 
προειδοποιεί το ένστικτό σου, και μην ωραιοποιείς καταστάσεις μόνο και μόνο γιατί δεν 
θες να πιστέψεις το αντίθετο.

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου) 
Παρά το γεγονός ότι είσαι πια σίγουρος πως οι συνθήκες της ζωής σου αλ-
λάζουν οριστικά και, μάλιστα, προς το καλύτερο, η διάθεσή σου είναι μάλλον 

απαισιόδοξη, και κάποιες καθυστερήσεις και οικονομικές δυσκολίες σε απογοητεύουν πε-
ρισσότερο απ' όσο θα ήταν φυσιολογικό. Παρόλα αυτά, η Νέα Σελήνη φέρνει κοντά σου αν-
θρώπους που σε ενώνουν οι ίδιες αντιλήψεις, κοινές επιθυμίες και στόχοι.

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου) 
Ίσως χρειαστεί να δώσεις έμφαση σε μια επαγγελματική υποχρέωση, αλλά 
μη διστάσεις να ζητήσεις βοήθεια από ανθρώπους που σε καταλαβαίνουν. Οι-

κονομικά, διαχειρίσου καλύτερα τα χρήματά σου, αποφεύγοντας μεγάλα ρίσκα ή περιτ-
τά, καταναλωτικά έξοδα. Γίνε πιο προσεκτικός και δοτικός στις ανάγκες των άλλων, κρα-
τώντας όμως ενεργές τις δικές σου δικλείδες ασφάλειας.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου) 
Φρόντισε να αποφύγεις διαφωνίες ή αλλαγές στην εργασία σου και προσπά-

θησε να μην κάνεις λάθη που μπορεί να βλάψουν στην πρόοδο σου. Ακόμη, φρόντισε να 
μην πάρεις σοβαρές αποφάσεις για την μονιμοποίηση ή το τέλος μιας αισθηματικής ή επαγ-
γελματικής σχέσης. Δεν λείπει το αίσθημα της πίεσης από την καθημερινότητα, ενώ το πε-
ριβάλλον δεν σε εμπνέει να υλοποιήσεις τις ιδέες σου.

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου) 
Η εβδομάδα έχει ευκαιρίες ανανέωσης και ανακούφισης. Η Νέα Σελήνη βοηθά 
εσένα να ξεκαθαρίσεις τα αισθηματικά σου και να περιορίσεις το προσωπικό σου 

έλλειμμα σε αυτόν τον τομέα. Όσο βλέπεις τα λάθη σου, θα έχεις την ευκαιρία να τα διορ-
θώσεις και να τα αφήσεις πίσω σου. Στα πρακτικά και καθημερινά σου ζητήματα, φρόντισε να 
δώσεις τις κατάλληλες προτεραιότητες και να τις υποστηρίξεις. Οικονομικά, δεν έχεις ση-
μαντικές αλλαγές, αλλά ούτε και κινδύνους να εκτεθείς σε υποχρεώσεις που έχεις αναλάβει.

ΘΕΑΤΡΟ 
«Πολύ καλύτερα τώρα…» με τον  
Λάμπρο Φισφή στο Θέατρο Τζένη Καρέζη 
Ο νέος stand up μονόλογος του Λάμπρου Φισφή έφτα‐
σε! Νέα κείμενα, νέα αστεία, ίδιος Λάμπρος. Ο 4ος μο‐
νόλογός του βάζει όπως πάντα στο μικροσκόπιο τις λε‐
πτομέρειες της καθημερινότητας που μας ενώνουν. Για 
μιάμιση ώρα ο Λάμπρος υπεραναλύει τη ζωή, αυτο‐
σαρκάζει όλη του την ύπαρξη, παραπονιέται για σχεδόν 
τα πάντα, και μετά παραπονιέται και για τα υπόλοιπα. 

INFO 
• Παραστάσεις: Από 14/01 μέχρι  
25/02 κάθε Κυριακή στις 21:00 
• Τοποθεσία: Θέατρο Τζένη Καρέζη,  
Ακαδημίας 3, Αθήνα 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις:  
Τηλ: 210 3636144 | theatrotzenikarezi.gr 

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ 
ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Προτάσεις  
ψυχαγωγίας  

για όλα  
τα γούστα

ΘΕΑΤΡΟ

ΣΙΝΕΜΑ

ΜΟΥΣΙΚH
ΤΕΧΝΗ KAI

ΘΕΑΤΡΟ 
“Άκου καθώς περνάει” για τέταρτη 
σεζόν στο Θέατρο της Ημέρας 
23 στιγμιότυπα από την πορεία ζωής μιας γυ‑
ναίκας. Η Μερόπη μεγαλώνει, όπως όλοι μας. 
Από παιδί γίνεται η μαθήτρια, η έφηβη, η φοι‑
τήτρια, η νέα εργαζόμενη, η νέα μαμά, η 
μαμά φοιτητή ,η πεθερά,η γιαγιά, η τρόφιμος 
γηροκομείου. Κι όμως αλλάζοντας, πόσο ίδι‑
οι μένουμε; Τι μένει τελικά στο τέλος; Μετά 
από όλα αυτά; Μήπως η πορεία είναι αντί‑
στροφη; 
INFO 

• Παραστάσεις: Κάθε Σάββατο στις 18:30 
• Τοποθεσία: Γεννηματά 20, Αμπελόκηποι, 
(Μετρό Πανόρμου) 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: 210 6929090, 
210 6995777, 6907289203 και viva.gr
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ΜΟΥΣΙΚΗ 
Pivert Chamber JazzTrio και Γιώργος 
Χριστοδούλου στο Jazzet Music Hall 
Τρεις μουσικοί, ο Alfred Ruciστο φλάουτο, Σταύρος 
Παργινός στο βιολοντσέλο και ο BlediTelha στην  κλασική 
κιθάρα διασκευάζουν τους μεγάλους συνθέτες της κλα‐
σικής μουσικής και ο Γιώργης Χριστοδούλου τραγουδάει 
και αφηγείται τις παράξενες ιστορίες τους. 
INFO 

• Ημερομηνία και ώρα: Σάββατο 14/01 στις 20:00 
• Τοποθεσία: Jazzet Music Hall,  Στρ. Καραϊσκάκη 99, 
Χαϊδάρι 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ.: 210 5815626 

 
O μάγος της ηλεκτρονικής μουσικής, 
Max Cooper στο Μέγαρο Μουσικής 
Οι Γέφυρες, μέσα από την πολυδιάστατη και καλειδο‐
σκοπική ταυτότητά τους, εγκαινιάζουν τη νέα χρονιά με 
το «Aether» του Max Cooper [Μαξ Κούπερ], μια σύγχρονη 
ερμηνεία του φωτεινού αιθέρα που συνδυάζει μουσική 
και αρχιτεκτονική. 
INFO 

• Ημερομηνία και ώρα: Τρίτη 16/01 στις 20:00 
• Τοποθεσία: Μέγαρο Μουσικής Αθηνών Αίθουσα Χρή‐
στος Λαμπράκης, Βασ. Σοφίας & Κόκκαλη, Αθήνα 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 210 72 82 333 | 
megaron.gr 

ΤΕΧΝΗ 
«Τα Χρειώδη» στη Δημοτική  
Πινακοθήκη Νίκαιας ‐ Αγ.Ι. Ρέντη 
Έκθεση της ομάδας Ξύλινος Ιππέας με τίτλο «Τα Χρειώδη» 
θα φιλοξενήσει η Δημοτική Πινακοθήκη Νίκαιας‐Αγ.Ι. Ρέν‐
τη «Ντίνος Κατσαφάνας» 
INFO 

• Εγκαίνια: Παρασκευή 12 Ιανουαρίου στις 8 μ.μ. 
• Διάρκεια έκθεσης: 12‐31 Ιανουαρίου 
• Τοποθεσία: Δημοτική Πινακοθήκη Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέν‐
τη “Ντίνος Κατσαφάνας”, Ραιδεστού 32, Νίκαια 
• Ημέρες και ώρες λειτουργίας: Τρίτη‐Πέμπτη: 
10:00‐14:00, Παρασκευή: 17:00‐20:00, Σάββατο 20/1: 
11:00‐17:00, Κυριακή 21/1: 11:00‐17:00 

 

“Η Πλατεία που κατοικούμε”:  
Ομαδική έκθεση φωτογραφίας στο παλιό 
Bibliothèque 
Η Πλατεία Εξαρχείων όχι μόνο δεν εγκαταλείφθηκε, αλλά 
επινοήθηκε απ’ την αρχή. Έκτοτε, ως «Πλατεία» ορίστηκε 
ό,τι διαφεύγει της εγκατεστημένης περίφραξης: η Πλα‐
τεία προεκτάθηκε και ο ορισμένος χώρος της μόλις 
αποκόπηκε από την ελεύθερη χρήση του, απέκτησε 
ανέλπιστες προοπτικές. Που εγκαθίσταται η μνήμη και 
η βιωμένη εμπειρία όταν ο φυσικός χώρος που τη δημι‐
ουργεί εξαφανίζεται; Μέχρι ποιο σημείο συρρίκνωσης του 
σχήματος ενός χώρου μπορείς να επιμένεις να τον διεκ‐
δικείς; Μέχρι πoιό σημείο αλλοίωσης του σώματος ενός 
χώρου τολμάς να τον αναγνωρίζεις; 
INFO 

• Εγκαίνια: Παρασκευή 5 Ιανουαρίου 2024 στις 19.00 
• Διάρκεια έκθεσης: Μέχρι 21/01 
• Τοποθεσία: Παλιό Bibliothèque, Βαλτετσίου και 
λαμαρίνες γωνία, Πλατεία Εξαρχείων, Αθήνα 
• Ημέρες και ώρες λειτουργίας:  Καθημερινές 18.00‐
21.00 | Σάββατο & Κυριακή 11.00‐15.00 

 

ΣΙΝΕΜΑ 
Ο Μελισσοκόμος: Η νέα ταινία δράσης του 
Ντέιβιντ Έιρ με τον Τζ. Στέιθαμ 
Η βίαιη εκστρατεία εκδίκησης ενός άνδρα αποκτά εθνι‐
κές διαστάσεις όταν αποκαλύπτεται ότι είναι ένας 
πρώην πράκτορας μιας πανίσχυρης και μυστικής οργά‐
νωσης, γνωστή ως ‘’Οι Μελισσοκόμοι’’. 
INFO 

• Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Έιρ 
• Με τους: Τζέισον Στέιθαμ, Τζος Χάτσερσον, Τζέρε‐
μι Άιρονς 
• Πού παίζεται: Τρία Αστέρια (Λεωφ. Ηρακλείου 
386, Ηράκλειο Αττικής), Village Cinemas (Ανδρ. Πα‐
πανδρέου 35, Μαρούσι) 

Ονειρικό Σενάριο 
Tα πάντα στη ζωή του Πολ Μάθιους, ενός βαρετού 
ακαδημαϊκού και οικογενειάρχη, ανατρέπονται καθώς 
εκατομμύρια άγνωστοι αρχίζουν ξαφνικά να τον βλέπουν 
στα όνειρά τους. Όταν όμως αυτές οι νυχτερινές επι‐
σκέψεις πάρουν εφιαλτική τροπή, ο Πολ αναγκάζεται να 
τα βγάλει πέρα με την αναπάντεχη φήμη του. 
INFO 

• Σκηνοθεσία: Κρίστοφερ Μπόργκλι 
• Με τους: Νίκολας Κέιτζ, Τζούλιαν Νίκολσον 
• Πού παίζεται: Τρία Αστέρια (Λεωφ. Ηρακλείου 
386, Ηράκλειο Αττικής) 
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ο έργο σκηνοθετεί η ίδια, επι‑
χειρώντας για πρώτη φορά να 
συνδυάσει υποκριτική και σκη‑
νοθεσία. Η ηθοποιός μιλά για 
το πώς είναι η εμπειρία της ως 

σκηνοθέτρια, τι αποκομίζει από το θεα‑
τρικό αυτό έργο και πώς είναι να υποδύε‑
ται έναν χαρακτήρα εκ διαμέτρου αντίθετο 
από την ίδια. 
 
Από τις 21/01 και κάθε Κυριακή μέχρι τα 
τέλη Απριλίου συμμετέχετε στη θεατρι‑
κή παράσταση «Κεκλεισμένων των θυ‑
ρών» την οποία και σκηνοθετείτε. Ποια εί‑
ναι τα συναισθήματά σας για αυτό το εγ‑
χείρημα; 

Είναι η πρώτη μου απόπειρα στη σκηνο‑
θεσία, κάτι για το οποίο είμαι πολύ χα‑
ρούμενη, γιατί το βρίσκω πολύ δημιουρ‑
γικό και πιστεύω ότι με εξελίσσει και ως 
ηθοποιό. Δουλεύω βέβαια τα τελευταία 
δέκα χρόνια στην υποκριτική, αλλά βρίσκω 
και τη σκηνοθεσία πολύ όμορφη εμπειρία, 
γιατί συμμετέχεις σε όλα. Είχα όλη την επι‑
μέλεια του έργου, κάτι που μου φάνηκε 
εξαιρετικά ενδιαφέρον. 
 
Τι είναι αυτό που σας τραβάει περισσό‑
τερο το ενδιαφέρον στο εν λόγω έργο; 

Πολλά πράγματα, κυρίως το ότι αυτό το 
έργο αντιπροσωπεύει το ανθρώπινο υπο‑
συνείδητο. Αν δεν έρθεις σε επαφή με τον 
εαυτό σου, θα επαναλαμβάνεις τα ίδια 
λάθη, παραμένοντας σε έναν φαύλο κύκλο. 
Τον τελευταίο καιρό ασχολούμαι με την 
ψυχανάλυση και θεωρώ πως και στο έργο 
γίνεται ψυχανάλυση των χαρακτήρων. Η 
σκιαγράφηση των χαρακτήρων είναι αλ‑
ληλένδετη με τη διαδικασία της σκηνοθε‑
σίας, την εξελίσσει. 
 
Θέλετε να μας πείτε δυο λόγια για τον 
ρόλο σας; 

Μου αρέσει πάρα πολύ αυτός ο ρόλος για‑
τί είναι κάτι τελείως έξω από εμένα. Και οι 
τρεις χαρακτήρες του έργου είναι κόν‑
τρα ρόλοι, είναι άνθρωποι που πολύ απλά 
τους χαρακτηρίζω κακούς. Ειδικά η γυ‑
ναίκα που υποδύομαι έχει κάνει πράγμα‑
τα που ο μέσος όρος των ανθρώπων δεν θα 
έκανε. Συγκεκριμένα, έχει σκοτώσει το 

ΕΦ
Η 
ΚΙ

ΟΥ
ΚΗ

T

Η Εφη Κιούκη πρωταγωνιστεί μαζί με τον Αλέ‑
ξανδρο Δαβιλά, την Ιωάννα Λαπέα και τον Νικόλα 
Γεωργανή στο ιλαρό υπαρξιακό δράμα του Ζαν‑
Πωλ Σαρτρ «Κεκλεισμένων των θυρών», όπου οι 
ήρωες, αφού μετά θάνατον μεταβαίνουν στην 
κόλαση, καλούνται να αναλογιστούν κατά πόσο 
ήταν ελεύθεροι να αποφασίσουν οι ίδιοι για την 
πορεία της ζωής τους. 

Έχετε ασχοληθεί αρκετά  
και με τον χορό.  

Πώς πιστεύετε ότι ο χορός 
σάς έχει διαμορφώσει ως 

ηθοποιό; 
 

Γενικά θεωρώ πως για να εί‑
σαι ηθοποιός πρέπει να έχεις 
καλή σχέση με το σώμα σου. 
Όχι απαραίτητα να χορεύεις, 
αλλά να έχεις έλεγχο των κι‑
νήσεών σου και να καταλα‑

βαίνεις τι συμβαίνει στο 
σώμα σου ενόσω βρίσκεσαι 

στη σκηνή.  
Ο χορός και γενικά η κινησιο‑
λογία σε βοηθάνε να ελέγχεις 
το σώμα σου και να μη σε κά‑

νει αυτό ό,τι θέλει. 
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παιδί της και δε νιώθει καθόλου τύψεις γι’ 
αυτό. Δεν μετανιώνει για την πράξη της. 
Αυτό που μου αρέσει στον συγκεκριμένο 
ρόλο είναι πως η γυναίκα παρουσιάζεται 
στην αρχή ως αθώα και δεν αντιλαμβάνε‑
ται γιατί βρίσκεται στην κόλαση. Πιστεύει 
ότι έχει γίνει κάποιο λάθος. Στη συνέχεια 
όμως αποδεικνύεται η χειρότερη από 
όλους. Είναι, λοιπόν, ένας ρόλος που έχει 
πολλές ποιότητες με τις οποίες μου αρέσει 
να «παίζω». 
 
Βασική θεματική του έργου είναι η θεω‑
ρία του Σαρτρ «Η κόλαση είναι οι άλλοι». 
Ποια ερμηνεία δίνετε εσείς σε αυτή την 
πρόταση; 

Ο Σαρτρ για μένα υποστηρίζει πως, από τη 
στιγμή που έχεις γεννηθεί σε ένα συγκε‑

κριμένο περιβάλλον, είσαι καταδικασμένος 
να ζεις τη ζωή που σου επιβάλλει ο περί‑
γυρός σου. Όσο δεν έρχεσαι σε επαφή με 
τον εαυτό σου θα σε επηρεάζει πάντα η 
γνώμη των άλλων, κι έτσι θα ζεις στην κό‑
λαση. 
 
Τι σας γοητεύει στην τέχνη της σκηνο‑
θεσίας; 

Βρίσκω πολύ ενδιαφέρον το ότι η σκηνο‑
θεσία προσαρμόζεται στην εξέλιξη του 
έργου πάνω στη σκηνή. Αν η πρόβα εξε‑
λιχθεί διαφορετικά από ό,τι υπολόγιζα, 
δεν θα παραμείνω αμετακίνητη στην πρω‑
ταρχική μου ιδέα αλλά θα την τροποποι‑
ήσω. Οι ηθοποιοί μπορεί να  προσθέσουν 
κάτι που εγώ δεν είχα σκεφτεί, το οποίο θα 
κρατήσουμε αλλάζοντας άλλα πράγματα. 

“ΌΣΟ ΔΕΝ ΕΡΧΕΣΑΙ 
ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ  

ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΟΥ 
ΘΑ ΣΕ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ 
ΠΑΝΤΑ Η ΓΝΩΜΗ 

ΤΩΝ ΑΛΛΩΝ”

Η ηθοποιός στην πρώτη της σκηνοθετική 
 απόπειρα συνδυάζει ψυχανάλυση και θέατρο

Αν δίνατε  
μια συμβουλή σε 
έναν νέο ηθοποιό, 
ποια θα ήταν αυτή; 
 
Να μη φοβάται, να 
πειραματίζεται. Δεν 
πειράζει αν κάνει 
λάθη, γιατί μέσω 
αυτών θα εξελιχ‑
θεί. Επίσης να μην 
επηρεάζεται από 
τη γνώμη των άλ‑
λων και να έχει εμ‑
πιστοσύνη στον 
εαυτό του και στο 
όραμά του. Καλό εί‑
ναι να αμφισβητεί 
κιόλας. Εγώ είμαι 
υπέρ αυτού, γιατί το 
να αμφισβητήσεις 
κάτι σημαίνει ότι το 
έχεις σκεφτεί. 
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Συνεχίζονται οι προβολές 
στο ανανεωμένο  
Δημοτικό Κινηματοθέατρο 
Μαρκοπούλου «Άρτεμις» 
Έπειτα από απαίτηση του κοινού, το Δη‐
μοτικό Κινηματοθέατρο Μαρκοπούλου 
«Άρτεμις», συνεχίζει για 3η εβδομάδα την 
προβολή της πολυβραβευμένης ταινίας 
του Γιώργου Λάνθιμου «POOR THINGS», 
για 5η εβδομάδα την προβολή της ταινίας 
«ΦΟΝΙΣΣΑ» και για 4η εβδομάδα, της ται‐
νίας κιν. σχεδίων «ΕΥΧΗ». 

Ο ΠΕΣΥΔΑΠ προχώρησε  
σε περίφραξη γκρεμού στο 
όρος Αιγάλεω 
Το έργο της περίφραξης απαίτησε σκλη‐
ρή δουλειά εβδομάδων από τους εργαζό‐
μενους του ΠΕΣΥΔΑΠ, καθώς η περιοχή 
βρίσκεται σε υψόμετρο 300 μέτρων που 
δεν υπάρχουν δρόμοι, ενώ χαρακτηρίζε‐
ται από απότομες κλίσεις και πετρώδες 
έδαφος, κάτι που έκανε ιδιαίτερα δύσκο‐
λη την τοποθέτηση των πασσάλων και 
απαίτησε την μεταφορά όλων των υλι‐
κών με τα χέρια. 
 
Εργασίες επισκευής  
σε Γυμνάσια και Λύκεια του 
Δήμου Λαυρεωτικής 
Ο Δήμος Λαυρεωτικής κατά τη διάρκεια 
των διακοπών Χριστουγέννων και Πρω‐
τοχρονιάς προχώρησε σε πολλαπλές πα‐
ρεμβάσεις στις σχολικές μονάδες δευτε‐
ροβάθμιας εκπαίδευσης με στόχο την αν‐
τιμετώπιση των αναγκών που υπήρχαν 
και τη βελτίωση των συνθηκών εκπαί‐
δευσης. 

Δήμος Αγίου Δημητρίου: 
Νέος Πρόεδρος  
του Δ.Σ. ο Κωνσταντίνος 
Σταυρόπουλος 
Στις δημαιρεσίες ακόμη Αντιπρόεδρος 
αναδείχθηκε ο Aναστάσιος Αδαμόπου‑
λος από την παράταξη «Αλλάζουμε την 
Πόλη Συμμετέχουμε‐Ενώνουμε», ενώ 
Γραμματέας εξελέγη ο Δημήτρης Βρετ‑
τός από την παράταξη  «Αγαπάμε την 
Πόλη μας τον Άγιο Δημήτριο». 
 

Απονεμήθηκαν τα βραβεία 
του 9ου Πανελλήνιου  
Διαγωνισμού Λογοτεχνικής 
Έκφρασης Έφηβων και 
Νέων του Δήμου Βύρωνα 
Σε μια όμορφη και ζεστή εκδήλωση, στην 
οποία περίσσευε η συγκίνηση και η υπε‐
ρηφάνεια, για τα παιδιά που συμμετείχαν 
στον 9ο Πανελλήνιο Διαγωνισμό Λογοτε‐
χνικής Έκφρασης Έφηβων και Νέων 
«Στο βλέμμα του Μπάιρον» με τίτλο Μη 
σταματάς να ονειρεύεσαι, έγινε στο αμφι‐
θέατρο «Αντώνης Τρίτσης», η βράβευση 
των νέων που διακρίθηκαν, φέτος, για τις 
λογοτεχνικές τους ικανότητες. 
 
Το υπό κατασκευή  
κτίριο του Διοικητηρίου  
της Ανθούσας επισκέφθηκε  
ο Χ. Αηδόνης 
Αυτοψία στο κτίριο του Διοικητηρίου της 
Ανθούσας, πραγματοποίησε ο Δήμαρχος 
Παλλήνης Χρήστος Αηδόνης παρουσία 
στελεχών της Δημοτικής Αρχής και των 
τεχνικών υπηρεσιών του Δήμου. Ο Δή‐
μαρχος ενημερώθηκε για την κατάσταση 
του κτιρίου που παραμένει σε κατάσταση 
«μη παραλαβής» και για τις απαραίτητες 
ενέργειες και εργασίες που απαιτούνται 
προκειμένου να γίνει λειτουργικό και 
αξιοποιήσιμο. 

Η κοινότητα του Ρέντη  
έκοψε την πίτα της 
Με την ευχή για μια καλή Χρονιά με υγεία, 
δύναμη και αισιοδοξία πραγματοποιήθη‐
κε η κοπή της Πρωτοχρονιάτικης Πίτας 
στον Αγ.Ι. Ρέντη μετά τη δοξολογία για 
τον καθαγιασμό των Υδάτων στον Ιερό 
Ναό Αγ.Ι. Προδρόμου. 
 
Επείγουσα εφαρμογή  
Σχεδίου Έκτακτης  
Αντιμετώπισης Καθαριότητας 
από το Δήμο Ηλιούπολης 
Ο Δήμαρχος κ. Στάθης Ψυρρόπουλος 
έπειτα από επείγουσα συνάντηση που ζή‐
τησε με υπηρεσιακούς παράγοντες και 
τους αντιδημάρχους της πόλης,  έθεσε σε 
εφαρμογή  το “ΣΧΕΔΙΟ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΤΙ‐
ΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ”, 8 ημέρες 
μετά την ανάληψη των καθηκόντων του, 
προκειμένου να απομακρυνθούν τα κλα‐
διά και τα ογκώδη αντικείμενα από τις 
γειτονιές. 
 
Άμεση επέμβαση  
για την αντιμετώπιση  
των προβλημάτων  
της κακοκαιρίας  
στο Δήμο Καισαριανής 
Στις εργασίες επέμβασης 
παρευρέθηκε και η Μα‑
ρία Αραχωβίτη, η 
οποία είναι αντιδή‐
μαρχος Τεχνικών έρ‐
γων, Ανάπτυξης, Προ‐
γραμματισμού και Πο‐
λιτικής Προστασίας, για 
να παρακολουθήσει την πο‐
ρεία των εργασιών και να παράσχει την 
αναγκαία υποστήριξη ή καθοδήγηση στις 
δράσεις αντιμετώπισης των προβλημά‐
των από την κακοκαιρία. 
 
Σε δημοπράτηση το έργο του 
Πολυδύναμου Πολιτιστικού 
Κέντρου στην Καλλιθέα 
Το έργο θα εκτελεστεί σε οικόπεδο ιδιο‐
κτησίας του Δήμου Καλλιθέας επί των 
οδών Μαντζαγριωτάκη και Εσπερίδων, 
με χρηματοδότηση από το πρόγραμμα 
«Αντώνης Τρίτσης» ύψους 12.400.000,00 
ευρώ. Το έργο αφορά στην ανέγερση πο‐
λυώροφου κτηρίου με πολλαπλές χρήσεις 
και την συντήρηση υφιστάμενου ισόγει‐
ου κτίσματος. 

Εντυπωσιακός ο εορτασμός 
των Θεοφανίων  
στον Δήμο Περιστερίου 
Ο Δήμαρχος Περιστερίου Ανδρέας Π. Πα‑
χατουρίδης στον χαιρετισμό του, ευχή‐
θηκε το 2024 να είναι μια χρονιά με υγεία 
και το φως να γεμίσει τις καρδιές μας, 
διαβεβαιώνοντας ότι «όπως μας ξέρετε, 
έτσι θα συνεχίσουμε, όλοι μαζί, χωρίς δια‐
χωρισμούς, διακρίσεις και διαιρέσεις». 
 
Ολοκληρώθηκαν οι  
δημαιρεσίες στο Δήμο Φυλής 
Από την παράταξη ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ του Δη‐
μάρχου Χρήστου Παππού εκλέχθηκε ο 
Πρόεδρος Γεώργιος Αντωνόπουλος, από 
τη ΛΑΪΚΗ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗ της Αγγελικής 
Παπαδάτου ο Αντιπρόεδρος Νικόλαος 
Κατσιγιάννης και από την ΑλλάΖΟΥΜΕ 
του Χρήστου Ρούσσα ο Γραμματέας Διο‐
νύσιος Βλάχος. 
 
Πραγματοποιήθηκε  
το καθιερωμένο “ΓΕΥΜΑ  
ΤΗΣ ΑΓΑΠΗΣ” στο  
Δήμο Παλαιού Φαλήρου 
Στην εκδήλωση ο Δήμαρχος Παλαιού Φα‐
λήρου Γιάννης Φωστηρόπουλος, ευχα‐
ρίστησε τους εθελοντές για το έργο που 
προσφέρουν σε πολίτες που το έχουν 
ανάγκη, για την αγάπη και τη διάδοση 
του μηνύματος της αλληλεγγύης, αλλά 
και την ευρύτερη στήριξη σε δράσεις 
της Δημοτικής Αρχής που προσφέρουν 
απλόχερα. 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 
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