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ΕΚΛΟΓEΣ ΣΤΟ ΚΙΝ.ΑΛ.

ΠΑΡΟΥΣΙAΣΤΗΚΕ ΤΟ MASTERPLAN  
ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟY ΑΞIΑΣ 43,5 ΕΚΑΤ. ΕΥΡΩ

Παρουσία του Πρωθυπουργού, Κυριάκου Μητσο‑
τάκη, παρουσιάστηκε από τον Υφυπουργό Πολι‑
τισμού και Αθλητισμού, Λευτέρη Αυγενάκη, το σχέ‑
διο ανάπλασης από το Πρόγραμμα Πράσινης Ανά‑
πτυξης του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικό‑
τητας, Ελλάδα 2.0.

• ΣΕΛ. 14

Αντίστροφα μετρά ο χρόνος για την εσωκομματική
εκλογική «μάχη» στο ΚΙΝ.ΑΛ. με τρεις σίγουρες

υποψηφιότητες, δύο εν δυνάμει και έναν παίχτη
που δεν έχει ανοίξει ακόμη τα χαρτιά του.   • ΣΕΛ. 4

ΚΟΥΡΣΑ ΓΙΑ 3+2 & ΕΝΑΣ 
ΟΧΙ ΤΟΣΟ ΑΓΝΩΣΤΟΣ 7Χ8

ΑΝΘΡΩΠΟΓΕΩΓΡΑΦIΑ

• Το προφίλ όσων ανήκουν στο κίνημα κατά των εμβολίων
• Τα επιχειρήματα για να γίνουν πιστευτές ακραίες θεωρίες

• Οι ισχυρισμοί των συνωμοσιολόγων για τα τσιπάκια
• ΣΕΛ. 5

Η ΦΥΛΗ ΤΩΝ ΨΕΚ ΚΑΙ 
ΟΙ 7ΑΡΝΗΤΕΣ8 ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

• ΣΕΛ. 8

ΜΑΡΙΑΝΘΗ 
Δ. ΚΑΦΕΤΖΗ�
ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ
$ΘΕΡΜΟΑΙΜΟΙ 
ΓΕΙΤΟΝΕΣ/

• ΣΕΛ. 6

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΚΑΙΡΙΔΗΣ
$Ο ΕΡΝΤΟΓΑΝ, 
ΤΟ ΒΑΡΩΣΙ, 
Η ΣΑΛΑΜΟΠΟΙΗΣΗ
ΚΑΙ Η ΔΙΕΘΝΗΣ 
ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ/

ΑΡΘΡΑ

• ΣΕΛ. 6

ΠΑΥΛΟΣ 
ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ
$ΠΡΟΤΥΠΟ 
ΣΧΟΛΙΚΟ ΚΥΛΙΚΕΙΟ: 
Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
ΓΙΝΕΤΑΙ ΚΟΜΜΑΤΙ
ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ/

• ΣΕΛ. 18

ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΑΪΒΑΤΖΙΔΟΥ � 
ΠΟΡΙΩΤΟΥ
$ΓΙΑ ΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ
ΕΜΠΙΣΤΕΥΤΕΙΤΕ
ΑΥΤΟΥΣ 
ΠΟΥ ΞΕΡΟΥΝ…/

ε το κομπιουτεράκι στο χέρι βρίσκον‑
ται χιλιάδες φορολογούμενοι που κα‑
λούνται να ξεπληρώσουν τα χρέη που

δημιούργησαν στην πανδημία και τους φόρους
στην εφορία.
Ο λογαριασμός είναι εξαιρετικά βαρύς και
αυτός είναι και ο λόγος για τον οποίο αναζη‑
τούν τις βέλτιστες δυνατές λύσεις, με στόχο να
μην αδειάσουν οι τσέπες τους.
Η συγκυρία είναι εξαιρετικά κρίσιμη και το βέ‑
βαιο είναι ότι η ραστώνη του καλοκαιριού δεν
επιτρέπει τον παραμικρό εφησυχασμό για
όσους θέλουν να είναι συνεπείς με το κράτος.

Λύσεις που «ξεφουσκώνουν» τον λογαριασμό

ΣΕΛIΔΕΣ 16�17 Ο ΑΠΟΛΥΤΟΣ 
ΔΙΧΑΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ MEGA 

ΕΜΠΟΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ 

• ΣΕΛ.9

Σε μία γκραν γκινιόλ ψηφοφο‐
ρία στο δημοτικό συμβούλιο,
δεν κατάφερε να υπερψηφι‐
στεί καμία πρόταση. 

ΑΛΙΚΗ ΠΕΡΡΩΤΗ:
ΜΙΑ ΒΡΑΔΙΑ 

ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΗ ΣΤΗΝ
$ΚΥΡΙΑ ΤΟΥ Ε.Σ.Υ./

• ΣΕΛ. 15

ΟΙ ΔΟΣΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΤΕ
ΤΟ ΒΟΥΝΟ ΤΩΝ ΚΟΡΟΝΟΧΡΕΩΝ

•ΟΙ ΠΕΝΤΕ ΑΝΑΣΕΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΛΗΡΩΜΗ ΤΟΥ
ΦΟΡΟΥ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ
• ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΓΙΑ ΝΑ

ΡΥΘΜΙΣΕΤΕ ΤΟ ΤΕΛΙΚΟ
ΠΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΦΙΑ

•ΤΑ ΚΕΡΔΗ ΤΗΣ
ΕΞΟΦΛΗΣΗΣ ΧΡΕΩΝ
ΜΕΣΩ ΠΙΣΤΩΤΙΚΗΣ 

ΚΑΡΤΑΣ

M
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ ΡΕΠΟΡΤΑΖ

• ΣΕΛ. 8

ΔΗΜΗΤΡΗΣ
ΜΑΡΔΑΣ
$ΔΥΟ ΑΓΚΑΘΙΑ 
ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ:
ΔΗΜΟΣΙΟ ΧΡΕΟΣ 
ΚΑΙ ΔΙΑΦΘΟΡΑ/

ΕΤΣΙ, ΞΕΧΡΕΩΝΕΤΕ
ΕΦΟΡΙΑ & ΤΑΜΕΙΑ

ΕΚΣΚΚ ΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟY ΑΞIΑΣΑΑ 43,5 ΕΚΑΚΚ Τ. ΕΥΡΩ

Παρουσία του Πρωθυπουργού, ΚυΚΚ ριάκου Μητσο‑
ά ά ό Υ ό Π λ

ΕΡΧΕΤΑΙ ΤΟ  ΟΑΚΑ 2.0

Όσα έγιναν στην εκδήλωση 
προς τιμήν της κόρης του μεγάλου
ευεργέτη του Κωνσταντοπούλειου

Νοσοκομείου “Αγία Όλγα”.

ΑΛΕΞΙΟΣ ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΗΣ 

7ΤΟ ΤΖΟΥΝΤΟ 
ΣΕ ΜΑΘΑΙΝΕΙ ΝΑ 

ΕΙΣΑΙ ΜΑΧΗΤΗΣ8
• ΣΕΛ. 20

ΝΕΛΛΗ ΓΚΙΝΗ

7ΕΠΙΔΙΩΚΩ ΝΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΙ ΜΕ 

ΝΕΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ8
• ΣΕΛ. 31

ΜΑΡΙΑ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ

7ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΝΑ ΔΙΑΦΑΙΝΕΤΑΙ 

Η ΑΛΛΑΓΗ ΣΤΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ ΤΗΣ 
ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΑΣ8

• ΣΕΛ. 18�19
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Εφ΄ όλης της ύλης συνέντευξη
της δημάρχου Αγίου Δημητρί‑
ου στον Χτύπο.



Τα ποσοστά στην Αττική

Αυξάνεται η ανησυχία των ειδικών για την
έντονη διασπορά του κορωνοϊού και ειδικά
της μετάλλαξης Δέλτα το τελευταίο διάστημα,
και μεγάλο μέρος σε αυτό φαίνεται να αποδί‑
δεται στα ποσοστά των εμβολιασμών.
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• Πηγή για φωτογραφία της εβδομά-
δας: Social media
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ΖΗΤΕΙΤΑΙ 
ΠΑΡΑΓΩΓOΣ  ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ

για τη στελέχωση  του εμπορικού
τμήματος του Ομίλου  media Αν-
τώνη Κατωπόδη, με γνώσεις και
εμπειρία. 
Αποστείλατε βιογραφικό στο e-
mail: xtypos.cv@gmail.com

“ΧΡΥΣΟ” ΣΤΟΥΣ
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥΣ 

ύμφωνα με τα νούμερα, το 44% του ενήλικου
πληθυσμού της χώρας δεν έχει κάνει ούτε μία
δόση του εμβολίου για τον κορωνοϊό, ενώ συγκε‐
κριμένες ομάδες πληθυσμού είναι πάρα πολύ χα‐

μηλά στα ποσοστά. 
Πιο αναλυτικά, η ηλικιακή ομάδα 18‐ 24 ετών που είναι κι
αυτή που κινδυνεύει περισσότερο από το νέο στέλεχος του
ιού είναι σε ποσοστό 83,5% ανεμβολίαστη. Οι άνθρωποι
30‐39 ετών σε ποσοστό 61% παραμένουν ανεμβολίαστοι.
Στις ηλικιακές ομάδες που ανησυχούν περισσότερο τους
ειδικούς, δηλαδή στους ανθρώπους 50‐59 ετών και 80 και
άνω, τα ποσοστό των ανεμβολίαστων παρότι είναι πιο
χαμηλά, δεν επιτρέπουν σε καμία περίπτωση τον εφησυ‐
χασμό. Οι πολίτες ηλικίας 50‐59 ετών είναι ανεμβολίαστοι
σε ποσοστό 36,20%, ενώ στους 80χρονους το ποσοστό εί‐
ναι 30,20%.

Πώς διαμορφώνονται 
τα νούμερα στην Αττική
Μεγάλες αποκλίσεις, εμφανίζονται στα ποσοστά των εμ‐
βολιασμένων στην Αττική. 
Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία, «πρωταθλητές» στον
εμβολιασμό είναι οι κάτοικοι των βορείων προαστίων,
έχοντας εμβολιαστεί με μια δόση σε ποσοστό 81% και
πλήρως εμβολιασμένοι το 60%.
Στην ανατολική Αττική με μια δόση έχει εμβολιαστεί το
21,97%, ενώ μόλις το 15,88% είναι πλήρως εμβολιασμέ‐
νοι. Στη Δυτική Αττική το 21% έχει εμβολιαστεί με μία
δόση και το 16,30% είναι πλήρως εμβολιασμένο. Και ο
νότιος τομέας της Αττικής έχει χαμηλό ποσοστό εμβολια‐
σμών με το δείκτη της θετικότητας καθημερινά να ανε‐
βαίνει.

Σ

ΣΗΜΕΡΑ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ
ΑΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

Νέα δράση 
rapid test από το
Δήμο Πεντέλης

λειστό θα παραμείνει από τη Δευτέ‐
ρα 9 Αυγούστου έως την Παρασκευή
20 Αυγούστου 2021 το παράρτημα

του ΚΕΠ Δήμου Αμαρουσίου (Μεσογείων 82).
Για την εξυπηρέτηση, το κοινό μπορεί να απευ‐
θύνεται στο Κεντρικό ΚΕΠ του Δήμου Αμαρουσίου
στην οδό Χατζηαντωνίου 10, κατόπιν προγραμματισμένου ραντεβού
στα τηλέφωνα: 213‐20.31.904, ‐905, ‐906, από Δευτέρα έως Παρα‐
σκευή (7:30 π.μ.‐ 3:00 μ.μ.) ή μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας
rantevou.kep.gov.gr.
Η είσοδος εντός των ΚΕΠ πραγματοποιείται σύμφωνα με τα ισχύον‐
τα πρωτόκολλα, σχετικά, με τα μέτρα πρόληψης και ασφάλειας έναν‐
τι της λοίμωξης covid‐19 και με την υποχρεωτική χρήση μάσκας
στους χώρους των ΚΕΠ.

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Δήμος Πεντέλης διενεργεί
έλεγχο των υπαλλήλων του
Δήμου και του μαζικού πλη‐

θυσμού  για την ανίχνευση τυχόν
κρουσμάτων Covid‐19.
Τα test θα διεξαχθούν σήμερα από τις
08:00 έως 13:00 στην Πλατεία Αγίου
Γεωργίου (Μικρασιατών) στη Δημο‐
τική Κοινότητα Μελισσίων, δωρεάν
από κλιμάκιο του ΕΟΔΥ.
Οι πολίτες πρέπει απαραίτητα να δη‐
λώσουν Ονοματεπώνυμο, ΑΜΚΑ και
Αριθμό Ταυτότητας και Αριθμό κινη‐
τού τηλεφώνου.

Ο

ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΟΔΥ
Δωρεάν rapid test
στο Δήμο Γαλατσίου

ΕθνικοSς ΟργανισμοSς
ΔημοSσιας ΥγειSας (ΕΟΔΥ) θα
πραγματοποιηSσει σήμερα

08:00 – 13:00, δωρεαSν εSλεγχο ταχειSας
ανιSχνευσης κορωνοιο̈υS (rapid test
Covid‐19) στον ΔηSμο Γα‐
λατσίου.
Οι πολιSτες θα
μπορουSν να
προσεSρχονται στο
μνημείο Εθνικής
Αντίστασης, το
οποίο βρίσκεται στη
συμβολή της Λεωφό‐
ρου Αγίας Γλυκερίας με
την οδό Πρωτοπαπαδάκη, οSπου θα
υποβαSλλονται στο τεστ δωρεάν
γρηSγορα και με ασφαSλεια.
Όσοι προσεQλθουν θα πρεQπει:

• Να γνωριSζουν το ΑΜΚΑ και να
εSχουν μαζιS τους την αστυνομικηS
τους ταυτοSτητα.
• Να δηλωSσουν εSναν αριθμοS κινη‐
τουS τηλεφωSνου, ουSτως ωSστε να
ενημερωθουSν για τα αποτελεSσματα
μεSσω sms.
• Να τηρουSν οSλα τα προβλεποSμενα
μεSτρα (αποσταSσεις, χρηSση μαSσκας
κτλ).

Ο

K

Κλειστό 9 – 20 Αυγούστου 
το ΚΕΠ της Μεσογείων
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Η φωτογραφία της εβδομάδας

"Όταν ένα παιδί από τα Σεπόλια, 

κατέκτησε τον κόσμο..."

ΓΙΑ ΤΑ ΒΟΡΕΙΑ ΠΡΟΑΣΤΙΑ



υνελήφθη από αστυνομι‐
κούς του Τμήματος Ασφα‐
λείας Κηφισιάς 53χρονος

αλλοδαπός για κλοπές από Ι.Χ. αυ‐
τοκίνητα.
Σύμφωνα με την Αστυνομία από
τον περασμένο Απρίλιο παρατηρή‐
θηκε στις περιοχές Κηφισιάς και
Νέας Ερυθραίας η δράση ατόμων
που σε ώρες μεγάλης εμπορικής
κίνησης, διέπρατταν κλοπές από
οχήματα τα οποία πραγματοποι‐
ούσαν ολιγόλεπτη στάση.
Οι ανωτέρω κλοπές στο σύνολο
τους, πραγματοποιήθηκαν χωρίς
ίχνη παραβίασης, ενώ οι δράστες
χρησιμοποιούσαν κατά κύριο
λόγο εξειδικευμένο ηλεκτρονικό
εξοπλισμό (τηλεχειριστήριο), ή
εκμεταλλευόντουσαν σε μεμονω‐
μένες περιπτώσεις, τα ανασφάλι‐
στα οχήματα.
Το Τμήμα Ασφαλείας Κηφισιάς
συγκρότησε ειδική επιχειρησιακή
ομάδα για την ταυτοποίηση των
δραστών και έπειτα από έρευνες
και αναζητήσεις εντοπίστηκε και
συνελήφθη ο ένας εκ των δρα‐
στών, ενώ αναζητείται ο συνερ‐
γός του.
Στην κατοχή του αλλοδαπού βρέ‐
θηκαν και κατασχέθηκαν δύο τη‐
λεχειριστήρια, με τη χρήση των
οποίων απέτρεπε το κλείδωμα
των οχημάτων που επιχειρούσαν
οι οδηγοί κατά την αποβίβασή
τους από αυτά.
Από την προανακριτική έρευνα,
έχουν εξιχνιαστεί 9 περιπτώσεις
κλοπών από Ι.Χ.Ε. αυτοκίνητα, στις
περιοχές Κηφισιάς και Νέας Ερυ‐
θραίας, ενώ ο συλληφθείς οδηγή‐
θηκε στον κ. Εισαγγελέα Πλημμε‐
λειοδικών Αθηνών.

Στα «δίχτυα» της
ΕΛ.ΑΣ. 53χρονος
που παραβίαζε 
αυτοκίνητα 
σε Κηφισιά και
Νέα Ερυθραία

Σ
υνελήφθησαν επ’ αυτοφόρω από αστυ‐
νομικούς της Υποδιεύθυνσης Ασφάλειας
Βορειοανατολικής Αττικής, δύο άνδρες

ηλικίας 47 και 52 ετών, για κατά συρροή ληστεί‐
ες, επικίνδυνη σωματική βλάβη, παράνομη κατο‐
χή όπλων και επιπλέον ο 52χρονος για παράνομη
κατοχή ναρκωτικών.
Λίγο πριν συλληφθούν οι δράστες είχαν διαπρά‐
ξει δύο ένοπλες ληστείες σε βάρος πολιτών στην
περιοχή του Κολωνού. Ειδικότερα και όπως δια‐
πιστώθηκε από την έρευνα, οι ανωτέρω τουλάχι‐
στον από το μήνα Ιούνιο του έτους 2021 διέ‐
πρατταν ληστείες, επιλέγοντας ως στόχους κα‐
ταστήματα και πεζούς.
Για το σκοπό αυτό, είχαν προμηθευθεί όλα τα
απαραίτητα μέσα όπως πυροβόλο όπλο, χει‐
ρουργικές μάσκες, γάντια, όχημα, tie wrap κ.λπ.
Στη περίπτωση που ο στόχος ήταν κατάστημα,
“μπούκαραν” σε αυτό και με την απειλή όπλου
ακινητοποιούσαν τον υπάλληλο και αφαιρούσαν
τις εισπράξεις, καθώς και τηλεφωνικές συσκευές,
ενώ όταν επέλεγαν ως στόχο ανυποψίαστα άτο‐
μα, που διέρχονταν πεζή, δεν δίσταζαν να προ‐
τάξουν το όπλο προς το μέρος τους, καθώς και
να ενεργήσουν ψεκασμούς με σπρέι πιπεριού.
Μαζί τους έφεραν tie wrap (δεματικά), με τα
οποία δέσμευαν τα θύματά τους, ενώ κατά τη
διάπραξη των ληστειών, φορούσαν γάντια και
φρόντιζαν πάντοτε να διατηρούν καλυμμένα
τα χαρακτηριστικά των προσώπων τους, ενώ
άλλαζαν ρούχα αμέσως μόλις τελείωναν με
την πράξη τους.
Σε έρευνες στις κατοικίες των συλληφθέντων
και σε οχήματα, βρέθηκαν και κατασχέθηκαν
μεταξύ άλλων αεροβόλο πιστόλι με πλήθος
από φυσίγγια κρότου, αμπούλες και πλαστικά
σφαιρίδια, σιδερογροθιά με ενσωματωμένο μα‐
χαίρι, σπρέι πιπεριού, ποσότητα ακατέργαστης
κάνναβης συνολικού βάρους 103 γραμμαρίων,
ρουχισμός, κινητά τηλέφωνα, πλήθος
πλαστικών δεματικών (tie wrap)
και μάσκες, ενώ οι συλλη‐
φθέντες οδηγήθηκαν
στον κ. Εισαγγελέα
Πλημμελειοδικών
Αθηνών.

ΤΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑΣ
Χειροπέδες σε
“επαγγελματίες” 
ληστές με στόχο πεζούς
και καταστήματα

Σ

υρκαγιά που προκλήθηκε, τις πρώ‐
τες πρωινές ώρες της 21ης Ιουλίου
στον πεζόδρομο της οδού Τήνου

στα Μελίσσια.
Η επέμβαση του Εθελοντικού Κλιμακίου
Πολιτικής Προστασίας ήταν άμεση ενώ η
φωτιά αποδίδεται το πιθανότερο σε αν‐
θρώπινο χέρι.
Η πυρκαγιά έσβησε αμέσως και έκαψε κλα‐
διά και λίγα ξερά χόρτα που είχαν συσσω‐

ρευθεί από εκείνους που προξένησαν τη φω‐
τιά. Ο χώρος είχε αποψιλωθεί από ξερά
κλαδιά και έτσι η φωτιά δεν επεκτάθηκε.
Το πρωί οι υπηρεσίες του Δήμου, με τη
συνδρομή του ΣΠΑΠ, απομάκρυναν τα κα‐
μένα κλαδιά.
Στο σημείο, από την πρώτη στιγμή της εκ‐
δήλωσης της πυρκαγιάς, βρέθηκαν η Αντι‐
δήμαρχος Πεντέλης και Διοικητικών Υπη‐
ρεσιών Νατάσα Κοσμοπούλου και ο Πρό‐

εδρος του ΣΠΑΠ Βλάσσης Σιώμος.
Η κα Κοσμοπούλου δήλωσε: «Χάρη στην
ετοιμότητα όλων η φωτιά έσβησε πολύ
γρήγορα πριν επεκταθεί. Λυπάμαι για τους
ασυνείδητους που προκάλεσαν το περι‐
στατικό. Είναι κρίμα να μην σέβονται το φυ‐
σικό περιβάλλον. Ευτυχώς οι υπηρεσίες
του Δήμου, έχουν καθαρίσει όλους τους
δημοτικούς χώρους και πιθανές εστίες δεν
μπορεί να επεκταθούν».

Σε εμπρησμό αποδίδεται η πυρκαγιά στα Μελίσσια
ΑΜΕΣΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Π

Βήμα – βήμα η έκδοση από τους δικαιούχους

Άνοιξε η πλατφόρμα για την έκδοση του Freedom Pass,
της ψηφιακής χρεωστικής κάρτας αξίας 150€ που 

προορίζεται για αγορές σε συγκεκριμένες ελληνικές 
επιχειρήσεις του τουριστικού και πολιτιστικού κλάδου.

ικαιούχοι είναι όλοι οι νέοι 18‐25
ετών, δηλαδή όσοι γεννήθηκαν
από 1/1/1996 έως 31/12/2003,

με μόνη προϋπόθεση είναι να έχουν ολο‐
κληρώσει την πρώτη δόση του εμβολια‐
σμού τους κατά της Covid‐19.
Κάθε δικαιούχος θα μπορεί να πληρώνει
για προϊόντα και υπηρεσίες απλά «σκα‐
νάροντας» στο ταμείο το κινητό του τη‐
λέφωνο εάν πρόκειται για συναλλαγές σε
φυσικά καταστήματα είτε εισάγοντας τα
στοιχεία της κάρτας σε e‐shop εάν πρό‐
κειται για ηλεκτρονικές συναλλαγές.

Οδηγίες για την έκδοσή του
To Freedom Pass εκδίδεται με αίτηση
που υποβάλλεται ψηφιακά, μέσω του
freedompass.gov.gr. Για να εισέλθετε στην
πλατφόρμα συμπληρώνετε τους κωδικούς
του Taxisnet. Η αίτηση πραγματοποιείται
σε λίγα βήματα, εισάγοντας και επιβε‐

βαιώνοντας τον αριθμό κινητού τηλε‐
φώνου και το email σας. Αν κάποιος δεν
διαθέτει κωδικούς Taxisnet, η διαδικασία
μπορεί να ολοκληρωθεί και μέσω των Κέν‐
τρων Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ). Την
επόμενη ημέρα, λαμβάνετε SMS και email
για την ενεργοποίηση της κάρτας και τις
οδηγίες χρήσης της.

Το voucher μπορεί να αξιοποιηθεί για
αγορές εντός Ελλάδας σε επιχειρήσεις με
το σήμα των VISA ή MasterCard που δρα‐
στηριοποιούνται στους κλάδους του του‐
ρισμού, πολιτισμού και μεταφορών. Η
χρήση της μπορεί να αφορά σε μία ή πε‐
ρισσότερες πληρωμές, για μέρος ή για το
σύνολο του ποσού για το προϊόν ή την
υπηρεσία που επιθυμεί να αποκτήσετε,
ενώ θα χρειαστεί να χρησιμοποιήσετε το
διαθέσιμο υπόλοιπο σας μέχρι την ολο‐
κλήρωση του προγράμματος στις
31/12/21.

Δ
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FREEDOM PASS: 
ΤΟ “ΕΙΣΙΤΗΡΙΟ” 

ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ…
ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ

φ , ή ς
ών (tie wrap)
υλλλλ ηλλ ‐
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ι φανερές και παρασκηνια‐
κές ζυμώσεις και διαβου‐
λεύσεις βρίσκονται σε πλήρη
εξέλιξη, με στόχο το «θρόνο»

ενός κόμματος με μικρή απήχηση, αλλά
με πλούσιο κυβερνητικό παρελθόν.
Παρά τις εφιαλτικές διαστάσεις της
πανδημίας λόγω της μετάλλαξης «Δ», η
εκτίμηση που κυριαρχεί είναι ότι η εσω‐
κομματική εκλογική αναμέτρηση θα
διεξαχθεί κανονικά και στην ώρα της.
Αυτό σημαίνει ότι θα τηρηθούν τα χρο‐
νοδιαγράμματα και οι κάλπες θα στη‐
θούν μέσα στο Νοέμβριο, ο οποίος θε‐
ωρείται μήνας ραγδαίων εξελίξεων για
το πάλαι ποτέ πανίσχυρό κόμμα του Αν‐
δρέα Παπανδρέου.
Τα έως τώρα δεδομένα για τις υπο‑
ψηφιότητες είναι τα εξής:
• ΦΩΦΗ ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ:
Η νυν πρόεδρος θα είναι υποψήφια με
στόχο να κερδίσει μια νέα θητεία και να
μετατρέψει το ΚΙΝ.ΑΛ. σε έναν αξιόπι‐
στο τρίτο πόλο απέναντι στη Ν.Δ. και
τον ΣΥΡΙΖΑ.
• ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΟΒΕΡΔΟΣ: 
Ρίχνεται.. στη μάχη με «όπλο» την επι‐
στροφή στο brand name ΠΑΣΟΚ και την
υπόσχεση ότι ως αρχηγός θα πετύχει τον
υπερδιπλασιασμό των ποσοστών του
κόμματος.
• ΝΙΚΟΣ ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ: 
Ανακοίνωσε και επισήμως την υποψη‐
φιότητα του την προηγούμενη Κυριακή

με τη φράση «έχει έρθει η ώρα να αλ‐
λάξουμε και να γίνουμε ένα κόμμα προ‐
οπτικής».

Περιοδείες
Στην παρούσα φάση, οι διεκδικητές
κρατούν κλειστά τα χαρτιά τους και το
κυριότερο αποφεύγουν τους υψηλούς
τόνους, καθώς κατανοούν ότι κάτι τέ‐
τοιο μόνο ζημιά θα τους κάνει.
Η κα Γεννηματά περιόδευσε σε Κρήτη
και Αργολίδα, με τους συνεργάτες της να
εκφράζουν την ικανοποίηση τους για
την εμπιστοσύνη που δείχνουν οι ψη‐
φοφόροι του ΠΑΣΟΚ στο πρόσωπό της.
Ο Ανδρέας Λοβέρδος έχει ήδη περιο‐
δεύσει σε περιοχές όπως η Πρέβεζα και
η Αιτωλοακαρνανία, ενώ ο Νίκος Αν‑
δρουλάκης θα ξεκινήσει τις περιοδείες
του από την Κρήτη που είναι ο τόπος κα‐
ταγωγής του.
Έντονη ε κινητικότητα ανα‐
πτύσσει και ο κ. Γερουλά‑
νος που βρέθηκε πρόσφα‐
τα στην Ιθάκη, ενώ έχει
συναντηθεί και με τον κ.
Λοβέρδο με τον οποίο συ‐
ζήτησαν τις εσωκομματι‐
κές εξελίξεις.

Νέος παίχτης;
Όπως γίνεται αντιληπτό, το πα‐
ρασκήνιο οργιάζει και δεν είναι λί‐
γοι αυτοί που εκφράζουν την εκτί‐
μηση ότι στο παιχνίδι ίσως

μπει και ένας όχι και τόσο άγνωστος
παίχτης που μπορεί να αλλάξει τα δε‐
δομένα.
Το σκεπτικό που αναπτύσσουν έχει ως
βάση το γεγονός ότι είναι δύσκολο κά‐
ποιο από τα στελέχη που θα θέσουν υπο‐
ψηφιότητα να πιάσει ποσοστό που θα
μπορεί να εκφράσει το «όλο ΠΑΣΟΚ».
«Ποσοστά της τάξης του 20%, 30% και
35% δεν μπορούν να εκφράσουν το
μεγάλο ΠΑΣΟΚ και θα ενισχύσουν την
άποψη ότι δεν υπάρχει προοπτική
εξουσίας», έλεγε έμπειρο στέλεχος στον
«Χ‑ΤΥΠΟ».
Δεν απέκλειε μάλιστα το ενδεχόμενο, η
έκπληξη να προέλθει από τον πρώην
πρόεδρο του κινήματος Γιώργο Πα‑
πανδρέου, με το σκεπτικό ότι μπορεί να
εκφράσει το «όλον ΠΑΣΟΚ».
Ο πρώην πρωθυπουργός έχει αποφύγει
να πάρει θέση επί του παρόντος, είναι
όμως βέβαιο ότι τις αποφάσεις του θα
τις ανακοινώσει με βάση και τις εξελίξεις
που θα δρομολογηθούν.
Συνομιλητές του λένε ότι «ήρθε η ώρα να
αναλάβει εκ νέου τις ευθύνες του και ότι
οι απόψεις του δικαιώνονται», ενώ οι
επικριτές του τονίζουν ότι «όλοι θυ‐
μούνται ποιος έφερε το ΔΝΤ και έβαλε
τη χώρα στα μνημόνια».

Αντίστροφα μετρά ο χρόνος για
την εσωκομματική εκλογική

«μάχη» στο ΚΙΝ.ΑΛ. με τρεις σί‑
γουρες υποψηφιότητες, δύο εν

δυνάμει και έναν παίχτη που δεν
έχει ανοίξει ακόμη τα χαρτιά του.

O
Ποιος είναι 
ο «παίχτης» που 
μπορεί να αλλάξει 
τις ισορροπίες

Σεπτέμβριο 
η Κ.Ε. και Νοέμβριο 
η εσωκομματική 
αναμέτρηση

Φώφη, Λοβέρδος
Ανδρουλάκης 
έκαναν την αρχή‐
Ποιοι ακολουθούν

Μέσα σ’ αυτό το κλίμα πορεύονται «δελφίνοι»,
βουλευτές και στελέχη και το περιβάλλον αναμένε‐
ται να ξεκαθαρίσει μέσα στον Σεπτέμβριο όταν θα
είναι πιο σαφές ποιοι θα διεκδικήσουν την ηγεσία.
Στα μέσα Σεπτεμβρίου αναμένεται και η κρίσιμη
συνεδρίαση της Κεντρικής Επιτροπής στην οποία
θα οριστικοποιηθούν και οι διαδικασίες εκλογής
για την αναμέτρηση του Νοεμβρίου.
Οι πληροφορίες μάλιστα λένε ότι θα δοθεί και η δυ‐
νατότητα για εγγραφές φίλων ή μελών ακόμη και
την ημέρα της ψηφοφορίας, αλλά με δικλείδες
ασφαλείας.
Στόχος είναι να αποφευχθεί η συμμετοχή στην
εσωκομματική διαδικασία ψηφοφόρων άλλων
κομμάτων,  καθώς μια τέτοια εξέλιξη θα είχε ολέ‐
θριες επιπτώσεις για τη συνοχή του κινήματος.

Όσοι γνωρίζουν τις λεπτές ισορρο‐
πίες στη Χ. Τρικούπη λένε με νόημα
ότι αυτές οι τρεις υποψηφιότητες
μπορεί να είναι ψηλά στις προτιμή‐
σεις των ψηφοφόρων του ΚΙΝ.ΑΛ.,
αλλά ίσως να μην είναι και οι μονα‐
δικές.
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε, ότι
τουλάχιστον δύο στελέχη με αναφο‐
ρές στο παπανδρεϊκό μπλοκ, είναι
πολύ πιθανό να θέσουν υποψηφιό‐
τητα στην επικείμενη εσωκομματι‐
κή αναμέτρηση.
Πρόκειται για τους:
• Παύλο Γερουλάνο, ο οποίος ήταν
ο πρώτος που μίλησε για επιστροφή
στο ΠΑΣΟΚ και εδώ και πολύ καιρό
κάνει επαφές με στελέχη αλλά και
απλούς ψηφοφόρους μετρώντας τις
δυνάμεις του.

• Χάρη Καστανίδη, για τον
οποίο οι πληροφορίες αναφέ‐
ρουν ότι μέσα στον Σε‐
πτέμβριο θα ανακοινώσει
την απόφαση να είναι με‐
ταξύ των διεκδικητών της
ηγεσίας.

Εκλογές στο ΚΙΝ.ΑΛ.

ΚΟΥΡΣΑ ΓΙΑ 3+2
& ΕΝΑΣ ΟΧΙ ΤΟΣΟ

ΑΓΝΩΣΤΟΣ 7Χ8
ΑΛΛΟΙ ΔΥΟ
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Τι λένε οι 
υποστηρικτές του, 
τι απαντούν 
οι επικριτές του

ητα ανα‐
ουλά‑
σφα‐

έχει
τον κ.
ίο συ‐
μματι‐

πτό, το πα‐
ι δεν είνίί αι λί‐
ουν την εκτκκ ί‐

νίδι ίσως

δυνάμεις του
• Χάρηρρ Κ

οποίο
ρουν
πτέμ
τηττ ν α
ταξύξξ
ηγεσ

υ.

έ‐

ς

υ.
Καστσσ αναα ίδίί ηδδ , για τον
οι πληλλ ροφορίες αναα αφέ
ότι μέσα στον Σε‐

μβριο θα αναα ακοινιι ώσει
απαα όφασησσ να είνίί αι με‐
ύ των διεκδικιι ηκκ τών τηττ ς
σίας.

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ια ματιά να ρίξει κανείς στα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης,
θα διαπιστώσει ότι έχουν
αναπτυχθεί απίστευτες θε‐

ωρίες, οι οποίες γίνονται πιστευτές από μια
σημαντική μερίδα της κοινωνίας.
Δημοσκόπηση της εταιρίας Pulse, η οποία
πραγματοποιήθηκε στις αρχές Ιουλίου
κατέστησε σαφές ότι οι αντιεμβολιαστικές
απόψεις μπορεί να είναι μειοψηφικές, εί‐
ναι όμως υπαρκτές.
Ειδικότερα, στο ερώτημα «εάν έχετε κάνει
ή κάνετε σίγουρα το εμβόλιο», το 8%
απάντησε ότι «σίγουρα δεν θα το κάνει»
και ένα 5% ότι «μάλλον δεν θα το κάνει».
Ενδιαφέρονται είναι και τα ευρήματα που
προέκυψαν από την έρευνα της ΔιαΝΕΟ‐
σις σχετικά με τους λόγους που επιλέγει κά‐
ποιος για να μην κάνει το εμβόλιο.

Από τις απαντήσεις 
προέκυψαν τα εξής:

• το 67,9% εκτιμά 
ότι μπορεί να μην είναι ασφαλές 

και να έχει παρενέργειες,
• το 20,6 δηλώνει 

ότι δεν θα είναι αποτελεσματικό,
• το 3,5% ότι δεν ανήκει 

σε ευπαθείς ομάδες,
• το 5,2% πιστεύει 

ότι η νόσος είναι ήπια,
• τα 0,4% ότι 

δεν εμπιστεύεται τα εμβόλια.
Η έρευνα της Focus Bari|YouGov τον
Ιούνιο που αφορά στην Ελλάδα και στο
ερώτημα εάν θα κάνουν το εμβόλιο, το
20% απάντησε «μπορεί ναι / μπορεί και
όχι», ενώ το 12% απάντησε «μάλλον /
οπωσδήποτε δεν θα το κάνουν».
Τα ποσοστά ήταν 14% στους 18‑24
ετών και 15% στους 25‑34 ετών, έναν‐
τι 10% στις ηλικίες 35‑44, 12% στους 45‑
54% ετών και 10% σε όλους όσοι είναι
άνω των 55 ετών.
Τα στοιχεία της ίδια έρευνας έδειξαν
επίσης ότι οι «αρνητές»:
• στην Αττική φτάνουν το 12%,
• στην Θεσσαλονίκη το 11% και
• στην Περιφέρεια το 13%.

Οι ισχυρισμοί
Οι ειδικοί τονίζουν ότι πρόκειται για ση‐
μαντικές ομάδες του πληθυσμού με τε‐
λείως διαφορετικές σε πολλές περιπτώσεις
ιδεολογίες, που τους ενώνει το «όχι» στον
εμβολιασμό.
Τα συνηθισμένα επιχείρημα που χρησι‐
μοποιούν για να αποφύγουν το εμβόλιο εί‐
ναι ότι πάσχουν από κάποιο χρόνιο νό‐
σημα, ότι αναμένουν το φάρμακο και ότι
φοβούνται τις παρενέργειες.
Άλλοι υποστηρίζουν ότι το εμβόλιο προ‐
καλεί πρόβλημα γονιμότητας, αλλά ξε‐
χνούν ότι η επιστήμη έχει διαψεύσει τον
συγκεκριμένο ισχυρισμό τους και ότι ο

εμβολιασμός συστήνεται και για τις εγ‐
κύους.
Επιστήμονες τονίζουν ότι απαιτείται συ‐
νεννόηση με τον γυναικολόγο, ότι ο εμ‐
βολιασμός επιβάλλεται και για όσες θη‐
λάζουσες, ενώ το γενετικό υλικό του εμ‐
βολίου δεν μεταφέρεται, δεν ανιχνεύεται
στο μητρικό γάλα.
Οι ανεμβολίαστοι χρησιμοποιούν και ως
επιχείρημα ότι δεν έχουν λόγο να κάνουν
το εμβόλιο από τη στιγμή που 18 μήνες
μετά την πανδημία, άνθρωποι συνεχίζουν
να νοσούν και τα κρούσματα πολλαπλα‐
σιάζονται.

Οι ΜΕΘ
Ξεχνούν βέβαια ότι το 99% των ασθενών
στις ΜΕΘ είναι ανεμβολίαστοι και ότι χω‐
ρίς τα εμβόλια ο αριθμός των νεκρών και
των κρουσμάτων θα είχε ξεπεράσει κάθε
προηγούμενο.
Υπερτονίζουν κάποια περιστατικά που
είναι απειροελάχιστα μπροστά σε αυτούς

που έχουν σωθεί και δηλώνουν ότι εμπι‐
στεύονται μόνο τα φάρμακα κατηγο‐
ρώντας την επιστήμη ότι σκοπίμως τα
αποκρύπτει. 
Ο χαρακτηρισμός που αποδίδεται σ’ αυτή
την κατηγορία ανεμβολίαστων είναι «λα‐
θρεπιβάτες της ανοσίας» με τον επιχεί‐
ρημα ότι περιμένουν από τους άλλους να
εμβολιαστούν για να προστατευτούν και
οι ίδιοι.

Οι… ψεκ
Μια άλλη κατηγορία είναι αυτοί των «ψε‐
κασμένων», αυτών δηλαδή που ζουν με τη
συνωμοσιολογία και υποστηρίζουν ότι ο
κορονοϊός κατασκευάστηκε από τις φαρ‐
μακοβιομηχανίες για να κερδοσκοπήσουν.
Τα επιχειρήματά τους είναι ότι ο ιός εφευ‐
ρέθηκε προκειμένου να καλύψει τις επι‐
πτώσεις του 5G, να μειωθεί ο παγκόσμιος
πληθυσμός και να μπουν τσιπάκια  που θα
ελέγχουν και θα αλλάξουν το DNA των αν‐
θρώπων.
Αυτή η κατηγορία που θεωρείται και η πιο
ακραία, έκανε την εμφάνισή της στις πρό‐
σφατες διαδηλώσεις κατά του εμβολια‐
σμού και είναι από δύσκολο έως απίθανο
να αλλάξει θέση.
Το γεγονός ότι στις θεωρίες συνωμοσίας
που αναπτύσσουν μπερδεύουν και σκο‐
ταδιστικές εκκλησιαστικές απόψεις φέρ‐
νει σε δύσκολη θέση και την επίσημη εκ‐
κλησία, η οποία έχει ταχθεί υπέρ των εμ‐
βολιασμών.

Στοιχεία… 
επιστημονικότητας
Το κίνημα των ανεμβολίαστων χρησιμο‐
ποιεί ως επιχείρημα και το γεγονός ότι κά‐
ποιοι γιατροί και επιστήμονες αμφισβη‐
τούν ευθέως τα αποτελέσματα των ερευ‐
νών για τον κορονοϊό.
Ισχυρίζονται μάλιστα ότι αυτοί έχουν
γνώση και «ξέρουν καλύτερα» από τον κα‐
θένα  τι πραγματικά συμβαίνει, με αποτέ‐
λεσμα η αμφισβήτηση να είναι όλο και πιο
έντονη καθώς έχει στοιχεία επιστημονι‐
κότητας.

Τα επιχειρήματα για να γίνουν
πιστευτές ακραίες θεωρίες

Με αυτά τα δεδομένο είναι κάτι παραπάνω από ανα‐
γκαίο τα υπάρξει στροφή σε όσους μπορούν να πει‐
στούν, αυτούς δηλαδή που φοβούνται τις παρενέρ‐
γειες, όπως τα διάφορα θρομβολογικά επεισόδια.
Πρόκειται για ανθρώπους που ναι μεν μπορεί να ανα‐
γνωρίζουν την αξία της επιστήμης, είναι όμως φοβι‐
σμένοι για τις επιπτώσεις με αποτέλεσμα να είναι εξαι‐
ρετικά διστακτικοί.
Επιστήμονες τονίζουν ότι η επιχείρηση «πειθώ»
πρέπει να επικεντρωθεί πάνω τους, καθώς είναι ομά‐
δες του πληθυσμού που δεν είναι επαρκώς ενημε‐
ρωμένοι και έχουν επηρεαστεί από αντιφατικές
προσεγγίσεις.

ΘΡΟΜΒΟΛΟΓΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ

Σε ποιους πρέπει 
να επικεντρωθεί η
επιχείρηση «πειθώ»

M

Όλο και πιο έντονη 
κάνει την εμφάνισή
του το αντιεμβολιαστι‑
κό κίνημα γεγονός 
που βάζει προσκόμμα‑
τα στη δημιουργία 
του αναγκαίου τείχους
ανοσίας από τον κορο‑
νοϊό και τις μεταλλά‑
ξεις του.

Η ΦΥΛΗ 
ΤΩΝ ΨΕΚ & 

ΟΙ 7ΑΡΝΗΤΕΣ8 ΤΟΥ
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

ΑΝΘΡΩΠΟΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

Το προφίλ όσων
ανήκουν στο κίνημα
κατά των εμβολίων

Οι ισχυρισμοί 
των συνωμοσιολόγων
για τα τσιπάκια
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πρόσφατη ανακοίνωση του
Τούρκου Προέδρου, Ρετζέπ
Ταγίπ Ερντογάν, για το με‐
ρικό άνοιγμα της περίκλει‐

στης ζώνης του Βαρωσίου στην Κύπρο
αποτελεί μια κατάφωρη παραβίαση
των ψηφισμάτων του ΟΗΕ που εμ‐
βαθύνει τη διχοτόμηση του νησιού και
υπονομεύει τις συνομιλίες για την
επίλυση του χρονίζοντος Κυπριακού
προβλήματος. Επιπλέον, αποδεικνύει
ότι η Τουρκία επιμένει να κινείται
εκτός διεθνούς νομιμότητας αλλά και
των όποιων δυτικών «δεσμεύσεων». 

Η Τουρκία του Ερντογάν έχει εξαι‐
ρέσει την Κύπρο από την όποια, επι‐
φανειακή εν πολλοίς, αναδίπλωση
της προηγούμενης επιθετικότητάς
της, μετά την πίεση που της ασκήθη‐
κε, κυρίως, από τους Αμερικανούς,
μετά την αλλαγή ηγεσίας στην Ουά‐
σιγκτον. 

Για τον τουρκικό εθνικισμό, μετα‐
πολεμικά, η Κύπρος αποτέλεσε μια βα‐
σική προτεραιότητα. Η συμμετοχή
του Μπαχτσελί των Γκρίζων Λύκων
στον κυβερνητικό συνασπισμό στην
Άγκυρα εγγυάται την απόλυτη τουρ‐
κική αδιαλλαξία στο Κυπριακό. Επι‐
πλέον, η Τουρκία δεν έχει αποστα‐
σιοποιηθεί, ούτε στο ελάχιστο, από το
δόγμα της Γαλάζιας Πατρίδας, για το
οποίο η Κύπρος αποτελεί την κύρια
αιχμή. 

Εξαιτίας των διεθνών αντιδράσεων,
ο Ερντογάν επέλεξε την τακτική της
σαλαμοποίησης. «Φέτα‐φέτα» επι‐
χειρεί να μεταβάλει το καθεστώς του
Βαρωσίου, ακυρώνοντας ένα βασικό
θέλγητρο προς τους Ελληνοκυπρίους

για λύση, καθώς η επιστροφή της πε‐
ριοχής στην ελληνοκυπριακή κυριαρ‐
χία αποτελούσε τη βάση κάθε σχεδί‐
ου επίλυσης του Κυπριακού. Η σαλα‐
μοποίηση δεν καθιστά την απόφαση
του Ερντογάν λιγότερο παράνομη.
Τουναντίον, απαιτεί την πιο σκληρή
απάντηση της διεθνούς κοινότητας,
της οποίας τις αντιστάσεις δοκιμάζει
και ζυγίζει ο Ερντογάν. 

Θα πρέπει να είναι πια κατανοητό,
και στον πλέον δύσπιστο, ότι η Τουρ‐
κία δεν έχει καμία πρόθεση να σεβα‐
στεί το διεθνές δίκαιο και τις αποφά‐
σεις του ΟΗΕ. Και πως αν δεν υπάρξει
αντίδραση τώρα, οι προκλήσεις της θα
κλιμακωθούν. Είναι, λοιπόν, για τον
λόγο αυτό απαραίτητο να αξιοποιηθεί
στο έπακρο το αρνητικό κλίμα που
έχει διαμορφωθεί στην Ουάσιγκτον
και διαμορφώνεται και στις Βρυξέλλες.
Κατ’ ελάχιστον, δεν υπάρχουν περι‐
θώρια για θετική ατζέντα στις ευρω‐
τουρκικές σχέσεις. 

Τέλος, θα πρέπει να αξιοποιηθεί
και να προβληθεί διεθνώς η αντίδρα‐
ση πολλών Τουρκοκυπρίων, ο ηγέτης
των οποίων, Μουσταφά Ακιντζί, δεν
παρέστη στη φιέστα Ερντογάν και συ‐
νεχίζει να καταγγέλλει την Τουρκία για
ωμή παρέμβαση στα εσωτερικά των
κατεχομένων. Οι περισσότεροι των
Τουρκοκυπρίων, όχι οι έποικοι, δεν θέ‐
λουν της ισλαμοποίηση, τον αυταρχι‐
σμό, τη διαφθορά και τη χειραγώγη‐
ση της Τουρκία και προτιμούν την ευ‐
ρωπαϊκή προοπτική που μόνο η επα‐
νένωση μπορεί να εγγυηθεί. 

* Καθηγητής Διεθνών Σχέσεων και
Βουλευτής ΝΔ, Βόρειος Τομέας Αθηνών

H

ΤOY ΔΗΜΗΤΡΗ ΚΑΙΡΙΔΗ*

ΑΡΘΡΟ

Ο Ερντογάν, το Βαρώσι, η σαλαμοποίηση
και η διεθνής αντίδραση

Είσαι αυτό που τρως» έλε‐
γαν οι παλιότεροι. Δεν είμαι
σίγουρος τι ακριβώς εννο‐

ούσαν, από τότε όμως που το έλεγαν,
εκατοντάδες μελέτες έχουν συνδέσει
τη διατροφή με τη σωματική, την ψυ‐
χική υγεία και τη μαθησιακή δυνατό‐
τητα. Η παράταξή μας «Αθήνα Είσαι
Εσύ», μέσα στην προσπάθεια να κά‐
νουμε τη ζωή στην πόλη μας καλύτε‐
ρη, αναλάβαμε πρωτοβουλίες για τη
σεξουαλική παρενόχληση, τις σχολικές
επιτροπές και τώρα, αναλαμβάνουμε
μια πρωτοβουλία για τα σχολικά κυ‐
λικεία, προτείνοντας τη δημιουργία
του πιλοτικού προγράμματος «Πρό‐
τυπο Σχολικό Κυλικείο».  

Τα παιδιά μας, περ‐
νούν σημαντικό μέρος
της ημέρας τους στο
σχολικό περιβάλλον.
Κοινωνικοποιούνται,
μαθαίνουν, ασκούνται
και φυσικά, τρώνε. Ο
ρόλος του σχολείου
και ιδιαίτερα του σχο‐
λικού κυλικείου στην
καθημερινή τους δια‐
τροφή και στην ανά‐
πτυξή τους είναι για
τον λόγο αυτό πολύ
σημαντικός. Ειδικά
στη χώρα μας όπου
σύμφωνα με έγκυρες
μελέτες, το 40% των
παιδιών αντιμετωπίζει ζητήματα πα‐
χυσαρκίας, το σχολικό κυλικείο μπο‐
ρεί να κάνει τη διαφορά. 

Αν κοιτάξει κάποιος τη σχετική νο‐
μοθεσία, θα διαπιστώσει ότι ο κανο‐
νισμός για τα τρόφιμα στα σχολικά κυ‐
λικεία είναι στη σωστή κατεύθυνση.
Μάλιστα, σύμφωνα πάντα με τις
κρατικές προδιαγραφές, τα σχολικά
κυλικεία θα μπορούσαν να είναι
«πρότυπα». Όμως κάτι τέτοιο δεν
συμβαίνει για πολλούς λόγους. Αν
όμως τα κυλικεία μας αποκτήσουν τη
δυνατότητα και τα κίνητρα να «ση‐
κώσουν» την ευθύνη της σωστής
διατροφής των παιδιών στα σχολεία,

τότε τα οφέλη θα είναι πολλαπλά
τόσο για την υγεία και την ευεξία
των παιδιών, όσο και για την οικονο‐
μία των γονέων. 

Για αυτό, εμείς στη δημοτική παρά‐
ταξη «Αθήνα Είσαι Εσύ», αναλαμβά‐
νουμε ακόμα μια πρωτοβουλία, με
στόχο την πιλοτική εφαρμογή Πρό‐
τυπων Σχολικών Κυλικείων στα σχο‐
λεία του Δήμου Αθηναίων. Το πρό‐
γραμμα της προτυποποίησης των
σχολικών κυλικείων, έχει σκοπό να
διατίθενται τα ενδεδειγμένα προϊόν‐
τα διατροφής καθώς και να συμβαδί‐
ζουν τα σχολικά κυλικεία με τις υγει‐
ονομικές διατάξεις. Αυτό μπορεί να

επιτευχθεί με την
ενεργή συμμετοχή εκ‐
παιδευτικών και συλ‐
λόγων γονέων μέσα
από μια ενημερωτική
εκστρατεία Αγωγής
Υγείας σχετικά με τη
σημασία της διατρο‐
φής στο σχολείο. 

Στόχος μας είναι να
κινηθούν οι διαδικα‐
σίες, ώστε ακόμα και
από τον ερχόμενο Σε‐
πτέμβριο να έχουμε
την πιλοτική λειτουρ‐
γία Πρότυπων Σχολι‐
κών Κυλικείων. Δύ‐
σκολο, Ναι, και οι λό‐

γοι είναι πολλοί. Ανέφικτο; Όχι. Για
αυτό και η εφαρμογή του προγράμ‐
ματος προτείνουμε να είναι εθελοντι‐
κή, διότι υπάρχουν οι επαγγελματίες
που μπορούν να το εφαρμόσουν άμε‐
σα. Έτσι, όλοι μαζί θα δούμε ότι μπο‐
ρούμε να δημιουργήσουμε μια αλυσί‐
δα αξίας, με τελικούς ωφελούμενους
τα παιδιά μας. Μια αλυσίδα αξίας που
επίσης συμπεριλαμβάνει τους Έλληνες
παραγωγούς – προμηθευτές, και φυ‐
σικά την ελληνική οικογένεια, ανα‐
βαθμίζοντας το δημόσιο σχολείο και
την εκπαιδευτική του σημασία. 

* Eπικεφαλής της δημοτικής 
παράταξης «Αθήνα Είσαι Εσύ»

«

ΤΟΥ ΠΑΥΛΟY ΓΕΡΟΥΛΑΝΟY *

ΑΡΘΡΟ

Πρότυπο Σχολικό Κυλικείο: 
Η διατροφή γίνεται κομμάτι 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας

Στόχος μας είναι 
να κινηθούν 

οι διαδικασίες, 
ώστε ακόμα και 

από τον ερχόμενο
Σεπτέμβριο 

να έχουμε την 
πιλοτική 

λειτουργία 
Πρότυπων Σχολικών 

Κυλικείων. 



το πλαίσιο αυτό, έγινε φανερό πως η ατμό‐
σφαιρα παραμένει “τεταμένη” ανάμεσα
στον Πρόεδρο του Δ.Σ. κ. Κ. Κουλούρη και
τον Αντιδήμαρχο Οικονομικών κ. Α. Χα‑

τζησαββίδη.
Πιο αναλυτικά, τα πνεύματα στη συνεδρίαση οξύν‐
θηκαν με αφορμή τη συζήτηση για το ζήτημα του ερ‐
γολάβου και τη σχετική επιστολή της Τεχνικής Υπη‐
ρεσίας, με τους τόνους να ανεβαίνουν και δημοτική
αρχή και αντιπολίτευση να ανταλλάσσουν αιχμές και
κατηγορίες.
Αφού ανέβηκαν κατά πολύ οι τόνοι, ο Πρόεδρος
πήρε το λόγο αναφερόμενος όμως συγκεκριμένα
στις ενημερώσεις που πραγματοποιεί τακτικά ο Αν‐
τιδήμαρχος Οικονομικών για όσα λαμβάνουν χώρα
στα Δ.Σ.
Ο κ. Κουλούρης έκανε λόγο για θέμα “αυτοπροβολής”
επισημαίνοντας πως το κοινό δεν γνωρίζει όσα
λαμβάνουν χώρα εντός του Δ.Σ. και πως ο κ. Χατζη‐

σαββίδης “αποφεύγει τεχνηέντως να δώσει απαν‐
τήσεις εκεί που οφείλει και στα Δημοτικά Συμβού‐
λια”. Ακόμη, συνέχισε αναφέροντας πως “δείχνει τις
προθέσεις του να υποκαθιστά το σύνολο της δημο‐
τικής αρχής και στης Δημάρχου” και πως “δικαιώ‐
νεται” για τον χαρακτηρισμό που έχει κάνει παλαι‐
ότερα ότι ο Αντιδήμαρχος είναι “εμμονικός” μαζί του.
Δε δίστασε μάλιστα να κάνει νύξη για αποφυγή συγ‐
κρούσεων από μέλη του Δ.Σ. που δεν παίρνουν κά‐
ποια θέση και ότι αναμένει τη δημόσια τοποθέτησή
τους, κλείνοντας με τη δήλωση “αν οι προηγούμενες
δημοτικές αρχές έχουν διαπράξει σκάνδαλα, αυτό δε
νομιμοποιεί κανένα να πράξει τα ίδια και παρόμοια”,
αναφερόμενος σε σημεία της τελευταίας επιστολής
του κ. Χατζησαββίδη.

Β. Χριστοδούλου: 
“Δεν είμαστε λαϊκό δικαστήριο”
Με δημόσια τοποθέτησή του στα social media και στο
xtypos.gr, ο Ανεξάρτητος Δημοτικός Σύμβουλος Β.
Χριστοδούλου σχολίασε όσα λαμβάνουν χώρα τον
τελευταίο καιρό στο Δ.Σ., τονίζοντας ότι περιμένει τις
“απαντήσεις της Δημάρχου και των εμπλεκόμενων,
και εφόσον το θέμα προχωρήσει και των Αρμόδιων
Αρχών ή ακόμη και των δικαστηρίων”, ενώ τόνισε χα‐
ρακτηριστικά: “Χωρίς, λοιπόν, να υποβαθμίζω την
αξία της καταγγελίας και την ανάγκη διαλεύκανσης
των γεγονότων  θα συνεχίσω να ασχολούμαι με τα
προβλήματα των Δημοτών και δεν θα συμμετέχω
ούτε σε τυχόν ενέργειες «συγκάλυψης», αλλά ούτε
και σε στησίματα «Λαϊκών Δικαστηρίων».  Δεν εί‐
μαστε Λαϊκό Δικαστήριο.
Οι πολίτες θέλουν λύσεις στα προβλήματά τους και
δεν μπορούν να περιμένουν.
Πρότασή μου είναι οι επικεφαλής  των παρατάξεων
να βρεθούν και να γίνει ένας διάλογος και να δοθούν
οι ανάλογες απαντήσεις και να λυθούν οι οποιεσ‐
δήποτε παρεξηγήσεις. Κλείνοντας , λέω ξανά πως  πε‐
ριμένω απαντήσεις αλλά ασχολούμαι, ως οφείλω, με
τα προβλήματα των δημοτών .”

ε βάση τον αριθ. ΦΕΚ 5855/31.12.2020
και την απόφαση Α. 1289/31.12.2020
«περί καταβολής οφειλών στις Δ.Ο.Υ. /

Ελεγκτικά Κέντρα με επιταγές και κάρτες πλη‐
ρωμών», ο Δήμος Αμαρουσίου ανακοινώνει το
εξής: «Οφειλές προς το Δήμο
Αμαρουσίου από οποιαδή‐
ποτε αιτία, οι οποίες κατ’
εξαίρεση εξακολουθούν
να εισπράττονται από
τις Οικονομικές Υπηρε‐
σίες του Δήμου κατα‐
βάλλονται υποχρεωτι‐
κά με επιταγές ή με τη
χρήση καρτών (χρεωστι‐
κών –πιστωτικών)».

ε μία όμορφη γιορτή – τελετή λήξης
ολοκληρώθηκε το πρόγραμμα θερινής
– δημιουργικής απασχόλησης 2021

του Δήμου Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας.
Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε στο 4ο Δημοτικό
σχολείο Νέας Φιλαδέλφειας (Λαχανά 1‐3), κα‐
θώς και στο 1ο Δημοτικό σχολείο Νέας Χαλκη‐
δόνας (Πατριάρχου Γρηγορίου 1) και συμμε‐
τείχαν περισσότερα από 150 παιδιά (μαθητές
δημοτικών σχολείων) οικογενειών της πόλης,
με όλες τις αιτήσεις που κατατέθηκαν να γί‐
νονται δεκτές.
Στην ανακοίνωση του Δήμου σημειώνεται:
“Όμορφες δραστηριότητες, ξεχωριστές εκδρο‐
μές και πολλά χαμόγελα παρά τις δύσκολες
συνθήκες που επικρατούν λόγω της πανδη‐
μίας και των προληπτικών μέτρων που οφεί‐
λουμε να τηρούμε όλοι μας απαρέγκλιτα. Πολ‐
λά μπράβο αξίζουν επίσης στο προσωπικό του
Δήμου μας, μονίμου, αορίστου χρόνου, έκτα‐
κτου (Κ.Φ.Α. – Γυμναστές, Παιδαγωγοί, Μουσι‐
κοί κ.λ.π.) που υλοποίησε με απόλυτη επιτυχία
και ασφάλεια το συγκεκριμένο πρόγραμμα
του Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας. Ανανεώνουμε το ραντεβού μας με τους
μικρούς μας φίλους για το 2022!”.

Πώς θα καταβάλλονται
οι οφειλές στο
Δήμο Αμαρουσίου

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  

Με χαμόγελα 
ολοκληρώθηκε η θερινή
δημιουργική απασχόληση
μικρών δημοτών

ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΣ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ
b ΝΕΑΣ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ

Αναζωπυρώνεται η κόντρα Κουλούρη ‑ Χατζησαββίδη

“ΕΜΦΥΛΙΟΣ” 
ΣΤΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

Σ

Μ

Μ

Για 16η φορά συνεδρίασε το Δημοτικό Συμ‑
βούλιο Νέας Ιωνίας για φέτος, με προηγούμενα
ζητήματα να βγαίνουν ξανά στην επιφάνεια.
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Αμέσως μετά το λόγο πήρε ο Αντιδήμαρχος Οικονομικών προ‐
κειμένου να δώσει τις απαντήσεις από την πλευρά του. Ο ίδιος
τόνισε πως “το Δ.Σ. δεν είναι ένα κλειστό κλαμπ που λειτουργεί
ερήμην των δημοτών”, ενώ προσωπικά απευθυνόμενος στον Πρό‐
εδρο ανέφερε πως “δεν θα ήσασταν σε αυτή τη θέση εάν δεν ήσα‐
σταν σε αυτή την παράταξη”.
Μάλιστα, του επεσήμανε χαρακτηριστικά: “ο τρόπος που χειρί‐
ζεστε τα θέματα από ένα χρονικό και διάστημα
και μετά, από τότε που σας έκαναν μήνυση, έχει
αλλάξει. Φέρνετε τα θέματα της αντιπολί‐
τευσης πρώτα ενώ είστε υποχρεωμένος από
το νόμο να φέρνετε πρώτα τα θέματα του Δη‐
μάρχου, της Οικονομικής Επιτροπής, της Ποι‐
ότητας Ζωής και μετά της αντιπολίτευσης.
Εσείς λοιπόν παίζετε ένα παιχνίδι μέσα σε
αυτή την ιστορία, της δικής σας αυτο‐
προβολής. […] Αυτά που γράφω κρί‐
νονται από το λαό, τους πολίτες και
όχι από τα στρατευμένα τσιράκια
που γράφουν σχόλια από κάτω.
Και η αποδοχή που βρίσκω είναι
μεγάλη.”, ενώ υπογράμμισε κα‐
τηγορηματικά ότι σε περίπτω‐
ση που είναι ξανά υποψήφιος
για Πρόεδρος, δεν θα έχει την
ψήφο του.

Α. ΧΑΤΖΗΣΑΒΒΙΔΗΣ: 
“ΟΙ ΔΙΚΕΣ ΜΟΥ ΟΙ ΕΜΜΟΝΕΣ 
ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΞΙΕΣ ΚΑΙ Η ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ”

κό και διάστηττ μα
ν μήμμ νυνν σησσ , έχέέ ει
ης αναα τιπιι ολί‐
ωμένέέ ος απαα ό

ματαα α του ΔηΔΔ ‐
πήππ ς, τηττ ς Ποι‐
τιπιι ολίτίί ευεε σησσ ς.
νίδι μέσα σε
αυαα το‐

κρί‐
και
κια
ω.
ι
‐

Κ. Κουλούρης Β. Χριστοδούλου
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ριν λίγες ημέρες συμπληρώ‐
θηκαν σαρανταεπτά χρόνια
από την τουρκική εισβολή
στην Κύπρο και η Τουρκία

συνεχίζει να προκαλεί με μεθοδεύσεις
επιβολής της διχοτόμησης της Κύ‐
πρου. Εφέτος ο Ερντογάν ακόμα πιο
προκλητικά προσπάθησε να περάσει το
συγκεκριμένο μήνυμα με την επίσκεψή
του στα κατεχόμενα. Παρατηρούμε
κινήσεις από την τουρκική πλευρά
που κλιμακώνουν την ένταση στην
περιοχή, πέρσι άνοιξε την παραλία
των Βαρωσίων κι εφέτος μιλάει για
άνοιγμα της πόλης. Η Τουρκία οφείλει
να σεβαστεί τις Αρχές του Διεθνούς Δι‐
καίου και του ευρωπαϊκού κεκτημένου.

Η εξαγγελία του Τούρκου Προέδρου
για τον αποχαρακτηρισμό μέρους της
περίκλειστης πόλης των Βαρωσίων
καταδικάστηκε με τον πιο έντονο τρό‐
πο, όχι μόνο από την Ελλάδα αλλά και
από την διεθνή κοινότητα. Την διάνοιξη
της πόλης των Βαρωσίων ανακοίνω‐
σαν οι Ταγίπ Ερντογάν και Ερσίν Τα‐
τάρ στην διάρκεια της στρατιωτικής
παρέλασης για τους εορτασμούς της
47ης επετείου από την τουρκική ει‐
σβολή στην Κύπρο. Στην ομιλία του, ο
ηγέτης των Τουρκοκυπρίων Ερσίν Τα‐
τάρ τόνισε πως η διάνοιξη της περί‐
κλειστης πόλης θα γίνει με την άρση
του καθεστώτος στρατιωτικοποιημέ‐
νης ζώνης που διέπει την πόλη, για ένα
ποσοστό εδάφους που αναλογεί στο
3,5%. Ο Τατάρ μάλιστα δήλωσε ότι
αυτή η ενέργεια θα καταστήσει δυνα‐
τή την επιστροφή των περιουσιακών
στοιχείων των πρώην κατοίκων και
των δικαιούχων απευθύνοντας στην
ουσία κάλεσμα στους ελληνοκύπρι‐
ους ιδιοκτήτες να διεκδικήσουν τις
περιουσίες τους μέσω της «επιτροπής
ακίνητης περιουσίας» που λειτουργεί
στα κατεχόμενα. 

Η εξαγγελία αυτή αποτελεί κατά‐
φωρη παραβίαση των αποφάσεων

550 (1984) και 789 (1992) του Συμ‐
βουλίου Ασφαλείας του Ο.Η.Ε., καθώς
και των Συμπερασμάτων του Ευρω‐
παϊκού Συμβουλίου, τα οποία καλούν
την Τουρκία να απέχει από μονομερείς
και προκλητικές ενέργειες που απο‐
σταθεροποιούν την περιοχή. Η ΕΕ θα
πρέπει να επιβάλει κυρώσεις στην
Τουρκία, ενέργεια που δεν θα μπορέ‐
σει να αποφύγει, αλλά που η ιστορία
μας δείχνει ότι θα χρειαστεί το χρόνο
της. Ήδη μιλούν στην ΕΕ και μάλιστα
στη Γερμανία να κλείσει το θέμα και να
παρθεί η απόφαση μη ένταξης της
Τουρκίας στην ΕΕ. Το συμπέρασμα εί‐
ναι ότι όσο η Τουρκία επιμένει σε τέ‐
τοιου είδους βίαιες και προκλητικές κι‐
νήσεις, τόσο θα απομακρύνεται από τη
Δύση.

Η Κυβέρνηση δήλωσε με έμφαση
την ανάγκη διατήρησης του καθε‐
στώτος της περίκλειστης πόλης και κά‐
λεσε την Τουρκία να σεβαστεί τις σχε‐
τικές αποφάσεις του Συμβουλίου
Ασφαλείας. Ο Πρωθυπουργός ανέφε‐
ρε, ότι οι δεκαετίες που μεσολάβη‐
σαν, απέδειξαν πως μόνον η εφαρμο‐
γή των ψηφισμάτων του ΟΗΕ και των
αποφάσεων της ΕΕ μπορούν να κλεί‐
σουν μία πληγή στην καρδιά της Με‐
σογείου: οι συζητήσεις για μία ενιαία
Κύπρο, διζωνική και δικοινοτική. 

Όλα δείχνουν πως θα έχουμε ένα θερ‐
μό καλοκαίρι λόγω των θερμόαιμων
γειτόνων που υποθάλπτουν την ειρή‐
νη και την πρόοδο της περιοχής και που
έχουμε χρέος να καταστήσουμε σαφές
ότι τέτοιου είδους συμπεριφορές δεν
γίνονται ανεκτές όχι μόνο από την Ελ‐
λάδα, αλλά από τις ΗΠΑ, ΕΕ και γενι‐
κότερα από την διεθνή κοινότητα.

* Οικονομολόγος, ΜΒΑ
Σύμβουλος Επιχειρήσεων

Πολιτευτής ΝΔ,
Βόρειο Τομέα Β1 Αθηνών

Π
ΤΗΣ ΜΑΡΙΑΝΘΗΣ Δ. ΚΑΦΕΤΖΗfΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ *

ΑΡΘΡΟ

Θερμόαιμοι Γείτονες

εφιάλτης του άδειου κρατι‐
κού ταμείου δεν έχει χαθεί
στα νέφη των ελλειμμάτων
του κρατικού προϋπολογι‐

σμού και του δημοσίου χρέους. Το χρέ‐
ος της χώρας ανέρχεται σε 380,79 δις
ευρώ, με συνολική ετήσια εγχώρια
παραγωγή (ΑΕΠ) 168 δις ευρώ.

Πρώτη δύσκολη χρονιά αποπληρω‐
μής του χρέους μας είναι το 2023 και
επόμενες υψηλές κορυφές αποπληρω‐
μής του, το 2028, 2030, 2033, 2035,
2037. Πρωταγωνιστές στο μερίδιο του
χρέους των εν λόγω περιόδων είναι τα
ομόλογα του Ελληνικού Δημοσίου, το
Ευρωπαϊκό Ταμείο Χρηματοπιστωτικής
Σταθερότητας (EFSF) και τα διμερή
δάνεια από Ευρωπαϊκές χώρες. Ετήσιο
ποσό αποπληρωμής του, από 10,4 ‑
12,2 δις ευρώ, περίπου όσο θα στοιχί‐
σει το νέο κανάλι του Ερντογάν στην
Κωνσταντινούπολη. Οπότε εύκολα
φαντάζεται κάθε άτομο τι χάνει η χώρα
μας σε όρους ανάπτυξης με την αιμορ‐
ραγία δισεκατομμυρίων κάθε έτος για
τόκους και χρεολύσια. 

Τον εφιάλτη του άδειου κρατικού τα‐
μείου του 2015 (1,6 δις ευρώ τον Ια‑
νουάριο εκείνου του έτους και με
υποχρεώσεις 5 δις περίπου κάθε
μήνα), ουδείς θέλει να τον ξαναζήσει.
Η διόγκωση όμως του χρέους, παρά την
ομαλοποίηση του και την απουσία
υψηλών ετήσιων κορυφών ως προς την
αποπληρωμή του, αποτελεί ανασταλ‐
τικό παράγοντα όχι μόνο στη δυσμενή
διαχείριση των εσόδων‐δαπανών του
κρατικού προϋπολογισμού αλλά και αλ‐
λού. Έχει πρόσθετα ιδιαίτερα αντια‐
ναπτυξιακές επιπτώσεις. Και το αγκά‐
θι αυτό, δεν είναι το μόνο που οδηγεί σε
απώλεια πόρων.

‑Αδυνατώντας να βρεθούμε στις ελά‐
χιστα διεφθαρμένες χώρες του πλανή‐
τη (η 2η πιο διεφθαρμένη εντός της ΕΕ)
και παλεύοντας εδώ και μια δεκαετία
την 57η‑67η θέση ως πιο διεφθαρμέ‐
νο κράτος σε σύνολο 180 χωρών, η
χώρα δέχεται ραπίσματα από παντού.
Σύμφωνα με τα ανωτέρω λοιπόν, η
Διεθνής Διαφάνεια μας κατατάσσει σε
όχι ιδιαίτερα καλή θέση ως προς την
έκταση της διαφθοράς διαχρονικά. Και
αυτή κινείται σε ένα πολιτικό περι‐

βάλλον, που αποφασίζει να τη στιγμα‐
τίσει περιπτωσιακά μόνο όταν ξεπε‐
ράσει κάποια υπερβολικά υψηλά όρια.
Το νομικό μας καθεστώς, το χρονικά
βραχύ καθεστώς των παραγραφών,
το διαβόητο «πόθεν έσχες» υπουργών
βουλευτών κ.λπ με τις ακατάλληλες δια‐
δικασίες εποπτείας που το διαπερ‐
νούν, δεν δίνουν πολλά περιθώρια απο‐
κάλυψης της διαφθοράς σε αιρετούς
που πλούτισαν απότομα κατά τη διάρ‐
κεια της θητείας τους. 

Και όλα αυτά συμπληρώνονται από
εικόνες που μάλλον προσβάλλουν τη
χώρα. Αναλυτικότερα, το Global Com‐
petitiveness Report δίνει, εκτός των άλ‐
λων,  μια απογοητευτική εικόνα για την
ανεξαρτησία της Δικαιοσύνης και του
Τύπου που δεν μας τιμά φυσικά. Επί‐
σης, πρόσφατα, ομόφωνο ψήφισμα
της Ευρωπαϊκής Ένωσης Δικαστών με
θέμα τον αποκλεισμό  των Ελληνικών
Δικαστικών Ενώσεων από επιτροπές
του Υπουργείου Δικαιοσύνης θέτει εκ
νέου πολλά ερωτήματα που αφορούν
τον τρόπο διακυβέρνησης της χώρας… 

Και βέβαια όλα τα προαναφερθέντα
σε συνδυασμό με σωρεία υποθέσεων
διαφθοράς (και με διεθνή εμβέλεια,
βλ. Novartis) ευχόμαστε μην μας ταυ‐
τίσουν στο ελάχιστο με την Τουρκία κά‐
ποια εποχή…παρά την κακή θέση που
κατέχουμε στο εξεταζόμενο θέμα! Να
σημειώσουμε ότι σε παλιότερο τεύχος
του στο Foreign Αffairs ο καθηγητής και
συγγραφέας Ryan Gingeras, σημείωνε
ότι η Τουρκία βρίσκεται στο δρόμο
της μετατροπής της σε μαφιόζικο
κράτος! 

…Και υπάρχουν καθηγητές πανεπι‐
στημίου που δεν έχουν μάθει να κλεί‐
νουν το στόμα τους…ούτε να εξαγο‐
ράζονται για να σωπαίνουν!

Η θέση μας στην κλίμακα της δια‐
φθοράς μας στοιχίζει σε όρους απώ‐
λειας Ακαθαρίστου Εγχωρίου Προϊόν‐
τος με ποσό που εκτιμάται στα 14
δις ευρώ ετησίως, ποσό που χάνεται
στο βάραθρο μιας απερίγραπτης γρα‐
φειοκρατίας, αποτελώντας την κινη‐
τήρια δύναμη της διαφθοράς.

* Καθηγητής Τμήματος Οικονομικών 
Επιστημών, π. Αν. Υπουργός 

Οικονομικών και Υφ/γός Εξωτερικών

O

ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗ ΜΑΡΔΑ*
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Δυο αγκάθια της χώρας: 
Δημόσιο Χρέος και Διαφθορά



α τα πάρουμε όμως με τη σειρά. Το δημοτικό συμ‐
βούλιο Μεταμόρφωσης κλήθηκε από το Περι‐
φερειακό Συμβούλιο Αττικής να καταθέσει τις

απόψεις του επί της Στρατηγικής Μελέτης Περιβαλλον‐
τικών Επιπτώσεων (ΣΜΠΕ) στο πλαίσιο κατάρτισης
του Ειδικού Σχεδίου Χωρικής Ανάπτυξης Στρατηγικής
Επένδυσης για την επένδυση «Ανάπτυξη εμπορικού και
ψυχαγωγικού κέντρου και κέντρου αναψυχής στους
Δήμους Μεταμόρφωσης και Λυκόβρυσης ‐Πεύκης» της
εταιρείας PANITA LTD. Όσον αφορά στο διαδικαστικό μέ‐
ρος, τις απόψεις του Δήμου Μεταμόρφωσης, που έχουν
μόνο γνωμοδοτικό χαρακτήρα θα λάβει υπόψιν του το Πε‐
ριφερειακό Συμβούλιο ώστε να εγκρίνει ή όχι την παρα‐
πάνω ΣΜΠΕ. Τονίζουμε ότι και η απόφαση της Περιφέ‐
ρειας έχει επίσης απλά γνωμοδοτικό χαρακτήρα.

Δήμαρχος: 
«Να κερδίσουμε όσα 
περισσότερα μπορούμε για 
τον Δήμο και τους πολίτες»
Η συνεδρίαση που διήρκησε περίπου έξι ώρες ουσιαστι‐
κά είχε δύο διακυβεύματα. Το ένα ήταν το καθαρά τεχνικό
σε σχέση με την κατασκευή του έργου και το δεύτερο ήταν
το πολιτικό, καθώς πάντα όταν πρόκειται να δημιουργηθεί
ένα Mall συγκρούονται οι διαφορετικές φιλοσοφίες και
πολιτικές πάνω στην οικονομία και την ανάπτυξη. 
Ο Δήμαρχος Μεταμόρφωσης, κ. Στράτος Σαραούδας
στην εισήγησή του παρουσίασε το πως έχει διαμορφω‐
θεί η κατάσταση, εξηγώντας ότι από τη στιγμή που χα‐
ρακτηρίστηκε “Στρατηγική Επένδυση Εθνικής Σημα‐
σίας” και γίνεται με την διαδικασία του “Fast track”, ούτε
ο Δήμος αλλά ούτε και η Περιφέρεια έχουν λόγο στο όλο
εγχείρημα. Για αυτό, ανέφερε ο κ. Σαραούδας, η απόφα‐
ση της δημοτικής αρχής είναι να διεκδικήσει όσα περισ‐
σότερα μπορεί από τον επενδυτή. Και συγκεκριμένα, τό‐
νισε πως ο δήμος θέλει να αποζημιωθεί σε γη ώστε να μπο‐
ρέσει να φτιάξει, μεταξύ άλλων, γήπεδα ποδοσφαίρου και
μπάσκετ, ακόμα και δημοτικό γκαράζ αλλά και γενικότερα
να αναπλάσει την περιοχή. Εξήγησε ότι από τα 80 περί‐
που στρέμματα που έχει η επενδύτρια εταιρεία, στο δήμο
αναλογούν περίπου τα 27. Όμως ο νόμος δίνει τη δυνα‐
τότητα στην επενδύτρια εταιρεία να αποζημιώσει το δήμο
είτε σε χρήματα είτε σε γη. Και αποκάλυψε πως επειδή το
ποσό που αναλογεί, αν δεν παραχωρήσει έκταση η εται‐
ρεία, ανέρχεται σε αρκετά εκατομμύρια για αυτό έχει προ‐
σφύγει ο επενδυτής στο δικαστήριο για να μειωθεί αυτή
η τιμή. Παράλληλα, εξήγησε πως όσα χρήματα πάρει ο δή‐
μος είναι υποχρεωμένος να τα χρησιμοποιήσει για τη συγ‐
κεκριμένη περιοχή. 

Μ. Καρπέτας: 
“Δώρο Θεού για τη Μεταμόρφωση
αυτή η επένδυση”       
Ως το σημαντικότερο θέμα που έχει απασχολήσει ποτέ το
Δήμο Μεταμόρφωσης, από ίδρυσής του, χαρακτήρισε αυτό
της επικείμενης δημιουργίας του mega εμπορικού κέντρου,
ο πρώην δήμαρχος της πόλης και νυν επικεφαλής της μεί‐
ζονος μειοψηφίας, κ. Μιλτιάδης Καρπέτας. Επίσης χα‐
ρακτήρισε ως “Θείο Δώρο” αυτήν την επένδυση και ανέ‐

λυσε το σκεπτικό του στο ότι θα αναβαθμίσει μία περιοχή
που τώρα είναι κάτι ανάμεσα σε σκουπιδότοπο και
αφρικάνικο τοπίο, θα γίνουν προσλήψεις και χαρακτη‐
ριστικά είπε πως “δεν υπάρχει κανένας σοβαρός πολιτι‐
κός παγκοσμίως που θα έλεγε όχι στα 74 εκατ. ευρώ που
είναι το ύψος της επένδυσης”.
Στην πραγματικά αναλυτική τοποθέτηση του πρώην δη‐
μάρχου έγιναν αναφορές και για όσους φοβούνται ότι
αυτή η επένδυση θα έχει αρνητικό αντίκτυπο στην τοπική
αγορά της Μεταμόρφωσης, τονίζοντας ότι το αντίθετο θα
συμβεί γιατί θα έρχεται κόσμος ακόμα και από τη Λαμία
και κάτω στην περιοχή και αυτό θα μπορέσει να το καρ‐
πωθεί και η τοπική οικονομία της πόλης. Επίσης για τον
κυκλοφοριακό φόρτο που θα επιφέρει η δημιουργία του
εμπορικού κέντρου στάθηκε στην κατασκευή του πάρ‐
κινγκ 2.000 θέσεων που θα είναι μία ανάσα αλλά και στο
ότι μπορεί ο δήμος να διεκδικήσει την επέκταση του Με‐
τρό προς τον Προαστιακό σταθμό.  
Εντύπωση πάντως προκάλεσε η δήλωση του κ. Καρπέ‐
τα ότι αν οι παρατάξεις θέλουν να σταματήσουν την επέν‐
δυση μπορούν λέγοντας χαρακτηριστικά «μπορεί ο κ. Μα‐
κρίδης, επικεφαλής της Λαϊκής Συσπείρωσης, να φωνά‐
ξει το ΠΑΜΕ και η επένδυση θα σταματήσει».
Βέβαια, μεγάλο μέρος της ομιλία του κ. Καρπέτα αφορούσε
στη δημοτική αρχή, ψέγοντας την για την στάση που ακο‐
λουθεί. 

Κοινό μέτωπο από 
την υπόλοιπη αντιπολίτευση 
Οι υπόλοιπες παρατάξεις της αντιπολίτευσης δημιούρ‐
γησαν, μετά από μαραθώνιες διαβουλεύσεις, κοινό μέ‐

τωπο, καταθέτοντας κοινή πρόταση με την οποία ζη‐
τούσαν ο δήμος να ταχθεί ξεκάθαρα κατά της επένδυσης
και να ακολουθήσει την τακτική που ακολούθησαν στο
Δήμο Περιστερίου, όπου πέτυχαν να μη δημιουργηθεί
το Mall στον Κηφισό. Σε αυτήν την πρόταση στοιχή‐
θηκε και ο δημοτικός σύμβουλος της συμπολίτευσης, κ.
Δημήτρης Τσίκνας. 

Σε μία γκραν γκινιόλ ψηφοφορία στο δημοτικό συμβούλιο, 
δεν κατάφερε να υπερψηφίσει καμία πρόταση 

Ο ΑΠΟΛΥΤΟΣ 
ΔΙΧΑΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ
MEGA ΕΜΠΟΡΙΚΟ

ΚΕΝΤΡΟ ΣΤΗ 
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ 

Επιβεβαιώνοντας όλες τις εκτιμήσεις,
η συνεδρίαση του δημοτικού συμβου‑
λίου Μεταμόρφωσης για το mega εμ‑
πορικό κέντρο εξελίχθηκε σε θρίλερ και
ανέδειξε τις νέες πολιτικές ισορρο‑
πίες που έχουν δημιουργηθεί στα εσω‑
τερικά των παρατάξεων.   

Η διαδικασία της ψηφοφορίας αναμενόταν με μεγάλη αγωνία, κα‐
θώς από τις τοποθετήσεις των παρατάξεων είχε φανεί πως δεν μοι‐
άζει κάποια πρόταση να υπερψηφίζεται με άνεση. 
Τελικά η πρόταση της δημοτικής αρχής ψηφίστηκε από 9 δημοτι‐
κούς συμβούλους, όλους της παράταξης, εκτός του κ. Τσίκνα. Η πρό‐
ταση του κ. Καρπέτα έπεισε πέντε δημοτικούς συμβούλους της αξιω‐
ματικής αντιπολίτευσης (Καρπέτας, Κολοβός, Χρονόπουλος, Γα‐
ρούφος και Τσεβά), καθώς ο κ. Φώτης Παπαδόπουλος ψήφισε “πα‐
ρών” γιατί όπως είπε αυτή η κατάσταση του θυμίζει όσα είχαν γί‐
νει κι όταν επρόκειτο να κατασκευαστεί το Praktiker και εξήγησε πως
από αυτή τη συζήτηση το δημοτικό συμβούλιο δεν είχε κάποιο δη‐
μιουργικό αποτέλεσμα για αυτό και ψήφισε “παρών”. Εννέα ψήφους
πήρε και η πρόταση των παρατάξεων της μειοψηφίας (τρεις της Συμ‐
μαχίας Πολιτών, τρεις της Πολιτείας Πολιτών, 2 της Λαϊκής Συ‐
σπείρωσης και του κ. Τσίκνα). 
Στις περιπτώσεις ισοψηφίας προσμετράται ως “διπλή” η ψήφος του
Προέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου, οπότε μπορούμε να πούμε πως
υπερψήφισε η πρόταση της διοίκησης την οποία ψήφισε η Πρόεδρος,
κα Χαρίκλεια Νικολοπούλου, όμως επειδή πρόκειται κατάθεση άπο‐
ψης συμφώνησαν όλοι να σταλεί στην Περιφέρεια η απόφαση με όλες
τις θέσεις που κατατέθηκαν στην μαραθώνια συνεδρίαση.       

N
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υνεχίζονται οι εργασίες ασφαλτο‐
στρώσεων και συντήρησης του
οδοστρώματος και στα 2 ρεύματα

της Λεωφόρου Κηφισίας.
Πιο συγκεκριμένα, στο ρεύμα προς Κηφι‐
σιά εκτελούνται εργασίες στο τμήμα από
την Κόδρου έως Γραφεία Ολυμπιακής
Επιτροπής, ενώ στο ρεύμα προς Αθήνα,
γίνονται παρεμβάσεις από την πλατεία
Πλατάνου έως και την Αριστοτέλους, με
τις εργασίες να αναμένεται να ολοκληρω‐
θούν στα τέλη Ιουλίου.
Οι εργασίες στην Κηφισίας, υλοποιούνται
στο πλαίσιο του έργου: «Βελτίωση και
περιοδική συντήρηση υποδομών στο
πρωτεύον αστικό οδικό δίκτυο Περιφέ‐
ρειας Αττικής» που είναι συνολικού προ‐
ϋπολογισμού 15 εκατομμυρίων ευρώ.

Σε εξέλιξη οι εργασίες
συντήρησης επί 
της Λεωφόρου Κηφισίας

Σ

ΠΟΤΕ ΑΝΑΜΕΝΕΤΑΙ 
ΝΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΟΥΝ

υνεχίζονται με αμείωτο ρυθμό οι
εργασίες για την ολοκλήρωση της
κατασκευής της πεζογέφυρας που

θα ενώνει την οδό Ευαγγελιστρίας με
την πλατεία Πέτρουλα, στη Λεωφόρο
Μεσογείων.
Μετά την τοποθέτηση του καταστρώμα‐
τος της πεζογέφυρας, η Λεωφόρος Με‐
σογείων έκλεισε εκ νέου προκειμένου να
γίνει το δεύτερο σημαντικότερο βήμα
της κατασκευής αυτού του πολύ σημαν‐
τικού έργου.
Συγκεκριμένα, μεταφέρθηκαν και τοπο‐
θετήθηκαν στο κατάστρωμα της πεζογέ‐
φυρας τα τμήματα που αποτελούν τα
τόξα, με τις εργασίες να εκτελούνται χω‐
ρίς κανένα πρόβλημα.
Οι εργασίες πραγματοποιήθηκαν με την
παρουσία του Δημάρχου Αγίας Παρα‐
σκευής, κ. Βασίλη Ζορμπά, του Αντιδη‐
μάρχου Τεχνικών Υπηρεσιών, κ. Βασίλη
Σάρκουλα, αλλά και του Αντιπεριφερει‐
άρχη Μεταφορών, κ. Βασίλη Γιαννακό‑
πουλου.

Ολοκληρώθηκε 
η τοποθέτηση του τόξου
της πεζογέφυρας

Σ

Λ. ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ
υνάντηση εργασίας στο Υπουργείο
Εσωτερικών πραγματοποίησε πριν
λίγες ημέρες ο Υπουργός Εσωτερι‐

κών Μάκης Βορίδης με το Δήμαρχο Αμα‐
ρουσίου Θεόδωρο Αμπατζόγλου.
Ο κ. Αμπατζόγλου παρουσίασε στον κ. Βο‐
ρίδη τις προτάσεις έργων που έχουν κατα‐
τεθεί από το Δήμο Αμαρουσίου για χρημα‐
τοδότηση από προγράμματα όπως το «Αν‐
τώνης Τρίτσης» και το
«Φιλόδημος ΙΙ»,
τις ανάγκες που
έχει ο Δήμος
σε μόνιμο
προσωπικό
για συγκεκρι‐
μένες ειδικότη‐
τες και τις πρω‐
τοβουλίες που λαμ‐
βάνει η Δημοτική Αρχή
προκειμένου να προχωρήσουν μεγάλα εμ‐
βληματικά έργα που θα βελτιώσουν το κυ‐
κλοφοριακό όχι μόνο στο Μαρούσι αλλά
στον ευρύτερο Βόρειο τομέα των Αθηνών.
Επιπλέον συζητήθηκαν ευρύτερα ζητήμα‐
τα της Τοπικής Αυτοδιοίκησης αλλά και
ειδικότερα όπως η περαιτέρω στήριξη
των Δήμων για την αντιμετώπιση της
πανδημίας.

Συνάντηση Βορίδη – 
Αμπατζόγλου για τις 
ανάγκες του Αμαρουσίου

Σ

ΣΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ

κ. Κουμουτσάκος, αφού συναντήθηκε με την
Δήμαρχο κα Δέσποινα Θωμαΐδου και Αν‐
τιδημάρχους, έκανε ημερήσια περιοδεία στην
περιοχή συζητώντας με πολίτες, επιχειρη‐

ματίες, εργαζόμενους και εκπροσώπους φορέων.
Αρχικά συναντήθηκε με τον Σεβασμιότατο Μητρο‐
πολίτη κ. Γαβριήλ στο Ιωνικό Κέν‐
τρο της Ιεράς Μητρόπολης Νέας
Ιωνίας, Φιλαδέλφειας, Χαλκηδόνας
και Ηρακλείου και ενημερώθηκε
για την πορεία των εργασιών που
αναμένεται να ολοκληρωθούν το
2022.
Στη συνέχεια επισκέφτηκε το Κέν‐
τρο Υγείας που λειτουργεί και ως Εμ‐
βολιαστικό Κέντρο και συζήτησε με τον Διευθυντή κ.
Αντώνη Χαραλαμπίδη και την Υπεύθυνη του Νο‐
σηλευτικού Τμήματος του Κέντρου κ. Αντωνία
Κουρκουμελάκη για την πορεία των εμβολιασμών.
Στην Κοινωνική Ιματιοθήκη «Χιτών» συνάντησε την
κ. Τία Σκουρτέλη και στο Αστυνομικό Τμήμα τον Δι‐
οικητή κ. Ιωάννη Φάκα. Ακολούθησε επίσκεψη στο
Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου όπου ο κ. Κου‐
μουτσάκος είχε την ευκαιρία να συνομιλήσει με την Δή‐
μαρχο κ. Δέσποινα Θωμαΐδου, την αρμόδια Αντιδή‐

μαρχο κ. Ελένη Χατζή, τον Προϊστάμενο στο Τμήμα
Δημόσιας Υγείας κ. Μιχάλη Σουρμελή και τον Υπεύ‐
θυνο του Παντοπωλείου κ. Σταύρο Κυρανάκη.
Στη διάρκεια της “βόλτας” του, επισκέφτηκε επίσης
και αρκετά καταστήματα και μικρές επιχειρήσεις
όπου συνομίλησε με πολίτες, επιχειρηματίες και ερ‐

γαζόμενους καθώς και με τον Πρόεδρο
του Εμπορικού Συλλόγου Νέας Ιω‐
νίας κ. Στάθη Νουβενόγλου που τον
ενημέρωσε συνολικά για τα ζητήματα
που απασχολούν τον κλάδο. 
Αμέσως μετά, ο κ. Κουμουτσάκος συ‐
νάντησε τον Πρόεδρο του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. κ.
Λουκά Χριστοδούλου, βρέθηκε στην
Οδό Αλατσάτων όπου κατασκευάζεται

ο Συλλεκτήρας Ομβρίων, ένα ιδιαίτερα σημαντικό έργο
ανάπλασης για την περιοχή. Εκεί ενημερώθηκε για την
πορεία των έργων από την Δήμαρχο και τον Υπεύθυνο
Έργου κ. Γεώργιο Γιουτλάκη. 
Η επίσκεψη ολοκληρώθηκε στην εκκλησία του Αγίου
Ευσταθίου.
Τον Βουλευτή συνόδευσαν κατά την επίσκεψη αυτή
ο Πρόεδρος της Δημοτικής Τοπικής Οργάνωσης Νέας
Ιωνίας της Νέας Δημοκρατίας κ. Σίμος Χατζηαγγελής
και ο Αντιπρόεδρος κ. Ερμής Σεβαστός.

Ο

“ΠΕΡΙΟΔΕΙΑ” ΣΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΓIΩΡΓΟ ΚΟΥΜΟΥΤΣΑΚΟ

Πού πήγε, ποιους συνάντησε

Στην πόλη της Νέας Ιωνίας βρέθηκε ο Βουλευτής κ. Γιώργος Κουμουτσάκος
στο πλαίσιο των επισκέψεων που πραγματοποιεί στο Βόρειο Τομέα Αθηνών.
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ι πολίτες που επιθυμούν να προ‐
σέλθουν σε υπηρεσίες του Δήμου
Λυκόβρυσης – Πεύκης για να διεκ‐

περαιώσουν υποθέσεις τους, θα μπο‐
ρούν εύκολα και γρήγορα να
κλείνουν το ραντεβού τους
στην ηλεκτρονική διεύθυν‐
ση likovrisipe�ki.iran‐
tevou.gr.
Συγκεκριμένα, ο ενδιαφε‐
ρόμενος πολίτης κάνοντας
χρήση των κωδικών taxis‐
net που διαθέτει, θα μπορεί
να επιλέγει την υπηρεσία
για την οποία θέλει να εξυ‐
πηρετηθεί, να ενημερώνεται για
τα έγγραφα ή τα δικαιολογητικά που θα
πρέπει να έχει μαζί του και να διευκρινίζει
χρήσιμες πληροφορίες.
Έτσι, τα αρμόδια στελέχη του Δήμου θα
είναι καλύτερα προετοιμασμένα για
την ταχύτερη ολοκλήρωση της διαδι‐
κασίας. Θα μπορεί επίσης να επιλέγει

την ημέρα και ώρα που επιθυμεί να προ‐
σέλθει στο Δήμο.
Προβλέπεται ακόμα και η διαδικασία ηλε‐

κτρονικής ακύρωσης του ραντεβού
και ο επαναπροσδιορισμός

του. Tα e‐ ραντεβού μπο‐
ρούν να κλείνονται με τα
τμήματα των Διευθύνσεων
Διοικητικών Υπηρεσιών, Οι‐
κονομικών Υπηρεσιών, Πε‐
ριβάλλοντος και Πολεοδο‐
μίας, Τεχνικών Υπηρεσιών
καθώς και το Αυτοτελές
Τμήμα Κοινωνικής Προ‐
στασίας, Παιδείας και Εθε‐

λοντισμού και το Αυτοτελές
Γραφείο Διοίκησης, Επικοινωνίας & Δη‐
μοσίων Σχέσεων του ΚΟΙΠΑΠ.
Για όσους δεν μπορούν να ολοκληρώσουν
τη διαδικασία ηλεκτρονικά, θα υπάρχει
παράλληλα η δυνατότητα να κλείνουν τα
ραντεβού τους καλώντας στο Γραφείο
Δημότη.

Ο Δήμος Λυκόβρυσηςf Πεύκης  έθεσε σε λειτουργία την 
πλατφόρμα efραντεβού μέσω της οποίας αναβαθμίζεται η
διαδικασία ηλεκτρονικού προγραμματισμού επισκέψεων
στις δημοτικές υπηρεσίες, που έχουν επαφή με το κοινό.

Η ΝΕΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ
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Φώτης Κόντογλου (1895‐1965) γεννημένος στο Αϊ‐
βαλί (Κυδωνίες) Μικράς Ασίας, με το επώνυμο Απο‐
στολέλης, ήταν λογοτέχνης και ζωγράφος. Αναζή‐
τησε την ελληνικότητα, δηλαδή μία αυθεντική έκ‐

φραση, επιστρέφοντας στην ελληνική παράδοση, τόσο στο
λογοτεχνικό όσο και στο ζωγραφικό του έργο. Είχε ακόμη ση‐
μαντικότατη συμβολή στον χώρο της βυζαντινής εικονο‐
γραφίας.
Μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή, κατοίκησε για περίπου
δύο χρόνια κοντά στο ύψωμα της περιοχής Ειρήνης, πίσω από
την πρώην Σχολή Αστυφυλάκων στη Ν. Φιλαδέλφεια, μέχρι
που μετακόμισε στα Πατήσια.

Στο πέρασμά του, μας χάρισε εξαίσιους πίνακες που
έχουν σχέση με τη Ν. Ιωνία:
• Το εργοστάσιο «Βαμβακουργία» στα Πευκάκια
• Την είσοδο της πόλης από την πλευρά της Ν. Φιλαδέλφειας
(γωνία Σμύρνης και Ελ Αλαμέϊν)
• Τον επίσκοπο Πατάρων Μελέτιο
• Τον φίλο του δημοτικιστή Μένο Φιλήντα (δύο πορ‐
τραίτα)
• Τον φίλο και γείτονά του Ν. Χρυσοχόου (δύο πορτραίτα)
• Αγιογραφίες και εικόνες του βρίσκονται σε εκκλησίες της
Νέας Ιωνίας.

Παντρεύτηκε σε ηλικία 30 ετών την αγαπημένη του Μαρία
Χατζηκαμπούρη, 22 ετών, στον Ιερό Ναό Αγίου Λουκά Πα‐
τησίων. Το μυστήριο τέλεσε ο Επίσκοπος Πατάρων Μελέτιος.
Ο γάμος του έχει καταχωρηθεί στο βιβλίο γάμων του Ιερού
Ναού Αγίων Αναργύρων Ν. Ιωνίας.
Ο Κόντογλου επηρεάστηκε βαθύτατα από τα γεγονότα της
εποχής του. Στη ζωγραφική του, όμως, δεν περιγράφει σκη‐
νές από την Καταστροφή. Εκείνο που θέλει να εκφράσει, τόσο
με τα γραπτά του όσο και με τους πίνακές του, είναι ο καη‐
μός της προσφυγιάς που και ο ίδιος βίωσε. Ο τυφλός πρό‐
σφυγας που ζητιανεύει (1923), η πρώτη εγκατάσταση στις
παράγκες και τα προσφυγικά (1923) και η προσωπογραφία
του συμπατριώτη του Νικολάου Χρυσοχόου (1924), ένα από
τα πιο σημαντικά πορτραίτα της ελληνικής μεσοπολεμικής
ζωγραφικής, αποτελούν τις πρώτες απόπειρες του Κόντογλου
να αποτυπώσει την εμπειρία της προσφυγιάς. Τόπος και των
τριών είναι οι Ποδαράδες, η μετέπειτα προσφυγική συνοικία
της Νέας Ιωνίας.
Το Κέντρο Σπουδής και Ανάδειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού
(ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.) δήμου Ν. Ιωνίας, στις 27 Νοεμβρίου 2009, τίμη‐
σε με πλακέτα τον εγγονό του Φώτη Μαρτίνο «για τη μεγά‐
λη προσφορά στον Ελληνικό Πολιτισμό του Φώτη Κόντογλου,
του αγιογράφου, του ζωγράφου, του συγγραφέα».

Η ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 
ΘΥΜΑΤΑΙ ΤΟΝ
ΦΩΤΗ ΚΟΝΤΟΓΛΟΥ

ους Νέους Συμβούλους καλωσό‐
ρισε ο αρμόδιος Εντεταλμένος
Σύμβουλος Νέας Γενιάς και Εθε‐

λοντισμού Γιάννης Ιωαννίδης όπου
και τους παρουσίασε το πλαίσιο δρά‐
σης και λειτουργίας του θεσμού βάσει
του καταστατικού του όπως αυτό απο‐
φασίστηκε και ψηφίστηκε στο Δημο‐
τικό Συμβούλιο μετά από εισήγηση
της Δημοτικής Αρχής στις 23 Φε‐
βρουαρίου 2021.
Κατά το χαιρετισμό του ο Δήμαρχος
αναφέρθηκε στη σημασία της δημι‐
ουργίας του Φόρουμ Νέων και στην υλο‐
ποίηση της πολιτικής δέσμευσης για να
αποκτήσει η Νέα Γενιά του Αμαρουσί‐
ου βήμα και ρόλο στα κοινά της πόλης.
Ενδεικτικά ο κ. Θ. Αμπατζόγλου μεταξύ
άλλων τόνισε: «Είναι στην κουλτούρα
αυτής της Δημοτικής Αρχής ο διάλογος
με τους πολίτες . Το έχουμε αποδείξει
αυτά τα 2 χρόνια της διοίκησής μας με
ποικίλους τρόπους. Συζητούμε καθη‐
μερινά με συλλόγους και πολίτες τα θέ‐
ματα των γειτονιών ή των πολιτιστικών
/ αθλητικών φορέων που εκπροσω‐
πούν. Στο ίδιο μοτίβο θέλουμε και την
ειδικότερη επικοινωνία με τους Νέους
της πόλης μας. Θεωρούμε πως αυτός ο
διάλογος θα επιφέρει μία δημιουργική
ώσμωση για το καλό του συνόλου της
Μαρουσιώτικης κοινωνίας. Ως Δημοτι‐
κή Αρχή είμαστε ανοικτοί στις φρέ‐
σκες ιδέες και προτάσεις σας και θέ‐
λουμε να συμμετέχετε, να πρωτοπορείτε
στους σχεδιασμούς μας για να κάνουμε
το Μαρούσι που όλοι αγαπούμε περισ‐
σότερο φιλικό και σύγχρονο».
Παρόντες στην 1η συνάντηση με τους
Νέους, ήταν ακόμη ο Πρόεδρος και η
Γραμματέας του Δημοτικού Συμβουλί‐
ου Αμαρουσίου Δημήτρης Σμυρνής και

Κατερίνα Βουρλάκη αντίστοιχα, οι οποί‐
οι στο καλωσόρισμά τους σημείωσαν τη
συνεργασία που πρέπει να έχει το Φό‐
ρουμ με το σώμα του Δημοτικού Συμ‐
βουλίου, έτσι ώστε το έργο και οι ειση‐
γήσεις τους να γίνονται αντικείμενο
διαλόγου και υλοποίησης από τα αρ‐
μόδια όργανα του Δήμου. Το λόγο επί‐
σης έλαβε και η παρούσα στην εκδή‐
λωση γνωριμίας, νεαρότερη Δημοτική
Σύμβουλος Μάντυ Ρώτα, η οποία ανα‐
φέρθηκε στη θετική εμπειρία της από τη
συμμετοχή της στα κοινά από τη θέση
του αιρετού μέλους του Δημοτικού
Συμβουλίου αλλά και ως Πρόεδρος του
Συλλόγου Στούντιο Άλφα.
Για τη δράση του Εθνικού Συμβουλίου
Νεολαίας ενημέρωσε το Φόρουμ, ο πα‐
ριστάμενος Αντιπρόεδρος Στέλιος Μα‐
ριδάκης ο οποίος με τη σειρά του μίλη‐
σε για την ανάγκη συμμετοχής στα κοι‐
νά από τις νεολαίες, στην Τοπική Αυ‐
τοδιοίκηση, για δημοκρατικότερες κοι‐
νωνίες.
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου Δωδώνη,
Ηλίας Ζορμπαλάς με την ιδιότητα του
πρώην μέλους ΤΟΣΥΝ μίλησε στα μέλη
του Φόρουμ για τα συστατικά επιτυχίας
της προσπάθειας που ξεκινά και στη‐
ρίζεται στη διαρκή και ενεργή ενασχό‐
ληση με τα προβλήματα και τις ιδέες για
μία καλύτερη πόλη.
Τέλος όλα τα παριστάμενα μέλη του Φό‐
ρουμ έλαβαν το λόγο και αφού παρου‐
σιάστηκαν, εξέφρασαν τις απόψεις τους
για τον τρόπο λειτουργίας του οργάνου
των Νέων και συνεχάρησαν τον Δή‐
μαρχο και τη Δημοτική Αρχή για την
πρωτοβουλία.
Το παρών στη συνάντηση έδωσε και ο
Αντιδήμαρχος Οικονομικών Σπύρος
Σταθούλης.

T

Έτοιμοι να αναλάβουν δράση 
οι νέοι και οι νέες του Αμαρουσίου

ΣΥΣΤΗΘΗΚΕ ΤΟ ΦΟΡΟΥΜ ΝΕΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ

Στις 13 Ιουλίου 1965 έφυγε ο Φώτης 
Κόντογλου για την γειτονιά των Αγγέλων.

Τα έργα που ξεχώρισαν
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Πραγματοποιήθηκε η πρώτη συνάντηση του Φόρουμ Νέων του
Δήμου Αμαρουσίου στον κήπο της Βορέειου Βιβλιοθήκης, με τη
συμμετοχή του Δημάρχου Θ. Αμπατζόγλου. Γράφει ο Λουκάς Χριστοδούλου, Πρόεδρος του ΚΕΜΙΠΟ.

Ο

Υπενθυμίζεται πως ο ρόλος του Φόρουμ, θα έχει χαρακτήρα γνωμοδοτικό και
οι αποφάσεις του θα μπορούν να εκφράζονται στο Δημοτικό Συμβούλιο, μέσω
των εκπροσώπων του. Παράλληλα, οι αποφάσεις του θα μπορούν να λειτουρ‐
γήσουν συμβουλευτικά προς το Δήμαρχο και τη Διοίκηση για θέματα νεολαίας.



ιο αναλυτικά, ήδη έχουν εγκριθεί χρηματοδοτήσεις
εκατομμυρίων ευρώ για 7 προγράμματα του «Φιλό‐
δημου» και 2 από το «Πράσινο Ταμείο».
Στα χρηματοδοτούμενα έργα έχουν ολοκληρωθεί οι

μελέτες και μάλιστα στα περισσότερα από αυτά έχουν πραγ‐
ματοποιηθεί οι διαγωνισμοί για την επιλογή εργολάβου ενώ
κάποια άλλα βρίσκονται σε διαδικασία δημοπράτησης.

Αναλυτικά τα έργα από 
το πρόγραμμα “Φιλόδημος” και 
τα έργα του Πράσινου Ταμείου:
Φιλόδημος
1. «ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΛΕΙΣΤΟΥ 
ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ ΔΑΚ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ» 405.478,40€
Με το έργο αυτό στο Κλειστό Γυμναστήριο ΔΑΚ Πολιτείας θα
πραγματοποιηθούν σημαντικές επισκευές όπως η στεγάνω‐
ση και θερμομόνωση της οροφής, η τοποθέτηση ειδικού εξα‐
ερισμού στα αποδυτήρια, η αντικατάσταση κουφωμάτων με
νέα ενεργειακά (θερμοδιακοπτόμενα), η αντικατάσταση του
ξύλινου αθλητικού δαπέδου (παρκέ), η προμήθεια οργάνων εκ‐
γύμνασης ενώ θα γίνουν εργασίες διαμόρφωσης πρόσβασης
ΑμεΑ.
Το έργο βρίσκεται σε διαδικασία κατακύρωσης σε ανάδοχο.

2. «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΕΡΓΟΥ, ΟΧΗΜΑΤΩΝ
Η/ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ» 396.800,00€
Με την ολοκλήρωση της προμήθειας ο στόλος της Υπηρεσίας
Καθαριότητας θα ενισχυθεί με διαξονικό ανατρεπόμενο φορ‐
τηγό με γερανό, εκσκαφέα φορτωτή και επουλωτικό λάκκων.
3. «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟΦΟΡΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ
ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΑΠΟΚΟΜΙΔΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΑΠΟΡΡΙΜ‑

ΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΙΜΩΝ ΥΛΙΚΩΝ» 644.800,00€
Με την ολοκλήρωση της προμήθειας ο στόλος της Υπηρεσίας
Καθαριότητας θα ενισχυθεί με τέσσερα απορριμματοφόρα οχή‐
ματα για τον εκσυγχρονισμό και τη βελτιστοποίηση λειτουρ‐
γίας της Υπηρεσίας Καθαριότητας του Δήμου.

4. «EKΠΟΝΗΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΙΣ ΣΧΟ‑
ΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ» : 305.415,93€
Αφορά στην εκπόνηση – επικαιροποίηση μελετών πυροπρο‐
στασίας για 30 σχολικά κτίρια συνολικού εμβαδού 34.789,70m2
που χρησιμοποιεί ο Δήμος Κηφισιάς, την έγκρισή τους από
την Πυροσβεστική Υπηρεσία και την έκδοση πιστο‐
ποιητικών πυροπροστασίας.
Το έργο βρίσκεται σε διαδικασία κατακύρωσης σε
ανάδοχο.
Ακολούθως ο Δήμος Κηφισιάς θα λάβει χρηματοδότη‐
ση από το ίδιο πρόγραμμα ύψους 96.720 € για την υλο‐
ποίηση της πυρασφάλειας σε κάθε κτίριο, σύμφωνα με
τις μελέτες.

5. ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΞΟ‑
ΠΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙ‑
ΔΙΚΩΝ ΧΑΡΩΝ ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ : 244.000 €
Αφορά σε έργα που θα υλοποιηθούν στις Παιδικές χαρές της
οδού Κοσκινά, Κάτω Κηφισιά και πλατείας Γράμμου, Αδάμες
Κηφισιάς.
Επίκειται η υπογραφή σύμβασης με τον εργολάβο.

6. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΓΩΓΩΝ ΥΔΡΕΥ‑
ΣΗΣ Δ.Ε. ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ : 525.102 € (Εγκεκριμένη χρη‑
ματοδότηση ύψους 3.200.000 €)
Το έργο βρίσκεται σε εξέλιξη. Με το έργο πραγματοποιείται αν‐

τικατάσταση παλαιών αγωγών Ύδρευσης συνολικού μή‐
κους 7.290,00 μέτρων. Το έργο αυτό είναι

υποέργο της εγκεκριμένης
χρηματοδότησης ύψους

3.200.000 € (μεταφέρθηκε στο
πρόγραμμα «Α. Τρίτσης»).

7. ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ, ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑ
ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΤΕΓΑΣΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ Η’
ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ
ΤΟΥ ΕΠΙΒΑΤΙΚΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ:
99.600€
Το έργο αφορά σε αναβάθμιση 28 στάσεων λεωφορείων και
στις τρεις Δημοτικές Ενότητες Κηφισιάς, Νέας Ερυθραίας κι
Εκάλης. Το έργο βρίσκεται σε διαδικασία δημοπράτησης.

υνάντηση με τον Υπουργό Εσωτερικών κ.
Μάκη Βορίδη είχε πριν λίγες ημέρες ο Αντιδή‐
μαρχος Πεύκης κ. Παναγιώτης Ιωάννου μαζί με
την συνεργάτη του κα Αγγελική Σαμπάνη.

Στη συνάντηση συζητήθηκαν θεσμικά ζητήματα που
αφορούν στην Τοπική Αυτοδιοίκηση, και ειδικότερα η
ενίσχυση των Δήμων με ανθρώπινο δυναμικό προκει‐
μένου να μπορούν να ανταπεξέλθουν με μεγαλύτερη
επάρκεια στις αυξημένες υποχρεώσεις τους.
Επιπλέον, ο Αντιδήμαρχος ενημέρωσε τον κ. Βορίδη για
την πορεία των έργων και των παρεμβάσεων που βρί‐
σκονται σε εξέλιξη στο  Δήμο Λυκόβρυσης Πεύκης.

1. ΑΝΑΠΛΑΣΗ – ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΕ‑
ΡΙΟΧΗΣ ΓΡΑΜΜΟΥ – ΦΟΙΝΙΚΑ ΠΟΥ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΑ
Ο.Τ. 1040, 1041 ΚΑΙ 1042» 1.336.000,00 €
Το έργο περιλαμβάνει την ανάπλαση – αξιοποίηση τμή‐
ματος της περιοχής Γράμμου‐Φοίνικα. Θα γίνουν εργασίες
κατασκευής και διαμόρφωσης πεζοδρόμων, πεζοδρο‐
μίων, ασφαλτοστρώσεων οδών, εγκατάσταση νέου δη‐
μοτικού ηλεκτροφωτισμού, διαμόρφωση προσβασιμό‐
τητας ΑμεΑ, θεσμοθέτησης ήπιας κυκλοφορίας οχημάτων,
διαμόρφωσης χώρου παιδικής χαράς, εργασίες φύτευσης
πρασίνου κ.α. Το έργο βρίσκεται σε διαδικασία κατακύ‐
ρωσης σε ανάδοχο.

2. ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ
ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ : 59.520,00 €
Σκοπός της μελέτης είναι ο προσδιορισμός ενός βιώσιμου
συστήματος υποστήριξης σε θεωρητικό και πρακτικό επί‐
πεδο της ηλεκτροκίνησης σε συνάρτηση με το ήδη υλο‐
ποιημένο από τον Δήμο Κηφισιάς ΣΒΑΚ. Το έργο βρίσκε‐
ται σε διαδικασία κατακύρωσης σε ομάδα συμβούλων.

Θα ακολουθήσει έργο υλοποίησης του σχεδίου φόρτισης
σε 71 επιλεγμένες θέσεις ηλεκτρικών αυτοκινήτων, πο‐
δηλάτων, μοτοποδηλάτων και αμαξιδίων ΑμεΑ σε Κηφι‐
σιά, Νέα Ερυθραία και Εκάλη από το Πράσινο Ταμείο,
ύψους περίπου 700.000€.
Τις μελέτες όλων των έργων εκπόνησαν τα τμήματα με‐
λετών της Τεχνικής Υπηρεσίας και των Προμηθειών ενώ

την επίβλεψή τους έχει η Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου
σε συνεργασία με τον Εντεταλμένο Δημοτικό Σύμβουλο
Τεχνικών Υπηρεσιών, Αρχιτέκτονα Αλέξιο Μακρή
και τους κατά περίπτωση αρμόδιους Αντιδημάρ‐
χους και Εντεταλμένους Δημοτικούς Συμβούλους.

ΠΡΑΣΙΝΟ ΤΑΜΕΙΟ

Χρηματοδοτήσεις για έργα υποδομών και αναβάθμισης της καθημερινότητας
των πολιτών εξασφάλισε ο Δήμος Κηφισιάς.
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Τον Υπουργό Εσωτερικών 
Μ. Βορίδη συνάντησε ο Π. Ιωάννου

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΘΕΣΜΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ

Σ

ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΤΗΚΕ 
Η ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
9 ΕΡΓΩΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ
ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Π
βαδούο 34.789,70m2
κρισιι ήσσ τους απαα ό
οσησσ πιστο‐

ρωσησσ ς σε

ηματαα οδότηττ ‐
για τηττ ν υλο‐

σύσσ μφωνα με

ΞΟ‑
ΑΙ‑
.000 €

τικιι ακκ ταα άστσσ ασησσ παλαα αλλ ιώιι νώώ αγαα ωγωω ώνώώ Ύ
κους 7.290,00 μέτέέ ρων

υποέ
χρημ

3.200.00
πρόγραμμα «Α. Τρίίί

λετεε ών τηττ ς Τεχεε νχχ ικιι ήκκ ς Υπηππ ρεσίας και τ
τηττ ν επεε ίβλεψή τους έχέέ ει η Τεχεε νχχ ικιι ήκκ
σεσυσσ νεργρρ ασίαίί μεμμ τονΕντνν ετεε αλαα μέμμ νέέ
Τεχεε νχχ ικών Υπηππ ρεσιών, Αρχιτιι έκ
και τους καταα ά περίπίί τωσησσ αρ
χους και Εντετεε αλαα μένέέ ους Δημοτι



το υπό κατασκευή 2ο Λύκειο Μετα‐
μόρφωσης βρέθηκαν ο Δήμαρχος
Μεταμόρφωσης, Στράτος Σαραού‐

δας, μαζί με κλιμάκιο των ΚΤΥΠ, της Εφο‐
ρείας Αρχαιοτήτων Ανατολικής Αττικής,
αποτελούμενο από την Προϊσταμένη κα
Ελένη Ανδρίκου και την υπεύθυνη για την
περιοχή της Μεταμόρφωσης αρχαιολόγο,
κα Ιωάννα Γκουρτζιούμη, καθώς και τον
ανάδοχο του έργου.
Κατά την αυτοψία διαπιστώθηκε ότι η κα‐
τασκευή προχωρά ομαλά, ενώ συζητήθη‐
καν διεξοδικά τα αρχαιολογικά ευρήματα
κατά την εκσκαφή του κεντρικού κτιρίου
και ο τρόπος ανάδειξής τους.
Ο Δήμαρχος Μεταμόρφωσης δήλωσε σχε‐
τικά: «Δεν αργεί η ώρα που το 2ο Λύκειο
Μεταμόρφωσης θα παραδοθεί στους πο‐
λίτες και τους μαθητές της πόλης μας. Ένα
χρόνιο αίτημα, μια ανάγκη, ένα έργο το
οποίο επιτέλους γίνεται πραγματικότητα.
Μάλιστα στο βόρειο και νότιο τμήμα του
κτιρίου βρέθηκαν κατά την εκσκαφή αγω‐
γοί που χρονολογούνται στην ρωμαϊκή πε‐
ρίοδο. Ένα αρχαιολογικό εύρημα το οποίο
μπορεί να επιφέρει μια μικρή καθυστέρη‐
ση, ωστόσο δίνει προστιθέμενη πολιτισμι‐
κή αξία στο σχολείο και την πόλη μας.
Ένα εύρημα το οποίο θα προστατευτεί και
αναδειχθεί με απόλυτο σεβασμό, σε συ‐
νεργασία με την Εφορεία Αρχαιοτήτων,
την οποία ευχαριστούμε για την συνδρομή
και καθοδήγησή της».

Αρχαιολογικό 
εύρημα στο σημείο 
κατασκευής του 2ου 
Λυκείου Μεταμόρφωσης

ΠΩΣ ΘΑ ΕΠΗΡΕΑΣΕΙ ΤΑ ΕΡΓΑ

κ. Κουράσης έκανε λόγο για “παρα‐
ταξιακές εμμονές πάνω από την υγεία
των πολιτών”, όταν ο Δήμαρχος δια‐

φώνησε μαζί του στη δημιουργία μιας  «Ομά‐
δας αντί‐COVID» με στόχο την διάδοση του μη‐
νύματος του εμβολιασμού.
Από την πλευρά της η δημοτική αρχή απάντησε
αναφέροντας μεταξύ άλλων τα εξής: “Ο Δήμος
Χαλανδρίου, χωρίς επικοινωνιακά πυροτε‐
χνήματα, θα συνεχίσει με σοβαρότητα και
υπευθυνότητα την προσπάθεια που καταβά‐
λει εδώ και ενάμιση χρόνο για τη στήριξη των
ασθενέστερων συμπολιτών μας, την προ‐
στασία της υγείας των εργαζομένων στο
Δήμο, τη στήριξη των επιχειρήσεων και των
επαγγελματιών της πόλης, στο πλαίσιο πάν‐
τα των θεσμοθετημένων αρμοδιοτήτων του.

• Όλο το διάστημα της πανδημίας, η δημό‐
σια υγεία έχει προστατευθεί με απολυμάν‐
σεις, με ανεμπόδιστη λειτουργία της υπη‐
ρεσίας καθαριότητας, με καθαρισμούς κοι‐

νόχρηστων χώρων, με διανομή μασκών,
αντισηπτικών και τάμπλετ στα σχολεία, με
διανομή φαρμάκων, με στήριξη των ασθε‐
νέστερων που στερούνται υποστηρικτικού
περιβάλλοντος μέσω της συνταγογράφησης
των φαρμάκων τους, μέσω της παρασκευής
συσσιτίου στους Παιδικούς Σταθμούς της
πόλης και μέσω της διανομή τροφίμων
κατά οίκον.
• Οι εργαζόμενοι στο Δήμο έχουν προστα‐
τευθεί με την προμήθεια των αναγκαίων μέ‐
σων προστασίας, με διενέργεια rapid‐test
αλλά και μοριακών σε συνεργασία με ιδιω‐
τική εταιρεία ‐και πάντα υπό την επίβλεψη
της γιατρού εργασίας του Δήμου‐ και με πλή‐
ρη εφαρμογή της τηλεργασίας.
• Οι συμπολίτες μας που αδυνατούν να με‐

τακινηθούν, μεταφέρονται με ίδια μέσα
του Δήμου στα εμβολιαστικά κέντρα, συ‐
νοδεία νοσηλευτή, χάρη στη λειτουργία
του Κέντρου Βοήθειας, το οποίο συστήθη‐
κε με ίδιους πόρους του Δήμου στις αρχές της
πανδημίας. Μιας και δυστυχώς, η τότε δι‐
οίκηση Κουράση είχε καταργήσει το 2011 το
πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι».
• Τέλος, όλη αυτή την περίοδο πραγματο‐
ποιήθηκαν σταθερά οι διαδικτυακές συ‐
ναντήσεις των επικεφαλής των παρατά‐
ξεων με στόχο αφενός την ενημέρωση
όλων, αφετέρου τη συζήτηση προτάσεων
για την αποτελεσματικότερη διαχείριση
της πανδημίας.

Απορίας άξιο τι θα μπορούσε να προσφέρει πα‐
ραπάνω η δημιουργία μιας επιτροπής, η οποία
θα μιλούσε άραγε στο όνομα ποιων ειδικών;
Οι πολίτες δεν έχουν ανάγκη να ακούσουν κι
άλλους …ειδικούς που μάλλον θα επιτείνουν
τη σύγχυση και τις κοινωνικές εντάσεις γύρω
από το θέμα του εμβολιασμού, παρά θα τις αμ‐
βλύνουν. Υπάρχουν οι επιτροπές λοιμωξιο‐
λόγων και επιστημόνων για την ενημέρωση
των πολιτών.
Θα συστήσουμε λοιπόν ο απερχόμενος πρώην
δήμαρχος να ψάξει άλλα θέματα για να σώσει
την υστεροφημία του.
Το θέμα της πανδημίας δεν προσφέρεται για
μικροπολιτική εκμετάλλευση και δημιουργία
εντυπώσεων.”

ικροί και μεγάλοι είχαν την ευκαιρία
να ενημερωθούν για την κακοποί‐
ηση των ζώων αλλά και την προ‐

σφορά τους μέσα από τις παρουσιάσεις της
κτηνιάτρου, Κατερίνας Δαβίλλα, της δικηγό‐
ρου Μαρίας Αγγελοπούλου, της συμβούλου
ψυχικής υγείας και ψυχοθεραπεύτριας Τζωρ‐
τζίνας Αγγελοπούλου και της ψυχολόγου Βά‐
σως Βασιλείου, της Ελληνικής Αστυνομίας
(ΕΛ.ΑΣ.) με την Αστυνομικό Υποδιευθύντρια,
Ευαγγελία Βαμβακάκη (Διεύθυνση Γενικής
Αστυνόμευσης Αρχηγείου), της μη κερδοσκο‐
πικής Σχολής Σκύλων‐Οδηγών Τυφλών «Lara»

που εκπροσωπήθηκε από την Χαρά Μπουρ‐
γάνη και τον χειριστή Γιώργο Μαρσέλο και της
ΚΟΙΝΣΕΠ Σχολής Εκπαιδευτών και Σκύλων
«Living Better Together».
Ακόμη, πραγματοποιήθηκαν επιδείξεις των
αστυνομικών σκύλων Κ9 για ναρκωτικά και
εκρηκτικά (Υ/Α Κοροδγιάννης Βασίλειος για
τα ναρκωτικά, Υ/Β Ανανίας Γεώργιος για τα
εκρηκτικά), της πανέμορφης σκυλίτσας οδη‐
γού τυφλών και φυσικά των υπό εκπαίδευση
σκύλων τα οποία βρέθηκαν εγκαταλελειμμέ‐
να και κακοποιημένα, ενώ όλα έκλεψαν τις
“καρδιές” των παρευρισκομένων.

Στην εκδήλωση πέραν του Δημάρχου Μετα‐
μόρφωσης, Στράτου Σαραούδα συμμετείχαν
ο Πρόεδρος του ΤΟΣΠΠΑ, που διοργάνωσε την
εκδήλωση, Βασίλης Κορκολής, οι Αντιδήμαρ‐
χοι Γιάννης Μπάλτας και Νίκος Ζυγούνας, κα‐
θώς και η Αντιπεριφερειάρχης Βορείου Τομέα,
Λουκία Κεφαλογιάννη, η οποία για μια ακόμη
φορά βρέθηκε στην Μεταμόρφωση.
Αντίστοιχη επιτυχία είχε και η συναυλία που
ακολούθησε (Μαρία Βουδούρη, Αλέξανδρος
Γιαννούσης, Γιώργος Αστρίτης) με τους πα‐
ρευρισκόμενους να απολαμβάνουν μια πραγ‐
ματικά αξέχαστη νύχτα!

Τι αναφέρει η ανακοίνωση

Η ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 
ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ ΑΠΑΝΤΑ 

ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗ ΓΙΑ ΤΗ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ

Στην ανακοίνωση του επικε‑
φαλής της δημοτικής παρά‑
ταξης «Χαλάνδρι σε Δράση»,
κ. Γ. Κουράση σχετικά με το
θέμα των εμβολιασμών
έσπευσε να απαντήσει η δη‑
μοτική αρχή Ρούσσου.

Ο
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Σ

Η ενημερωτική εκδήλωση «Άνθρωποι‐Ζώα, είμαστε ΕΝΑ» του Δήμου Μεταμόρφωσης και του 
Τοπικού Συμβουλίου Πρόληψης της Παραβατικότητας (ΤΟΣΠΠΑ) έλαβε χώρα στην Πλατεία της Μεταμόρφωσης του Σωτήρος.

ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΚΑΙ ΖΩΑ “ΕΓΙΝΑΝ ΕΝΑ” ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ
ΟΣΑ ΕΓΙΝΑΝ ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

Μ



εκδήλωση έλαβε χώρα στο χώρο
της Αγοράς στο Ολυμπιακό Αθλη‐
τικό Κέντρο Αθήνας «Σπύρος
Λούης», και μεταξύ άλλων το παρών

έδωσαν ο γενικός γραμματέας Αθλητισμού,
Γιώργος Μαυρωτάς, ο Περιφερειάρχης
Αττικής, Γιώργος Πατούλης, οι Δήμαρχοι
Αμαρουσίου, Θόδωρος Αμπατζόγλου, Φι‐
λοθέης – Ψυχικού, Δημήτρης Γαλάνης,
Πεύκης – Λυκόβρυσης, Τάσος Μαυρίδης και
Ν. Ηρακλείου, Νίκος Μπάμπαλος, εκπρό‐
σωποι από την Ολυμπιακή και Παραολυμ‐
πιακή Επιτροπή, Πρόεδροι αθλητικών Ομο‐
σπονδιών, Ολυμπιονίκες και Πρωταθλητές.

“Τριπλό αποτύπωμα”
Ο Πρωθυπουργός δήλωσε χαρακτηριστικά:
«Δεν έχω καμία αμφιβολία ότι το νέο ΟΑΚΑ,
το “ΟΑΚΑ 2.0”, θα είναι κι αυτό η ζωντανή
διαφήμιση της Ελλάδας, που όχι απλά όλοι
οραματιζόμαστε, αλλά που μπορούμε πια με
σιγουριά και αυτοπεποίθηση να κατακτή‐
σουμε». Τον ακούσαμε ακόμη να αναφέρει:
«Το Ολυμπιακό Κέντρο μετατρέπεται πια σε
Ολυμπιακό Πάρκο της Αθήνας. Με χωριστές
“γειτονιές” για την προπόνηση των αθλητών
μας, των πρωταθλητών μας. Αλλά ανοιχτό
και διαθέσιμο για την ατομική άσκηση αλλά
και την ψυχαγωγία των κατοίκων. Ένας χώ‐
ρος, λοιπόν, πρωταθλητισμού γίνεται και χώ‐
ρος μαζικού αθλητισμού», είπε ο Πρωθυ‐
πουργός και σημείωσε πως η ανάπλαση του
Ολυμπιακού Σταδίου αποτελεί επίσης «ένα
σημαντικό αναπτυξιακό έργο, διότι εκτι‐
μούμε ότι με τις παρεμβάσεις οι οποίες θα γί‐
νουν στην περίμετρο του ΟΑΚΑ, στις χρήσεις
γης θα μπορέσουμε να κινητοποιήσουμε
ακόμα σημαντικά ιδιωτικά κεφάλαια τα
οποία ενδεχομένως να ξεπεράσουν και τα

100 εκατομμύρια ευρώ,
δημιουργώντας πάνω
από 1.000 νέες θέσεις ερ‐
γασίας».
«Είναι ταυτόχρονα όμως και
μία παρέμβαση η οποία έχει δημο‐
σιονομικό χαρακτήρα. Παρά τις επίπονες
προσπάθειες της διοίκησης, το ΟΑΚΑ σήμερα
στοιχίζει στον Έλληνα φορολογούμενο πα‐
ραπάνω από 7 εκατομμύρια ευρώ ετησίως.
Σκοπός μας είναι μέσα σε τρία χρόνια ο προ‐
ϋπολογισμός του να είναι ισοσκελισμένος,
στα πέντε χρόνια να έχει κέρδη, να μπορεί
να παράγει το ΟΑΚΑ αρκετά έσοδα για να
μπορεί τουλάχιστον να υποστηρίζει στη
συντήρησή του», προσέθεσε ο κ. Κυριάκος
Μητσοτάκης

Το τρίπτυχο του νέου ΟΑΚΑ
Ο Υφυπουργός Αθλητισμού, παρουσιάζον‐
τας το σχέδιο, υπογράμμισε ότι «με σκληρή
δουλειά συντηρήσεων και αναβαθμίσεων,
καθημερινά τα δύο τελευταία χρόνια, οικο‐
δομήσαμε υγιείς βάσεις, ώστε σήμερα να
οραματιζόμαστε το αύριο για ένα υπερ‐
σύγχρονο Ο.Α.Κ.Α.: Έναν υπερτοπικό πόλο
με εθνική και διεθνή εμβέλεια, μέσα από την
εξασφάλιση 43,5 εκ. ευρώ από το Πρό‐
γραμμα Πράσινης Ανάπτυξης του Ταμείου
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, Ελλάδα 2.0.
Πόλο αθλητικού, πολιτιστικού και τουρι‐
στικού προορισμού» και τόνισε πως «με το
Masterplan αξιοποίησης και εκσυγχρονι‐
σμού, οι εγκαταστάσεις θα καταστούν ξανά
σύγχρονες και μη ενεργοβόρες, ιδανικές
για την αθλητική ανάπτυξη της χώρας. Θα
αναδειχθεί και η πολιτιστική αξία των χώ‐
ρων, θα ενισχυθεί το περιβαλλοντικό απο‐
τύπωμα, θα εκτοξευθεί η αποδοτική λει‐

τουργία του Ο.Α.Κ.Α.». Ο ίδιος επεσήμανε
ακόμα ότι: «Μέσα από αυτή τη μοναδική ευ‐
καιρία εκτόξευσης της αποδοτικής λει‐
τουργίας του Ο.Α.Κ.Α. η εγκατάσταση θα ανέ‐
βει επίπεδα σε όλους τους τομείς.
Σε ορίζοντα πενταετίας:
• προσδοκούμε έσοδα ύψους 9,5 εκ. ευρώ και
κερδοφορία τουλάχιστον 25%.
•  δημιουργούμε τουλάχιστον 1.400 μόνιμες
θέσεις εργασίας και
•  αυξάνουμε την επισκεψιμότητα, από
17.000 σε 40.000 άτομα ημερησίως.
Το νέο και σύγχρονο Ο.Α.Κ.Α.:
• θα πρωταγωνιστεί στον ψηφιακό μετα‐
σχηματισμό,
• θα υπηρετεί τη βιώσιμη ανάπτυξη, χάρις
στο βελτιωμένο ενεργειακό αποτύπωμα,
• θα τιμά την μεγάλη του πολιτιστική κλη‐

ρονομιά,
• θα είναι Ολυμπιακό Πάρκο, για

όλη την αθλητική οικογένεια,
ανοικτό στην κοινωνία.

Δουλεύουμε ώστε το
Ο.Α.Κ.Α. να συγκροτεί
το εξής τρίπτυχο: α)
αθλητικό, β) πολιτιστικό
και γ) τουριστικό προ‐

ορισμό.».

Η συνδρομή 
της Περιφέρειας

Ο κ. Πατούλης υπογράμμισε από την πλευ‐
ρά του πως η ανάπλαση του ΟΑΚΑ «σημα‐
τοδοτεί τη βούληση όλων μας να συνεργα‐
στούμε για να δώσουμε νέα πνοή σε έναν
χώρο που έχει συνδεθεί με διεθνούς εμβε‐
λείας διοργανώσεις, με κορυφαία στιγμή
τους πιο επιτυχημένους Ολυμπιακούς Αγώ‐
νες του 21 ου αιώνα». Επισημαίνεται πως η
Περιφέρεια Αττικής συμμετέχει στην μεγά‐
λη αυτή
προσπάθεια, εντάσσοντας στο Πρόγραμμα
Εκτελεστέων Έργων της, τη συντήρηση
των ταρτάν, των οροφών και της περί‐
φραξης του ΟΑΚΑ, έργο συνολικού προ‐
ϋπολογισμού 5,8 εκ. ευρώ. Οι διαδικασίες
προχωρούν με ταχείς ρυθμούς, προκειμένου
να υπογραφεί η σχετική προγραμματική
σύμβαση εντός του Σεπτεμβρίου.
Για τη διοίκηση της Περιφέρειας, είναι τιμή
να συμμετέχει σ΄αυτό το μεγαλόπνοο έργο
τόνισε ο Περιφερειάρχης και πρόσθεσε χα‐
ρακτηριστικά: « Η ανάπλαση του ΟΑΚΑ
δεν είναι απλώς ένα ακόμα έργο, αλλά μια
ακόμα ψηφίδα στην προσπάθειά μας να ανα‐
βαθμίσουμε την εικόνα της Αττικής μας σε
όλο τον κόσμο, προβάλλοντας τη δυνατό‐
τητα φιλοξενίας μείζονος σημασίας αθλη‐
τικών γεγονότων και αναδεικνύοντας με αυ‐
τόν τον τρόπο την τουριστική, οικονομική
και αναπτυξιακή διάσταση αυτών των διορ‐
γανώσεων. Το μέλλον είναι μπροστά μας και
είμαστε εδώ για να δώσουμε το δυναμικό
«παρών».

• Ενεργειακή αναβάθμιση του κεντρικού σταδίου,
με μείωση κόστους λειτουργίας του περισσότερο
από 30%
• Συντήρηση του στεγάστρου Καλατράβα, το οποίο
έχει υποστεί σημαντική διάβρωση (δεν έχει συντη‐
ρηθεί από την περίοδο των Ολυμπιακών Αγώνων
του 2004)
• Συντήρηση και ενεργειακή αναβάθμιση του Κέν‐
τρου Υγρού Στίβου με μείωση του κόστους λει‐
τουργίας του κατά 50%
• Δημιουργία Κέντρου αποκατάστασης – αποθε‐
ραπείας και σύγχρονων υπηρεσιών υγείας και
θεραπείας
• Ενεργειακή αναβάθμιση και εκσυγχρονισμός
του Ποδηλατοδρομίου. Μερική μετατροπή και
ανάδειξή του σε σύγχρονο χώρο αθλητισμού, πο‐
λιτισμού και συμπληρωματικών δράσεων (επί‐
κεντρο εκπαιδευτικών, συνεδριακών και εκθε‐
σιακών δραστηριοτήτων)
• Αποκατάσταση του περιβάλλοντος χώρου με:

‐Αντικατάσταση υλικών με φιλικά προς το περι‐
βάλλον (φωτοαπορρόφησης, ενεργειακής εξοι‐
κονόμηση κλπ)
‐Δημιουργία νέων χώρων πρασίνου (αύξηση έως
30% με νέες φυτεύσεις)
‐Ανάπλαση ανοιχτών χώρων
‐Δημιουργία νέων διαδρομών περιπάτου, ποδη‐
λάτου και αναψυχής για περιπατητές, ποδηλάτες
και δρομείς,
‐Ενίσχυση περιβαλλοντικού αποτυπώματος,
‐Δημιουργία πρόσθετων χώρων στάθμευσης,
‐Δημιουργία συμπληρωματικών εμπορικών χρή‐
σεων, χώρων γραφείων και χώρου ξενοδοχείου
για την εξυπηρέτηση των αναγκών και επισκε‐
πτών του ΟΑΚΑ. 

ΟΙ ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙΣ
ΤΟΥ MASTERPLAN

Παρουσιάστηκε το MasterPlan εκσυγχρονισμού αξίας 43,5 εκατ. ευρώ

Παρουσία του Πρωθυπουργού, 
Κυριάκου Μητσοτάκη, παρουσιά‑

στηκε από τον Υφυπουργό Πολιτι‑
σμού και Αθλητισμού, Λευτέρη Αυ‑

γενάκη, το MasterPlan εκσυγχρονι‑
σμού και αξιοποίησης του ΟΑΚΑ, με

την εξασφάλιση 43,5 εκατ. ευρώ
από το Πρόγραμμα Πράσινης Ανά‑

πτυξης του Ταμείου Ανάκαμψης και
Ανθεκτικότητας, Ελλάδα 2.0. και ο
Χ‑τύπος παραθέτει όσα έγιναν και

όσα πρέπει να ξέρετε για το έργο.
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ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ ΓΙΑ ΤΟ ΟΑΚΑ
ΟΛΟ ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ 

ΤΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

ΤΟΥ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΥ



ρόσωπα της κυβερνητικής και αυτοδι‐
οικητικής σκηνής, εκπρόσωποι των
ενόπλων δυνάμεων και της εκκλησίας
αλλά και πολλοί ακόμα έδωσαν το “πα‐

ρών” για να τιμήσουν μια μεγάλη ευεργέτιδα στον
τομέα της Υγείας και σπουδαία φιλάνθρωπο.
Η εκδήλωση ξεκίνησε με το χαιρετισμό της Δη‐
μάρχου Νέας Ιωνίας κας Δ. Θωμαΐδου, οποία
έκανε μια ιστορική αναδρομή στο βίο και το έργο
του Θ. Κωνσταντόπουλου, ενώ εμφανώς συγ‐
κινημένη μίλησε για το Νοσοκομείο και την υπο‐
στήριξη που δείχνει ο Δήμος προς το προσωπικό
του. Στη συνέχεια το λόγο πήρε ο Διοικητής του
Νοσοκομείου κ. Χ. Πρίφτης ο οποίος επίσης εξή‐
ρε το έργο της κας Περρωτή και του πατέρα της.

Το εγκώμιο της κας Περρωτή
έπλεξαν οι παρευρισκόμενοι
Αμέσως μετά το βήμα δόθηκε στους εκλεκτούς
καλεσμένους και πρώτος πρώτος ο Αναπληρω‐
τής υπουργός Υγείας κ. Β. Κοντοζαμάνης μίλησε
για τη σημασία των δωρεών στις δομές υγείας,
ενώ η Υφυπουργός κα Ζ. Ράπτη στάθηκε στη
βοήθεια που έδωσαν οι ευεργέτες από τη στιγ‐
μή που ξέσπασε η κρίση της πανδημίας, αλλά και
η οικονομική κρίση της χώρας. Ακόμη, έκανε ιδι‐
αίτερη μνεία στις προσπάθειες που γίνονται
για ενίσχυση του Ψυχιατρικού και Παιδιατρικού
Τμήματος του Νοσοκομείου και με τη συνδρομή
της κας Περρωτή την οποία μάλιστα χαρακτή‐
ρισε ως η “κατεξοχήν κυρία του Ε.Σ.Υ.”.
Ακόμη, χαιρετισμό απηύθυνε μεταξύ άλλων και
ο Περιφερειάρχης Αττικής κ. Γ. Πατούλης, ο οποί‐
ος αναφέρθηκε στην κα Περρωτή ως μια “βα‐
ρυσήμαντη παρουσία στον κοινωνικό βίο” της
χώρας, η οποία όπως επεσήμανε ακολούθησε το
παράδειγμα της καλοσύνης της οικογένειάς της.
Στην τιμητική εκδήλωση παρέστησαν επίσης ο
Πρωτοσύγκελος Αρχιμανδρίτης πατέρας Επι‐
φάνειος Αρβανίτης, εκπρόσωπος του Σεβα‐
σμιοτάτου Μητροπολίτου Νέας Ιωνίας και Φι‐
λαδελφείας,  Ηρακλείου και Χαλκηδόνος, ο Υφυ‐
πουργός Εθνικής Άμυνας κ. Αλκιβιάδης Στεφα‐
νής, ο Υπαρχηγός ΓΕΕΘΑ Αντιναύαρχος κ. Ιωάν‐
νης Δρυμούσης, ο Αρχηγός ΓΕΣ Αντιστράτηγος
κ. Χαράλαμπος Λαλούσης, ο Αρχηγός ΓΕΝ Αντι‐
ναύαρχος κ. Στυλιανός Πετράκης, ο Διευθυντής
του Στρατιωτικού Γραφείου Προέδρου της Δη‐
μοκρατίας κ. Ευθύμιος Μικρός, ο Γενικός Γραμ‐
ματέας Υπηρεσιών Υγείας κ. Γιάννης Κωτσιό‐
πουλος, ο Συντονιστής της Αποκεντρωμένης
Διοίκησης Αττικής κ. Σπυρίδων Κοκκινάκης, η Αν‐

τιπεριφερειάρχης Βορείου Το‐
μέα Αθηνών κα. Λουκία Κεφαλο‐
γιάννη, ο Αντιπεριφερειάρχης Με‐
ταφορών και Επικοινωνιών κ. Βασίλης
Γιαννακόπουλος, ο Εκτελεστικός Γραμματέας Πε‐
ριφέρειας Αττικής κ. Ιωάννης Σελιμής, ο Δήμαρ‐
χος Κηφισιάς κ. Γιώργος Θωμάκος, η Αντιδή‐
μαρχος Ποιότητας Ζωής, Περιβάλλοντος και
Δημοτικής Συγκοινωνίας κα. Αγγελική Σακκα‐
λόγλου, ο Αντιδήμαρχος Οικονομικών Υπηρεσιών
κ. Αριστείδης Χατζησαββίδης, ο Αντιδήμαρχος Δη‐
μοτικής Αστυνομίας κ. Αντώνης Καρβουνιάρης,
η Πρόεδρος του ΚΕ.ΒΡΕ.Φ.Ο. κα. Ελένη Γρίβα, ο
επικεφαλής της παράταξης «Δημιουργία Αλλη‐
λεγγύη» κ. Παναγιώτης Μανούρης και οι Δημο‐
τικοί Σύμβουλοι κ. Ιωάννης Λαζαρίδης, κ. Χρήστος
Αναμουρλόγλου, κ. Χαράλαμπος Λάμπρου, ο

Δημοτικός Σύμβουλος της παράταξης «Νέα Ιω‐
νία, Νέα Άποψη ‐ 21ος Αιώνας» κ. Αθανάσιος

Αποστολόπουλος, η Γενική Γραμματέ‐
ας του Δήμου Νέας Ιωνίας κα. Ατα‐

λάντη Μιχελογιαννάκη, η Αναπλη‐
ρώτρια Διοικήτρια του Κωνσταν‐
τοπούλειου κα.  Ευαγγελία Λάππα,
η Διοικητική Διευθύντρια του Κων‐
σταντοπούλειου κα. Ελένη Ρα‐

φτοπούλου, ο Συντονιστής Διευ‐
θυντής της Καρδιολογικής Κλινικής

του Κωνσταντοπούλειου κ. Σωτήρης
Πατσιλινάκος, ο Διευθυντής Νοσηλευτικής

Υπηρεσίας του Κωνσταντοπούλειου κ. Μιχάλης
Μαντζανάς, η Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής
Υπηρεσίας κα. Ευτυχία Ευαγγελίδου, καθώς και
η Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας κα.
Ευθυμία Καρακαξά.
Στο κλείσιμο του πρώτου μέρους της εκδήλωσης,
προβλήθηκαν βίντεο που συνόψιζαν μέσα σε λίγα
μόνο λεπτά το σπουδαίο έργο της οικογένειας
Κωνσταντοπούλου και της κας Περρωτή προ‐
σωπικά και τα οποία προκάλεσαν το θαυμασμό
και τη συγκίνηση όλων.
Η εκδήλωση έκλεισε με ένα πλούσιο δείπνο για
όλους τους καλεσμένους.

Ο Χ‑τύπος ήταν φυσικά εκεί σε αυτή τη λαμ‐
περή συνάντηση και μίλησε με όσους πα‐
ρευρέθηκαν.
Αρχικά, η Υφυπουργός Υγείας κα Ζωή Ρά‑
πτη μας δήλωσε τα εξής: “Σήμερα είναι μια
πολύ σημαντική ημέρα καταρχήν για το
Δήμο Νέας Ιωνίας. Με την απόφαση του Δ.Σ.
μετονομάζεται μια οδός σε οδό “Αλίκης Περ‐
ρωτή – Κωνσταντοπούλου”. Και επίσης η
μέρα αυτή τιμά την ίδια την ευεργέτιδα
που έχει δώσει πάρα πολλά για αυτό το Νο‐
σοκομείο.”
Στη συνέχεια και η Αντιπεριφερειάρχης Βο‐
ρείου Τομέα κα Λουκία Κεφαλογιάννη μί‐
λησε για τη μέρα αυτή: “Είμαι πολύ συγκι‐
νημένη για τη σημερινή βραδιά, τιμήσαμε την
Αλίκη Περρωτή μία γυναίκα που έδωσε
πάρα πολλά στην πατρίδα της και δίνει συ‐
νεχώς και πάνω απ’ όλα την αγάπη της στην
πατρίδα.”
Ο Αντιπεριφερειάρχης Μεταφορών και Επι‐
κοινωνιών κ. Βασίλης Γιαννακόπουλος τό‐
νισε από την πλευρά του:“ Είναι πολύ ση‐
μαντική αυτή η εθελοντική προσφορά της
ευεργέτιδος της κ. Περρωτή από συστάσε‐
ως του ελληνικού κράτους που στήθηκε
πάνω στα χρήματα των ευεργετών μέχρι
ακόμα και σήμερα που η Ελλάδα περνάει δύ‐
σκολα μέσα από τα μνημόνια μέσα από την
πανδημία. Όλο αυτό το σύστημα υγείας το
έχουμε ανάγκη, το στηρίζουν οι ευεργέτες και
μία από αυτές είναι η κ. Μεροπή. Αξίζουν συγ‐
χαρητήρια στην δήμαρχο που πήρε την
πρωτοβουλία να αποδώσει αυτό το δύσκο‐
λο φόρο τιμής και πιστεύω ότι αυτό αποτε‐
λεί παράδειγμα σε όσους θέλουν να συνεχί‐
σουν να βοηθούν τη χώρα μας, να βοηθούν
την υγεία, να βοηθούν τα σχολεία να μπο‐
ρούμε να φύγουμε μπροστά σαν Ελλάδα.”
Και φυσικά η κα Δ. Θωμαΐδου μας έκανε τη
δική της δήλωση: “Είναι μεγάλη τιμή και χαρά
σήμερα. Υποδεχόμαστε την ευεργέτιδα του
νοσοκομείου μας, του κοσμήματος της πό‐
λης μας και πραγματικά είμαστε πολύ συγ‐
κινημένοι διότι πιστεύουμε ότι αυτό το νο‐
σοκομείο έχει βοηθήσει πολύ από το 1923
που ξεκίνησε η όλη ιστορία με τους πρό‐
σφυγες μας. Και βρισκόμαστε εδώ μετά
από τόσα χρόνια για να μπορέσουμε να
δώσουμε φόρο τιμής στον πατέρα της κας
Αλίκης τον ιδρυτή του νοσοκομείου αλλά και
στην ίδια γιατί συνεχίζει να είναι αρωγός και
με τις άπειρες προσπάθειές τους και με όλη
τους την αγάπη για το συνάνθρωπο μας
έχουν κάνει να είμαστε και εμείς πολλοί δυ‐
νατοί και να μπορούμε να προσφέρουμε και
εμείς στο συνάνθρωπο και στην πόλη μας γε‐
νικότερα.”
Τέλος, ο κ. Αποστολόπουλος Αθανάσιος ια‐
τρός – καρδιολόγος και δημοτικός σύμβου‐
λος με την παράταξη “Ιωνία 21ος αιώνας”
ανέφερε σχετικά:“Η σημερινή μέρα είναι
μία ιδιαιτέρως τιμητική μέρα πραγματικά
που η τοπική κοινωνία αλλά και όλη η Ελ‐
λάδα δια των υψηλών εκπροσώπων τιμά μία
ευεργέτιδα που έχει κάνει την Νέα Ιωνία πε‐
ρήφανη να έχει αυτό το τόσο υψηλού επι‐
πέδου νοσοκομείο. Πραγματικά χάρηκα και
εγώ και αισθάνθηκα ιδιαίτερη τιμή που πα‐
ραβρέθηκα σε αυτήν την πολύ συμβολική
υψηλού επιπέδου εκδήλωση.”
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Όσα έγιναν στην εκδήλωση προς τιμήν 
της κόρης του μεγάλου ευεργέτη του 

Κωνσταντοπούλειου Νοσοκομείου “Αγία Όλγα”

Με λαμπερές παρουσίες και
συγκίνηση κατακλύστηκε το
σκεπαστό του Κωνσταντοπού‑
λειου Νοσοκομείου “Αγία Όλγα”
σε μια ξεχωριστή εκδήλωση
προς τιμήν της κας Αλίκης Περ‑
ρωτή – Κωνσταντοπούλου,
κόρη του ευεργέτη του νοσοκο‑
μείου Θεόδωρου Κωνσταντό‑
πουλου, με αφορμή τη μετονο‑
μασία της οδού Αγίας Όλγας σε
Θεόδωρου Κωνσταντοπούλου
και της μετονομασίας της οδού
Θεόδωρου Κωνσταντοπούλου
σε Αλίκης Περρωτή Κωνσταν‑
τοπούλου.

ΑΛΙΚΗ ΠΕΡΡΩΤΗ: 
ΜΙΑ ΒΡΑΔΙΑ 

ΑΦΙΕΡΩΜΕΝΗ ΣΤΗΝ
“ΚΥΡΙΑ ΤΟΥ Ε.Σ.Υ.”

ΜΙΛΗΣΑΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ
ΣΤΟ ΧfΤΥΠΟ...

Π

Στη συνέχεια οι εργαζόμενοι του Δήμου Νέας
Ιωνίας τοποθέτησαν τις νέες οδωνυμικές
πινακίδες στους παράπλευρους δρόμους του
Κωνσταντοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου,
μια συμβολική κίνηση για την διαχρονική προ‐
σφορά τόσο της οικογένειας, όσο και της ίδιας
της δωρήτριας, στο νοσηλευτικό ίδρυμα της
Νέας Ιωνίας.
Εκ μέρους της κας Περρωτή, η εγγονή της, κα
Θεοδώρα Βαλεντή, εκφώνησε έναν λόγο που
προκάλεσε έμπνευση και αποδεικνύει την
αγάπη της για την προσφορά στο κοινωνικό
σύνολο, πόσο μάλλον όσον αφορά ζητήματα
υγείας. Όπως η ίδια τόνισε: “Η υγεία είναι το
πολυτιμότερο αγαθό και πρέπει να το
προστατεύσουμε. Είμαι σίγουρη ότι
ο πατέρας μας βλέπει από εκεί
ψηλά και χαίρεται για αυτό το
σπουδαίο έργο, το Κωνσταν‐
τοπούλειο Νοσοκομείο μας.”

Α. Περρωτή: “Με όσες 
δυνάμεις έχω θα συνεχίσω να
προσφέρω στην Ελλάδα μας”

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ



ΕΤΣΙ, ΞΕΧΡΕΩΝΕΤΕ
ΕΦΟΡΙΑ & ΤΑΜΕΙΑ

λογαριασμός είναι εξαιρετικά βαρύς και αυτός εί‐
ναι και ο λόγος για τον οποίο αναζητούν τις βέλ‐
τιστες δυνατές λύσεις, με στόχο να μην αδειάσουν
οι τσέπες τους.

Η συγκυρία είναι εξαιρετικά κρίσιμη και το βέβαιο εί‐
ναι ότι η ραστώνη του καλοκαιριού δεν επιτρέπει τον
παραμικρό εφησυχασμό για όσους θέλουν να είναι συ‐
νεπείς με το κράτος.
Σε κάθε περίπτωση, τα χρέη της πανδημίας και οι οφειλές
στην εφορία (φόρος εισοδήματος και ΕΝΦΙΑ) διαμορ‐
φώνουν ένα εκρηκτικό μίγμα που απαιτεί έξυπνες κινήσεις.

Στο πλαίσιο αυτό, απαιτείται
σοβαρότητα και αποφασι‐
στικότητα, ώστε να υλοποι‐
ηθεί το σχέδιο αποπληρωμής,
καθώς σε διαφορετική περί‐
πτωση, οι επιπτώσεις μπορεί
να αποδειχτούν ολέθριες.
Στην παρούσα φάση, προτε‐
ραιότητα για μισθωτούς,
συνταξιούχους, αλλά και

ελεύθερους επαγγελματίες είναι η αποπληρωμή της εφο‐
ρίας, για όσους λαμβάνουν χρεωστικά εκκαθαριστικά.

Διπλός δρόμος
Οι επιλογές που έχουν οι φορολογούμενοι είναι αρκετές,
αλλά όλες έχουν ως βασική προϋπόθεση την πιστή τήρη‐
ση του χρονοδιαγράμματος και όχι τη μετάθεση των
υποχρεώσεων στο μέλλον.
Όσοι ακολουθήσουν τον πρώτο δρόμο είναι σίγουρο ότι
θα δυσκολευτούν για ένα διάστημα, αλλά στη συνέχεια
θα μπορούν να αισθάνονται σιγουριά για μια ζωή μα‐
κριά από χρέη.
Όσοι ακολουθήσουν το δεύτερο δρόμο, θα διαπιστώσουν
ότι πολύ σύντομα τα χρέη θα τους πνίξουν και πολύ δύ‐
σκολα θα καταφέρουν να βγουν από το αδιέξοδο που θα
τους συνοδεύει.

Οκτώ δόσεις
Ας δούμε αναλυτικά τους τρόπους με τους οποίους οι φο‐
ρολογούμενοι θα μπορέσουν πληρώσουν τον φετινό
φόρο εισοδήματος, ενώ κάτι ανάλογο μπορούν να κάνουν
και με την πληρωμή του ΕΝΦΙΑ.
Όσοι λάβουν χρεωστικό εκκαθαριστικό, είναι μαθηματι‐
κά βέβαιο ότι θα επιχειρήσουν να αποπληρώσουν τον φόρο
σε  περισσότερες δόσεις.
Άλλωστε, η κρίση του κορονοϊού έχει τραυματίσει τη με‐

γάλη πλειονότητα των νοικοκυριών και η λύση των πολ‐
λών δόσεων, είναι αυτή που θα τους δώσει τη δυνατότη‐
τα να ξεχρεώσουν με περισσότερη άνεση.
Ειδικότερα, ο φετινός φόρος εισοδήματος μπορεί να απο‐
πληρωθεί σε οκτώ μηνιαίες δόσεις και όχι σε τρείς όπως
συνέβαινε έως πρόσφατα.
Βασική προϋπόθεση όμως για να πληρωθεί ο φόρος σε
οκτώ δόσεις είναι η φορολογική δήλωση να υποβληθεί έως
τις 28 Ιουλίου.
Αυτό σημαίνει ότι:
• η πρώτη δόση θα καταβληθεί έως τα τέλη του μήνα και
• η τελευταία έως το τέλος Φεβρουαρίου του 2022.

Επτά δόσεις
Στην περίπτωση πάντως που η φορολογική δήλωση υπο‐
βληθεί την τελευταία στιγμή, δηλαδή στις 27  Αυγούστου,
τότε οι δόσεις θα είναι επτά.
Στα τέλη Αυγούστου, θα πρέπει να καταβληθούν δύο δό‐
σεις (Ιουλίου και Αυγούστου) και οι άλλες έξι τμηματικά,
όπου η τελευταία θα είναι και πάλι τον Φεβρουάριο του
2022.

Εφάπαξ καταβολή
Όσοι έχουν ρευστότητα, μπορούν να πληρώσουν εφάπαξ
την οφειλή τους έως και τα τέλη του μήνα, κάτι βέβαια που
θεωρείται εξαιρετικά δύσκολο λόγω και των καλοκαιρινών
διακοπών που οι υποχρεώσεις είναι πολλές.
Εάν πάντως κάποιοι προχωρήσουν σε μια τέτοια κίνηση,
θα έχουν μια μικρή έκπτωση που είναι της τάξης του 3%.

Πάγια ρύθμιση
Η λύση της πάγιας ρύθμισης έχει αρκετά οφέλη, αλλά με‐
ταθέτει το πρόβλημα για το μέλλον, καθώς δίνει τη δυνα‐
τότητα για εξόφληση σε έως 24 δόσεις.
Πρόβλημα είναι και το γεγονός ότι οι δόσεις είναι έντοκες,
ενώ το επιτόκιο φτάνει στο 4,5% για τις 12 δόσεις και πάνω
από το 6% για τις 24 δόσεις.

Πιστωτική κάρτα
Η λύση που κερδίσει έδαφος τα τελευταία χρόνια από μια
σημαντική μερίδα φορολογουμένων είναι η αποπληρωμή
της εφορίας μέσω πιστωτικής κάρτας.
Οι φορολογούμενοι πληρώσουν εφάπαξ όλο το ποσό του
φόρου μέσω της  πιστωτικής τους κάρτας και εάν ξεπλη‐
ρώσουν, μέχρι τα τέλη Ιουλίου, έχουν την έκπτωση του 3%,
ενώ κερδίζουν και τις 12 άτοκες δόσεις. 

ΕΝΦΙΑ
Το δεύτερο μεγάλο αγκάθι για πολλούς φορολογούμενους,
δεν είναι άλλο από την πληρωμή του ΕΝΦΙΑ, του φόρου
δηλαδή που σχετίζεται με την ακίνητη περιουσία των ιδιο‐
κτητών.
Η λύση που προτιμούν οι περισσότεροι είναι αυτή των έξι
μηναίων δόσεων, όπου η πρώτη πληρώνεται στα τέλη Σε‐
πτεμβρίου και η τελευταία στα τέλη Φεβρουαρίου του 2022.
Άλλες λύσεις που μπορούν να επιλέξουν οι ιδιοκτήτες
ακινήτων είναι:

• Η πάγια ρύθμιση, κάτι που σημαίνει άνεση χρόνου με
έως 24 δόσεις για την αποπληρωμή, οι οποίες όμως εί‐
ναι έντοκες. Το επιτόκιο φτάνει στο 4,5% για τις 12 δό‐
σεις και πάνω από το 6% για τις 24 δόσεις.
• Η πληρωμή με πιστωτική κάρτα, κάτι που σημαίνει ότι
δίνεται η δυνατότητα για εξόφληση όλου του ποσού με
τον ιδιοκτήτη ακινήτου να πληρώσει το φόρο που του
αναλογεί σε 12 άτοκες δόσεις. 

O

Με το κομπιουτεράκι στο χέρι βρίσκονται 
χιλιάδες φορολογούμενοι που καλούνται να
ξεπληρώσουν τα χρέη που δημιούργησαν
στην πανδημία και τους φόρους στην εφορία.

Η αρχική εκτίμηση από τους φοροτεχνικούς ήταν
πως ο πολύ αργός ρυθμός στην υποβολή των φορο‐
λογικών δηλώσεων, θα οδηγούσε το οικονομικό επι‐
τελείο σε παράτασή τους.
Για την ώρα, τέτοιο σενάριο δεν δείχνει να είναι στο τρα‐
πέζι, με τα στελέχη του οικονομικού επιτελείου να μι‐
λούν για ικανοποιητικό ρυθμό, τονίζοντας ότι ο χρόνος
έως τις 27 Αυγούστου είναι αρκετός.
Ωστόσο, όλα τα ενδεχόμενα είναι ανοικτά, με δεδομέ‐
νο ότι ο Αύγουστος είναι παραδοσιακά νεκρός μήνας
και η συντριπτική πλειονότητα ενδιαφέρεται για τις δια‐
κοπές και όχι για τα χρέη του.
Με βάση τα έως τώρα στοιχεία περίπου επτά στους
δέκα φορολογούμενους ή δεν θα πληρώνουν ή θα έχουν
επιστροφή φόρου.

ΦΡΕΝΟ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΤΑΣΗ

Οι πέντε ανάσες
για την πληρωμή
του φόρου 
εισοδήματος
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Στρατηγικές για 
να ρυθμίσετε το τελικό
ποσό του ΕΝΦΙΑ



Κορονοχρέη
Για τη συντριπτική πλειονότητα των οφειλετών,
ο μεγάλος εφιάλτης, είναι τα κορονοχρέη, τα χρέη δη‐
λαδή που δημιουργήθηκαν στην πανδημία και που εί‐
ναι δύσκολο να αποπληρωθούν.
Το οικονομικό επιτελείο αναγνωρίζει τις δυσκολίες που
υπάρχουν και σε συνεργασία με τους Θεσμούς προ‐
χώρησε σε λύση που δίνει τη δυνατότητα για εξόφλη‐
ση όλων των χρεών σε 36 ή 72 δόσεις.
Η εκτίμηση που υπάρχει, είναι πως η λύση αυτή θα δώ‐
σει μια βαθιά «ανάσα» σε περίπου 1,8 εκατ. εργαζόμε‐
νους, επαγγελματίες, ιδιοκτήτες ακινήτων και επιχει‐
ρήσεις που χτυπήθηκαν από την κρίση της πανδημίας.
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε, ότι τα χρέη που δημι‐
ουργήθηκε είναι δύσκολο να αποπληρωθούν, καθώς
εκτιμάται ότι οι απλήρωτοι φόροι  προς την εφορία
ανέρχονται σε περίπου 8,3 δισ. ευρώ και έχουν συνεχώς
αυξητική τάση.

Ιανουάριος 2022
Η νέα ρύθμιση αναμένεται να «τρέξει» από το επόμε‐
νο έτος με την καταβολή της πρώτης δόσης έως τις 31
Ιανουαρίου 2022.
Έως τότε η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων
(ΑΑΔΕ) θα έχει φτιάξει ειδική πλατφόρμα για την ηλε‐
κτρονική υποβολή των αιτήσεων από τους πληττό‐
μενους.
Οι φορολογούμενοι που δεν είναι πληττόμενοι έχουν τη
δυνατότητα για αποπληρωμή με βάση την πάγια ρύθ‐
μιση των 24 ή 48 μηνιαίων δόσεων.
Ειδικότερα, η νέα ρύθμιση προβλέπει την εξόφληση
όλων των οφειλών που έχουν δημιουργηθεί από την
έναρξη της πανδημίας μέχρι σήμερα σε εφορία και
ασφαλιστικά ταμεία.
Η νέα ρύθμιση προβλέπει την αποπληρωμή των οφει‐
λών σε έως 36 δόσεις ή ακόμη και έως 72 χαμηλότοκες,
που θα δώσουν άνεση χρόνου σε αυτούς που θέλουν να
ξοφλήσουν και να κάνουν μια νέα αρχή.
Ο υπουργός Οικονομικών Χρήστος Σταϊκούρας ξε‐
καθάρισε ότι το νέο πλαίσιο αφορά μόνο επιχειρήσεις,
επαγγελματίες και νοικοκυριά που έχουν δεχθεί πλήγ‐
μα από την κρίση του κορονοϊού.
Σημείωσε επίσης ότι μέσω της νέας ρύθμισης:

• καλύπτονται όλα τα φορολογικά και ασφαλιστικά
χρέη που έχουν δημιουργηθεί από τον περασμένο
Μάρτιο που ξέσπασε η πανδημία μέχρι και σήμερα,
• ανοίγει πλήρως η βεντάλια των οφειλών που θα μπο‐
ρούν να ρυθμιστούν και να εξοφληθούν σε έως και 6
χρόνια.

Το τελικό σχέδιο προβλέπει ότι  στη νέα ρύθμιση θα μπο‐
ρούν να ενταχθούν όλες οι οφειλές προς την Εφορία και
τα Ασφαλιστικά Ταμεία από τον Μάρτιο του 2020 μέ‐
χρι σήμερα.
Έτσι, ρυθμίζονται τόσο οι φόροι και οι ασφαλιστικές
εισφορές του πρώτου lockdown που «πάγωσαν» έως
το τέλος του 2021 και οι οφειλές από φόρους και ει‐
σφορές που δημιουργήθηκαν μετά τον Ιούνιο του
2020 μέχρι σήμερα.

Κατά συνέπεια, στη ρύθμιση των 36 άτοκων ή 72
χαμηλότοκων δόσεων εντάσσονται:

• Οι βεβαιωμένες στις ΔΟΥ και στα Ελεγκτικά Κέντρα
αρρύθμιστες οφειλές (ΦΠΑ, Φόρος Μισθωτών Υπη‐
ρεσιών, φόρος κληρονομιάς, δωρεάς ή γονικής πα‐
ροχής, πρόσθετοι φόροι και πρόστιμα φορολογικών
και τελωνειακών ελέγχων).
• Όλες οι βεβαιωμένες στις ΔΟΥ και τα Ελεγκτικά Κέν‐

τρα οφειλές που ήταν ληξιπρόθεσμες.
• Ο φόρος εισοδήματος και ΕΝΦΙΑ.
• Οι ασφαλιστικές εισφορές που δεν έχουν πληρωθεί.

Μέσο επιτόκιο
Με το νέο σχήμα της ρύθμισης τα χρέη της πανδημίας
μπορούν να εξοφληθούν σε 36 άτοκες δόσεις ή σε 72
χαμηλότοκες δόσεις.
Στο πλαίσιο αυτό, το μέσο επιτόκιο θα διαμορφωθεί πε‐
ρίπου στο 2,5%.
Με βάση τον προγραμματισμό που έχει γίνει από
το οικονομικό επιτελείο, η νέα ρύθμιση αφορά τέσ‑
σερις κατηγορίες πολιτών και επιχειρήσεων, που
είναι οι εξής:

• Επιχειρήσεις και επαγγελματίες που εντάσσονται
στη διευρυμένη λίστα με τους πληττόμενους ΚΑΔ
Απριλίου 2020.
• Εργαζόμενοι που τέθηκαν σε καθεστώς αναστο‐
λής εργασίας ή συμμετείχαν στο πρόγραμμα ΣΥΝ‐
Εργασία.
• Ιδιοκτήτες ακινήτων που έχουν εισπράξει μειωμέ‐
να ενοίκια και έχουν υποβάλει δήλωση Covid.
• Άνεργοι που είναι εγγεγραμμένοι στον ΟΑΕΔ την πε‐
ρίοδο της πανδημίας.

ΟΙ ΔΟΣΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΕΤΕ 

ΤΟ ΒΟΥΝΟ 
ΤΩΝ ΚΟΡΟΝΟΧΡΕΩΝ

Τα κέρδη της εξόφλησης χρεών
μέσω πιστωτικής κάρτας

Δέσμευση του υπουργείου Οικονομικών είναι να υπάρξει πρόβλε‐
ψη και για όσους είχαν ρυθμισμένες οφειλές και δέχθηκαν πλήγ‐
μα. Αυτό σημαίνει ότι θα δοθεί το δικαίωμα επανένταξης όσων
ήταν ενταγμένοι στις ρυθμίσεις των 100‐120 δόσεων και δεν κα‐
τάφεραν εν μέσω πανδημίας να ανταποκριθούν στις υποχρεώ‐
σεις τους να επανενταχθούν.
Η «πόρτα» των 100 ή 120 δόσεων ανοίγει ξανά με την πληρωμή
της δόσης του Αυγούστου 2021 και με αυτό ως δεδομένο, θεωρεί‐
ται βέβαιο ότι οι δόσεις που έχουν «χαθεί» θα μεταφερθούν στο
τέλος της ρύθμισης.

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ
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Κορονοχο ρέηέέ
Για τη συντριπιι τικήκκ πλειονότητα των οφειλιι ετών,
ο μεγεε άλος εφιάλτλλ ης, είνίί αι τα κορονοχρέη, τα χρέη δη‐
λαδή που δημιουργήθηκαν στην πανδημία και που εί‐

αι δύσκολο να αποπληλλ ρωθούν.
Το οικονομικό επιτιι ελείο αναα αγαα νωρίζει τις δυσκολίες που



Δήμαρχε δεν μπορούμε να ξεκινή‑
σουμε με κάποιο άλλο θέμα από
αυτό της πανδημίας. Βγήκαμε από
ένα πολύμηνο λοκντάουν. Ποιες
οι πρωτοβουλίες του Δήμου σας,
τόσο από πλευράς προστασίας των
πολιτών, όσο και από πλευράς στή‑
ριξης των επαγγελματιών της πε‑
ριοχής;

Μέσα σε αυτές τις πρωτόγνωρες συνθή‐
κες που βιώνουμε όλοι οι άνθρωποι στον
πλανήτη, η πανδημία δοκιμάζει την ετοι‐
μότητα και τις αντοχές των υγειονομικών
συστημάτων και των κοινωνικοοικονο‐
μικών δομών πρόνοιας κάθε χώρας, αλλά
και τις προσωπικές αντοχές και την ευ‐
θύνη του καθενός από εμάς απέναντι
στην κοινωνία. Μέσα σε αυτή την τερά‐
στια πρόκληση, ο Δήμος Αγίου Δημητρίου
με υπευθυνότητα, από την πρώτη στιγ‐
μή, επέδειξε τα γρήγορα αντανακλα‐
στικά του, που έχουν ξαναδοκιμαστεί
αφού δεν είναι η πρώτη φορά που κλή‐
θηκε να λειτουργήσει και να αντιμετω‐
πίσει καταστάσεις ανθρωπιστικής κρίσης
ή φτώχειας. 
Από την πρώτη στιγμή, ενεργο‐
ποιήθηκε η γραμμή δημότη 15371, με
12ώρη λειτουργία ακόμη και τα
Σαββατοκύριακα προκειμένου να
είναι ο Δήμος στην υπηρεσία των ευ‐
παθών ομάδων του πληθυσμού. Όλες
αυτές τις ημέρες, άτομα της πόλης μας χω‐
ρίς υποστηρικτικό περιβάλλον, που δεν
μπορούσαν ή δεν επιτρεπόταν να μετα‐
κινηθούν από το σπίτι τους, όπως ηλι‐
κιωμένοι, ΑμεΑ και πάσχοντα από χρόνιες
ασθένειες ευάλωτα στον κορωνοϊό, κα‐
λώντας στο 15371, είχαν κάλυψη σε άμε‐
σες ανάγκες που περιλάμβαναν παράδο‐
ση τροφίμων και φαρμάκων ή άλλα επεί‐
γοντα ζητήματα.
Παράλληλα, η υποστήριξη των συμπο‐
λιτών μας που ήταν ενταγμένοι στο
πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» και
στα υπόλοιπα προγράμματα των Δομών
Παροχής Βασικών Αγαθών (κοινωνικό
συσσίτιο, κοινωνικό παντοπωλείο, κοι‐
νωνικό φαρμακείο), συνεχίστηκε κανο‐
νικά και έτσι καταφέραμε κανένα ευά‐
λωτο άτομο να μην μείνει μόνο του και σε
αυτή την κρίση. 
Αξιοσημείωτη ήταν και η ετοιμότητα,
από την πρώτη στιγμή, των κοινωνικών
λειτουργών και ψυχολόγων του Δήμου για
την παροχή ψυχοκοινωνικής στήριξης
και συμβουλευτικής, τόσο μέσω του πεν‐
ταψήφιου (για άμεση διασύνδεση), όσο
και απευθείας στο τηλεφωνικό κέντρο της
Κοινωνικής Υπηρεσίας. Στα Δημοτικά Ια‐
τρεία πραγματοποιήθηκε κανονικά η
συνταγογράφηση από τους ιατρούς του
Δήμου, αλλά και η υποστήριξη από υπαλ‐
λήλους της Κοινωνικής Υπηρεσίας στα
άτομα που δεν είχαν τη δυνατότητα να
προχωρήσουν σε άυλη συνταγογράφηση.
Επίσης, ως Δήμος οργανώθηκε μηχανισμός
για την εκτέλεση συνταγών και τη διανομή
των φαρμάκων κατ' οίκον, από εργαζό‐

μενους για όσες και όσους είχαν ανάγκη,
σε συνδυασμό με την πλήρη λειτουργία
του Κοινωνικού Φαρμακείου της πόλης. 
Στις πρωτοβουλίες που έλαβε ο Δήμος μας
για την υποστήριξη της τοπικής κοινωνίας
οι επαγγελματίες της πόλης δεν θα μπο‐

ρούσαν να αποτελέσουν εξαί‐
ρεση. Για τις επιχειρήσεις που

ανέστειλαν τη λειτουργία τους και

για εκείνες που επλήγησαν ιδιαίτερα από
τα διαρκή λοκντάουν και τα περιοριστι‐
κά μέτρα της Κυβέρνησης, ο Δήμος ακο‐
λουθώντας τις οδηγίες του Υπουργείου
Εσωτερικών προχώρησε σε απαλλαγή
πλήρη δημοτικών τελών και δημοτικού
φόρου για 6 μήνες. Επίσης, αποφασί‐
σθηκε η απαλλαγή Δημοτικών Τελών για
2 έτη για τους νέους  επιχειρηματίες οι
οποίοι δραστηριοποιούνται στην πόλη μας
(Ατομικές, Ο.Ε. και Κοινωνικές Συνεται‐
ριστικές Επιχειρήσεις). 
Στο ίδιο πλαίσιο, για τις επιχειρήσεις
εστίασης, το Δημοτικό Συμβούλιο έλαβε
απόφαση αφενός για την πλήρη απαλ‐
λαγή τελών κατάληψης κοινοχρήστων χώ‐
ρων για το πρώτο εξάμηνο του 2021, ενώ
για το δεύτερο εξάμηνο (ανεξαρτήτως του
ΦΕΚ που όριζε ως τελική ημερομηνία
την 31Η Οκτωβρίου), πέραν του αναλο‐
γούντος και προβλεπόμενου στην άδεια
χρήσης κοινοχρήστου χώρου, αποφασί‐
στηκε η μείωση στο 50% του πρόσθετου
χώρου για την ανάπτυξη τραπεζοκαθι‐
σμάτων.
Ταυτόχρονα, καταθέσαμε πρόταση για τη
δημιουργία ειδικού συντελεστή για την
άσκηση πάσης φύσης οικονομικής δρα‐
στηριότητας σε επαγγελματικούς χώ‐
ρους μικρότερους των 150 τ.μ., εξαιρών‐
τας τράπεζες, αγορές χρυσού και υπαγό‐
μενες επιχειρήσεις στον Γ  ́συντελεστή.
Αυτό θα έχει ως  συνέπεια ο ειδικός συν‐
τελεστής να διαμορφωθεί στο 2,33€ ανά
τ.μ. (ο χαμηλότερος από όλους τους Δή‐
μους της Αττικής), δηλαδή ποσοστιαία μεί‐
ωση 15%. 
Και στον τομέα της εκπαίδευσης όμως, ο
Δήμος μας επέδειξε αξιοσημείωτη ετοι‐
μότητα. Το  Κοινωνικό Φροντιστήριο συ‐
νέχισε τη λειτουργία του, αφού από πολύ
νωρίς χωρίς να χαθεί διδακτικός χρόνος,
οργανώθηκε διαδικτυακά και έτσι πα‐
ραδόθηκαν μαθήματα εξ αποστάσεως
από τους εθελοντές καθηγητές προς
όλους τους μαθητές και μαθήτριες, σε συ‐
νολικά 13 τμήματα, δηλαδή 103 μαθητές
και μαθήτριες. Παράλληλα, ο Δήμος προ‐
χώρησε σε προμήθεια tablet τα οποία δια‐

“Αναλαμβάνοντας τη διοίκηση του Δήμου, το 2011, ουσιαστι‑
κά ξεκινήσαμε από το μηδέν, αφού η προηγούμενη διοίκηση,

δεν μας παρέδωσε ούτε μία μελέτη ώριμη για υλοποίηση”,
ανέφερε στη συνέντευξη που μας παραχώρησε η Δήμαρχος

Αγίου Δημητρίου, κα Μαρία Ανδρούτσου. Παράλληλα, σχολιά‑
ζει το γεγονός της υποεκπροσώπησης των γυναικών στα

κέντρα λήψης πολιτικών αποφάσεων στη χώρα μας, καθώς
στην Αττική η κα Ανδρούτσου είναι η μία από τις τρεις γυναί‑
κες δημάρχους σε σύνολο 66 δήμων (η κα Θωμαΐδου στη Νέα
Ιωνία και η κα Κεχαγιά στην Πεντέλη είναι οι άλλες δύο) και

μας ενημέρωσε ότι στο Δήμο Αγίου Δημητρίου έχουν φροντί‑
σει στις πιο νευραλγικές θέσεις του οργανισμού να διοικούν

γυναίκες, τόσο υπηρεσιακές όσο και αιρετές.
Ακόμα η δήμαρχος ενημερώνει για τα τρία μεγάλα έργα που
πρόκειται να γίνουν στην πόλη το επόμενο διάστημα, για τα

προβλήματα που αντιμετωπίζει ο δήμος και πως επιχειρεί να
τα επιλύσει και φυσικά μας απάντησε για τις δράσεις του δή‑

μου απέναντι στις συνέπειες που επέφερε η πανδημία. 
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ριν από λίγες ημέρες χρειάστηκε να νοσηλευ‐
τεί η μητέρα του συζύγου μου σε ένα δημόσιο
νοσοκομείο της Αττικής. Κοινοποιώντας την πα‐
ρουσία μας εκεί τα προφίλ μου στα social me‐

dia γέμισαν μηνύματα συμπαράστασης και ευχών (ομο‐
λογώ ότι οφείλω και μια συγγνώμη σε όσους τάραξα για‐
τί νόμιζαν ότι επρόκειτο για δική μου νοσηλεία). Ο με‐
γαλύτερος αριθμός των μηνυμάτων και των σχολίων που
έλαβαν είκαζαν ότι πρόκειται για περιστατικό covid
σαν να είναι πλέον ο μοναδικός λόγος που κάποιος οδη‐
γείται στο νοσοκομείο. Να πω ότι ευτυχώς δεν ανήκαμε
σε αυτή την κατηγορία… 

Αυτό όμως το «κύμα» της ανταπόκρισης με έβαλε σε
σκέψεις, διότι, πέραν από τις δημόσιες συζητήσεις που κά‐
νουμε ή ακούμε σχετικά τους τελευταίους μήνες, αυτή η
περίπτωση έφερε την επικαιρότητα μεταξύ εμού και των
δικών μου ανθρώπων. Διαπίστωσα, λοιπόν, σε προσωπικό
πλέον επίπεδο, αυτή την αγωνία και την εγρήγορση που
έχει ο κόσμος σε ό,τι έχει να κάνει με την Υγεία του, υπερ‐
τονισμένη από την κατάσταση που βιώνουμε.

Δεν σας κρύβω ότι κάποιοι από αυτούς που διέκρινα
ότι ανησύχησαν είναι ανεμβολίαστοι, άνθρωποι που μο‐
λονότι βλέπεις ότι έχουν αγωνία για το τι θα γίνει, δεν
έχουν επιλέξει ακόμα να μπουν στην διαδικασία του εμ‐
βολιασμού. 

Έρχομαι λοιπόν και εγώ να προσθέσω σε αυτούς που
λένε το εξής: οι περισσότεροι ανεμβολίαστοι δεν είναι «πα‐
ρανοϊκοί», «υπερβολικοί», «ψεκασμένοι» όπως τους λένε.
Είναι άνθρωποι που φοβούνται για την υγεία τους από
τη μία, φοβούνται όμως και το εμβόλιο από την άλλη για
όποιους λόγους έχουν στο μυαλό τους.

Αυτούς τους ανθρώπους δεν πρέπει να τους αποξε‐
νώσεις, να τους κάνεις να αισθανθούν παρίες, αλλά να τους
πείσεις και να τους βοηθήσεις να ξεπεράσουν τους φό‐
βους τους. Και τούτο μπορούν να το κάνουν, φύση και
θέση, αυτοί που ξέρουν καλύτερα από όλους: οι επιστή‐
μονες και οι γιατροί.

Αυτό, λοιπόν, που θέλω να μοιραστώ μαζί σας είναι τού‐
το: μην ακούτε εμάς, μην ακούτε ό,τι διαβάζετε στο δια‐
δίκτυο, μην ακούτε τα ΜΜΕ. Ρωτήστε τον γιατρό σας, ρω‐
τήστε κάποιον ειδικό που εμπιστεύεστε και κάντε ό,τι σας
πει αυτός. Να μπείτε όμως σε αυτή τη διαδικασία πραγ‐
ματικά με καθαρό μυαλό και χωρίς προκατάληψη. Οι πε‐
ρισσότεροι από εμάς έχουμε μια νοοτροπία να έχουμε δια‐
μορφωμένη άποψη και να ακούμε μόνο όσους είναι
υπέρ αυτής. Αυτή η περίπτωση όμως, τούτη η κατάστα‐
ση ζωής ή θανάτου, δεν προσφέρεται για τέτοια στάση. 

Εμπιστευτείτε αυτούς που ξέρουν. Το μήνυμα είναι ένα
και μοναδικό Εμείς, στον Δήμο Ηρακλείου Αττικής μέσα
από τις δομές πρόνοιας και υγείας, τα μέσα που διαθέ‐
τουμε, προσπαθούμε να περάσουμε ελπιδοφόρα μηνύ‐
ματα, να βοηθήσουμε τους πολίτες να πάρουν την σωστή
απόφαση για την υγεία, για την ζωή τους, για τους δικούς
τους ανθρώπους… 

*Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πρόνοιας 
και Υγείας Δήμου Ηρακλείου Αττικής

Π

Για το εμβόλιο 
εμπιστευτείτε 

αυτούς που ξέρουν…

ΤΗΣ ΔΕΣΠΟΙΝΑΣ 
ΑΪΒΑΤΖΙΔΟΥ b ΠΟΡΙΩΤΟΥ*

Κάνοντας έναν συνοπτικό απο‑
λογισμό του μέχρι τώρα έργου
σας, σε αυτά τα περίπου 11 χρόνια
που βρίσκεστε στον δημαρχιακό
θώκο, που θα στεκόσασταν; 
Αναλαμβάνοντας τη διοίκηση του Δή‐
μου, το 2011, ουσιαστικά ξεκινήσαμε
από το μηδέν, αφού η προηγούμενη δι‐
οίκηση, δεν μας παρέδωσε ούτε μία με‐
λέτη ώριμη για υλοποίηση. Ο όποιος
σχεδιασμός μας τέθηκε κάτω από τα
ασφυκτικά πλαίσια έλλειψης οικο‐
νομικών πόρων και προσωπικού, που
διαμόρφωσε η επερχόμενη οικονομι‐
κή κρίση. Με την έξοδο από την κρίση,
κληθήκαμε να αντιμετωπίσουμε τα
δεινά της πανδημίας. 
Παρ’ όλες τις δύσκολες συνθήκες, η δη‐
μοτική μας ομάδα, εργάστηκε σκληρά
και συντονισμένα. Ο Δήμος Αγίου Δη‐
μητρίου στάθηκε όρθιος, δημιούργη‐
σε νέες κοινωνικές δομές, σχεδίασε και
υλοποίησε μικρά και μεγάλα έργα για
την πόλη, απόκτησε νέους χώρους
πρασίνου, έλυσε εκκρεμότητες δε‐
καετιών και μπήκε βαθιά στην εποχή
της ηλεκτρονικής διακυβέρνησης,
κερδίζοντας καθημερινά την εμπι‐
στοσύνη των πολιτών. Ένα σημείο
σταθμός αυτής της 10ετίας, θα μπο‐
ρούσε να είναι η απόδοση από την
τότε Κυβέρνηση το 2016, των υπό‐
λοιπων 33 στρεμμάτων του Ασυρμά‐
του στο λαό του Αγίου Δημητρίου. 
Όλα αυτά τα χρόνια έχουμε διανύσει
μια πορεία που συνεχίζεται καταιγι‐
στικά με ανοιχτά όλα τα μέτωπα, χω‐
ρίς ανάπαυλα.  

ΑΡ
Θ
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νεμήθηκαν μέσω των σχολικών
επιτροπών στα σχολεία για οικο‐

γένειες, που βρίσκονται σε δύ‐
σκολη οικονομική θέση και αδυνατούσαν
να καλύψουν τις ανάγκες της τηλε‐εκ‐
παίδευσης των παιδιών τους. 
Επίσης, δεν θα μπορούσα να μην αναφέ‐
ρω και την πρόσληψη 25 επιπλέον σχο‐
λικών καθαριστριών προκειμένου ο Δήμος
να ανταπεξέλθει στις αυξημένες ανάγκες
λόγω της πανδημίας καθαρισμών στα
σχολεία. 

Γενικότερα, ποια θα λέγατε πως εί‑
ναι τα σημαντικότερα προβλή‑
ματα που αντιμετωπίζει ο δήμος
και στα οποία ρίχνετε το βάρος
της επίλυσης τους;

Ο Δήμος Αγίου Δημητρίου αποτελεί τμή‐
μα του γενικότερου πολεοδομικού ιστού
της πρωτεύουσας. Ως εκ τούτου, προ‐
βλήματα που απασχολούν το λεκανοπέ‐
διο της Αττικής, απασχολούν και τον Άγιο
Δημήτριο. Ένα από τα σημαντικότερα εί‐
ναι το κυκλοφοριακό που σε συνδυασμό
με την έλλειψη πολεοδομικής ισορροπίας
που διακρίνει την πόλη και την ύπαρξη του
ρέματος της Πικροδάφνης που τη χωρίζει
στα δύο, είναι αρκετά έντονο και πολύ‐
πλοκο στην αντιμετώπισή του, που προ‐
ωθούμε με εργαλείο το Σχέδιο Βιώσιμης
Αστικής Κινητικότητας. 

Ιδιαίτερη προσπάθεια καταβάλλουμε στη
διάσωση των χαρακτηρισμένων από το
ΓΠΣ χώρων πρασίνου, ώστε να μη χαθεί
ούτε ένα τετραγωνικό μέτρο πρασίνου
για την πόλη. Είναι μια προσπάθεια που
απαιτεί πολλούς οικονομικούς πόρους και
αυξημένα αντανακλαστικά για την εξεύ‐
ρεσή τους.
Κάτι που δεν είναι αποκλειστικά της δικής
μας αρμοδιότητας, αλλά που στο μέτρο του
δυνατού το επιχειρούμε με κάθε ευκαιρία,
είναι η λήψη μέτρων για την ενίσχυση της
τοπικής αγοράς, που επλήγη βαριά τα τε‐
λευταία χρόνια και από την οικονομική κρί‐
ση και από την πανδημία. 
Τέλος, συμβάλλοντας στη γενικότερη
προσπάθεια για τον περιορισμό της κλι‐
ματικής αλλαγής και των δραματικών
επιπτώσεων που βιώνουμε καθημερινά, ο
Δήμος Αγίου Δημητρίου συμμετέχει σε διε‐
θνή προγράμματα, ενώ κάθε νέο έργο
μελετάται και υλοποιείται με τις απαι‐
τούμενες τεχνικές προδιαγραφές που
υπηρετούν αυτό το σκοπό.       

Στην Αττική των 66 Δήμων έχουν
εκλεγεί μόλις τρεις γυναίκες δή‑
μαρχοι και 17 σε όλη την Ελλάδα (σε
σύνολο 331 Δήμων). Αυτό σίγουρα
είναι τιμητικό για εσάς αλλά ταυ‑
τόχρονα δημιουργεί σκέψεις για
την αναντιστοιχία στις δημαρχιακές

θέσεις ανάμεσα σε γυναίκες και άν‑
δρες. Ποιες είναι οι δικές σας σκέψεις
σχετικά;

Η υποεκπροσώπηση των γυναικών στα
κέντρα λήψης πολιτικών αποφάσεων
στη χώρα μας είναι ένα μεγάλο ζήτημα και
η Τοπική Αυτοδιοίκηση δεν αποτελεί εξαί‐
ρεση. Η ίδια η πολιτική συμμετοχή των γυ‐
ναικών είναι ελλιπής γεγονός που δημι‐
ουργεί ερωτηματικά μήπως η ίδια η έν‐
νοια της του «πολιτικού», όπως ορίζεται,
πάσχει από μονομέρεια, αφού παρα‐
πέμπει σε ένα σύστημα πρακτικών και
ρόλων που σε πολλές κοινωνίες, όπως η
ελληνική, εναρμονίζεται κυριαρχικά με το
ανδρικό πρότυπο.
Στη χώρα μας, η εμπλοκή των γυναικών
στα κοινά και η πλήρης αφοσίωση σε αυτό
είναι εξαιρετικά δύσκολη υπόθεση. Οι
πολλαπλοί ρόλοι στους οποίους καλούν‐
ται να ανταπεξέλθουν οι γυναίκες σήμερα,
ως αποτέλεσμα της ισχνής προόδου που
έχει συντελεστεί στην εναρμόνιση της οι‐
κογενειακής με την επαγγελματική ζωή, εί‐
ναι ο κύριος ανασταλτικός παράγοντας. Εί‐
ναι η πλειονότητα των γυναικών που κα‐
λείται να αναλάβει όλες τις υπηρεσίες
φροντίδας στην οικιακή σφαίρα, φροντί‐
δα που αφορά τόσο στα παιδιά όσο και σε
άλλα εξαρτημένα μέλη της οικογένειας,
όπως οι ηλικιωμένοι/νες. Οι εργαζόμενες
μητέρες πολύ δύσκολα θα ασχοληθούν με
τα κοινά, τόσο σε τοπικό όσο και εθνικό
επίπεδο, γιατί απλώς δεν υπάρχει ούτε χρό‐
νος ούτε κουράγιο. 
Στους Δήμους της Αττικής οι γυναίκες δή‐
μαρχοι είμαστε μόλις 3 και αυτό είναι ιδι‐
αίτερα αποκαρδιωτικό. Στο Δήμο Αγίου
Δημητρίου ωστόσο, ως διοίκηση αλλά κι
εγώ προσωπικά, έχουμε φροντίσει στις πιο

νευραλγικές θέσεις του οργανισμού να δι‐
οικούν γυναίκες, τόσο υπηρεσιακές όσο και
αιρετές. Οι περισσότερες διευθύντριες εί‐
ναι γυναίκες, τα δυο Νομικά Πρόσωπα δι‐
οικούνται από γυναίκες, η Γενική Γραμ‐
ματέας του Δήμου μας είναι γυναίκα,
όπως αντίστοιχα και η Πρόεδρος του Δη‐
μοτικού Συμβουλίου. 
Τα θέματα της έμφυλης ισότητας έχουν έρ‐
θει στο προσκήνιο τα τελευταία χρόνια και
η πολιτική συμμετοχή περιλαμβάνεται
σε αυτή τη συζήτηση. Οι αλλαγές που διεκ‐
δικούμε όλα αυτά τα χρόνια και μέσα από
το φεμινιστικό κίνημα, αρχίζουν να βγαί‐
νουν έντονα μπροστά και αυτό είναι εξαι‐
ρετικά ελπιδοφόρο. Η αλλαγή στο μοντέ‐
λο της ελληνικής πατριαρχικής κοινω‐
νίας σιγά σιγά αρχίζει να διαφαίνεται,
καθώς διεκδικήσεις χρόνων, όπως η ανα‐
γνώριση της συμμετοχής των γυναικών
στην οικονομία, την εργασία και τα κέντρα
λήψης αποφάσεων, αλλά και η διευκό‐
λυνση τους για καθολική εμπλοκή στη δη‐
μόσια σφαίρα μπαίνουν στο επίκεντρο της
συζήτησης, μέσω προγραμμάτων και
στρατηγικών για την ισότητα σε εθνικό και
πανευρωπαϊκό επίπεδο.   
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ΜΑΡΙΑ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ: 
“Η αλλαγή στο μοντέλο 
της ελληνικής πατριαρχικής 
κοινωνίας σιγά σιγά 
αρχίζει να διαφαίνεται” 
Σας δημιούργησε προβλήματα η Απλή Αναλογική 
όσον αφορά την έλλειψη πλειοψηφίας στο δημοτικό συμβούλιο;
Στο Δήμο μας, δεν αντιμετωπίσαμε κάποιο ιδιαίτερο πρόβλημα από την Απλή
Αναλογική, αφού με μερίδα της αντιπολίτευσης, καταφέραμε να συντονίσου‐
με το βηματισμό μας, να αρθούμε υπεράνω διαφορών και να εστιάσουμε στους
κοινούς τόπους των προγραμμάτων μας για την πόλη. Προσωπικά, παραμένω
υπέρμαχος της απλής αναλογικής, θεωρώντας ότι αποτελεί το πλέον δημοκρατικό
και αντιπροσωπευτικό εκλογικό σύστημα για κάθε είδους συλλογικό όργανο.
Η δυσλειτουργία που παρατηρήθηκε σε αρκετούς Δήμους της χώρας, δεν έπρε‐
πε να αποτελέσει άλλοθι για άτακτη υποχώρηση στην εφαρμογή παρωχημέ‐
νων εκλογικών συστημάτων. Μικρές τροποποιήσεις στον εκλογικό νόμο, θα μπο‐
ρούσαν να εξασφαλίσουν και τη δημοκρατία και την αποτελεσματικότητα. 

Οι πολίτες του Αγίου Δημητρίου ποια σημαντικά έργα
να αναμένουν το επόμενο διάστημα; 
Στο πρόγραμμά μας έχουμε σημαντικά, μικρά και μεγάλα
έργα, που θα συμβάλουν ουσιαστικά στη βελτίωση της ποι‐
ότητας της ζωής των πολιτών. Θα επισημάνω τρία από αυτά
που κατά κάποιο τρόπο έχουν εμβληματικό χαρακτήρα για
την πόλη:

• Η διαπλάτυνση της λεωφόρου Αγίου Δημητρίου.
• Η ανάπλαση του πάρκου «Ελευθέριος Βενιζέλος»
(Ασύρματος).
• Η κατασκευή του Δημοτικού Κολυμβητηρίου.  

Εφ΄ όλης της ύλης συνέντευξη της δημάρχου Αγίου Δημητρίου στον Χ‑τύπο 



ίδιος μιλά στην Ιφιγένεια Μπελή για τις
πρώτες μεγάλες στιγμές του στο άθλημα, τα
οφέλη του τζούντο, αλλά και για το πώς αι‐

σθάνθηκε στο άκουσμα της πρόκρισης μια “ανάσα”
πριν τη μεγάλη ημέρα των αγώνων, ενώ αποκαλύ‐
πτει τι είναι αυτό που νιώθει να στερείται περισ‐
σότερο λόγω του πρωταθλητισμού, αλλά και τις δυ‐
σκολίες που επέφερε η πανδημία στην προετοιμα‐
σία του.

Ποια ήταν η πρώτη σας σκέψη όταν ακούσα‑
τε ότι θα συμμετέχετε στους Ολυμπιακούς του
Τόκιο;

Η πρώτη μου σκέψη όταν άκουσα ότι θα βρεθώ
στους Ολυμπιακούς Αγώνες στο Τόκιο ήταν ότι πέ‐
τυχα το στόχο της πρόκρισης. Έφυγε ένα μεγάλο βά‐
ρος από πάνω μου, ένιωσα ανακούφιση και από κει
και πέρα έβαλα στόχο και σκέψη για μετάλλιο.

Πότε σταμάτησε το τζούντο να είναι για σας
απλά μια ενασχόληση και ξεκίνησε να γίνεται
πρωταθλητισμός; Ήταν ένα άθλημα που σας
ενδιέφερε από νεαρή ηλικία;

Ήμουν 14 όταν το τζούντο για μένα έγινε πρωτα‐
θλητισμός και είναι η ζωή μου. Είναι το μόνο άθλη‐
μα που έχω κάνει στη ζωή μου και δεν το’ χω στα‐
ματήσει ποτέ.

Πότε ήρθε η πρώτη μεγάλη νίκη;
Πρώτη μεγάλη νίκη ήρθε όταν ήμουν 15 χρονών και
πήρα το χρυσό στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα
Εφήβων.

Ποιος είναι ο πιο δύσκολος αγώνας που έχετε
αντιμετωπίσει μέχρι στιγμής;

Εάν εννοείτε αγώνα τζούντο ήταν στο Grand Prix του
Τελ Αβίβ το 2020 που σχεδόν όλοι οι αγώνες μου
ήταν πάρα πολύ δύσκολοι μέχρι και τον τελικό. Όλοι
οι αντίπαλοί μου ήταν πάρα πολύ καλοί και απλά νι‐
κήσαμε με πολύ μικρή διαφορά. Άλλος μεγάλος
αγώνας ‐ ο πιο δύσκολος ‐ είναι οι τραυματισμοί που
είχα με χειρουργεία στα γόνατα. Και το πιο δύσκο‐
λο απ’ όλα είναι μετά που πρέπει να κάνεις την απο‐
κατάσταση και να ανέβεις στο επίπεδο που ήσουν
πριν και να γίνεις ακόμα καλύτερος μετά από τον
τραυματισμό.

Κατά τη διάρκεια ενός αγώνα, μπορείτε να κα‑
ταλάβετε με κάποιον τρόπο αν θα τον κερδί‑
σετε ή όχι; Αισθάνεστε εκείνη τη στιγμή ποιο

μπορεί να είναι το αποτέλεσμα;
Όλα εξαρτώνται από τον αντίπαλο, πώς θα έρθει
πάνω σου, πρέπει να διαβάσεις την που έχει, να μεί‐
νεις ήρεμος και να τον ρίξεις εσύ όπως θέλεις εσύ. Και
μετά από λίγο μόλις καταλάβεις το στυλ που παλεύει
ο αντίπαλος σου ξέρεις την τεχνική που πρέπει να κά‐
νεις για να τον ρίξεις και να τον νικήσεις.

Έχετε σκεφτεί ποτέ ότι θα ήταν καλύτερα να
εξασκούσατε ένα ομαδικό άθλημα; Έχετε νιώ‑
σει δηλαδή ποτέ την ανάγκη να «μοιραστείτε»
αυτή την εμπειρία;

Πού και πού περνάνε αυτά από το μυαλό μου, ότι θα
μπορούσα δηλαδή να κάνω ένα ομαδικό άθλημα που
θα μπορούσε να ήταν λίγο πιο εύκολο, καθώς θα είχε
ομαδική δουλειά. Αν και πριν μερικά χρόνια παλεύαμε
και σε ομαδικό στο τζούντο. Είχαμε βγει δεύτεροι στο
Παγκόσμιο Πρωτάθλημα, και ήταν μία στιγμή που
δεν θα την ξεχάσω ποτέ.

Ποιο θεωρείτε ότι είναι το μεγαλύτερο εφόδιο
που προσφέρει σε κάποιον το τζούντο;

Το τζούντο σου προσφέρει πολλά και πρέπει να προ‐
σπαθήσεις εσύ ο ίδιος πολύ για να τα μάθεις και να
θέλεις να τα μάθεις αυτά που προσφέρει. Από μικρή
ηλικία το τζούντο σε μαθαίνει να είσαι ευγενικός, να
είσαι σίγουρος για τον εαυτό σου, να είσαι δυναμι‐
κός, μαχητής και όσες φορές και να πέσεις πάντα ση‐
κώνεσαι.

Ήταν εύκολη η προετοιμασία για τους Ολυμ‑
πιακούς εν μέσω πανδημίας;

Τώρα με την πανδημία και πέρυσι και φέτος όλη η
προετοιμασία και οι αγώνες ήταν πάρα πολύ δύ‐
σκολοι. Ειδικά στο δικό μας άθλημα που έχουμε και
επαφή, θα είχαμε ανάγκη από παρτενέρ για να  πα‐
λεύουμε με όσους πιο πολλούς μπορούμε. 
Και με τα ταξίδια και όλα ήταν πολύ δύσκολα, αλλά
και πάλι τα καταφέραμε και φτάσαμε τώρα λίγο πριν
το Τόκιο.

Έχετε αισθανθεί ποτέ ότι έχετε στερηθεί
πράγματα από την προσωπική σας ζωή λόγω
πιεστικού προγράμματος;

Όχι μόνο το έχω αισθανθεί το περνάω και το νιώθω
κάθε μέρα με τόσα ταξίδια, προετοιμασίες, αγώνες.
Ειδικά εγώ που έχω οικογένεια και παιδιά. Θέλω δη‐
λαδή να είμαι συνέχεια με τα παιδιά μου και να τους
βλέπω. Είναι πολύ δύσκολο να είσαι μακριά τους ει‐
δικά για πολλές μέρες.

Οι Ολυμπιακοί Αγώνες μόλις σήκωσαν “αυλαία” και ο Χ‑τύπος φιλοξενεί
έναν ακόμα αθλητή που θα εκπροσωπήσει τη χώρα μας. Με διακρίσεις σε
Ευρωπαϊκά και Παγκόσμια Πρωταθλήματα και μεγάλη θέληση για το με‑
τάλλιο, ο 28χρονος Αλέξιος Ντανατσίδης θα αναμετρηθεί για πρώτη φορά
στη διοργάνωση στο αγώνισμα του Τζούντο (81 κιλά).

ΑΛΕΞΙΟΣ ΝΤΑΝΑΤΣΙΔΗΣ:
“ΤΟ ΤΖΟΥΝΤΟ ΣΕ ΜΑΘΑΙΝΕΙ
ΝΑ ΕΙΣΑΙ ΜΑΧΗΤΗΣ”

Αποκλειστική συνέντευξη 
λίγο πριν τη μεγάλη αναμέτρηση στο Τόκιο

Ο
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Ποιος είναι ο βασικότερος στόχος σας 
για το Τόκιο αλλά και για το μέλλον;
Ο στόχος μου για το Τόκιο είναι να δώσω τον
καλύτερο εαυτό μου, να δώσω τα πάντα, όλη
τη δουλειά που έχω κάνει μέχρι τώρα για να
μπορέσω να πάρω ένα μετάλλιο.
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ο ΚΔΑΠ μεΑ θα στεγαστεί σε
χώρο του Ειδικού Δημοτικού
Σχολείου της πόλης (Σαντορίνης
& Ανάφης) και θα φιλοξενεί μα‐

θητές τόσο από το συγκεκριμένο σχολείο,
όσο και από τις οικογένειες που θα θελή‐
σουν να εγγράψουν, φυσικά δωρεάν, τα
δικά τους παιδιά για να απασχολούνται δη‐
μιουργικά και μετά το πέρας του σχολικού
ωραρίου.
Στο ΚΔΑΠ μεΑ θα προσφέρονται προ‐
γράμματα όπως: μελέτη – προετοιμασία
για το σχολείο, ρομποτική, καλλιτεχνικά,
δημιουργική γραφή κ.α. Το επόμενο
χρονικό διάστημα θα ανακοινωθεί ο
τρόπος με τον οποίο οι γονείς παιδιών με
ειδικές ανάγκες θα μπορούν να εγγρά‐

ψουν τα παιδιά τους στη νέα δομή.
«Πλέον και το Ηράκλειο θα έχει το δικό του
ΚΔΑΠ μεΑ. Και πώς θα μπορούσε να γίνει
διαφορετικά τη στιγμή που ο Δήμος μας ήδη
φιλοξενεί δύο Ειδικά σχολεία με μαθητές
από όλη την ευρύτερη περιοχή. Είναι, λοι‐
πόν, υποχρέωσή μας να προσφέρουμε σε
αυτά τα παιδιά ό,τι περισσότερο μπορού‐
με για να μπορούν να γεμίζουν δημιουργι‐
κά την ημέρα τους, για να εξαλείψουμε τους
αποκλεισμούς», σχολιάζει ο αντιδήμαρ‐
χος Παιδείας, Μανώλης Κουτσογιαννάκης.
Για τη λειτουργία του ΚΔΑΠ μεΑ ο Δήμος
συνεργάζεται με το Ανθρωπιστικό μη κερ‐
δοσκοπικό σωματείο «Έχω τη Δύναμη», το
οποίο εκπονεί παρόμοια προγράμματα και
σε άλλους δήμους της χώρας.

Δήμος Βριλησσίων μέσω του Οργανι‐
σμού Κοινωνικής Προστασίας & Αλλη‐
λεγγύης, διοργανώνει σε συνεργασία

με τον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας
(ΕΟΔΥ), δωρεάν rapid test για κορωνοϊό.
Η δράση θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 27
Ιουλίου 2021, στην πλατεία Αναλήψεως, από
τις 08:00‐13:00.
Κινητή μονάδα του ΕΟΔΥ σε συνεργασία με
το Ιατρικό Κλιμάκιο των Δημοτικών Ιατρείων,
θα βρίσκεται στο σημείο, όπου όλοι οι πολίτες
των Βριλησσίων άνω των 10 ετών, θα μπο‐
ρούν να προσέλθουν και να υποβληθούν σε
δειγματοληπτικό έλεγχο δωρεάν, γρήγορα και
με ασφάλεια.
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να έχουν μαζί
τους αστυνομική ταυτότητα, ΑΜΚΑ, καθώς
επίσης και τον αριθμό κινητού τηλεφώνου
στον οποίο θα λάβουν τα αποτελέσματα του
ελέγχου.

Δήμος Ηρακλείου Αττικής

τόχος του προγράμματος είναι η στήριξη και διευκόλυνση
των φοιτητών της πόλης, ως προς τις μετακινήσεις τους, προς
την Πανεπιστημιούπολη Ζωγράφου, με άμεση κατευθείαν

πρόσβαση σε μεταφορικό μέσο –πούλμαν σε στάσεις μέσα στην
πόλη της Αγίας Παρασκευής.
Οι μετακινήσεις αφορούν σε πούλμαν 50 θέσεων, το οποίο θα πραγ‐
ματοποιεί στάσεις σε κεντρικά σημεία της πόλης.
Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να επικοινωνήσουν με το Τμήμα Παι‐
δείας του Δήμου Αγίας Παρασκευής προκειμένου να καταθέσουν
τις προτάσεις τους για την καλύτερη δυνατή ώρα που θα οριστεί
ως ώρα επιστροφής από την Πανεπιστημιούπολη Ζωγράφου προς
την Αγία Παρασκευή.
Οι φοιτητές μπορούν να στέλνουν τα mail τους στο Τμήμα Παιδείας
μέχρι και την Κυριακή, 25 Ιουλίου 2021.

Σ

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΥ ΔΡΟΜΟΛΟΓΕΙ Ο ΔΗΜΟΣ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Δωρεάν μετακίνηση φοιτητών προς την Πανεπιστημιούπολη

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΔΑΠ ΓΙΑ
ΠΑΙΔΙΑ Α.ΜΕ.Α ΑΠΟ 
ΤΗ ΝΕΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ

ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ
Δωρεάν έλεγχοι για 
κορωνοϊό την Τρίτη 27/7

O

ε μεγάλη συμμετοχή κόσμου πραγμα‐
τοποιήθηκε την Κυριακή 18 Ιουλίου
2021, δωρεάν δράση δειγματοληπτι‐

κού ελέγχου στην κεντρική πλατεία της Αγίας
Παρασκευής.
Όπως, χαρακτηριστικά, ανακοίνωσε ο ΕΟΔΥ,
διενεργήθηκαν στην πόλη, 745 rapid test και
ανευρέθηκαν 29 θετικά με τον δείκτη θετικό‐
τητας να αγγίζει το 3,89%. Από τις 29 περι‐
πτώσεις, οι 13 αφορούν άνδρες και οι 16 γυ‐
ναίκες με μέσο όρο ηλικίας τα 37έτη.
Υπενθυμίζεται πως μια εβδομάδα νωρίτερα εί‐
χαν διενεργηθεί και πάλι rapid test στην πόλη,
με τον δείκτη θετικότητας να φτάνει το
2,96%, αφού σε 742 δείγματα ο ΕΟΔΥ είχε
ανακοινώσει 22 θετικά.

ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
29 θετικά δείγματα 
προέκυψαν από τα rapid
test της 18ης Ιουλίου

M

ο Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλε‐
ων και τo ΚΕΠ Υγείας του Δήμου Μεταμόρ‐
φωσης σε συνεργασία με το Σύλλογο Σκελετι‐

κής Υγείας “Πεταλούδα”, δίνει τη δυνατότητα να
ωφεληθούν οι δημότες, με δωρεάν γνωμάτευση από
εξειδικευμένο ιατρό – συνεργάτη του Συλλόγου, για
τον έλεγχο της οστικής υγείας τους.
Δικαιούχοι είναι άντρες και γυναίκες που έχουν οστε‐
οπόρωση και έχουν καιρό να επισκεφθούν έναν εξει‐
δικευμένο ιατρό για την παρακολούθηση της κατά‐
στασής τους.
Απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους, εί‐
ναι να έχουν πρόσφατες εξετάσεις και να προσέλ‐
θουν με όλο το ιστορικό τους.
Τα ραντεβού πραγματοποιούνται στα γραφεία του
Συλλόγου «Πεταλούδα», Αθηνάς 10, 14561, Κηφισιά.
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το
ΚΕΠ Υγείας του Δήμου Μεταμόρφωσης.

Δωρεάν εξετάσεις/
γνωματεύσεις για οστική υγεία

ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Τ

ΔΗΜΟΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ f ΠΕΥΚΗΣ

Το Saint Catherine’s 
εξόπλισε με τρόφιμα το
Κοινωνικό Παντοπωλείο

ο ιδιωτικό σχολείο Saint Catherine΄s
για άλλη μια φορά ενίσχυσε το Κοι‐
νωνικό Παντοπωλείο του Δήμου

Λυκόβρυσης‐ Πεύκης.
Το σχολείο συμμετείχε στη δράση συγκέν‐
τρωσης τροφίμων για τη δομή πριν τη
λήξη της σχολικής χρονιάς. Τα τρόφιμα
που συλλέχθηκαν ήταν: ντοματοχυμοί, ζυ‐
μαρικά, λάδι, αλεύρι και ζάχαρη.
Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐ Πεύκης Τάσος
Μαυρίδης δήλωσε σχετικά: «Ευχαριστού‐
με τη διοίκηση του Saint Catherine’ s, το
εκπαιδευτικό προσωπικό, τους μαθητές
και τις οικογένειες τους για τη σημαντική
συμβολή και στήριξη τους στις κοινωνικές
δομές του Δήμου μας και ευελπιστούμε σε
άλλες μελλοντικές συνεργασίες».

T

Πρόγραμμα δωρεάν μετακίνησης‐μεταφοράς των φοιτητών της πόλης στην Πανεπιστημιούπολη Ζωγράφου
δρομολογεί ο Δήμος Αγίας Παρασκευής με το Τμήμα Παιδείας, στο πλαίσιο της Κοινωνικής του Πολιτικής

Ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής προχωρά στη δημιουργία
Κέντρου Δημιουργικής Απασχόλησης αποκλειστικά 
για παιδιά με ειδικές ανάγκες με στόχο να λειτουργήσει,
εάν όλα πάνε καλά, από τον προσεχή Σεπτέμβριο με την
έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς.

Τ



ους χώρους όπου διεξάγονται οι δραστηριότητες
του Αθλητικού & Πολιτιστικού Camp 2021 του Δή‐
μου, επισκέφθηκε ο Δήμαρχος  Αμαρουσίου Θεό‐

δωρος Αμπατζόγλου, συνοδευόμενος από τον Πρόεδρο της
Κοινωφελούς Επιχείρησης του Δήμου (ΚΕΔΑ) Νίκο Πέππα.
Τον κ. Θ. Αμπατζόγλου υποδέχτηκαν δεκάδες παιδιά στο
χώρο του 15ου Δημοτικού Σχολείου και στη συνέχεια στο
Δημοτικό Κολυμβητήριο όπου διεξήγαγαν δραστηριότητες
όπως ποδόσφαιρο, μπάσκετ, βόλεϊ, κολύμβηση, εφαρμο‐
σμένες τέχνες, ζωγραφική, μουσική προπαιδεία κ.α. υπό
την εποπτεία και καθοδήγηση καθηγητών Φυσικής Αγω‐
γής και δασκάλων της ΚΕΔΑ αρμόδιας για την εκπόνηση
των προγραμμάτων του Camp 2021.
Ο Δήμαρχος συνομίλησε τόσο με τα παιδιά όσο και με τους
καθηγητές και είχε την ευκαιρία να περιηγηθεί στους ειδι‐
κά διαμορφωμένους χώρους των δραστηριοτήτων. Ειδικό‐
τερα ενημερώθηκε από την Προϊσταμένη τμήματος Αθλη‐
τικής Ανάπτυξης του Δήμου Τζένη Αργυροπούλου για τη
λειτουργία του Κολυμβητηρίου δεδομένης και της επερχό‐
μενης ενεργειακής αναβάθμισής του, στο πλαίσιο του προ‐
γράμματος  «Φιλόδημος ΙΙ».
Τέλος, κληρώθηκαν και δόθηκαν «έξυπνα ρολόγια» στα
παιδιά που συμμετείχαν στο Camp.

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Επίσκεψη Αμπατζόγλου στο 
Αθλητικό & Πολιτιστικό Camp 2021

T

Τρύφωνας Κόρμπης γεννήθηκε το 1948 στο
Παγκράτι Τριφυλίας. Σπούδασε ζωγραφική, θε‐
ωρητικές και ιστορικές επιστήμες στην Ανώτατη
Σχολή Καλών Τεχνών, ενώ έλαβε μαθήματα

γλυπτικής από τον Θ. Πανουργιά, Χαρακτικής από τον Π.
Τέτση, Κεραμεικής από τον Γ. Γεωργιάδη και Βυζαντινής
Αγιογραφίας από τον Β. Χιωτάκη.
Ιδεολόγος και αγωνιστής της Αριστεράς από τα νεανικά του
χρόνια αγωνίστηκε για τις ιδέες του και τα οράματά του.
Πολλά ζωγραφικά του έργα βρίσκονται σε Ιδιωτικές συλ‐
λογές, Πινακοθήκες Δήμων και Ιδρυμάτων.
Διετέλεσε Δημοτικός Σύμβουλος Ηρακλείου Αττικής, ενώ
από το 1985 εργάζονταν ως καθηγητής στο 4ο Γυμνάσιο
Ν. Ιωνίας.
Από το 1992 συνεργάστηκε στο Θέατρο Ν. Ιωνίας δημι‐
ουργώντας σκηνικά και αφίσες που «έντυσαν» τα θεατρικά
έργα του. Από το 1999 ήταν μέλος του Πνευματικού Κέν‐
τρου Δήμου Ν. Ιωνίας και αργότερα του Ο.Π.Α.Ν. ενώ ήταν
και συντάκτης στο Περιοδικό «ΛΥΧΝΑΡΙ» του Ιωνικού Συν‐
δέσμου.
Ήταν παντρεμένος με την Βιργινία Χιωτάκη που απεβίω‐
σε πρόσφατα. Στην ανακοίνωση του Δήμου επισημαίνεται:
“Στον γιο του Αλέξη που ακολουθεί τα χνάρια του Πατέρα
του εκφράζουμε τα θερμά μας συλλυπητήρια.”

O
Έφυγε από τη ζωή σε ηλικία 73 ετών ο καλ‑
λιτέχνης και καθηγητής Τρύφωνας Κόρμπης.

νόψει της καλοκαιρινής περιόδου και στα πλαίσια της
κοινωνικής προσφοράς οι επαγγελματίες πωλητές της
Γ’ Λαϊκής Αγοράς Αθηνών προσέφε‐

ραν φρούτα στις ενορίες των Ι.Ν. Αγίας
Βαρβάρας και Ζωοδόχου Πηγής για
τους δημότες του Δήμου Λυκόβρυ‐
σης – Πεύκης.
Στο πλαίσιο αυτό, ο κ. Παναγιώτης
Ιωάννου (Αντιδήμαρχος Επιχειρη‐
ματικότητας), ο πρ. Πρόεδρος Θα‐
νάσης Ξηνταράκης της Γ’ Λαϊκής
Αθηνών, η κα Σοφία Γουναροπούλου (
Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου ΚΟΙ‐
ΠΑΠ & Γραμματέας της ΕΚΣ Ανατ. Αττικής Σώματος Ελλήνων
Προσκόπων) και ο κ. Θωμάς Παπαζαχαρίου (Πρόεδρος του
Σκακιστικού Συλλόγου Αριστοτέλης), αφού τα παρέδωσαν
στους υπεύθυνους ιερείς των ναών προκειμένου να διανεμη‐
θούν στους ωφελούμενους δικαιούχους δημότες δηλώνοντας
ότι θα συνεχίσουν την έμπρακτη στήριξη προς τους πολίτες
που χρήζουν βοήθειας μέσω των ενοριών και των δομών του
Δήμου Λυκόβρυσης‐Πεύκης.

ε λαμπρότητα εορτάσθηκε η
μνήμη της Αγίας ενδόξου Με‐
γαλομάρτυρος Μαρίνης στην

Ιερά Μητρόπολη Ν. Ιωνίας, Φιλαδελ‐
φείας, Ηρακλείου και Χαλκηδόνος.
Παραμονή της εορτής, τελέσθηκε ο
Μέγας Αρχιερατικός Εσπερινός στο
Ιερό Παρεκκλήσιο της Αγίας Μαρίνης
στην περιοχή Ψαλίδι Ηρακλείου Αττι‐
κής, χοροστατούντος του Σεβασμιω‐
τάτου Μητροπολίτου κ. Γαβριήλ, ο
οποίος κήρυξε και το θείο λόγο.
Την κυριώνυμο ημέρα της εορτής, ο Σε‐
βασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Γα‐
βριήλ χοροστάτησε στην ακολουθία
του Όρθρου και στη συνέχεια τέλεσε
την Αρχιερατική Θεία Λειτουργία στον

πανηγυρίζοντα Ιερό Ναό Αγίας Μα‐
ρίνης στη Νέα Φιλαδέλφεια, στον
οποίο την παραμονή της εορτής
πραγματοποιήθηκε υποδοχή της Ιε‐
ράς θαυματουργού Εικόνος της Πα‐
ναγίας της Γοργοϋπηκόου εκ Σμύρνης
Μ. Ασίας προς ευλογία και αγιασμό
των πιστών.
Στην ομιλία του ο Σεβασμιώτατος ανα‐
φέρθηκε στο θαυμαστό βίο της Αγίας
Μαρίνης καθώς και στα χαρίσματα
που συνέθεταν την προσωπικότητά
της, όπως η  συνέπεια, η αμεσότητα και
η ευγνωμοσύνη που έδειχνε προς τον
Τριαδικό Θεό, ευχόμενος προς όλους η
χάρη της Αγίας να σκέπει  κάθε σπίτι
και κάθε οικογένεια.

ΟΜΙΛΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗ κ. ΓΑΒΡΙΗΛ

Η εορτή της Αγίας Μαρίνας στη Νέα Φιλαδέλφεια

M

ΤΟ “ΑΝΤΙΟ” ΤΗΣ
ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΣΤΟΝ
ΤΡΥΦΩΝΑ ΚΟΡΜΠΗ
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ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ Π. ΙΩΑΝΝΟΥ
Προσφορά στήριξης στις 
ενορίες των Ι.Ν. Αγίας Βαρβάρας
και Ζωοδόχου Πηγής

E

Η παράταξη “Ενότητα για τη Νέα Ιωνία” αποχαιρέτη‐
σε με το δικό της τρόπο τον εκλιπόντα: “Ο Τρύφωνας
ήταν εκλεκτός φίλος, αγαπητός και εξαιρετικός δημι‐
ουργός με διάθεση για προσφορά στις καλλιτεχνικές
δραστηριότητες της Νέας Ιωνίας για πολλά χρόνια.
Άφησε το χαρακτηριστικό του στίγμα με την ποιότη‐
τα του και την ενασχόληση του με τα κοινά μέσα από
τον Ιωνικό Σύνδεσμο, το Δημοτικό Θέατρο και την
αγάπη του για τη Νέα Ιωνία. Ο Τρύφωνας βαθιά πολι‐
τικοποιημένος αγωνίστηκε από το μετερίζι της αρι‐
στεράς στον αντιδικτατορικό αγώνα.
Τον ευχαριστούμε για όλα όσα προσέφερε, όλα αυτά
τα χρόνια στην πόλη μας. Ευχόμαστε συλλυπητήρια
στην αγαπημένη του υιό και τους λοιπούς συγγενείς.
Καλό ταξίδι Τρύφωνα.”

ΣΥΓΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟ 
ΤΗΝ “ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ”
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την κυκλοφορία παραδόθηκε η οδός
Κ. Βάρναλη, μετά την ολοκλήρωση
των εργασιών στο τμήμα από Αθ.

Διάκου έως Π.Π. Γερμανού.

Τι περιλαμβάνει η 3η φάση – 
Οι κυκλοφοριακές ρυθμίσεις
Μόλις ξεκίνησε η 3η φάση του έργου που πε‐
ριλαμβάνει τον αγωγό επί της οδού Λ. Πεν‐
τέλης από Ηρακλειδών έως Ευριπίδου. Η
αποπεράτωση των εργασιών προβλέπε‐
ται έως τις 15 Αυγούστου 2021. Ο αγωγός
επί της Λ. Πεντέλης θα είναι ο αποδέκτης
των αγωγών Ευριπίδου, Ηρακλειδών & Αρ‐
τεμισίου η κατασκευή των οποίων θα ακο‐
λουθήσει από τα τέλη Αυγούστου.
Για το διάστημα που θα εξελίσσονται τα
έργα επί της Λ. Πεντέλης θα ισχύουν ειδικές
κυκλοφοριακές ρυθμίσεις (σχέδιο 2) που
έχουν πάρει και τις ανάλογες αδειοδοτήσεις‐
εγκρίσεις. Θα ισχύουν τα εξής:
Η κυκλοφορία των οχημάτων θα γίνεται
μέσω παράκαμψης με κατάλληλη οδική
σήμανση (KOK‐εργοταξιακή), η οποία φαί‐
νεται στο σχετικό σχέδιο της υπόψη κυ‐
κλοφοριακής εργοταξιακής μελέτης και πε‐
ριγράφεται παρακάτω αναλυτικά:
Α) Κατεύθυνση 
προς Βριλήσσια – Μαρούσι:
Δεξιά στην οδό Δημοσθένους, αριστερά
στην οδό Διονύσου, αριστερά στην οδό
Ήβης ή εναλλακτικά στην οδό Θησέως και
στη συνέχεια όπως και σήμερα.
Β) Κατεύθυνση προς Χαλάνδρι :
Δεξιά στην οδό Θρασυβούλου (η οποία θα
αντιδρομηθεί από την Ηρώδου Αττικού
έως τη Λ. Πεντέλης με κατάλληλη σήμανση
ΚΟΚ), αριστερά στην οδό Ηρώδου Αττικού
και στην συνέχεια ως έχει προς τη Λ. Πεν‐
τέλης
Από τη περιοχή των έργων διέρχονται οι λε‐
ωφορειακές γραμμές 461, 451, 460, 450, 447
και έχει εκδοθεί η κατάλληλη άδεια και συγ‐
κεκριμένα η υπ΄αριθμ. 1558/3‐2‐2021 που
τροποποιεί τα δρομολόγια.

Το δεύτερο έργο ομβρίων
Το έργο το οποίο είναι ζωτική σημασίας
για το Πολύδροσο και πάγιο αίτημα των
κατοίκων της περιοχής περιλαμβάνει την
τοποθέτηση αγωγών συνολικού μήκους
4.7 χλμ. Είναι προϋπολογισμού
6.807.600,00 ευρώ και χρηματοδοτείται
από το πρόγραμμα «Αντώνης Τρίτσης»
του υπουργείου Εσωτερικών.
Πρόκειται για το δεύτερο τέτοιο έργο που
υλοποιεί η σημερινή διοίκηση του Δήμου
Χαλανδρίου. Το Φθινόπωρο του 2019
ολοκληρώθηκε με επιτυχία έργο ύψους
5,5 εκατ. ευρώ που αφορούσε τη σύνδε‐
ση των νέων αγωγών ομβρίων που εξυ‐
πηρετούν  το κεντρικό Χαλάνδρι με τον
αγωγό – αποδέκτη τους στις οδούς Πα‐
πανικολή – Παλαιολόγου.

Σ

τα δύο κέντρα στα οποία πα‐
ρέχεται το Πρόγραμμα Καλο‐
καιρινής Απασχόλησης βρέθη‐
καν η Δήμαρχος Πεντέλης Δή‑

μητρα Κεχαγιά, συνοδευόμενη από την
Αντιδήμαρχο Πολιτισμού και Νεολαίας
Φωτεινή Μαρκαντώνη όπου είχαν την
ευκαιρία να συνομιλήσουν με γονείς και
παιδιά.
Το Πρόγραμμα στελεχώνεται από έμπει‐
ρους εκπαιδευτικούς που έχουν την ευ‐
θύνη για την αρμονική και ασφαλή λει‐
τουργία του και δίνει στα παιδιά τη δυ‐
νατότητα να αναπτύξουν τη δημιουργι‐
κότητά τους μέσα από αθλητικές, καλλι‐
τεχνικές, πολιτιστικές και εκπαιδευτικές
δραστηριότητες.
Η Δήμαρχος Πεντέλης Δήμητρα Κεχαγιά,
δήλωσε σχετικά: «Συνεπείς στην προ‐
σπάθεια μας για τη στήριξη της οικογέ‐
νειας και των παιδιών και παρά το γεγο‐
νός ότι οι συνθήκες είναι διαφορετικές
από άλλες χρονιές, καταφέραμε να ικα‐
νοποιήσουμε ανάγκη των παιδιών να
βγουν σε εξωτερικούς χώρους, να συ‐
ναντηθούν με τους φίλους τους και να
κάνουν νέους, να παίξουν, να διασκεδά‐
σουν, να ψυχαγωγηθούν, με απόλυτο
σεβασμό στην τήρηση των αναγκαίων
μέτρων που εξακολουθούν να ισχύουν.
Παρά το ότι δεν επιτρέπονται όλες οι
δραστηριότητες, λόγω των μέτρων του
Covid, όπως για παράδειγμα η χρήση
του κολυμβητηρίου, εξ αιτίας της απα‐
γόρευσης χρήσης των αποδυτηρίων, το
Πρόγραμμα το οποίο διοργανώσαμε για
τα παιδιά είναι πλήρες με πολυποίκιλες
δραστηριότητες. Η επιτυχία του προ‐
γράμματος αυτού αποτελεί το καλύτερο
εχέγγυο για την επιτυχία και του ΚΔΑΠ
της χειμερινής περιόδου, που θα ξεκινή‐
σει τη λειτουργία του με την επόμενη
σχολική χρονιά».

Σ

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗΣ
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΠΕΝΤΕΛΗ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ

Ξεκίνησε η 3η φάση του έργου 
ομβρίων στο Πολύδροσο Χαλανδρίου
Σε τροχιά υλοποίησης βρίσκε‑
ται το έργο ομβρίων στο Πο‑
λύδροσο, το οποίο προχωρά
πλέον στην τρίτη φάση κατα‑
σκευής (σχέδιο 1), που περι‑
λαμβάνει τον αγωγό επί της
οδού Λ. Πεντέλης, από Ηρα‑
κλειδών έως Ευριπίδου.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

21PROC008947957 2021-07-20
Μεταμόρφωση

Αρ. Πρωτ. : 18019 
Ημ/νία : 20/07/21

προκηρύσσει ανοικτό άνω των ορίων
ηλεκτρονικό διεθνή διαγωνισμό για
την προμήθεια και εγκατάσταση για
την αναβάθμιση του αυτόματου συ-
στήματος ελέγχου άρδευσης προ-
"πολογισμού 295.715,20€συμπερι-
λαμβανομένου ΦΠΑ 24%.
1. Αναθέτουσα αρχή - Στοιχεία επι-
κοινωνίας:
Αναθέτουσα αρχή: ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑ-
ΜΟΡΦΩΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ / Είδος ανα-
θέτουσας αρχής : Ο.Τ.Α Οδός : Ι.
Ράλλη & Δημαρχείου 1 / Ταχ. Κωδ. :

14452 Τηλέφωνο : 213 2012900 /
Telefax: 210 2853797
E-mail: programmatismos@meta-
morfossi.gr / Ιστοσελίδα: www.meta-
morfossi.gr Αρμόδιος υπάλληλος:
Σολωμός Στέφανος
2. Πρόσβαση στα έγγραφα: Όλες οι
επικοινωνίες σε σχέση με τα βασικά
στοιχεία της διαδικασίας σύναψης
της σύμβασης, καθώς και όλες οι αν-
ταλλαγές πληροφοριών, ιδίως η ηλε-
κτρονική υποβολή, εκτελούνται με τη
χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού

Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημο-
σίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω
της Διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ως άνω
συστήματος & έχει λάβει αύξοντα
αριθμό 135326. Το σύνολο των τευ-
χών του διαγωνισμού θα βρίσκονται
αναρτημένα στην ιστοσελίδα του Δή-
μου www.metamorfossi.gr όπου θα
παρέχεται ελεύθερη, άμεση & πλή-
ρης πρόσβαση.
3. Περιγραφή της δημόσιας σύμβα-
σης - Κωδικός CPV:

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ-ΕΙΔΟΣ ΥΛΙΚΟΥ ΤΙΜΗ /ΤΕΜ ΤΕΜ ΣΥΝΟΛΟ
1 ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ ΕΝΔ.ΤΥΠΟΥ MOTOROLA ICCPRO 500I/O 

(500 ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ) 9.480,00 1 9.480,00
2 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗΣ ΜΕ ΟΘΟΝΗ ΚΑΙ ΕΚΤΥΠΩΤΗ 

ΓΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΣΤΑΘΜΟ ΕΛΕΓΧΟΥ 900,00 1 900,00
3 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΡΔΕΥΣΗΣ ΕΝΔ. ΤΥΠΟΥ 

IRRINET_ACE ΧΩΡΙΣ ΚΑΡΤΕΣ ΕΙΣΟΔΩΝ - ΕΞΟΔΩΝ 13.240,00 1 13.240,00
4 CPU ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΡΔΕΥΣΗΣ ΕΝΔ. ΤΥΠΟΥ IRRINET_XM 8.520,00 4 34.080,00
5 CPU ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΡΔΕΥΣΗΣ ΕΝΔ. ΤΥΠΟΥ

IRRINET_M ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 16 ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ ΨΗΦΙΑΚΩΝ 
ΕΞΟΔΩΝ - 4 ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΕΙΣΟΔΩΝ ( ΜΕ ΚΑΡΤΑ ΕΠΕΚΤΑΣΗΣ ) 9.350,00 6 56.100,00

6 CPU ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΡΔΕΥΣΗΣ ΕΝΔ. ΤΥΠΟΥ 
IRRINET_M ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 12 ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΕΞΟΔΩΝ 
- 4 ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΕΙΣΟΔΩΝ 8.160,00 8 65.280,00

7 ΠΟΜΠΟΔΕΚΤΗΣ ΙΣΧΥΟΣ 25Watt ΕΝΔ. ΤΥΠΟΥ 
MOTOROLA DM4400 5.400,00 11 59.400,00

ΣΥΝΟΛΟ 238.480,00
Φ.Π.Α. 24% 57.235,20

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 295.715,20

4. Εναλλακτικές προσφορές: Δεν
γίνονται δεκτές.
5. Διάρκεια σύμβασης: Η σύμβα-
ση θα έχει διάρκεια τέσσερις (4)
μήνες από την ημερομηνία υπογρα-
φής της.
6. Δικαιούμενοι συμμετοχής: Α. Δι-
καίωμα συμμετοχής στη διαδικασία
σύναψης της παρούσας σύμβασης
έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα
και, σε περίπτωση ενώσεων οικονο-
μικών φορέων, τα μέλη αυτών, που
είναι εγκατεστημένα σε: α) κράτος-
μέλος της Ένωσης, β) κράτος-μέ-
λος του Ευρωπα^κού Οικονομικού
Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που
έχουν υπογράψει και κυρώσει τη
ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανάθεση
δημόσια σύμβαση καλύπτεται από
τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις
γενικές σημειώσεις του σχετικού με
την Ένωση Προσαρτήματος I της
ως άνω Συμφωνίας, καθώς και δ) σε
τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν
στην περίπτωση γ' της παρούσας
παραγράφου και έχουν συνάψει δι-
μερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με
την Ένωση σε θέματα διαδικασιών

ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων. Β.
Οι ενώσεις οικονομικών φορέων,
συμπεριλαμβανομένων και των προ-
σωρινών συμπράξεων, δεν απαιτεί-
ται να περιβληθούν συγκεκριμένη
νομική μορφή για την υποβολή προ-
σφοράς. Γ. Στις περιπτώσεις υπο-
βολής προσφοράς από ένωση οι-
κονομικών φορέων, όλα τα μέλη
της ευθύνονται έναντι της αναθέ-
τουσας αρχής αλληλέγγυα και εις
ολόκληρον.
7. Κριτήριο ανάθεσης: Θα είναι η
πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά με βάση μόνο την
τιμή σύμφωνα με τα κριτήρια που
αναφέρονται αναλυτικά στο τεύχος
της μελέτης.
8. Εγγύηση συμμετοχής : Ορίζεται
σε 2% της εκτιμώμενης αξίας της
σύμβασης εκτός ΦΠΑ
9. Παραλαβή προσφορών : Ημερο-
μηνία έναρξης υποβολής προσφο-
ρών: 24-07-2021 & ώρα 20:00:00μ.μ.
Καταληκτική ημερομηνία παραλα-
βής προσφορών:  27-08-2021 και
ώρα 23:59:59 ενώ η ηλεκτρονική
αποσφράγιση των προσφορών θα

γίνει στις 02-09-2021 και ώρα 11:00
π.μ.
10. Χρόνος ισχύος προσφορών:
Έξι μήνες από την επομένη διενέρ-
γειας του διαγωνισμού.
11. Γλώσσα σύνταξης προσφο-
ρών: Ελληνική.
12. Χρηματοδότηση - Πληρωμή: Η
χρηματοδότηση θα γίνει από την Πε-
ριφέρεια Αττικής σύμφωνα με την
από 18-03-2021 προγραμματική
σύμβαση μεταξύ του Δήμου Μετα-
μόρφωσης και της Περιφέρειας Ατ-
τικής και η πληρωμή του αναδόχου
θα πραγματοποιηθεί τμηματικά με
την προσκόμιση των νόμιμων παρα-
στατικών και δικαιολογητικών που
προβλέπονται από τις διατάξεις του
άρθρου 200 παρ. 4 του ν. 4412/2016.
13. Προσφυγές: Σύμφωνα με το άρ-
θρο 360 του Ν.4412/2016- Αναλυτι-
κά στην παράγραφο 3.4 της διακή-
ρυξης
14. Δημοσιεύσεις: Τα πλήρη τεύχη
της διακήρυξης & της μελέτης θα
αναρτηθούν στο ΚΗΜΔΗΣ & στην
ιστοσελίδα του Δήμου ( www.meta-
morfossi.gr).

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΕΘΝΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΚΑΙ

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΡΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ
ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΑΝΤ. ΣΑΡΑΟΥΔΑΣ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Τμήμα Προμηθειών

Πληροφορίες: Χ. Αλεξανδρή
Ταχ. Δ/νση: Λ. Μαραθώνος 104, (α΄ όροφος) Τ.Κ. 190 05 Ν. Μάκρη
Τηλ.22943-20573, Email: promithies@marathon.gr

«Καταχωρηστέο στο ΚΗΜΔΗΣ & ΔΙΑΥΓΕΙΑ»
ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ 19/07/2021 Α.Π 13476/19-07-2021

ΤΙΤΛΟΣ: Εργασίες ελέγχου
συντήρησης εξοπλισμού αθλητικών

χώρων Δήμου Μαραθώνος.

Ο Δήμος Μαραθώνος προκηρύσσει
ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ σύμφω-
να με τις διατάξεις του Ν.4412/2016
όπως ισχύει, για τις εργασίες ελέγ-
χου συντήρησης και πιστοποίησης
εξοπλισμού αθλητικών χώρων Δή-
μου Μαραθώνος, με κριτήριο κατα-
κύρωσης την πλέον συμφέρουσα
από οικονομικής άποψης προσφο-
ρά, βάσει της τιμής.

Ο προ"πολογισμός ανέρχεται στο
ποσό των 43.685,20 Ευρώ συμπερι-
λαμβανομένου του Φ.Π.Α. 24% (κα-
θαρή αξία 35.230,00 €, ΦΠΑ 24%
8.455,20 €) και θα καλυφθεί από ιδί-
ους πόρους.

Η κατάθεση των προσφορών στο
γραφείο πρωτοκόλλου (ισόγειο) του
Δήμου (Δ.Ε. Ν. Μάκρης), ξεκινάει
από τη δημοσίευση της διακήρυξης
και καταληκτική ημερομηνία παρα-
λαβής τους είναι η 5η Αυγούστου
του έτους 2021 ημέρα Πέμπτη και
ώρα από 11:00 π.μ. έως 11:30 π.μ.

Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί στο Δη-
μοτικό κατάστημα της Δημοτικής
Ενότητας (Δ.Ε.) Νέας Μάκρης του
Δήμου Μαραθώνος, επί της Λεωφό-
ρου Μαραθώνος 104, α΄ όροφος,
από την αρμόδια Επιτροπή Διαγωνι-
σμού, κατά την ως άνω ημερομηνία.
Οι προσφορές θα παραλαμβάνονται
από την επιτροπή διαγωνισμού μέ-
σω του πρωτοκόλλου με ώρα έναρ-

ξης παραλαβής προσφορών από
την επιτροπή, την 11:00 π.μ. και ώρα
λήξης παραλαβής των προσφορών
την 11:30 π.μ.

Οι προσφορές υποβάλλονται στην
αναθέτουσα αρχή με τους εξής δύο
τρόπους:

(α) με ιδιόχειρη και αυτοπρόσωπη
κατάθεση της προσφοράς στο γρα-
φείο πρωτοκόλλου του Δήμου Μα-
ραθώνος, ώστε να λάβει αριθμό
πρωτοκόλλου. Η προσφορά επιδί-
δεται στην συνέχεια στην Επιτροπή
Διαγωνισμού κατά την ημέρα και
ώρα παραλαβής όπως ορίζεται ανω-
τέρω. Προσφορά που κατατίθεται
μετά την ώρα λήξης είναι εκπρόθε-
σμη, κρίνεται απαράδεκτη και επι-
στρέφεται χωρίς να αποσφραγιστεί.

(β) ταχυδρομικά στη διεύθυνση: Δή-
μος Μαραθώνος, Λ. Μαραθώνος
104 Τ.Κ. 19005 (γραφείο πρωτοκόλ-
λου). Η προθεσμία για την παραλα-
βή των προσφορών που αποστέλ-
λονται ταχυδρομικά λήγει την προ-
ηγούμενη εργάσιμη ημέρα της ημε-
ρομηνίας διενέργειας του διαγωνι-
σμού δηλαδή την 4η Αυγούστου
του έτους 2021 ημέρα Τετάρτη και
ώρα 15:00. Προσφορές, οι οποίες
υποβλήθηκαν ή ταχυδρομήθηκαν
έγκαιρα, αλλά δεν έφθασαν έγκαιρα
στο Δημοτικό Κατάστημα, επιστρέ-
φονται και αυτές στους προσφέρον-

τες, χωρίς να αποσφραγιστούν.

Προσφορές που περιέρχονται στην
αναθέτουσα αρχή με οποιοδήποτε
τρόπο πριν την καταληκτική ημερο-
μηνία υποβολής των προσφορών,
δεν αποσφραγίζονται, αλλά παραδί-
δονται στο αρμόδιο όργανο (Επι-
τροπή Διαγωνισμού) προ της εκ-
πνοής της προθεσμίας κατάθεσης,
για να αποσφραγισθούν στη συνέ-
χεια κατά την διεξαγωγή του διαγω-
νισμού ώρα από 11:31 π.μ. μέχρι το
πέρας της διαδικασίας.

Προσφορές που κατατέθηκαν με
τους προαναφερθέντες τρόπους εκ-
πρόθεσμα, δεν γίνονται δεκτές.

Οι προσφορές θα υποβληθούν με
συμπλήρωση του έντυπου της υπη-
ρεσίας (Έντυπο Οικονομικής Προ-
σφοράς) στην Ελληνική γλώσσα,
διαφορετικά θα αποκλείονται.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ανα-
ζητήσουν τα τεύχη του διαγωνισμού
από την ιστοσελίδα του Δήμου
http://www.marathon.gr ή από το Δι-
αύγεια ή από το Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. ή από
τον πίνακα ανακοινώσεων ή από το
Τμήμα Προμηθειών του Δήμου Μα-
ραθώνος, Λ. Μαραθώνος 104, Ν.
Μάκρη, κατά τις εργάσιμες ημέρες
και ώρες.

Ο Δήμαρχος

Στέργιος Τσίρκας

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                      
ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ                                                   
ΔΗΜΟΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ                                             
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                     
ΤΗΛ.: 2132037265
Email: dimospromithies@gmail.com

ΑΔΑ:   ΨΟΗΒΩΞΔ-9Ρ3
ΑΡΙΘ. ΠΡΩΤ.  12155

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ   20/07/2021

Προκηρύσσει   ηλεκτρονικό ανοικτό
διαγωνισμό κάτω των ορίων με αριθ.
Πρωτ. Διακήρυξης 12147/20-07-
2021 για την υπηρεσία  με τίτλο:  «
Εναλλακτική   Διαχείριση Των Απο-
βλήτων ΑΕΚΚ  και Ογκωδών»  του
Δήμου Περάματος με κριτήριο κατα-
κύρωσης την πλέον συμφέρουσα
από οικονομική άποψη προσφορά
βάσει τιμής σύμφωνα με την  υπ.
αριθμ. ΜΕΛΕΤΗΣ 3/2021, αριθ.
Πρωτ. 4047/9-3-2021 της   ΔΙΕΥΘΥΝ-
ΣΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ–ΠΟΙΟΤΗ-
ΤΑΣ ΖΩΗΣ Τμήμα Περιβάλλοντος
Μελετών & Έργων   του Δήμου
Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης
ανέρχεται στο ποσό των 216.101,00€
συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24%
(προ"πολογισμός χωρίς ΦΠΑ:
174.275,00€ ΦΠΑ:  41.826,00€), η
οποία θα καλυφθεί από   πιστώσεις
ιδίων πόρων του Δήμου.
Αναθέτουσα Αρχή - Στοιχεία επι-
κοινωνίας:
Αναθέτουσα αρχή: ΔΗΜΟΣ ΠΕΡΑ-
ΜΑΤΟΣ, Είδος αναθέτουσας αρχής:
Ο.Τ.Α.
Οδός: Λ. ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 28 Ταχ.
Κωδ.:18863. Τηλ.: 213 2037265 Tele-
fax: 213 20372065 
E-mail: promithies@perama.gr Ιστο-
σελίδα: www.perama.gr Κωδικός
NUTS:  EL307
Χρόνος  διάρκειας   των υπηρεσιών
: (24) μήνες από την υπογραφή της
σύμβασης, ή μέχρι την ολοκλήρωση
του οικονομικού αντικειμένου, όποιο
από τα δύο έρθει πρώτο.
Δικαιούμενοι συμμετοχής: Φυσικά
και νομικά πρόσωπα ημεδαπά ή αλ-
λοδαπά, συνεταιρισμοί, ενώσεις
προμηθευτών που υποβάλλουν κοι-
νή προσφορά και κοινοπραξίες προ-
μηθευτών. 
Κάθε προσφορά συνοδεύεται από
εγγύηση συμμετοχής υπέρ του συμ-

μετέχοντος για ποσό που θα  καλύ-
πτει το 2 % της προ εκτιμώμενης
αξίας, μη συμπεριλαμβανόμενου
Φ.Π.Α., ήτοι ( 3.485,50  €) 
Παραλαβή προσφορών: Ο διαγωνι-
σμός θα διενεργηθεί με ηλεκτρονικό
τρόπο μέσω της πλατφόρμας του
Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών
Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ)
στη διαδικτυακή πύλη
www.promitheus.gov.gr του συστή-
ματος, σύμφωνα με τις διατάξεις του
Ν.4412/2016, 
• ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΤΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟ-
ΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ: Διαδικτυακή πύ-
λη www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗ-
ΔΗΣ. Συστημικός Αριθμός:    135476

• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑ-
ΚΗ ΠΥΛΗ ΤΟΥ ΕΣΗΔΗΣ: Τρίτη
20/07/2021
• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΥΠΟ-
ΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ: Τρίτη
20/07/2021, ΩΡΑ 15:00
• ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ
ΩΡΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ:
Παρασκευή 06/08/2021             ΩΡΑ
14:00:00

Χρόνος ισχύος προσφορών: (300)
ημέρες από την επομένη της διενέρ-
γειας του διαγωνισμού
Δημοσιεύσεις: Η προκήρυξη της
διακήρυξης αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ
και στο Διαύγεια, περιληπτική προ-
κήρυξη θα δημοσιευθεί σε δύο τοπι-
κές εφημερίδες.
Τα έξοδα δημοσιεύσεων του διαγω-
νισμού και τυχόν επαναληπτικού βα-
ρύνουν εξ’ ολοκλήρου τον/τους  ανα-
κηρυχθέντα ανάδοχο/ους

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ ΔΗΜΑΡΧΟΥ
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΤΑΘΗΣ

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ  ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

ΔΗΜΟΣΙΕΥΟΥΜΕ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΙΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΩΝ, ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ,  ΠΡΟ�ΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥΣ, ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΥΣ, 

ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΕΣ  ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ & ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΚΡΑΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ

Χ‑ΤΥΠΟΣ • 24 ΙΟΥΛΙΟΥ 202124 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ
Φιλαδελφείας 87 & Μπόσδα
Τ.Κ. 13673, Αχαρνές
Πληροφορίες:   Μ. ΝΑΝΟΥ
Τηλ.: (+30)2132072338, Ε-mail: mnanou@acharnes.gr  

προκηρύσσει Ανοικτό Δημόσιο Διεθνή Ηλεκτρονικό
Διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές και κριτήριο
κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά, βάσει βέλτιστης σχέσης ποιότητας –
τιμής, η οποία εκτιμάται βάσει των κριτηρίων που ανα-
λύονται στους όρους της διακήρυξης και για την ανάδει-
ξη προμηθευτή της Δημόσιας Σύμβασης για την   «Προ-

μήθεια  επτά (7) απορριμματοφόρων οχημάτων» εκτι-
μώμενης αξίας 995.000,00€ χωρίς Φ.Π.Α. 24%.
1) Αναθέτουσα Αρχή - Στοιχεία επικοινωνίας: 
Αναθέτουσα αρχή: Δήμος Αχαρνών, Οδός: Φιλαδελφείας 87
& Μπόσδα, Ταχ.Κωδ.: 13673, Αχαρνές, Τηλ.: 2132072511, E-
mail: kmatzetakis @acharnes.gr, dpop@acharnes.gr Ιστο-
σελίδα: www.acharnes.gr  

3) Κωδικός NUTS κύριου τόπου πα-
ράδοσης/εκτέλεσης της υπηρεσίας:
EL30 Aττική / Attiki
Κύριος τόπος ή τοποθεσία εκτέλεσης:
ΔΗΜΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ

4) Πρόσβαση στα έγγραφα: Άμεση
και δωρεάν πρόσβαση στα έγγραφα
της σύμβασης στην ηλεκτρονική διεύ-
θυνση του Δήμου www.acharnes.gr  

5) Εναλλακτικές προσφορές: Δεν
επιτρέπεται η επίδοση αντιπροσφο-
ρών, εναλλακτικών προσφορών και σε
περίπτωση υποβολής τους απορρί-
πτονται ως απαράδεκτες απορρί-
πτονται ως απαράδεκτες. 

6) Δικαιούμενοι συμμετοχής: Στο
διαγωνισμό γίνονται δεκτοί όσοι νόμι-
μα κατέχουν την άδεια για άσκηση
δραστηριότητας συναφή με το αντι-
κείμενο της παρούσας προμήθειας,
και να δύνανται να παρέχουν εχέγγυα
άρτιας εκτέλεσης της σύμβασης. 

7) Υποβολή προσφορών: Οι προ-
σφορές υποβάλλονται από τους οικο-
νομικούς φορείς ηλεκτρονικά μέσω
της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του Εθνικού
Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων
Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ), σύμφωνα με
τα αναφερόμενα στο Ν.4155/13,
στους όρους της διακήρυξης και στο
άρθρο 11 της Υ.Α.Π1/2390/2013, ως
εξής: 
- Ημερομηνία αποστολής προκήρυ-
ξης στην εφημερίδα Ε.Ε.: 14/07/2021
ημέρα Τετάρτη, προσωρινός αριθμός
αναφοράς ENOTICES-
dacharnon/2021-095275 – ΑΔΑΜ:
21PROC008933857 
- Ημερομηνία δημοσίευσης διαγωνι-
σμού στο Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.: 16/07/2021
ημέρα Παρασκευή. 
- Ημερομηνία έναρξης υποβολής
προσφορών: Από τη δημοσίευση στο
ΕΣΗΔΗΣ 
- Καταληκτική ημερομηνία και ώρα
υποβολής προσφορών: 18/8/2021,
ημέρα Τετάρτη και ώρα 5.00μμ
- Ημερομηνία αποσφράγισης προ-
σφορών (Διενέργειας Διαγωνι-
σμού): 23/08/2021, ημέρα Δευτέρα
και ώρα 11:00 π.μ. 
- Α/Α διαγωνισμού στο ΕΣΗΔΗΣ:

135033
Μετά την παρέλευση της καταληκτι-
κής ημερομηνίας και ώρας δεν υπάρ-
χει η δυνατότητα υποβολής προσφο-
ράς στο Σύστημα. 

8) Χρόνος ισχύος προσφορών: Οι
υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν
και δεσμεύουν τους οικονομικούς φο-
ρείς για διάστημα οκτώ (8) μηνών από
την επόμενη της διενέργειας του δια-
γωνισμού.

9) Γλώσσα σύνταξης προσφορών:
Ελληνική. 

10) Χρηματοδότηση:  
Φορέας χρηματοδότησης της παρού-
σας σύμβασης είναι κατά : 

• 1.155.000,00€ το ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ - ΓΕΝ. Δ/ΣΗ ΟΙΚΟ-
ΝΟΜΙΚΩΝ ΤΟΠ. ΑΥΤ/ΣΗΣ & ΑΝΑ-
ΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ - Δ/ΝΣΗ ΟΙ-
ΚΟΝΟΜΙΚΗΣ & ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ - ΤΜΗΜΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑ-
ΚΩΝ ΠΡΟΓΡ/ΤΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Π.Δ.Ε., σύμφωνα με την απόφαση
με αρ. πρωτ.: 50125/06.10.2020 με
ΘΕΜΑ: Επιχορήγηση   Δήμων  από
το πρόγραμμα «Φιλόδημος ΙΙ» στον
άξονα προτεραιότητας «H τοπική
ανάπτυξη και η προστασία περιβάλ-
λοντος» με τίτλο: «Προμήθεια απορ-
ριμματοφόρων και λοιπών οχημά-
των αποκομιδής και μεταφοράς
απορριμμάτων και ανακυκλώσιμων
υλικών, με Κ.Α. : 64-7132.001 προ-
"πολογισμού οικονομικού έτους
2021.
• 78.800,00 ο Δήμος Αχαρνών με
ιδίους πόρους, με Κ.Α. : 20-7132.001
προ"πολογισμού οικονομικού
έτους 2021.

11. Διάρκεια Σύμβασης: Από την υπο-
γραφή του σχετικού συμφωνητικού
και με μέγιστη συμβατική χρονική πα-
ράδοση των οχημάτων τους τέσσερις
(4) μήνες.

12) Εγγυήσεις: Η εγγύηση συμμετο-
χής ορίζεται σε ποσοστό 2,00% του
προ"πολογισμού χωρίς Φ.Π.Α.   και η
εγγύηση καλή εκτέλεσης της σύμβα-
σης σε ποσοστό 4,00% της συνολικής
συμβατικής αξίας για τα προσφερό-
μενα είδη, χωρίς το ΦΠΑ. Η εγγύηση

συμμετοχής πρέπει να ισχύει τουλά-
χιστον για τριάντα (30) ημέρες μετά
τη λήξη του χρόνου ισχύος της προ-
σφοράς του διαγωνιζόμενου. Πέραν
της απαιτούμενης εγγύησης καλής
εκτέλεσης και της προβλεπόμενης ερ-
γοστασιακής εγγύησης, για την εγ-
γυημένη - διάρκειας τουλάχιστον ένα
(1) έτος – καλή λειτουργία των οχημά-
των και του μηχανολογικού εξοπλι-
σμού, θα κατατεθεί εγγύηση καλής
λειτουργίας το ύψος της οποίας κα-
θορίζεται σε ποσοστό 2% επί της συμ-
βατικής αξίας  για τα προσφερόμενα
είδη χωρίς το Φ.Π.Α. Απαιτείται για την
αποκατάσταση των ελαττωμάτων που
τυχόν ανακύψουν ή των ζημιών που
τυχόν προκληθούν από δυσλειτουρ-
γία των οχημάτων και του μηχανολο-
γικού 
εξοπλισμού κατά την περίοδο εγγύη-
σης καλής λειτουργίας, σύμφωνα με
το άρθρο 215 του ν. 4412/2016. 

13) Προδικαστική Προσφυγή: Προ-
σφυγή μπορεί να υποβάλλεται σύμ-
φωνα με τις διατάξεις του
Ν.4412/2016, όπως ισχύει και περι-
γράφεται αναλυτικά στη διακήρυξη.   

14) Ειδικοί όροι: Πλέον συμφέρουσα
από οικονομική άποψη προσφορά εί-
ναι εκείνη που παρουσιάζει τον μικρό-
τερο λόγο της προσφερθείσας τιμής
προς την βαθμολογία που προκύπτει
από την τεχνική προσφορά (ήτοι αυ-
τή στην οποία ο λόγος είναι ο μικρό-
τερος αριθμός). Στην προσφορά του
υποψήφιου αναδόχου θα συμπερι-
λαμβάνονται όλα τα έξοδα όπως ορί-
ζει η διακήρυξη. Η παράδοση των
οχημάτων θα γίνει στο Αμαξοστάσιο
του Δήμου, σύμφωνα με όσα προ-
βλέπονται στις τεχνικές προδιαγρα-
φές της παρούσης. Ο Αγοραστής θα
παράσχει ότι σχετικό έγγραφο και
εξουσιοδότηση χρειαστεί στον Προ-
μηθευτή. 

15) Δημοσιεύσεις:
Το συνολικό κείμενο της διακήρυξης
θα αναρτηθεί στο Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. 
(www.promitheus.gov.gr), στις εφη-
μερίδες και στο portal του Δήμου
www.acharnes.gr. 

Ακριβές 
Αντίγραφο

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ

ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ ΚΟΝΤΑΡΗΣ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΕΘΝΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
«Προμήθεια  επτά (7) απορριμματοφόρων οχημάτων»

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ

A/A ΕΙΔΟΣ CPV

1
Απορριμματοφόρο οχήματος τύπου πρέσας 

χωρητικότητας 12κμ
34144512-0

2
Απορριμματοφόρο οχήματος τύπου πρέσας 

χωρητικότητας 16κμ
34144512-0

Αχαρνές, 16 Ιουλίου 2021
Αριθμός Πρωτοκόλλου:  27627

2) Κωδικοί CPV:



ύμφωνα με τα συγκεκριμένα στοι‐
χεία, από το Δήμο Χαλανδρίου συλ‐
λέχθηκαν 49.675 ελαστικά οχημά‐

των από τα 26 βουλκανιζατέρ/συνεργεία
που έχουν ενταχθεί στο σύστημα Ecoelasti‐
ka και από το συνεργείο του Δήμου. Η πο‐
σότητα που συνέλεξε το συνεργείο του Δή‐
μου Χαλανδρίου αντιστοιχεί σε 3,4 τόνους
ελαστικών.
Από την ποσότητα αυτή το 32,5% οδηγήθηκε
για ενεργειακή αξιοποίηση και το 67,5% για
ανακύκλωση.

Παραγωγή τρίμματος
Το τρίμμα ανακυκλωμένου ελαστικού που
παράγεται από την παραπάνω ποσότητα
που συλλέχθηκε από το Δήμο Χαλανδρίου αν‐
τιστοιχεί σε:

• 427 τ.μ. ελαστικά δάπεδα σε προαύλια
σχολείων, παιδικές χαρές, αθλητικούς χώ‐

ρους για μεγαλύτερη ασφάλεια των παι‐
διών κατά την πτώση.
• 79 km τροποποιημένης ασφάλτου για με‐
γαλύτερη διάρκεια ζωής του οδοστρώ‐
ματος, μείωση του θορύβου λόγω κυκλο‐
φορίας των οχημάτων, μείωση του φαι‐
νομένου του πιτσιλίσματος κ.α., συμβάλ‐
λοντας στην πιο οικολογική και ασφαλέ‐
στερη οδήγηση.
• 22 τεχνητούς χλοοτάπητες ποδοσφαίρου.

Επιπλέον μπορούν να προκύψουν πολλές άλ‐
λες εφαρμογές όπως: θερμοπλαστικά ελα‐

στομερή, θερμομονωτικά, ηχομονωτικά, αν‐
τικραδασμικά, πάγκοι και στοιχεία για αστι‐
κό εξοπλισμό, λωρίδες ποδηλάτων, πινακί‐
δες κυκλοφορίας και πολλά άλλα αντικείμενα
της καθημερινότητας, όπως παπούτσια,
τσάντες κ.α.
Όπως σημειώνει η εταιρεία: «Ορόλος των δή‐
μων είναι θεμελιώδης στην πορεία για μια
αειφόρο πόλη, για την επίτευξη περιβαλ‐
λοντικής, κοινωνικής και οικονομικής βιω‐
σιμότητας με γνώμονα την ανακύκλωση
των ελαστικών».

Τα στοιχεία της τελευταίας χρονιάς

ΔΗΜΟΣ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Δήμος Αγίας Παρασκευής και η Πο‐
λιτική Προστασία ενημερώνει τους
δημότες ότι οφείλουν να καθαρί‐

σουν τα οικόπεδά τους από χόρτα και εύ‐
φλεκτα υλικά λόγω αυξημένου κινδύνου
πυρκαγιάς.
Η υποχρέωση καθαρισμού των οικοπέδων
από τους ιδιοκτήτες προκύπτει από την υπ’
αριθμόν 4/2012 πυροσβεστική διάταξη
(ΦΕΚ Β’ 1346/25.4.2012). Προ ενός μηνός
έχουν σταλεί στους ιδιοκτήτες των οικοπέ‐
δων 300 ενημερωτικές επιστολές, από την
Πολιτική Προστασία, αναφορικά με το θέμα
των καθαρισμών.
Σε περίπτωση μη συμμορφώσεως οι ιδιο‐
κτήτες θα τίθενται αντιμέτωποι με τις σχε‐
τικές ποινικές διαδικασίες και τα προβλεπό‐
μενα διοικητικά πρόστιμα.
Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής θα παρεμβαίνει
αυτοβούλως στον καθαρισμό όσων οικοπέ‐
δων δεν έχουν καθαριστεί και παράλληλα
θα καταλογίσει στους ιδιοκτήτες τους το
σχετικό πρόστιμο αλλά και τη δαπάνη κα‐
θαρισμού.

ΔΗΜΟΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ b ΠΕΥΚΗΣ

έραν της ενίσχυσης του εξοπλι‐
σμού, που έχει πραγματοποιηθεί
και συνεχίζεται, τα συνεργεία του

Δήμου προχωρούν σε  επιχειρήσεις προκει‐
μένου να βελτιώσουν την καθαριότητα στις
δύο Δημοτικές Ενότητες. Τις τελευταίες ημέ‐
ρες πραγματοποιούν πλύσεις κάδων σε όλη
την έκταση του Δήμου.
Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης Τάσος
Μαυρίδης δήλωσε σχετικά: «Η βελτίωση της
καθημερινότητας αποτελεί έναν διαρκή στό‐
χο για τη Δημοτική Αρχή. Ιδιαίτερα στον το‐
μέα της καθαριότητας και του πρασίνου,
έχουμε αξιοποιήσει όλους τους διαθέσιμους
πόρους, προκειμένου μετά από μια δεκα‐

πενταετία να αποκτήσουμε τρία σύγχρονα
απορριμματοφόρα και λοιπό εξοπλισμό,
όπως ένα ακόμη σάρωθρο και ένα φορτηγό
το επόμενο διάστημα. Επίσης, τοποθετήσα‐
με νέους κάδους και επιδιορθώσαμε κάποι‐
ους που είχαν πρόβλημα. Εξίσου σημαντική
είναι, όμως, η προσπάθεια των εργαζομένων,
που παρά τις ελλείψεις προσωπικού και τις
δυσκολίες, που δημιουργεί η πανδημία ερ‐
γάζονται σκληρά ιδιαίτερα τις κρίσιμες πε‐
ριόδους, όπως συνέβη τις ημέρες της Μήδειας
και μετά από αυτήν. Τώρα την καλοκαιρινή
περίοδο τα συνεργεία του Δήμου προχωρούν
σε πλύσεις κάδων και οδών. Συνεχίζουμε με
στόχο κάθε ημέρα να γινόμαστε καλύτεροι».

Π

Σημαντικός καταλύτης ήταν
ο Δήμος Χαλανδρίου στην
ανακύκλωση ελαστικών
σύμφωνα με τα στοιχεία που
ανακοίνωσε για το 2020 το
μοναδικό εγκεκριμένο Συλ‑
λογικό Σύστημα Εναλλακτι‑
κής Διαχείρισης (ΣΣΕΔ) με‑
ταχειρισμένων ελαστικών.

Σ

Ο

Προσπάθειες για μια πιο καθαρή πόλη Κρούει τον κώδωνα
στους πολίτες για
καθαρισμό των οικοπέδων

ΑΥΤΟΨΙΑ ΑΠΟ ΣΤΕΛΕΧΗ 
ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ

υτοψία πραγματοποίησε ο Δήμαρ‐
χος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπα‐
τζόγλου σε εργασίες καθαριότητας

και συντήρησης πρασίνου στην πόλη.
Συγκεκριμένα ο Δήμαρχος παρουσία του
αρμόδιου Αντιδημάρχου Καθαριότητας &
Ανακύκλωσης Επαμεινώνδα Κατσιγιάννη,
επισκέφθηκε το οικόπεδο του ΙΓΕ που γειτ‐
νιάζει με την πλατεία Ηρώων, όπου πραγμα‐
τοποιήθηκε γενικός καθαρισμός και συντή‐
ρηση πρασίνου. Στη συνέχεια περιόδευσε σε
περιοχές και σημεία όπως Αγ. Νικολάου,
πάρκο ΚΑΤ, Σωκράτους, Βας Σοφίας κ.α.
όπου τις προηγούμενες ημέρες είχαν εκτελε‐
στεί εργασίες καθαριότητας, συντήρησης
πρασίνου και φυτεύσεις.
Μετά το πέρας των επισκέψεών του ο κ. Θ.
Αμπατζόγλου δήλωσε: «Όλοι αντιλαμβά‐
νονται τη δουλειά που γίνεται καθημερινά
σε όλες τις γειτονιές. Υπενθυμίζουμε πως ο
σεβασμός των δημοτών στον κανονισμό κα‐
θαριότητας είναι η μόνη και ικανή συνθήκη
για να αποκτά περισσότερη αξία η δουλειά
των υπηρεσιών μας και να είναι το Μαρούσι
πόλη καθαρή και όμορφη».

Εργασίες καθαριότητας
και συντήρησης 
πρασίνου στο Μαρούσι
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ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ: 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ
ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΕΛΑΣΤΙΚΩΝ

Συνεχίζεται η προσπάθεια του Δήμου Λυκόβρυσης ‐ Πεύκης 
για μια πιο καθαρή και πιο πράσινη πόλη
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Με νέο υλικοτεχνικό εξοπλισμό 
ενισχύεται η επιχειρησιακή δράση κατά του λαθρεμπορίου.
Στη διάρκεια της τελετής παράδοσης του εξοπλισμού από
την εταιρεία στο Συντονιστικό Επιχειρη‐
σιακό Κέντρο (Σ.Ε.Κ.) και της υπογρα‐
φής της σχετικής συμφωνίας, ο
Υφυπουργός Οικονομικών, κ.
Απόστολος Βεσυρόπουλος, δή‐
λωσε: «Πρόκειται για μια κοινή
μάχη στην οποία δημόσιος και
ιδιωτικός τομέας, είναι μαζί. Ο
νέος εξοπλισμός, με βάση τις πιο
σύγχρονες προδιαγραφές της τε‐
χνολογίας, έρχεται στην πιο κατάλλη‐
λη χρονική συγκυρία, τη στιγμή που ενι‐
σχύουμε τις προσπάθειές μας για την αντιμετώπιση του
λαθρεμπορίου, υλοποιώντας την επιχειρησιακή αναβάθμι‐
ση του Συντονιστικού Επιχειρησιακού Κέντρου».

8 στους 10 καταναλωτές, 
θεωρούν ότι η οικονομική κρίση,

λόγω της πανδημίας, θα κρατήσει
και το 2022, σύμφωνα με την 4η

μελέτη του Συνδέσμου Επιχειρήσε‐
ων και Λιανικής Πωλήσεως Ελλάδος,

για την καταγραφή των καταναλωτι‐
κών τάσεων στο λιανεμπόριο, μέσω

της εξαμηνιαίας έρευνας καταναλωτι‐
κού κλίματος λιανεμπορίου. Όπως

αναφέρεται, οι περισσότεροι κατανα‐
λωτές έχουν σταδιακά μειώσει την

απολύμανση, ενώ δεν έχουν σταματή‐
σει τη χρήση μάσκας, η οποία όμως

αναμένεται να σταματήσει άμεσα μό‐
λις βελτιωθεί η κατάσταση. Πάντως το
21% των καταναλωτών δηλώνουν ότι

θα συνεχίσουν να φορούν μάσκα σε
κάποιες δραστηριότητες, ακόμα και

μετά το τέλος της πανδημίας.

Θετικά σε αξία, 
στο +1,1% κινήθηκε το οργανωμένο λια‐
νεμπόριο κατά το πρώτο εξάμηνο του
2021 (στοιχεία YTD έως 27 Ιουνίου
2021), σε σύγκριση με την αντίστοιχη
περυσινή χρονική περίοδο,
σύμφωνα με έρευνα της
Nielsen. 
Τα ταχέως κινού‐
μενα καταναλω‐
τικά αγαθά στο
σύνολό τους
παρουσιάζουν
παρόμοια
τάση, στο
+1,0%. Όσον
αφορά στις
επιμέρους κα‐
τηγορίες των τα‐
χυκίνητων κατανα‐
λωτικών προϊόντων,
τα τρόφιμα & ποτά είναι
η μοναδική μεγάλη κατηγορία,
που αναπτύσσεται με +2,3%, ενώ  οι κα‐
τηγορίες που αφορούν στα προϊόντα
προσωπικής περιποίησης, καθώς και τα
προϊόντα οικιακής χρήσης παρουσιά‐
ζουν μείωση στις πωλήσεις τους σε αξία,
σε σχέση με το 2020, κατά ‐3,5% & ‐
2,1% αντίστοιχα.

ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
TA NEA

Πρωταθλητής NBA στέφθηκε ο

Γιάννης Αντετοκούνμπομε τους
Μιγουόκι Μπακς, οδηγώντας
με μια συγκλονιστική εμφάνι‐
ση την ομάδα στην κατάκτηση
του τίτλου. Ο Ελληνας σούπερ
σταρ με 50 πόντους αποτέλεσε τον
μεγάλο ηγέτη των «Ελαφιών» και
στο 6ο και τελευταίο παιχνίδι της
σειράς των τελικών απέναντι στους
Φοίνιξ Σανς και έβαλε περήφανα την
υπογραφή του στο τελικό 105‐98.  

“Η Αμμόχωστος, ανήκε και θα ανήκει 
στους νόμιμους ιδιοκτήτες και κατοίκους της. Για αυτό και
θέλω με τον πιο έντονο τρόπο να στείλω το μήνυμα προς
τον κ. Ερντογάν και τους εδώ εκπροσώπους του: Δεν πρό‐
κειται να γίνουν αποδεκτές οι απαράδεκτες ενέργειες και
αξιώσεις της Τουρκίας”, δήλωσε χαρακτηριστικά ο Πρό‐
εδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας Νίκος Αναστασιάδης
στην ομιλία του κατά την διάρκεια εκδήλωσης στο Προεδρι‐
κό Μέγαρο, για την επέτειο της τουρκικής εισβολής,  σημει‐
ώνοντας ότι ήδη η Κυπριακή Δημοκρατία προέβη σε συγκε‐
κριμένες ενέργειες μέσω τηλεφωνικής και γραπτής ενημέ‐
ρωσης από τον Υπ. Εξωτερικών για τις τουρκικές εξαγγελίες
προς τον Ύπατο Εκπρόσωπο Εξωτερικών Υποθέσεων της
ΕΕ, με κατ' ιδίαν ενημέρωση προς τους πρέσβεις των Μονί‐
μων Μελών του Συμβουλίου Ασφαλείας και στους πρέσβεις
των 26 κρατών μελών της ΕΕ.

Ο Τζεφ Μπέζος,
Αμερικανός δισεκατομμυρι‐
ούχος , ταξίδεψε στην πρώτη
επανδρωμένη πτήση της
εταιρείας του Blue Origin,
που συμβάλλει με τη σειρά
της στην έναρξη μιας νέας
εποχής για τον ιδιωτικό, εμ‐
πορικό διαστημικό τουρισμό.
Το διαστημόπλοιο New
Shepard απογειώθηκε από
τη διαστημική βάση της εται‐
ρείας στην έρημο του Τέξας,
σε απόσταση 40 χιλιομέτρων
από τη μικρή πόλη Βαν Χορν,
με καθυστέρηση λίγων λε‐
πτών από το προκαθορισμέ‐
νο χρονοδιάγραμμα .

«Θέμα ημερών» 
είναι η εκταμίευση της έκτα‐
κτης οικονομικής βοήθειας
προς τους πληγέντες από τη
θεομηνία στη δυτική Γερμα‐
νία, δήλωσε η Καγκελάριος
'Αγγελα Μέρκελαπό τη Βό‐
ρεια Ρηνανία ‐ Βεστφαλία,
όπου ενημερώθηκε για την
κατάσταση στην περιοχή.
Από το Μπαντ Μούνστεράι‐
φελ που επλήγη ιδιαίτερα
από τη σφοδρή κακοκαιρία, η
κσ Μέρκελ υποσχέθηκε ότι
«θα γίνει το παν» προκειμέ‐
νου τα χρήματα να φθάσουν
στους δικαιούχους σύντομα
και χωρίς γραφειοκρατία.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                      
ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ                                                   
ΔΗΜΟΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ                                            
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                     
ΤΗΛ.: 2132037265
Email: promithies@perama.gr

ΑΔΑ:  ΨΟΓ8ΩΞΔ-7Κ7
ΑΡΙΘ. ΠΡΩΤ.  12119

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  20/7/2021

Προκηρύσσει   ηλεκτρονικό ανοι-
κτό διαγωνισμό κάτω των ορίων με
αριθ. Πρωτ. Διακήρυξης  12087/20-
07-2021  για την προμήθεια με τίτ-
λο:  «Προμήθεια δύο απορριμματο-
φόρων»   με κριτήριο κατακύρωσης
η πλέον συμφέρουσα από οικονο-
μική άποψη προσφορά, με βάση
την βέλτιστη σχέση ποιότητας-τι-
μής (συμφερότερη προσφορά)
σύμφωνα με την  υπ. αριθμ. ΜΕΛΕ-
ΤΗΣ 11/2021,  αριθ. Πρωτ.
7859/14-05-2021 της   ΔΙΕΥΘΥΝ-
ΣΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ–ΠΟΙΟΤΗ-
ΤΑΣ ΖΩΗΣ του Δήμου.
Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης
ανέρχεται στο ποσό των
260.400,00 € συμπεριλαμβανομέ-
νου ΦΠΑ 24% (προ"πολογισμός
πλέον ΦΠΑ: 210.000,00 € ΦΠΑ:
50.400,00 €).
Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται
σε (6) έξι μήνες από  την υπογρα-
φή της σύμβασης.
Η παρούσα σύμβαση υποδιαιρεί-
ται στις κάτωθι ομάδες :
• ΟΜΑΔΑ Α Απορριμματοφόρο
τύπου πρέσας χωρητικότητας  8 –
10 κ.μ     
115.000,00 € πλέον ΦΠΑ        
• ΟΜΑΔΑ Β Απορριμματοφόρο
τύπου πρέσας χωρητικότητας  8 –
10 κ.μ    
95.000,00 πλέον ΦΠΑ        
Αναθέτουσα Αρχή - Στοιχεία επι-
κοινωνίας:
Αναθέτουσα αρχή: ΔΗΜΟΣ ΠΕ-
ΡΑΜΑΤΟΣ, Είδος αναθέτουσας αρ-
χής: Ο.Τ.Α.
Οδός: Λ. ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 28 Ταχ.
Κωδ.: 18863. Τηλ.: 213 2037265 
E-mail: promithies@perama.gr
Ιστοσελίδα: www.perama.gr Κωδι-
κός NUTS:  EL307
Χρόνος  διάρκειας   της προμήθει-
ας : (6) μήνες από την υπογραφή
της σύμβασης.  
Δικαιούμενοι συμμετοχής: Φυσικά
και νομικά πρόσωπα ημεδαπά ή αλ-
λοδαπά, συνεταιρισμοί, ενώσεις
προμηθευτών που υποβάλλουν κοι-
νή προσφορά και κοινοπραξίες
προμηθευτών. 
Κάθε προσφορά θα συνοδεύεται
υποχρεωτικά από εγγύηση συμμε-
τοχής υπέρ του συμμετέχοντος για
ποσό που θα καλύπτει το 1% (δύο
τοις εκατό ) του προ"πολογισμού
της μελέτης, χωρίς Φ.Π.Α., ήτοι για
την ΟΜΑΔΑ Α Απορριμματοφόρο
τύπου πρέσας χωρητικότητας  8 –
10 κ.μ.  ποσό (1.150,00 €) και για
την ΟΜΑΔΑ Β Απορριμματοφόρο

τύπου πρέσας χωρητικότητας  4 –
6 κ.μ.  ποσό (950,00 €).
10. Παραλαβή προσφορών: Ο δια-
γωνισμός θα διενεργηθεί με ηλε-
κτρονικό τρόπο μέσω της πλατ-
φόρμας του Εθνικού Συστήματος
Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσε-
ων (ΕΣΗΔΗΣ) στη διαδικτυακή πύ-
λη www.promitheus.gov.gr του συ-
στήματος, σύμφωνα με τις διατά-
ξεις του Ν.4412/2016, 

ΟΜΑΔΑ Α Απορριμματοφόρο τύ-
που πρέσας χωρητικότητας  8 –
10 κ.μ.
• ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΤΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟ-
ΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ: Διαδικτυακή
πύλη www.promitheus.gov.gr του
ΕΣΗΔΗΣ. Συστημικός Αριθμός:
135485
• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑ-
ΚΗ ΠΥΛΗ ΤΟΥ ΕΣΗΔΗΣ: Τρίτη
20/07/2021
• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΥΠΟ-
ΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ: Τρίτη
20/07/2021. ΩΡΑ 14:00 μ.μ.
• ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΚΑΙ ΩΡΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟ-
ΡΩΝ:  Παρασκευή 06/08/2021. ΩΡΑ
14:00 μ.μ   

ΟΜΑΔΑ Β Απορριμματοφόρο τύ-
που πρέσας χωρητικότητας  4 – 6
κ.μ.
• ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΤΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟ-
ΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ: Διαδικτυακή
πύλη www.promitheus.gov.gr του
ΕΣΗΔΗΣ. Συστημικός Αριθμός:
135491
• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑ-
ΚΗ ΠΥΛΗ ΤΟΥ ΕΣΗΔΗΣ: Τρίτη
20/07/2021 
• ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΥΠΟ-
ΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ: Τρίτη
20/07/2021. ΩΡΑ 14:00 μ.μ.
• ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΚΑΙ ΩΡΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟ-
ΡΩΝ: Παρασκευή 06/08/2021. ΩΡΑ
14:00 μ.μ   
Χρόνος ισχύος προσφορών: (12)
μήνες από την επομένη της διενέρ-
γειας του διαγωνισμού.  
Δημοσιεύσεις: Η προκήρυξη της
διακήρυξης αναρτάται στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ και στο Διαύγεια, περιληπτική
προκήρυξη θα δημοσιευθεί σε δύο
τοπικές εφημερίδες. 
Τα έξοδα δημοσιεύσεων του δια-
γωνισμού και τυχόν επαναληπτικού
βαρύνουν εξ’ ολοκλήρου τον/τους
ανακηρυχθέντα ανάδοχο/ους. 

ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ  ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                            
ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ                          
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ
ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ   
Μεσογείων 415-417, Τ.Κ.15343 
Πληροφορίες: Χονδρού Ναυσικά
Τηλ.: 2132004558
Email: n.chondrou@agiaparaskevi.gr

ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ  
Αγία  Παρασκευή, 19/7/2021

Aριθ.  Πρωτ. -17654-

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής ΔΙΑ-
ΚΗΡΥΣΣΕΙ ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙ-
ΣΜΟ με σφραγισμένες προσφορές,
για την υπηρεσία με τίτλο «Οργά-
νωση και Λειτουργία του “Κέντρου
Γυναίκας” του Δήμου Αγίας Παρα-
σκευής για το έτος 2021-2022»,
CPV: 79411000-8, προ"πολογι-
σμού 74.386,36€ (συμπεριλαμβα-
νομένου Φ.Π.Α.) και με κριτήριο κα-
τακύρωσης την πλέον συμφέρου-
σα από οικονομική άποψη, μετά
από τεχνικοοικονομική αξιολό-
γηση προσφορά, βάσει της υπ’
αριθ.  34/2021 μελέτης, η οποία
αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της
διακήρυξης.   
Ο ανωτέρω διαγωνισμός θα διεξαχ-
θεί σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.
4412/2016,όπως έχει τροποποιηθεί
και ισχύει, του Ν. 3463/2006 «Κύρω-
ση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτή-
των», (ΦΕΚ 114/Β ́/8-6-2006) –
Κ.Κ.Δ.Κ., και τις διατάξεις του
Ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική
της Αυτοδιοίκησης & της Αποκεν-
τρωμένης Διοίκησης –Πρόγραμμα
Καλλικράτης»(ΦΕΚ 87/7-6-2010,
Τεύχος Α).
Ο Διαγωνισμός θα διεξαχθεί στο

Δημοτικό Κατάστημα, στην αίθου-
σα του Δημοτικού Συμβουλίου, Λ.
Μεσογείων αριθ. 415 - 417, την 30η
Ιουλίου 2021, ημέρα Παρασκευή
και ώρα 10.00π.μ. έως 10.30π.μ.,
ώρα λήξης παραλαβής προσφο-
ρών.
Οι διαγωνιζόμενοι θα πρέπει να κα-
ταθέσουν προσφορά για το σύνολο
των παρεχόμενων υπηρεσιών.
Η Εγγύηση συμμετοχής ορίζεται
στο ποσό των 1.199,78 €, (χίλια εκα-
τόν ενενήντα εννιά ευρώ και εβδο-
μήντα οκτώ λεπτών) και κατατίθεται
εντός των προθεσμιών που τάσσον-
ται για τις προσφορές.
Για πληροφορίες ως προς τα δι-
καιολογητικά συμμετοχής, την πα-
ραλαβή της διακήρυξης και το σύ-
νολο των τευχών του διαγωνισμού,
οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να
απευθύνονται στην ιστοσελίδα του
Δήμου και συγκεκριμένα στη Διεύ-
θυνση: http://www.agiaparaske-
vi.gr/ανακοινώσειςΠροκηρύξεις/ta
bid156/Default.aspx, ή και στον
Δήμο καθημερινά τις εργάσιμες
ημέρες και ώρες στο Γραφείο Προ-
μηθειών, τηλ.  213 2004558.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Σ. ΖΟΡΜΠΑΣ

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ ΔΗΜΑΡΧΟΥ
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΤΑΘΗΣ

Λήγει σήμερα 
η προθεσμία για την υποβο‐

λή δηλώσεων αναστολής συμ‐
βάσεων εργασίας εργαζομένων για

τον Ιούλιο στο ΠΣ ΕΡΓΑΝΗ. Υπενθυ‐
μίζεται ότι οι επιχειρήσεις‐εργοδό‐
τες δύνανται να θέτουν σε αναστο‐

λή συμβάσεις εργασίας των ερ‐
γαζομένων τους που έχουν

προσληφθεί έως και την
31η/3/2021.
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ΑΤΤΑΛΟΣ 
Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ 
Ενισχύει την
γραμμή κρούσης με
Δημήτρη Κοβάνη

Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕ ΤΗΝ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΤΟΥ ΘΟΔΩΡΗ ΚΟΥΜΟΥΛΙΔΗ 
Νέα μεταγραφική επιτυχία για τον Ατρόμητο Μεταμόρφωσης

ε μια λιτή ανακοίνωση καλο‐
σορίζει τον έμπειρο Τάσο Στα‑
σινόπουλο ο οποίος αναλαμ‐
βάνει Τεχνικός Διευθυντής στις

ακαδημίες της ομάδας όπου με την κίνη‐
ση αυτή όλα δείχνουν διαφορετικά για την
επόμενη μέρα.
Η ανακοίνωση που δόθηκε στη δημοσιότητα
έχει ως εξής:
“Η ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
είναι στην ευχάριστη θέση να
ανακοινώσει την έναρξη συ‐
νεργασίας με τον Ηρακλει‐

ώτη  ΣΤΑΣΙΝΟΠΟΥΛΟ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟ, που
αναλαμβάνει τη θέση του Τεχνικού Διευ‐
θυντή των Ακαδημιών μας.
Με μεγάλη εμπειρία στο χώρο και έχοντας
προσφέρει τις υπηρεσίες του στην ΠΑΕ
ΑΕΚ και στην ΠΑΕ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ
από ανάλογο πόστο, τον καλωσορίζουμε
στην οικογένεια της ομάδας της πόλης που
ξεκίνησε τα πρώτα ποδοσφαιρικά του βή‐

ματα και που κατοικεί έως σήμερα,
θεωρώντας ότι ταιριάζει από‐

λυτα στην φιλοσοφία που
χτίζεται από τη νέα Διοίκη‐
ση του Συλλόγου μας.  
Τάσο, καλώς ήρθες σπίτι

σου, σου ευχόμαστε καλή
επιτυχία στο έργο σου, η

Διοίκηση και τα

μέλη του Συλλόγου μας θα είμαστε δίπλα σου
για να πετύχουμε μαζί τους στόχους μας στο
νευραλγικό και ευαίσθητο τομέα των τμη‐
μάτων υποδομών της ομάδας μας.”

Συνεχίζει και 
ο Λουκάς Ρόπας
Αποδεικνύει από την πρώτη ημέρα που
ανέλαβε τα ηνία της
ιστορικής ομάδας
του Ηρακλείου Ατ‐
τικής η νέα διίκη‐
ση της ομάδας ότι
είναι αποφασισμέ‐
νη να την κρατήσει
σε υψηλό επίπεδο.
Έτσι, συμφώνησε με
τον απόλυτα επιτυχημένο προπονητή
Λουκά Ρόπα, ο οποίος θα βρίσκεται στον
πάγκο της ομάδας και τη νέα περίοδο. 
Παράλληλα, ξεκίνησαν και οι επαφές με
τους παίχτες με στόχο να παραμείνει ο
βασικός κορμός και στη συνέχεια θα γί‐
νουν στοχευμένες κινήσεις έτσι ώστε η
ομάδα να παρουσιαστεί όπως πρέπει στο
νέο πρωτάθλημα.

Το νέο διοικητικό συμβού‑
λιο της ιστορικής ομάδας
του Ηρακλείου Αττικής επι‑
βεβαιώνει με τις κινήσεις
ότι πραγματικά έχει σκοπό
να κάνει τη διαφορά και
στις ακαδημίες. 

νακοίνίί ωση καλο‐
μπμμ ειρο Τάσο Στα‑
ο οποίος αναλαμ‐
ός Διευεε θυντής στις
όπου με την κίνίί η‐

ιαφορετεε ικιι ά για τηττ ν

κεκκ στσσ ηττ δηδδ μομμ σιόιι τηττ τα

Η ΕΝΩΣΗ
έσησσ να
η συσσ ‐

ακλκκ ει‐

ματαα α και που καταα οικιι είί έως σήσσ με
θεωρώντας ότι ταιριάζει απαα

λυλλ τα στηττ ν φιλιι οσοφία π
χτχχ ίζετεε αι απαα ό τηττ νέα Διοίκίί
σησσ του Συλλλλ όγου μας.
Τάσο, καλώς ήρθες σπ

σου, σου ευεε χόμαστσσ ε κα
επεε ιτιι υττ χίαίί στσσ ο έργρρ ο σου

Διοίκηκκ ση και

ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ ΜΕ ΓΕΡΕΣ ΒΑΣΕΙΣ, ΚΑΙ ΤΟ
ΒΛΕΜΜΑ ΣΤΗΝ ΥΠΟΔΟΜΗ ΤΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 

Μ

Με Στασινόπουλο Τεχνικό Διευθυντή στις ακαδημίες 

ην απόκτηση του 27χρονου μέσου Παναγιώτη
Κριπιντίρη ανακοίνωσε η ΑΕ Μεταμόρφωσης.
Στην ενημερωτική ανακοίνωση του Συλλόγου της

Μεταμόρφωσης αναφέρεται σχετικά: “Το Δ.Σ
της Α.Ε. Μεταμόρφωσης βρίσκεται στην ευ‐

χάριστη θέση να ανακοινώνει την έναρ‐
ξη της συνεργασίας με τον Παναγιώτη
Κριπιντίρη.
Υλοποιώντας στο έπακρον τον μετα‐
γραφικό σχεδιασμό που έχει σχεδιαστεί

μεταξύ του Δ.Σ και του προπονητή Γιώρ‐
γου Λιάπη, η ομάδα μας προχώρησε σε ακό‐

μα μια μεταγραφή αφού στο δυναμικό της ομά‐
δας ανήκει πλέον ο μέσος Παναγιώτης Κριπιντίρης.
Ο 27χρονος ποδοσφαιριστής που αναμένεται να προ‐
σθέσει ποιότητα στο νευραλγικό χώρο του κέντρου, έχει
αγωνιστεί μεταξύ άλλων στις ομάδες: Αθηναΐδα (2020‐
2021), Εθνικό, Αστέρα (2017‐2020), Διαγόρα Αιγάλεω
(2016‐2017), Αττικό (2014‐2016).” 

ΣΕ ΜΙΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ μεταγραφι‐
κή κίνηση προχώρησε ο Άτταλος,
που απέκτησε τον εξαιρετικό φορ
Δημήτρη Κοβάνη.
Όπως ανακοίνωσε ο Αθλητικός
όμιλος Νέας Φιλαδέλφειας Άττα‐
λος: “Ο ΑΟΝΦ Ατταλος ανακοινώ‐
νει την απόκτηση του εξαιρετικού
επιθετικού Δημήτρη Κοβάνη ο
οποίος αναμένεται να βοηθήσει
σημαντικά την προσπάθεια της
ομάδας στο νέο πρωτάθλημα. Ο
30χρονος στράικερ έχει αγωνιστεί
κατά το πρόσφατο παρελθόν, με
εξαιρετικές επιδόσεις στο σκορά‐
ρισμα, σε Αγία Παρασκευή και
Παλληνιακό ενώ την περσινή
χρονιά αγωνίστηκε στο πρωτά‐
θλημα της Γ΄ Εθνικής
με την Μαρκό.
Η Διοίκηση του συλ‐
λόγου καλωσορί‐
ζει τον Δημήτρη
στην οικογέ‐
νεια του
Άτταλου
και του εύχεται
υγεία και καλή πο‐
δοσφαιρική σεζόν.” 

ΥΛΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΤΟ ΕΠΑΚΡΟ 
Ο ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 
Στην ΑΕ Μεταμόρφωσης 
ο Παναγιώτης Κριπιντίρης

Τ
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Θωράκισε 
τα μετόπισθεν 
η Ελπίδα 
Αγ. Αναργύρων

ΑΠΕΚΤΗΣΕ ΤΟΝ 
ΣΤΑΥΡΟ ΔΑΟΥΤΗ

ε μια σημαντική μεταγραφική κίνηση προχώρησε ο Ατρό‐
μητος Μεταμόρφωσης, που ανακοίνωσε την
απόκτηση του Θοδωρή Κουμουλίδη.

Συγκεκριμένα, όπως μας ενημερώνει η ομάδα της
Μεταμόρφωσης: “O Ατρόμητος Μεταμόρφωσης
ανακοινώνει την απόκτηση του ποδοσφαιριστή Θο‐
δωρή Κουμουλίδη (28ετων). Ο Θοδωρής Κουμου‐
λίδης γεννήθηκε τον Γενάρη του 1993 και προέρχεται
από τις ακαδημίες του Ιωνικού, έχοντας αγωνιστεί αρ‐
κετά χρόνια σε επαγγελματικές κατηγορίες. Προηγούμενες
ομάδες του η Θύελλα Ραφήνας, Σπάρτη, Ζωφριά, Ολυμπιακός

Αγίου Στεφάνου, Νικολακάκης, Ακράτητος και πέρσι Αχαρναϊκός.
Η απόκτηση του Κουμουλίδη ήταν προσωπική εισήγη‐

σή του προπονητή μας κ. Σάκη Βερούτη όπου είχαν
συνεργαστεί ξανάκατά την θητεία τους στην Ζωφριά
και στον Ακράτητο πετυχαίνοντας ισάριθμες ανό‐
δους στην Γ’ Εθνική, γεμίζοντας ικανοποίηση τον
έμπειρο κόουτς για αυτήν την προσθήκη.

Είναι η δεύτερη σημαντική μεταγραφική ενίσχυση
για τον σύλλογό μας, ενώ τις επόμενες μέρες αναμέ‐

νονται να ολοκληρωθούν ακόμα δυο σημαντικές κινήσεις
που θα ενισχύσουν στο έπακρο την ομάδα.” 
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ε μια σπουδαία μετα‐
γραφή που ενισχύει σε
μεγάλο βαθμό τα μετό‐

πισθεν της ομάδας προχώρη‐
σε η Ελπίδα Αγίων Αναργύ‐
ρων, που απέκτησε τον Σταύ‐
ρο Δαούτη.
Ο δυναμικός κεντρικός αμυν‐
τικός τους τελευταίους μήνες
αγωνίστηκε με τον Ακράτητο
στο πρωτάθλημα της Γ΄ Εθνι‐
κής κάνοντας εξαιρετικές εμ‐
φανίσεις. Τα προηγούμενα
έξι χρόνια αποτέλεσε βασικό
στέλεχος στον ΑΟ Ιλίου, με
τον οποίο πανηγύρισε τρεις
ανόδους.
Ο Σταύρος Δαούτης δήλωσε
σχετικά: “Αποφάσισα να
κάνω μια αλλαγή στην καριέ‐
ρα μου. Οι άνθρωποι της Ελπί‐
δας και ιδιαίτερα ο πρόεδρος
κύριος Καραμπάτσος από
την πρώτη στιγμή μου έδει‐
ξαν πόσο με θέλουν. Έρχο‐
μαι σε ένα ιδιαίτερα οργα‐
νωμένο σωματείο και όπως
κάνω πάντα θα δώσω
τον καλύτερο εαυτό μου
για να βοηθήσω την
ομάδα να πετύχει τους
στόχους της.
Θέλω να ευχαριστήσω τον
ΑΟ Ιλίου και τον Ακράτητο
για την συνεργασία που είχα‐
με και να τους ευχηθώ καλή
συνέχεια και πάντα επιτυχία.
Θέλω να πω δυο λόγια για τον
ΑΟ Ιλίου. Πέρασα τα καλύτε‐
ρα χρόνια της ποδοσφαιρικής
μου ζωής εκεί, αγάπησα την
ομάδα αλλά και αγαπήθηκα
από όλους. Κέρδισα πολλά σε
πολλούς τομείς, αλλά και εγώ
έδωσα το 1000% των δυνά‐
μεων μου. Ο ΑΟ Ιλίου θα είναι
πάντα στην καρδιά μου και
μακάρι κάποια στιγμή οι δρό‐
μοι να συναντηθούν. Ένα ξε‐
χωριστό ευχαριστώ στον
πρόεδρο Μπάμπη Λερούτσο,
ο οποίος δίνει ότι έχει και δεν
έχει για την ομάδα και έχει κα‐
ταφέρει να κρατάει την ομά‐
δα ψηλά. Δεν λέω αντίο, λέω
στο επανιδείν.” 

Σ



νακοινώθηκαν τα απο‑
τελέσματα των αρχαιρε‑
σιών για την ανάδειξη

της νέας διοίκησης του ιστο‑
ρικού Σωματείου της ΑΕ Ηρα‑
κλείου Αττικής.
Συγκεκριμένα, Πρόεδρος στη
νέα διοίκηση θα είναι ο Μιχά‑
λης Χελιώτης και Αντιπρό‑
εδρος ο Κώστας Μήνας, ο
οποίος αναμένεται με την εμ‑
πειρία του από την πολυετή
συμμετοχή του στο σύλλογο
και το Δήμο Ηρακλείου Αττι‑
κής να προσφέρει πολλά στην
ομάδα.
Στο νέο διοικητικό σχήμα ξε‑
χωρίζει η παρουσία του πρώ‑
του σκόρερ όλων των εποχών
της ΑΕ Ηρακλείου Παναγιώτη
Σπυρόπουλου, επιτυχημένου
επιχειρηματία πλέον.
Ακόμη μεγάλη αναμένεται η
βοήθεια που θα προσφέρει ο
παλαίμαχος ποδοσφαιριστής
και έμπειρος παράγοντας
Γιάννης Χαραλαμπόπουλος.
Αναλυτικά, μετά την διεξα‑
γωγή ψηφοφορίας, με ομό‑
φωνη απόφαση, το νέο Διοι‑
κητικό Συμβούλιο της ΑΕ
Ηρακλείου συγκροτήθηκε
όπως παρακάτω:

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Χελιώτης Μιχαήλ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Μήνας Κωνσταντίνος
ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:
Σπυρόπουλος Παναγιώτης

ΤΑΜΙΑΣ:
Μάνδαλος Δημήτριος

ΜΕΛΗ: Χαραλαμπόπουλος
Ιωάννης, Πηλιτσίδη Μαρία,
Πηλιούνης Δημήτριος.

Όπως αναφέρεται στη σχετι‑
κή ανακοίνωση: “Το νέο Διοι‑
κητικό Συμβούλιο θα ήθελε να
ευχαριστήσει όλα τα μέλη για
τη μαζική συμμετοχή στις
εκλογές, γεγονός που κατα‑
δεικνύει τη μεγάλη δυναμική
του ιστορικού ποδοσφαιρικού
συλλόγου.
Η νέα διοίκηση είναι αποφα‑
σισμένη να διατηρήσει την
αντρική ομάδα σε υψηλό αν‑
ταγωνιστικό επίπεδο, να συ‑
νεχίσει την υποδειγματική
οργάνωση και λειτουργία των
τμημάτων υποδομών, ενώ δε‑
σμεύτηκε στα μέλη του συλ‑
λόγου να συνεργαστεί στενά
και καλόπιστα με τη Δημοτι‑
κή αρχή για την προαγωγή
του αθλητισμού στην πόλη.”

Α.Ε. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

ΤΑ ΠΡΟΣΩΠΑ
ΤΗΣ ΝΕΑΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

Ο ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ

Υπαίθρια τραπέζια πινγκ πονγκ στο Δήμο Πεντέλης

το πρωτάθλημα beach
volley της τοπικής
Ένωσης‑ΕΣΠΑΑΑ, στην
κατηγορία Κ17, συμμε‑

τείχαν οι αθλήτριες του τμή‑
ματος βόλεϊ του ΑΣ Παπάγου
Κατερίνα Κατέρη κι η Αγγελι‑
κή Κοντακιώτη.
Η διοργάνωση έγινε στις εγ‑
καταστάσεις του Anima Club
στην Ανάβυσσο όπου και κα‑
τέκτησαν την πρώτη θέση.
Ο Σύλλογος δίνει συγχαρητή‑
ρια τόσο στις ίδιες, όσο και
στον προπονητή και ειδικού
στο αναπτυξιακό beach volley
κ. Πούμπουρα.

Σ

ΑΣ ΠΑΠΑΓΟΥ

“ΧΡΥΣΕΣ” ΟΙ
ΚΟΝΤΑΚΙΩΤΗ
fΚΑΤΕΡΗ 
ΣΤΟ Κ17 
ΤΗΣ ΕΣΠΑΑΑ

Σε αθλήματα των Ολυμπιακών Αγώνων και στα 
μηνύματα που περνά η διοργάνωση είχαν την ευκαιρία 
να «μυηθούν» τα παιδιά που συμμετέχουν στο πρόγραμμα
«Αθλητικό Καλοκαίρι 2021» του Δήμου Κηφισιάς.

«Αθλητικό Καλοκαίρι 2021»
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΟΥ CAMP 
ΜΥΗΘΗΚΑΝ ΣΤΗΝ ΑΞΙΑ ΤΩΝ
ΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝΑ
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Δήμαρχος Κηφισιάς Γιώργος Θω‑
μάκος, τα παιδιά, οι καθηγητές Φυ‐
σικής Αγωγής του Δήμου και οι υπεύ‐

θυνοι του Ν.Π.Δ.Δ «Δ. Βικέλας» υποδέχθηκαν
με μεγάλη χαρά τρεις σπουδαίους αθλητές μέλη
της Εθνικής Ολυμπιακής Ακαδημίας. 
Ο Γιώργος Τζελίλης, 4ος Ολυμπιονίκης στην Ατ‐
λάντα στην Άρση Βαρών, ο Γιάννης Κωστάκης,
Παραολυμπιονίκης‐ Παγκόσμιος Πρωταθλη‐
τής Κολύμβησης κι η Χριστίνα Καλτσά με 6η
Παγκόσμια Θέση και 4η Πανευρωπαϊκή Θέση
στην Ρυθμική Γυμναστική επισκέφτηκαν το Ζη‐
ρίνειο Στάδιο Κηφισιάς, όπου διεξάγεται το
πρόγραμμα.
Οι διακεκριμένοι αθλητές μίλησαν για την
πορεία τους, τη συμμετοχή τους στην αρχή
σε μικρές διοργανώσεις και στη συνέχεια
σε μεγαλύτερες, με αποκορύφωμα τους
Ολυμπιακούς αγώνες. Αναφέρθηκαν επίσης
στη μεγάλη σημασία του Αθλητισμού και
του Ολυμπιακού Ιδεώδους και παρότρυναν
όλα τα παιδιά να ασχοληθούν με τον αθλη‐
τισμό. «Οι άνθρωποι που αθλούνται γί‐
νονται πιο κοινωνικοί, έχουν μεγαλύτερη
αυτοπεποίθηση, είναι πιο υγιείς, μαθαίνουν
να αγωνίζονται για το κάθε τι και είναι πιο
ευτυχισμένοι» τόνισαν χαρακτηριστικά.
Τα παιδιά παρακολούθησαν με μεγάλο εν‐
διαφέρον τα στελέχη της ΕΘΝ.Ο.Α. Στη συνέ‐
χεια τους έθεσαν ενδιαφέρουσες ερωτήσεις και
έλαβαν απαντήσεις σε όλες.
Το “παρών” έδωσαν και η Πρόεδρος του
Ν.Π.Δ.Δ Δημήτριος Βικέλας Λίλα Παπαδη‐
μητρίου και ο Αχιλλέας Κουρέπης, Εντε‐

ταλμένος Σύμβουλος Αθλητισμού του
Ν.Π.Δ.Δ. «Δ. Βικέλας».
Σημειώνεται ότι ο Δήμος Κηφισιάς θα διορ‐
γανώσει παρόμοιες εκπαιδευτικές δράσεις
για την ανάπτυξη της Ολυμπιακής Παιδείας σε
συνεργασία με την Εθνική Ολυμπιακή Ακα‐
δημία, ενώ στην Πρωταθλήτρια και στους
Ολυμπιονίκες προσφέρθηκε το Επετειακό
Λεύκωμα για τα 200 Χρόνια από την Ελληνι‐
κή Επανάσταση του Ν.Π.Δ.Δ «Δ. Βικέλας».

Ο

Η Πρόεδρος του Ν.Π.Δ.Δ Δημήτριος Βικέλας Λίλα Παπαδημητρίου,
ο Αχιλλέας Κουρέπης, Εντεταλμένος Σύμβουλος Αθλητισμού του
Ν.Π.Δ.Δ. «Δ. Βικέλας», ο Γιώργος Τζελίλης, 4ος Ολυμπιονίκης στην
Ατλάντα στην Άρση Βαρών, ο Γιάννης Κωστάκης, Παραολυμ‑
πιονίκης‑ Παγκόσμιος Πρωταθλητής Κολύμβησης κι η Χριστί‑
να Καλτσά με 6η Παγκόσμια Θέση και 4η Πανευρωπαϊκή Θέση
στην Ρυθμική Γυμναστική.

υνεχίζεται η αναβάθμιση των υποδομών
αθλητισμού του Δήμου Πεντέλης, είτε
μέσα σε αθλητικές εγκαταστάσεις του Δή‐

μου, είτε σε πάρκα και πλατείες.
Στο πλαίσιο αυτό τοποθετήθηκαν με δαπάνες
του Δήμου, τα τρία πρώτα τραπέζια Επιτραπέ‐
ζιας Αντισφαίρισης (Ping Pong), δύο στον υπαί‐
θριο χώρο του ΔΑΚ (Κολυμβητηρίου) Μελισσίων
και το τρίτο στην Πλατεία του Αγίου Σύλλα στη
Νέα Πεντέλη.
Στην Πλατεία του Αγίου Σύλλα ο Δήμος Πεντέ‐
λης έχει πλέον ένα ολοκληρωμένο χώρο εξωτε‐
ρικής άθλησης που εξυπηρετεί έναν μεγάλο
αριθμό κατοίκων της Νέας Πεντέλης.
Η εντεταλμένη δημοτική Σύμβουλος για τον
αθλητισμό Κωνσταντίνα Λαζή‑Αναγνωστο‑
πούλου δήλωσε σχετικά: «Ενισχύουμε την

άθληση και διασκέδαση στους εξωτερικούς
χώρους του δήμου μας. Τα πρώτα τραπέζια ping
pong εξωτερικού χώρου μπορούν να τα βρουν

οι δημότες στο Δ.Α.Κ Μελισσίων και στην πλα‐
τεία Αγίου Σύλλα στην Νέα Πεντέλη.
Το αθλούμενο κοινό μπορεί να κάνει χρήση των
τραπεζιών ping pong, ενός αθλήματος που συν‐
δυάζει την άσκηση με την διασκέδαση και είναι
κατάλληλο για όλους, από 10 έως 110 ετών. Αρ‐
κεί να φέρουν μαζί εκτός από τα μπαλάκια και
τις ρακέτες, πολλή και θετική διάθεση.
Στο σχεδιασμό που έχει εκπονήσει και υλοποι‐
εί ο Δήμος μας είναι: α) μέχρι τέλος του καλο‐
καιριού να τοποθετηθούν όργανα καλλισθενι‐
κής γυμναστικής και στα Μελίσσια (έχουμε
ήδη τοποθετηθεί στην Πεντέλη) και β) εντός του
τελευταίου τριμήνου του έτους να έχουμε ένα
πλήρες πάρκο καλλισθενικής γυμναστικής που
θα μπορούν φυσικά να χρησιμοποιούν οι δη‐
μότες δωρεάν».

Σ



ΗΧΟΙ ΒΓΑΛΜΕΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ “ΧΡΥΣΕΣ ΔΕΚΑΕΤΙΕΣ”

Οι Jeepers Creepers “ταξίδεψαν” 
τους Μαρουσιώτες στη Νέα Υόρκη

ι «Jeepers Creepers» μάγεψαν το κοινό με μουσικά κομμάτια της αι‐
σθητικής των χρυσών δεκαετιών 1930 και 1940 στον κήπο της Βο‐
ρέειου Βιβλιοθήκης, στο πλαίσιο των πολιτιστικών εκδηλώσεων που

διοργανώνει η Διεύθυνση Πολιτισμού και Αθλητισμού του Δήμου Αμαρουσίου.
Η ομάδα μουσικών που δραστηριοποιείται καλλιτεχνικά σε Νέα Υόρκη και
Αθήνα εκτέλεσε τραγούδια όπως το «Fly Me to the Moon» που δημιούργησαν
μία μοναδική καλοκαιρινή μουσική βραδιά με τις εναλλαγές χρωμάτων φω‐
τισμού να προσφέρουν ακόμη μεγαλύτερη αίγλη στο χώρο.
Οι «Jeepers Creepers Band» υπηρετώντας με αφοσίωση τη μουσική τε‐
χνοτροπία μίξης του Swing και της jazz έχουν παρουσιάσει τη δουλειά τους
με επιτυχία, σε πολλούς χώρους εντός και εκτός συνόρων. 
Το 2021 κατέκτησαν την πρώτη θέση στον Πανευρωπαικό Διαγωνισμό
Swinging Europe, ενώ έχουν συνεργαστεί με εξαίρετους σολίστες και ομά‐
δες χορευτών στην Ελλάδα και το εξωτερικό και συμμετάσχει σε πολλά φε‐
στιβάλ σε Ευρώπη, ΗΠΑ και Μεξικό.

Ο
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ε ιδιαίτερη επιτυχία διε‐
ξήχθη το τριήμερο φεστι‐
βάλ νεολαίας ARTΕΜΕΙΣ

στο Αίθριο Θέατρο Αμαρουσίου
(Λεωφ. Κηφισίας 219).
Το ARTΕΜΕΙΣ Festival θεσμοθε‐
τείται ως φεστιβάλ Νεολαίας,
που φιλοξενεί ταλαντούχους και
πρωτοπόρους νέους καλλιτέχνες.
H διοργάνωση πραγματοποιήθη‐
κε από την ΚΕΔΑ και την καλλι‐
τεχνική ομάδα ARTEMEIΣ, ενώ
την καλλιτεχνική επιμέλεια είχε ο
Μανώλης Νταλούκας.
Η πρώτη βραδιά του Φεστιβάλ
φιλοξένησε τους Καντινέλια (τον
Θανάση Ζήκα και την Εύη Σεϊτα‐
νίδου), τη Σαββέρια Μαργιολά
και τους Babo Koro, ενώ την μου‐
σική παράσταση «άνοιξαν» η
Έλλη Τσιτσιπά και η Ιωάννα Χρυ‐
σομάλλη με νεοκλασσικές χορο‐
γραφίες.
Τη δεύτερη μέρα στη μουσική
σκηνή ανέβηκαν η χαρισματική
Αλεξάνδρα Κόνιακ μαζί με τον
μουσικοσυνθέτη Χρίστο Σε‐
ρενέ που κινήθηκαν
σε ύφος ροκ, ποπ
και έντεχνης
μουσικής. Στη
συνέχεια ανέ‐
λαβε το πεντα‐
μελές σχήμα
από τη Θεσσα‐
λονίκη οι Souled
Out με τη σπάνια
φωνή της νεαρής Αλε‐
ξάνδρας Σιετή.
Την τελευταία μέρα του Φεστι‐
βάλ, το κοινό είχε την ευκαιρία
να θαυμάσει νέα παιδιά, νέους
καλλιτέχνες που πειραματίζονται
με τη μουσική και εκφράζονται
μέσω αυτής: H Αθηναία μουσικός
Lou (Ελένη Παπαλίτσα) σε ηλε‐
κτρονική pop και jazz music με
τη συνoδεία του κιθαρίστα Ιω‐
σήφ Παπαγρηγορίου. Η ανερχό‐
μενη τραγουδοποιός Μαρία Μπε‐
θάνη σε μία ανεξάρτητη indie
μουσική μαζί με τη Φαίη Τσιλιβή
και τον Κώστα Λεμονίδη στην κι‐
θάρα. Η νεαρή εξαιρετική τρα‐
γουδοποιός Αθηνά Κοντοδήμα με
την αέρινη φωνή στο έντεχνο
τραγούδι. Οι Anemi σε alternative
electro pop music με τη φωνή της
Αμάρια Κατανεβάκη και τον κι‐
θαρίστα Γιάννη Λογοθέτη. Οι Bad
Habits σε hard roc με τις φωνές
της Τζο και της Έλλης.

εκίνησαν και συνεχίζονται
οι κινηματογραφικές προ‐
βολές για το φετινό καλο‐

καίρι στη Νέα Ιωνία στην πλα‐
τεία Αγίου Γεωργίου στην “καρ‐
διά” της πόλης.
Ο Οργανισμός Πολιτισμού, Άθλη‐
σης & Νεολαίας του Δήμου Νέας
Ιωνίας (ΟΠΑΝ) εξασφάλισε με‐
γάλες κινηματογραφικές επιτυ‐
χίες και ξεκαρδιστικά κινούμενα
σχέδια που γεμίζουν τις βραδιές
του Ιούλη με παιδικά χαμόγελα
αλλά και τη μαγεία του κινηματο‐
γράφου.
Την πρώτη προβολή για τους
ενήλικες, παρακολούθησε η Δή‐
μαρχος Νέας Ιωνίας Δέσποινα
Θωμαΐδου η οποία σε ένα σύν‐
τομο χαιρετισμό καλωσόρισε το
κοινό λέγοντας μεταξύ άλλων: 
«Ο ΟΠΑΝ και οι εργαζόμενοι του
Δήμου μας, κατέβαλαν και φέτος
κάθε δυνατή προσπάθεια για να
σας προσφέρουμε μια ποιοτική
ανέξοδη και δροσερή διέξοδο δια‐
σκέδασης στους ενήλικες, στις οι‐
κογένειες και στα παιδιά που πα‐
ραμένουν τις καλοκαιρινές μέρες
στη Νέα Ιωνία μας. Ευελπιστούμε
να απολαύσετε το πρόγραμμα
και να περάσετε όμορφες στιγ‐
μές μαζί μας».

Οι «Βραδιές Κινηματογράφου
2021» συνεχίζονται έως τις 29
Ιουλίου.

μουσική παράσταση «Έρωτα
εσύ…» με τη μοναδική ερμηνεύ‐
τρια Δήμητρα Γαλάνη πραγμα‐

τοποιήθηκε στο Αίθριο Θέατρο Αμα‐
ρουσίου στο πλαίσιο του Φεστιβάλ
Αμαρουσίου 2021.
Ένα αφιέρωμα στο ποιοτικό τραγούδι
που κυριάρχησε με την εκφραστική και
μεστή φωνή της Δήμητρας Γαλάνη να
ερμηνεύει «Τα γαλάζια σου γράμματα»,
«Ζω», «Τι είναι αυτό που το λένε αγά‐
πη» «Και σ΄αγαπώ», «Να με προσέχεις»,
συνθέσεις μέσα από την πολύχρονη
διαδρομή και την πλούσια δισκογραφία
της καλλιτέχνιδος στο ελληνικό πεντά‐
γραμμο.
Στο πλευρό της ήταν δύο ερμηνευτές
της νεότερης γενιάς, η Κατερίνα Πολέμη
και ο συνθέτης Ευστάθιος Δράκος, ενώ
κοντά της σε μία ειδική συμμετοχή ήταν
η Παυλίνα Βουλγαράκη και ο νεαρός
τραγουδοποιός Δημήτρης Κόψης.
Η Δήμητρα Γαλάνη με τη σειρά της εξή‐
ρε το έργο της Δημοτικής Αρχής Αμα‐
ρουσίου που στηρίζει τέτοιου είδους εκ‐
δηλώσεις, ενώ προέτρεψε το κοινό να
ανακαλύψει αυτές τις ηθικές αξίες που
προσφέρουν ουσιαστική δύναμη στον
άνθρωπο.

πό το Αίθριο Θέατρο Αμαρουσίου ξεκί‐
νησε την «καλοκαιρινή της βόλτα» η
Ματούλα Ζαμάνη, όπου βρέθηκε και

πάλι κοντά στο κοινό και τους φίλους της.
Με την έντεχνη – παραδοσιακή μουσική της, η
τραγουδίστρια και συνθέτρια ταξίδεψε το
κοινό του Αίθριου Θεάτρου στους δικούς
της εναλλακτικούς ρυθμούς, χαρίζοντας
μοναδικές στιγμές από παλαιές και νέες
επιτυχίες της.
Μετά το πέρας της παράστασης, τους χαιρετι‐
σμούς του Δημάρχου Αμαρουσίου Θεόδωρου
Αμπατζόγλου μετέφερε στο κοινό, ο Πρό‐
εδρος της Κοινωφελούς Επιχείρησης του Δή‐
μου (ΚΕΔΑ) και υπεύθυνος του Φεστιβάλ Νί‐
κος Πέππας, ενώ συνεχάρη την τραγουδοποιό
και τους συνεργάτες της, για την επιτυχημένη
εμφάνισή τους που αποτυπώθηκε στις εκδη‐
λώσεις χαράς όλων των θεατών.
Tην παράσταση παρακολούθησαν επίσης: ο
Πρόεδρος του ΟΚΟΙΠΑΔΑ Πέτρος Κόνιαρης, ο
Δημοτικός Σύμβουλος Πέτρος Κούκουζας, ο
Αντιπεριφερειάρχης Μεταφορών και Επικοι‐
νωνιών της Περιφέρειας Αττικής Βασίλης
Γιαννακόπουλος, καθώς και φορείς και παρά‐
γοντες της πόλης του Αμαρουσίου.
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ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου)
Μία εβδομάδα εκπλήξεων ανοίγεται μπροστά σου αγαπητέ μου Κριέ. Σε
αυτό συμβάλει φυσικά η Πανσέληνος που γίνεται το Σάββατο στο φιλικό

για σένα ζώδιο του υδροχόου , η οποία και σε κάνει να ξεφύγεις από την ρουτίνα και τα τε‐
τριμμένα και φέρνει αέρα αλλαγής ζωής σου! Φίλοι, δικτύωση, επαφές, όνειρα και σχέδια
είναι μέσα στις τάσεις της εβδομάδας. Συνάμα λύνονται πολλές έννοιες για οικογενει‐
ακά και εργασιακά ζητήματα που σε βάραιναν.

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου)
Επιτέλους μπαίνεις στην πιο κατάλληλη εποχή για τα ερωτικά σου! Η
Αφροδίτη από τον Παρθένο θα φέρει τον έρωτα στα πόδια σου και μετά
από πολύ καιρό θα μπορείς να απολαύσεις την χαρά, την ικανοποίηση και

τις όμορφες στιγμές με το άτομο που σε ενδιαφέρει! Στα επαγγελματικά σου διανύεις
μία εποχή έντονη και η εβδομάδα δεν μπορώ να πω ότι είναι ιδανική για να προχωρή‐
σεις σε νέα σχέδια. Μην βιάζεσαι να πάρεις αποφάσεις ή να κάνεις νέα ξεκινήματα.
Στα οικονομικά σου δίνονται λύσεις.

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου)
Επιτέλους μπαίνεις στην πιο κατάλληλη εποχή για τα ερωτικά σου! 
Η Αφροδίτη από τον Παρθένο θα φέρει τον έρωτα στα πόδια σου και μετά
από πολύ καιρό θα μπορείς να απολαύσεις την χαρά, την ικανοποίηση και

τις όμορφες στιγμές με το άτομο που σε ενδιαφέρει! Στα επαγγελματικά σου διανύεις
μία εποχή έντονη και η εβδομάδα δεν μπορώ να πω ότι είναι ιδανική για να προχωρήσεις
σε νέα σχέδια. Μην βιάζεσαι να πάρεις αποφάσεις ή να κάνεις νέα ξεκινήματα. Στα οικο‐
νομικά σου δίνονται λύσεις.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου)
Η εβδομάδα σου αγαπητέ μου Καρκίνε είναι με άγχος για τα οικονομικά,
αφού με την Πανσέληνο στον Υδροχόο βλέπεις ότι τα χρήματα δεν μπο‐
ρούν να παραμείνουν για πολύ στο πορτοφόλι σου, γιατί βγαίνουν διαρκώς

έξοδα που δεν τα υπολόγιζες. Η ψυχολογία σου είναι ευερέθιστη και νευρική, γιατί νιώ‐
θεις κουρασμένος από όσα έχουν μεσολαβήσει.

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου)
Μπήκες στην περίοδο των γενεθλίων σου και στα αισθηματικά σου φαί‐
νεται ότι γίνονται πολλές αλλαγές, και πολλές εξελίξεις ετούτο το διάστημα
όπου εσύ καλείσαι να πάρεις αποφάσεις στο που αξίζει να δώσεις την προ‐

σοχή σου και τι πρέπει να αφήσεις πίσω σου. 
Στα επαγγελματικά σου αυτή την περίοδο θα έχεις άνοδο και το γεγονός αυτό θα σου
προσφέρει ψυχολογική ανακούφιση! Τα οικονομικά σου επιτέλους ανεβαίνουν και μπο‐
ρείς πιο άνετα να κάνεις κάποια αγορά που είχες στα πλάνα σου!

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου)
Στα αισθηματικά σου μπαίνεις σε μία πολύ καλή περίοδο αφού η Αφροδίτη
από το ζώδιο σου, βάζει τα δυνατά της για να έχεις τις ερωτικές κατακτή‐
σεις που θα σε βγάλουν από την μοναξιά. Η εύνοια ωστόσο αφορά και εσέ‐

να που είσαι ήδη σε σχέση αφού το κλίμα ανάμεσα σε σένα και το σύντροφο αρχίζει
να εξομαλύνεται και περνάτε καλά μετά από πολύ καιρό! Στα επαγγελματικά σου είναι
μία περίοδος που κλείνεις εκκρεμότητες και έχεις και αρκετό άγχος! Στα οικονομικά
σου μπορείς να προσμένεις διευκολύνσεις και καλύτερες απολαβές.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου)
Αυτή την εβδομάδα φίλε μου Ζυγέ φουντώνουν τα πάθη και οι επιθυμίες
σου! Η Πανσέληνος από το ζώδιο του Υδροχόου φέρνει ερωτικές εξελίξεις
που σε ξεσηκώνουν και σε κάνουν να ξεφεύγεις από την αδράνεια ή και την

αναποφασιστικότητα που ήσουν το τελευταίο διάστημα. Ένα κρυφό ερωτικό πάθος είναι
πολύ πιθανό να γεννηθεί ετούτη την περίοδο! 

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου)
Εβδομάδα με νεύρα και εντάσεις ανοίγεται μπροστά σου αγαπητέ μου Σκορ‐
πιέ, αφού η Πανσέληνος που σχηματίζεται στο ζώδιο του Υδροχόου σε κάνει
ιδιαίτερα ευερέθιστο! Προσπάθησε να αποφύγεις τους ενδοοικογενειακούς

καβγάδες αλλά και την τάση που θα έχεις αυτό το διάστημα να τα πεις έξω από τα δόντια! 

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου)
Η νέα εβδομάδα σε βρίσκει με αρκετές μετακινήσεις αλλά και με την διάθεση
να πάρεις τις καταστάσεις στα χέρια σου και να εφαρμόσεις σημαντικές απο‐
φάσεις για την πορεία σου! Ένα ταξιδάκι είναι πολύ πιθανό από το Σαββα‐

τοκύριακο με την Πανσέληνο στον Υδροχόο! Στα επαγγελματικά σου αρχίζουν και δημι‐
ουργούνται καλύτερες προοπτικές, ενώ στα οικονομικά λαμβάνεις κάποια νέα τα οποία σε
χαροποιούν!

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου)
Η νέα εβδομάδα είναι πιεστική για τα οικονομικά σου φίλε μου Αιγόκερε
αφού η Πανσέληνος που σχηματίζεται στο ζώδιο του Υδροχόου ανατρέ‐
πει λίγο αυτό τον τομέα της ζωής σου! Απέφυγε τα βιαστικά έξοδα, τις

σημαντικές επενδύσεις ή και το ρίσκο! Στα αισθηματικά σου μπαίνεις σε μία πολύ
ευνοϊκή εποχή όπου λαμβάνεις ικανοποίηση μέσα από επικοινωνίες και συναντή‐
σεις που θα αναθερμάνουν το κλίμα.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου)
Αγαπητέ Υδροχόε, στα αισθηματικά σου είναι η ώρα των εξελίξεων αλ‐
λά και των αλλαγών. Γκρεμίζεις τα τοίχοι που είχες χτίσει το τελευταίο
διάστημα για ενδίδεις σε ερωτικές προκλήσεις που σε εξιτάρουν!

Στα επαγγελματικά σου υπάρχουν σκέψεις, ιδέες και συζητήσεις για μελλοντικά
σχέδια που κρίνονται ικανοποιητικά. Στα οικονομικά αρχίζεις να μπαίνεις σε μία
πολύ καλύτερη πορεία!

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου)
Η εβδομάδα σου μπορεί να είναι ευερέθιστη, νευρική, αποκαλυπτική, έχει
όμως και τις θετικές της στιγμές που δεν πρέπει να χάσεις αγαπητέ μου Ιχ‐

θύ! Η Πανσέληνος στον Υδροχόο επηρεάζει τον επαγγελματικό σου τομέα όπου τώρα
βιώνεις ξεκαθαρίσματα και εντάσεις. Επιπλέον, το φεγγάρι αυτό φέρνει στο πιάτο αλή‐
θειες που αγνοούσες. 

οιταινίεςμαςτηνεβδομάδα 

22-28 Ιουλίου 2021

ΠΕΜΠΤΗ 22/07  έως ΤΕΤΑΡΤΗ 28/07
ΣΤΙΣ 20.50΄&  23:00΄ 

ΠΑΡAΣΚΕΥΗ 23/07 & ΤΕΤΑΡΤΗ 28/07
ΜΟΝΟ ΣΤΙΣ 22:40΄

ΚΑΤΙ ΤΡΕΧΕΙ 
ΣΤΟ ΣΕΝ ΤΡΟΠΕ
Ο ΚΡΙΣΤΙΑΝ ΚΛΑΒΙΕ ΣΤΗΝ
ΠΙΟ ΞΕΚΑΡΔΙΣΤΙΚΗ ΓΑΛΛΙΚΗ
ΚΩΜΩΔΙΑ ΤΟΥ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΟΥ

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ 
ΣΤΙΣ 19:30
ΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΚΑΡΑΓΚΙΟΖΗ
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ
Α. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23/07
ΚΑΙ ΤΕΤΑΡΤΗ 28/07 

ΜΟΝΟ ΣΤΙΣ 20.50΄

Ο ΚΑΤΑΣΚΟΠΟΣ
ΤΟΥ ΨΥΧΡΟΥ 
ΠΟΛΕΜΟΥ
THE COURIER

ΕΡΧΕΤΑΙ ΠΡΟΣΕΧΩΣ

ΜΙΑ ΦΟΡΑ 
ΚΙ ΕΝΑΝ ΚΑΙΡΟ

Come Away

Δεν μπορώ 
να σου πω αντίο

MILLER HOLLY
Εκδόσεις Μίνωας

Ο Τζόελ φοβάται το μέλλον. Από μικρό
παιδί τον στοιχειώνουν τα όνειρά του για
τους αγαπημένους του. Βλέπει όσα πρό‐
κειται να συμβούν στο μέλλον – καλά και
άσχημα. Ο μόνος τρόπος να σταματήσει
αυτό είναι να μην αφήσει κανέναν να τον
πλησιάσει ξανά.
Η Κάλι δεν μπορεί να ξεχάσει το παρελθόν.
Από τότε που πέθανε η καλύτερή της φίλη,
η Κάλι νιώθει ότι χάνει τον εαυτό της. Ξέρει
ότι πρέπει να αλλάξει και να κυνηγήσει τα
όνειρά της.
Και οι δύο έχουν αφήσει τη ζωή να τους προ‐
σπεράσει. Όμως, από την πρώτη στιγμή που
τα βλέμματά τους συναντιούνται ξεκινά κάτι
που θα τα σαρώσει όλα στο πέρασμά του.
Εμπιστεύονται ο ένας τον άλλον και μοι‐
ράζονται τα πάντα. Μπορούν να ελπίζουν
και να κάνουν σχέδια ξανά.
Ώσπου ο Τζόελ βλέπει στο όνειρό του τι θα
συμβεί στο μέλλον… Θα ζούσες μια αγάπη
αν ήξερες την πορεία που θα ακολουθούσε;

πορεία αυτή δεν ήταν εύκολη,
χρειάστηκαν αγώνες γενναίοι
και ηρωικοί, χρειάστηκαν θυ‐

σίες, θάρρος, πείσμα και αφοσίωση
στον ιερό στόχο, αυτόν της εθνικής
απελευθέρωσης.
Η ελληνική Επανάσταση αποτελεί
κορυφαίο σύμβολο πίστης και αγώνα
για τα αιώνια ιδεώδη: την ελευθερία,
τον ηρωισμό, την ανεξαρτησία. Ως
σύμβολο ενέπνευσε ανά τα χρόνια και
συνεχίζει να μας εμπνέει στους περι‐
πετειώδεις καιρούς που διανύουμε.
Προσδοκώντας ένα μέλλον καλύτερο,
σοφότερο καθώς θα θεμελιώνεται
σταθερά στα διδάγματα του παρελ‐
θόντος.
Ο Σύνδεσμος για τη Βιώσιμη Ανά‐
πτυξη των Πόλεων (ΣΒΑΠ – πρ. 21
ΟΤΑ), στο πλαίσιο του προγράμματος
Διαδημοτικής Πολιτιστικής Συνεργα‐
σίας «Εν Άστει», προκηρύσσει Δια‐
γωνισμό Διηγήματος και Εικαστικών
με θέμα: «Η επανάσταση του 1821 –

παρελθόν, παρόν και μέλλον».
Ο Διαγωνισμός διοργανώνεται από
τον Σύνδεσμο για τη Βιώσιμη Ανά‐
πτυξη των Πόλεων, σε συνεργασία με
τους Δήμους μέλη του. Συνεπώς μπο‐
ρούν να συμμετάσχουν Δημότες από
τους Δήμους μέλη του ΣΒΑΠ οι οποί‐
οι είναι οι εξής: Αγ. Παρασκευή, Βρι‑
λήσσια, Γαλάτσι, Ηράκλειο, Κηφι‑
σιά, Λυκόβρυση – Πεύκη, Μαρκό‑
πουλο, Μαρούσι, Μεταμόρφωση,
Νέα Ιωνία, Παιανία, Παλλήνη, Πα‑
πάγου – Χολαργός, Πεντέλη, Φιλο‑
θέη – Ψυχικό, Χαλάνδρι.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να στεί‐
λουν τα διηγήματά τους, καθώς και
φωτογραφίες των εικαστικών τους
έργων στην ηλεκτρονική διεύθυνση
που παρατίθεται πιο κάτω, ακολου‐

θώντας τις οδηγίες.
Την τελική αξιολόγηση των διηγημά‐
των και των εικαστικών έργων θα
αναλάβει επιτροπή που θα οριστεί
από τον Σύνδεσμο για τη Βιώσιμη Ανά‐
πτυξη των Πόλεων.
Τα τρία καλύτερα έργα σε κάθε είδος
θα βραβευθούν με τιμητικές πλακέτες.
Σκοπός του προγράμματος είναι η
ενθάρρυνση της καλλιτεχνικής απα‐
σχόλησης και δημιουργίας σε μία πε‐
ρίοδο που αυτή πλήττεται από την
πανδημία του ιού COVID‐19, καθώς
και η προώθηση του πολιτισμού και
των τεχνών στο πλαίσιο των πρωτό‐
γνωρων συνθηκών που βιώνουμε.

Βρείτε αναλυτικά τις οδηγίες συμ‑
μετοχής στο xtypos.gr

O Σ.Β.Α.Π τιμά την Ελληνική Επανάσταση
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΔΙΗΓΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΕΤΕΙΟ 200 ΧΡΟΝΩΝ

H

Την ιδιαίτερη αυτή χρονιά
συμπληρώνονται 200 χρόνια
από την ελληνική Επανάστα‑
ση του 1821! Την Επανάσταση
που αποτέλεσε την απαρχή
για τη δημιουργία του ελληνι‑
κού κράτους. 



έτος το καλοκαίρι θα την απολαύ‐
σουμε στην παράσταση “Κάντω Τζα‐
βέλλα”, ένα σπουδαίο έργο βγαλμένο
μέσα από τα χρόνια της Ελληνικής

Επανάστασης, η οποία θα βρεθεί σε περιοδεία.
Η κα Γκίνη μιλά αποκλειστικά στο Χ‑τύπο και
την Ιφιγένεια Μπελή για το ρόλο της “Ρήνας
Τζαβέλλα” και τη συνεργασία της με τον υπό‐
λοιπο θίασο, ενώ αποκαλύπτει τι χρειάστηκε για
να μπει στο “πετσί” του ρόλου, αλλά και τις δυ‐
σκολίες που έχει συναντήσει στη διάρκεια της πο‐
ρείας της.

Φέτος θα σας απολαύσουμε σε περιο‑
δεία με την παράσταση “Κάντω Τζα‑
βέλλα”, αφού πλέον επιστρέψαμε στα
ζωντανά θεάματα. Σας έλειψε η επαφή
με τον κόσμο;

Εννοείται ότι μου έχει λείψει. Είναι κάτι που για
μας τους ηθοποιούς είναι ανάγκη. Ειδικά για μένα
η επαφή με τον κόσμο είναι πολύ μεγάλη ανάγ‐
κη, αλλά και για τον κλάδο γενικά.

Θέλετε να μας πείτε 
δυο λόγια για τον ρόλο σας;

Κάνω τη θεία της Κάντω, της ηρωίδας του έρ‐
γου μας η οποία είναι μια μικρή κοπέλα που την
παίρνει ο Αγάς και προκειμένου να ικανοποιήσει
τις ορέξεις του, αλλά αυτή αντιστέκεται με έναν
τραγικό τρόπο θα έλεγα, προκειμένου να σώσει
το χωριό της, θυσιάζοντας τον εαυτό της. Κάνω
τη θεία της λοιπόν, τη Ρήνα Τζαβέλλα, η οποία
είναι μια τραγική γυναίκα καθώς ήδη οι Τούρ‐
κοι της έχουν σφάξει το παιδί της που ήταν μό‐
λις 8 χρονών,και έχει βιώσει με αυτό τον τρόπο
τον χαμό του. Είναι μια τραγική γυναίκα που κα‐
λείται ωστόσο να πάει το κακό μαντάτο στην
αδερφή της τη Μπινιώ, ότι ο Αγάς ζητά να πά‐

ρει στο χαρέμι την κόρη της προκει‐
μένου να μην καταστρέψει το χω‐
ριό, γιατί ο θυμός του θα ήταν ικα‐
νός να σφαγιαστεί ένα ολόκληρο χωριό.

Ήταν εύκολο να μεταφέρετε όλη αυτή την
εποχή και τον πόνο που τη συνόδευε στο
σανίδι;

Δεν είναι εύκολο, αλλά είναι μαγικό. Κάπως έτσι
λειτουργεί μέσα μου. Όλη αυτή η αναζήτηση, η
προσέγγιση του ρόλου, είναι μαγικές στιγμές της
δουλειάς.

Χρειάστηκε δηλαδή 
κάποια ιδιαίτερη προετοιμασία;

Εννοείται ότι πρέπει να ενημερωθείς για την επο‐
χή, για το τι συνέβαινε ακριβώς. Και ειδικά
μέσα στην οικογένεια, γιατί οι Τζαβελλαίοι ήταν
μια σπουδαία οικογένεια εκεί στην Ηλεία που
έγραψαν κι αυτοί ιστορία μέσα στα χρόνια της
σκλαβιάς. Δεν μπορείς απλά να αγγίξεις ένα ρόλο
χωρίς να έχεις εμβαθύνει.

Πώς είναι η συνεργασία 
με τον υπόλοιπο θίασο;

Πολύ καλή. Έχουμε ξεκινήσει
πρόβες δύο μήνες τώρα.
Μακάρι να είχαμε ξεκι‐
νήσει πιο νωρίς, γιατί
η δουλειά αυτή είναι
πολύ δύσκολη.
Έχει φοβερές
απαιτήσεις, όχι
μόνο στην προ‐
σέγγιση των
όλων, έχει απαι‐
τήσεις σκηνο‐
γραφικές, ενδυ‐
ματολογικές, μου‐
σική κ.α. Έχουμε την
ευτυχία να έχουμε την

Κατερίνα Κόρου που είναι μια σπουδαία δημο‐
τική τραγουδίστρια και οι αναφορές που κάνει
με τα τραγούδια πρέπει να γίνονται. Μακάρι να
είχαμε περισσότερο χρόνο στη διάθεσή μας. Εί‐
μαστε όμως μια ομάδα με την Αθηνά Τσιλύρα, μια
εξαιρετική θεατρίνα, την Όλγα Πολίτου που
έχουμε ξανασυνεργαστεί στο παρελθόν και είναι
ένα σπουδαίο πλάσμα και πολύ καλή ηθοποιός,
ο Γιώργος ο Γιαννόπουλος συμμετέχει επίσης που
κάνει τον Αγά και νομίζω του ταιριάζει πολύ (γέ‐
λια), ο Ορφέας Παπαδόπουλος που κάνει τον Αρί‐
στο, τον αγαπημένο της Κάντω, και μια νέα κο‐
πέλα που υποδύεται την Κάντω και που είναι η
Έφη η Κιούκη, με λίγα χρόνια στο θέατρο που
όμως πραγματικά δουλεύει πολύ για να προ‐
σεγγίσει το ρόλο της, ο οποίος δεν είναι και εύ‐
κολος. Επίσης υπάρχουν πολλά νέα παιδιά που
είναι πολύ ταλαντούχα. Εγώ είμαι πολύ υπέρ των
νέων παιδιών και αυτής της συνεργασίας. Τα τε‐
λευταία χρόνια επιδιώκω να συνεργάζομαι με νέ‐
ους ανθρώπους. Πιστεύω στο ταλέντο τους,
στα νιάτα τους και πιστεύω ότι αυτοί είναι το μέλ‐
λον. Και είναι πολύ ενδιαφέρον να συνεργάζεσαι.
Φτάνει να υπάρχει καλή πρόθεση και τα παιδιά
αυτά να έχουν αφτιά και μάτια ανοιχτά γιατί το
ταλέντο μόνο δεν φτάνει. Αυτό το επάγγελμα δεν
έχει ταβάνι. Εγώ σε κάθε δουλειά αισθάνομαι ότι
έχω ακόμα να μάθω πάρα πολλά πράγματα. Δεν
μπορείς να πεις ότι “εντάξει το’ χω”. Όχι δεν το’
χεις. Αυτή η δουλειά θέλει διάβασμα, θέλει προ‐
σέγγιση. Θέλει πολλή δουλειά!

Έχετε φυσικά μια μεγάλη και αναμφι‑
σβήτητα επιτυχημένη πορεία στο
χώρο. Εσείς πότε νιώσατε ότι έχετε
εδραιωθεί πλέον σαν “επαγγελματίας”

καλλιτέχνης;
Επαγγελματίας σε ό,τι αφορά τη

συνέπειά μου στο χώρο δεν
έχω κάτσει να το σκεφτώ,

πότε και εάν έγινα. Δεν
με ενδιαφέρει καθό‐

λου. Με ενδιαφέρει,
αυτό που ζω, αυτό
που εισπράττω,
αυτό που μπορώ
να δώσω. Αν
νιώσω ότι σε ένα
ρόλο έφτασα
“κάτω”, είναι μια

πολύ ευτυχισμέ‐
νη στιγμή. Και πα‐

λεύω κάθε φορά γι’

αυτό. Και εκ των πραγμάτων ‐ γιατί πάνε και 50
χρόνια πια – ακόμα να μην ήθελα θα είχα μάθει
πέντε πράγματα. Νιώθω ότι κάθε στιγμή μα‐
θαίνω και κάτι και αυτό είναι μαγικό.

Ωστόσο γνωρίζουμε ότι πρόκειται γενικά
για έναν δύσκολο χώρο. Υπήρξε ποτέ κά‑
ποια στιγμή που να νιώσατε ότι θέλετε να
εγκαταλείψετε;

Ναι υπήρξαν πολλές τέτοιες στιγμές. Και τα τε‐
λευταία χρόνια θα έλεγα γιατί πραγματικά
όταν “στριμώχνεσαι” σαν άνθρωπος όσο και να
το θέλεις κάτι και να έχεις κάνει focus πάνω σε
αυτό, υπάρχει και ο ανθρώπινος παράγοντας που
δεν το αντέχει. Ναι έχω φύγει. Πριν 4‐5 χρόνια
είχα κάνει δηλώσεις ότι εγκαταλείπω, γιατί
είχα μια πολύ κακή συνεργασία στην οποία δεν
θα αναφερθώ. Αλλά είχα ζήσει πάρα πολύ
άσχημα και θεώρησα ότι δεν υπάρχει λόγος να
ζω τέτοιες καταστάσεις. Είμαι ένας πολύ γεμά‐
τος άνθρωπος. Είμαι από τα 12 μου πάνω στο
σανίδι χωρίς να έχω σταματήσει ούτε μια μέρα,
οπότε από αυτή την πλευρά είμαι καλυμμένη.
Αυτό που δεν υπολόγισα όταν είπα ότι “κρεμάω
τα παπούτσια” μου ήταν ότι θα μου έλειπε
τόσο πολύ. Είναι απίστευτο. Νόμιζα ότι επειδή
έχω κάνει ένα μεγάλο κύκλο, ήταν αρκετά μέχρι
εκεί, προκειμένου να ζω τέτοιες καταστάσεις, για‐
τί πραγματικά η ζωή τρέχει πάρα πολύ γρήγο‐
ρα, οι ρυθμοί και οι απαιτήσεις είναι πολύ γρή‐
γοροι. Οι άνθρωποι έχουν αλλάξει πολύ. Και στο
χώρο μας. Είτε από ανάγκη, είτε από φιλοδοξία,
δεν ξέρω, δεν θέλω να λέω μεγάλες κουβέντες
γιατί αγαπώ το χώρο, αγαπώ τους ανθρώπους,
τους θεωρώ οικογένειά μου. Σε κάθε συνεργα‐
σία μου οι συνεργάτες μου είναι η οικογένειά μου.
Μπορεί να ζω με αυτούς 12 ώρες την ημέρα ή να
περάσω μαζί τους 6 μήνες, ένα χρόνο, δύο ή και
περισσότερα χρόνια, τα έχω ζήσει αυτά είτε στην
τηλεόραση, είτε στο θέατρο. Έχουν αλλάξει
όμως τα πράγματα και έτσι είχα πάρει εκείνη
την απόφαση, χωρίς να υπολογίσω όμως ότι θα
μου έλειπε τόσο πολύ αυτή η στιγμή, και ακό‐
μα και η ταλαιπωρία που μπορεί να υποστώ.
Όταν θα νιώσω ότι έχω κλείσει τον κύκλο, ίσως
να είναι καλύτερα για μένα. Σίγουρα είναι πολ‐
λά τα χρόνια, σίγουρα είναι μεγάλη η κούραση
και υπό αυτές τις συνθήκες μεγάλη η πίεση. Και
ποτέ δεν σκέφτηκα τον εαυτό μου π.χ. να
κάνω διακοπές, που δεν έχω κάνει, ό,τι ταξίδια
ή διακοπές πήγα το 90% ήταν μέσα από τη δου‐
λειά μου. Οπότε ίσως έχω κι εγώ δικαίωμα σε
κάποια πράγματα.

Αποκλειστική συνέντευξη
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Αποτελεί ένα από τα πιο σπουδαία
ονόματα του ελληνικού καλλιτεχνι‐
κού  στερεώματος αφήνοντας το δικό
της αποτύπωμα με το ταλέντο και τη
θετική της ενέργεια.  
Την κα Νέλλη Γκίνη την έχουμε αγα‐
πήσει μέσα από τις αμέτρητες εμφανί‐
σεις της την “χρυσή εποχή” του ελλη‐
νικού κινηματογράφου, αλλά και από
τις ερμηνείες της τόσο στην τηλεόρα‐
ση, όσο και στο θέατρο.

Φ

ΝΕΛΛΗ ΓΚΙΝΗ: 
“ΕΠΙΔΙΩΚΩ ΝΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΑΙ ΜΕ 
ΝΕΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ”

Ετοιμάζετε κάτι άλλο
για το χειμώνα;

Τίποτα αυτή τη στιγμή. Είμαι εκεί
σε αυτό που κάνω στο “Κάντω Τζαβέλ‑

λα”. Υπηρετούμε ένα εκπληκτικό σενάριο,
ένα κείμενο του Θανάση Σταυρόπουλου,

ενός νέου σχετικά στο χώρο ανθρώπου, αλλά
πολύ ταλαντούχου και η σκηνοθεσία είναι του

φίλου μου του Μενέλαου Τζαβέλλα, ο οποίος
είναι και της γενιάς των Τζαβελλαίων. Δηλα‑

δή οι αναφορές που γίνονται στην παρά‑
σταση, είναι αληθινά γεγονότα πασπαλι‑

σμένα με λίγη μυθοπλασία.



Αδελφοποίηση του Πειραιά
με την πόλη του Παναμά
Η αδελφοποίηση των πόλεων του Πει‐
ραιά και του Παναμά υπογράφηκε, από
τους Δημάρχους κ. Γιάννη Μώραλη και κ.
Jose Luis Fabrega αντίστοιχα, με στόχο
την εδραίωση και την περαιτέρω ανάπτυ‐
ξη των αδελφικών δεσμών φιλίας των
δύο πόλεων.

Δήμος Παλλήνης: 
Υπεγράφη η σύμβαση για
την κατασκευή του δικτύου
αποχέτευσης
Ξεκινά η κατασκευή του δικτύου συνολι‐
κού μήκους 172 χλμ, αφού υπεγράφη η
σχετική σύμβαση κατασκευής του έργου,
σε ειδική τελετή που πραγματοποιήθηκε
στο Δημαρχείο Παλλήνης, παρουσία του
Περιφερειάρχη Αττικής Γ. Πατούλη, τον
οποίο υποδέχθηκε ο Δήμαρχος Παλλήνης
Αθ. Ζούτσος.

Σε 2η διαβούλευση του ΣΒΑΚ
του Δήμου Μαραθώνα
Στα πλαίσια αυτής της Δημόσιας Διαβού‐
λευσης, θα προσδιοριστούν οι προσδο‐
κίες σχετικά με το μέλλον του Δήμου Μα‐
ραθώνα όσον αφορά στην κινητικότητα,
ώστε να διαμορφωθεί το όραμα πάνω
στο οποίο θα βασιστούν οι προτεινόμενες
δράσεις και παρεμβάσεις.

Έτοιμες οι πρώτες 
νέες παιδικές χαρές 
του Δήμου Χαϊδαρίου
Μέσα στις επόμενες εβδο‐
μάδες και οι 28 νέες
Παιδικές Χαρές στο
Χαϊδάρι θα έχουν
ολοκληρωθεί και
θα έχουν πιστο‐
ποιηθεί για την
ασφάλεια και τη
λειτουργικότητά
τους.

Αυλαία σε ένα υπέροχο 
πολιτιστικό καλοκαιρινό 
ταξίδι στο Δήμο Αιγάλεω
Ολοκληρώθηκαν οι προβολές του θερινού
σινεμά στο Δημοτικό Θέατρο «Αλέξης Μι‐
νωτής» και οι «Μουσικές Βραδιές», με τη
Φιλαρμονική του Δήμου Αιγάλεω.

Μια γόνιμη συζήτηση 
για τα αδέσποτα ζώα της
Νέας Σμύρνης
Το κάλεσμα στάλθηκε από την Αντιδή‐
μαρχο Κλαίρη Δεληγιάννη και την Πεντα‐
μελή Επιτροπή Διαχείρισης Αδέσποτων
και Δεσποζόμενων ζώων συντροφιάς και
η ανταπόκριση των εθελοντών φιλόζωων
της Νέας Σμύρνης ήταν ομολογουμένως
μεγάλη.

Δημοτικό Κοινωνικό 
Πανεπιστήμιο 
ιδρύει ο Δήμος Ιλίου
Η λειτουργία του Δη.Κοι.Π.Ι. θα ξεκινήσει
τον Οκτώβριο, με την επιστημονική υπο‐
στήριξη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττι‐
κής σε κεντρικό κτίριο του Δήμου Ιλίου
και θα περιλαμβάνει κύκλους γνώσης

διάρκειας δύο τετραμήνων.

Δήμος Πετρούπολης: 
Εμβολιασμός 
κατ’ οίκον σε πολίτες
Όσοι δεν μπορούν για λόγους υγείας

να μετακινηθούν για να μεταβούν
στα κέντρα εμβολιασμού, μπορούν να

δηλώσουν τα στοιχεία τους στο τμήμα

Κοινωνικής Πολιτικής & Πρόνοιας του
Δήμου, προκειμένου να λάβουν τη σχετι‐
κή έγκριση και να προγραμματιστεί ο εμ‐
βολιασμό τους.

Έναρξη αιτήσεων για 
το Κοινωνικό Παντοπωλείο
του Δήμου Κερατσινίου –
Δραπετσώνας
Οι ενδιαφερόμενοι που επιθυμούν να εν‐
ταχθούν ως δικαιούχοι του Κοινωνικού
Παντοπωλείου για 6 μήνες μπορούν να
απευθύνονται στην Κοινωνική Υπηρεσία
του Δήμου, επί της οδού Μ. Ασίας 143 στο
Κερατσίνι, από 1/9/2021 έως και
10/9/2021.

Μονοδρόμηση της παραλίας
Μαραθώνα για όλο το 24ωρο
Μέχρι και τις αρχές Σεπτεμβρίου η περιο‐
δική μονοδρόμηση της κυκλοφορίας των
οχημάτων στην παραλία του Μαραθώνα
θα ισχύει για όλο το 24ωρο με σκοπό την
ηπιοποίηση της κυκλοφορίας.

Κατάλληλη για 
κολύμβηση η θάλασσα του
κόλπου της Βουλιαγμένης
Σύμφωνα με την τεχνική έκθεση του
ΕΛ.ΚΕ.Θ.Ε. η θολερότητα που έχει προκύ‐

ψει δεν είναι απειλή για το
θαλάσσιο οικοσύστη‐

μα, ούτε πηγή χημι‐
κής ρύπανσης και
σε καμία περί‐
πτωση κατά τη
διάρκεια των
εργασιών, δεν

απελευθερώνον‐
ται χημικοί ρύποι

και τοξικές ουσίες.

Δύο έργα που αγγίζουν τα 7
εκατ. ευρώ για την Καλλιθέα
Ειδικότερα, πρόκειται για την προμήθεια
Οικολογικών Βυθιζόμενων Συστημάτων
(υπόγειοι κάδοι) ύψους 4.655.704,00 €
και για το έργο Ανάπλασης των Παρόχ‐
θιων Περιοχών του Ιλισσού, ύψους
2.200.000,00 €, με χρηματοδότηση από
την Περιφέρεια Αττικής.

Δήμος Αλίμου: 
Στήριξη των τοπικών 
επιχειρήσεων με on line 
οδηγό για καταναλωτές
Όλες οι τοπικές επιχειρήσεις προβάλλον‐
ται δωρεάν και μπορούν να «ανεβάσουν»
φωτογραφίες, βίντεο και κάθε πληροφο‐
ρία που επιθυμούν.

Συνεχίζεται η “κόντρα” 
ανάμεσα σε Ελληνικό‑
Αργυρούπολη και Γλυφάδα
Συνέντευξη τύπου παραχώρησε στις
Αθλητικές εγκαταστάσεις Σουρμένων στο
Ελληνικό η “Διαπαραταξια‐
κή Επιτροπή κατά της
Διεκδικητικής Αγω‐
γής του Δήμου
Γλυφάδας” προ‐
κειμένου να συ‐
ζητηθεί το θέμα
διεκδίκησης των
αθλητικών εγκα‐
ταστάσεων της
πόλης.

Τρία καινούργια λεωφορεία
παρέλαβε για το Χαϊδάρι
Η προμήθεια των λεωφορείων έγινε χω‐
ρίς καμία οικονομική επιβάρυνση του Δή‐
μου, με την αξιοποίηση χρηματοδότησης
από το πρόγραμμα Φιλόδημος.
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ΜΕΓΑΛΗ ΜΕΓ
ΕΡΕΥΝΑ 

ΤΗΣ FOCUS BARI 

TAΒΟΡΕΙΑ 
ΠΡΟAΣΤΙΑ 
ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ
ΧfΤΥΠΟ &
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ 

Στα ύψη η αναγνωσιμότητα και η αξιοπιστία των ΜΜΕ του Ομίλου media AK
ΜΕΣΑ ΑΠΟ  xtypos.gr <11.000 επισκέπτες

ΜΕΣΑ ΑΠΟ  syneidisi.com < 4.000 επισκέπτες

Συνολικοί επισκέπτες

ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

<540.000/μήνα

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ
ΟΜΙΛΟΥ

ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ

ΧΤΥΠΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ

14,1% 11,6%
5,7%

88,8%

6,1 ΣΤΑ 10
ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΒΑΘΜΟΣ

α και η αξιοι πισιι τσσ ίαίί των
0 επισκέπτες

σκέπτες

ΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

μήνα

ΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΣΤΑ 10
ΑΑΑΑΑΑΑΑΑΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓ

ΒΑΘΜΟΣ* ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ Συγκριτικά στοιχεία 
με Πανελλαδικό 
Εβδομαδιαίο &

Κυριακάτικο Tύπο

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε
το «ΑΘΛΗΤΙΚΟ CAMP» του Δήμου Πετρούπολης

Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε με βάση τα προβλεπόμενα υγειονομικά πρωτόκολλα
και τους κανόνες για την προστασία της δημόσιας υγείας, δίνοντας ιδιαίτερη βαρύ‐
τητα στην τήρηση των μέτρων.
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κοπός του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. εί‑
ναι, η περισυλλογή, διά‑
σωση, διατήρηση και με‑
τάδοση των στοιχείων
της Ιστορίας και του Πο‑

λιτισμού των Ελλήνων της καθ’
ημάς Ανατολής και ειδικότερα της
Μικράς Ασίας, του Πόντου, της
Ανατολικής Θράκης, της Κων‑
σταντινουπόλεως και η συλλογή
ταξινόμηση, μελέτη και αξιοποίηση
του αρχειακού υλικού που αφορά
τη Νέα Ιωνία.

Οι πόροι του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. προέρχονται
βασικά από το Δήμο Νέας Ιωνίας και
από χορηγίες φορέων και φυσικών

προσώπων.Για την εξυπηρέτηση των
σκοπών αυτών οργανώνει ειδικές επι‐
τροπές, για τη συλλογή στοιχείων και
ντοκουμέντων, τη λειτουργία Βιβλιο‐
θήκης και Μουσείων, την οργάνωση
συνεδρίων και εκδηλώσεων, την πραγ‐
ματοποίηση εκπαιδευτικών προ‐
γραμμάτων που απευθύνονται σε μα‐
θητές και νέους, τις εκδόσεις συναφών
έργων, την επιστημονική έρευνα σε θέ‐
ματα θρησκείας, γλώσσας, ηθών και
εθίμων, παραδόσεων, γραπτών μνη‐
μείων, έργων τέχνης, ναών και οι‐
κιών και γενικώς κάθε στοιχείου που
αφορά στον πολιτισμό του Ελληνι‐
σμού που έζησε ως το 1922 στα μέρη
εκείνα.

Στεγάζεται σε αναπαλαιωμένα κτί‐
ρια παλαιών εργοστασίων, όπου και
έχει αναπτύξει τα Μουσεία Ιστορίας,
Λαογραφίας και Υφαντουργίας – Τα‐
πητουργίας, τα οποία είναι ανοικτά
καθημερινά από Δευτέρα έως Παρα‐
σκευή από 9:00 π.μ. έως 13:00, πλην
Κυριακών και αργιών (εκτός εάν έχει
προγραμματιστεί επίσκεψη).
Στους χώρους αυτούς υποδέχεται
τους επισκέπτες για ξενάγηση και αν‐
ταλλαγή απόψεων, για την αποδοχή
δωρεών αντικειμένων, εγγράφων,
φωτογραφιών και γενικώς ενθυμη‐
μάτων μουσειακού χαρακτήρα και
την καταγραφή, μαγνητοφώνηση και
μαγνητοσκόπηση μαρτυριών.

ΚΕΝΤΡΟ ΣΠΟΥΔΗΣ
& ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ 
ΜΙΚΡΑΣΙΑΤΙΚΟΥ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

Το Κέντρο Σπουδής και Ανάδειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού (ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.), είναι Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου
(Ν.Π.Δ.Δ.) του Δήμου Νέας Ιωνίας Αττικής και ιδρύθηκε το 2003 (Φ.Ε.Κ. αρ. 646/τ.Β΄/2003).

Σ Συνεργασίες
Το ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. συνεργάζεται:
• με το Ίδρυμα Μείζονος Ελληνισμού (Ι.Μ.Ε. ),
για την υλοποίηση επιχειρησιακού προγράμ‐
ματος που αφορά στη διάσωση, καταγραφή,
ψηφιοποίηση και προβολή της άυλης πολιτι‐
στικής κληρονομιάς και των τεκμηρίων της
ιστορίας των προσφύγων από τη Μικρά Ασία,
τον Πόντο και τη Θράκη.
• με προσφυγικές Ομοσπονδίες, Ενώσεις, Σω‐
ματεία και Συλλόγους.
• με Ιδρύματα, Μουσεία και φορείς κοινού στό‐
χου και προσανατολισμού.
• με επιστήμονες, ερευνητές, καλλιτέχνες, παι‐
δαγωγούς και ανθρώπους των γραμμάτων, για
την ευόδωση των σκοπών και του έργου του.

https://kemipo‐neaionia.gr

Πατρ. Ιωακείμ 4, Νέα Ιωνία Αττικής
kemipo@otenet.gr, τηλ.: 210 2795012, φαξ: 210 2790775

αφ
ιέρω

μα
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Νέα Ιωνία, ιδρύθηκε στις 30
Ιουνίου 1923 όταν έγινε η θε‐
μελίωση του προσφυγικού συ‐
νοικισμού από τον αρχηγό της

Επαναστατικής Κυβέρνησης, Νικόλαο
Πλαστήρα και τον ιερέα Παπαϊωακείμ
Πεσματζόγλου, ο οποίος είχε οδηγήσει
ως άλλος Μωϋσής, τους χιλιάδες συμ‐
πατριώτες του Σπαρταλήδες (από την
πόλη Σπάρτη της Πισιδίας) στην Ελ‐
λάδα, μετά την Μικρασιατική Κατα‐
στραφή.

Τα εγκαίνια της ίδρυσης του συνοικισμοί
ΙΩΝΙΑ (και μετέπειτα Ν. Ιωνία) έγιναν
την Κυριακή 9 Δεκεμβρίου 1923, πα‐
ρουσία του Αρχηγού της Επανάστασης
Νικολάου Πλαστήρα, του Υπουργού
Κοιν. Πρόνοιας Απ. Δοξιάδη, του Δη‐
μάρχου Αθηναίων Σπύρου Πάτση, του
Προέδρου της Επιτροπής Αποκαταστά‐
σεως Προσφύγων (ΕΑΠ) Χένρυ Μοργ‐
κεντάου και πολλών άλλων επισήμων.

Εκτός των Σπαρταλήδων, εκ των πρώ‐
των εγκαταστάθηκαν στην περιοχή,
που τότε ονομαζόταν «Ποδαράδες» και
υπαγόταν στον Δήμο Αθηναίων, πρό‐
σφυγες από την Ινέπολη και την Κα‐
σταμονή, τη Σαφράμπολη, τη Νεάπολη,
την Καππαδοκία, την Αλάγια και την Ατ‐
τάλεια της Παμφυλίας και ακόμη από την
Σμύρνη και τα περίχωρά της, τα Βουρλά,
το Αϊβαλί, τα Θυάτειρα και άλλες πολι‐
τείες της Μ. Ασίας που ανθούσαν σπου‐
δαίες Ελληνορθόδοξες κοινότητες.

Η πόλη αναπτύχθηκε ταχύτατα, παρά τις
φοβερές ελλείψεις και την πρόχειρη εγ‐
κατάσταση σε μικρές προσφυγικές κα‐
τοικίες ή και σε σκηνές χιλιάδων προ‐
σφύγων. Όντας οι περισσότεροι κάτοι‐
κοι αστοί πρόσφυγες, ικανοί στο εμπό‐
ριο και τις επιχειρήσεις ανέδειξαν γρή‐
γορα την πολιτεία τους σε μεγάλο βιο‐
μηχανικό κέντρο, με κύριους κλάδους:
την Κλωστοϋφαντουργία και την Τα‐
πητουργία.

Γρήγορα η Νέα Ιωνία έγινε πόλος έλξης
χιλιάδων εργατών από την επαρχία. Το
1934, μαζί με άλλους συνοικισμούς της
Αθήνας και του Πειραιά, η Νέα Ιωνία ονο‐
μάστηκε δήμος, όμως δεν περιλαμβά‐
νονταν η Καλογρέζα και η Αλσούπολη.

Πρώτος δήμαρχος στις δημοτικές εκλο‐
γές του 1934 εξελέγη ο Γεώργιος Φελέ‐
κης από τον Πόντο.

Στα χρόνια της Κατοχής, όταν ήδη είχε

προσαρτηθεί και η Καλογρέζα, η Νέα Ιω‐
νία υπήρξε προπύργιο της αντίστασης
κατά των κατακτητών αλλά και των συ‐
νεργατών τους. Στο «Μπλόκο της Κα‐
λογρέζας», στις 16 Μαρτίου 1944, εκτε‐
λέσθηκαν 22 παλικάρια στον Ποδονίφτη,
τον χείμαρρο που διασχίζει την πόλη.

Μετά τον πόλεμο, παρά τις μεγάλες
απώλειες και τις χιλιάδες εξόριστους
της, η πόλη ρίχτηκε και πάλι στη δημι‐
ουργία. Η Ταπητουργία όμως είχε πάρει
τον κατήφορο, αφού τα χειροποίητα χα‐
λιά είχαν αντικατασταθεί από τα μηχα‐
νοποίητα, τα εργοστάσιά της όμως άν‐
τεξαν ως τις αρχές της 10ετίας του ’60,
οπότε άρχισαν ένα – ένα να κλείνουν μη
αντέχοντας το συναγωνισμό.

Αντισταθμιστικά όμως, θα έλεγε κα‐
νείς, αναπτύχθηκε ραγδαία το εμπόριο,
ιδιαίτερα αφότου στην πόλη έφθασε ο
ηλεκτρικός σιδηρόδρομος (1956), με
αποτέλεσμα σήμερα η Νέα Ιωνία να θε‐
ωρείται μια από τις μεγαλύτερες αγορές
του λεκανοπεδίου.

Στη διάρκεια των 95 χρόνων από την
ίδρυσή της η Νέα Ιωνία έχει να παρου‐
σιάσει μεγάλες μορφές στα γράμματα
και τις τέχνες: συγγραφείς, ποιητές, ζω‐
γράφους, σκηνοθέτες, ηθοποιούς, μου‐
σικούς, τραγουδιστές κλπ. Θ’ αναφέρα‐
με ενδεικτικά μόνον τους ποιητές: Άγγελο
Σημηριώτη, Τάκη Σινόπουλο, Δημήτρη
Δούκαρη, Βασίλη Στεριάδη, τους συγ‐
γραφείς: Βάσο Βογιατζόγλου, Βάσο
Μπατζόγλου, Νίτσα Παραρά, τους ζω‐

γράφους: Βασίλη Βασιλειάδη, Χρήστο
Καμπούρογλου, το γλωσσολόγο: Μένιο
Φιλήντα, το λαογράφο: Νίκο Μηλιώρη,
τους μουσικούς: Μιχάλη Σουγιούλ, Άκη
Σμυρναίο, τον ηθοποιό Νίκο Ξανθόπου‐
λο, το σκηνοθέτη Γιώργο Μιχαηλίδη,
τους τραγουδιστές: Στέλιο Καζαντζίδη,
Γιώτα Λύδια, Μαρία Φαραντούρη, Αλί‐
κη Καγιαλόγλου και τόσους άλλους.

Το 2003 ιδρύθηκε στο Δήμο Ν.Π.Δ.Δ. με
την επωνυμία «Κέντρο Σπουδής και
Ανάδειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού»
(ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ), το οποίο εκτός των άλλων
έχει ιδρύσει και λειτουργεί 3 Μουσεία:
Ιστορικό, Λαογραφικό και Υφαντουργίας
– Ταπητουργίας.

Στην πόλη δρουν σήμερα τα προσφυγι‐
κά σωματεία: ο Σύλλογος Ινεπολιτών –
Κασταμονιτών «Η Κοίμηση της Θεοτό‐
κου», η Ένωση Σπάρτης Μ. Ασίας, ο
Σύνδεσμος Αλαγιωτών, η Πολιτιστική
Ένωση Μικρασιατών «Η Καππαδοκία»,
ο Σύλλογος Σμυρναίων, Σύλλογος Πον‐
τίων «Η Σινώπη», το Ιδρυμα «Τάκης Σι‐
νόπουλος» και πολλά εθνικοτοπικά και
πολιτιστικά σωματεία, ο Ιωνικός Σύν‐
δεσμος, ο Φυσιολατρικός Όμιλος, ο Σύλ‐
λογος Κρητών. ο Σύλλογος Ρουμελιωτών,
ο Σύλλογος Θεσσαλών, ο Σύλλογος Ηπει‐
ρωτών κ.ά.

Από τις αρχές της 10ετίας του 1980 έχει
ιδρυθεί το Δημοτικό Θέατρο Νέας Ιωνίας
και πιο πρόσφατα η Δημοτική Βιβλιο‐
θήκη και η Δημοτική Πινακοθήκη.

Η Νέα Ιωνία έχει αναδείξει σπουδαίους
αθλητές στο ποδόσφαιρο, την ποδηλα‐
σία, το στίβο κλπ., ενώ από πριν λίγα χρό‐
νια, επί τέλους, έχει αποκτήσει και γή‐
πεδο με χλοοτάπητα. Τον ερασιτεχνικό
αθλητισμό καλλιεργεί ο Αθλητικός Ορ‐
γανισμός του Δήμου (ΟΠΑΝ).

Είναι έδρα μητροπόλεως, της Ιεράς Μη‐
τροπόλεως Νέας Ιωνίας και Φιλαδελ‐
φείας, ενώ η Εκπαίδευσή της εκφράζε‐
ται με την καλή λειτουργία 17 Δημοτικών
Σχολείων, 8 Γυμνασίων, 6 Λυκείων, 1
ΕΠΑΛ και 1 Δημοσίου Ι.Ε.Κ.

Σήμερα αριθμεί ‐κατά την επίσημη στα‐
τιστική‐ 66.017 κατοίκους. Στην πραγ‐
ματικότητα όλοι οι κάτοικοί της αγγίζουν
τις 100.000, ύστερα μάλιστα από τη
μαζική εγκατάσταση οικονομικών προ‐
σφύγων, που καθιστούν τη Νέα Ιωνία
ένα πολυπολιτιστικό Δήμο.

Εκλεγμένοι δήμαρχοι, κατά σειρά, υπήρ‐
ξαν οι: Γεώργιος Φελέκης, Κυριάκος
Κιοφτερτζής, Γιάννης Δομνάκης, Ηρα‐
κλής Γκότσης, Πέτρος Μπουρδούκος,
Γιώργος Περτσεμλίδης. Από την
1/1/2003 έως 31/12/2010 δήμαρχος
ήταν ο Γιάννης Χαραλάμπους, τ. βου‐
λευτής και υπουργός. Από 1/1/2011
δήμαρχος είναι ο Ηρακλής Γκότσης.

Από τα βασικότερα προβλήματα που αν‐
τιμετωπίζει σήμερα η πόλη είναι το κυ‐
κλοφοριακό, η πυκνή δόμηση, η ανεργία
και η έλλειψη πρασίνου και ελεύθερων
χώρων.

Η
Η ιστορία της πόλης μας
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πό τη πρώτη στιγμή της ίδρυ‐
σης του το ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. έριξε το
βάρος στην ίδρυση και λει‐
τουργία Μουσείου, το οποίο

περιλαμβάνει τρεις εκθεσιακές ενότητες
σε αντίστοιχους χώρους:

α) του Ιστορικού
β) του Λαογραφικού και
β) του Υφαντουργίας – Ταπητουργίας.

Με τη στήριξη 
των συμπολιτών
Δεκάδες συμπολίτες μας ανταποκρίθηκαν,
πέρα από κάθε προσδοκία, στο κάλεσμα
για προσφορά μουσειακών ειδών και δώ‐
ρισαν ενθυμήματα, στολές, σκεύη, έγ‐
γραφα και φωτογραφικό υλικό από τις
αξέχαστες πατρίδες αλλά και από τα
πρώτα χρόνια της προσφυγούπολης.
Ακόμη ξύλινοι αργαλειοί χαλιού και υφαν‐
τικής, μεταγενέστεροι σιδερένιοι, καλ‐

τσομηχανές, πλεκτομηχανές και τα πα‐
ρελκόμενα τους, δείγματα όλα αυτά της
ανάπτυξης της Υφαντουργίας και της
Ταπητουργίας στη Νέα Ιωνία σε περα‐
σμένα χρόνια.

Διαρκής εμπλουτισμός
Τα Μουσεία συνεχώς εμπλουτίζονται και
με την αναμενόμενη προέκτασή τους θα
μπορέσουν να οργανωθούν και να ανα‐
δείξουν καλύτερα τα υπάρχοντα και τα νέα
εκθέματα.
Στο τόσο σύντομο αυτό διάστημα η κα‐
θημερινή λειτουργία τους, η αποδοχή και
τα θερμά σχόλια των επισκεπτών τους, η
ξενάγηση περισσοτέρων από 3.000 μα‐
θητών με τη συνοδεία των εκπαιδευτικών
τους και η συχνή παρουσία αρχών και φο‐
ρέων, απέδειξαν την αναγκαιότητα και τη
σημασία τους και έκαναν γνωστή την
ύπαρξή τους πολύ πέρα από τα σύνορα της
πόλης μας.

Α

ΜΟΥΣΕΙΑ
Μνήμη και προοπτική
ΙΣΤΟΡΙΚΟ�ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ & ΥΦΑΝΤΟΥΡΓΙΑΣ�ΤΑΠΗΤΟΥΡΓΙΑΣ

Αίτημα ξενάγησης στα μουσεία ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.
Συμπληρώστε ηλεκτρονικά τη φόρμα ξενάγησης στα μουσεία του Κέντρου. Εναλ‐
λακτικά, μπορείτε να επικοινωνήσετε τηλεφωνικά καθημερινά από τις 9:00 έως
τις 14:00.
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ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΑΡΧΕΙΟ
τεκμήρια και έρευνα

Ξεχωριστός τομέας στις δραστηριότητες
του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. είναι η ίδρυση και λειτουρ‐
γία του Ιστορικού αρχείου της Νέας Ιωνίας. 

το αρχείο αυτό συγκεντρώνονται έγγρα‐
φα, πρακτικά, εφημερίδες, μπροσούρες, κεί‐
μενα, προκηρύξεις, φωτογραφίες κ.λπ., που
αναφέρονται σε σημαντικά θέματα της Ιστο‐

ρίας της Νέας Ιωνίας, από την ίδρυσή της μέχρι σήμερα.

Πρόγραμμα συνεντεύξεων
Παράλληλα έχει αρχίσει και συνεχίζεται ένα πρόγραμμα
συνεντεύξεων με πρόσωπα των οποίων οι γνώσεις, οι
μνήμες και οι πληροφορίες, αποτελούν μοναδικά
ντοκουμέντα για την ακριβέστερη περιγραφή γνω‐
στών και την καταγραφή αγνώστων στοιχείων, που
συμπληρώνουν και εμπλουτίζουν τα σχετιζόμενα με
οργανισμούς, φορείς και μεμονωμένα άτομα, των
οποίων οι ενέργειες και οι δράσεις συντέλεσαν στην
διαμόρφωση πολλών πτυχών της σύγχρονης Ιστορίας
και του Πολιτισμού.

Πρόσβαση στο ιστορικό αρχείο 
(για επιστημονικούς σκοπούς)
Εφόσον επιθυμείτε να μελετήσετε αρχειακό υλικό του
ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ., παρακαλούμε για την τηλεφωνική σας επι‐
κοινωνία. Παράλληλα κατεβάστε στον υπολογιστή σας
το σχετικό έντυπο αίτησης, το οποίο μπορείτε να στεί‐
λετε συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο στο fax 210
2790775, διαφορετικά θα το προσκομίσετε κατά
την ορισθείσα ημέρα επίσκεψής σας στο ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.
Κατεβάστε το έντυπο αίτησης πατώντας εδώ.

Σημείωση: Είναι απαραίτητη η επίδειξη αστυνομικής
ταυτότητας.

Σ
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ο Διοικητικό Συμβούλιο του
ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. απαρτίζεται από
15 τακτικά και 15 αναπλη‐
ρωματικά μέλη. Η σύνθεση

του Δ.Σ. ορίζεται για δύο έτη και για
την τρέχουσα περιόδο (2017‐2019), η
σύνθεσή του παρουσιάζεται παρα‐
κάτω.

Τακτικά μέλη
Πρόεδρος
Λουκάς Χριστοδούλου
Οικονομολόγος, ιστορικός ερευνητής
Μικρασιατικού Πολιτισμού, συγγρα‐
φέας

Αντιπρόεδρος
Χρήστος Χατζηιωάννου
Αντιδήμαρχος Παιδείας & Πολιτισμού
Δήμου Νέας Ιωνίας

Μέλη
Όλγα Ακιανίδου, Αντιδήμαρχος Κοι‐
νωνικής Πολιτικής Δήμου Ν. Ιωνίας
Χάρης Σαπουντζάκης, ιστορικός,
συγγραφέας, Προέδρος Ένωσης Σπάρ‐
της Μικράς Ασίας
Λαμπρινή Σπανοπούλου, Γ.Γ. Σωμα‐
τείου Ινεπολιτών‐Κασταμονιτών
Κώστας Τσομπανάκης, Ταμίας Συν‐
δέσμου Αλαγιωτών
Αρχάγγελος Γαβριήλ, τ. σχολικός
σύμβουλος φιλολόγων
Χρυσάνθη Αθηνάκη, φιλόλογος, Πρό‐
εδρος Συλλόγου Σμυρναίων Νέας Ιω‐
νίας
Καλλιόπη Στεριάδου, δρ. Παντείου
Πανεπιστημίου, συγγραφέας
Γιώργος Νουβέλογλου, Πρόεδρος
Συνδέσμου Αλαγιωτών
Γεράσιμος Λυκούδης, ζωγράφος,
αγιογράφος

Γκέλυ Σακαλόγλου, Γραμματέας Συν‐
δέσμου Αλαγιωτών
Νίκος Κεχαγιόγλου, τοπογράφος‐πο‐
λεοδόμος μηχανικός
Δημήτρης (Τάκης) Κωστιδάκης, κα‐
ραγκιοζοπαίχτης, επίτιμος Πρόεδρος
Ιωνικού Συνδέσμου
Νίκος Τσερπάνης, δικηγόρος

Αναπληρωματικά μέλη
Προέδρου
Ζαχαρούλα Καραβά, δρ. Πανεπιστη‐
μίου Αθηνών, σχολική σύμβουλος

Αντιπροέδρου
Σωτήρης Κριωνάς, δημοτικός σύμ‐
βουλος Δήμου Ν. Ιωνίας

Μελών
Λίλιαν Αθυμαρίτου, Πρόεδρος Δημο‐
τικού Συμβουλίου Δήμου Νέας Ιωνίας
Ξενοφών Κυριακόπουλος, Αντιδή‐
μαρχος Οικονομικών Δήμου Νέας Ιω‐
νίας
Γιάννης Καραγιαννίδης, Αντιπρό‐
εδρος Σωματείου Ινεπολιτών‐Καστα‐
μονιτών
Δέσποινα Μουλάτου, φιλόλογος
Κούλα Μπρόλιου, Πρόεδρος Συλλό‐
γου Μικρασιατών «Η Καππαδοκία»
Έλσα Ανθρακίδου, μέλος Δ.Σ. Συλλό‐
γου Σμυρναίων Νέας Ιωνίας
Όλγα Φτούλη, βιβλιοπώλης
Ευστάθιος Νουβέλογλου, βιοτέχνης
Ουρανία Κουτούλα, συνταξιούχος
ΔΕΗ, απόφοιτος γαλλικής φιλολογίας
Σταμάτης Γλιγλίνος, συνταξιούχος
τεχνικός ΥΠΕΧΩΔΕ
Ιωάννης Πέτσης
Αναστασία Δημητσάνου, δημοτική
σύμβουλος Δήμου Ν. Ιωνίας
Σοφία Μιχαηλίδου

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
σύνθεση και συνεργασία

ΚΤΙΡΙΑΚΗ ΥΠΟΔΟΜΗ ΚΑΙ ΜΟΥΣΕΙΑ

T

ο ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. εγκαταστάθηκε σε ανα‑
κατασκευασμένα κτίρια παλαιού τα‑
πητουργείου (συγκεκριμένα στο
πρώτο ταπητουργείο που λειτούρ‑

γησε στη Ν. Ιωνία, την «Ανατολική Ταπη‑
τουργία Α.Ε.»), όπου και στεγάζει το Ιστορικό
και το Λαογραφικό Μουσείο, το Μουσείο
Υφαντουργίας‑Ταπητουργίας, τη Βιβλιοθήκη
και το Ιστορικό Αρχείο, με σκοπό τη συνεχή
σπουδή και ανάδειξη του Μικρασιατικού Πο‑
λιτισμού και της ιστορίας της πόλης της Νέας
Ιωνίας.

T
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ΣΥΜΠΟΣΙΑ & ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
δράσεις ελεύθερες για το κοινό

ο ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. διοργανώνει ένα ευρύ φάσμα εκδηλώσεων και δράσεων πο‑
λιτισμού με ελεύθερη είσοδο για το κοινό, με σκοπό την τήρηση της ιστο‑
ρικής μνήμης, τη γνώση και την ανάδειξη του Μικρασιατικού Πολιτισμού.Τ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
βιωματική προσέγγιση

Επαφή με τον πολιτισμό των πατρίδων της ανατολής
Το ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα στην οργάνωση επιμορφωτικών και εκπαι‐
δευτικών προγραμμάτων για τους μαθητές των σχολείων, ώστε να φέρει σε επαφή
τους νέους, κατά βιωματικό τρόπο, με την ιστορία και τον πολιτισμό των πατρίδων
της ανατολής.
Ήδη στο πλαίσιο αυτό έχουν οργανωθεί πέντε προγράμματα με τα εξής θέματα:
• Το μετάξι
•Συνομιλώντας με την ιστορία και την παράδοση
•Το χαλί
•Το θέατρο σκιών
•Τα μέσα μαζικής μεταφοράς
Τα προγράμματα αυτά, διάρκειας περίπου ενός μηνός το καθένα, παρουσίασαν ει‐
δικοί παιδαγωγοί και εμψυχωτές και απευθύνονταν σε μαθητές Ε΄ και ΣΤ΄ Δημοτι‐
κού και Α΄ και Β΄ Γυμνασίου κατά κύριο λόγο σχολείων της Ν. Ιωνίας, χωρίς όμως και
να αποκλείονται και μαθητές άλλων σχολείων.
Τα προγράμματα μέχρι σήμερα παρακολούθησαν πάνω από 4.000 μαθητές.

Επισκέψεις σχολείων στα Μουσεία του ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.
Εκτός από τα εκπαιδευτικά προγράμματα, το ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ. προγραμματίζει επισκέψεις
μαθητών σχολείων, προκειμένου να γνωρίσουν από κοντά τα Μουσεία Υφαντουρ‐
γίας‐Ταπητουργίας και Λαογραφικό και να έχουν την ευκαιρία να ξεναγηθούν σε αυτά,
να γνωρίσουν την ιστορία της πόλης αλλά και τα εκθέματα, τα οποία αποτελούν δω‐
ρεά των φίλων του Κέντρου.
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ψηλή εξειδίκευση, επαγγελματική αντιμε‐
τώπιση, τεχνική αρτιότητα, σημασία στην
λεπτομέρεια και αντίληψη των πραγματι‐
κών αναγκών του πελάτη συνθέτουν το
πλαίσιο μέσα από το οποίο η ΕΝΑΥΣΙΣ κατά‐

φερε να ξεχωρίσει από τον ανταγωνισμό και να εδραι‐
ωθεί στην συνείδηση της Ελληνικής & Κυπριακής αγο‐
ράς ως μία εξαιρετικά αξιόπιστη λύση σε ένα σημαντι‐
κό αριθμό απαιτητικών αντικειμένων.
Βασικοί βιομηχανικοί τομείς (Διυλιστήρια, Παραγωγή
Ενέργειας, Μεταλλουργία, Αεροπορική Βιομηχανία, Πα‐
ραγωγή Τσιμέντου, Χημική Βιομηχανία), Πανεπιστη‐
μιακά Ιδρύματα, Ερευνητικά Κέντρα, Τεχνικές Εταιρείες,
Κρίσιμα Δίκτυα Διανομής (ΔΕΣΦΑ, ΕΥΔΑΠ, OFC), Ναυ‐
τιλιακές Εταιρείες αλλά και οι Ελληνικές Ένοπλες Δυνά‐
μεις είναι μερικοί μόνο από τους πελάτες – συνεργάτες
μας στην πορεία συνεχούς ανάπτυξης που η εταιρεία
μας έχει επιτύχει κατά την ιστορική διαδρομή της.

Παρνασσού 26 & Δέρκων,
14231 Ν. Ιωνία, Αθήνα

Τηλ.: 210 2717946, 210
2799945
Fax:  210 2799905
Email:
enavsis@enavsis.gr

<<

Η εταιρείας μας  εδώ και εικοσιπέντε περίπου χρόνια έχει ενεργή, αδιάλειπτη παρουσία και θετική συ‑
νεισφορά σε κάθε κρίσιμο τομέα της οικονομικής ζωής Ελλάδας και Κύπρου.

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΕΠΕ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ

Υ
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υνοπτικά, τρία είναι τα κύρια
αντικείμενα δραστηριότητας
της ΕΝΑΥΣΙΣ:

•  Εξειδικευμένος παρελκόμενος εξο‑
πλισμός μεγάλων εγκαταστάσεων
καύσης
•  Ανάλυση αερίων & σωματιδίων

•  Μη καταστρεπτικοί έλεγχοι

Και στα τρία αυτά αντικείμενα η εται‐
ρεία μας, σε στενή συνεργασία με δια‐
κεκριμένους κατασκευαστικούς οίκους
του εξωτερικού προωθεί και υποστηρί‐
ζει εξοπλισμό υψηλής ποιότητας & αν‐
τοχής, με ελάχιστες απαιτήσεις συντή‐

ρησης και συνήθως πρωτοπορειακή
αρχή λειτουργίας που εξασφαλίζει την
αξιόπιστη κάλυψη ακόμη και των πλέον
απαιτητικών αναγκών.
Ενδεικτικά, για καθένα από τα τρία
ανωτέρω διακριτά αντικείμενα της
εταιρείας μας, οι κύριοι επιμέρους συ‐
νεργαζόμενοι ξένοι οίκοι και ο αντί‐

στοιχος εξοπλισμός αυτών έχουν ως
εξής:
Εξειδικευμένος παρελκόμενος εξοπλι‐
σμός μεγάλων εγκαταστάσεων καύσης

♦  FIREYE (Η.Π.Α.) – Επιτηρητές φλό‐
γας, ράβδοι ιονισμού & προγραμματι‐
στές καυστήρων, καυστήρες «πιλότοι»,

Σ
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ � ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ
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εναυστήρες, ελεγκτές βέλτιστης λει‐
τουργίας καυστήρων.

♦  DET‑TRONICS (Η.Π.Α.) – Ανιχνευτές
φωτιάς ευρέος χώρου, ανιχνευτές τοξι‐
κών & εκρηκτικών αερίων, πιστοποι‐
ημένοι ελεγκτές ανιχνευτών φωτιάς,
αερίων και σχετικού παρελκόμενου
εξοπλισμού όπως: manual call points,
ανιχνευτές θερμότητας, σειρήνες, φά‐
ροι ειδοποίησης, κ.ά..

♦  FORNEY Corporation (Η.Π.Α.) –
Βιομηχανικοί καυστήρες, καυστήρες
«πιλότοι», εναυστήρες, επιτηρητές
φλόγας, συστήματα διαχείρισης πολ‐
λαπλών καυστήρων (burner manage‐
ment systems), προκατασκευασμένα
βιομηχανικά συγκροτήματα εξοπλι‐
σμού (skids), βιομηχανικά κλαπέτα.

♦  Thermoteknix Systems (Ηνωμένο
Βασίλειο) – Κάμερες, οπτικές ή πυρο‐
μετρικές, υψηλών θερμοκρασιών, για
την επιτήρηση περιστρεφόμενων κλι‐
βάνων τσιμεντοβιομηχανίας, θερμο‐
γραφικοί ανιχνευτές / σαρωτές του
εξωτερικού κελύφους περιστρεφόμε‐
νων κλιβάνων, λογισμικό διαχείρισης
δεδομένων των ως άνω καμερών / ανι‐
χνευτών.

♦ MIRION Technologies (Ηνωμένο
Βασίλειο) – Κάμερες, οπτικές ή πυρο‐
μετρικές, υψηλών θερμοκρασιών για
την επιτήρηση περιστρεφόμενων βιο‐
μηχανικών κλιβάνων και λοιπών θερμι‐
κών διεργασιών (λέβητες, φούρνοι, δε‐
ξαμενές γυαλιού, κ.ά.), λογισμικό δια‐
χείρισης δεδομένων των ως άνω καμε‐
ρών.

Ανάλυση αερίων 
& σωματιδίων
♦  Gasmet Technologies (Φινλανδία)
– Φορητοί FTIR (Fourier Transform In‐
fraRed) αναλυτές αερίων, με δυνατότη‐
τα ταυτόχρονης ανάλυσης πολλαπλών
αερίων (μέχρι του αριθμού των 50),
φορητά συστήματα δειγματοληψίας &
παρελκόμενος εξοπλισμός διαχείρισης
δείγματος ανάντι των ως άνω αναλυ‐
τών. Διατίθενται ξεχωριστοί τύποι ανα‐
λυτών για περιβαλλοντική χρήση ή λή‐
ψη δείγματος απευθείας από καμινάδα.

♦  NEO Monitors (Νορβηγία) – Οπτι‐
κοί TDLAS (Tunable Diode Laser Ab‐
sorption Spectroscopy) αναλυτές αε‐
ρίων & σκόνης, βασιζόμενοι στην χρή‐
ση solid‐state πηγών laser. Διατίθενται
ξεχωριστοί τύποι αναλυτών για χρήση
απευθείας στην καμινάδα (in‐situ ή ex‐
tractive), στο περιβάλλον (open path)

ή φορητός (για λήψη εναλλακτικά από
καμινάδα ή το περιβάλλον).

♦  Duvas Technologies (Ηνωμένο Βα‑
σίλειο) – Οπτικός UV, φορητός αναλυ‐
τής αερίων, τύπου DV3000, με δυνατό‐
τητα on‐line, παράλληλης μέτρησης της
συγκέντρωσης 14 διαφορετικών αε‐
ρίων σε επίπεδα ppb, μεταξύ των οποί‐
ων δεσπόζουσα θέση κατέχει το βενζό‐
λιο (C6H6), με έντονη παρουσία σε διυ‐
λιστηριακές εφαρμογές. Σημειώνεται
ότι τα αποτελέσματα των μετρήσεων
συνοδεύονται από τις συντεταγμένες
της εκάστοτε θέσης δειγματοληψίας
και αποτυπώνονται απευθείας στο
χάρτη της ελεγχόμενης περιοχής, ενώ ο
χειριστής ενημερώνεται, σε πραγματι‐
κό χρόνο, για τις ισχύουσες συγκεν‐
τρώσεις των μετρούμενων αερίων στις
εκάστοτε θέσεις μέσω κατάλληλου φο‐
ρητού υπολογιστή.

♦  DEKATI (Φινλανδία) – Αναλυτές
σωματιδίων και νανοσωματιδίων στην
περιοχή κάτω των 10 μm αλλά και δια‐
τάξεις διαχείρισης δείγματος ανάντι
των ως άνω αναλυτών. Πληθώρα εφαρ‐
μογών με ιδιαίτερη έμφαση στις μετρή‐
σεις απευθείας από καμινάδα, κατάντι
μηχανών εσωτερικής καύσης & αερο‐
πορικών κινητήρων, μετρήσεις των εκ‐
πομπών αυτοκινήτων που δεν σχετί‐
ζονται με την εξάτμιση, μετρήσεις στο
περιβάλλον ή ιδιαίτερα επιβαρυμένους
εργασιακούς χώρους, αλλά και μετρή‐
σεις στα πλαίσια μελετών αερολυμά‐
των.

♦ PERMA PURE (Η.Π.Α.) – Αφυγραν‐
τές / Υγραντές με βάση το ειδικό πολυ‐
μερές Nafion ™ το οποίο έχει τη ιδιότη‐
τα μεταφοράς έως και του 90% της συ‐
νολικής υγρασίας του αερίου ρεύματος
που είναι βεβαρυμένο με υγρασία προς
το «ξηρό» αέριο ρεύμα που κατ’ αντιρ‐
ροή περνά μέσα από το σώμα του όλου
περιβλήματος του αφυγραντή / υγραν‐
τή που φέρει εσωτερικά τον / τους σω‐
λήνα / ‐ες Nafion ™. Επισημαίνεται ότι η
όλη «μεταβίβαση» της υγρασίας από το
ένα ρεύμα στο άλλο αφήνει ανεπηρέα‐
στη την συγκέντρωση των προς ανάλυ‐
ση αερίων που βρίσκονται εντός του
δείγματος. Υπάρχει πληθώρα εφαρμο‐
γών σε παγκόσμιο επίπεδο με ιδιαίτε‐
ρη έμφαση στις μετρήσεις αέριων ρυ‐
παντών απευθείας από καμινάδα ή το
περιβάλλον, βαθμονόμηση αναλυτών
αερίων, ιατρικές εφαρμογές, κυψέλες
καυσίμου, κ.ά.. Παράλληλα, ο οίκος δια‐
θέτει και ευρύτατη γκάμα παρελκόμε‐
νου εξοπλισμού διαχείρισης δείγματος
όπως φίλτρα, συγκρατητές αμμωνίας,
ολοκληρωμένα συστήματα διαχείρισης

δείγματος, συμβατικούς ψύκτες δείγ‐
ματος, κ.ά..

♦ Classic Filters (Ηνωμένο Βασί‑
λειο) – Παντός είδους φίλτρα αερίων,
μεμβράνες PTFE για την απομάκρυνση
της υγρασίας από αέρια δείγματα, δια‐
τάξεις απομάκρυνσης & συλλογής
υγρασίας, ρυθμιστές πίεσης, κ.ά..

♦  Ankersmid Sampling (Βέλγιο) –
Ολοκληρωμένη σειρά εξοπλισμού δια‐
χείρισης αέριου δείγματος ανάντι του
όποιου αναλυτή. Διατίθενται πλήρεις
in‐situ δειγματολήπτες, θερμαινόμενες
γραμμές, φίλτρα, διατάξεις συγκράτη‐
σης αμμωνίας, ψύκτες δείγματος, ροό‐
μετρα, αντλίες, κ.ά.. Παράλληλα, διατί‐
θενται από τον οίκο μετατροπείς NO2‐
NO αλλά και σταθεροί / φορητοί ανα‐
λυτές οξυγόνου, βιοαερίου, απαερίων
καύσης και συνθετικού αερίου.

Μη καταστρεπτικοί έλεγχοι
♦ Waygate Technologies (Η.Π.Α.) /
Τμήμα Οπτικού Ελέγχου – Βιομηχανι‐
κά βιντεοενδοσκόπια, συμβατικά
άκαμπτα & εύκαμπτα ενδοσκόπια, pan
tilt zoom κάμερες επιθεώρησης ευρέων
χώρων, ενοικιάσεις εξοπλισμού οπτι‐
κού ελέγχου, υπηρεσίες οπτικού ελέγ‐
χου βιομηχανικών εγκαταστάσεων,
αναβαθμισμένες υπηρεσίες επιθεώρη‐
σης βιομηχανικών εγκαταστάσεων.

♦ Waygate Technologies (Η.Π.Α.) /
Τμήμα Ψηφιακού Ραδιογραφικού
Ελέγχου – Σαρωτές υψηλής ανάλυσης,
ασύρματοι, φορητοί X‐Ray ανιχνευτές
(detectors) ψηφιακής ραδιογραφίας,
σαρωτές & ψηφιοποιητές παραδοσια‐
κών ραδιογραφιών σε φιλμ, πλάκες
φωσφόρου ψηφιακής ραδιογραφίας,
λογισμικό διαχείρισης /βελτιστοποί‐
ησης οπτικού αποτελέσματος ψηφια‐
κών ραδιογραφιών, λογισμικό αρχει‐
οθέτησης‐κοινοποίησης ψηφιακών ρα‐
διογραφιών.

♦  Waygate Technologies (Η.Π.Α.)‑
AGFA / Τμήμα Ραδιογραφικού X‑Ray
Φιλμ – Υψηλής ποιότητας φιλμ ραδιο‐
γραφίας, εξοπλισμός εμφάνισης φιλμ
ραδιογραφίας, χημικά αναλώσιμα εμ‐
φάνισης φιλμ ραδιογραφίας, εργαλεία
διασφάλισης ποιότητας φιλμ ραδιο‐
γραφίας.

♦  Waygate Technologies (Η.Π.Α.)‑
Seifert / Τμήμα Πηγών & Γεννη‑
τριών X‑Ray – Φορητές & Σταθερές
πηγές και γεννήτριες ακτίνων X, για ρα‐
διογραφικό και ραδιοσκοπικό έλεγχο
βιομηχανικού εξοπλισμού.
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Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας,
Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και
Χαλκηδόνος αποτελεί μία
αστική μητρόπολη. Αυτό ση‐

μαίνει ότι είναι μια τοπική Εκκλησία, η
οποία παροικεί μέσα στον αστικό ιστό
και συγκεκριμένα στον αθηναϊκό, αυτόν
δηλαδή που ορίζεται γεωγραφικά από
την πρωτεύουσα της Αθήνας. Οι περιφέ‐
ρειες της Μητρόπολής μας λογίζονται ως
προάστια της.
Η ίδρυση της Μητροπόλεως μας το 1974,
όπως και άλλων μητροπόλεων στο νομό
Αττικής και αλλού, δεικνύει ακριβώς την
ζωτικότητα της Εκκλησίας, υπό την έν‐
νοια ότι η Μητρόπολή μας ιδρύθηκε έπει‐
τα από την ζώσα απαίτηση της πραγμα‐
τικότητας, μίας πραγματικότητας, η
οποία, όπως φαίνεται, δεν φοβίζει την
Εκκλησία. Πόσο μάλλον, όταν ο ρόλος της
Εκκλησίας έγκειται στη μεταμόρφωση
της πραγματικότητας αυτής.
Οι περιοχές μας κατοικήθηκαν κυρίως
από Έλληνες της ένδοξης Μικρασίας,
όταν αυτή καταστράφηκε από τον τουρ‐
κικό εθνικισμό τον περασμένο αιώνα. Αρ‐

χικά, οι εκτοπισθέντες πρόγονοί μας με‐
τέφεραν από την Ανατολή εκτός από την
ελληνικότητά τους, η οποία μαρτυρείται
για τρεις χιλιάδες χρόνια, τους ανεκτίμη‐
τους θησαυρούς της πίστης μας, τα ιερά
σεβάσματα, τις άγιες εικόνες και τα χαρι‐
τόβρυτα λείψανα. Και μολονότι οι ίδιοι
ήσαν ανυπόδητοι και φτωχοί, το πρώτο
πράγμα που μερίμνησαν ήταν να χτίσουν
εκκλησιές, να φυλάξουν τις ρίζες της φυ‐
λής μας. Οι περισσότεροι ναοί αρχικά
ήταν πρόχειροι και ξύλινοι κι έπειτα, με
την προσωπική τους μέριμνα, αλλά και
την ευλογία και άκρατη συμπαράσταση
της Εκκλησίας, πλάι στα ταπεινά τους
σπίτια, θεμελιώθηκαν ναοί λαμπροί, οι
οποίοι φωνάζουν σε μας μέχρι σήμερα το
«ἀπό Θεοῦ ἄρξασθε».
Το 1923 ανελίσσεται στον αρχιεπισκοπι‐
κό θρόνο των Αθηνών, ο εκ Μαδύτου της
Θράκης, αρχιεπίσκοπος Χρυσόστομος
Παπαδόπουλος, ο οποίος έως και την κοί‐
μησή του (1938), στάθηκε ως ακοίμητος
φρουρός στο πλάι των εκτοπισθέντων
πνευματικά και υλικά. Σήμερα, σε πολ‐
λούς ναούς της Μητροπόλεώς μας θα

H
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340, Τ.Κ. 14231 Νέα Ιωνία. 

Τηλ: 210‑2753800. Fax: 210‑2753600 e‑mail: mitropoli@nif.gr 
Ιστοσελίδα:  http://www.nif.gr/

HΙΣΤΟΡΙΑ 
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ 

ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ 
Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, 
Ηρακλείου και Χαλκηδόνος
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δούμε το όνομά του να αναγράφεται
στους μεγάλους ευεργέτες ή στην πλάκα
εγκαινίων του ναού, στην οποία μνημο‐
νεύονται τα εγκαίνια που ο ίδιος τέλεσε.

Χαρακτηριστικά παραδείγματα αποτε‐
λούν ο Καθεδρικός Ναός της Φιλαδέλφει‐
ας Κοίμηση Θεοτόκου και ο ενοριακός να‐
ός του Αγίου Ιωάννη (Μάδυτος).

Σε πολλούς επίσης ναούς θα δούμε να
μνημονεύεται ο επίσκοπος Πατάρων Με‐
λέτιος Χρηστίδης, του οποίου το μνήμα
εφάπτεται της κόγχης του Ιερού Μητρο‐
πολιτικού Ναού των Αγίων Αναργύρων
Ν. Ιωνίας. Ο μακαριστός Μελέτιος ανήκε
στους εκτοπισθέντες από την ευρύτερη
περιοχή της Πισιδίας, μητρόπολη στην
περιοχή της οποίας διακονούσε ως βοη‐
θός επίσκοπος. Ερχόμενος στην Ελλάδα
και έπειτα από την ευλογία του αρχιεπι‐
σκόπου Αθηνών, ιερουργούσε στις πε‐
ριοχές των Μικρασιατών, κάτω από αν‐
τίξοες συνθήκες. Ενώ δεν πρέπει να πα‐
ραλείψουμε την παρουσία και διαμονή
του εκτοπισθέντος Οικουμενικού Πα‐
τριάρχη Κωνσταντίνου του Ε’ στη Νέα
Φιλαδέλφεια, σ’ έναν ταπεινό οικίσκο
κοντά στον καθεδρικό ναό της Παναγίας.
Μέχρι και το 1974, οι περιφέρειες της
Μητροπόλεώς μας βρίσκονταν στα κανο‐
νικά όρια της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθη‐
νών. Τότε, η Ιερά Σύνοδος της Εκκλησίας
της Ελλάδος αφού ίδρυσε την νέα πλέον
Ιερά Μητρόπολη Ν. Ιωνίας και Φιλαδελ‐
φείας, ψήφισε ως πρώτο επίσκοπο αυτής
τον μακαριστό μητροπολίτη Τιμόθεο
Ματθαιάκη, ο οποίος μέχρι τότε διακο‐
νούσε την Εκκλησία ως Μητροπολίτης
Μαρωνείας και Κομοτηνής. Ο ίδιος εκοι‐
μήθη το 1992. Στα χρόνια της αρχιερα‐
τείας του, οργάνωσε τις πρώτες διοικη‐
τικές δομές, ίδρυσε ιδρύματα, θεμελίωσε

και εγκαινίασε τους περισσότερους να‐
ούς που κοσμούν τις περιφέρειές μας σή‐
μερα.
Διάδοχός του κατέστη ο Σεβασμιώτατος
πρώην Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας, κ.
Κωνσταντίνος, ο οποίος πρωτίστως δια‐
κόνησε ως εφημέριος στον ιερό ναό Αγίας
Ευφημίας Χαλκηδόνος και ως Πρωτο‐
σύγκελλος της Ιεράς Μητροπόλεως, συ‐
νεχίζοντας το πολυσχιδές έργο του προ‐
κατόχου του.
Τον Σεπτέμβριο του 2014, ο Σεβασμιώ‐
τατος πρ. Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας πα‐
ραιτείται για λόγους υγείας. Την 11η
Οκτωβρίου 2014, η Ιερά Σύνοδος της Εκ‐
κλησίας της Ελλάδος, ψηφίζει ως νέο Μη‐
τροπολίτη Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας,
τον βοηθό επίσκοπο του Μακαριωτάτου
Αρχιεπισκόπου Αθηνών κ. Ιερωνύμου και
Αρχιγραμματέα της Ι. Συνόδου, με τον
τίτλο Διαυλείας, κ. Γαβριήλ Παπανικολά‐
ου. Η ενθρόνιση του Σεβασμιωτάτου Μη‐
τροπολίτου Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφεί‐
ας κ. Γαβριήλ έλαβε χώρα με την συμμε‐
τοχή του Αρχιεπισκόπου Αθηνών και πά‐
σης Ελλάδος κ. Ιερωνύμου, ιεραρχών, αρ‐
χόντων και λαού στον μητροπολιτικό ναό
των Αγίων Αναργύρων Νέας Ιωνίας, την
1η Νοεμβρίου 2014.

Δείτε περισσότερες πληροφορίες στο
βιβλίο Επετηρίς Ι.Μ. Νέας Ιωνίας και
Φιλαδελφείας 1974 1984

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Ιερά Μητρόπολις Νέας Ιωνίας
και Φιλαδελφείας
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340,
Τ.Κ. 14231 Νέα Ιωνία
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐
2753600

Ιδιαίτερον Γραφείον 
Μητροπολίτου
κ. Γεώργιος Κουλούρης
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐
2753600

Οικονομικόν Τμήμα
Λογιστήριο, Γρηγόριος Καφίρης
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐
2753600
e‐mail: logistirio@nif.gr

Γραμματεία
κα. Αναστασία Δόριζα.
(Για να μιλήσετε με οποιαδήποτε
υπηρεσία, καλείτε το τηλεφωνικό
κέντρο και ακολουθείτε τις ηχο‐
γραφημένες οδηγίες)
e‐mail: mitropoli@nif.gr
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εβασμιώτατος Μητρο‐
πολίτης Νέας Ιωνίας
και Φιλαδελφείας κ. κ.
Γαβριήλ Παπανικολά‐

ου (κατά κόσμον Γεώργιος) γεν‐
νήθηκε στην Αθήνα (Μοσχάτο)
το 1976.
Σπούδασε στη Θεολογική Σχολή
του Εθνικού και Καποδιστρια‐
κού Πανεπιστημίου Αθηνών και
έλαβε πτυχίο το έτος 1999.
Το 2001 έγινε κάτοχος του Με‐
ταπτυχιακού Διπλώματος Ειδι‐
κεύσεως “CERTIFICAT DE SPE‐
CIALISATION EN THEOLOGIE
ORTHODOXE” από τη Θεολογική
Σχολή του Πανεπιστημίου Φρι‐
βούργου της Ελβετίας του Ορθο‐
δόξου Κέντρου του Οικουμενι‐
κού Πατριαρχείου.
Eίναι υποψήφιος διδάκτωρ του
Πανεπιστημίου Αθηνών και Γε‐
νεύης, ενώ είναι κάτοχος διδα‐
κτορικού διπλώματος και διδά‐
κτωρ στις Πολιτικές Επιστήμες
του Διεθνούς Εμπορίου (WTC).
Χειροτονήθηκε Διάκονος στις
18/2/1996 από τον τότε Θεοφι‐
λέστατο Επίσκοπο Διαυλείας κ.
Δαμασκηνό (νυν Μητροπολίτη
Διδυμοτείχου και Ορεστειάδος)
και Πρεσβύτερος στις
30/5/2002 από το Μακαριστό
Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και πά‐
σης Ελλάδος κύρο Χριστοδού‐
λο.
Από 30/5/2002 έως το 2011
υπηρέτησε ως Εφημέριος του

Ιερού Ναού Αγίας Μαρίνας Θη‐
σείου.
Από 1/7/2004 έως 31/12/2008
υπηρέτησε ως Συνεργάτης της
Συνοδικής Επιτροπής Διορθοδό‐
ξων και Διαχριστιανικών Σχέσε‐
ων του Κλάδου ΠΕ4 Συνεργατών
Συνοδικών Επιτροπών της Ιεράς
Συνόδου της Εκκλησίας της Ελ‐
λάδος και εκπροσώπησε αυτή
στις 19 – 20/11/2009 στην Συ‐
νάντηση του Γραφείου της Ομά‐
δας του Ευρωπαϊκού Λαϊκού
Κόμματος (ΡΡΕ) με θέμα: «Μία
ταυτότης των Αξιών δια την Ευ‐
ρώπην», στις 4–6/5/2010 στη
Συνεδρία του Παγκοσμίου Συμ‐
βουλίου των Εκκλησιών στη Γε‐
νεύη και στις 6‐9/6/2010 στη
Διάσκεψη των Επισκόπων της
Αγγλικανικής Εκκλησίας (Bish‐
ops Stream) στο Λονδίνο.
Το έτος 2004 διετέλεσε συνερ‐
γάτης της Ευρωπαϊκής Επιτρο‐
πής στο γραφείο του Έλληνα
επιτρόπου επί Κοινωνικών Θε‐
μάτων.
Συμμετείχε της επισήμου Αντι‐
προσωπείας της Εκκλησίας της
Ελλάδος τόσο στην Θ΄ όσο και Ι΄
Γενική Συνέλευση του Παγκο‐
σμίου Συμβουλίων Εκκλησιών
(Π.Σ.Ε.).
Στην Γ΄ Διεθνή Διάσκεψη των
Ευρωπαϊκών Εκκλησιών στη
Βραζιλία (2006) και Γαλλία
(2008) αντιστοίχως.
Εκπροσώπησε την Εκκλησία μας

σε πολλά διαχριστιανικά συνέ‐
δρια στο εξωτερικό.
Το 2007 συμμετείχε στην επίση‐
μη Αντιπροσωπεία του Π.Σ.Ε. κα‐
τά την επίσημη επίσκεψη του Γε‐
νικού Γραμματέα αυτού στην
Λαϊκή Δημοκρατία της Κίνας.
Από το 2006 υπηρέτησε ως εκ‐
παιδευτικός στο Κολλέγιο Αθη‐
νών.
Από 15/1/2009 έως 2011 υπη‐
ρέτησε ως Πρωτοσύγκελλος της
Ι. Αρχιεπισκοπής Αθηνών.
Από τις 20/1/2009 διατελεί αν‐
τιπρόεδρος του Δ.Σ. του Ιδρύμα‐
τος Νεότητας της Ιεράς Αρχιεπι‐
σκοπής.
Από το 2011 είναι μόνιμο μέλος
της Κεντρικής Επιτροπής του
Π.Σ.Ε.
Από τις 25/1/2010 αναπληρω‐
τής στο Διοικητικό Συμβούλιο
του Βαφειαδακείου Ιδρύματος.
Από τις 10/12/2009 Μέλος του
Διοικητικού Συμβουλίου του
Επιμορφωτικού και Ερευνητι‐
κού Ιδρύματος με επωνυμία
«Ίδρυμα Ποιμαντικής Επιμορ‐
φώσεως» (Ι.Π.Ε.).
Εξελέγη Επίσκοπος Διαυλείας
στις 7/10/2011 και τοποθετή‐
θηκε στη θέση του Αρχιγραμμα‐
τέα της Ιεράς Συνόδου.
Στις 10/10/2014 εξελέγη Μη‐
τροπολίτης Ν. Ιωνίας κι Φιλα‐
δελφείας.

Η ενθρόνισή του 
έγινε την 1/11/2014.

Πρωτοσύγκελλος
Γενικός Διευθυντής των Υπηρεσιών της Ιε‐
ράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας και Φιλα‐
δελφείας
Πανοσιολ. Αρχιμ. Επιφάνιος Αρβανίτης
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340, Τ.Κ.
14231 Νέα Ιωνία.
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐2753600
e‐mail: p.epifanios@yahoo.gr

Γενικός 
Αρχιερατικός Επίτροπος
Πανοσ. Αρχιμ. Τιμόθεος Ηλιάκης
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340, Τ.Κ.
14231 Νέα Ιωνία
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐2753600
e‐mail: timotheos1@hotmail.com

Βιογραφικό του Μητροπολίτου 
Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας, κ. Γαβριήλ

Σ
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ΑΓΙΟΛΟΓΙΟ 
της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας
Γνωρίστε τους τοπικούς Αγίους της περιοχής μας. Μάθετε για τον βίο τους και τη θυσιαστική τους πορεία.
Πότε τιμάται η μνήμη τους και σε ποιους Ιερούς Ναούς της Μητρόπολης τους εορτάζουμε.

Παναγία Βουρλιώτισσα
Η Ιερά Εικόνα της Υπεραγίας Θεοτόκου της
επονομαζόμενης Βουρλιωτίσσης, φυλάσσε‐
ται στον Ιερό Καθεδρικό Ναό της Κοιμήσεως
Θεοτόκου Ν. Φιλαδελφείας. Προέρχεται από
τα ιστορικά Βουρλά της Μικράς Ασίας, μιας
πόλης 38 χλμ δυτικά της Σμύρνης. Τα Βουρ‐
λά κάηκαν, μαζί με τη Σμύρνη, το θλιβερό έτος
1922 από τους πυρσούς του τουρκικού εθνι‐
κισμού, στην προσπάθεια των τούρκων να
εξαφανίσουν το ελληνικό στοιχείο, το οποίο
βαθιά ριζωμένο, σχεδόν τρεις χιλιάδες χρόνια
στους τόπους εκείνους, “προσέβαλλε” την
εθνική ομοιογένεια του νεοσύστατου κεμα‐
λικού κράτους. Κατέστρεψαν και λεηλάτησαν
εκκλησιές, έκαψαν μοναστήρια, σκότωσαν με
βιαιότητα τους ορθοδόξους και όσοι κατά‐
φεραν, ακολούθησαν τον δρόμο της προ‐
σφυγιάς προς την μητέρα Ελλάδα.
Οι βουρλιώτες τιμούσαν ως προστάτιδά
τους την Υπεραγία Θεοτόκο, στον περίλαμ‐
προ ναό Της, ο οποίος γνώρισε την τουρκική
βιαιότητα. Αναχωρώντας και αφήνοντας
για πάντα την αγιασμένη τους γη, πρόλαβαν
να περισώσουν την εφέστια εικόνα της Υπε‐

ραγίας Θεοτόκου και την μετέφεραν στην
φτωχή τότε Νέα Φιλαδέλφεια, στην οποία
έκτισαν, αρχικά ξύλινο ναό (1926) κι έπειτα
περίλαμπρο, ο οποίος εγκαινιάστηκε, αργό‐
τερα, από τον μακαριστό αρχιεπίσκοπο Αθη‐
νών Χρυσόστομο, τον Παπαδόπουλο (1936).
Οι παλαιοί Βουρλιώτες διασώζουν ακόμα
ιστορίες για τα θαύματα της Υπεραγίας Θε‐
οτόκου της Βουρλιωτίσσης. Κάποιοι θυ‐
μούνται ακόμη το προσωνύμιό της στα τούρ‐
κικά, “καρά Παναγιά”, η μαύρη Παναγία,
λόγω του σκουρόχρωμου προσώπου Της, που
φαίνεται σήμερα κάτω από το περίτεχνο αρ‐
γυρό Της πουκάμισο.
Η χάρη της Υπεραγίας Θεοτόκου, ωστόσο, δεν
έπαψε να ενεργεί. Πλείστα θαύματα διη‐
γούνται ακόμα και σήμερα, οι άνθρωποι που
προστρέχουν σ’ αυτήν. Απλοϊκά, μα τόσο θε‐
ολογικά συνάμα, ακούγεται από τους ενορί‐
τες της “Παναγίτσας”, ότι “κουμάντο, εδώ, η
Παναγιά μας κάνει”. Κάθε Κυριακή απόγευ‐
μα, που τελείται η Ιερά Παράκληση στην
Βουρλιώτισσα, προσέρχονται αδελφοί μας
από διάφορα μέρη της Αττικής για να ευχα‐
ριστήσουν την Μητέρα του Λυτρωτή, δοξο‐

λογώντας τη Χάρη Της και ψάλλοντας με θέρ‐
μη το Απολυτίκιό Της:
“Τὴν Ἄχραντον Εἰκόναν Σου, Βουρλιώτισσα
Πάναγνε, νῦν χαρμονικῶς προσκυνοῦντες, γε‐
ραίρομεν, Παρθένε• Ὑπάρχεις γὰρ σκέπη
πρός ἡμᾶς, ἀρδεύουσα θαυμάτων παροχήν.
Διὰ τοῦτο ἀναβλύζεις ἀεί, τοῖς εὐλαβῶς
βοῶσι Σοί. Δόξᾳ τῷ Σὲ δοξάσαντι Θεῷ, δόξᾳ
τῷ Σὲ θαυμαστώσαντι, δόξᾳ τῷ
ἐλευθερώσαντι ἡμᾶς διὰ τοῦ τόκου Σου”
Με την ευλογία του Σεβασμιωτάτου Μη‐
τροπολίτου μας, σύντομα ανεγείρεται πα‐
ρεκκλήσι εφαπτόμενο του κυρίως ναού, με
στόχο την αποκλειστική στέγαση της ιεράς
εικόνας της Παναγίας μας. Ο Ιερός Καθε‑
δρικός Ναός εορτάζει τον Δεκαπενταύ‑
γουστο ενώ η εορτή της Συνάξεως της
Υπεραγίας Θεοτόκου της Βουρλιωτίσσης,
κατά την πρώτη Κυριακή του μήνα
Οκτωβρίου με πάνδημη συμμετοχή και
πλήθος λαού, που μαρτυρά και ομολογεί
την κραταιά προστασία της Μητέρας
του Χριστού, “τῆς μόνης ἀγνῆς, μόνης
εὐλογημένης, ἀκαταισχύντου ἐλπίδος
ἡμῶν”.

Άγιος Γρηγόριος 
Επίσκοπος Νύσσης
Η μνήμη του πανδήμως τελείται την 10η
Ιανουαρίου.

Ο Αγιος Γρηγόριος επίσκοπος Νύσσης της
Μικράς Ασίας γεννήθηκε στη Νεοκαισάρεια
του Πόντου γύρω στο 335 μ. Χ και ήταν ο νε‐
ότερος αδελφός του Μεγάλου Βασιλείου. Η
οικογένεια του, που στο σύνολό της στόλισε
το αγιολόγιο της Εκκλησίας μας, ήταν δια‐
πρεπείς. Το γεγονός αυτό έδωσε τη δυνατό‐
τητα στον Βασίλειο να σπουδάσει δίπλα σε
φημισμένους δασκάλους της εποχής εκείνης
και τη γνώση αυτή να την μεταλαμπαδεύσει
στον αδελφό του Γρηγόριο, στην μητέρα του
Εμμέλεια και στην αδελφή του Μακρίνα. Ο
Γρηγόριος κατέστη πιστός μελετητής των
επιστημών της εποχής αναπτύσσοντας σχέ‐
σεις, όπως φαίνεται από την αλληλογραφία
του, με τους μεγάλους διδασκάλους της ρη‐
τορικής, όπως τον διάσημο σοφιστή Λιβά‐
νιο. Νους δραστήριος και ακούραστος θια‐
σώτης της φιλοσοφίας, ο μικρότερος αδελ‐
φός του Βασιλείου εντρύφησε στον Πλάτω‐
να και στα λοιπά φιλοσοφικά ρεύματα της

εποχής του με κύριό του μέλημα την μελέτη
της Αγίας Γραφής. Στο έργο του Γρηγορίου
μπορεί να απαντήσει κανείς την σύμπλευση
της φιλοσοφίας με την Θεολογία. Μιας φιλο‐
σοφίας που λειτουργεί επικουρικά στην Θε‐
ολογία και εκφράζεται ως γέννημα αυτής.
Μολονότι ο Γρηγόριος ανέπτυξε σχέσεις με
τις μοναστικές αδελφότητες του Πόντου,
φαίνεται ότι δεν εισήχθη σε κάποια από αυ‐
τές. Έκανε οικογένεια και αποφάσισε να
ασχοληθεί με τα εκκλησιαστικά σε μεγάλη
ηλικία, έχοντας διαπρέψει στο χώρο της ρη‐
τορικής. Χειροτονήθηκε διάκονος και πρε‐
σβύτερος μετά το 370 μ. Χ. Το 372, παρά τη
θέλησή του, χειροτονείται από τον αδελφό
του επίσκοπος Νύσσης και το 375 χάνει την
αγαπημένη του σύζυγο. Πρέπει να σημει‐
ώσουμε ότι μέχρι και τον 6ο αιώνα, οι ιεροί
κανόνες της Εκκλησίας μας επέτρεπαν σε εγ‐
γάμους κληρικούς την ανέλιξή τους στο επι‐
σκοπικό αξίωμα. Τα χρόνια της αρχιερατείας
του δεν κύλησαν ομαλά. Κατηγορήθηκε για
μη κανονική εκλογή και για άδικη οικειοποί‐
ηση εκκλησιαστικών χρημάτων. Έτσι, ο
άγιος αυτός και φωτισμένος επίσκοπος κα‐
θαιρείται και εξορίζεται στα 376 στη Σελεύ‐
κεια. Η καθαίρεσή του ανακαλείται και επι‐

στρέφει από την εξορία ένα χρόνο αργότερα
και γίνεται δεκτός από το ποίμνιό του με εν‐
θουσιασμό.
Πιστός και Ορθόδοξος, ορθοτομεί τον Λόγο
της Αληθείας στη σύνοδο της Αντιόχειας
(379), η οποία πολέμησε την αίρεση των
Απολλιναριστών. Στη δε σύνοδο της Κων‐
σταντινούπολης (381), η οποία οδήγησε
στην Β’ οικουμενική σύνοδο, κατέλαβε ξε‐
χωριστή θέση ως θεολογικός της εκφρα‐
στής. Θα κοιμηθεί εν Κυρίω το έτος 395 μ.Χ,
αφήνοντας πληθώρα θεολογικών συγγραμ‐
μάτων.
Η Γ’ οικουμενική σύνοδος (431) θα τον ονο‐
μάσει “ἄνδρα μετά τόν ἀδελφόν δεύτερον ἐν
τε λόγοις καί τρόποις” ενώ η Ζ’ οικουμενική
σύνοδος (787) του απέδωσε τον τίτλο “πα‐
τήρ πατέρων”.
Η τιμία κάρα του φυλάσσεται ως πολύ‑
τιμος θησαυρός στον ιερό ενοριακό ναό
Αγίου Ευσταθίου Περισσού, προερχόμε‑
νη από τις αλησμόνητες πατρίδες της
ρωμαίικης Ανατολής. Η παρουσία του ιε‑
ρού του λειψάνου καθιστά τον Άγιο Γρη‑
γόριο Νύσσης, τον πατέρα των πατέρων,
ως έναν από τους ουράνιους προστάτες
της Ιεράς μας Μητροπόλεως.
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Άγιος Ιερομάρτυς 
Γεώργιος ο εκ Νεαπόλεως
της Καππαδοκίας
• Γεννήθηκε το 1730 σε χωριό της πε‑
ριοχής Nevşehir ‑Νεαπόλεως.
• Ο Αγιος Γεώργιος είναι ο πολιούχος
της Μητροπόλεως Ν. Ιωνίας και Φιλα‑
δελφείας.
• Η μνήμη τιμάται στις 3 Νοεμβρίου.
Το 1733 στο γειτονικό χωριό Ürgüp ‐Προ‐
κόπι, αποκαλύφθηκε με θαυμαστό τρόπο
η αγιότητα του οσίου Ιωάννου του Ρώ‐
σου. Πληθος προσκυνητών συνέρρεαν για
να τιμήσουν την μνήμη του και να προ‐
σκυνήσουν το λείψανό του, μεταξύ αυτων
και ο μικρός Γεώργιος. Έλαβε στοιχειώδη
εκπαίδευση απο τους ιεροδιδασκάλους
της Νεαπόλεως.
Το 1750 εκάρη μοναχός, αρχιερατεύον‐
τος του Καισαρείας Παρθενίου (1734‐
1760). Κατόπιν έγινε κληρικός και εφη‐
μέρευε στο ναό της Κοιμήσεως της Θεο‐

τόκου Νεαπόλεως. Το 1797 κλήθηκε από
τους επιτρόπους του χωριού Derinkuyu ‐
Μαλακοπής, για να ιερουργήσει εκεί, μη
υπάρχοντος εφημερίου, λόγω του Ρωσο‐
τουρκικού πολέμου στο βορρα και του
Ελληνοτουρκικού πολέμου στα δυτικά
της οθωμανικής αυτοκρατορίας. Η δια‐
δρομή Νεαπόλεως‐Μαλακοπής ήταν 21
χλμ. διάρκειας περίπου 6 ωρών.
Ο Γεώργιος ξεκίνησε στις 3 Νοεμβρίου με
όλα τα απαραίτητα για το ταξίδι αυτό.
Την ημέρα αυτή υπήρχε μεγάλη πανήγυ‐
ρις στο ναό του αγίου Γεωργίου στην πε‐
ριοχή Σίλατα ή Σύλλατα. Ο Γεώργιος πα‐
ρέκαμψε και πήγε εκεί για να προσκυνή‐
σει. Στη συνέχεια πήρε το δρόμο για τη
Μαλακοπή. Όταν έφθασε στην περιοχή
Κόπια Ντερεσί, τοποθεσία που μοιάζει με
αβαθές φαράγγι, του επιτέθηκαν οθωμα‐
νοί ντυμένοι βοσκοί, και αφού τον λή‐
στευσαν κατόπιν τον γύμνωσαν και στη
συνέχεια το φόνευσαν δι’ αποκεφαλισμο.
Οι οθωμανοί πέταξαν το λείψανο στο φα‐

ράγγι και αλλού την κεφαλή.
Οι κάτοικοι της Μαλακοπής καθώς και
της Νεαπόλεως ανησύχησαν για την πα‐
ρατεινόμενη απουσία του ιερέως και κί‐
νησαν προς αναζήτησή του. Όταν έφθα‐
σαν στον τόπο του μαρτυρίου μετά θρή‐
νων και θλίψεων, αλλά και μετά πολλών
προφυλάξεων λόγω των κακοτρόπων
οθωμανών, έθαψαν τη σορό πρόχειρα.
Κατόπιν σε μια πέτρα χάραξαν την απλή
επιγραφή: «ιερεύς Γεώργιος εκ Νεαπόλε‐
ως» και την έθηκαν επί του τάφου. Περί‐
που το 1800 έγινε ανακομιδή του λειψά‐
νου του, το οποίο βρέθηκε άφθαρτο. Το
1860 το λείψανο μεταφέρθηκε στο ναο
της Κοιμήσεως της Θεοτόκου Νεαπόλεως.
Αργότερα, μετά την ανταλλαγή των πλη‐
θυσμών (1923), το λείψανο μεταφέρ‑
θηκε στη Μητροπολιτική Ελλάδα και
τοποθετήθηκε, μετά από πολλές περι‑
πέτειες, στο νεοδμητο τότε ναό του
Αγίου Ευσταθίου Ν. Ιωνίας. Στο ναό
αυτό φυλάσσεται μέχρι και σήμερα.

Οσιομάρτυς Νεκτάριος
ο εκ Βρυούλλων 
της Μικράς Ασίας
Η μνήμη του τιμάται στις 11 Ιουλίου.
Γεννήθηκε από φτωχούς αλλά ευσεβείς γονείς στα
Βρύουλλα ή Βουρλά – Urla (αρχ. ονομασία Κλαζομεναί),
και ονομαζόταν Νικόλαος. Έμεινε ορφανός από πατέ‐
ρα. Δεκαεπτά ετών εργάσθηκε ως έμμισθος στην υπη‐
ρεσία κάποιου οθωμανού αγά. Μαζί με άλλους έξι νέους
χριστιανούς, εξαπατήθηκε από τους οθωμανους και
εξισλαμίστηκε, διότι πίστεψαν ότι οι γονείς τους πέθα‐
ναν από κάποια επιδημία.
Όταν όμως ο Νικόλαος γύρισε στα Βουρλά, πληροφο‐
ρήθηκε ότι η μητέρα του ζούσε και πήγε να τη συναντή‐
σει. Η ευσεβής μητέρα, όταν είδε με τούρκικα ρούχα τον
γιο της, τον έδιωξε λέγοντας ότι «εγώ δεν εγέννησα
Τούρκον, αλλά εγέννησα Νικόλαον Χριστιανόν». Τότε ο
Νικόλαος κατάλαβε το αμάρτημά του και μετά από ένα
ταξίδι στη Σμύρνη, Κωνσταντινούπολη, Βλαχία και πάλι
στη Σμύρνη, εξομολογήθηκε σ” ένα αγιορείτη μοναχό
την αποστασία του, και με συμβουλή του μετέβη στο
Άγιο Όρος. Κατόπιν μεγάλης περιήγησης κατέληξε στη
Σκήτη της Αγίας Άννας, κοντά στον πατριώτη του μονα‐
χό Χατζή Στέφανο. Στη συνέχεια έγινε μοναχός και έλαβε
το όνομα Νεκτάριος. Ο πόθος όμως του μαρτυρίου έκαι‐
γε μέσα στην καρδιά του. Έτσι με τις ευλογίες του πνευ‐
ματικού του έφυγε να μαρτυρήσει, με τη συνοδεία του
χειραγωγού του Στεφάνου.
Όταν έφτασαν στα Βουρλά, ο Νεκτάριος παρουσιάστη‐
κε στον κριτή και αφού έριξε το φέσι κατά γης δήλωσε:
«Λάβετε τα σημεία της πίστεώς σας και εγώ χριστιανός
εγεννήθην, Νικόλαος και χριστιανός θέλω να αποθάνω».
Παρά τις μεγάλες κολακείες και τα ποικίλα βασανιστή‐
ρια, ο Νεκτάριος παρέμεινε αμετακίνητος στην πίστη
του με αποτέλεσμα τον δι’ αποκεφαλισμού θάνατο
(1820).

Άγιος Νεομάρτυς  Θεοχάρης 
ο εκ Νεαπόλεως της Καππαδοκίας
Η μνήμη του τιμάται στις 20 Αυγούστου.
Το έτος 1740, κατόπιν διατάγματος της οθωμανι‐
κής διοίκησης, αποφασίσθηκε η σύλληψη των χρι‐
στιανών νέων της Μ. Ασίας και η παραμονή τους σε
στρατόπεδα συγκεντρώσεως. Μεταξύ αυτών ήταν
και ο ορφανός Θεοχάρης. Ο οθωμανός δικαστής της
περιοχής Nevşehir ‐Νεαπόλεως‐ ζήτησε από τον Θε‐
οχάρη να γίνει μωαμεθανός και κατόπιν γαμβρός
του. Ο Θεοχάρης αρνήθηκε και κατόπιν πολλών βα‐
σανιστηρίων απαγχονίσθηκε.
Τα λείψανά του ήρθαν στην Μητροπολιτική Ελλά‐
δα το 1923. Τμήμα του λειψάνου βρίσκεται σε ναό
της Θεσσαλονίκης.
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Η Αγία Φιλοθέη 
η Αθηναία
Η μνήμη της τιμάται 
στις 19 Φεβρουαρίου.

Η Αγία Φιλοθέη γεννήθηκε το έτος 1522 μ.Χ.
στην τουρκοκρατούμενη τότε Αθήνα από
ευσεβείς γονείς, τον Άγγελο Μπενιζέλο και
τη Συρίγα Παλαιολογίνας, γόνου της ιστορι‐
κής βυζαντινής οικογένειας. Η μητέρα της
δεν μπορούσε να τεκνοποιήσει και απέκτη‐
σε την Αγία μετά από θερμή και συνεχή προ‐
σευχή στο Θεό και την Παναγία.
Το πατρικό σπίτι της Ρεβούλας ή Ρηγούλα
(Παρασκευούλα), όπως ήταν το κοσμικό της
όνομα, βρισκόταν εκεί που σήμερα υψώνε‐
ται το μέγαρο Aρχιεπισκοπής Αθηνών, γι’
αυτό άλλωστε, η οδός αυτή ονομάζεται οδός
Αγίας Φιλοθέης.
Οι γονείς της, μαζί με την χριστιανική ανα‐
τροφή, έδωσαν στην μοναχοκόρη τους κόρη
και κάθε δυνατή, για την εποχή εκείνη, μόρ‐
φωση. Έτσι η Ρηγούλα προτού γίνει μονα‐
χή, όσο αύξανε κατά την σωματική ηλικία,
«τόσο προέκοπτε και κατά την ψυχή», όπως
λέει το συναξάρι της.
Σε ηλικία 14 ετών οι γονείς της αποφάσισαν
να την παντρέψουν με τον κατά πολύ μεγα‐
λύτερό της Ανδρέα Χειλά, ο οποίος ανήκε σε
αρχοντική οικογένεια της Αθήνας. Ήταν
ένας γάμος ενάντια στη θέλησή της, που
διήρκεσε τρία χρόνια, έπειτα η Ρεβούλα
έμεινε χήρα.Στα 17 της χρόνια ήταν όμορ‐
φη, πάμπλουτη, καταγόμενη από δύο αρ‐

χοντικές και σημαντικές οικογένειες, μορ‐
φωμένη και ελεύθερη. Οι σημαντικότερες
οικογένειες της Αθήνας την διεκδικούσαν
για νύφη τους. Οι γονείς της την πίεζαν έν‐
τονα να συνάψει δεύτερο γάμο, όμως αυτή
τη φορά η Ρεβούλα δεν εισάκουσε την επι‐
θυμία των γονέων της, δηλώνοντας ότι επι‐
θυμεί να ακολουθήσει ασκητική ζωή. Έτσι,
μετά το θάνατο των γονιών της, αφιερώθη‐
κε εξ ολοκλήρου στον Χριστό, έγινε μοναχή
και έλαβε το όνομα Φιλοθέη.

Αρχικά, μετά από εντολή του Αγίου Ανδρέα
του Πρωτόκλητου, τον οποίο είχε δει σε όρα‐
μα, οικοδόμησε ένα γυναικείο μοναστήρι με
αρκετά κελιά, στο οποίο και έδωσε το όνομα
του Αγίου για να τον τιμήσει. Στο μοναστήρι
πρόσθεσε και άλλα αναγκαία οικοδομήματα
και εκτάσεις και το προικοδότησε με μετό‐
χια και υποστατικά.
Στο κοινόβιο αυτό εισήλθε πρώτη ως Ηγου‐
μένη μαζί με άλλες μοναχές, κόρες επιφανών
οικογενειών της Αθήνας. Η ίδρυσή του πρέ‐
πει να τοποθετηθεί περί το 1571. Σε αυτό εγ‐
καταβιούσαν περί τις 150 μοναχές, ανάμε‐
σα στις οποίες και μερικές εκχριστιανισμέ‐
νες μουσουλμάνες, αλλά και Κύπριοι σκλά‐
βοι μετά την πτώση της Κύπρου στους οθω‐
μανούς την ίδια περίοδο.
Το μοναστήρι αυτό του Αγίου Ανδρέα σω‐
ζόταν στην Αθήνα, με τη Χάρη του Θεού, επί
πολλά έτη μετά την κοίμηση της Αγίας. Το
μοναστήρι σεμνυνόταν και εγκαλλωπιζόταν
με το θησαυρό του τιμίου και αγίου λειψά‐
νου της Αγίας, το οποίο ήταν αποθησαυρι‐
σμένο και αποτεθειμένο στο δεξιό μέρος του
Ιερού Βήματος, όπου και το ασπάζονταν με
ευλάβεια όλοι οι Χριστιανοί. Το τίμιο λείψα‐
νο της Αγίας σκορπούσε ευωδία, γεγονός
που αποτελούσε εμφανή μαρτυρία και από‐
δειξη της αγιότητας αυτής.
Το παράδειγμά της, λοιπόν, να αφιερωθεί
στον Χριστό, το ακολουθούν και άλλες νέες.
Η Οσία, παρά τις αντιδράσεις των Τούρκων,
οικοδομεί διάφορα φιλανθρωπικά ιδρύμα‐
τα, νοσηλευτήρια, ορφανοτροφεία. Διδά‐
σκει με τα λόγια και με τη ζωή της. Στηρίζει

τους πονεμένους σκλάβους με την προσευ‐
χή της. Ιδιαίτερες είναι οι φροντίδες της για
να σώσει από τον εξισλαμισμό ή την αρπαγή
από τον κατακτητή, τις νέες Ελληνίδες. Το
έργο της ξεπέρασε τα όρια της Αθήνας και
έγινε γνωστό σε όλη την Ελλάδα.
Η όλη όμως δράση της Αγίας Φιλοθέης εξα‐
γρίωσε κάποτε τους κατακτητές. Τη νύχτα
της 2ας προς 3ης Οκτωβρίου του 1588, κατά
τη διάρκεια ιερής ολονυχτίας που επιτελού‐
σαν οι μοναχές προς τιμή του Αγίου Διονυ‐
σίου του Αρεοπαγίτου (πολιούχου αγίου της
Αθήνας) στο εκκλησάκι του Αγίου Ανδρέα,
οι Τούρκοι εφορμούν εκ νέου, συλλαμβά‐
νουν τη Φιλοθέη και έπειτα από βασανιστή‐
ρια την εγκαταλείπουν ημιθανή έξω από τη
μονή της.
Έξω από το ναό, στα δεξιά της εισόδου του,
σώζεται η κολόνα, όπου η Φιλοθέη δέθηκε
και μαστιγώθηκε. Οι μοναχές της την μετέ‐
φεραν στην κρύπτη της στην Καλογρέζα.
Εκεί η Φιλοθέη υποκύπτει στα τραύματά
της στις 19 Φεβρουαρίου του 1589.
Στο μέρος όπου παρέδωσε το πνεύμα της,
στην περιοχή της Καλογρέζας, υψώνεται ο
Ι. Ν. της Αγίας Φιλοθέης, ενώ το όνομά της
φέρει και ολόκληρο το γνωστό προάστιο
των Αθηνών, η Φιλοθέη.
Είκοσι ημέρες μετά από την κοίμηση της
Αγίας, ο τάφος της ευωδίαζε. Ακόμη, όταν
μετά από ένα έτος έγινε η ανακομιδή, το τί‐
μιο λείψανό της βρέθηκε σώο και ακέραιο.
H Φιλοθέη ανακηρύχθηκε αγία επί
Oικουμενικού Πατριάρχη Mατθαίου B΄
(1595 – 1600 μ.Χ.).

Άγιος Ελευθέριος 
Επίσκοπος Ιλλυρικού
Η μνήμη του τιμάται 
στις 15 Δεκεμβρίου
Η γέννηση του Αγίου Ελευθερίου τοποθε‐
τείται χρονολογικά κατά τον 2ο μ. Χ, εποχή
που τα σημάδια από τα βήματα των αγίων
αποστόλων φαίνονταν ακόμη νωπά στα
χώματα της ελληνικής χερσονήσου. Η μητέ‐
ρα του Αγίου, Ανθία, διδάχθηκε τον χριστια‐
νισμό από πατέρες αποστολικούς, δηλαδή
από τους αγίους επισκόπους που κατά τό‐
πους οι Απόστολοι του Χριστού είχαν εγκα‐
ταστήσει. Άμεσο αποτέλεσμα αυτού ήταν
να μεγαλώσει τον υιό της Ελευθέριο με τα
νάματα της ακλόνητης πίστης στον Χριστό,
μιας πίστης που, εκείνη την εποχή, οδηγούσε
ακόμη και στο θυσιαστικό θάνατο.
Όπως φαίνεται, ο νεαρός Ελευθέριος μεγα‐
λωμένος απ’ την μητέρα του Ανθία “ἐν
παιδείᾳ καὶ νουθεσίᾳ Κυρίου”, από μικρή
ηλικία εισήλθε στον ιερό κλήρο, αγωνιζόμε‐
νος για την διάδοση του Ευαγγελίου. Στην
ηλικία των δεκαπέντε ετών, χειροτονήθηκε
Διάκονος από τον επίσκοπο Ρώμης Ανάκλη‐
το, της Μίας και Αδιαίρετης Εκκλησίας, ενώ
δύο χρόνια αργότερα, χειροτονήθηκε Πρε‐

σβύτερος. Στο διακόνημα αυτό που του ανέ‐
θεσε ο Χριστός στην Εκκλησία Του, υπερέ‐
βαλλε τον εαυτό του και με αυταπάρνηση
υπηρετούσε το ιερό θυσιαστήριο, σε μια
εποχή που τα πράγματα δεν ήσαν δεδομένα
όπως σήμερα.
Ο σοφός επίσκοπος Ρώμης, Ανάκλητος,
αφού διέγνωσε τον υγιή ζήλο και το θυσια‐
στικό πνεύμα του νεαρού ιερέα, πρότεινε
την εκλογή του σε επίσκοπο Ιλλυρικού, σε
ηλικία δεκαεννέα ετών. Έδρα της επισκοπής
ήταν η σημερινή Αυλώνα της Αλβανίας. Πρέ‐
πει να σημειώσουμε, ότι η περιφέρεια Ιλ‐
λυρικού ανήκε στην δικαιοδοσία του επι‐
σκόπου Ρώμης, μέχρι και την περίοδο της
δυναστείας των Ισαύρων (8ος αι.). Έπει‐
τα, απεσπάσθη και συγκαταλέχθηκε στη
δικαιοδοσία του Πατριαρχείου Κωνσταντι‐
νουπόλεως.
Η φήμη του νεαρού επισκόπου ξεπέρασε τα
όρια της ηπειρωτικής Ευρώπης και έφθασε
ως την γηραιά Αλβιώνα, την σημερινή Αγ‐
γλία. Ο ηγεμόνας Λούκιος απέστειλε επιστο‐
λή στον επίσκοπο Ελευθέριο, αιτούμενος το
Άγιο Βάπτισμα, γι’ αυτόν και τον λαό του.
Τότε, συνετά ο Άγιος Ελευθέριος απέστειλε
δύο πρεσβυτέρους με στόχο την κατήχηση
και την βάπτιση των Βρετανών.

Τούτο το γεγονός εξόργισε τον Αυτοκράτο‐
ρα της Ρώμης Σεπτίμιο Σεβήρο και διέταξε
την σύλληψη του νεαρού επισκόπου. Μετά
από ανακρίσεις και εφόσον οι εθνικοί λάμ‐
βαναν την γεμάτη παρρησία απάντηση του
Ελευθερίου, ότι δηλαδή είναι Χριστιανός και
μάλιστα επίσκοπος της Εκκλησίας του Χρι‐
στού και ότι δεν πρόκειται να απαρνηθεί την
αγία των χριστιανών πίστη για χάρη των
ψεύτικων θεών, οδηγήθηκε στην αρένα για
να θανατωθεί από τους λέοντες. Αυτοί ήσαν
οι διώκτες των χριστιανών: προσέφεραν ως
θέαμα στο λαό τη θανή των χριστιανών απ’
τα άγρια θηρία. Ωστόσο, ο Ελευθέριος, ως
άλλος προφήτης Δανιήλ, έμεινε από τους λέ‐
οντες αβλαβής. Τότε, οι διώκτες του, τον
αποκεφάλισαν, μαζί με την μητέρα του, Αγία
Ανθία, δωρίζοντας στην Εκκλησία του Χρι‐
στού δύο σπουδαίους μάρτυρες που κο‐
σμούν το Αγιολόγιό της, θυμίζοντας σε εμάς
σήμερα ότι στ’ αλήθεια “εὐχαὶ γονέων στη‐
ρίζουσι θεμέλια οἴκων”.
Για την Ιερά μας Μητρόπολη αποτελεί ευλο‐
γία τεράστια η παρουσία του άφθαρτου ιε‐
ρού λειψάνου του Αγίου ενδόξου Ιερομάρ‐
τυρος Ελευθερίου, επισκόπου Ιλλυρικού, το
οποίο φυλάσσεται στον Ι.Ν. Κοιμήσεως της
Θεοτόκου Ινεπόλεως (Ν. Ιωνία).
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ και ΧΑΛΚΗΔΟΝΟΣ

Προσφορά. Η δική μας Στάση!
Φιλανθρωπική Διακονία της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας

256
Σιτίσεις Οικογενειών

600
Γεύματα Ημερησίως

89
Διακονήματα σε Ιδρύματα

ο Δίκτυο Αλληλεγγύης της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας & Φι‐
λαδέλφειας είναι µόνο μία στάση μακριά από όλους όσους χρει‐
άζονται βοήθεια, αλλά και σε όσους µε την προσφορά τους επιθυ‐
μούν να στηρίξουν τους συνανθρώπους τους που έχουν ανάγκη.

Δράσεις Αλληλεγγύης
της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας & Φιλαδελφείας

Συλλογή-Διανομή τροφίμων Εστίες Αγάπης-Συσσίτια Κοινωνικά Παντοπωλεία

Στήριξη Οικογένειας/
Σχολή Γονέων

Παιδικοί Σταθμοί

Μονάδες Φροντίδας 
Ηλικιωμένων

Κοινωνικό Φροντιστήριο Ι. Μ. Νέας Ιωνίας
Η Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας στην προσπάθειά της να βοηθήσει τη σύγ‑
χρονη δοκιμαζόμενη οικογένεια προέβηκε στην ίδρυση «Κοινωνικού Φροντιστηρίου» με κύ‑
ριο σκοπό την στήριξη και την ενίσχυση των μαθητών Γυμνασίου και Λυκείου.
Παρακαλούνται όλοι οι ενδιαφερόμενοι μαθητές της Μητροπολιτικής μας Περιφέρειας να
συμπληρώσουν την σχετική αίτηση συμμετοχής, την οποία μπορούν να προμηθευθούν από το
Γραφείο του Ιερού Ενοριακού τους Ναού. Τα μαθήματα του Κοινωνικού Φροντιστηρίου θα
πραγματοποιούνται στο 3ο Γυμνάσιο Νέας Ιωνίας (Σαλαμίνος & Καλλιπόλεως).

T
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ύριος σκοπός του είναι η προ‐
στασία, η ανακούφιση, αλλά
και η κατεξοχήν περίθαλψη
των ενδεών και αναξιοπα‐
θούντων αδελφών μας, κυ‐

ρίως των κατοίκων της Μητροπολιτικής
μας Περιφέρειας, φυσικά όχι αποκλειστι‐

κά και μόνο των ορθοδόξων, καθώς επί‐
σης και η καταπολέμηση των αιτιών που
προκαλούν τη φτώχεια, τον κοινωνικό
και οικονομικό αποκλεισμό – στο μέτρο
του δυνατού – με την παροχή τόσο υλι‐
κής και οικονομικής βοήθειας, όσο και
πνευματικής ενίσχυσης.
Σε κάθε περίπτωση όμως, η υλική αυτή
και πνευματική ενίσχυση απευθύνεται σε
όλες τις ευάλωτες ομάδες πληθυσμού, με
σεβασμό πάντοτε στην προσωπικότητα,
την ελευθερία και το ιερό δικαίωμα κάθε
ανθρώπου να τύχει κοινωνικής προστα‐
σίας, ανεξάρτητα από φυλή, φύλο, ηλικία,
θρήσκευμα και εθνικότητα.
Επιπλέον, στόχος του είναι και οποιοσ‐
δήποτε άλλος πνευματικός ή κοινωφελής
σκοπός που δεν έρχεται σε σύγκρουση
και δεν αποδομεί την Ορθόδοξη Χριστια‐
νική διδασκαλία και Πίστη. Πυρήνα δρά‐
σης αποτελεί η Ενορία με άμεσους συνερ‐
γάτες τους κληρικούς και λαϊκούς.

Τα 22 Ενοριακά 
Φιλόπτωχα ταμεία
Μέσα στους σκοπούς αυτούς παρέχεται
γενικότερη βοήθεια και στα κατά περιο‐
χή Ενοριακά Φιλόπτωχα Ταμεία κάθε Ιε‐
ρού Ναού, τα οποία έχουν άμεση εξάρτη‐
ση από το Γενικό Φιλόπτωχο ταμείο και
διοικούνται από πενταμελείς τριετούς
θητείας Επιτροπές κατοίκων της Ενο‐

ρίας, εκ των οποίων ο Πρόεδρος (Εφημέ‐
ριος του Ιερού Ναού) και τα λαϊκά μέλη
διορίζονται από τον Σεβασμιώτατο Μη‐
τροπολίτη.

Δράσεις
Η πλούσια δράση του Γενικού Φιλόπτω‐
χου Ταμείου της Ιεράς Μητροπόλεως ποι‐
κίλλει, αφού έχει να παρουσιάσει μία σει‐
ρά πρωτότυπων υπηρεσιών και ενεργει‐
ών.
Πράγματι, με την χορήγηση και την προ‐
σφορά τόσο ειδών ρουχισμού και τροφί‐
μων ή μερίδων φαγητού (συσσίτια στις
«ΕΣΤΙΕΣ ΑΓΑΠΗΣ»), όσο και ιατροφαρ‐
μακευτικής φροντίδας με την χορήγηση
φαρμάκων, ή ακόμη προσωρινής διαμο‐
νής και περίθαλψης, όπου καθίσταται
εφικτό, ευελπιστεί να προσφέρει άμεση
ανακούφιση στους δοκιμαζόμενους συμ‐
πολίτες μας σε μία εποχή, στην οποία δο‐
κιμάζεται ο ίδιος ο τομέας της υγείας.
Επίσης, με την προσφορά σχολικών βι‐
βλίων και γραφικής ύλης προς τους μα‐
θητές των δημοσίων και κατηχητικών
σχολείων, προβάλλει το ζωντανό και έν‐
τονο ενδιαφέρον του για την πνευματική
πρόοδο, εξέλιξη και προκοπή των Νέων
της Μητροπολιτικής μας Περιφέρειας, εκ‐
φράζοντας συνάμα την εσωτερική προ‐
διάθεση, που ελεύθερα υπαγορεύει η
αγάπη προς τον πλησίον, με σεμνότητα
και διακριτικότητα να προσφέρει και να

προσφέρεται σε αυτόν.

Επιμέρους Δράσεις 
Αγάπης & Αλληλεγγύης
• Ευαγές Ταμείο της Ιεράς Μητροπόλεως.
•Ενοριακά συσσίτια στους Ιερούς Ναούς:
Αγίου Γεωργίου Νέας Ιωνίας, Κοιμήσεως
Θεοτόκου Νέας Ιωνίας, Αγίων Κωνσταν‐
τίνου και Ελένης Νέας Ιωνίας, Αγίου Σπυ‐
ρίδωνος Νέας Ιωνίας, Αγίου Νεκταρίου
Ηρακλείου και Κοιμήσεως Θεοτόκου Νέ‐
ας Φιλαδέλφειας.
•Ορφανοτροφείο θηλέων «η Αγία Φιλο‐
θέη», Βοσπόρου και Κρήνης, 142 34, Κα‐
λογρέζα Νέας Ιωνίας τηλ. 210 2792707.
•Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων:
Η «Παναγία Ελεούσα», (οδ. Χρ. Μάντικα
2, Τ.Κ. 14231, Νέα Ιωνία, Τηλ.
2102778842).
•Ο «Καλός Σαμαρείτης», (οδ. Αρτάκης 5,
Τ.Κ. 14242, Νέα Φιλαδέλφεια. Τηλ.
2102520120).
•Συμπαράσταση Ασθενών: Οι Εφημέριοι
της Ενορίας που βρίσκεται το Κωνσταν‐
τοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιω‐
νίας.

Επικοινωνία με το Γενικό Φιλόπτωχο
της Ιεράς Μητροπόλεως
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340, Τ.Κ.
14231 Νέα Ιωνία.
Τηλ: 210‐2753800 (εσ.127)

Το Γενικό Φιλόπτωχο Ταμείο της Τοπικής Εκκλησίας λειτουργεί ως Υπηρεσία της Ιεράς Μητροπόλεως άμεσα εξαρτη‑
μένη από αυτήν και αναλαμβάνει φιλανθρωπική δράση με το να οργανώνει, να καθοδηγεί και να στηρίζει συστηματι‑
κά τα Ενοριακά Φιλόπτωχα Ταμεία (ΕΦΤ) προς βοήθεια και ενίσχυση των ενδεών αδελφών μας.

ΓΕΝΙΚΟ ΦΙΛΟΠΤΩΧΟ ΚΑΙ ΕΝΟΡΙΑΚΑ ΤΑΜΕΙΑ

K
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Ιερά Μητρόπολις 
Ν. Ιωνίας και 
Φιλαδελφείας
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρα‑
κλείου 340, Τ.Κ. 14231
Νέα Ιωνία
Τηλ: 210‑2753800 
• Fax: 210‑2753600

Ιδιαίτερον Γραφείον 
Μητροπολίτου
κ. Γεώργιος Κουλούρης
Τηλ: 210‑2753800 
• Fax: 210‑2753600

Οικονομικόν Τμήμα
Λογιστήριο, 
Γρηγόριος Καφίρης
Τηλ: 210‑2753800 
• Fax: 210‑2753600
e‑mail: logistirio@nif.gr

Τεχνική Υπηρεσία
Τεχνική Υπηρεσία, 
κ. Ιωάννης Λάζος
Τηλ: 2102753800, 
Fax: 2102753600
e‑mail: lazos_giannis@ya‑
hoo.gr

Γραμματεία
κα. Αναστασία Δόριζα.
(Για να μιλήσετε με οποι‑
αδήποτε υπηρεσία, καλεί‑
τε το τηλεφωνικό κέντρο
και ακολουθείτε τις ηχο‑
γραφημένες οδηγίες)
e‑mail: mitropoli@nif.gr

ο Δίκτυο Αλληλεγγύης της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας
και Φιλαδέλφειας είναι µόνο μία στάση μακριά από όλους
όσους χρειάζονται βοήθεια, αλλά και σε όσους µε την προ‐
σφορά τους επιθυμούν να στηρίξουν τους συνανθρώπους

τους που έχουν ανάγκη.
Μία από τις προτεραιότητες της Μητροπόλεως είναι η στήριξη του

συνανθρώπου που υποφέρει και η αντιμετώπιση των προβλημά‑
των των ευπαθών κοινωνικών ομάδων.
Στην ενότητα αυτή θα βρείτε πληροφορίες σχετικά με τη δράση, τα προ‐
γράμματα και τα ιδρύματα της Μητροπόλεώς μας. Τα ιδρύματα αυτά είναι
στελεχωμένα από κληρικούς και έμπειρα καταρτισμένα στελέχη που βρί‐
σκονται κοντά στον συνάνθρωπο.

Προσφορά.
Η δική μας στάση.

ΚΕΝΤΡΑ ΣΙΤΙΣΗΣ Ι.Μ. 
ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ & ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

795
Γεύματα 
Ημερησίως

Το Δίκτυο Αλληλεγγύης
της Ιεράς Μητροπόλε‐
ως Νέας Ιωνίας και Φι‐
λαδέλφειας είναι µόνο
μία στάση μακριά από
όλους όσους χρειάζον‐
ται βοήθεια, αλλά και σε
όσους µε την προσφο‐
ρά τους επιθυμούν να
στηρίξουν τους συναν‐
θρώπους τους που
έχουν ανάγκη.

Δρομολόγια Συγκοινωνιών ανά Ι. Ναό και Στοιχεία Επικοινωνίας
Ι.Ν. Αγ. Κωνσταντίνου και
Ελένης
Πλατ. Αγ. Κωνσταντίνου, Ν. Ιω‐
νία
2102798235
Στάση Αγίου Κωνσταντίνου
A8
Ι.Ν. Αγίου Σπυρίδωνος
Ελ. Βενιζέλου 132, Ν. Ιωνία
2102791310
Στάση Παλ. Τέρμα
604 • 724
Ι.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου
Πλ. Κοιμ. Θεοτόκου Ν. Φιλαδέλ‐
φεια

2102511296
Στάση Ν. Τρυπιά
Γ9
Ι.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου
Ευτυχίας 28, Ηράκλειο
2102820143
Στάση Ευτυχίας
642
Ι.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου
Τριαντ. Αυγερινού 16, Ν. Ιωνία
210 2792900
Στάση Αγ. Στεφάνου
605
Ι.Ν. Αγίου Νεκταρίου
Αγίου Νεκταρίου 38, Ν. Ηρά‐

κλειο
2102826198
Στάση 3η Αγ. Νεκταρίου
642
Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου
Πατρ. Ιωακείμ, Ν. Ιωνία
2102799110
Σταθμός Ν. Ιωνίας
605
Ι.Ν. Αγίας Αναστασίας 
Φαρμακολυτρίας
Πλατεία Αγίας Αναστασίας
210 2516655
Σταθμός Περισσού
605

T
Στάσεις προσφοράς, στάσεις αλληλεγγύης για όσους

χρειάζονται ή θέλουν να προσφέρουν τη βοήθειά τους.
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΑ 7ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΑΓΑΠΗΣ8
ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ & ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

o πρώτο έργο κοινωνικού χαρα‐
κτήρα εγκαινίασε στις 22 Δεκεμ‐
βρίου ο Σεβασμιώτατος Μητρο‐
πολίτης Νέας Ιωνίας και Φιλα‐

δελφείας κ. Γαβριήλ.
Παρουσία του Μακαριωτάτου Αρχιεπισκό‐
που Αθηνών και Πάσης Ελλάδος κ. Ιερωνύ‐
μου εγκαινιάστηκε το Κοινωνικό Παντοπω‐

λείο «Αποστολή Αγάπης» της Ιεράς Μητρο‐
πόλεως. Το Κοινωνικό Παντοπωλείο της Ιε‐
ράς Μητροπόλεως και της ΜΚΟ «Αποστο‐
λή» βρίσκεται στην υπόγεια διάβαση του
ΗΣΑΠ Ηρακλείου Αττικής.
Τον αγιασμό των εγκαινίων τέλεσε ο Σεβ.
Μητροπολίτης Νέας Ιωνίας κ. Γαβριήλ, πα‐
ρουσία του Δημάρχου και εκπροσώπων των

Τοπικών Αρχών καθώς και πλήθους κό‐
σμου. «Από την πρώτη στιγμή της εκλογής
το πρώτο που κάναμε είναι αυτό που μας
έμαθε ο Μακαριώτατος, να είμαστε κοντά
στους ανθρώπους», τόνισε στην ομιλία του
ο Σεβασμιώτατος, ευχαριστώντας τον δή‐
μαρχο για την παραχώρηση του χώρου
όπου στεγάζεται το Παντοπωλείο.

Στη συνέχεια, ο Δήμαρχος Νέου Ηρακλείου
ευχαρίστησε τον Μακαριώτατο για την πα‐
ρουσία του, καθώς και τον Σεβασμιώτατο
για την άριστη συνεργασία που έχουν, όπως
είπε, από την πρώτη ημέρα. «Εκκλησία και
Τοπική Αυτοδιοίκηση σφραγίζουμε απόψε
μια συνεργασία» ανέφερε χαρακτηριστικά ο
κ. Νίκος Μπάμπαλος.

Εγκαίνια Κοινωνικού Παντοπωλείου Νέας Φιλαδέλφειας
Η Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνία και
Φιλαδελφείας άνοιξε ένα ακόμα
κοινωνικό παντοπωλείο στην πε‑
ριοχή της Νέας Φιλαδέλφειας δι‑
ευρύνοντας έτσι ακόμα περισσό‑
τερο το κοινωνικό και φιλανθρω‑
πικό της δίκτυο. Τα εγκαίνια του
καινούργιου παντοπωλείου τέλε‑
σε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολί‑
της Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφεί‑
ας κ. Γαβριήλ, ενώ με την παρου‑
σία τους τίμησαν τα εγκαίνια ο Γε‑
νικός Διευθυντής της Αποστολής
κ, Κωνσταντίνος Δήμτσας, ο Δή‑
μαρχος Νέας Φιλαδέλφειας και.
Άρης Βασιλόπουλος, Αντιδήμαρ‑
χοι, Δημοτικοί Σύμβουλοι και πλή‑
θος κόσμου.

Το νέο κοινωνικό παντοπωλείο
βρίσκεται στον Ιερό Ναό Κοιμή‑
σεως της Θεοτόκου στη Νέα Φιλα‑
δέλφεια.

Το Κοινωνικό Παντοπωλείο της Ιεράς Μητροπόλεως και της ΜΚΟ «Αποστολή» βρίσκεται στην υπόγεια διάβαση του ΗΣΑΠ Ηρακλείου Αττικής.

T
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ΣΗΜΕΙΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ Ι.Μ. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ & ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ

256
Σιτίσεις 
Οικογενειών

Στάσεις προσφο‐
ράς, στάσεις αλ‐
ληλεγγύης για
όσους χρειάζον‐
ται ή θέλουν να
προσφέρουν τη
βοήθειά τους.

Δρομολόγια Συγκοινωνιών ανά Ιερό Ναό και Στοιχεία Επικοινωνίας
Ι.Ν. Αγίων Αναργύρων
Πλ. Αγ. Αναργύρων, Ν. Ιωνία
2102791112
Στάση Τροχονόμος ‐ Α8
Ι.Ν. Αγίου Ευσταθίου
Πλ. Αγίου Ευσταθίου, Ν. Ιωνία
2102794282
Στάση 8η Περισσού
605 • 054
Ι.Ν. Ευαγγελισμού της Θεοτόκου

Πλ. Ελευθερίας, Ν. Ιωνία
2102750408
Στάση 10η Περισσού
605 • 054
Ι.Ν. Αγίου Σπυρίδωνος
Ελ. Βενιζέλου 132 Ν. Ιωνία
2102791310
Στάση Παλ. Τέρμα
604 • 724
Ι.Ν. Αγίου Κωνσταντίνου

Πλ. Αγ. Κωνσταντίνου, Ν. Ιωνία
2102798235
Στάση Αγ. Κων/νος‐ Α8
Ι.Ν. Αγίας Τριάδος
Πλ. Αγίας Τριάδος, Ηράκλειο
2102798970
Σταθμός Ηράκλειο
Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου
Πλ. Αγίου Γεωργίου, Ηράκλειο
2102816701

Στάση 6η Αμαρουσίου‐ Α8
Ι.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου
Πλ. Κοιμ. Θεοτόκου, Ν. Φιλαδέλφεια,
2102511296
Στάση Ν. Τρυπιά‐ Γ9
Ι.Ν. Ζωοδόχου Πηγής
Πλατ. Ζωοδόχου Πηγής, Ν. Ιωνία
2102792111
Στάση Βιθυνίας ‐ 444
Στάση 5η Καλογρέζας ‐ 602

Το Δίκτυο Αλληλεγγύης της Ιεράς Μητροπόλεως Νέας Ιωνίας και Φιλαδέλφειας είναι µόνο
μία στάση μακριά από όλους όσους χρειάζονται βοήθεια, αλλά και σε όσους µε την προ‐
σφορά τους επιθυμούν να στηρίξουν τους συνανθρώπους τους που έχουν ανάγκη.

Βοηθήστε μαζί μας 
το δοκιμαζόμενο συνάνθρωπο
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ΣΗΜΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΡΟΥΧΩΝ 
Ι.Μ. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ & ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ
Στάση προσφοράς, στάση αλληλεγγύης για όσους χρειάζονται ή θέλουν να προσφέρουν τη βοήθειά τους.

ο Δίκτυο Αλληλεγγύης της Ιε‐
ράς Μητροπόλεως Νέας Ιω‐
νίας και Φιλαδέλφειας είναι
µόνο μία στάση μακριά από

όλους όσους χρειάζονται βοήθεια, αλ‐
λά και σε όσους µε την προσφορά τους
επιθυμούν να στηρίξουν τους συναν‐
θρώπους τους που έχουν ανάγκη.
Το Κέντρο Ιματισμού «Ο ΧΙΤΩΝ» απο‐
τελεί καρπό δημιουργικής πρωτοβου‐
λίας της Ιεράς Μητροπόλεως Ν. Ιωνίας
και Φιλαδελφείας και εγκαινιάσθηκε
στις 8 Μαρτίου 2016 από τον Σεβα‐
σμιώτατο Μητροπολίτη Ν. Ιωνίας και
Φιλαδελφείας κ.κ. Γαβριήλ. Κύρια απο‐
στολή του Κέντρου είναι τόσο η προ‐
σφορά και η χορήγηση ειδών ρουχι‐
σμού και υπόδησης σε ασθενείς οικονο‐
μικά ομάδες της Μητροπολιτικής Περι‐
φέρειας με σκοπό πάντοτε την κάλυψη
των σχετικών αναγκών, όσο και η συλ‐
λογή ρούχων όσων επιθυμούν να συνει‐
σφέρουν και να βοηθήσουν στην εύ‐
ρυθμη λειτουργία του εν λόγω Κέντρου.
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Κέντρο Ιματισμού Ιεράς Μητροπόλεως
Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας «Ο ΧΙΤΩΝ».
Λεωφ. Ηρακλείου 249, Ν. Ιωνία Αττικής
– Τ.Κ. 14231
Ωράριο Λειτουργίας

Καθημερινά Δευτέρα –Παρασκευή και
ώρες 11.00π.μ. έως 2.00μ.μ.T Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε επικοινωνείτε  με την Υπεύθυνη

του Κέντρου κα Tία Σκουρτέλη  (Σταθερό: 2111 820 708 – Κινητό: 6931 444 402).
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ΜΟΝΑΔΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗΣ Ν. ΙΩΝΙΑΣ & ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ
«Παναγία η Ελεούσα» Νέας Ιωνίας
Η Μονάδα Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) «Παναγία η Ελεούσα» ιδρύθηκε
το 1975. Σκοπός αυτής είναι η στέγαση, η σίτιση, η περίθαλψη και η φροντίδα
αυτοεξυπηρετούμενων ηλικιωμένων ατόμων και αναξιοπαθούντων, εξασφα‐
λίζοντας υπεύθυνα τόσο την υγιεινή διαμονή τους, όσο και την επαρκή δια‐
τροφή ανάλογη με την κατάσταση της υγείας του κάθε περιθαλπόμενου ωφε‐
λούμενου.
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: Οδός Χρ. Μάντικα 2, Ν. Ιωνία Αττικής, Τ.Κ. 14233
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε καλέστε στο τηλ: 2102778842
και ώρες από 09.00 π.μ. ‐16.00 μ.μ.

«Καλός Σαμαρείτης» Ν. Φιλαδέλφειας
Η Μονάδα Φροντίδας Ηλικιωμένων (Μ.Φ.Η.) «Ο Καλός Σαμαρείτης» ιδρύθηκε το
1974 και λειτουργεί υπό την αιγίδα της Ιεράς Μητρόπολης Νέας Ιωνίας & Φιλα‐
δελφείας. Κύριος στόχος της Μονάδας είναι η φιλοξενία ατόμων άνω των 65 ετών
αυτοεξυπηρετούμενων, ή μη, προσφέροντας ιατροφαρμακευτική φροντίδα,
ασφάλεια και στοργή.

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: Οδός Αρτάκης 5, Ν. Φιλαδέλφεια Αττικής, Τ.Κ. 14342
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε καλέστε στα τηλ: 2102520120,
2102510136 και ώρες από 09. 00 π.μ. – 16.00 μ.μ.

ΣΤΗΡΙΞΗ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ,
ΣΧΟΛΗ ΓΟΝΕΩΝ
Στήριξη Οικογένειας, Σχολή γονέων
Στη Μητρόπολη Ν. Ιωνίας δείχνουμε ιδι‐
αίτερη μέριμνα και φροντίδα στο πρώτο
κύτταρο της κοινωνίας, την οικογένεια.
Στις Σχολές Γονέων της Μητρόπολης ενη‐
μερώνουμε και στηρίζουμε τους γονείς
στον καθημερινό τους αγώνα να μεγαλώ‐
σουν τα παιδιά τους.
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ι. Μ. Ν. ΙΩΝΙΑΣ

Η Μητρόπολή μας παρούσα και στην Εκπαίδευση
Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας και Φιλαδελ‐

φείας στην προσπάθειά της να βοηθήσει τη
σύγχρονη δοκιμαζόμενη οικογένεια προέβη‐
κε στην ίδρυση «Κοινωνικού Φροντιστηρίου»

με κύριο σκοπό την στήριξη και την ενίσχυση των μα‐
θητών Γυμνασίου και Λυκείου.
Παρακαλούνται όλοι οι ενδιαφερόμενοι μαθητές της
Μητροπολιτικής μας Περιφέρειας να συμπληρώσουν
την σχετική αίτηση συμμετοχής, την οποία μπορούν να
προμηθευθούν από το Γραφείο του Ιερού Ενοριακού
τους Ναού.
Τα μαθήματα του Κοινωνικού Φροντιστηρίου θα πραγ‐
ματοποιούνται στο 3ο Γυμνάσιο Νέας Ιωνίας (Σαλαμί‐
νος & Καλλιπόλεως).
Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 6932222883 (π. Ιάσονας)
Εκ της Ιεράς Μητροπόλεως

η Δευτέρα 18 Σεπτεμβρίου
2017 το απόγευμα τελέσθηκε
ο Αγιασμός για την έναρξη των
μαθημάτων του Κοινωνικού

Φροντιστηρίου της Ιεράς Μητροπόλεως
Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας στο 3ο Γυ‐
μνάσιο Ν. Ιωνίας, όπου και θα λάβουν χώ‐
ρα τα ενισχυτικά μαθήματα.

Για τρίτη συνεχή χρονιά 25 εθελοντές Κα‐
θηγητές, υπό την καθοδήγηση του Ιδρύ‐
ματος Νεότητος της Ιεράς Μητροπόλεως,
αναλαμβάνουν την ενισχυτική διδασκα‐
λία μαθητών Γυμνασίου και Λυκείου ιδι‐
αιτέρως δε την προετοιμασία των υπο‐
ψηφίων για τις Πανελλήνιες εξετάσεις.
Μετά το πέρας του Αγιασμού ο Σεβα‐

σμιώτατος Μητροπολίτης Ν. Ιωνίας και
Φιλαδελφείας κ. Γαβριήλ εξήρε τον ρόλο
και την προσφορά του Κοινωνικού Φρον‐
τιστηρίου για την τοπική κοινωνία και την
δραστηριοποίηση των εθελοντών εκπαι‐
δευτικών, ενώ παράλληλα συνεχάρη τους
διοργανωτές για την οργάνωση του όλου
εγχειρήματος.

Τέλος, ο Σεβασμιώτατος απηύθυνε θερ‐
μές ευχαριστίες τόσο προς το Δήμο Ν. Ιω‐
νίας για την παραχώρηση του 3ου Γυμνα‐
σίου Ν. Ιωνίας, όσο και προς τη Διεύθυν‐
ση του σχολείου, τους μαθητές και τις οι‐
κογένειές τους για την εμπιστοσύνη που
επιδεικνύουν στο έργο της Ιεράς Μητρο‐
πόλεως.

H

T
Αγιασμός Φροντιστηρίου Ιεράς Μητροπόλεως
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Ορθόδοξη Εκκλησία, ως
ζώσα Εκκλησία που έρχεται
από τη Δημιουργία και μας
οδηγεί στην Αιωνιότητα,

δεν μεριμνά μόνο για τα άτομα τρίτης
ηλικίας. Με τα πνευματικά της φτερά
σκεπάζει όλους τους συνανθρώπους
μας, ανεξαρτήτως ηλικίας.
Η Νεότητα είναι ένας από τους πιο
ευαίσθητους τομείς, αν όχι ο πιο ευαί‐
σθητος, μέσα στην Εκκλησία μας.
Μέσα από τις διάφορες δραστηριότη‐
τες του Γραφείου Νεότητας, αλλά και
από το διαδίκτυο, προσπαθούμε να κά‐

νουμε τους νέους μας να νοιώσουν ότι
η Εκκλησία είναι το σπίτι τους όπου θα
βρουν την ψυχική τους γαλήνη, το χέρι
που θα τους βοηθήσει να προχωρή‐
σουν στη ζωή τους.

Επικοινωνία
Υπεύθυνος: Αρχιμ. Ηλίας Καρατζάς
Συνεργάτες: Αρχιμ. Τίτος Θεωνάς
Πρ. Μιχαήλ Παππάς

Λεωφ. Ηρακλείου 340
Τ.Κ. 14231 Νέα Ιωνία
Τηλ: 210‐2753800. Fax: 210‐2753600

Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιω‐
νίας και Φιλαδελφείας στην
προσπάθειά της να βοηθή‐
σει τη σύγχρονη δοκιμαζό‐

μενη οικογένεια προέβηκε στην ίδρυση
«Κοινωνικού Φροντιστηρίου» με κύριο
σκοπό την στήριξη και την ενίσχυση
των μαθητών Γυμνασίου και Λυκείου.
Παρακαλούνται όλοι οι ενδιαφερόμε‐
νοι μαθητές της Μητροπολιτικής μας
Περιφέρειας να συμπληρώσουν την
σχετική αίτηση συμμετοχής, την οποία

μπορούν να προμηθευθούν από το
Γραφείο του Ιερού Ενοριακού τους
Ναού ή από την ιστοσελίδα της Ιεράς
Μητροπόλεως.
Τα μαθήματα του Κοινωνικού Φροντι‐
στηρίου θα πραγματοποιούνται στο 3ο
Γυμνάσιο Νέας Ιωνίας (Σαλαμίνος &
Καλλιπόλεως).

Περισσότερες πληροφορίες στους Ιε‑
ρούς Ενοριακούς Ναούς της Ιεράς Μη‑
τροπόλεως.

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΕΟΤΗΤΟΣ
ΚΑΙ ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Ι. Μ. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ, ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ & ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ

Η

Η

Το Γραφείο Νεότητας της Ιεράς Μητροπόλεώς μας, θα αποκτήσει σύντομα τη δική του διαδικτυακή ενότητα,
με νέα, ειδήσεις, φωτογραφικό υλικό, video και πολλά ακόμη… 

Ιερά Μητρόπολις Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας
Διεύθυνση: Λεωφ. Ηρακλείου 340, Τ.Κ. 14231 Νέα Ιωνία, 
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐2753600
Ιδιαίτερον Γραφείον Μητροπολίτου, κ. Γεώργιος Κουλούρης
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐2753600
Οικονομικόν Τμήμα Λογιστήριο, Γρηγόριος Καφίρης
Τηλ: 210‐2753800 • Fax: 210‐2753600, e‐mail: logistirio@nif.gr
Γραμματεία κα Αναστασία Δόριζα.
(Για να μιλήσετε με οποιαδήποτε υπηρεσία, καλείτε το τηλεφωνικό κέντρο και
ακολουθείτε τις ηχογραφημένες οδηγίες), e‐mail: mitropoli@nif.gr

Γενικές πληροφορίες
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ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ
Πληροφορίες για τους Παιδικούς Σταθμούς της Ιεράς Μητροπόλε‐
ως Ν. Ιωνίας και Φιλαδελφείας που λειτουργούν για την εξυπηρέτη‐
ση των γονέων και την υπεύθυνη φροντίδα των μικρών παιδιών.

Λίγα λόγια 
για την προσχολική ηλικία

Προσχολική Ηλικία είναι η
βάση πάνω στην οποία οι‐
κοδομείται το μέλλον της
ανθρώπινης κοινωνίας,

αφού στα πρώτα χρόνια της ζωής του
παιδιού συντελείται η διαδικασία προ‐
σανατολισμού στις κοινωνικές αξίες
και κανόνες, στις δεξιότητες, τις γνώ‐
σεις, τις στάσεις ζωής, με σκοπό την έν‐
ταξη και ενσωμάτωσή του στο κοινω‐
νικό σύνολο, αποκτώντας σταδιακά
την κοινωνική κληρονομιά που του με‐
ταβιβάζεται.
Με την εξέλιξη, τον σύγχρονο τρόπο
ζωής και τις μεταβολές στη δομή της
οικογένειας, ο παιδικός σταθμός έρχε‐
ται να συμπληρώσει την ανατροφή
των παιδιών και να αναλάβει την ευ‐
θύνη της ασφάλειας και της σωστής
διαπαιδαγώγησης, κατά την απουσία
κυρίως των εργαζόμενων γονέων, αλ‐
λά και να επεκτείνει το ρόλο του στο‐
χεύοντας στην ολόπλευρη ανάπτυξή
τους.
Η Ιερά Μητρόπολη της Νέας Ιωνίας και
Φιλαδελφείας, με υπευθυνότητα, ακο‐
λουθώντας τις παιδαγωγικές εξελίξεις,
που τονίζουν πόσο σημαντικό είναι ο
παιδικός σταθμός να βρίσκεται στη
γειτονιά της οικογένειας, για αμεσότε‐
ρη πρόσβαση και ομαλή κοινωνικοποί‐
ηση στο οικείο, καθημερινό περιβάλ‐
λον, λειτουργεί τρείς (3) Παιδικούς
Σταθμούς, που φιλοξενούνται στο Νέο
Ηράκλειο, στην Καλογρέζα, στη Νέα
Φιλαδέλφεια.
Η διεπιστημονική ομάδα των Παιδικών
μας Σταθμών, απαρτίζεται από αξιόπι‐
στο, έμπειρο και καταρτισμένο προ‐

σωπικό, όπου περιλαμβάνει Νηπιαγω‐
γούς, Βρεφονηπιοκόμους, βοηθούς
Βρεφοκόμους‐Παιδοκόμους. Στα πλαί‐
σια της εύρυθμης και σωστής λειτουρ‐
γίας του Παιδικού Σταθμού πραγματο‐
ποιούνται συνεργασίες και με άλλες ει‐
δικότητες, όπως Ψυχολόγο, Δασκάλα
Αγγλικών, Δασκάλα Μουσικής, Δασκά‐
λα Θεατρικού Παιχνιδιού, Δασκάλα
Νοηματικής Γλώσσας, Λογοπαιδικό.
Με στόχο την ανώδυνη προσαρμογή
και μετάβαση των παιδιών της Προ‐
σχολικής Ηλικίας, από την οικογενει‐
ακή εστία στο νέο σχολικό περιβάλλον,
το προσωπικό των Παιδικών μας
Σταθμών στηρίζεται στη συνεργασία
των γονέων, αποβλέποντας στην επι‐
τυχή, ολοκληρωμένη και αποτελεσμα‐
τική αγωγή του παιδιού.
Έννοιες όπως: αγάπη, εμπιστοσύνη,
αποδοχή, ισοτιμία, αλληλεγγύη είναι
απόλυτα εναρμονισμένες με τούς στό‐
χους και τη φιλοσοφία των Παιδικών
μας Σταθμών, έτσι ώστε να αντισταθ‐
μίζονται κατά το δυνατόν πολιτιστι‐
κές, μορφωτικές, οικονομικές και κοι‐
νωνικές διαφορές των οικογενειών.
«ΓΙΑΤΙ Η ΖΩΗ ΔΕΝ ΠΑΕΙ ΠΡΟΣ ΤΑ ΠΙ‐
ΣΩ ΚΑΙ ΔΕ ΣΤΑΜΑΤΑΕΙ ΣΤΟ ΧΤΕΣ»

Με εκτίμηση
Η Επόπτρια των Ιδρυμάτων Προσχολι‑

κής Αγωγής της Μητροπόλεως Νέας
Ιωνίας και Φιλαδελφείας

Κα Κατερίνα Μιχαλάκη

Το Γραφείο Νεότητας της Ιεράς Μητροπόλεώς μας, θα αποκτήσει σύντομα 
τη δική του διαδικτυακή ενότητα, με νέα, ειδήσεις, φωτογραφικό υλικό, video και πολλά ακόμη…

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΕΟΤΗΤΟΣ ΚΑΙ ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

Η Ορθόδοξη Εκκλησία, ως ζώσα Εκκλησία
που έρχεται από τη Δημιουργία και μας
οδηγεί στην Αιωνιότητα, δεν μεριμνά μό‐
νο για τα άτομα τρίτης ηλικίας. Με τα πνευ‐
ματικά της φτερά σκεπάζει όλους τους συ‐
νανθρώπους μας, ανεξαρτήτως ηλικίας.
Η Νεότητα είναι ένας από τους πιο ευαί‐
σθητους τομείς, αν όχι ο πιο ευαίσθητος,

μέσα στην Εκκλησία μας. Μέσα από τις
διάφορες δραστηριότητες του Γραφείου
Νεότητας, αλλά και από το διαδίκτυο, προ‐
σπαθούμε να κάνουμε τους νέους μας να
νοιώσουν ότι η Εκκλησία είναι το σπίτι
τους όπου θα βρουν την ψυχική τους γα‐
λήνη, το χέρι που θα τους βοηθήσει να προ‐
χωρήσουν στη ζωή τους.

Επικοινωνία
Υπεύθυνος: Αρχιμ. Ηλίας Καρατζάς
Συνεργάτες: Αρχιμ. Τίτος Θεωνάς
Πρ. Μιχαήλ Παππάς
Λεωφ. Ηρακλείου 340
Τ.Κ. 14231 Νέα Ιωνία
Τηλ: 210‐2753800. Fax: 210‐2753600

«Παναγία η  Βρεφοκρατούσα Α’»
Αλεξανδρείας 35, 143.42, Ν. Φιλαδέλφεια, Τηλ. 210 2513889
«Παναγία η Βρεφοκρατούσα Β’»
Βοσπόρου και Κρήνης, Καλογρέζα Ν. Ιωνίας, Τηλ. 210 2792707
«Κέντρον Προσχολικής  Αγωγής»
Μ. Μερκούρη και Αδριανού 1, Ν. Ηράκλειο, Τηλ. 210 2799970

H
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υνεργάζεται με τους πλέον αξιόλο‐
γους και αξιόπιστους εισαγωγικούς
οίκους και προσφέρει συσκευές και
μηχανήματα σε ανταγωνιστικές τι‐

μές, ενώ με τα εξειδικευμένα συνεργεία που
διαθέτει, παραδίδει στον τελικό καταναλωτή ‐
με το κλειδί στο χέρι ‐ έτοιμη προς χρήση, με
απρόσκοπτη λειτουργία και μετα προσδοκώ‐
μενα αποτελέσματα την εγκατάστασή του.
Για τους επαγγελματίες, υδραυλικούς, κατα‐
σκευαστές κ.ά., μελετά, σχεδιάζει, συντάσσει
και υποβάλλει το φάκελο μελέτης στις αρμό‐
διες υπηρεσίες της Ε.Δ.Α. Αττικής Α.Ε., με σκο‐
πό την παροχέτευση αερίου και αδειοδότηση
των εγκαταστάσεών τους.

Σπάρτης 80, 14231 
Νέα Ιωνία, Αττική 

τηλ.: 2102770544‐5,
fax: 2102770658 

email: info(at)aerion‐
texniki(dot)gr

Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ Μονοπρόσωπη Ε.Π.Ε. είναι μια τεχνική και εμπορική εταιρία με σκοπό την παροχή κάθε είδους
υπηρεσίας και εξοπλισμού για οποιαδήποτε εφαρμογή Αερίων Καυσίμων (φυσικό αέριο, υγραέριο ή βιοαέριο), Υγρών
Καυσίμων (πετρέλαιο, μαζούτ), αλλά και κάθε άλλη ηλεκτομηχανολογική εφαρμογή που μπορεί να απαιτηθεί.

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ, ΥΓΡΑΕΡΙΟΥ�ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ
ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ• ΕΝΑΛΛΑΞΙΜΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΝΟΜΙΑΣ ΣΕ ΠΑΛΙΕΣ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΕΣ
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Μελέτη ‑ Κατασκευή
Η έγκαιρη και σωστή μελέτη θέρμανσης,
κλιματισμού, υδραυλικών, ηλεκτρολογικών
εγκαταστάσεων και εγκατάστασης φυσικού
αερίου είναι απαραίτητη και για την εύρυθ‐
μη κατασκευή μιας νέας οικοδομής και για
την επιλογή της καταλληλότερης χρησιμο‐
ποιούμενης ενέργειας (φυσικό αέριο ‐ υγρα‐
έριο ‐ πετρέλαιο – ρεύμα), αλλά και για το
τελικό αποτέλεσμα άνεσης και οικονομίας
που θα απολάβει ο ιδιοκτήτης.

Η εταιρεία μας είναι πρόθυμη ‐σε στενή συ‐
νεργασία μαζί σας‐ να λάβει υπόψη της και
να σταθμίσει τις ανάγκες σας, έτσι ώστε να
μελετήσει και να κατασκευάσει το σύστημα
που θα σας προσφέρει άνεση και οικονομία.

Θέρμανση
Εγκαταστάσεις θέρμανσης με φυσικό
αέριο, πετρέλαιο ή υγραέριο.

Νέες εγκαταστάσεις, με κεντρικό λεβητο‐
στάσιο όταν πρόκειται για μεγάλες μονοκα‐
τοικίες και για θέρμανση με πετρέλαιο ή με
επίτοιχους λέβητες φυσικού αερίου‐υγραε‐
ρίου για μικρότερες, σύστημα που παρέχει
και άμεση παραγωγή ζεστού νερού χρήσης.
Κατασκευή πλήρης με δίκτυα θέρμανσης
μονοσωλήνια ή ενδοδαπέδια, αυτονομία και
ό,τι απαιτείται για τις ανάγκες άνεσης στις
σύγχρονες μονοκατοικίες.

Σε υπάρχουσες παλιές εγκαταστάσεις, αντι‐
κατάσταση των μηχανημάτων, μετατροπές
και γενικότερα αναβάθμιση της λειτουργίας

ή ακόμα και μετατροπή της χρησιμοποιύμε‐
νης ενέργειας από ρεύμα σε φυσικό αέριο ή
υγραέριο ή πετρέλαιο.

Ζεστό νερό χρήσης
Παραγωγή ζεστού νερού χρήσης με φυσικό
αέριο, υγραέριο, πετρέλαιο ή και με ηλιακή
ενέργεια, μέσω ταχυθερμοσιφώνων και
boilers αερίου, εναλλακτών και boilers για
χρήση πετρελαίου ή με ηλιακούς θερμοσί‐
φωνες διπλής ή τριπλής ενέργειας.

Μαγείρεμα
Μαγείρεμα με συσκευές (κουζίνες) επιδα‐
πέδιες ή εντοιχισμένες φυσικού αερίου ή
υγραερίου.

Κλιματισμός
Κλιματισμος με μικρές κλιματιστικές μονά‐
δες split ή κεντρικά συστήματα με fan coils ή
αεραγωγούς με μεγαλύτερες κλιματιστικές
μονάδες ή αντλίες θερμότητας.

Φωτοβολταϊκά ‑ Ανεμογεννήτριες
Για μονοκατοικίες που δεν έχουν παροχή
ρεύματος ή για κατοικίες που θέλουν να
απαλλαγούν από αυτόνομα ή διασυνδεδε‐
μένα φωτοβολταϊκά συστήματα ή ακόμα
και με ανεμογεννήτριες.

Υδραυλικές ‑ 
ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις
Κατασκευή όλων των υδραυλικών και ηλε‐
κτρολογικών εγκαταστάσεων της νέας σας
οικοδομής ή αναμόρφωση και εκσυγχρονι‐
σμό των παλαιών σας εγκαταστάσεων.

Τομείς δραστηριότητας
/Οικιακός τομέας 

/ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ

Μελέτη ‑ Κατασκευή
Μια σωστή μελέτη είναι πάν‑
τα απαραίτητη για τον εκ‑
συγχρονισμό ενός διαμερί‑
σματος σε ό,τι και αν αυτό
απαιτεί, εγκατάστση φυσικού
αερίου ή ανακατασκευή της
θέρμανσης, των υδραυλικών
και ηλεκτρολογικών του εγ‑
καταστάσεων.

Η μελέτη και η σωστή κατα‑
σκευή επιφέρει άνσεη και οι‑
κονομία στον ιδιοκτήτη.

Θέρμανση
Αποκοπή από το κεντρικό σύ‑
στημα θέρμανσης της πολυ‑
κατοικίας στην οποία ανήκει
το διαμέρισμα και εγκατά‑
σταση αυτόνομου δικτύου
θέρμανσης με επίτοιχο λέβητα
φυσικού αερίου.

Ζεστό νερό χρήσης
Παραγωγή ζεστού νερού χρή‑
σης με φυσικό αέριο και χρή‑
ση επίτοιχου θερμοσίφωνα
αερίου συνεχούς ροής ή ηλια‑
κού θερμοσίφωνα.

Μαγείρεμα
Μαγείρεμα με συσκευές (κου‑
ζίνες) επιδαπέδιες ή εντοιχι‑
σμένες φυσικού αερίου ή
υγραερίου.

Κλιματισμός
Κλιματισμός με μικρές κλιμα‑
τιστικές μονάδες split.

Υδραυλικές ‑ ηλεκτρολογικές
εγκαταστάσεις
Επιδιόρθωση, ανακατασκευή
των υδραυλικών ή ηλεκτρο‑
λογικών εγκαταστάσεων του
διαμερίσματος.

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ
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Τομείς δραστηριότητας 
/Επαγγελματικός τομέας
/ EΣΤΙΑΤΟΡΙΑ

ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΕΣ
Εγκατάσταση φυσικού αερίου
Μετατροπή της κεντρικής θέρμανσης της
πολυκατοικίας από χρήση πετρελαίου σε
χρήση φυσικού αερίου.
Μελέτη και κατασκευή της εσωτερικής
εγκατάστασης φυσικού αερίου, εγκατά‐
σταση ασφαλιστικών συστημάτων ελέγ‐
χου καλής λειτουργίας.
Αντικατάσταση του καυστήρα πετρελαί‐
ου με αντίστοιχο αερίου, ρύθμιση του συ‐
στήματος για εύρυθμη λειτουργία.

Εκσυγχρονισμός
λεβητοστασίου
Εκσυγχρονισμός παλαιών λεβητοστα‐
σίων με αντικατάσταση των μηχανημά‐
των (λέβητα ‐ καυστήρα ‐ κυκλοφορητή
‐ δοχείου διαστολής), εγκατάσταση συ‐

στημάτων αντιστάθμισης για την αυτό‐
ματη και οικονομική λειτουργία.

Service
Ετήσια συμβόλαια service των κεντρικών
λεβητοστασίων των πολυκατοικιών που
περιλαμβάνουν δύο υποχρεωτικές επι‐
σκέψεις, η πρώτη αφορά τον καθαρισμό
και συντήρηση του λέβητα και του καυ‐
στήρα, τη ρύθμιση καλής λειτουργίας του
λέβητα και την έκδοση πιστοποιητικού,
ενώ η δεύτερη επίσκεψη αφορά τον έλεγ‐
χο λειτουργίας και την καλή απόδοση λέ‐
βητα και καυστήρα και όλων των άλλων
μηχανημάτων του λεωητοστασίου όπως
κυκλοφορητή, δοχείου διαστολής, ηλε‐
κτρολογικών εγκαταστάσεων κλπ.
Το ετήσιο συμβόλαιο περιλαμβάνει επί‐
σης και όσες επισκέψεις απαιτηθούν για

επισκευή πιθανής βλάβης χωρίς χρέωση.
Σε αυτήν την περίπτωση η πολυκατοικία
επιβαρύνεται μόνο με το κόστος των αν‐
ταλλακτικών που θα απαιτηθούν.

Αυτονομία 
διαμερισμάτων παλαιών 
κλασικών κατασκευών
Σε υπάρχουσες παλαιές δισωλήνιες εγκα‐
ταστάσεις κεντρικής θέρμανσης πολυκα‐
τοικιών, εγκατάσταση συστημάτων αυ‐
τονομίας με ασύρματους θερμοστάτες
και ηλεκτρομαγνητικές βαλβίδες λει‐
τουργίας θερμαντικών σωμάτων, καθώς
επίσης και τοποθέτηση ασύρματων δε‐
κτών λήψης των πληροφοριών λειτουρ‐
γίας καθενός διαμερίσματος και κατα‐
γραφή σε πίνακα ωρομετρητών.

Θέρμανση
Μελέτη και εγκατάσταση θέρμανσης με
φυσικό αέριο ή πετρέλαιο και με οποι‐
οδήποτε σύστημα ταιριάζει καλύτερα
στις ανάγκες του χώρου (με σώματα ή
fan coils ή αεραγωγούς).

Κλιματισμός
Κεντρικός κλιματισμός που μπορεί να
λειτουργεί αυτόνομα παράγοντας ψύξη
και θέρμανση μέσω κεντρικών μονάδων
χρήσης φυσικού αερίου ή ρεύματος.
Εναλλακτικά, κλιματισμός με μικρότε‐
ρες αυτόνομες μονάδες split, ντουλάπες
ή κασέτες οροφής. 
Ο τρόπος κλιματισμού εξαρτάται από το
χώρο εγκατάστασης και τις απαιτήσεις
του ιδιοκτήτη.

Αερισμός
Αερισμός και εξαερισμός του χώρου με
μονάδες fan section και αεραγωγούς που

εξασφαλίζουν ένα άνετο και καθαρό πε‐
ριβάλλον στο χώρο των εστιατορίων.
Εναλλακτικά, αερισμός και εξαερισμός
με μικρότερες μονάδες τοίχου ή παρα‐
θύρου ανάλογες του μικρού όγκου των
χώρων τοποθέτησής τους.
Κατασκευή κατάλληλου εξαερισμού
και έκδοση πιστοποιητικού χώρους
καπνιζόντων.

Εστίαση
Προμήθεια και εγκατάσταση συσκευών
μαζικής εστίασης, όπως κουζίνες, φούρ‐
νοι, φρυτέζες, μπεν μαρί, πλατώ κλπ, κα‐
τάλληλων να λειτουργούν με φυσικό αέ‐
ριο ή ρεύμα.

Ζεστό νερό χρήσης
Παραγωγή ζεστού νερού χρήσης για τις
λάντζες ή τα πλυντήρια με ταχυθερμο‐
σίφωνες αερίου ή boilers αερίου ή με
ηλεκτρικούς θερμοσίφωνες.

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
Θέρμανση
• Εγκατάσταση, συντήρηση, μετατροπή των κεντρικών
εγκαταστάσεων κεντρικής θέρμανσης ξενοδοχείων. •Με‐
λέτη και κατασκευή νέων εγκαταστάσεων, μετατροπή
από πετρέλαιο σε χρήση φυσικού αερίου με μελέτη, προ‐
μήθεια μηχανημάτων, εγκατάσταση, θέση σε λειτουργία
και ρύθμιση των μηχανημάτων, καθώς επίσης και έκδοση

πιστοποιητικών για το ΠΕΡΠΑ. •Εκσυγχρονισμός λεβη‐
τοστασίων.
Ζεστά νερά χρήσης
•Συστήματα υψηλής παραγωγής ζεστού νερού με επαγ‐
γελματικά ταχυboilers φυσικού αερίου ή μέσω εναλλα‐
κτών που συνεργάζονται με λέβητες. •Υψηλή απόδοση
με μικρό χρόνο ανάκτησης.

Εστίαση
Συσκευές μαζικής εστίασης με φυσικό αέριο ή ρεύμα,
όπως κουζίνες, φούρνοι, φρυτέζες, μπεν μαρί κλπ.
Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγκαταστά‐
σεων από έμπειρο προσωπικό, κατάλληλα εκπαιδευμένο
σε επαγγελματικές συσκευές και εγκαταστάσεις.

Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγκαταστάσεων από
έμπειρο προσωπικό, κατάλληλα εκπαιδευμένο σε επαγγελματικές
συσκευές και εγκαταστάσεις.
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CAFE � BAR

Φούρνοι
• Φούρνοι αρτοποιείων που λειτουργούν με πε‐
τρέλαιο μπορούν εύκολα να μετατραπούν για
χρήση φυσικού αερίου με μόνη την αντικατά‐
σταση του καυστήρα. •Φούρνοι ζαχαροπλαστι‐
κής με φυσικό αέριο ή ρεύμα απλοί και κυκλο‐
θερμικοί
Θέρμανση
Μελέτη και εγκατάσταση θέρμανσης με φυσικό
αέριο ή πετρέλαιο και με οποιοδήποτε σύστημα
ταιριάζει καλύτερα στις ανάγκες του χώρου (με
σώματα ή fan coils ή αεραγωγούς).
Κλιματισμός
Κεντρικός κλιματισμός που μπορεί να λειτουρ‐
γεί αυτόνομα παράγοντας ψύξη και θέρμανση

μέσω κεντρικών μονάδων χρήσης φυσικού αε‐
ρίου ή ρεύματος. Εναλλακτικά, κλιματισμός με
μικρότερες αυτόνομες μονάδες split, ντουλάπες
ή κασέτες οροφής. Ο τρόπος κλιματισμού εξαρ‐
τάται από το χώρο εγκατάστασης και τις απαι‐
τήσεις του ιδιοκτήτη.
Ζεστά νερά
Παραγωγή ζεστού νερού χρήσης για τις λάντζες
ή τα πλυντήρια με ταχυθερμοσίφωνες αερίου ή
boilers αερίου ή με ηλεκτρικούς θερμοσίφωνες.
Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγ‐
καταστάσεων από έμπειρο προσωπικό, κατάλ‐
ληλα εκπαιδευμένο σε επαγγελματικές συσκευές
και εγκαταστάσεις.

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ � ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΑ

Θέρμανση
Μελέτη και εγκατάσταση θέρμανσης με φυσικό αέριο ή πε‐
τρέλαιο και με οποιοδήποτε σύστημα ταιριάζει καλύτερα
στις ανάγκες του χώρου (με σώματα ή fan coils ή αεραγω‐
γούς).

Κλιματισμός
Κεντρικός κλιματισμός που μπορεί να λειτουργεί αυτόνο‐
μα παράγοντας ψύξη και θέρμανση μέσω κεντρικών μονά‐
δων χρήσης φυσικού αερίου ή ρεύματος. Εναλλακτικά, κλι‐
ματισμός με μικρότερες αυτόνομες μονάδες split, ντουλά‐
πες ή κασέτες οροφής. Ο τρόπος κλιματισμού εξαρτάται από
το χώρο εγκατάστασης και τις απαιτήσεις του ιδιοκτήτη.

Αερισμός
Αερισμός και εξαερισμός του χώρου με μονάδες fan section
και αεραγωγούς που εξασφαλίζουν ένα άνετο και καθαρό
περιβάλλον στο χώρο των cafe ‐ bar. Εναλλακτικά, αερισμός
και εξαερισμός με μικρότερες μονάδες τοίχου ή παραθύρου
ανάλογες του μικρού όγκου των χώρων τοποθέτησής τους.
Κατασκευή κατάλληλου εξαερισμού και έκδοση πι‑
στοποιητικού χώρους καπνιζόντων.

Εστίαση
Προμήθεια και εγκατάσταση συσκευών μαζικής εστίασης,
όπως κουζίνες, φούρνοι, φρυτέζες, μπεν μαρί, πλατώ κλπ,

κατάλληλων να λειτουργούν με φυσικό αέριο ή ρεύμα.

Ζεστό νερό χρήσης
Παραγωγή ζεστού νερού χρήσης για τις λάντζες ή τα πλυν‐
τήρια με ταχυθερμοσίφωνες αερίου ή boilers αερίου ή με
ηλεκτρικούς θερμοσίφωνες.

Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγκαταστάσε‐
ων από έμπειρο προσωπικό, κατάλληλα εκπαιδευμένο σε
επαγγελματικές συσκευές και εγκαταστάσεις.

Τομείς δραστηριότητας /Επαγγελματικός τομέας
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ΨΗΤΟΠΩΛΕΙΑ
Θέρμανση
Μελέτη και εγκατάσταση θέρμανσης με φυσικό αέριο ή πετρέλαιο
και με οποιοδήποτε σύστημα ταιριάζει καλύτερα στις ανάγκες του
χώρου (με σώματα ή fan coils ή αεραγωγούς).

Κλιματισμός
Κεντρικός κλιματισμός που μπορεί να λειτουργεί αυτόνομα παρά‐
γοντας ψύξη και θέρμανση μέσω κεντρικών μονάδων χρήσης φυσι‐
κού αερίου ή ρεύματος. Εναλλακτικά, κλιματισμός με μικρότερες αυ‐
τόνομες μονάδες split, ντουλάπες ή κασέτες οροφής. Ο τρόπος κλι‐
ματισμού εξαρτάται από το χώρο εγκατάστασης και τις απαιτήσεις
του ιδιοκτήτη.

Αερισμός
Αερισμός και εξαερισμός του χώρου με μονάδες fan section και αε‐
ραγωγούς που εξασφαλίζουν ένα άνετο και καθαρό περιβάλλον στο
χώρο των ψητοπωλείων. Εναλλακτικά, αερισμός και εξαερισμός με
μικρότερες μονάδες τοίχου ή παραθύρου ανάλογες του μικρού όγκου
των χώρων τοποθέτησής τους.
Κατασκευή κατάλληλου εξαερισμού και έκδοση πιστοποιητι‑
κού χώρους καπνιζόντων.

Εστίαση
Προμήθεια και εγκατάσταση συσκευών μαζικής εστίασης όπως γύ‐
ροι, φρυτέζες, πλατώ, γκριλιέρες, φορύνοι, εστίες, ικανές να λει‐
τουργήσουν με φυσικό αέριο ή ρεύμα.

Ζεστά νερά
Παραγωγή ζεστού νερού χρήσης για τις λάντζες ή τα πλυντήρια με
ταχυθερμοσίφωνες αερίου ή boilers αερίου ή με ηλεκτρικούς θερ‐
μοσίφωνες.

Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγκαταστάσεων από
έμπειρο προσωπικό, κατάλληλα εκπαιδευμένο σε επαγγελματικές
συσκευές και εγκαταστάσεις.

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ � ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ
Θέρμανση
Μελέτη και εγκατάσταση θέρμανσης με φυσικό αέριο ή πετρέλαιο και με οποιοδήποτε σύστημα
ταιριάζει καλύτερα στις ανάγκες του χώρου (με σώματα ή fan coils ή αεραγωγούς).

Κλιματισμός
Κεντρικός κλιματισμός που μπορεί να λειτουργεί αυτόνομα παράγοντας ψύξη και θέρμανση μέ‐
σω κεντρικών μονάδων χρήσης φυσικού αερίου ή ρεύματος. Εναλλακτικά, κλιματισμός με μι‐
κρότερες αυτόνομες μονάδες split, ντουλάπες ή κασέτες οροφής. Ο τρόπος κλιματισμού εξαρ‐
τάται από το χώρο εγκατάστασης και τις απαιτήσεις του ιδιοκτήτη.

Ζεστά νερά χρήσης
Συστήματα υψηλής παραγωγής ζεστού νερού με επαγγελματικά ταχυboilers φυσικού αερίου ή
μέσω εναλλακτών που συνεργάζονται με λέβητες.
Υψηλή απόδοση με μικρό χρόνο ανάκτησης.

Service
Συντήρηση, service όλων των συσκευών και εγκαταστάσεων από έμπειρο προσωπικό, κατάλληλα
εκπαιδευμένο σε επαγγελματικές συσκευές και εγκαταστάσεις.
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Τομείς δραστηριότητας  /Βιομηχανικός τομέας 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΕΣ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕΤΑΛΛΩΝ

ετατροπή φούρνων χρήσης
ρεύματος, πετρελαίου ή μα‐
ζούτ σε χρήση φυσικού αερί‐
ου ή υγραερίου.

Μελέτη, προμήθεια και εγκατάσταση όλου
του απαραίτητου εξοπλισμού, συστημάτων
διαχείρισης ροής αερίου, μέτρηση, ρύθμιση
πίεσης, ασφαλιστικά συστήματα, καυστή‐
ρες βιομηχανικού τύπου αναλογικής καύσης.
Ηλεκτρονικά συστήματα scada ελέγχου δια‐
χείρισης καύσης και δεδομένων αναλόγως
της χρήσης και των απαιτούμενων θερμο‐
κρασιών λειτουργίας και ασφάλειας.
Ολοκληρωμένες λύσεις και παροχή τεχνικής
υποστήριξης για τη συντήρηση των εγκα‐
ταστάσεων συστημάτων καύσης.
Βελτιώσεις υπαρχόντων συστημάτων
καύσης.

Δωμάτια απομεθάνωσης
(degassing rooms)

Πλήρης κατασκευή δωματίων απομεθάνωσης
καλωδίων με φυσικό αέριο, υγραέριο ή πετρέ‐
λαιο.
Μελέτη, προμήθεια και εγκατάσταση συστήμα‐
τος καύσης για τη θέρμανση των δωματίων απο‐
μεθάνωσης με σύστημα ανακυκλοφορίας θερμού
αέρα και ηλεκτρονικό σύστημα επιτήρησης της
διαδικασίας με scada για τον έλεγχο του πρερι‐
βάλλοντος των δωματίων απομεθάνωσης.

Μετατροπή φούρνων κατεργασίας πλακιδίων και ει‐
δών υγιεινής από χρήση μαζούτ ή πετρελαίου σε χρήση
φυσικού αερίου ή υγραερίου.
Μελέτη, προμήθεια και εγκατάσταση όλου του απαραί‐
τητου εξοπλισμού, συστημάτων διαχείρισης ροής αερί‐
ου, μέτρηση, ρύθμιση πίεσης, ασφαλιστικά συστήματα,
καυστήρες βιομηχανικού τύπου αναλογικής καύσης.
Ηλεκτρονικά συστήματα scada ελέγχου διαχείρισης
καύσης και δεδομένων αναλόγως της χρήσης και των
απαιτούμενων θερμοκρασιών λειτουργίας και ασφά‐
λειας.
Ολοκληρωμένες λύσεις και παροχή τεχνικής υποστήρι‐
ξης για τη συντήρηση των εγκαταστάσεων συστημά‐
των καύσης.
Βελτιώσεις υπαρχόντων συστημάτων καύσης.

ΒΙΟΜ. ΠΛΑΚΙΔΙΩΝ 
& ΕΙΔΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΕΣ
ΚΑΛΩΔΙΩΝ

M
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ΚΕΡΑΜΟΥΡΓΙΑ

ΒΑΦΕΙΑ � 
ΦΙΝΙΡΙΣΤΗΡΙΑ

ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ

Μετατροπή φούρνων αποξήρανσης και ψησίματος
τούβλων και κεραμιδιών από χρήση πετρελαίου ή
μαζούτ σε χρήση φυσικού αερίου ή υγραερίου.
Μελέτη, προμήθεια και εγκατάσταση όλου του απα‐
ραίτητου εξοπλισμού, συστημάτων διαχείρισης ροής
αερίου, μέτρηση, ρύθμιση πίεσης, ασφαλιστικά συ‐
στήματα, καυστήρες βιομηχανικού τύπου αναλογι‐
κής καύσης.
Ηλεκτρονικά συστήματα scada ελέγχου διαχείρισης
καύσης και δεδομένων αναλόγως της χρήσης και των
απαιτούμενων θερμοκρασιών λειτουργίας και
ασφάλειας.
Ολοκληρωμένες λύσεις και παροχή τεχνικής υποστή‐
ριξης για τη συντήρηση των εγκαταστάσεων συστη‐
μάτων καύσης.
Βελτιώσεις υπαρχόντων συστημάτων καύσης.

Μετατροπή ατμογεννητριών από χρήση πετρελαίου
σε χρήση αερίου, εγκατάσταση νέων ατμογεννητριών
καύσης πετρελαίου ή αερίου. Μετατροπές ή βελτιώ‐
σεις καύσης σε στεγνωτήρια, καψαλίστρες κλπ.

Μετατροπή φούρνων εκτυπωτικών μηχανών για το
στέγνωμα των εντύπων, διαχείριση καυσερίων, μετά‐
καυση.
Βελτιώσεις καύσης και βαθμού απόδοσης παραγωγής.

ΙΔΙΩΤΕΣ
Μελέτη
Όταν ληφθεί η απόφαση για κάποιου είδους εγκατάστα‐
ση, είτε αυτή αφορά υδραυλικά, είτε ηλεκτρολογικά, θέρ‐
μανση, κλιματισμό κλπ, είναι σωστό να υπάρξει μία αντί‐
στοιχη μελέτη που θα καθορίζει το μέγεθος, το είδος και τη
διαδικασία εκτέλεσης που πρέπει να ακολουθήσουν τα συ‐
νεργεία για την ολοκλήρωση του έργου, γεγονός το οποίο
θα επιφέρει ταχύτητα και οικονομία στον τελικό αποδέκτη.
Μία μελέτη είναι απαραίτητη για την κατάλληλη επιλογή
των απαραίτητων μηχανημάτων και την εύρυθμη εκτέλεση
του έργου, έτσι ώστε ο χρήστης να απολάβει άνεση και οι‐
κονομία.
Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ με το έμπειρο και εξειδικευμένο
της προσωπικό είναι πρόθυμη σε στενή συνεργασία μαζί
σας, να λάβει υπόψη της και να σταθμίσει τις ανάγκες σας,
έτσι ώστε να μελετήσει και να κατασκευάσει το σύστημα
που θα ανταποκρίνεται άμεσα σε αυτές.
Προμήθεια
Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ με το φάσμα των συνεργατών
που διαθέτει και καθώς συνεργάζεται με τους πλέον αξιό‐
πιστους εισαγωγικούς οίκους με προηγμένα τεχνολογικά
προϊόντα, μπορεί να σας προμηθεύσει τα κατάλληλα μηχα‐
νήματα και εξοπλισμό που απαιτεί η εγκατάστασή σας.
Εκτέλεση
Το εξειδικευμένο προσωπικό της ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ
που απαρτίζεται από έμπειρους μηχανικούς, κατάλληλα εκ‐
παιδευμένα και έμπειρα συνεργεία υδραυλικών, ηλεκτρο‐
λόγων, συντηρητών κλπ, είναι έτοιμο να αναλάβει, να εκτε‐
λέσει και να φέρει σε πέρας κάθε είδους ηλεκτρομηχανο‐
λογική εφαρμογή με ασφαλή και απρόσκοπτη λειτουργία.
Υποστήριξη μετά την πώληση
Το σημαντικότερο όλων όσων προαναφέρθηκαν περί με‐
λέτης, προμήθειας συσκευών, μηχανημάτων, υλικών και
ολοκληρωμένων εν τέλει έργων, είναι η υποστήριξη μετά
την πώληση, το after sales service.
Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ με τα εξειδικευμένα και συνε‐

χώς επιμορφούμενα στις νέες τεχνολογίες συνεργεία της,
υποστηρίζει απόλυτα τις κατασκευές, τις συσκευές και τα
μηχανήματα που προμηθεύει και εγκαθιστά στους πελά‐
τες της.
Με την πλήρη παρακαταθήκη ανταλλακτικών που διαθέτει
και με την ταχύτητα και έγκαιρη αποκατάσταση πιθανών
βλαβών και συντήρησης, οι πελάτες της αισθάνονται ασφα‐
λείς και σίγουροι για την επιλογή τους.
Εγγύηση
Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ εγγυάται γραπτώς και για όλα
ανεξαιρέτως τα μηχανήματα, υλικά και συσκευές που προ‐
μηθεύει, καθώς επίσης και για τις κατασκευές της.

ΤΕΧΝΙΚΟΙ � ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ
Μελέτη
Η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΠΕ αναλαμβάνει και εκπονεί μελέ‐
τες εγκαταστάσεων φυσικού αερίου, όπως επίσης και έκ‐
δοση πιστοποιητικών για αεριοδότηση από την ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΠΑΡΟΧΗΣ ΑΕΡΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΕ για τεχνικούς, επαγγελμα‐
τίες, υδραυλικούς κ.ά.
Τεχνική υποστήριξη
Η τεχνική υποστήριξη που παρέχει η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕ‐
ΠΕ δε σταματά μόνο στους ιδιώτες πελάτες της, αλλά επε‐
κτείνεται πλήρως και προς όλους τους τεχνικούς και επαγ‐
γελματίες που θα τη ζητήσουν, είτε αυτή αφορά σε επίπεδο
μελέτης, είτε σε επίπεδο service, αναγνώρισης βλαβών, απο‐
κατάστασης κλπ.
Η τεχνική υποστήριξη που παρέχει η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕ‐
ΠΕ αφορά και όλους τους επαγγελματίες πελάτες της και
αναφέρεται όχι μόνο στις υπάρχουσες εγκαταστάσεις τους,
αλλά και σε επέκταση αυτών ή και σε νέες τεχνολογίες.

Βιομηχανία
Με πλήρη τεχνική υποστήριξη καλύπτει η ΑΕΡΙΟΝ ΤΕΧΝΙ‐
ΚΗ ΜΕΠΕ και τους βιομηχανικούς πελάτες της ή μη. Με πλή‐
ρη υποστήριξη των εγκαταστάσεων καύσης τους, με επέ‐
κταση αυτών ή με μελέτη και κατασκευή νέων.

ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 


