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Βήμα ‑ βήμα η 
διαδικασία που
θα ακολουθήσετε

Τα πρόστιμα 
που θα πληρώσουν
οι «απείθαρχοι»

“ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
"ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ)
ΠΟΥ ΘΑ ΑΦΗΣΕΙ
ΜΟΝΟ ΖΗΜΙΕΣ” ΑΛΛΑΓΗ ΣΕΛΙΔΑΣ

ΑΔΗΛΩΤΑ ΤΕΤΡΑΓΩΝΙΚΑ
8 �ΜΥΣΤΙΚΑ
 ΣΩΖΟΥΝ ΣΠΙΤΙΑ

Αντίστροφα μετρά ο χρόνος για χιλιάδες ιδιοκτήτες ακινήτων
οι οποίοι έχουν μια τελευταία ευκαιρία να δηλώσουν τα ξε‐
χασμένα τετραγωνικά και να αποφύγουν μεγάλες περιπέτειες.

Σπεύστε και σώστε την περιουσία σας

ΚΡIΣΙΜΗ ΕΒΔΟΜAΔΑ

Νέα γενιά στελεχών επιχειρούν να φέρουν
στο προσκήνιο ο Α. Τσίπρας και η Φ.
Γεννηματά, σε μια προσπάθεια να
κερδίσουν την ηγεμονία στο χώρο
της Κεντροαριστεράς.

ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΤΡΑ
ΤΟΥ LOCKDOWN
ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ
Στην κόψη του ξυραφιού ακροβα‑
τεί η Αττική λόγω του καλπασμού
του κορονοϊού και όλα πλέον συγ‑
κλίνουν στην εκτίμηση, ότι το εν‑
δεχόμενο ενός lockdown είναι πιο
ορατό από ποτέ.
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• ΣΕΛ. 5

ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΚΑΡΠΕΤΑΣ:

Ποια είναι 
τα κλειδιά για
να γλιτώσετε 
τον εφιάλτη

ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΜΗΝΑ ΛΗΓΕΙ 
ΚΑΙ Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ

ΣΕΛIΔΕΣ 16�17
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ΑΛΕΞΗΣ, ΦΩΦΗ ΠΑΙΖΟΥΝ
ΡΕΣΤΑ ΜΕ 35ΑΡΗΔΕΣ

ΤΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΩΠΑ 
ΚΑΙ ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ 
ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΝ
ΣΤΟΥΣ ΔΗΜΟΥΣ 
ΤΩΝ Β. ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ

ΟΡΙΣΜΟΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΩΝ

• ΣΕΛ. 8�9

�ΟΔΗΓΟΣ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ

Τηλέφωνα, e‑mails και κανονισμοί
για την εξυπηρέτηση των πολιτών
εν μέσω της πανδημίας.

ΟΛΕΣ ΟΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΩΝ ΒΟΡΕΙΩΝ ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ

• ΣΕΛ. 14�15

Καταιγιστικός κατά της δημοτικής
αρχής Μεταμόρφωσης ήταν ο
πρώην δήμαρχος της πόλης και
νυν επικεφαλής της μείζονος μει‐
οψηφίας, κ. Μιλτιάδης Καρπέτας,
στην πρώτη μετεκλογική συνέν‐
τευξη που μας παραχώρησε. 

Η διάσημη ηθοποιός μιλά για τη
“μαγεία” του Μικρού Πρίγκιπα,
αλλά και τη δύναμη της τέχνης την
εποχή που ζούμε.

• ΣΕΛ. 14�15

>> Συνέντευξη

ΤΖΙΒΑΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡIΟΥ

Ν. ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ:
“Δεν επιτρέπονται 
πολιτικά  παιχνίδια
αυτή την περίοδο”

Αποκλειστική συνέντευξη

ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ: 
�Η τέχνη είναι η πιο
ακίνδυνη αγκαλιά


• ΣΕΛ. 25

Η ΑΝΤΙΠΟΛIΤΕΥΣΗ 
ΕΞΑΠEΛΥΣΕ
"ΚΕΡΑΥΝΟYΣ" ΚΑΤΑ
ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚHΣ 
ΑΡΧHΣ

• ΣΕΛ. 7

Ν. ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ:
“Δεν επιτρέπονται 
πολιτικά  παιχνίδια
αυτή την περίοδο”
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δη έχει ξεκινήσει η ενημέρω‐
ση των επαγγελματιών με
σχετικό φυλλάδιο και όταν
ολοκληρωθεί θα αρχίσουν οι

έλεγχοι για την τήρηση του ωραρίου
φορτοεκφορτώσεων, κάτι που σημαί‐
νει ότι όπου εντοπίζεται παράβαση
θα βεβαιώνεται κανονικά και θα μπαί‐
νει το ανάλογο πρόστιμο. 
Η Δημοτική Αστυνομία του Δήμου Κη‐
φισιάς προς το παρόν ενημερώνει και
προβαίνει σε συστάσεις.

Το ωράριο 
φορτοεκφόρτωσης είναι:
Από Δευτέρα έως Παρασκευή 6:00 π.μ.
με 9:00 π.μ. και 15:00 μ.μ. με 17:00 μ.μ. 
Σάββατο και Κυριακές (που λειτουρ‐
γούν τα καταστήματα) 6:00 π.μ. έως
10:00 π.μ.
Οι φορτοεκφορτώσεις διεξάγονται
από φορτηγά αυτοκίνητα και μόνο
από τους προβλεπόμενους χώρους,
στους οποίους έχει τοποθετηθεί η ει‐
δική σήμανση. 
Οι καθορισμένες θέσεις φορτοεκ‑

φόρτωσης / ανεφοδιασμού προ‑
ϊόντων είναι:
Α) Οδός Κασαβέτη αρ.4‑6. Έχουν τη
δυνατότητα να σταθμεύσουν συγ‐
χρόνως δύο οχήματα από 3,5 Τ έως
και 5 Τ.
Β) Οδός Κασαβέτη αρ.9, Έχουν τη δυ‐
νατότητα να σταθμεύσουν συγχρό‐
νως δύο οχήματα μήκους 5μ. ή ένα όχη‐
μα από 3,5Τ έως και 5Τ.
Γ) Οδός Κυριαζή αρ.40, Έχουν τη
δυνατότητα να σταθμεύσουν συγχρό‐
νως δύο οχήματα μήκους 5μ ή ένα
όχημα 3,5Τ έως και 5Τ.
Δ) Οδός Λεβίδου αρ.18, Έχουν τη
δυνατότητα να σταθμεύσουν συγχρό‐
νως δύο οχήματα μήκους 5μ ή ένα
όχημα 3,5Τ έως και 5Τ.

Η στάθμευση των οχημάτων φορτο‐
εκφόρτωσης θα είναι ολιγόωρη για
την εξυπηρέτηση όλων των καταστη‐
μάτων, ενώ στην περίπτωση ελέγχου
θα πρέπει να υπάρχουν διαθέσιμα τα
ανάλογα αποδεικτικά στοιχεία για την
δικαιολογημένη χρήση της θέσης. 

Διεύθυνση Παιδείας Αθλη‐
τισμού & Νέας Γενιάς του
Δήμου Χαλανδρίου ενισχύει

τα μέτρα προστασίας των αθλούμε‐
νων στα αθλητικά κέντρα του Δήμου
με την τοποθέτηση αυτόματων συ‐
στημάτων απολύμανσης για χέρια
και πόδια.
Τα αυτόματα συστήματα απολύ‐
μανσης τοποθετήθηκαν στα κο‐
λυμβητήρια των Αθλητικών Κέν‐
τρων «Ν. Πέρκιζας» και «Π. Παπα‐
γιαννόπουλος».
Ο αντιδήμαρχος Αθλητισμού & Εξυ‐
πηρέτησης Πολιτών Χάρης Μαυ‑
ρουδής επισήμανε: «Ο Δήμος Χα‐
λανδρίου προσπαθεί από την πρώ‐
τη στιγμή της πανδημίας, με όσα
μέσα διαθέτει και το περιορισμένο ‐
λόγω νομοθετικών περιορισμών‐
προσωπικό, να διασφαλίσει τη με‐
γαλύτερη δυνατή προστασία των
πολιτών. Σ’ αυτή την προσπάθεια
χρειαζόμαστε τη συμβολή όλων των
πολιτών, οι οποίοι θα πρέπει να τη‐
ρούν κατά την προέλευσή τους στους
αθλητικούς χώρους του Δήμου όλα
τα ατομικά μέτρα προστασίας και τις
οδηγίες που έχει εκδώσει η δ/νση
Αθλητισμού.
Τα σωματεία της πόλης επίσης πρέ‐
πει να συνδράμουν με τη σχολαστι‐
κή τήρηση των πρωτοκόλλων που
έχουν λάβει από το Δήμο και τις
ομοσπονδίες τους. Η ευθύνη είναι με‐
γάλη για όλους μας. Η ασφάλεια
όλων είναι προτεραιότητα!»

Ματαιώνεται η δράση «Διάθεση Προϊόντων
χωρίς μεσάζοντες» που είχε προγραμματι‑
στεί για την Κυριακή 27 Σεπτέμβριου 2020
στο Ηλιακό Χωριό. 
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Ακυρώνεται η Διάθεση 
Προϊόντων χωρίς Μεσάζοντες 
στο δήμο Λυκόβρυσης‑Πεύκης

Ενίσχυση των 
μέτρων προστασίας
στα δύο κολυμβητήρια
του Δήμου Χαλανδρίου 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓOΣ
ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ

για τη στελέχωση  του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου  me-
dia Αντώνη Κατωπόδη, με
γνώσεις και εμπειρία. 
Αποστείλατε βιογραφικό στο
e-mail: xtypos.cv@gmail.com

Η
Για την καλύτερη λειτουργία της πόλης, ορίστηκαν με απόφαση της Επιτροπής Ποιότη‑
τας Ζωής του Δήμου Κηφισιάς, το ωράριο φορτοεκφόρτωσης ‑ανεφοδιασμού καταστη‑

μάτων στο κέντρο της Κηφισιάς και οι καθορισμένες θέσεις για την διαδικασία αυτή. 
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Δήμος Κηφισιάς συμπαραστέ‐
κεται στους πολίτες των Δήμων
Μουζακίου και Καρδίτσας που

δοκιμάστηκαν από την κακοκαιρία «Ια‐
νός» και τα ακραία καιρικά φαινόμενα
τα οποία έπληξαν τις περιοχές τις τε‐
λευταίες μέρες.
Με πρωτοβουλία του Δημάρχου Κηφι‐
σιάς Γιώργου Θωμάκου και στο πλαίσιο
της στήριξης των πλημμυροπαθών, συγ‐
κεντρώνεται έως τη Δευτέρα 28/9 αν‐
θρωπιστική βοήθεια.
Ειδικότερα, όσοι πολίτες θέλουν να συν‐
δράμουν στην προσπάθεια αυτή, μπο‐
ρούν να προσφέρουν:
• τρόφιμα μακράς ανάλωσης (ζυμαρικά,
ρύζι, δημητριακά, όσπρια, ζάχαρη, αλεύ‐
ρι, κονσέρβες, γάλατα),
• κλινοσκεπάσματα (κουβέρτες, σεν‐
τόνια, πετσέτες), 
• είδη προσωπικής υγιεινής και καθα‐
ριότητας,
Σημεία συγκέντρωσης των ειδών:
• Δημαρχείο Κηφισιάς (Διονύσου 24
και Μυρσίνης) και ώρες 9 το πρωί έως
3:00 μ.μ.
• Κτήριο του ΝΠΔΔ «Κοινωνική Μέρι‐
μνα» (Διονύσου 73 και Γορτυνίας) και
ώρες 9 το πρωί έως 3:00 μ.μ. 
Τα είδη θα παραλαμβάνουν υπάλληλοι
του Δήμου στο εξωτερικό χώρο των κτη‐
ρίων, θα μεταφερθούν με τη συνδρομή
της Πολιτικής Προστασίας Δήμου Κη‐
φισιάς την Τρίτη 29/9 και θα παραδο‐
θούν στις αρμόδιες τοπικές Αρχές.

ιο συγκεκριμένα, η συμμετοχή
του Δήμου αφορά τη δημι‐
ουργία πρότυπου χώρου πρα‐
σίνου σε έκταση 15 στρεμ‐

μάτων στο τμήμα του καλυμμένου ρέ‐
ματος Σαπφούς στην περιοχή του Αγί‐
ου Θωμά – οδός Πρωταγόρα, και με
αφρομή αυτό, κοινοποιείται προς τους
πολίτες ερωτηματολόγιο που αφορά
την κατάσταση του Αστικού Πρασίνου
στον Δήμο.
Τα αποτελέσματα της έρευνας θα χρη‐
σιμοποιηθούν για τις ανάγκες του προ‐

γράμματος και θα συμβάλλουν στον
γενικό σχεδιασμό της Δημοτικής Αρχής
για τη μεταστροφή σε πολιτικές φιλικές
προς τον άνθρωπο και το περιβάλλον.

Θ. Αμπατζόγλου: 
«Διαβουλευόμαστε με τους
πολίτες για ένα Μαρούσι 
φιλικό στον άνθρωπο 
και το περιβάλλον»
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος
Αμπατζόγλου τονίζει για το θέμα αυτό:
«Το Ευρωπαϊκό πρόγραμμα Life Grin στο
οποίο συμμετέχει ο Δήμος μας έχει ως
σκοπό την ανάπλαση κοινόχρηστων
χώρων και τη μετατροπή τους σε πο‐
λύτιμους πόρους για την προσαρμογή
των πόλεων στην κλιματική αλλαγή
και τον μετριασμό των επιπτώσεών
της. Είναι ένα πρόγραμμα που σε συν‐
δυασμό με το Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής
Κινητικότητας (ΣΒΑΚ) αλλά και άλλες
δράσεις μας για περισσότερο πράσινο
και λιγότερο τσιμέντο, εξυπηρετούν το
στόχο μας που δεν είναι άλλος από ένα
Μαρούσι ασφαλές και φιλικό. Η δημό‐
σια διαβούλευση, τόσο για το ΣΒΑΚ
όσο για το Life Grin, μας δίνει σημαντι‐
κά συμπεράσματα τα οποία λαμβάνου‐
με υπόψη, καθώς οι κάτοικοι του γει‐
τονιών του Αμαρουσίου, συμμέτοχοι
πλέον στο σχεδιασμό της πόλης που θέ‐
λουν, καταθέτουν τις δημιουργικές τους
προτάσεις και ιδέες. Δεδομένων των
υγειονομικών συνθηκών το διαδίκτυο
μας επιτρέπει να είμαστε σε απόσταση
αλλά να συνεχίσουμε να συζητούμε από
κοντά και να διατηρούμε μία ισχυρή αμ‐
φίδρομη επικοινωνία με όλους τους
Μαρουσιώτες».

ε απόφαση του Διοικητικού Συμ‐
βουλίου της Κεντρικής Ένωσης
Δήμων Ελλάδας τοποθετείται
στην Επιτροπή ΕΣΠΑ της Ένωσης

ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐ Πεύκης, Τάσος
Μαυρίδης. Στη συγκεκριμένη Επιτροπή Πρό‐
εδρος είναι ο Δήμαρχος Αιγιαλείας Δημή‐
τρης Καλογερόπουλος.

Ο κ. Μαυρίδης δήλωσε σχετικά: «Θέλω να ευ‐
χαριστήσω τους συναδέλφους, που συμμε‐
τέχουν στο Διοικητικό Συμβούλιο της ΚΕΔΕ
για την τιμητική τους απόφαση να με τοπο‐
θετήσουν σε αυτή την πολύ σημαντική Επι‐
τροπή. Πιστεύω ότι οι Δήμοι έχουν πολύ ση‐
μαντικό ρόλο να διαδραματίσουν στον ανα‐
πτυξιακό σχεδιασμό της χώρας, ιδιαίτερα

στην επόμενη προγραμματική περίοδο. Όπως
έχω κάνει μέχρι σήμερα, ως Δήμαρχος και ως
Γενικός Γραμματέας της ΠΕΔ Αττικής θα
συνεργαστώ με τους συναδέλφους που
συμμετέχουμε στην Επιτροπή, ώστε να
συμβάλλουμε στην ενίσχυση της Αυ‐
τοδιοίκησης και στην αναπτυξιακή
προοπτική της χώρας».

M

O

Ο Δήμος Κηφισιάς 
συγκεντρώνει είδη 
πρώτης ανάγκης για 
τους πλημμυροπαθείς 
των Δήμων Μουζακίου 
και Καρδίτσας

Όπως
και ως
ς θα
που
α
‐

ή

Εντοπίζω

Φωτογραφίζω

Συμμετέχω
στο
ΡΕΠΟΡΤΑΖ
για να δίνω
λύσεις στην
πόλη μου

xtypos@otenet.grΣτέλνω

Π

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ LIFE GRIN

ΟΙ ΚΑΤΟΙΚΟΙ ΤΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
“ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΟΥΝ” ΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ
ΑΣΤΙΚΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ

Στο πλαίσιο συμμετοχής
του Δήμου Αμαρουσίου στο
Ευρωπαϊκό πρόγραμμα Life
Grin πραγματοποιείται
διαδικτυακή διαβούλευση
με τους κατοίκους.

Στην Επιτροπή ΕΣΠΑ της ΚΕΔΕ τοποθετήθηκε ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης 
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παντοδυναμία του Κ. Μητσο‑
τάκη, όπως τουλάχιστον απο‐
τυπώνεται στις δημοσκοπήσεις
υποχρεώνουν τους προέδρους

του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΙΝΑΛ να αναθεω‐
ρήσουν τη στρατηγική τους.
Πρώτη κίνηση προς την κατεύθυνση
αυτή είναι η προώθηση σε επιτελικές
κομματικές θέσεις της γενιάς των
35άρηδων, που τους δώσει τη δυνα‐
τότητα να απαλλαγούν από τα… βα‐
ρίδια του παρελθόντος.
Η κα Γεννηματά ήταν η πρώτη που άνοι‐
ξε το δρόμο και την ακολούθησε ο κ. Τσί‑
πρας, με την απόφαση να οδηγήσει σε…
αποστρατεία στελέχη, τα οποία έως πρό‐
σφατα ήταν στην πρώτη γραμμή.  
Η κίνηση των δύο αρχηγών μόνο τυχαία
δεν μπορεί να χαρακτηριστεί και συνδέ‐
εται τόσο με τα χαμηλά ποσοστά των δύο
κομμάτων, όσο και με την αδυναμία
τους να αρθρώσουν πειστικό αντιπολι‐
τευτικό λόγο.
Μια βόλτα να περάσει κανείς από την
Κουμουνδούρου και τη Χ. Τρικούπη,
και πολύ εύκολα θα διαπιστώσει ότι
η ηλικιακή ανανέωση των στελεχών,
είναι το κύριο χαρακτηριστικό των
δύο κομμάτων.
Οι κ.κ. Τσίπρας και Γεννηματά δεί‐
χνουν να έχουν συνειδητοποιήσει ότι η
ανανέωση είναι μια μεγάλη αναγκαιό‐
τητα προκειμένου ο πολιτικός λόγος
του ΣΥΡΙΖΑ και του ΚΙΝΑΛ να γίνει πιο
ελκυστικός.
Ωστόσο, το εάν θα τους βγει το ρίσκο που
πήραν, καθώς παραγκώνισαν άλλα στε‐
λέχη που διαθέτουν τεράστια κομματική
εμπειρία, είναι κάτι που θα φανεί εν ευ‐
θέτω χρόνω.

Φυγή προς τα εμπρός
Όσοι γνωρίζουν πρόσωπα και κατα‐
στάσεις στον ΣΥΡΙΖΑ, δεν κρύβουν ότι ο
Α. Τσίπρας είχε πάρει εδώ και
πολύ καιρό την απόφαση να
κάνει πράξη τη μεγάλη φυγή
προς τα εμπρός.
Η ήττα στις εθνικές εκλογές
του 2019,τον υποχρέωσε
σε δεύτερες σκέψεις σχετι‐

κά με τα πρόσωπα που θα είχαν πρωτα‐
γωνιστικό ρόλο στον ΣΥΡΙΖΑ της νέας
εποχής.
Οι αλλαγές που είχε στο μυαλό του, είχαν
ως ορίζοντα τον Μάιο του 2019 καθώς
ήθελε να νομιμοποιήσει τις σαρωτικές αλ‐
λαγές στο κόμμα μέσω ενός συνεδρίου
που θα επιβεβαίωνε την ηγεμονία του.
Οι δραματικές εξελίξεις με την πανδημία
και οι καταγγελίες περί εμπλοκής στελε‐
χών του κόμματός του σε σκάνδαλα,
τον υποχρέωσαν να πάει πίσω τις αλλα‐
γές, οι οποίες τελικά έγιναν στις αρχές Σε‐
πτεμβρίου.
Στο πλαίσιο αυτό, πέρασαν 
στα μετόπισθεν στελέχη όπως:
•  Ο πρώην γραμματέας του κόμματος Π.
Σκουρλέτης στον οποίο και χρεώνεται
η έλλειψη σχέσεων των κομματικών ορ‐
γανώσεων με την κοινωνία και η βαριά
ήττα στις αυτοδιοικητικές εκλογές.
• Ο πρώην πρόεδρος της Βουλής Νίκος
Βούτσης, ο οποίος θεωρείται ότι δεν έχει
απήχηση στην κοινωνία.
•  Ο Ευ. Τσακαλώτος στον οποίο χρεώ‐
νεται ότι ως επικεφαλής των «53+» προ‐
καλεί εσωκομματική γκρίνια.
• Ο στενός του συνεργάτης Νίκος Παπ‑
πάς, λόγω των εξελίξεων στην υπόθεση
Novartis.
Στην ουσία δηλαδή, ο κ. Τσίπρας προτί‐
μησε να κάνει ένα restart, ώστε να δώσει
την αίσθηση ότι θα ηγηθεί μιας ομάδας
στελεχών που είναι λίγο έως πολύ της δι‐
κής του γενιάς και φιλοσοφίας.

Social media
Η γενιά των 35άηδων έχει ήδη πάρει τα
ηνία στην Κουμουνδούρου, κάτι που γί‐
νεται σαφές από τα στελέχη που έχουν
αναλάβει τα κορυφαία πόστα για να
περνούν τα μηνύματα του κόμματος.
Στην κατηγορία αυτή ανήκουν στελέχη
όπως ο Δ. Τζανακόπουλος ο οποίος
ανέλαβε γραμματέας, ο Ν. Ηλιόπουλος
ως εκπρόσωπος Τύπου, αλλά και η Ε.
Αχτσιόγλου, ο Α. Χαρίτσηςκαι η Κ. Νο‑
τοπούλου.
Στο παρασκήνιο μάλιστα λέγεται ότι η
επιλογή τους σχετίζεται άμεσα με την άνε‐
ση που τους διακρίνει τόσο στις τηλεο‐
πτικές τους εμφανίσεις όσο και στα so‐
cial media.
Όλοι τους πάντως είναι πρόσωπα τα
οποία προέρχονται από τις κομματικές
οργανώσεις του ΣΥΡΙΖΑ, αλλά διακρί‐
νονται και για το γεγονός ότι θέλουν να
προχωρήσει το άνοιγμα προς την Κεν‐
τροαριστερά.

Αλλαγή σελίδας

Νέα γενιά στελεχών επιχειρούν να φέρουν στο προσκήνιο ο
Α. Τσίπρας και η Φ. Γεννηματά, σε μια προσπάθεια να κερδί‑

σουν την ηγεμονία στο χώρο της Κεντροαριστεράς.

H ΑΛΕΞΗΣ, ΦΩΦΗ
ΠΑΙΖΟΥΝ ΡΕΣΤΑ

ΜΕ 35ΑΡΗΔΕΣ
Στη μάχη της 
Κεντροαριστεράς με
νέα φουρνιά στελεχών

Στην πράξη 
θα κριθούν οι επιλογές
των δύο αρχηγών

Πώς ο Τσίπρας 
ξεφορτώθηκε 
τα... βαρίδια της 
Κουμουνδούρου

Γιατί η Γεννηματά
έβγαλε μπροστά τους
μικρούς του ΚΙΝΑΛ

Όσον αφορά στο ΚΙΝΑΛ, το πείραμα των αλλαγών άρχισε πριν από πολύ και‐
ρό, όταν η Φ. Γεννηματά πήρε την απόφαση να προωθήσει στη θέση του εκ‐
προσώπου Τύπου του κόμματος τον Π. Χρηστίδη.
Το πείραμα πέτυχε, αφού παρά το νεαρό της ηλικίας του ο κ. Χρηστίδης, μό‐
λις 37 ετών, άρθρωνε έναν αξιόπιστο και καθόλου «ξύλινο» λόγο, με τον οποίο
κατάφερε να γίνει συμπαθής.
Η συνέχεια δόθηκε με τον Μανώλη Χριστοδουλάκη, στο πρόσωπο του οποί‐
ου η κα Γεννηματά βρήκε ένα στέλεχος που μπορεί να διαδραματίσει σημαντικό
πολιτικό ρόλο.
Η Πρόεδρος του ΚΙΝΑΛ δεν πτοήθηκε από τις εσωτερικές αντιδράσεις και τα
γεγονότα τη δικαίωσαν, καθώς ο κ. Χριστοδουλάκης στα 29 του
χρόνια σήμερα είναι στέλεχος που χαίρει τον σεβασμό φί‐

λων και αντιπάλων.  
Άλλα δύο στελέχη που η κα Γεννηματά δείχνει να

επενδύσει πάνω τους είναι ο αναπληρωτής εκ‐
πρόσωπος Τύπου Σπ. Καραναικόλας και ο
Π.Βλάχος που δίνουν και κερδίζουν μάχες.
Κοινό τους χαρακτηριστικό ότι δεν έχουν κα‐
μία σχέση με το ΠΑΣΟΚ του Α. Παπανδρέου

και του Κ. Σημίτη και επομένως
δεν μπορεί κανείς να τους χρε‐

ώσει λάθη του παρελθόντος.   

κ. Χριστσ οδουλάκηκ ς στσ α 29 του
υ χαίρει τον σεβασμό φί‐

Γενεε νηματαα ά δείχίί νχχ ει να
ι ο αναα απαα ληλλ ρωτήττ ς εκ‐

αραναα αικιι όλαλλ ς και ο
κερδίζουν μάχάά ες.
ό ότι δενεε έχέέ ουν κακκ ‐
υ Α. Παπαα αναα δρέου
τηττ και επεε ομένέέ ως
νείς να τους χρε‐
ου παρελθόντος.

σεις στσ ον ΣΥΡΙΖΑ,Α δενε κρύβουν ότι ο
Τσίπίί ρας είχίί ε πάρει εδώ κακκ ι
ύ κακκ ιρό τηττ ν απαα όφασησσ να
ει πράξηξξ τηττ μεγεε άλάά ηλλ φυγήγγ
ς τα εμπμμ ρός.

ττττ αστσσ ιςιι εθνικιι έκκ ςεκλκκ ολλ γοο ές
2019,τον υποχρέωσε

εύεε τερες σκέψεις σχσσ ετεε ι‐

χρόνια σήσ μερα είνί αι στέλεχε ος
λων και αναα τιπιι άλάά ων.

ΆλΆΆ λλλ α δύο στσσ ελεε έχέέ ηχχ που η
επεε ενεε δύσει πάνάά ω τους ε
πρόσωπος Τύπου Σπ.
Π.Βλάλλ χάά ος που δίνίί ουν κ
Κοινιι ό τους χαρακτκκ ηττ ριστσσ
μία σχσσ έσησσ με το ΠΑΣΟΚ

και του Κ. Ση
δενε μπμμ ορεί

ώσει λάθη

ΤΟ… ΠΕΙΡΑΜΑ
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την κυβέρνηση έχει σημάνει κόκκινος συνα‐
γερμός και εξετάζονται όλα τα σενάρια, καθώς
εάν δεν περιοριστεί δραστικά το επιδημιολογικό
φορτίο, θα πρέπει να ληφθούν νέα και πολύ πιο

αυστηρά μέτρα.
Η επόμενη εβδομάδα θεωρείται καθοριστικής σημασίας,
καθώς αναμένεται να ληφθούν εξαιρετικά κρίσιμες απο‐
φάσεις οι οποίες είναι πολύ πιθανό να επαναφέρουν την
Αττική στο δίμηνο Μαρτίου ‐Απριλίου.
Κυβερνητικά στελέχη ξορκίζουν ένα τέτοιο ενδεχόμε‐
νο με το επιχείρημα ότι η οικονομία δεν αντέχει ένα νέο
lockdown, αλλά όταν το δίλημμα αφορά σε ανθρώπι‐
νες ζωές, τα δεδομένα ανατρέπονται.   
«Κόκκινες» περιοχές στην Αττική, καθώς συγκεντρώ‐
νουν τα περισσότερα κρούσματα θεωρούνται τα Πε‐
τράλωνα, η Κυψέλη, το Περιστέρι, τα Σεπόλια, η Πλα‐
τεία Αττικής, το Φάληρο και η Καλλιθέα.
Μεγάλο ποσοστό των κρουσμάτων είναι αλλοδαποί και
είναι ενδεικτικό, ότι στο «Σωτηρία» 25% κλινών Covid
καταλαμβάνεται από αλλοδαπούς, ενώ στον «Ευαγγε‐
λισμό» το αντίστοιχο ποσοστό είναι 50‐55%.
Σε κάθε περίπτωση εάν κριθεί απαραί‐
τητο, τα μέτρα θα είναι σκληρά και δεν
αποκλείεται να οδηγήσουν σε υπο‐
χρεωτικό λουκέτο πολλές επιχει‐
ρήσεις όπως έγινε στην α’ φάση της
πανδημίας.
Σύμφωνα με εκτιμήσεις, τα πρώ‑
τα μέτρα που αναμένεται να λη‑
φθούν είναι:
• Περιορισμός στις μετακινήσεις με τα
Μέσα Μαζικής Μεταφοράς και τα αυτο‐
κίνητα.
•  Κλείσιμο μικρών επιχειρήσεων και ει‐
δικά της εστίασης.
•  Κλείσιμο των σχολείων, που θεω‐
ρούνται εστίες μετάδοσης του ιού.

Μάσκα
Το ερώτημα που θέτουν οι περισσότεροι είναι εάν θα
υπάρξει το μέτρο της υποχρεωτικής χρήσης της μά‐
σκας ακόμη και σε ανοικτούς χώρους, για να πε‐
ριοριστεί η διασπορά.
Το μέτρο έχει ήδη δοκιμαστεί σε πολλά νησιά όπου
κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού υπήρξε αυξημένο επι‐
δημιολογικό φορτίο και η κυβέρνηση δεν δίστασε να το
εφαρμόσει.
Κάτι ανάλογο είναι πολύ πιθανό να συμβεί και τώρα, κα‐
θώς σύμφωνα με τους επιστήμονες, η μάσκα, όπως και
ο εγκλεισμός στο σπίτι είναι οι μόνοι τρόποι για να πε‐
ριοριστούν τα κρούσματα.  

Ηλικιωμένοι
Ένα από τα μέτρα που οι επιστήμονες θεωρούν επιβε‐
βλημένο αφορά στον περιορισμό των μετακινήσεων ηλι‐

κιωμένων ανθρώπων, όπως και όσων ανήκουν στις λε‐
γόμενες ευπαθείς ομάδες.
Ο περιορισμός των μετακινήσεων θα αφορά ως επί το
πλείστον τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς, ενώ δεν θα πρέ‐
πει να αποκλειστεί το ενδεχόμενο να βγαίνουν από το
σπίτι αφού προηγουμένως στείλουν sms.

Μειωμένος αριθμός
Στη νέα δέσμη μέτρων δεν αποκλείεται να περιληφθεί
και η αναστολή των συναυλιών, αλλά και η περαιτέρω
μείωση των καλεσμένων σε γάμους και βαπτίσεις για
να περιοριστεί η διασπορά.
Επίσης, μικρότερη θα είναι η σύνθεση στα τραπέ‐
ζια των καταστημάτων  υγειονομικού ενδιαφέ‐
ροντος, καθώς θα επιτρέπονται μόλις τέσσερα
άτομα από έξι που είναι σήμερα.

Οι… νέοι
Εάν στην πρώτη φάση της πανδημίας ο ιός χτυπούσε
τους ηλικιωμένους, τα δεδομένα πλέον είναι τελείως δια‐
φορετικά  και αυτή που τώρα πληρώνουν το… μάρμαρο
είναι οι νεότερες γενιές.
Από τα στοιχεία του ΕΟΔΥ, προκύπτει ότι πρώτη σε
κρούσματα είναι η ηλικιακή ομάδα 18‐39, γεγονός
που καθιστά σαφές πόσο επικίνδυνος είναι ο κορονοϊ‐
ός κατά τη β’ φάση της πανδημίας.

Διαφημιστική καμπάνια
Ο Μιχάλης Χρυσοχοΐδης προανήγγειλε ήδη διαφημι‐
στική καμπάνια για την εφαρμογή των μέτρων, καθώς
στόχος είναι να αναλάβουν όλοι τις ευθύνες τους και να
αποφευχθεί έστω και την ύστατη ώρα το lockdown.  
Στο πλαίσιο αυτό, θα γίνονται συστάσεις αποσυμφό‐
ρησης από τα μεγάφωνα περιπολικών σε δύο με τρεις
γλώσσες, ίσως και παραπάνω.

Στην κόψη του ξυραφιού ακροβατεί η
Αττική λόγω του καλπασμού του κο‑
ρονοϊού και όλα πλέον συγκλίνουν
στην εκτίμηση, ότι το ενδεχόμενο ενός
lockdown είναι πιο ορατό από ποτέ.

Σ

Κρίσιμη εβδομάδα Το λεκανοπέδιο ένα 
βήμα πριν το «κλείδωμα»

Η αντιμετώπιση του 
συνωστισμού στις πλατείες

Οι περιοχές με τα 
περισσότερα κρούσματα

Οι ηλικιωμένοι και η μάσκα 
σε ανοικτούς χώρους

Έμφαση ήδη έχει αρχίσει να δίνεται σε χώρους όπως οι πλατείες στις οποίες συγκεντρώνονται νέοι άνθρω‐
ποι ιδίως μετά τα μεσάνυκτα όταν κλείνουν τα καφέ και τα μπαρ.
Η αστυνομία έχει ήδη εντατικοποιήσει τους ελέγχους και ν  ́επιβάλει τα αντίστοιχα πρόστιμα, ενώ δεν απο‐

κλείεται η λήψη μέτρων αντίστοιχων με εκείνα που ελήφθησαν τον περασμένο Μάιο.
Κυβερνητικά στελέχη τονίζουν ότι πρόκειται για έσχατο μέσο, εξηγούν όμως ότι η κατάσταση είναι

οριακή και θα πρέπει οι πάντες να δείξουν αυτοπεριορισμό για να μην έρθουν χειρότερες εξελίξεις.
Μεταξύ των μέτρων που αναμένεται να λάβει η αστυνομία είναι:

•  «Κορδέλες» αποκλεισμού σε πλατείες προκειμένου να μπει φρένο στα φαινόμενα συ‐
νωστισμού. •  Ομάδες έκτακτου απο‐συγχρωτισμού, δηλαδή αστυνομικοί που θα κα‐

ταφθάνουν πολύ έγκαιρα σε σημεία με υπερσυγκέντρωση για να γίνονται οι ανάλο‐
γες συστάσεις. •  Συχνές περιπολίες και παρουσία στατικών δυνάμεων σε πλατείες.

• Αντι‐Covid «περιφρούρηση» σε πεζόδρομους, πάρκα, πλατείες, αλσύλλια, ανοι‐
χτούς αθλητικούς χώρους και στάδια. •  Παραινέσεις σε ιδιοκτήτες περιπτέρων
και μίνι μάρκετ που είναι κοντά σε πλατείες να μην πωλούν πολλά οινοπνευμα‐
τώδη ποτά.

ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΤΡΑ
ΤΟΥ LOCKDOWN
ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ

στσ ό είνί αι 50 55%
ιθεί απαα αραί‐
ράκακκ ιδενεε
σε υπο‐
επεε ιχιι ει‐
σησσ τηττ ς

απρώ‑
ι να ληλλ ‑

νήσεις με τα
άς και τα αυαα το‐

σεων κακκ ι ει‐

που θεω‐
ουιοιι ύ.

Έμφασησσ ήδη έχέέ ει αρχίσει να δ
ποι ιδίως μετεε ά τα μεσάνάά υκτκκ α
Η αστσσ υττ νομία έχέέ ει ήδη ενεε ταταα ικιι

κλκκ ελλ ίετεε αι η λήλλ ψηψψ μέτέέ ρων α
ΚΚυΚΚ βερνητικιι άκκ στσσ ελεε έλλ χέέ ηχχ

οριακήκκ κακκ ι θα πρέπέέ
Μετεε αξύξξ των

• «Κορδέλέέ ελλ
νωστσσ ισμ

ταφθά
γες σ

• ΑνΑΑ
χχτχχ
κ
τ

ΑΝΑΣΤΕΝΑΖΟΥΝ ΟΙ ΠΛΑΤΕΙΕΣ
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δη από τις αρχές της προ‐
ηγούμενης εβδομάδας συ‐
νεργεία της Τεχνικής Υπη‐
ρεσίας του Δήμου Χαλαν‐
δρίου τοποθετούν σε δρό‐

μους στο κεντρικό Χαλάνδρι εύκαμ‐
πτους οριοδείκτες (κολωνάκια) σε
σημεία που έχει εγκριθεί η διαπλά‐
τυνση πεζοδρομίων αλλά και σε άλλα
που είχε παγιωθεί η παράνομη στάθ‐
μευση οχημάτων, με αποτέλεσμα να
εμποδίζεται η διέλευση οχημάτων
έκτακτης ανάγκης (πυροσβεστικά,
ασθενοφόρα κλπ.), η διέλευση των
απορριμματοφόρων του Δήμου κατά
την αποκομιδή, αλλά βέβαια και η
απρόσκοπτη διέλευση των πεζών.
Κολωνάκια τοποθετήθηκαν και
τοποθετούνται στις οδούς: Παπά‐
γου, Κανατσούλη, Αριστοτέλους, Αρι‐
στείδου, Αριστοφάνους, Αφροδίτης,
Οδός Καραολή & Δημητρίου, Ομήρου,
Σ. Βενιζέλου, Κολοκοτρώνη και όπου
αλλού κριθεί απαραίτητο. 
Παράλληλα το Σάββατο 26 Σεπτεμ‑
βρίου (από τις 8:00 έως τις 16:00) έχει
προβλεφθεί, βάσει και της 19/2020
απόφαση της Επιτροπής Ποιότητας
Ζωής, ο προσωρινός αποκλεισμός
από αυτοκίνητα των οδών:
• Βασ. Γεωργίου από 25ης Μαρτίου
έως Α. Παπανδρέου, που θα επιτρέψει
την ουσιαστική ενοποίηση της πλα‐
τείας του Αγ. Νικολάου, την οποία θα
μπορούν να απολαύσουν πεζοί, πο‐
δηλάτες και άτομα περιορισμένης κι‐
νητικότητας. 
•Σωκράτους από Σ. Βενιζέλου έως Α.
Παπανδρέου (ενοποίηση πεζοδρόμων
των οδών Θουκυδίδου και Ηρακλείου),
στο τμήμα που έχει αναπλαστεί.
Πρόσβαση στις οδούς αυτούς κατά τη
χρονική διάρκεια του αποκλεισμού
τους θα έχουν μόνο τα οχήματα: έκτα‐
κτης ανάγκης,   τροφοδοσίας, απορ‐
ριμματοφόρα,  εξυπηρέτηση δικτύων,
Οργανισμών Κοινής Ωφέλειας, που

κατευθύνονται στους χώρους στάθ‐
μευσης, που αφορούν την εξυπηρέ‐
τηση τελετών του Ιερού Ναού Αγίου
Νικολάου, εξυπηρέτησης κατοίκων
και ΑμεΑ, ταξί μετά από κλήση τους.

Επανασχεδιασμός 
Σ. Βενιζέλου 
στο πλαίσιο του ΣΒΑΚ
Τέλος, στο πλαίσιο της εφαρμογής του
ΣΒΑΚ (Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κι‐
νητικότητας) Χαλανδρίου, από τα
τέλη Ιουλίου 2020 βρίσκεται σε εξέ‐
λιξη η διαδικασία συμμετοχικού σχε‐

διασμού για τη Σ. Βενιζέλου στο Κάτω
Χαλάνδρι, μια ιδιαίτερα επιβαρυμένη
περιοχή της πόλης.
Το έργο του επανασχεδιασμού της κι‐
νητικότητας στην Σ. Βενιζέλου – και
αλλού‐ εντάσσεται στο πλαίσιο των
παρεμβάσεων του Δήμου για την ανα‐
βάθμιση της ποιότητας ζωής και των
υποδομών στις γειτονιές της πόλης
και οδεύει προς την ολοκλήρωσή του.
Την Πέμπτη 24 Σεπτεμβρίου 2020
ραγματοποιήθηκε το 3ο Συμμετοχικό
Εργαστήριο, μέσω τηλεδιάσκεψης,
στο πλαίσιο του οποίου παρουσιά‐
στηκε το σχέδιο για τη βιώσιμη κινη‐
τικότητα στη Σ. Βενιζέλου –με δια‐
πλατύνσεις πεζοδρομίων και άλλες
παρεμβάσεις‐ όπως προέκυψε από
τις προηγούμενες φάσεις της δια‐
βούλευσης.
Η σύνδεση πόλων δραστηριοτήτων
στις γειτονιές της πόλης (ελεύθεροι
χώροι, σχολεία, προνοιακές δομές
κτλ.) μεταξύ τους καθώς και με το κέν‐

τρο του Χαλανδρίου και τους σταθ‐
μούς του μετρό, η δημιουργία δια‐
δρομών εξυπηρέτησης ήπιων μορ‐
φών μετακίνησης (περπάτημα, πο‐
δήλατο), η διαχείριση της στάθμευσης,
η ενίσχυση της δημοτικής συγκοινω‐
νίας, η ενίσχυση της προσβασιμότητας
για όλους και ιδιαίτερα για τα εμπο‐
διζόμενα άτομα καθώς και η βελτίω‐
ση της οδικής ασφάλειας είναι κάποιοι
από τους στόχους του ΣΒΑΚ που προ‐
ωθούνται στις γειτονιές της πόλης.
Είναι σημαντικό επίσης να σημειωθεί
ότι η εφαρμογή όλων των παραπάνω
πέρα από το γεγονός ότι αναβαθμίζει
την ποιότητα ζωής στις γειτονιές
συμβάλει και στην αποτελεσματικό‐
τερη διαχείριση της παρούσας υγει‐
ονομικής κρίσης, μέσω της απρόσκο‐
πτης πρόσβαση των πεζών και των
ΑμεΑ, με τη δημιουργία διαδρομών κί‐
νησης πεζών σε οδούς, κοινόχρη‐
στους χώρους και τα πεζοδρόμια της
πόλης. 

Ποικίλες δράσεις για την
ευαισθητοποίηση των πολι‑
τών σε σχέση με τις ορθές
πρακτικές της Βιώσιμης Αστι‑
κής Κινητικότητας, προωθεί
ο Δήμος Χαλανδρίου στο
πλαίσιο της Ευρωπαϊκής
Εβδομάδας Κινητικότητας
(16‑22 Σεπτεμβρίου 2020),
χωρίς να περιορίζονται όμως
στα στενά αυτά χρονικά όρια. 

H

Στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κινητικότητας 

Ο ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
ΔΙΝΕΙ ΧΩΡΟ ΣΕ ΠΕΖΟΥΣ,

ΠΟΔΗΛΑΤΕΣ ΚΑΙ 
ΕΜΠΟΔΙΖΟΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ

Δράσεις στα σχολεία
Επιπλέον σε συνεργασία με τους
συλλόγους διδασκόντων και τους
συλλόγους γονέων, τεχνικά κλι‐
μάκια του Δήμου θα υλοποιήσουν,
σήμερα Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου
διαβάσεις πεζών μπροστά από
τα σχολεία με παράλληλες δράσεις
και εικαστικές παρεμβάσεις.

H οδός Κανατσούλη πριν και
μετά τις παρεμβάσεις
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ρχικά η συνεδρίαση που
ήταν προγραμματισμένη για
την Τρίτη (22/9) οδηγήθηκε
σε 24ωρη αναβολή λόγω
αδυναμίας του Δημάρχου να

παραστεί, επικαλούμενος έκτακτη συ‐
νάντηση στο υπουργείο Εσωτερικών
για θέματα του Δήμου, κάτι που προ‐
κάλεσε θύελλα αντιδράσεων στις αν‐
τιπολιτευτικές παρατάξεις του Δή‐
μου, οι οποίες μέσω ανακοινώσεων
εξαπέλυσαν «κεραυνούς» κατά της
δημοτικής αρχής και τελικά αποφά‐
σισαν να απέχουν από τη συνεδρίαση
της Τετάρτης.
Από την πλευρά του ο Δήμαρχος κ.
Μπάμπαλος, ανέφερε τους λόγους
που τον οδήγησαν να ζητήσει την αρ‐
χική αναβολή της συνεδρίασης και
παράλληλα κάλεσε τους δημοτικούς
συμβούλους να σταθούν στο ύψος
τον περιστάσεων, τονίζοντας ότι δεν
επιτρέπονται τέτοιου είδους πολιτικά
παιχνίδια αυτή την ιδιαίτερα κρίσιμη
περίοδο για τη χώρα.

Γ . Παπαδημητρίου:
"Φαινόμενα εξευτελισμού,
απαξίωσης και 
αλαζονείας από πλευράς
δημοτικής αρχής"
Με σκληρή ανακοίνωση ο επικεφαλής
της παράταξης "Ηράκλειο Μαζί", Γιώρ‑
γος Παπαδημητρίου κατηγόρησε ευ‐
θέως τον πρόεδρο του δημοτικού συμ‐
βουλίου Γιώργο Πέτρου και το Δή‐
μαρχο Ηρακλείου Αττικής Νίκο Μπάμ‐

παλο για πλήρη απαξίωση του Δ.Σ.,
αναφέροντας μεταξύ άλλων ότι "στο
Δημοτικό Συμβούλιο, όπου η Διοίκηση
δεν είχε την πλειοψηφία, ο κύριος
Γιώργος Πέτρου με μια απλή δήλωση
του Δημάρχου ότι πρέπει να πάει στο
Υπουργείο εσωτερικών, ανέβαλε τη
συνεδρίαση! Πρόκειται για κάτι πρω‐
τοφανές για τη Δημοκρατική Λει‐
τουργία του Δήμου μας! Καταγγέλ‐
λουμε το γεγονός, είναι φασιστικό και
δεν έχει ξαναγίνει στα χρονικά διεξα‐
γωγής των Δημοτικών Συμβουλίων
τέτοια εξευτελιστική αντιμετώπιση
των Δημοτικών Παρατάξεων".

Π. Βλασσόπουλος: 
"Δεν έχουν προηγούμενο
αυτά που συμβαίνουν 
στο Δήμο"
Σε αντίστοιχο ύφος και η ανακοίνωση
της παράταξης "ΑΚΕΠ ‐ Συνεργασία",
η οποία έκανε λόγο για μία "κακο‐
σκηνοθετημένη παράσταση" από
πλευράς δημοτικής αρ‐
χής. Μάλιστα, σύμ‐
φωνα με την πα‐
ράταξη, ο Δήμαρ‐
χος οδηγήθηκε
στην απόφαση

αυτή "γιατί δεν είχε πλειοψηφία για να
περάσει τις απευθείας αναθέσεις που
ήθελε στην πρόταση αναμόρφωσης
του προϋπολογισμού και είπε ψέματα.
Καμία σύσκεψη δεν υπήρχε, ούτε απο‐
τελεί λόγο αναβολής το όποιο κώλυμα
του δημάρχου" καταλήγοντας, μεταξύ
άλλων, στο ότι "η υποβάθμιση του ρό‐
λου του Δημοτικού Συμβουλίου, πλέ‐
ον έδωσε την θέση της στην κατάρ‐
γηση του Δ.Σ., από τον κ. Μπάμπαλο,
με ακραίες καθεστωτικές πρακτικές". 

Κ. Κουτρούλης: 
"Εμείς δεν πρόκειται να
ακολουθήσουμε τον κατή‑
φορο της δημοτικής αρχής"
Ο επικεφαλής της παράταξης "ΠΝΟΗ
‐ Ηράκλειο", Κυριάκος Κουτρούλης,
στην ανακοίνωση του, αφού ανέδειξε
διάφορα σοβαρά προβλήματα που
αντιμετωπίζουν τα σχολεία της πόλης,
καταδίκασε την κίνηση του Δημάρχου
τονίζοντας, μεταξύ άλλων, ότι "πέρα
του γεγονότος ότι αυτή η αλαζονική
συμπεριφορά, προσβάλει τους θε‐
σμούς, δείχνει την πλήρη αδιαφορία
της Δημοτικής Αρχής για τα τρέχοντα
προβλήματα της παιδείας η οποία δο‐
κιμάζεται στην πόλη μας. Εμείς δεν
πρόκειται να ακολουθήσουμε την Δη‐
μοτική Αρχή στο κατήφορο αυτόν.
Θα είμαστε πάντα δίπλα στους μαθη‐
τές και τους γονείς της πόλης μας".

Αιμιλία Τζίβα: 
"Απαξίωση του 
Δημοτικού Συμβουλίου με
παλιομοδίτικα τερτίπια"
Τέλος, ιδιαίτερα καυστική ήταν και η
ανακοίνωση της παράταξης “Δίκτυο
Πολιτών”, με επικεφαλής την κα Τζί‑
βα, η οποία έκανε λόγο για "λογικές μι‐
κροπαραταξιακές, που παραπέμπουν
σε παλιομοδίτικα τερτίπια για να μην
ακούγεται η φωνή της αντιπολίτευσης
οξύνουν την αντιπαράθεση και δεν
βοηθούν προς καμία κατεύθυνση. Αν‐

τιθέτως δημιουργούν μέτωπα
αντίδρασης ιδιαίτερα σε

μία δύσκολη συγκυ‐
ρία όπως αυτή που
διανύουμε".

Η 19η συνεδρίαση του Δ.Σ. Ηρα‑
κλείου Αττικής τελικά οδηγή‑
θηκε σε οριστική αναβολή κα‑
θώς η αντιπολίτευση αποφάσι‑
σε να απέχει, γεγονός που είχε
ως αποτέλεσμα να μην συμπλη‑
ρωθεί η απαιτούμενη απαρτία.

Α

Αποχή της αντιπολίτευσης 
με αιχμές κατά του Δημάρχου

ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ
ΑΡΧΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ

Η ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗ 

ΕΞΑΠΕΛΥΣΕ 
"ΚΕΡΑΥΝΟΥΣ" 

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΚΟΥΤΡΟΥΛΗΣ ΤΖΙΒΑ

Στην ολιγόλεπτη τοποθέτησή του ο Δήμαρχος κ. Μπάμπαλος ανέφερε τους λόγους που οδήγησαν
στην αναβολή της προγραμματισμένης συνεδρίασης του Δ.Σ. (22/9), τονίζοντας ότι λόγω
της σοβαρότητας τόσο των θεμάτων όσο και της κατάσταση που επικρατεί στη χώρα
ο Δήμαρχος επιβάλλεται να είναι παρών στις συνεδριάσεις του Δ.Σ. και εν συνεχεία άφη‐
σε αιχμές για την αντιπολίτευση και την απόφαση της να απέχει: "Δυστυχώς σήμερα
το σύνολο σχεδόν των συναδέλφων της αντιπολίτευσης απουσιάζει, εγώ οφείλω να
επισημάνω, ακριβώς γιατί η περίοδος που διανύουμε είναι εξαιρετικά κρίσιμη, ότι δεν
επιτρέπεται σε κανέναν να κάνει πολιτικά παιχνίδια. Εκτιμώ ότι όλοι θα πρέπει να
αρθούμε στο ύψος των περιστάσεων και να συνεχίσουμε να υπηρετήσουμε τους δη‐
μότες και αυτή τη πόλη. Φαντάζομαι ότι θα συναντηθούμε με την αντιπολίτευση στην
επόμενη συνεδρίαση καθώς υπάρχουν πολλά και σημαντικά θέματα να συζητήσουμε". 

Ν. ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ: "ΔΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΟΝΤΑΙ 
ΤΕΤΟΙΟΥ ΕΙΔΟΥΣ ΠΟΛΙΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ" 

πλευράς δημοτικήκ ς αρ
χής. Μάλιστα, σύμ‐
φωνα με την πα‐
ράταξη, ο Δήμαρ‐
χος οδηγήθηκε
στην απόφαση

Τέλος, ιδιαίτί ερα καυστ
ανακοίνίί ωση της παρά
Πολιτιι ών”, με επικεφαλ
βα,α η οποία έκαναα ε λόγο
κροπαραταξιακές, που
σε παλιομοδίτίί ικα τερτ
ακούγεται η φωνή της α
οξύνουν την αντιπιι αρ
βοηθούν προς καμία κα

τιθέτως δημιουρ
αντίδραση

μία δύ
ρία ό
διαν

ους που οδήγησαν
ας ότι λόγω
τη χώρα
ία άφη‐

σήμερα
ίλω να

ότι δεν
πει να
υς δη‐
στην
υμε".

Ο"

Διαβάστε αναλυτικά τις ανακοινώσεις 
των παρατάξεων και την τοποθέτηση 

του Δημάρχου στο xtypos.gr 
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νας από τους λόγους που δείχνουν για-
τί αποδοκιμάστηκε η κυβέρνηση του κ.
Τσίπρα το 2019 είναι οι πολλές και βα-

θιές μεταβολές που πρέπει να γίνουν άμεσα
στην κρατική λειτουργία. Εάν τα πράγματα πή-
γαιναν καλά, ελάχιστα θέματα θα ήταν αντικεί-
μενο συζήτησης και ακόμα πιο λίγες θα ήταν οι
ανάγκες για μεταρρυθμίσεις.
Στις επιτυχημένες κυβερνητικές θητείες γί-
νονται επικαιροποιήσεις των πολιτικών. Και εί-
ναι προφανές, ότι ο  αριθμός των παρεμβάσεων
που χρειάζεται να γίνουν στον πολύπαθο το-
μέα της υγείας και μάλιστα της ψυχικής, καθώς
και των εξαρτήσεων, δεν μπορεί να χωρέσει
σε ένα άρθρο.
Στην ψυχική υγεία, τον τομέα ευθύνης μου, το
κυρίαρχο ζήτημα είναι η υποχρηματοδότηση και
η έλλειψη πόρων. Η ηλεκτρονική διασύνδεση δο-
μών και υπηρεσιών είναι ένα ακόμη μεγάλο ζή-
τημα. Γι’ αυτό η ψηφιοποίηση των ψυχιατρικών
δομών και των δομών ψυχοκοινωνικής αποκα-
τάστασης αποτελεί προϋπόθεση για την εφαρ-
μογή αποτελεσματικής πολιτικής.
Ένα ακόμη κυρίαρχο ζήτημα που καλούμαστε να
αντιμετωπίσουμε είναι οι ακούσιες νοσηλείες,
οι οποίες στην Ελλάδα είναι πολύ περισσότε-
ρες σε σχέση με τις υπόλοιπες ευρωπαϊκές χώ-
ρες, με ό,τι αυτό συνεπάγεται για τη μέγιστη επι-
βάρυνση των δημοσίων νοσοκομείων και κλινι-
κών με ασθενείς σε ράντζα. 
Η υπάρχουσα κατάσταση είναι εξαιρετικά δύ-
σκολη μιας και έχει σημειωθεί αύξηση των ψυ-
χιατρικών περιστατικών -  απόρροια της οικο-
νομικής κρίσης και της πανδημίας. 
Στις γενικές ελλείψεις του συστήματος εντάσ-
σεται και αυτή των ψυχοκοινωνικών δομών
στην κοινότητα, δομών που θα επιτρέπουν την
ολοκληρωμένη φροντίδα των ψυχικά ασθενών
και στη συνέχεια τη θεραπεία.
Μια ολοκληρωμένη πολιτική για την αντιμετώ-

πιση του «στίγματος» για τους ψυχικά ασθενείς
είναι στις προτεραιότητες του Υπουργείου
μας. Βέβαια, μια τέτοια πολιτική χρειάζεται ως
σύμμαχό της την ίδια την κοινωνία. Δεν αρκούν
μόνο οι πόροι ή και οι νόμοι για την εξάλειψη του
στίγματος.
Μια πολύ ουσιαστική μεταρρύθμιση αποτελεί και
η δημιουργία ηλεκτρονικού φακέλου των ασθε-
νών με ψυχιατρικές ασθένειες ώστε να γίνεται
ολοκληρωμένη θεραπευτική αντιμετώπιση των
ψυχικώς πασχόντων.
Σήμερα, η ψυχική υγεία είναι αποσυνδεδεμένη
από την έννοια της σωματικής υγείας και κατ΄
επέκταση της ολιστικής αντίληψης για την
υγεία. Γι’ αυτό άλλωστε εστιάζουμε, ως Υπουρ-
γείο και σε ολιστικές παρεμβάσεις για την ψυ-
χική υγεία και ευεξία του γενικού πληθυσμού.
Επιδιώκουμε επίσης, να αντιμετωπίσουμε τις ελ-
λείψεις σε προγράμματα πρόληψης και ευαι-
σθητοποίησης για την ψυχική υγεία των διαφο-
ρετικών ομάδων του πληθυσμού (παιδιά, έφη-
βοι, γονείς,  ηλικιωμένοι ), καθώς και τις ση-
μαντικές καθυστερήσεις στην πρόσβαση σε υπη-
ρεσίες ψυχικής υγείας και ψυχοκοινωνικής
υποστήριξης στην κοινότητα. 
Την ίδια ώρα, οι πάσης φύσεως εξαρτήσεις, αυ-
ξάνονται και εντείνονται. Τώρα πλέον παρατη-
ρούνται νέες μορφές εξάρτησης και μικρότερος
μέσος όρος ηλικίας των εξαρτημένων και εμ-
φανίζονται πιο φθηνά και επικίνδυνα ναρκωτικά,
ενώ, ταυτόχρονα, μειώνεται το κίνητρο  για θε-
ραπεία.
Αν κάποιος κάνει το άλμα της απεξάρτησης τότε
θα αντιμετωπίσει μεγάλες δυσκολίες κοινωνι-
κής και εργασιακής ένταξης.
Γι΄αυτό και οι βασικές προτεραιότητες μας
εστιάζουν στον περιορισμό των νόμιμων εξαρ-
τήσεων, την προσαρμοσμένη εφαρμογή πρό-
ληψης στις ανάγκες των νέων και των ευάλω-
των πληθυσμιακών ομάδων, την έγκαιρη διά-
γνωση και παρέμβαση στους νέους, τη δια-
σφάλιση θεραπείας για όλους τους εξαρτημέ-
νους, στις σύγχρονες μορφές εξαρτήσεων
(αλκοόλ, διαδίκτυο) την υλοποίηση των κοινω-
νικών δράσεων, με στόχο την ενθάρρυνση και
την άμεση συμμετοχή των πολιτών, το αποτε-
λεσματικότερο συντονισμό μεταξύ των οργανι-
σμών με στόχο την βελτιστοποίηση των δράσεων,
την εξοικονόμηση πόρων και την υιοθέτηση ψη-
φιακών συστημάτων διοίκησης.
Οι προκλήσεις που έχουμε να αντιμετωπίσου-
με στον κλάδο της ψυχικής υγείας και των εξαρ-
τήσεων, καθώς και της υγείας γενικότερα είναι
πολλές και ποικίλες. Την ίδια ώρα η Κυβέρνη-
ση και ο Πρωθυπουργός αντιμετωπίζουν με απο-
φασιστικότητα σωρεία κρίσεων και προκλήσε-
ων. Είμαστε βέβαιοι ότι θα τα καταφέρουμε, μαζί
με τους Έλληνες, για τους Έλληνες.

Οι προκλήσεις και το μεγάλο στοίχημα στον
χώρο της ψυχικής υγείας και των εξαρτήσεων

ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ 

Β1 ΒΟΡΕΙΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΘΗΝΩΝ 

ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΡΑΠΤΗ

ΑΡΘΡΟ

ία μάχη που αρχικά έφε‐
ραν εις πέρας ξεπερνώντας
επιτυχώς το πρώτο κύμα
της πανδημίας, ωστόσο, οι

απαιτήσεις πλέον έχουν αυξηθεί κατα‐
κόρυφα, καθώς το δεύτερο κύμα ανα‐
μένεται να είναι πιο ισχυρό και θα δο‐
κιμάσει πολύ περισσότερο τόσο το σύ‐
στημα Υγείας της χώρας όσο και τον
κρατικό μηχανισμό γενικότερα. 
Οι Δήμαρχοι έχοντας υπόψιν τα παρα‐
πάνω, αλλά και τις έκτακτες καταστά‐
σεις με τις οποίες πιθανόν να βρεθούν
αντιμέτωποι το επόμενο διάστημα, όρι‐
σαν τους Αντιδημάρχους για τη νέα δη‐
μοτική περίοδο.
Στους περισσότερους Δήμους των Βο‐
ρείων Προαστίων ανανεώθηκαν οι θη‐
τείες των ήδη υπαρχόντων με κάποιες
επιπλέον προσθήκες, είτε μέσω νέων αν‐
τιδημαρχιών είτε μέσω νέων καθη‐
κόντων με έμφαση στον τομέας της κα‐
θαριότητας και της πολιτικής προστα‐
σίας, ενώ σε κάποιους υπήρξαν αλλαγές
ώστε να επιτευχθεί το καλύτερο δυνα‐
τό αποτέλεσμα ενόψει της δύσκολης και
απαιτητικής χρονιάς που έρχεται.
Πιο συγκεκριμένα, μέχρι στιγμής, οι
περισσότερες αλλαγές και προσθήκες
εντοπίζονται στους Δήμους Ηρακλείου,
Μεταμόρφωσης και Ν. Φιλαδέλφειας –
Χαλκηδόνας. Παράλληλα, ερωτηματικό
αποτελούν εκείνοι των Κηφισιάς, Φι‐
λοθέης – Ψυχικού και Λυκόβρυσης –
Πεύκης, όπου δεν έχει ξεκαθαρίσει ακό‐
μα το τοπίο, κάτι που αναμένεται να
συμβεί το αμέσως επόμενο διάστημα.
Πρέπει να σημειωθεί ότι, σύμφωνα με

πληροφορίες του Χ‑Τύπου, δεδομένο
θα πρέπει να θεωρείται ότι θα υπάρ‐
ξουν αλλαγές στον Δήμο Κηφισιάς.

Νέα πρόσωπα και 
αρμοδιότητες στο Δήμο
Ηρακλείου Αττικής 
Νέα πρόσωπα και αρμοδιότητες στην
ομάδα διοίκησης του Δήμου Ηρα‐
κλείου Αττικής έφερε ο ετήσιος «ανα‐
σχηματισμός» της δημοτικής αρχής
από τον Δήμαρχο Ηρακλείου Αττικής,
κ. Νίκο Μπάμπαλο. Είδηση αποτελεί
η θέση ευθύνης που παίρνει ο Ηλίας
Μπάρμπας, ο οποίος μολονότι είχε
εκλεγεί με την παράταξη του Γιώργου
Παπαδημητρίου ανεξαρτητοποιήθη‐
κε από αυτή και προσχώρησε στην
παράταξη του Νίκου Μπάμπαλου.
Αναλυτικά το νέο σχήμα διοίκησης
έχει ως εξής: O κ. Δημήτρης Δημη‐
τρόπουλος, Αντιδήμαρχος Οικονομι‐
κών Υπηρεσιών, η κα Δέσποινα Αϊ‐
βατζίδου – Ποριώτου, Αντιδήμαρχος
Κοινωνικής Μέριμνας και Υγείας, ο κ.
Μανώλης Κουτσογιαννάκης, Αντιδή‐
μαρχος Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης
και Αθλητισμού, η κα Κωνσταντίνα Γε‐
ωργοπούλου, Αντιδήμαρχος Διοίκη‐
σης, ο κ. Ηλίας Μπάρμπας, Αντιδή‐
μαρχος Πολεοδομίας και Τεχνικών
Υπηρεσιών, ο κ. Ηλίας Μοσχονάς, Αν‐
τιδήμαρχος Γραφείου Διαφάνειας και
Εξυπηρέτησης του Πολίτη και των Ει‐
δικών Συνεργείων και ο κ. Γιώργος Οι‐
κονομίδης, Αντιδήμαρχος Φροντίδας
ηλικιωμένων και Ποιότητας Ζωής.

E

Σε αυτή την εξαιρετικά δύ‑
σκολη συγκυρία που βιώνει
η χώρα λόγω της πανδημίας,
η αυτοδιοίκηση και οι Δήμοι
βρίσκονται στην πρώτη
γραμμή της μάχης με τον
κορωνοϊό. 

M

Μένουν ως έχουν 
οι δήμοι Χαλανδρίου,
Αμαρουσίου και
Αγίας Παρασκευής

Ισχυρή θα είναι η γυναικεία παρουσία στη διοίκηση του Δήμου Νέας Ιω‐
νίας και την τρέχουσα δημοτική περίοδο, καθώς η Δήμαρχος Νέας Ιωνίας,
Δέσποινα Θωμαϊδου, όρισε τους παρακάτω δημοτικούς συμβούλους ως
Αντιδημάρχους, με θητεία για ένα χρόνο από 10/9/2020 μέχρι 9/9/2021:
Ο κ. Παναγιώτης Βλασσάς, Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Προστασίας, ο κ. Αρι‐
στείδης Χατζησαββίδης, Αντιδήμαρχος Οικονομικών Υπηρεσιών, η κα Αγ‐
γελική Σακκαλόγλου, Αντιδήμαρχος Ποιότητας Ζωής, Περιβάλλοντος
και Δημοτικής Συγκοινωνίας, η κα Χατζή Ελένη, Αντιδήμαρχος Ψηφιακής
Πολιτικής, η κα Ελένη Αλατσίδου Αντιδήμαρχος Παιδείας και Πολιτισμού
και ο κ. Αντώνιος Καρβουνιάρης, Αντιδήμαρχος Δημοτικής Αστυνομίας.

ΙΣΧΥΡH Η ΓΥΝΑΙΚΕIΑ ΠΑΡΟΥΣIΑ
ΣΤΗ ΔΙΟIΚΗΣΗ ΤΟΥ ΔHΜΟΥ ΝEΑΣ ΙΩΝIΑΣ



Πολλές και σημαντικές
αλλαγές στο 
Δήμο Μεταμόρφωσης 
Τους έξι νέους αντιδημάρχους, με θη‐
τεία από 03/09/2020 έως
02/09/2021, όρισε ο Δήμαρχος Με‐
ταμόρφωσης, κ. Στράτος Σαραού‑
δας. Σε σχέση με την προηγούμενη
ομάδα διοίκησης συναντάμε δύο νέα
πρόσωπα την κα Δήμητρα Σκοπελίτη
η οποία ανέλαβε την αντιδημαρχία Οι‐
κονομικών και τον κ. Στέλιο Σαριδά‐
κη, ο οποίος θα έχει την ευθύνη του
Περιβάλλοντος και της Καθαριότητας.
Ο κ. Γιάννης Μπάλτας μετακόμισε
από την αντιδημαρχία Παιδείας, Πο‐
λιτισμού και Αθλητισμού σε αυτήν
των Τεχνικών Έργων. Ο κ. Νίκος Ζυ‐
γούνας κάλυψε τη θέση του κ. Μπάλ‐
τα και ο κ. Παναγιώτης Λουσίδης πα‐

ρέμεινε στη θέση του στην Κοινωνική
Πολιτική. Προστέθηκε και η αντιδη‐
μαρχία Καθημερινότητας του Πολίτη
την οποία ανέλαβε ο κ. Αδάμ Αδαμίδης,
μέχρι πρότινος Αντιδήμαρχος Οικο‐
νομικών.
Αναλυτικά, οι αντιδήμαρχοι του Δήμου
Μεταμόρφωσης έχουν ως εξής: Ο κ.
Ιωάννης Μπάλτας, Αντιδήμαρχος Τε‐
χνικών Έργων, η κα Δήμητρα Σκοπε‐
λίτη, Αντιδήμαρχος Διοικητικών και
Οικονομικών, ο κ. Στυλιανός Σαριδά‐
κης, Αντιδήμαρχος Περιβάλλοντος,
Καθαριότητας & Ανακύκλωσης, ο κ.
Νικόλαος Ζυγούνας, Αντιδήμαρχος
Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού,
ο κ. Παναγιώτης Λουσίδης, Αντιδή‐
μαρχος Κοινωνικής Πολιτικής & Προ‐
αγωγής της Δημόσιας Υγείας και ο κ.
Αδάμ Αδαμίδης, Αντιδήμαρχος Καθη‐
μερινότητας του Πολίτη.

Προσθήκες και στο
Δήμο Νέας Φιλαδέλφειας –
Χαλκηδόνας
Ο Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας –
Νέας Χαλκηδόνας, Ιωάννης Βού‑
ρος, όρισε ακόμα δύο δημοτικούς
συμβούλους ως αντιδημάρχους του
Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας
Χαλκηδόνας, με θητεία από 7 Σε‐
πτεμβρίου 2020 έως και 6 Σεπτεμ‐

βρίου 2021. Πιο συγκεκριμένα, ο Δή‐
μαρχος ορίζει τον κ. Αναστάσιο Κων‐
σταντινίδη, επικεφαλής της δημο‐
τικής παράταξης «ΠΟΛΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑ
συνεργασία‐σύνθεση‐προοπτική»
καθ΄ ύλην αντιδήμαρχο Παιδείας και
Προσχολικής Αγωγής και τον κ. Αθα‐
νάσιο Λέκκα, ανεξάρτητο Δημοτικό
Σύμβουλο καθ΄ ύλην Αντιδήμαρχο
Αναπτυξιακής Πολιτικής. Αυτοί που
ανανέωσαν την θητεία τους είναι
οι: Μιχάλης Κουτσάκης, Αντιδήμαρ‐
χος Καθαριότητας, Ανακύκλωσης
και Ηλεκτροφωτισμού, Ηλίας Τά‐
φας, Αντιδήμαρχος Οικονομικών
Υπηρεσιών, Σωτήρης Κοσκολέτος,
Αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών,
Σπύρος Γραμμένος, Αντιδήμαρχος
Πρασίνου (Περιβάλλοντος & Άλσους)
και Ανθή Παπακώστα, Αντιδήμαρχος
Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγω‐
γής της Δημ. Υγείας.
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Σε ποιους Δήμους πήραν ψήφο εμπιστοσύνης και 
που έγιναν αλλαγές ώστε να επιτευχθεί το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα

ΟΡΙΣΜΟΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΩΝ: 
ΤΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΩΠΑ ΚΑΙ 
ΑΥΤΟΙ ΠΟΥ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΝ ΣΤΟΥΣ
ΔΗΜΟΥΣ ΤΩΝ Β. ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ

• Από την πλευρά του ο Δήμαρχος Χαλανδρίου, Σίμος Ρούσσος, δίνει ψήφο
εμπιστοσύνης στους Αντιδημάρχους του, καθώς δεν θα προχωρήσει σε
καμία αλλαγή ενόψει της δύσκολης χρονιάς που έρχεται, συνεχίζοντας με
τον κ. Σέργιο Γκάκα, Αντιδήμαρχο Πολιτισμού και Διοικητικών Υπ., τον
κ. Κώστα Γερολυμάτο, Αντιδήμαρχο Προγραμματισμού ‐ Ηλεκτρονικής Δια‐
κυβέρνησης‐ Διαχείρισης Απορριμμάτων, την κα Ελένη Χριστούλη, Αντι‐
δήμαρχο Τεχνικής Υπηρεσίας, την κα Αθανασάτου Ιωάννα, Αντιδήμαρχο
Παιδείας και Προσχολικής Αγωγής, τον κ. Χάρη Μαυρουδή, Αντιδήμαρχο
Αθλητισμού και Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) και τον Κώστα Ευθυμίου
ως Αντιδήμαρχο Περιβάλλοντος και Κοινωνικής Πολιτικής.
• Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου κ. Θεόδωρος Αμπατζόγλου δεν προτίθεται
να προβεί σε κάποια αλλαγή και συνεχίζει με Αντιδημάρχους τους Στέφανο
Τσιπουράκη, Σπυρίδων Σταθούλη, Ευάγγελο Κάββαλο, Επαμεινώνδα
Κατσιγιάννη, Ιωάννη Νικολαράκο και Κωνσταντίνο Ρώτα, οι οποίοι δια‐
τηρούν τις θέσεις και τις αρμοδιότητες που είχαν την περασμένη χρονιά.
• Τέλος, στο ίδιο μήκος κύματος κινείται και ο Δήμος Αγίας Παρασκευής,
με τον Δήμαρχο Βασίλη Ζορμπά να μην προχωρά σε κάποια αλλαγή ή προ‐
σθήκη (είχαν προστεθεί προ μηνών 2 νέες αντιδημαρχίες) και να συνεχίζει
με τους Ιωάννη Αργυρό, Αντιδήμαρχο Εξυπηρέτησης του Πολίτη & Διοι‐
κητικών Υπηρεσιών, Τιμολέων Κωστόπουλο, Αντιδήμαρχο Οικονομι‐
κών Υπηρεσιών, Ιωάννη Μαλάμο, Αντιδήμαρχο Πρόνοιας, Προστασίας και
Προαγωγής Υγείας της Πόλης, Νικόλα Κωβαίο, Αντιδήμαρχο Κοινωνικής
Πολιτικής, Ελένη Δάβαρη, Αντιδήμαρχο Καθαριότητας και Περιβάλλον‐
τος, Βασίλειο Σάρκουλα, Αντιδήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών, Διονύσιο Λέκ‐
κα, Αντιδήμαρχο Παιδείας και Πολιτισμού και Νικόλαο Ζόμπολα, Αντι‐
δήμαρχο Νεολαίας της Πόλης.

ΜEΝΟΥΝ ΩΣ EΧΟΥΝ ΟΙ ΔHΜΟΙ ΧΑΛΑΝΔΡIΟΥ, 
ΑΜΑΡΟΥΣIΟΥ ΚΑΙ ΑΓIΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕYHΣ
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ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΘΗΚΑΝ ΟΙ ΖΗΜΙΕΣ

“Η προσφυγή στο ΣτΕ του συλλόγου «Φίλοι Περιβάλ‐
λοντος Πάτημα Χαλανδρίου» μας χαροποιεί ιδιαίτερα,
γιατί έστω και με καθυστέρηση πέντε ετών από την
αναγγελία αγοράς του οικοπέδου ΧΕΥ 9 για τη μετα‐
στέγαση των υπηρεσιών Καθαριότητας και τεσσάρων
από την αγορά του, η υπόθεση παίρνει το δρόμο της Δι‐
καιοσύνης. 
Είναι οπωσδήποτε ένα βήμα προς τη σωστή κατεύ‐
θυνση μετά από όλα τα ψέματα, τους προπηλακισμούς,
τις προσπάθειες παρεμπόδισης της λειτουργίας των δη‐
μοτικών συμβουλίων και τις τερατολογίες που διέδι‐

δαν οι προσφεύγοντες όλο το προηγούμενο διάστημα
περί δημιουργίας σκουπιδότοπου και χωματερής
πάνω στην Αττική Οδό (!)
Μετά από όλες αυτές τις ασχήμιες, το λόγο έχει πλέ‐
ον η Δικαιοσύνη, η οποία και θα αποφανθεί τελε‐
σίδικα για το θέμα.
Ο Δήμος Χαλανδρίου δεν έχει να φοβηθεί τίποτα από
μια τέτοια διαδικασία, μιας και με απολύτως νόμιμες
διαδικασίες, στη βάση εμπεριστατωμένων μελετών, με
γνώμονα το δημόσιο συμφέρον και με σεβασμό στις αρ‐
χές της κυκλικής οικονομίας προχωρά στο σχεδιασμό
για τη μεταστέγαση των υπηρεσιών Καθαριότητας σε
έναν υπόγειο, νόμιμο, αδειοδοτημένο και περιβαλλον‐
τικά φιλικό χώρο. Σε έναν χώρο όπου εκτός των άλλων
οι συνθήκες εργασίας για τους ανθρώπους της υπη‐
ρεσίας Καθαριότητας θα είναι δραστικά βελτιωμένες. 
Έχει έρθει επιτέλους η ώρα το Χαλάνδρι να κάνει το επό‐
μενο βήμα. Οι υπηρεσίες Καθαριότητας να μεταστε‐
γαστούν σε σύγχρονες και ασφαλείς εγκαταστάσεις και
το οικόπεδο (ΧΕΥ 8) που στεγάζονται σήμερα να
αξιοποιηθεί ως χώρος Αθλητισμού. “

Αποκαταστάθηκαν πλήρως οι ζημιές που
είχαν πρόσφατα προκληθεί από εκτετα‑
μένους βανδαλισμούς σε τέσσερα σχολικά
συγκροτήματα του Δήμου. 

υτή τη φορά η αναίτια και παράλογη επιθετι‐
κότητα ορισμένων ξέσπασε με μανία στο συγ‐
κρότημα του 7ο ‐10ου Δημοτικού, όπου πα‐
ραβιάστηκε η πόρτα και τα παράθυρα και έγι‐

ναν μεγάλες ζημίες στο εσωτερικό του. Στο 6ο Γυμνάσιο
και στο 5ο Δημοτικό οι βανδαλισμοί «περιορίστηκαν»
στην καταστροφή των εξωτερικών όψεων ενώ στο 4ο
Γυμνάσιο, κατέστρεψαν τις βρύσες του σχολείου και τα
φωτιστικά σώματα. 
Μόλις τον Ιούνιο του 2020 η δημοτική αρχή είχε πραγ‐
ματοποιήσει εργασίες αποκατάστασης στο 12ο Δημο‐
τικό και το 15ο Νηπιαγωγείο Χαλανδρίου. Σημειώνεται
ότι η ήταν 5η φορά μέσα σε χρόνο που πραγματοποι‐
ήθηκαν ανάλογες εργασίες στο συγκεκριμένο σχολικό
συγκρότημα, το οποίο επανειλημμένως έχει βρεθεί στο
στόχαστρο αγνώστων που καταστρέφουν με μανία τους
φρεσκοβαμμένους τοίχους του.
Η προσπάθεια ορισμένων να χαλάσουν την εικόνα των
σχολείων με εκτεταμένους και διαρκώς επαναλαμβα‐
νόμενους βανδαλισμούς είναι αποκαρδιωτική, η δημο‐
τική αρχή όμως βεβαιώνει ότι θα συνεχίσει να υπερα‐
σπίζεται την ομορφιά στους δημόσιους χώρους. 
«Ενώ τους τελευταίους μήνες έχει γίνει συστηματική και
επίμονη δουλειά για να αλλάξουν όψη τα σχολεία μας, δυ‐
στυχώς ερχόμαστε συχνά‐πυκνά αντιμέτωποι με ένα πα‐
ράλογο κύμα βανδαλισμών, που μας αναγκάζει να επα‐
νερχόμαστε με εργασίες αποκατάστασης σε φρεσκο‐
βαμμένα και ανακαινισμένα σχολεία. Είναι ακατανόητη
η εκδικητική μανία ορισμένων απέναντι στο “ωραίο” και
το “καλό”, ωστόσο έχουμε δεσμευτεί απέναντι σε μαθητές,
εκπαιδευτικούς και γονείς ότι έως ότου τελειώσει αυτός
ο παραλογισμός, θα συνεχίσουμε να αποκαθιστούμε τις
ζημιές και να φροντίζουμε τα σχολεία μας», δήλωσε η αν‐
τιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών Έλενα Χριστούλη.

Με αφορμή την προσφυγή στο ΣτΕ του
συλλόγου �Φίλοι Περιβάλλοντος Πάτηz
μα Χαλανδρίου
 ενάντια στη μεταστέz
γαση των υπηρεσιών Καθαριότητας
του Δήμου στο οικόπεδο ΧΕΥ 9, ο Δήz
μος Χαλανδρίου εξέδωσε την παρακάz
τω ανακοίνωση.

A

"ΧΑΙΡΕΤΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗ ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑ)

Ο ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΦΥΓΗ ΣΤΟ ΣτΕ
ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΧΕΥ 9

ΒΑΝΔΑΛΙΣΜΟΙ ΣΕ 
4 ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

ΜΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΕΥΝΟΪΚΟΥΣ ΟΡΟΥΣ η Eurobank ενέκρινε το Δάνειο που
είχε ζητήσει ο Δήμος, ύψους 2.750.000 €, για την αγορά του Οικοδομικού
Τετραγώνου 119, εκεί που στεγάζονταν τα πρώην Εκπαιδευτήρια «Μακρή».
Ανοίγει έτσι ο δρόμος στο Δήμο Αγίας Παρασκευής για τη διεκδίκηση και
απαλλοτρίωση του ακινήτου, το οποίο πρόκειται να καλύψει ανάγκες στέ‐
γασης της σχολικής κοινότητας.

Εγκρίθηκε το Δάνειο για το Ο.Τ. 119
στο Δήμο Αγίας Παρασκευής



11ΑυτοδιοίκησηΧ‑ΤΥΠΟΣ • 26 Σεπτεμβρίου 2020
www.xtypos.gr
www.syneidisi.com

ο πόρισμα βρέθηκε στο επί‐
κεντρο ευρείας τηλεδιάσκε‐
ψης η οποία πραγματοποι‐
ήθηκε με πρωτοβουλία του

Περιφερειάρχη Αττικής Γ. Πατούλη.
Κατά τη διάρκειά της η επιστημονική
ομάδα του Εθνικού Αστεροσκοπείου
Αθηνών και του Δημόκριτου παρου‐
σίασε τα συμπεράσματα των ελέγχων
που διενήργησαν αμέσως μετά την πυρ‐
καγιά που ξέσπασε στις 15 Αυγούστου
σε εργοστάσιο ανακύκλωσης πλαστικών
στη Μεταμόρφωση.

Αναλυτικά τα επιστημονικά
συμπεράσματα
Από τα στοιχεία του δικτύου αισθητή‐
ρων του Ινστιτούτου Ερευνών Περι‐
βάλλοντος του Εθνικού Αστεροσκοπεί‐
ου Αθηνών (ΙΕΠΒΑ/ΕΑΑ), προέκυψε
σχετικά με τα επίπεδα συγκεντρώσεων
λεπτών αιωρούμενων σωματιδίων
PM2.5 στο Λεκανοπέδιο της Αττικής,
κατά την 15η έως και την 18η Αυγού‐
στου 2020, ότι υπήρξε μέτρια επιβά‐
ρυνση με παροδικές υψηλές τιμές σε συγ‐
κεκριμένες περιοχές του Λεκανοπεδίου,
οι οποίες παρατηρήθηκαν μόνο κατά το
πρώτο 24‐ωρο μετά την εκδήλωση της
πυρκαγιάς. Η μέση συγκέντρωση PM2.5
σε όλες τις θέσεις καταγραφής στις 17
και 18 Αυγούστου ήταν χαμηλότερη
των 15 μικρογραμμαρίων ανά κυβικό μέ‐
τρο, που θεωρείται τυπική για την συγ‐
κεκριμένη περίοδο του έτους και η ποι‐
ότητα ατμόσφαιρας ως προς τα λεπτά

αιωρούμενα σωματίδια χαρακτηρίζε‐
ται «ικανοποιητική».
Επιπλέον ανατέθηκε στο ΕΚΕΦΕ Δημό‐
κριτος μελέτη για τη διερεύνηση της επι‐
βάρυνσης της ποιότητας της ατμό‐
σφαιρας από την έκλυση επικίνδυνων
χημικών παραγόντων στο γειτνιάζον πε‐
ριβάλλον αλλά και στην ευρύτερη πε‐
ριοχή της Αττικής με πιθανές επιπτώσεις

στην δημόσια υγεία.
Συγκεκριμένα πραγματοποιήθηκαν στο‐
χευμένες δειγματοληψίες και διενεργή‐
θηκαν εξειδικευμένες χημικές αναλύ‐
σεις στη σωματιδιακή ύλη και στην αέ‐
ρια φάση για τον προσδιορισμό διοξινών,
πολυχλωριωμένων διφαινυλίων (PCBs),
πολυαρωματικών υδρογονανθράκων
(PAHs), οργανικού/στοιχειακού άν‐
θρακα καθώς και Πτητικών Οργανι‐
κών Ενώσεων (VOCs). Οι δειγματοληψίες
έγιναν σε δύο περιόδους 20‐25/08/2020
και 27/08‐2/09/2020 για να διαπι‐
στωθεί η πιθανή διαφοροποίηση των
συγκεντρώσεων των χημικών παρα‐
γόντων.
Από το σύνολο των ανωτέρω μετρήσε‐
ων και για όλα τα σημεία δειγματολη‐
ψίας οι τιμές συγκέντρωσης που με‐
τρήθηκαν και στις δύο περιόδους δειγ‐
ματοληψίας ήταν σε χαμηλά επίπεδα με
εξαίρεση τις τιμές συγκέντρωσης συ‐
νολικής τοξικότητας διοξινών και φου‐

ρανίων που μετρήθηκαν στην περιοχή
της Μεταμόρφωσης, οι οποίες κυμαί‐
νονταν σε υψηλές τιμές στις 20/08/2020
και ενώ υπήρχαν ακόμα ενεργές εστίες
φωτιάς. 
Στη συνέχεια οι τιμές που μετρήθηκαν
ήταν σε χαμηλά επίπεδα και συγκεκρι‐
μένα χαμηλότερες από αυτές που ανι‐
χνεύονται στο κέντρο της Αθήνας.
Στη τηλεδιάσκεψη συμμετείχαν, ο Εκτε‐
λεστικός Γραμματέας της Περιφέρειας
Γ. Σελίμης, η Αντιπεριφερειάρχης Βό‐
ρειου Τομέα Λ. Κεφαλογιάννη, ο Αντι‐
περιφερειάρχης Πολιτικής Προστασίας
Β. Κόκκαλης, ο Δήμαρχος Μεταμόρφω‐
σης, Σ. Σαραούδας, η Δήμαρχος Ν. Ιωνίας
Δ. Θωμαΐδου, ο Δήμαρχος Ν. Ηρακλείου
Ν. Μπάμπαλος, η Γενική Διευθύντρια
Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κλιματικής
Αλλαγής Α. Παρασκευοπούλου, ο Διευ‐
θυντής Ερευνών του Εθνικού Αστερο‐
σκοπείου Αθηνών Β. Γερασόπουλος, ο
Προϊστάμενος του εργαστηρίου Φα‐
σματομετρίας Μάζας και Ανάλυσης Διο‐
ξινών, Ευρωπαϊκού Εργαστηρίου Ανα‐
φοράς ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος Λ. Λεοντιά‐
δης και ο Προϊστάμενος Εργαστηρίου
Ατμοσφαιρικής Χημείας και Καινοτόμων
Τεχνολογιών ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος Θ.
Μάγγος.

Ειδικότερα, από τα στοιχεία του δι‐
κτύου αισθητήρων του Ινστιτούτου
Ερευνών Περιβάλλοντος του Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθηνών (ΙΕΠ‐
ΒΑ/ΕΑΑ), προέκυψε ότι κατά την
περίοδο 15 ‐18 Αυγούστου 2020,
υπήρξε μέτρια επιβάρυνση σε συγ‐
κεκριμένες περιοχές του Λεκανοπε‐
δίου. Όπως επισημαίνεται στο πόρι‐
σμα υψηλές τιμές παρατηρήθηκαν
μόνο κατά το πρώτο 24ωρο μετά
την εκδήλωση της πυρκαγιάς.
Σε όλες τις θέσεις καταγραφής στις 17
και 18 η ποιότητα ατμόσφαιρας ως

προς τα λεπτά αιωρούμενα σωματί‐
δια χαρακτηρίστηκε ως «ικανοποι‐
ητική».
Επιπλέον το ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος
πραγματοποίησε μελέτη για τη διε‐
ρεύνηση της επιβάρυνσης της ποι‐
ότητας της ατμόσφαιρας και από
την έκλυση επικίνδυνων χημικών
παραγόντων στην ευρύτερη περιοχή
της Αττικής με πιθανές επιπτώσεις
στην δημόσια υγεία.
Οι δειγματοληψίες έγιναν σε δύο πε‐
ριόδους 20‐25/08/2020 και 27/08‐
2/09/2020. Από το σύνολο των με‐

τρήσεων οι τιμές συγκέντρωσης που
μετρήθηκαν και στις δύο περιόδους
δειγματοληψίας ήταν σε χαμηλά επί‐
πεδα με εξαίρεση τις τιμές συγκέν‐
τρωσης συνολικής τοξικότητας διο‐
ξινών και φουρανίων που μετρήθη‐
καν στην περιοχή της Μεταμόρφω‐
σης, οι οποίες κυμαίνονταν σε υψηλές
τιμές στις 20/08/2020 και ενώ υπήρ‐
χαν ακόμα ενεργές εστίες φωτιάς. Στη
συνέχεια οι τιμές που μετρήθηκαν
ήταν σε χαμηλά επίπεδα και συγκε‐
κριμένα χαμηλότερες από αυτές που
ανιχνεύονται στο κέντρο της Αθήνας.

Διαπιστώθηκε 
μέτρια επιβάρυνση
μόνο κατά 
τα πρώτα 24ωρα

Ανακοινώθηκαν τα αποτελέz
σματα του πορίσματος των
δειγματοληπτικών ελέγχων του
Αστεροσκοπείου και του Εθνιz
κού Κέντρου Έρευνας Φυσικών
Επιστημών �ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ
 για
την επίδραση της πυρκαγιάς
που ξέσπασε στο εργοστάσιο
της Μεταμόρφωσης.

ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ ΤΟ ΠΟΡΙΣΜΑ ΤΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΠΤΙΚΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ 
ΤΟΥ ΑΣΤΕΡΟΣΚΟΠΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ "ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΥ)

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΛΕΓΧΩΝ
ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑΣ
ΜΕΤΑ ΤΗ ΦΩΤΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ

T

ΣΕ ΧΑΜΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ Η ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ
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Σύστημα θερμομέτρησης στην είσοδο 
του Δημαρχείου Λυκόβρυσης – Πεύκης 

ην Πέμπτη 10 Σεπτεμβρίου
2020  πραγματοποιήθηκε η
καθιερωμένη διαβουλευ‐
τική συνάντηση – συζήτη‐

ση όλων των Δημοτικών Παρατάξε‐
ων (Δημοτικών Συμβούλων και Προ‐
έδρων των Συμβουλίων Κοινοτή‐
των) για την προετοιμασία του Προ‐
ϋπολογισμού και του Τεχνικού Προ‐
γράμματος έτους 2021 κατόπιν προ‐

σκλήσεως του Δημάρχου Γιώργου
Θωμάκου, στην Αίθουσα «Δήµαρχος
Β.Γκατσόπουλος» του Δημαρχείου
Κηφισιάς.
Οι συναντήσεις αυτές πραγματο‐
ποιούνται στο πλαίσιο της κοινής
προετοιμασίας σε μείζονα θέματα
του Δήμου. Τα σχέδια του Προϋπο‐
λογισμού και του Τεχνικού Προ‐
γράμματος παρουσιάστηκαν από

τον Δήμαρχο και τις Διευθύντριες
των αρμόδιων Διευθύνσεων Μαρία
Δαλιέτου και Ελένη Γιαννιτσοπού‐
λου. Ακολούθως υπήρξε έγκριση από
την Οικονομική Επιτροπή ενώ το
Νοέμβριο θα τεθούν προς ψήφιση
στο Δημοτικό Συμβούλιο. 
Κατά τη συζήτηση δόθηκαν απαν‐
τήσεις και διευκρινήσεις στις ερω‐
τήσεις των Συμβούλων.

ύστημα θερμομέτρησης το‐
ποθετήθηκε στην είσοδο του
Δημαρχείου Λυκόβρυσης‐

Πεύκης. Το σύστημα αποτελεί δωρεά
της Περιφερειακής Ένωσης Δήμων
Αττικής στο πλαίσιο των ενεργειών
της Ένωσης για την προστασία των
πολιτών από την εξάπλωση του
COVID‐ 19.
«Πήραμε μια πρωτοβουλία στο Διοι‐
κητικό Συμβούλιο της ΠΕΔΑ να προ‐
μηθευτούμε και να παραδώσουμε
στους Δήμους 66 συστήματα θερμο‐
μέτρησης για τα Δημαρχεία της Αττι‐

κής. Ένα εξ αυτών έχει τοποθετηθεί
στην είσοδο του Δημαρχείου μας και
ήδη έχει αξιοποιηθεί από δημοτικούς
υπαλλήλους και πολίτες. Φυσικά η
θερμομέτρηση δεν πρέπει να μας εφη‐
συχάσει, οφείλουμε να τηρούμε τα
μέτρα που μας υποδεικνύουν οι ειδι‐
κοί, για τη χρήση μάσκας, την τήρηση
αποστάσεων και το συχνό πλύσιμο
των χεριών, ώστε να σταματήσουμε
την εξάπλωση της πανδημίας», δήλωσε
ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐ Πεύκης και
Γενικός Γραμματέας της ΠΕΔ Αττικής
Τάσος Μαυρίδης.

Θ. Αμπατζόγλου:
«Η τακτοποίηση του 
ιδιοκτησιακού καθεστώτος
του Κέντρου Κεραμικής 
Τέχνης στο Μαρούσι 
προτεραιότητα για 
τη Δημοτική Αρχή»

ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΕ 
Η ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗ ΓΙΑ 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΚΑΙ 
ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑ ΤΟ 
2021 ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Τ

υνάντηση του Δημάρχου Αμαρου‐
σίου Θεόδωρου Αμπατζόγλου
πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 17

Σεπτεμβρίου 2020, με τον Πρόεδρο της Πα‐
νελλήνιας Ένωσης Κεραμιστών και Αγ‐
γειοπλαστών Νίκο Βαλλάτο και τον Γ.
Γραμματέα της Ένωσης Αγαμέμνονα
Δάνο, παρουσία του Αντιδημάρχου Πο‐
λεοδομίας Κων/νου Ρώτα.
Αντικείμενο της συνάντησης ήταν η επα‐
νειλημμένως διατυπωμένη πρόθεση της
Δημοτικής Αρχής για την ιδιοκτησιακή
τακτοποίηση του χώρου που εδρεύει το
“Κέντρο Ελληνικής Κεραμικής” στο Μα‐
ρούσι, καθώς και η επικείμενη διοργάνω‐
ση της 58ης Πανελλήνιας Έκθεσης Κερα‐
μικής.
Μετά το πέρας της συνάντησης ο κ. Θ. Αμ‐
πατζόγλου δήλωσε: «Το Κέντρο Κεραμικής
Τέχνης στο Μαρούσι και όλα όσα συμ‐
βαίνουν σε αυτό όπως η φιλοξενία επαγ‐
γελματιών της κεραμικής και αγγειοπλα‐
στικής, το ΙΕΚ Κεραμικής, η έκθεση και
άλλα πολλά, συνιστούν ένα από τους κυ‐
ριότερους άξονες παραγωγής Πολιτιστι‐
κών προϊόντων και υπηρεσιών στην πόλη
μας. Οφείλουμε να προασπίσουμε αυτή τη
δραστηριότητα που συνδέεται άμεσα με τη
βαθύτερη πολιτιστική κληρονομιά και
ταυτότητα του Αμαρουσίου. Στο πλαίσιο
αυτό πρέπει να τακτοποιηθεί το ζήτημα
του ιδιοκτησιακού καθεστώτος και πρό‐
θεσή μας είναι να περιέλθει το Κέντρο Κε‐
ραμικής Τέχνης στον Δήμο Αμαρουσίου,
από το ΤΑΙΠΕΔ που ανήκει τώρα. Με τον
κ. Βαλλάτο συζητήσαμε αυτή την προ‐
οπτική που τον βρίσκει απόλυτα θετικό,
προκειμένου να μπορέσει ο Δήμος Αμα‐
ρουσίου ως κάτοχος πλέον, να ανακαινί‐
σει και να διαμορφώσει τον χώρο και τις
δραστηριότητες του Κέντρου, με σεβασμό
στην σπουδαία παράδοση και σύμφωνα με
τις σύγχρονες ανάγκες για εξωστρέφεια
και παραγωγή πλούτου».

Σ

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 
ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΜΕ ΤΟΝ ΠΡΟΕΔΡΟ
ΤΗΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ 
ΚΕΡΑΜΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΩΝ

ΑΠΟ ΔΩΡΕΑ ΤΗΣ ΠΕΔ ΑΤΤΙΚΗΣ

Σ
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ατά τη διάρκεια της αυτοψίας
ο Δήμαρχος αφού ενημερώθη‐
κε από τους υπεύθυνους για τις
τεχνικές δυσκολίες του έργου

και την εκτίμηση περάτωσή του εντός 3
εβδομάδων, στη συνέχεια συνομίλησε με
κατοίκους και διερχομένους οι οποίοι
εξέφρασαν την ικανοποίησή τους για τις
εργασίες ανακατασκευής των αναφερό‐
μενων τμημάτων οδών, καθώς η κατά‐
σταση στην οποία είχαν περιέλθει οι κυ‐
βόλιθοι δημιουργούσε ζητήματα ασφά‐
λειας για πεζούς και οχήματα.

Θ. Αμπατζόγλου:
«Προτεραιότητά μας 
οι ασφαλείς μετακινήσεις 
στο Μαρούσι – Λύνουμε 
προβλήματα ετών»
Μετά την ολοκλήρωση της αυτοψίας ο κ.
Θ. Αμπατζόγλου δήλωσε: «Στο τεχνικό μας
πρόγραμμα, έχουμε θέσει ως προτεραι‐
ότητα όσο αφορά την ανακατασκευή

οδοστρωμάτων, τα σημεία που εγείρουν
σοβαρά ζητήματα ασφάλειας και συγ‐
χρόνως επιβαρύνονται καθημερινά με
κυκλοφοριακό φόρτο. Τόσο στο τεχνικό
πρόγραμμα του 2020 όσο και σε αυτό του
2021 όπου έχουμε προϋπολογίσει μεγα‐
λύτερο ποσό, προσπαθούμε να δημιουρ‐
γήσουμε συνθήκες ασφαλέστερων με‐
τακινήσεων. Παράλληλα, δεν θα σταμα‐
τήσουμε να διεκδικούμε τα κονδύλια

εκτεταμένων ασφαλτοστρώσεων από
την Περιφέρεια Αττικής και να αναζητούμε
πόρους από άλλες πηγές, δεδομένου ότι η
πόλη χρειάζεται μία γενναία οδική ανα‐
μόρφωση».
Παρόντες στην αυτοψία ήταν οι Αντιδή‐
μαρχοι Σπύρος Σταθούλης και Ευάγ‑
γελος Κάββαλος και υπηρεσιακοί πα‐
ράγοντες των τεχνικών υπηρεσιών του
Δήμου Αμαρουσίου.
Στη συνέχεια ο Δήμαρχος Αμαρουσίου επι‐
σκέφτηκε καταστήματα του εμπορικού
κέντρου της πόλης και συνομίλησε με
τους επαγγελματίες για τα ζητήματα που
έχουν προκύψει λόγω της πανδημίας.
Τους ενημέρωσε για τους περιοδικούς κα‐
θαρισμούς και απολυμάνσεις που πραγ‐
ματοποιούνται δεδομένων και των νέων
τεχνικών μέσων που βοηθούν για το σκο‐
πό αυτό, αλλά και για τις δράσεις της Δη‐
μοτικής Αρχής προκειμένου να στηριχτεί
η εμπορική αγορά του Αμαρουσίου. 

ετικό κρούσμα κορωνοϊού εντοπίστηκε
την Τρίτη 22 Σεπτεμβρίου 2020 σε εργα‑
ζόμενη στο Κέντρο Κοινότητας του Δήμου

Μεταμόρφωσης.
Σύμφωνα με τις πρώτες πληροφορίες η εργαζό‑
μενη του Κέντρου, που στεγάζεται στο κτίριο της
οδού Κορίνθου 21,  στις 22 Σεπτεμβρίου έκανε κά‑
ποια δέκατα και προληπτικά έκανε το τεστ ανί‑
χνευσης κορωνοϊού, το οποίο και βγήκε θετικό.
Ο δήμος προχώρησε άμεσα σε όλες τις απαραί‑
τητες ενέργειες που προβλέπουν τα πρωτόκολ‑
λα του ΕΟΔΥ για αυτές τις περιπτώσεις, και ως εκ
τούτου το κτίριο έχει ήδη απολυμανθεί και θα
μπορέσουν να υλοποιηθούν οι υπηρεσίες που
προσφέρει η Κοινωνική Υπηρεσία που στεγάζε‑
ται εκεί, όπως το καθημερινό συσσίτιο στους
ωφελούμενους των Κοινωνικών Δομών του Δή‑
μου Μεταμόρφωσης.
Την προσεχή Τρίτη αναμένεται να μεταβεί στον
Δήμο και κλιμάκιο του ΕΟΔΥ προκειμένου να προ‑
χωρήσει τις απαραίτητες διαδικασίες.

Θετική στον κορωνοϊό
εργαζόμενη στο 
Δήμο Μεταμόρφωσης

ΞΕΚΙΝΗΣΕ Η ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
ΤΗΣ Δ. ΡΑΛΛΗ ΣΤΟ ΜΑΡΟΥΣΙ

ΑΥΤΟΨΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥΤο έργο ανακατασκευής της οδού
Δ. Ράλλη επισκέφτηκε ο Δήμαρχος
Θεόδωρος Αμπατζόγλου, τη Δευτέ‐
ρα 21 Σεπτεμβρίου 2020 προκειμέ‐
νου να εποπτεύσει τις εργασίες που
αφορούν: α) για το τμήμα από Θη‐
σέως – Χατζηαντωνίου, αποξήλωση
κυβολίθων, αποκατάσταση υποδο‐
μής οδοστρώματος και κατασκευή
νέων κρασπεδορείθρων και διά‐
στρωση νέου ασφαλτοτάπητα και
β) για το τμήμα από Χατζηαντωνί‐
ου – Μεγ. Αλεξάνδρου, απόξεση πα‐
λαιού οδοστρώματος, και διάστρω‐
ση νέου ασφαλτοτάπητα.

Κ

Θ
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άθε Δήμος έχει την υπο‐
χρέωση μέχρι τις 4 Οκτω‐
βρίου να εξυπηρετεί τους
δημότες εξ’ αποστάσεως
(τηλεφωνικά ‐ ψηφιακά)

ή με ραντεβού για κατ’επείγουσες πε‐
ριστάσεις, ενώ αυτονόητο είναι πως
κατά την προσέλευσή τους είναι υπο‐
χρεωτική η χρήση της μάσκας και η τή‐
ρηση των αποστάσεων. 
Με αφορμή όλα αυτά, ο Χ‑τύπος έχει
ετοιμάσει τον απαραίτητο «οδηγό επι‐
βίωσης» με όσα χρειάζεται κάθε πολίτης
που επιθυμεί να παραμείνει ασφαλής.

Δήμος Ηρακλείου Αττικής
Στην διάθεσή των πολιτών παραμέ‐
νουν οι ηλεκτρονικές πλατφόρμες του
Δήμου Ηρακλείου Αττικής, στο site
www.iraklio.gr – online εξυπηρέτηση
(ενότητα Συχνές Ερωτήσεις).
Τα τηλέφωνα που μπορούν να καλούν
οι πολίτες για τα ραντεβού τους είναι τα
εξής:
• ΚΕΠ: 2132000191, 2132000276,
2132000269
• Δημοτολόγιο: 213 2000124, 213
2000229, 213 2000130
• Ληξιαρχείο: 2132000204
• Οικονομική Υπηρεσία: 213 2000241,
213 2000140, 213 2000244, 213
2000224, 213 2000139
• Τεχνική Υπηρεσία: 2132000250
• Πρωτόκολλο: 213 2000119, 213
2000163

Δήμος Μεταμόρφωσης
Για οποιαδήποτε πληροφορία, έκτακτη
ανάγκη ή ραντεβού, οι πολίτες της Με‐
ταμόρφωσης μπορούν να αποταθούν
στο τηλεφωνικό κέντρο του Δήμου
(τηλ.: 213‑201‑2900) και στη συνέ‐
χεια να συνδεθούν με την αρμόδια υπη‐
ρεσία. 
Εναλλακτικά μπορούν να επικοινωνή‐
σουν απευθείας στα τηλέφωνα:
• Τμήμα Εσόδων & Δημοτικής Περι‑
ουσίας: τηλ.: 213 2012966 – 968, fax:
210 2853278 (για θέματα εισφορών, τε‐

λών κλπ)
• Τμήμα Ταμείου: τηλ.: 213 2012969
• Τμήμα Τοπικής Οικονομικής Ανά‑
πτυξης: τηλ. 213 2012942 (για θέματα
αδειοδότησης καταστημάτων & ρύθ‐
μιση θεμάτων λειτουργίας τους, άδειες
άσκησης συγκεκριμένων επαγγελμά‐
των κλπ)
• Τμήμα Δημοτικής Κατάστασης &
Ληξιαρχείου: τηλ. 213 2012933, fax:
210 2853279, 210 2853797 (για θέμα‐
τα δημοτολογίου και ληξιαρχείου)
• Τμήμα Αθλητισμού & Νέας Γενιάς:
τηλ. 210 2820222
• Δ/νση Καθαριότητας & Περιβάλ‑
λοντος: τηλ. 2102812081
• Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών & Πο‑
λεοδομίας: τηλ. 213 2012945
• Δ/νση Κοινωνικής Πολιτικής &
Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας:
τηλ. 210 2831133
Παράλληλα μπορούν να χρησιμοποι‐
ήσουν τις e‐υπηρεσίες του Δήμου Με‐
ταμόρφωσης: https://www.meta‑
morfossi.gr/e‑yperesies

Δήμος Λυκόβρυσης ‑ Πεύκης
Η εξυπηρέτηση και επικοινωνία των
πολιτών με τις υπηρεσίες του Δήμου Λυ‐
κόβρυσης ‐ Πεύκης, θα πραγματοποιεί‐
ται αποκλειστικά μέσω:
• των τηλεφώνων: 213 2051726‑ 213
2051727 και του fax: 210 2847227 για
το Δημοτικό Κατάστημα Λυκόβρυσης
• του τηλεφώνου 210 6146500, fax: 210
6146503 και email d.pe�kis@kep.gov.gr
για το ΚΕΠ Πεύκης
• του τηλεφώνου 213 2051725 fax
210 2830648 και email

d.lykovriseos@kep.gov.gr για το ΚΕΠ
Λυκόβρυσης
• του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
protokollo@likovrisipe�ki.gr για το Κεν‐
τρικό Πρωτόκολλο Δήμου Λυκόβρυσης‐
Πεύκης
Οι πολίτες – πέραν των ραντεβού μπο‐
ρούν να απευθύνονται στα εξής:
• Γραφείο Δημότη: 15323 και 210
6145130
• Κοινωνική Υπηρεσία: 210 6145148‐
210 6145451
• Γραφείο Δημάρχου με fax: 210
6145145 και email:
grmayor@likovrisipe�ki.gr
• Δημοτολόγιο με fax: 2106145461
• και μέσω της εφαρμογής Citify:
www.citifyapp.com
Επιπλέον, καλούνται να ενημερώνονται
από την ιστοσελίδα του Δήμου
www.likovrisipeqki.gr και τη σελίδα
στο facebook: «Δήμος Λυκόβρυσης‐
Πεύκης».

Δήμος Χαλανδρίου
Η εξυπηρέτηση των πολιτών στο Δήμο
Χαλανδρίου έχει ως εξής:
• Η προσέλευση των πολιτών στο τμή‑
μα Εσόδων του Δήμου θα επιτρέπεται
μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις και
κατόπιν τηλεφωνικής συνεννόησης στα
τηλ.: 213 20 23 857 και 213 20 23 855
ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση: eso‑
da@halandri.gr
• Οι πληρωμές οφειλών που αφορούν
στην Ταμειακή Υπηρεσία του Δήμου
θα πραγματοποιούνται μόνο ηλεκτρο‐
νικά, αφού προηγηθεί τηλεφωνική συ‐
νεννόηση με την υπηρεσία στα τηλ.:

213 20 23 837, 213 20 23 838, 213 20 23
841 ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση
tameio@halandri.gr
• Για πιστοποιητικά και βεβαιώσεις
δημοτολογίου (οικογενειακής κατά‐
στασης), οι πολίτες θα μπορούν να κά‐
νουν τηλεφωνικά την αίτησής στα τηλ.:
213 20 23 801, 213 20 23 802, 213 20 23
803 ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση: di‐
motologio@halandri.gr
• Για το Ληξιαρχείο μπορούν να επι‐
κοινωνούν στα τηλ.: 213 20 23 811 ‐812
και στην ηλεκτρονική διεύθυνση: lixi‐
arxeio@halandri.gr.
• Για βεβαιώσεις μόνιμης κατοικίας
οι πολίτες μπορούν να απευθύνονται στο
Πρωτόκολλο, επικοινωνώντας στα τηλ.:
213 20 23 820 ‐821 και την ηλεκτρονι‐
κή διεύθυνση protokollo@halandri.gr
Για θέματα που άπτονται της Τεχνικής
Υπηρεσίας οι ενδιαφερόμενοι μπορούν
να επικοινωνούν με το Δήμο στα παρα‐
κάτω στοιχεία:
• Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών 213 20
23 971 dieythinsi.texnyp@halandri.gr
• Γραμματεία Διεύθυνσης Τεχνικών
Υπηρεσιών 213 2023980 ‐ 081 gram‐
matia.texnyp@halandri.gr
• Προϊστ. Τμήματος Σχεδίου Πόλης
213 2023962 poleodomiko@halandri.gr
213 2023954, 213 2023960 213
2023957 poleodomiko@halandri.gr
• Γραμματεία Τμήματος Έργων &
Μελετών 213 2023989 d.ipostirix‐
isty@halandri.gr
• Προϊστ. Τμήματος Συγκοινωνιών &
Κυκλοφορίας 2132023961
dimotiki.sigkinonia@halandri.gr
Οι ωφελούμενοι των κοινωνικών υπη‑

Αλλαγές φέρνουν τα νέα
περιοριστικά μέτρα που
επιβλήθηκαν στην Περιφέ‑
ρεια Αττικής λόγω της δια‑
σποράς του κορωνοϊού
στην εξυπηρέτηση των πο‑
λιτών από τις υπηρεσίες
των Δήμων.

K

ΟΛΕΣ ΟΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΩΝ ΒΟ 

"ΟΔΗΓΟΣ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ)

Τηλέφωνα, e‐mails και κανονισμοί για την εξυπηρέτηση
των πολιτών εν μέσω της πανδημίας
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ρεσιών καλούνται να επικοινωνούν
στα τηλ.: 210 68 99 911, 210 68 99 912,
210 68 99 913 και στην ηλεκτρονική δι‐
εύθυνση koinoniki.ipiresia@halandri.gr.
Επίσης μπορούν να καλούν στα τηλ.: του
Κοινωνικού Φαρμακείου: 21068 99
910, του Κοινωνικού Παντοπωλεί‑
ου: 210 68 99 918 και του Κέντρου Κοι‑
νότητας: 210 68 99 911 και 210 68 99
914.

Δήμος Αγίας Παρασκευής
Οι δημότες Αγίας Παρασκευής προκει‐
μένου να ορίσουν ραντεβού με το Δήμο,
θα πρέπει να επικοινωνήσουν ως εξής:
• Διοικητικές Υπηρεσίες
Για πιστοποιητικά κάθε είδους, θα επι‐
κοινωνούν στα τηλ. 213‐2004‐500 ή
213‐2004‐512 ή στο email m.apos‐
tolou@agiaparaskevi.gr
Για δηλώσεις ληξιαρχικών γεγονότων θα
επικοινωνούν στα τηλ. 213‐2004‐582 ή
στο email s.lambrou@agiaparaskevi.gr.

Για τις περιπτώσεις δηλώσεων ληξιαρ‐
χικών πράξεων θανάτων, θα προσέρ‐
χονται χωρίς να απαιτείται προηγούμενη
συνεννόηση.
Το πρωτόκολλο θα παραλαμβάνει αι‐
τήσεις με fax: 213‐2004‐531 και e–mail
στο dimosagiasparaskevis@agia‐
paraskevi.gr
• Οικονομικές Υπηρεσίες
Το Ταμείο θα δέχεται, μόνο κατόπιν
επικοινωνίας στα τηλ. 213‐2004‐554
και 213‐2004‐543.
Το Τμήμα Καταστημάτων θα δέχεται
μόνο για επείγοντα θέματα κατόπιν
επικοινωνίας στα τηλ. 213‐2004‐605 ή
email p.varvarigos@agiaparaskevi.gr
Χρήσιμα τηλέφωνα:
• ΚΕΠ: 213‐2008‐301 έως 304.
• Τεχνική Υπηρεσία: 213‐2004‐533.
• Πολεοδομία: 210‐6084256.
• Κοινωνική Υπηρεσία: 213‐2004‐
590 και 213‐2004‐578 ‐ email koinoni‐
ki@agiaparaskevi.gr.
• ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΜΟΥ:
213‐2004‐500
• ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ: 210‐6005571
• ΚΑΠΗ: 210‐6080300

Δήμος Παπάγου – Χολαργού
Η εξυπηρέτηση του κοινού στο Δήμο Πα‐
πάγου Χολαργού γίνεται μέσω των πα‐
ρακάτω στοιχείων επικοινωνίας:
• Δημοτολόγιο: 213 200.2812 – 213
200.2851 – 213 200.2907, email: di‐
motologio@dpapxol.gov.gr
• Ληξιαρχείο Παπάγου: 213.2027.144,
email nkontogeorgis@dpapxol.gov.gr
• Ληξιαρχείο Χολαργού: 213.
200.2853‐54, email: liksiarxio@dpapx‐
ol.gov.gr
• Τμήμα Εσόδων: 213.200.2895,
213.200.2848 και 213.200.2914, email:
esoda@dpapxol.gov.gr
• Ταμειακή υπηρεσία – θα δέχεται

πληρωμές με χρήση μέσων εξ αποστά‐
σεως (μέσω web banking ή μέσω τρα‐
πεζών). Για περιπτώσεις που αυτό δεν
είναι εφικτό, μόνο κατόπιν επικοινωνίας
στα τηλ. 213. 200.2847, 213. 200.2865,
213. 200.2867, email: tameio@dpapx‐
ol.gov.gr
• Τμήμα Κοινωνικής Φροντίδας
(Πρόνοια): 213. 200. 289, e‐mail: pro‐
nia@dpapxol.gov.gr
• Κοινωνική Λειτουργός: 213.
200.2881
• Κοινωνικό Παντοπωλείο: 210.
6533452
• Κοινωνικό Φαρμακείο: 210. 6545623
• Κέντρο Κοινότητας: 213. 200.2873,
213.2002.874
• Τμήμα Προαγωγής Δημόσιας Υγεί‑
ας:  213. 200.2884 & 213. 200.2914,
email: pdy@dpapxol.gov.gr
• Δημοτική Αστυνομία: 213.2027.119
και 213.2027.118, email: po‐
lice@dpapxol.gov.gr
• Τμήμα Καταστημάτων:
213. 2027.142 και 213.
2027.161, email: kpxp@dpa‐
pxol.gov.gr
• ΚΕΠ Παπάγου: 210.
65.42.560, email: d.pa‐
pagou@kep.gov.gr
• ΚΕΠ Χολαργού:
213.2000.910 &213‐2000.911,
e‐mail: d.holargou@kep.gov.gr
• Τεχνική Υπηρεσία: 213.
2027.120, email: texniki_ypire‐
sia@dpapxol.gov.gr
• Υπηρεσία Καθαριότητας,
Ανακύκλωσης και Πρασί‑
νου Κοινότητας Παπάγου:
τηλ.: 210. 6540211 έως και
214
• Υπηρεσία Καθαριότητας,
Ανακύκλωσης και Πρασί‑
νου Κοινότητας Χολαρ‑

γού: τηλ.: 210. 6537261
• Δημοτικά Πολυϊατρεία: Δημοτικό
Πολυϊατρείο Παπάγου  210. 65.40.900 •
Δημοτικό Πολυϊατρείο Χολαργού 210.
6545608
• Δημαρχείο Παπάγου – Χολαρ‑
γού:213. 200.2800‐01 και 213.2002891,
email: info@dpapxol.gov.gr
• Δημοτικό Κατάστημα Παπάγου:
213. 2027.100 και 213.2027.133
• Πρωτόκολλο: 213. 200.2849, email:
protocol@dpapxol.gov.gr.
• Γραμμή εξυπηρέτησης του πολίτη
15800

Δήμος Πεντέλης
Στους δημότες Πεντέλης συνιστάται να
χρησιμοποιούν κατά το δυνατόν τις ηλε‐
κτρονικές υπηρεσίες, μέσω της Ιστοσε‐
λίδας του Δήμου: www.penteli.gov.gr.

Για αιτήματα μπορούν να απευθύνον‐
ται στο Γραφείο Δημότη τηλεφωνι‐

κά και ηλεκτρονικά στα τηλέφω‐
να 213 2050098‑99 και στη δι‐
εύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρο‐
μείου aitimatadimoti@pen‑

teli.gov.gr.
Τα τηλέφωνα και οι διευθύνσεις ηλε‐

κτρονικού ταχυδρομείου των υπηρε‐
σιών του Δήμου είναι:
• Κεντρικό Τηλέφωνο – Πρωτό‑
κολλο: 2132050000 / 2132050032‐33
– mainprotocol@penteli.gov.gr
• Ληξιαρχείο‑Δημοτολόγιο: 213

2050034‐35 – skoudrianos@melis‐
sia.gr

• Ταμείο: 213 2050061‐62 –
galanouli@melissia.gr
• Έσοδα: 213 2050059‐60 –
mpoura@melissia.gr

• Διοικητικά θέματα: 213
2050078/88 – papadaki@melis‐

sia.gr
• Κοινωνικά θέματα: 210 8100884,
εσωτερικά 21, 22, 23 – koulakou@pen‐
teli.gov.gr
• ΚΕΠ: 213 2007000.

ΡΕΙΩΝ ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ
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α περιθώρια έχουν στενέψει
επικίνδυνα και όλες οι ενδεί‐
ξεις συγκλίνουν στην εκτίμη‐
ση ότι δεν πρόκειται να δοθεί

νέα παράταση, με πρόσχημα την παν‐
δημία, όπως συνέβη το προηγούμενο
διάστημα.
Με αυτό ως δεδομένο, όσοι έχουν εκ‐
κρεμότητες, θα πρέπει να σπεύσουν
και να δηλώσουν στους δήμους τους τα
επιπλέον τετραγωνικά του σπιτιού τους,
ώστε να γλιτώσουν εξοντωτικά πρό‐
στιμα και προσαυξήσεις.
Αυτό που πρέπει να κάνουν με απλά λό‐
για είναι να δηλώσουν τα ξεχασμένα τε‐
τραγωνικά στη σχετική ηλεκτρονική
πλατφόρμα, για να απαλλαγούν από
αναδρομικές χρεώσεις δημοτικών τελών,
ΤΑΠ και πρόστιμα.
Η πλατφόρμα για την υποβολή των δη‐

λώσεων λειτουργεί στην ηλεκτρονική δι‐
εύθυνση https://tetragonika.gov‑
app.gr/, ενώ από το γκισέ του δήμου για
να τακτοποιήσουν εκκρεμότητες θα
όσοι έχουν.
•  Αλλαγές στη χρήση των ακινήτων
τους: Όσοι για παράδειγμα έχουν κάνει
αλλαγές από επαγγελματική στέγη σε
κατοικία ή το αντίθετο, δεν μπορούν να
δηλώσουν τη μεταβολή αυτή στην πλατ‐
φόρμα της ΚΕΔΕ. Για να δηλώσουν την
αλλαγή αυτή, θα πρέπει να επισκε‐
φθούν τους δήμους. Ειδικά οι ιδιοκτή‐
τες των οποίων τα ακίνητα έχουν αλ‐
λάξει χρήση, από επαγγελματική στέ‐
γη σε κατοικία, θα πρέπει οπωσδήπο‐
τε να δηλώσουν αυτή την αλλαγή στους
δήμους.
• Αλλαγή δικαιώματος επί του ακι‑
νήτου: Όσοι για παράδειγμα έχουν κά‐
νει αλλαγή από ψιλή κυριότητα σε πλή‐
ρη ή σε επικαρπία, δεν μπορούν  να τη
δηλώσουν στην ηλεκτρονική πλατφόρ‐
μα της ΚΕΔΕ και απαιτείται να επισκε‐
φτούν το δήμο τους. Μόνον εκεί θα
βγάλουν άκρη όσοι έχουν ακίνητα που

βρίσκονται σε καθεστώς υπό απαλλο‐
τρίωσης
Οι ιδιοκτήτες που ήδη δήλωσαν στους
δήμους τους, μέσω της ηλεκτρονικής
πλατφόρμας της ΚΕΔΕ, αδήλωτα τε‐
τραγωνικά έκαναν χρήση της ευνοϊκής
διάταξης του Ν. 4647/2019.
Η διάταξη αυτή προβλέπει, ότι όποιος
έχει δηλωμένα στους δήμους λιγότερα
τετραγωνικά μέτρα από όσα έχει δη‐
λωμένα στην εφορία, για ένα ή περισ‐
σότερα ακίνητά του, μπορεί να υπο‐
βάλλει ‐σε ηλεκτρονική πλατφόρμα που
λειτουργεί στην ιστοσελίδα της ΚΕΔΕ.
Στην ουσία δηλαδή, ο  ιδιοκτήτης κα‐
ταθέτει διορθωτικές δηλώσεις σε κάθε
δήμο στον οποίο έχει τέτοια ακίνητα, για
να «αποκαλύψει» τα ξεχασμένα τετρα‐
γωνικά μέτρα των επιφανειών τους.
Η οικειοθελής αποκάλυψη των πραγ‐
ματικών επιφανειών όλων των ακινή‐
των γίνεται χωρίς επιβάρυνση με πρό‐
στιμα και αναδρομικές χρεώσεις δημο‐
τικών φόρων και δημοτικών τελών για
την πενταετία 2015‐2019.
Επιπλέον, σύμφωνα με την ίδια ευνοϊκή

ρύθμιση, όποιος πολίτης δεν έχει καν δη‐
λώσει ένα ή περισσότερα ακίνητά του
στον οικείο δήμο, ακόμη και αυθαίρετα
‐τακτοποιημένα ή μη – κτίσματα μπορεί
επίσης να:
•  υποβάλει δήλωση μέσω της οποίας θα
αποκαλύψει τις επιφάνειες των αδή‐
λωτων ακινήτων του,
•  απαλλαγεί από πρόστιμα και ανα‐
δρομικές χρεώσεις δημοτικών φόρων
και δημοτικών τελών για την πενταετία
2015‐2019.

Ύψος χρέωσης
Με βάση αυτό ως δεδομένο, οι ιδιοκτή‐
τες που θα υποβάλλουν τις δηλώσεις χρε‐
ώνονται μόνο με εκείνα τα ποσά δημο‐
τικών φόρων και τελών, τα οποία ανα‐
λογούν στα επιπλέον δηλούμενα τ.μ..
Τα ποσά αυτά αφορούν σε χρονικές πε‐
ριόδους από την 1η‐1‐2020 και μετά,
κάτι που σημαίνει ότι είναι μια χρυσή ευ‐
καιρία για ιδιοκτήτες ακινήτων να κά‐
νουν μια νέα αρχή και να γλιτώσουν πα‐
λαιά πρόστιμα.
Θα πρέπει πάντως να σημειωθεί ότι
εξαιρούνται όσοι δηλώνουν ακίνητα
των οποίων διεκόπη κατά το παρελθόν
η ηλεκτροδότηση. Για αυτή την κα‑
τηγορία ιδιοκτητών ακινήτων προ‑
βλέπονται τα εξής:
•  Απαλλαγή από τους δημοτικούς φό‐
ρους και τα δημοτικά τέλη τόσο πριν από
την 1η‐1‐2020 όσο και από την 1η‐1‐
2020 και μέχρι την ημερομηνία επανη‐
λεκτροδότησης.
• Υποχρέωση πληρωμής Τέλους Ακίνη‐
της Περιουσίας (ΤΑΠ) αναδρομικά και
για όλο το διάστημα διακοπής της ηλε‐
κτροδότησης.
Όσοι ουδέποτε δήλωναν ηλεκτροδο‐
τούμενα ακίνητα συνεχίζουν ακόμη να
απαλλάσσονται από δημοτικούς φό‐
ρους και δημοτικά τέλη, όχι όμως κι από
το ΤΑΠ, που θα καταβάλουν από την 1η‐
1‐2020 και μετά.

Τα… βήματα
Όσον αφορά στη διαδικασία δήλωσης
των ξεχασμένων τετραγωνικών στην
ηλεκτρονική πλατφόρμα είναι σχετικά
απλή, καθώς το μόνο που απαιτεί είναι
στοιχειώδεις γνώσεις ηλεκτρονικού
υπολογιστή.

Τ

Τέλος του μήνα 
λήγει και η τελευταία
προθεσμία

Αντίστροφα μετρά ο χρό‑
νος για χιλιάδες ιδιοκτή‑
τες ακινήτων οι οποίοι
έχουν μια τελευταία ευ‑
καιρία να δηλώσουν τα ξε‑
χασμένα τετραγωνικά και
να αποφύγουν μεγάλες πε‑
ριπέτειες.

Βήμα‐ βήμα 
η διαδικασία που
θα ακολουθήσετε

Τα πρόστιμα 
που θα πληρώσουν
οι «απείθαρχοι»

ΣΠΕΥΣΤΕ ΚΑΙ ΣΩΣΤΕ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑ ΣΑΣ

«μυστικά»
σώζουν σπίτια
8

ΑΔΗΛΩΤΑ 
ΤΕΤΡΑΓΩΝΙΚΑ
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Το πρώτο που πρέπει να κάνει ο ιδιο‐
κτήτης ενός ακινήτου είναι να γνωρίζει
τους κωδικούς του για να αποκτά πρό‐
σβαση στις υπηρεσίες του TAXISnet‐ και
να εισέρχεται στην ηλεκτρονική πλατ‐
φόρμα.
Το επόμενο βήμα είναι να δηλώνει με
υπεύθυνο τρόπο στον οικείο δήμο του
όλα τα συμπληρωματικά ή και αρχικά
στοιχεία, προκειμένου να μην έχει στο
εξής άλλα προβλήματα.
Αυτό σημαίνει ότι πρέπει να δηλώσει το
πραγματικό σημερινό εμβαδόν κάθε
ιδιοκτησίας του που ηλεκτροδοτείται ή
και που δεν ηλεκτροδοτείται, ή και δεν
ηλεκτροδοτήθηκε ποτέ, τακτοποιημένη
ή μη.
Κρίσιμο στοιχείο στην όλη διαδικασία, εί‐
ναι να συμπίπτει το εμβαδόν που δη‐
λώνεται με αυτό που είναι δηλωμένο στο
Ε9 για να μην τεθεί πρόβλημα κυριότη‐
τας της ιδιοκτησίας.

Διασύνδεση
Θα πρέπει να σημειωθεί ότι δεν απαι‐
τείται η αυτοπρόσωπη προσέλευση του
ιδιοκτήτη ενός ακινήτου σε καμία υπη‐
ρεσία, ούτε επίσης και η συνυποβολή κά‐
ποιου δικαιολογητικού.
Αυτό οφείλεται στην διασύνδεση της
εφαρμογής με τις ηλεκτρονικές βάσεις
δεδομένων του Ε9 και των δήμων αλλά
και της άμεσης διασταύρωσης των στοι‐
χείων τους και της προσωπικής ευθύνης
του δηλούντος για την ακρίβεια των δη‐
λούμενων στοιχείων.

Η επεξεργασία
Άλλωστε, η κάθε δήλωση διόρθωσης επι‐
φανειών ακινήτων, αμέσως μόλις υπο‐
βάλλεται, διαβιβάζεται από την Ανε‐
ξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ)
στην Υπηρεσία Εσόδων του οικείου δή‐
μου για επεξεργασία.
Η επεξεργασία αφορά σε  υπολογισμό
τυχόν οφειλόμενου ποσού ΤΑΠ των
οφειλόμενων από 1‐1‐2020 δημοτικών
φόρων και δημοτικών τελών,  ενώ για το
αποτέλεσμα του υπολογισμού ενημε‐
ρώνεται άμεσα ο ιδιοκτήτης.

Ηλεκτρονική
πλατφόρμα
Στην πλατφόρμα της ΚΕΔΕ πρέπει να δη‐
λώνονται οι επιπλέον διαφορές τετρα‐
γωνικών μέτρων ώστε οι επιφάνειες
των ακινήτων στους δήμους να είναι σε
συμφωνία με τις επιφάνειες που έχουν
δηλωθεί στο Ε9 της εφορίας.
Αυτό σημαίνει ότι πρέπει να δηλώ‑
νονται:
•  διαφορές επιφανειών που δεν εμφα‐
νίζονταν δηλωμένες στους δήμους λόγω
υποβολής λανθασμένων ή ανακριβών δη‐
λώσεων,

•  επιπλέον επιφάνειες που προκύπτουν
από τακτοποιήσεις αυθαιρέτων,
•  επιφάνειες ολόκληρων μη δηλωθέντων
ποτέ στο παρελθόν ακινήτων.
Επίσης στην πλατφόρμα της ΚΕΔΕ πρέ‐
πει να δηλώνονται επιφάνειες πάσης
φύσεως κτισμάτων, νόμιμων ή αυθαι‐
ρέτων ακόμη και μη τακτοποιημένων ή
νομιμοποιημένων, εντός ή εκτός σχεδίου.
Αυτό σημαίνει ότι τα ακίνητα πρέπει να
δηλώνονται στην πραγματική τους κα‐
τάσταση, και να μην υπάρχουν διαφο‐
ρετικά στοιχεία, προκειμένου ο κάθε
ιδιοκτήτης ακινήτου να είναι εντάξει και
στην εφορία και στο δήμο.
Όσοι έχουν βοηθητικούς χώρους σε πο‐
λυκατοικίες, όπως υπόγεια γκαράζ ή
αποθήκες που ρευματοδοτούνται από
κοινόχρηστα ρολόγια, μπορούν πλέον
να τους δηλώσουν στην πλατφόρμα της
ΚΕΔΕ ως ηλεκτροδοτούμενους.

Οι… καμπάνες
Ιδιοκτήτες ακινήτων που πιστεύουν ότι
δεν είναι αναγκαία η διαδικασία και ότι
δεν πρόκειται να τους εντοπίσει κανείς,
καλό είναι να αναθεωρήσουν και μάλιστα
άμεσα τη στρατηγική που ακολουθούν.
Δεν θα πρέπει να ξεχνάνε επίσης ότι η τε‐
χνολογία έχει πλέον μπει για τα καλά και
στις δημόσιες υπηρεσίες και αρκεί το πά‐
τημα ενός κουμπιού προκειμένου να εν‐
τοπιστούν όσοι δεν είναι εντάξει στις υπο‐
χρεώσεις τους.
Το κυριότερο όμως είναι να έχουν στο
πίσω μέρος του μυαλού τους ότι στην πε‐
ρίπτωση κατά την οποία «συλληφθούν»
να είναι παράνομοι, θα βρεθούν αντιμέ‐
τωποι με βαριές καμπάνες.
Τα πρόστιμα λόγω μη δήλωσης επι‑
φανειών ηλεκτροδοτούμενων ακι‑
νήτων στους δήμους είναι υπέρογκα,
καθώς:
•  στο ΤΑΠ, η μη δήλωση επιφάνειας για
μια πενταετία συνεπάγεται την επιβολή
προστίμου το οποίο μπορεί να φθάσει και
το 200% του αναλογούντος ΤΑΠ,
•  στα δημοτικά τέλη, το πρόστιμο μπο‐
ρεί να φθάσει στο 100% του αναλο‐
γούντος ποσού.
Κατά συνέπεια οι ιδιοκτήτες που θα
υποβάλουν στους δήμους τους δηλώσεις
οικειοθελούς αποκάλυψης των πραγ‐
ματικών επιφανειών των ακινήτων τους
θα γλιτώσουν από την πληρωμή όλων αυ‐
τών των υπέρογκων προστίμων.
Πρέπει δηλαδή να πληρώσουν μόνον τα
επιπλέον ποσά δημοτικών τελών και
ΤΑΠ που αναλογούν στα επιπλέον τ.μ. για
τις περιόδους από την 1η‐1‐2020 και μετά
και όχι αναδρομικά την πενταετία 2015‐
2019.

Σε κάθε περίπτωση, οι ιδιοκτήτες ακινήτων που θα συμπλη‐
ρώσουν και θα υποβάλουν δήλωση των ξεχασμένων τετρα‐
γωνικών θα πρέπει να είναι πολύ προσεκτικοί και να απο‐
φύγουν τις παγίδες.
Ειδικότερα
1. Συνιδιοκτησία: Δεν χρειάζεται να δηλώσουν όλοι οι ιδιο‐
κτήτες την πραγματική επιφάνεια του ακινήτου στο οποίο
έχουν δικαιώματα (πλήρης κυριότητα, ψιλή κυριότητα ή επι‐
καρπία). Ένας ιδιοκτήτες αρκεί να τη δηλώσει.
2. Οικόπεδα εντός σχεδίου και εντός οικισμού: Αρκεί η δή‐
λωσή τους στην πλατφόρμα της ΚΕΔΕ ή στον δήμο, καθώς επι‐
βαρύνονται μόνον με ΤΑΠ.
3. Κενά και μη ηλεκτροδοτούμενα ακίνητα:Για τα κτίσματα
των οποίων έχει διακοπεί η ηλεκτροδότηση οποτεδήποτε στο
παρελθόν όχι λόγω οφειλών αλλά επειδή δεν χρησιμοποιούνται,
θα πρέπει να δηλωθούν στην ηλεκτρονική πλατφόρμα. Μόνο
έτσι γλιτώνει κανείς από αναδρομικά δημοτικά τέλη. Επίσης
για τους ιδιοκτήτες ακινήτων τα οποία ποτέ δεν ηλεκτροδο‐
τήθηκαν, αν τα δηλώσουν για πρώτη φορά στους δήμους μέσω

της ηλεκτρονικής πλατφόρμας ισχύει πλήρης απαλλαγή από
όλους τους δημοτικούς φόρους.
4. Κτίσματα εκτός σχεδίου:Σε μια τέτοια περίπτωση θα πρέ‐
πει να δηλωθεί η πραγματική τους επιφάνεια.
5.  Πάρκινγκ σε πιλοτές: Δηλώνονται ως ανοιχτά, δηλαδή επι‐
φάνεια του ακινήτου, αν είναι ιδιωτικές, ενώ δεν δηλώνονται
αν είναι κοινόχρηστοι χώροι.
6.  «Αέρας»:Ο αέρας που αναφέρεται στο συμβόλαιο μιας ορι‐
ζόντιας σύστασης ως δικαίωμα υψούν δηλώνεται ως μη ηλε‐
κτροδοτούμενο.
7.  Λιγότερα τετραγωνικά: Εάν τα τετραγωνικά μέτρα της
δήλωσης είναι λιγότερα από το Περιουσιολόγιο (Ε9), η δήλωση
δεν μπορεί να γίνει μέσω της πλατφόρμας. Σε αυτή την περί‐
πτωση ο ιδιοκτήτες θα πρέπει να απευθυνθείτε στο δήμο του.
8. Μεταβολή επιφάνειας: Δήλωση διόρθωσης δε σημαίνει
και αυτόματη μεταβολή του εμβαδού του ακινήτου στο αρχείο
του ΔΕΔΔΗΕ. Θα ακολουθήσει επεξεργασία της αλλά και προ‐
σαρμογή των δηλούμενων εμβαδών από την αρμόδια υπηρεσία
του δήμου.
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Ποια είναι τα κλειδιά για να γλιτώσετε τον εφιάλτη

ΟΙ… ΠΑΓΙΔΕΣ
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ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΚΑΜΠΑΝΙΑΣ 
"WORLD CLEAN|UP DAY 2020) πρώην δήμαρχος έκανε λόγο

για “τυχοδιωκτική συμμα‐
χία μεταξύ Σ. Σαραούδα και
Β. Καραβάκου, η οποία έχει

μεγάλες ομοιότητες της  συμμαχίας
Τσίπρα ‐ Καμμένου”.
Αναλυτικά, η συνέντευξη του κ. Καρ‐
πέτα που αναμένεται να προκαλέσει
πολλές αντιδράσεις στην πολιτική ζωή
της πόλης έχει ως εξής:

Κάνοντας έναν συνοπτικό απολο‑
γισμό της πρώτης χρονιάς της Δι‑
οίκησης του κ. Σ Σαραούδα, πού θα
στεκόσασταν. Πού θα λέγατε ότι
έχει υστερήσει και πού θα δίνατε
καλό βαθμό;
Η συμπλήρωση του πρώτου χρόνου της
θητείας του κ. Σ Σαραούδα, προσφέ‐
ρεται για έναν πρώτο απολογισμό, αν
και οι συνθήκες που δημιούργησε ο κο‐
ρωνοϊός θολώνουν αρκετά την εικόνα.
Παρά ταύτα, η νέα Διοίκηση κατάφερε
να δείξει πολύ νωρίς προθέσεις και
δυνατότητες. Πριν αναλάβει ο κ. Σα‐
ραούδας προσπάθησε να καταστρέψει
τα πολύ σημαντικά για το μέλλον της
πόλης που είχαν δρομολογηθεί και
βρίσκονταν στο τελικό στάδιο. Θυμίζω
ότι αμέσως μετά τις εκλογές έτρεχε
στον Επίτροπο και στο Ελεγκτικό Συ‐
νέδριο για να αποτρέψει τις αγορές που
ήσαν έτοιμες και τις είχε ψηφίσει και ο
ίδιος. Τώρα τρέχει και φωτογραφίζεται
στο Ελεγκτικό Συνέδριο για να επιτύ‐
χει αυτό που ήταν έτοιμο και το χάλα‐
σε ο ίδιος.
Τι γίνεται αλήθεια με το κτήμα Κου‐

τσουμπέλη, το κτήμα Λαμπάκη‐Κουμ‐
πούρη, τη διάνοιξη της οδού Χαλκιδικής,
της οδού Παπαδιαμάντη, της οδού και
της πλατείας Ξενίας κ.τ.λ., που ήταν όλα
τελειωμένα και δεν άφησε να υπογρα‐
φούν τα συμβόλαια; Μικροψυχία, μι‐
κρόνοια ή κάτι άλλο πολύ χειρότερο;
Και μόνο η ματαίωση αυτών των αγο‐
ρών αποτελεί μια καταστροφή για το
μέλλον της πόλης. Και δεν είναι η μόνη.
Αγοράσαμε, μετά τις εκλογές παρά τη

λυσσαλέα αντίδρασή του και ξεπερ‐
νώντας μεγάλες δυσκολίες και του πα‐
ραδώσαμε οικόπεδο 611 τετραγωνι‐
κών μέτρων στο κέντρο της πόλης, με
μόλις 131.000 €,  για να γίνει Κέντρο
Υγείας, που ήταν έτοιμο να ιδρυθεί
και διοικητικά αλλά  ο κ. Σαραούδας,
σχεδιάζει και υπόσχεται … πανωση‐
κώματα. Μέχρι εκεί φτάνει. Πανωση‐
κώματα ξέρει, πανωσηκώματα ονει‐
ρεύεται. Σ’ αυτές τις καταστροφές στέ‐
κομαι πριν απ’ όλα.
Αλλά δεν είναι μόνο αυτές. Και δεν
υπάρχει απλώς υστέρηση. Υπάρχει βα‐
θειά οπισθοδρόμηση παντού και σ’
όλα τα επίπεδα. Από την ανάκληση της
απόφασης για κατεδάφιση του ερει‐
πωμένου και επικίνδυνου παλαιού
Ναού μέχρι τα εργασιακά όπου οι ερ‐
γαζόμενοι χωρίζονται σε ημέτερους
ευνοούμενους και νομιζόμενους «εχ‐
θρούς», που διώκονται ανελέητα, τη δι‐
οικητική παράλυση με την εγκαθίδρυ‐
ση παραδιοικητικού συστήματος, τις
μάχες παρασκηνίου για τις αντιμισθίες,
τους έμμισθους και «άμισθους» ειδικούς
συμβούλους, την άθλια λειτουργία του
Δημ. Συμβουλίου και τη χυδαιότητα του
αφασικού δημόσιου λόγου, που δια‐
τυπώνεται από τον Δήμαρχο και τους
περισσότερους Δημ. Συμβούλους του.
Καλό βαθμό ο κ. Σαραούδας και η  Δι‐
οίκηση του παίρνουν μόνο στις φωτο‐
γραφίες, όπου πραγματικά «διαπρέ‐
πουν» και στα «φύκια για μεταξωτές
κορδέλες» που πουλάνε καθημερινά.
Ένα μόνο παράδειγμα: Για δεκαετίες
χώρος του 1ου Δημοτικού Σχολείου πα‐
ραχωρείται για τις αιμοδοσίες που ορ‐
γανώνει ο Σύνδεσμος «Κωστάκης Με‐
σογίτης». Κανείς ποτέ δεν είχε την ευ‐
τέλεια να καπηλευτεί αυτήν την αυτο‐
νόητη παραχώρηση στον Σύνδεσμο,
που αποτελεί το καμάρι του Δήμου  και
επιτελεί μοναδικό έργο. Ο κ. Σ Σαρα‐
ούδας ανήρτησε βίντεο‐διάγγελμα για
να καυχηθεί για την παραχώρηση που
ούτε έκανε ούτε θα μπορούσε να αρ‐
νηθεί. Απίστευτο αλλά αληθινό!

ε σύνθημα «Καθαρίζουμε
την Ευρώπη» – «Let’s Clean
Up Europe», το πρωί της

Κυριακής 20 Σεπτεμβρίου το
Αδριάνειο Υδραγωγείο “καθαρί‑
στηκε” από τους πολίτες της Νέας
Ιωνίας στο πλαίσιο της Παγκό‑
σμιας καμπάνιας «World Clean‑
up Day 2020».
Στην εθελοντική δράση, στην
οποία συμμετείχαν πάνω από 180
χώρες και 20 εκατομμύρια πολι‑
τών, με στόχο τη μείωση των
απορριμμάτων, όσο κυρίως την
ευαισθητοποίηση των πολιτών
σχετικά με τη σημασία της πρό‑
ληψης και μη δημιουργίας απο‑
βλήτων.
Ο Δήμος Νέας Ιωνίας επέλεξε το
Αδριάνειο Υδραγωγείο, ένα ση‑
μαντικό αρχαιολογικό χώρο και
μνημείο ιδιαίτερης σημασίας για
την πόλη.
Ο χώρος καθαρίστηκε επιμελώς
από περίπου 50 άτομα όλων των
ηλικιών παρουσία της Δημάρχου
Δέσποινας Θωμαΐδου, της Αντι‑
περιφερειάρχη Βορείου Τομέα Ατ‑
τικής Λουκίας Κεφαλογιάννη, της
εκπροσώπου της Εφορείας Αρ‑
χαιοτήτων Ιωάννας Χουρτζούμη

και της Ιωνιώτισσας αρχαιολό‑
γου Όλγας Βογιατζόγλου που ανέ‑
λυσαν τη σπουδαιότητα του μνη‑
μείου, καθώς και των εκπροσώ‑
πων Μαρίνας Παπαδάκη και Ρουμ‑
πίνης Μαρίνη του Ελληνικού Ορ‑
γανισμού Ανακύκλωσης (ΕΟΑΝ)
που ενημέρωσαν τους συμμετέ‑
χοντες σχετικά με την ανακύ‑
κλωση και τους προσέφεραν ανα‑
μνηστικές τσάντες ανακύκλωσης.
Πριν την έναρξη της δράσης, η
Δήμαρχος Νέας Ιωνίας Δέσποινα
Θωμαΐδου ευχαρίστησε την Υπη‑
ρεσία Περιβάλλοντος, τους εργα‑
ζομένους και τους εθελοντές για
τον συντονισμό της δράσης, τό‑
νισε την ιστορική αξία του μνη‑
μείου για την πόλη, αλλά και την
έμφαση του Δήμου στην ευαι‑
σθητοποίηση και ενημέρωση των
πολιτών για την προστασία του
περιβάλλοντος.
Από την πλευρά της, η Αντιπερι‑
φερειάρχης Λουκία Κεφαλογιάν‑
νη στάθηκε στην άψογη συνερ‑
γασία με τον Δήμο Νέας Ιωνίας στο
πλαίσιο της εφαρμογής του προ‑
γράμματος της Περιφέρειας Ατ‑
τικής για την ενίσχυση της ανα‑
κύκλωσης.

M

Καταιγιστικός κατά της δημοτικής αρχής Μεταμόρφωσης
ήταν ο πρώην δήμαρχος της πόλης και νυν επικεφαλής της μεί‑
ζονος μειοψηφίας, κ. Μιλτιάδης Καρπέτας, στην πρώτη με‑
τεκλογική συνέντευξη που μας παραχώρησε. 

“Ανανεώθηκε” το Αδριάνειο 
Υδραγωγείο του Δήμου Ν. Ιωνίας

Παρουσίες 
Στη δράση παραβρέθηκαν επίσης η Αντιδήμαρχος Περιβάλλοντος, Ποιότη‑
τας Ζωής και Δημοτικής Συγκοινωνίας Αγγελική Σακκαλόγλου, η Πρόεδρος
του ΚΕΒΡΕΦΟ Ελένη Γρίβα, οι Δημοτικοί Σύμβουλοι Χρήστος Κανλής, Όλγα
Ακιανίδου, Φιλίππα Αθυμαρίτου, η Κούλα Μπρόλιου από τον Σύλλογο Μι‑
κρασιατών «Η Καππαδοκία», ο Γιώργος Νουβέλογλου από τον Σύνδεσμο Αλα‑
γιωτών, η Έλσα Ανθρακίδου από τον Σύλλογο Σμυρναίων Νέας Ιωνίας ,η Βα‑
σιλεία Κλαύση από την Ένωση Σπάρτης Μικράς Ασίας, ο Βαγγέλης Βασιλεί‑
ου από τον Α.Γ.Σ. Νέας Ιωνίας «ΑΝΑΤΟΛΗ», ο Επαμεινώνδας Δεληγιάννης από
την Ένωση Ρουμελιωτών Νέας Ιωνίας, η Λίτσα Ζαβίτσα από το Σωματείο Ινε‑
πολιτών‑Κασταμονιτών, ο Βασίλης Μαγκαναδέλης από το ionianet.gr, εκ‑
πρόσωποι από το Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού Τοπικού Τμήματος Καλογρέ‑
ζας, καθώς και εθελοντές όλων των ηλικιών. 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΟΥ ΠΡΩΗΝ 
ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ Μ. ΚΑΡΠΕΤΑ

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΗ ΤΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ Σ. ΣΑΡΑΟΥΔΑ 
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Στις συνεδριάσεις του Δημ. Συμβου‑
λίου παρατηρείται μια πρωτοφα‑
νής ένταση ανάμεσα στη Διοίκηση
και τις περισσότερες παρατάξεις
της Αντιπολίτευσης. Που οφείλεται
αυτή κατά τη γνώμη σας. 
Δεν είναι μόνο η ένταση πρωτοφανής, εί‐
ναι πολλά πράγματα. Πρώτα απ’ όλα το
πολιτικό πλαίσιο. Στο Δήμο μας επανα‐
λαμβάνονται, σε μικρογραφία και σε
πολύ χαμηλότερο επίπεδο, τα φαινόμε‐
να που παρατηρήθηκαν στην Κεντρική
πολιτική σκηνή της χώρας την περίοδο
2015‐2019. Η τυχοδιωκτική συμμαχία
μεταξύ Σ. Σαραούδα και  Β. Καραβάκου,
έχει μεγάλες ομοιότητες  και όλα τα χα‐
ρακτηριστικά της  συμμαχίας Τσίπρα‐
Καμμένου, με αναποδογυρισμένους τους
ρόλους και τις επιδιώξεις. Η διαφορά εί‐
ναι ότι ο Καραβάκος αποβλέπει και πι‐
στεύει ότι την κατάλληλη στιγμή θα κα‐
ταπιεί τον Σαραούδα. Αρκεί να φύγουν
από την μέση, αυτοί που βλέπει ως εμ‐
πόδιο στα σχέδιά του. 
Αυτή η πολιτική συμμαχία δίνει τον
τόνο στο δημόσιο λόγο, που κυριαρ‐
χείται από εμπάθεια, μισαλλοδοξία,
χυδαιότητα και επιθετικότητα. Η ανα‐
σφάλεια και η αδυναμία διατύπωσης
στοιχειωδώς συγκροτημένου λόγου
από τον κ. Σαραούδα, τον ωθούν
να αντιδρά σπασμωδικά και
να εκτρέπεται ακόμα πε‐
ρισσότερο, νομίζοντας ότι
του επιτίθενται, ακόμα και
όταν διατυπώνεται η πιο
καλόπιστη άποψη από τις
πλευρές που θεωρεί εχθρι‐
κές. Προσθέστε  την επί‐
σης, πρωτοφανή ανικανό‐
τητα  στην οργάνωση και
τη διεύθυνση μιας δημό‐
σιας συζήτησης και έχετε
τα βασικά  στοιχεία που
ερμηνεύουν και την έντα‐
ση, το απαράδεκτο επί‐
πεδο λειτουργίας του Δημ.
Συμβουλίου και τις ατέλει‐
ωτες συνεδριάσεις περί του
τίποτα και για το τίποτα.  Ο
κορωνοϊός ήταν σωτήριος
για τον κ. Σαραούδα, γιατί, εκτός
των άλλων, συγκάλυψε αρκετά

το χάος στο οποίο έχει οδηγήσει η Διοί‐
κησή του, το θεσμικά κορυφαίο πολιτι‐
κό όργανο του Δήμου.

Πρόσφατα το Δημ. Συμβούλιο εξέ‑
δωσε ψήφισμα κατά της εγκεκρι‑
μένης επένδυσης 93 εκατομμυρίων
ευρώ στην περιοχή ΒΙΠΕ‑ΒΙΟΠΑ.
Ποια είναι η δική σας άποψη για το
θέμα και γιατί αποχωρήσατε από τη
συζήτηση;
Επένδυση 93 εκατομμυρίων ευρώ, δεν
την αρνείται ούτε ο Τράμπ ούτε ο Πού‐
τιν ούτε ο Σι. Μόνο στην Ελλάδα αντι‐
μάχονται τέτοιες επενδύσεις επαγγελ‐
ματίες μαυραγορίτες της μιζέριας, τυ‐
χοδιώκτες που θέλουν να στήσουν καρ‐
τέρι για να εκβιάσουν οι ανίκανοι και θλι‐
βεροί πολιτικάντηδες, που κοροϊδεύουν
τον κόσμο. Να προσθέσουμε και το
ΚΚΕ, που έντιμα μεν αλλά εξωπραγμα‐
τικά, δεν θέλει καμία επένδυση και τί‐
ποτα…καπιταλιστικό.
Στην περίπτωση μας, η συγκεκριμένη
επένδυση που πρόκειται να γίνει στην
πιο υποβαθμισμένη περιοχή του ΒΙΠΕ‐
ΒΙΟΠΑ, θα αποτελέσει  η ατμομηχανή για
την περιβαλλοντική οικονομική, αισθη‐
τική και αναπτυξιακή αναβάθμιση της
πόλης. Ένα σύγχρονο εμπορικό κέντρο,
έξω από τον αστικό ιστό της πόλης, που
θα προσελκύει κόσμο από τη Λαμία και
τα νοτιότερα είναι ό, τι καλύτερο θα
μπορούσε να φανταστεί και να περι‐
μένει κανείς από πλευράς ιδιωτικών
επενδύσεων τεράστια ώθηση για την
πόλη και σημαντική συμβολή στην ανά‐
πτυξη της χώρας.
Γι’ αυτό άλλωστε το υποστήριξαν με
θέρμη ο αείμνηστος Δημ. Τζίτζιφας και
ο Δημ. Φωκιανός, γι’ αυτό το προ‐

ωθήσαμε εμείς, γι’ αυτό το ενέταξε στα
έργα FAST‐TRACK ακόμα και η Κυβέρ‐
νηση ΣΥΡΙΖΑ,  γι’ αυτό το βάζει σε προ‐
τεραιότητα και η σημερινή Κυβέρνηση.
Ο  κ. Σ Σαραούδας, όμως, είναι αναγκα‐
σμένος τουλάχιστον να παριστάνει πως
εναντιώνεται. Για δύο λόγους: Ο πρώτος
γιατί ψάρευε ψήφους και… στελέχη, με
το επιχείρημα ότι θα έρθει το “MALL” και
θα κλείσει τα… σουβλατζίδικα της γει‐
τονιάς. Ο δεύτερος γιατί του το επιβάλει
ο κος Καραβάκος ‐  (που έχει τους δικούς
του συγκεκριμένους λόγους και να θέλει
να ηγηθεί του «αγώνα» κατά του
«MALL») ‐  και δεν μπορεί να του  αντι‐
σταθεί.
Για να αντιληφθεί ο κόσμος περί τίνος
πρόκειται, σημειώνω δύο ανάλογες πε‐
ριπτώσεις, μια θετική και μία αρνητική.
Η θετική: Ο αριστερός αλλά ευφυής Γ.
Ιωακειμίδης καλοδέχτηκε το «Allou Fun
Park » στο Ρέντη και ένας υποβαθμι‐
σμένος  τόπος μετατράπηκε σε κέντρο
Εμπορίου, Πολιτισμού και Αναψυχής. Η
αρνητική: Οι τοπικές πολιτικές δυνάμεις
της Αγ. Παρασκευής αντιτάχθηκαν στη
δημιουργία σταθμού του «Μετρό» στην
κεντρική πλατεία και ανταγωνίζονταν
σε αγωνιστική μαχητικότητα, γιατί
τάχα θα  υποβαθμιζόταν η πόλη. Απο‐
τέλεσμα:  Ο σταθμός «Αγ. Παρασκευή»
έγινε στο Χαλάνδρι! Σήμερα, όλοι κα‐
ταλαβαίνουν το λάθος αλλά η ζημιά εί‐
ναι ανεπανόρθωτη.
Η αποχώρησή μας από τη συζήτηση του
«ψηφίσματος» Καραβάκου, ήταν αυ‐
τονόητη από τη στιγμή που ο Δήμαρχος
αρνήθηκε να πάρει θέση και εισήγαγε το
θέμα επειδή τον έσερνε ο συνεταίρος. Δεν
είχε κανένα νόημα να συμμετάσχουμε σε
μια τόσο θλιβερή παράσταση.

“ΔΙΟΙΚΗΣΗ "ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ)
ΠΟΥ ΘΑ ΑΦΗΣΕΙ ΜΟΝΟ ΖΗΜΙΕΣ”
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Από τη θέση πλέον του επικεφαλής της μείζονος μειοψηφίας και έχοντας δύο Δημαρχιακές 
θητείες πίσω σας, πού ρίχνετε το βάρος της άσκησης των θεσμικών σας καθηκόντων;
Χρέος κάθε αντιπολίτευσης και κάθε πολιτευόμενου προσωπικά, είναι να υπηρετεί το γενικό συμφέρον,
να συμβάλει σε κάθε τι καλό, να καταγγέλλει τα στραβά και τα ανάποδα και να αποτρέπει τα καταστροφικά.
Παρά τις καλές μας προθέσεις να βοηθήσουμε τη νέα Διοίκηση που επέλεξε ο κόσμος, σε κάθε καλή της
προσπάθεια, φοβάμαι ότι ο ρόλος μας θα περιοριστεί στο πώς να αποτρέψουμε ή τουλάχιστον περιο‐
ρίσουμε τις καταστροφικές επιλογές της.
Λυπάμαι, ειλικρινά που τα πράγματα είναι έτσι. Αλλά έχω πλέον πειστεί ότι πρόκειται για διοίκηση «μιας
χρήσεως» που το πέρασμά της θα αφήσει μόνο ζημιές. Μακάρι να κάνω λάθος. Αλλά αυτό έδειξαν τα πράγ‐
ματα από την επομένη των εκλογών και αυτό συνεχίζουν να δείχνουν μέχρι σήμερα. Δυστυχώς…

“Υπάρχει βαθειά 
οπισθοδρόμηση παντού 
και σ’ όλα τα επίπεδα”, 
τόνισε χαρακτηριστικά 
σχολιάζοντας τον πρώτο
χρόνο της διοίκησης 
Σαραούδα και συμπλήρωσε
πως καλό βαθμό ο 
κ. Σαραούδας και η  
Διοίκηση του παίρνουν
“μόνο στις φωτογραφίες,
όπου πραγματικά 
«διαπρέπουν» και στα 
«φύκια για μεταξωτές 
κορδέλες» που πουλάνε 
καθημερινά”.
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δράση έλαβε χώρα σε ειδικά
διαμορφωμένο χώρο στην Πλα‐
τεία του Ηλεκτρικού Σταθμού
(ΗΣΑΠ Αμαρουσίου), με τη συμ‐

μετοχή Εθελοντών (συλλόγων, εταιριών
και ιδιωτών) όπου συγκεντρώθηκαν
σχολικά είδη (90 κούτες), για παιδιά
των οποίων οι οικογένειές τους ανήκουν
στις ευπαθείς κοινωνικές ομάδες.
Οι κοινωνικές υπηρεσίες του Δήμου
Αμαρουσίου θα αναλάβουν τη διανομή
των σχολικών ειδών που συγκεντρώ‐
θηκαν, σε μαθητές της πόλης του Αμα‐
ρουσίου με κοινωνικά κριτήρια. 
Το παρόν στη δράση έδωσε και ο Δή‐
μαρχος Αμαρουσίου κ. Θ. Αμπατζό‑
γλου ο οποίος δήλωσε: «Η στήριξη των
παιδιών του Αμαρουσίου όπως φυσικά

και οι οικογένειές τους που έχουν ανάγ‐
κη, αποτελεί προτεραιότητά μας. Ευχα‐
ριστούμε όλες τις εταιρίες που συνδρά‐
μουν διαχρονικά την κοινωνική μας πο‐
λιτική όπως την AVIN που την προ‐
ηγούμενη εβδομάδα στήριξε δυναμικά τις
οικογένειες της πόλης μας με παιδικά προ‐
ϊόντα διατροφής. Ευχαριστούμε όλους
τους συλλόγους και ιδιώτες εθελοντές της
πόλης μας που σε κάθε δράση όπως τη
σημερινή είναι παρόντες στο κάλεσμά μας
και διασφαλίζουν με τη στάση τους, σε
συνεργασία με τις κοινωνικές μας υπη‐

ρεσίες, την ισότιμη και αξιοπρεπή δια‐
βίωση για όλους στο Μαρούσι».
Παρόντες στη δράση ήταν ο Πρόεδρος
του Δημοτικού Συμβουλίου & Πρόεδρος
του Συλλόγου Πελοποννησίων Αμαρου‐
σίου Δημήτρης Σμυρνής, ο Αντιδήμαρχος
Αθλητισμού και Πολιτισμού & Πρόεδρος
του Εμπορικού Συλλόγου Αμαρουσίου
Γιάννης Νικολαράκος, ο Αντιδήμαρχος
Πολεοδομίας Κων/νος Ρώτας, ο Αντι‐
δήμαρχος Τεχνικών Έργων Βαγγέλης
Κάββαλος, ο Πρόεδρος του ΟΚΟΙΠΑΔΑ &
εκπρόσωπος των Αθλητικών Συλλόγων

«Οδυσσέας» & «Παραδείσου» Πέτρος Κό‐
νιαρης, η Γραμματέας του Δημοτικού
Συμβουλίου Κατερίνα Βουρλάκη, η υπεύ‐
θυνη Δημοσίων Σχέσεων του Δήμου &
Πρόεδρος του Εξωραϊστικού ‐ Πολιτι‐
στικού Συλλόγου Νέας Λέσβου Ρένα Χα‐
λιώτη, η αναπληρώτρια Πρόεδρος της
Δημοτικής Επιτροπής Παιδείας Φανή
Λέκκα, η Δημοτική Σύμβουλος Μάντυ
Ρώτα, η Πρόεδρος του Συλλόγου Αθμο‐
νέων Ρούλα Μπογδάνου Καλύβα, η Πρό‐
εδρος του Εξωραϊστικού Συλλόγου Αμα‐
ρουσίου Δήμητρα Τσουκλίδου, η εκ‐
πρόσωπος του Εξωραϊστικού Συλλό‐
γου «Σωρού και Λάκκας Κόττου» & της
ΤΟ ΝΔ Γυναικών Αμαρουσίου Ανδρομάχη
Τσουκαλά, η εκπρόσωπος του Συλλόγου
Γονέων & Φίλων Αυτιστικών Ατόμων «Η
Αναγέννηση» Λιάνα Τσούγκου και ο εκ‐
πρόσωπος του Cine Φωτόπουλος Τάκης
Μαστροκωστόπουλος.
Τέλος να σημειωθεί πως κατά τη διάρ‐
κεια της δράσης της οποίας τον συντο‐
νισμό είχε η υπεύθυνη Δημοσίων Σχέ‐
σεων του Δήμου Ρένα Χαλιώτη, πέρα
των προαναφερομένων Συλλόγων, συ‐
νεισέφεραν σχολικά είδη και πολλοί εκ‐
πρόσωποι των Παιδικών Σταθμών και
των Σχολείων πρωτοβάθμιας και δευ‐
τεροβάθμιας εκπαίδευσης του Δήμου
Αμαρουσίου, εταιρίες και ιδιώτες.

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ
ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΑΓΚΑΛΙΑ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ
ΠΑΙΔΙΑ  ΚΑΙ ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ

Συγκέντρωση σχολικών ειδών από τον Δήμο και τη δράση του ΣΚΑΪ « Όλοι Μαζί Μπορούμε»

9 εθελοντές σχολικοί τροχονόμοι στο Δήμο Λυκόβρυσης‐ Πεύκης
ον θεσμό του εθελοντή
σχολικού τροχονόμου έχει
ενεργοποιήσει ο Δήμος

Λυκόβρυσης‐ Πεύκης για τη σχο‐
λική χρονιά 2020‐2021. 
Εννιά σχολικοί τροχονόμοι μετά
την εκπαίδευσή τους βρίσκονται
στους δρόμους της Λυκόβρυσης
και της Πεύκης. Φορώντας κί‐
τρινο γιλέκο και κρατώντας τη
φορητή πινακίδα STOP συμβάλ‐
λουν στην ασφαλή μετάβαση
των μαθητών στα σχολεία τους.

Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐ Πεύκης
δήλωσε σχετικά: «Αξιοποιούμε

κάθε δυνατότητα προκειμένου να
βελτιώσουμε τις συνθήκες για
τους μαθητές της πόλης μας μέσα
και έξω από τις σχολικές μονάδες.
Σε αυτό το πλαίσιο η Πρωτο‐
βάθμια Σχολική Επιτροπή αξιο‐
ποίησε τη δυνατότητα να έχου‐
με εθελοντές σχολικούς τροχο‐
νόμους. 
Ευχαριστώ τους 9 εθελοντές για
την προσφορά του χρόνου τους
και εύχομαι καλή δύναμη στην
άσκηση των καθηκόντων τους».

T
ης

Παρά τις αντίξοες καιρικές
συνθήκες διοργανώθηκε το
Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2020
από τον Δήμο Αμαρουσίου και
τη δράση του ΣΚΑΪ «Όλοι Μαζί
Μπορούμε» η συγκέντρωση
σχολικών ειδών για τη νέα
σχολικής χρονιά με κεντρικό
μήνυμα «Το παιδί πάνω απ’
όλους».

H
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πό νωρίς το πρωί, η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής
Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας
Ανθή Παπακώστα συντόνισε τη δράση στο

χώρο του π. στρατιωτικού εργοστασίου της Νέας
Χαλκηδόνας σε συνεργασία με εργαζόμενους των κοι‐
νωνικών υπηρεσιών, στην οποία παρά την έντονη βρο‐
χόπτωση ανταποκρίθηκαν θετικά πολλοί συμπολίτες
μας, προσφέροντας σχολικά είδη για τους μαθητές της
πόλης μας που το έχουν ανάγκη. 
Αξίζει να αναφέρουμε πως συγκεντρώθηκαν συνολι‐
κά 34 κούτες με τετράδια, μαρκαδόρους, τσάντες και
ότι άλλο χρειάζονται οι μικροί μας φίλοι.
Ο Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας
Γιάννης Βούρος δήλωσε σχετικά: «Είμαι πολύ χα‐

ρούμενος που για ακόμη μία φορά η Αντιδήμαρχος Κοι‐
νωνικής Πολιτικής με την πολύτιμη φυσικά βοήθεια και
αρωγή των εργαζομένων της κοινωνικής μας υπηρε‐
σίας, προσφέρουν όχι με λόγια, αλλά με πράξεις στον
συνάνθρωπο.  Όλους αυτούς τους μήνες παρά τις πρω‐
τόγνωρες συνθήκες που βιώνουμε ελέω πανδημίας, ο
συγκεκριμένος τομέας του Δήμου δεν σταμάτησε ποτέ
την προσπάθεια να στηρίζει και να ενισχύει όσους και
όσες τώρα περισσότερο από ποτέ μας χρειάζονται δί‐
πλα τους. Ευχαριστώ θερμά τους συμπολίτες μας
αλλά και τους φορείς και συλλόγους της πόλης μας
(όπως για παράδειγμα οι Εθελοντές Πολιτικής Προ‐
στασίας) που στήριξαν ενεργά τη δράση αυτή».

Με επιτυχία η συγκέντρωση 
σχολικών ειδών στο Δήμο Κηφισιάς

ε μεγάλη επιτυχία και παρά τις αντίξοες
καιρικές συνθήκες, διοργανώθηκε το Σάβ‐
βατο 19 Σεπτεμβρίου 2020,από τον Δήμο

Κηφισιάς και τη δράση του ΣΚΑΪ «Όλοι Μαζί
Μπορούμε», η συγκέντρωση σχολικών ειδών για
τη νέα σχολικής χρονιά με κεντρικό μήνυμα «Το
παιδί πάνω απ’ όλους».
Η δράση έλαβε χώρα σε στεγασμένο χώρο, το Κοι‐
νωνικό Παντοπωλείο Νέας Ερυθραίας όπου συγ‐
κεντρώθηκαν σχολικά είδη για παιδιά των οποί‐
ων οι οικογένειές τους ανήκουν στις ευπαθείς κοι‐
νωνικές ομάδες.
Οι κοινωνικές υπηρεσίες του Δήμου Κηφισιάς  θα
αναλάβουν τη διανομή των σχολικών ειδών που
συγκεντρώθηκαν σε μαθητές και μαθήτριες του Δή‐
μου με κοινωνικά κριτήρια.

M

Ο Δήμος Παπάγου – Χολαργού 
συγκέντρωσε  σχολικά είδη για 
μαθητές απόρων οικογενειών

εγάλη ανταπόκριση είχε το κοινό κάλεσμα
του Δήμου Παπάγου – Χολαργού με το
«Όλοι Μαζί Μπορούμε» και την δράση «Το

παιδί πάνω απ’όλους» με στόχο την συγκέντρω‐
ση σχολικών ειδών για τα παιδιά των ωφελούμε‐
νων οικογενειών του Κοινωνικού Παντοπωλείου.
Αρκετοί ήταν αυτοί που ήρθαν το Σάββατο 19 Σε‐
πτεμβρίου στο Εμπορικό Κέντρο Holargos Center
για να προσφέρουν σχολικές τσάντες, κασετίνες,
τετράδια, ντοσιέ, σχολικούς άτλαντες, στυλό, μο‐
λύβια, γόμες, ξύστρες, ξυλομπογιές, μαρκαδόρους
και ό,τι άλλο είναι απαραίτητο για ένα μαθητή. 
Συνολικά συγκεντρώθηκαν 15 κούτες και αρκετές
μεγάλες σακούλες, τις οποίες οι κοινωνικές υπη‐
ρεσίες του Δήμου θα διανείμουν σε παιδιά που
έχουν ανάγκη την δύσκολη αυτή περίοδο που δια‐
νύουμε.

M
A

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε το
Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2020 η δράση
«Μαζεύουμε σχολικά, γιατί… το παιδί
πάνω από όλους»! Μία ιδέα του «όλοι
μαζί μπορούμε» που υλοποίησε η Κοι‑
νωνική Υπηρεσία του Δήμου Νέας Φι‑
λαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας.

34 κούτες με σχολικά είδη συγκέντρωσε 
ο Δήμος Ν. Φιλαδέλφειας – Ν. Χαλκηδόνας

Δήμος Νέας Ιωνίας συμμετείχε στην πανελλαδική
εκστρατεία «Το Παιδί πάνω από όλους» σε συ‐
νεργασία με το «Όλοι Μαζί Μπορούμε», συγ‐

κεντρώνοντας σχολικά είδη για τα παιδιά των ωφε‐
λούμενων του Κοινωνικού Παντοπωλείου της Διεύ‐
θυνσης Κοινωνικής Προστασίας.
Από νωρίς το πρωί του Σαββάτου 19 Σεπτεμβρίου, οι
πολίτες προσέρχονταν στην είσοδο της Δημοτικής
Βιβλιοθήκης, ανταποκρινόμενοι στο κάλεσμα του Δή‐
μου, προσφέροντας σχολικά είδη προκειμένου να κα‐
λυφτούν οι ανάγκες κάθε παιδιού και να ξεκινήσει η νέα
σχολική χρονιά με θετική διάθεση και αισιοδοξία.
Ο Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Προστασίας, κ. Πανα‑
γιώτης Βλασσάς, θέλοντας να ευχαριστήσει όλους
όσους συνέβαλαν σε αυτή τη δράση τόνισε: «Ένα με‐
γάλο ευχαριστώ σε όσους βοήθησαν στην υλοποίηση
της σημαντικής αυτής δράσης, σε όλους τους συμπο‐

λίτες που ανταποκρίθηκαν, καθώς και στα βιβλιοπω‐
λεία της πόλης μας «Φοίνιξ» και «Βιβλιοχαρτική Ιωνίας»
για την ευγενική τους προσφορά. Όλοι μαζί αποδείξαμε
ότι μπορούμε να σταθούμε εμπράκτως δίπλα στα
παιδιά που έχουν ανάγκη».

Ο Δήμος Ν. Ιωνίας συγκέντρωσε σχολικά 
είδη για τα παιδιά που τα έχουν ανάγκη

ΔΡΑΣΗ "ΜΑΖΕΥΟΥΜΕ 
ΣΧΟΛΙΚΑ ΓΙΑΤΙ… ΤΟ ΠΑΙΔΙ

ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΟΛΟΥΣ)

O
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"ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ ΑΓΑΠΗΣ) 
ΣΤΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙ ΑΠΟ ΤΟ 

ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

ΤΑ ΕΣΟΔΑ ΘΑ ΔΙΑΤΕΘΟΥΝ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΜΑΝΣΗ 
ΤΩΝ 5 ΣΠΙΤΙΩΝ ΤΟΥ ΧΑΜΟΓΕΛΟΥ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ

νισχύθηκε ο εξοπλισμός της εθελοντικής ομά‐
δας Δασοπυροσβεστών Διασωστών (ΟΕΔΔ) του
Δήμου Κηφισιάς.

Πιο συγκεκριμένα, οι εθελοντές πυροσβέστες παρέ‐
λαβαν τα ξημερώματα της Παρασκευής 18 Σεπτεμ‐
βρίου 2020, ένα νέο πυροσβεστικό όχημα.
Αξίζει να σημειωθεί ότι το όχημα αγοράστηκε με χρή‐
ματα από δωρεές και προσφορές πολιτών και υπο‐
στηρικτών της ομάδας.

ικροί και μεγάλοι θα έχουν
την ευκαιρία να ενημερω‐
θούν για το ευρύ φάσμα
των δράσεων του Οργανι‐

σμού, «να διαλέξουν ανάμεσα σε μια
μεγάλη ποικιλία σχολικών και άλλων
ειδών και παράλληλα να βάλουν το
δικό τους σποράκι ζεστασιάς, αγά‐
πης, ελπίδας», όπως σημειώνεται στη
σχετική ανακοίνωση του Οργανισμού.
Σε κάθε έναν από τους σταθμούς του
«Οδοιπορικού αγάπης», οι ενδιαφε‐
ρόμενοι μπορούν να βρουν μια μεγά‐
λη συλλογή από τετράδια, μπλοκ ζω‐
γραφικής, μολύβια, γόμες, στυλό, μαρ‐
καδόρους, ξυλομπογιές, κηρομπογιές,

πλαστελίνες, παγουρίνο,
φαγητοδοχεία, λογοτυ‐
πημένα είδη του Οργα‐
νισμού (μπουκάλια, πο‐
τήρια, κούπες), είδη
bebe, πετσέτες κι άλλα
πολλά, πάντα σε προσι‐
τές τιμές.
Παράλληλα, σε μια κίνηση
μεγάλης συμβολικής αξίας, οι

επισκέπτες μπορούν να φυτέψουν σε
ένα γλαστράκι ένα σπόρο καλέντουλας
και να προσφέρουν την απαραίτητη ζε‐
στασιά στα σπίτια που μεγαλώνουν τα
παιδιά του Οργανισμού, καθώς όλα τα
έσοδα από τα Βazaars του Οδοιπορι‐
κού, θα διατεθούν για τη θέρμανση
των 5 σπιτιών του Χαμόγελου του
Παιδιού στην Αττική (Περιστέρι, Μο‐
σχάτο, Μαρούσι, Μελίσσια, Καρέας).
«Φέτος, περισσότερο από ποτέ η ανάγ‐
κη στήριξης όλων των ευάλωτων παι‐
διών και των οικογενειών που έχουν
πληγεί από την υγειονομική κρίση,
είναι μεγάλη. 
Σας περιμένουμε για να ενώσουμε τις
δυνάμεις μας και να προσφέρουμε
στα παιδιά μας ζεστασιά και μαζί αγά‐
πη, ελπίδα, αισιοδοξία. 

Για την πορεία του οδοιπορι‐
κού μας θα ενημερώνεστε

στο https://www.hamo‐
gelo.gr ή μπορείτε να
επικοινωνείτε στο
210‐7647760. Περι‐
μένουμε να σας υπο‐
δεχθούμε με ασφάλεια

και Χαμόγελο!», κατα‐
λήγει η ανακοίνωση του

Οργανισμού.

Με νέο πυροσβεστικό όχημα
ενισχύθηκε η δράση του
ΟΕΔΔ του Δήμου Κηφισιάς

E

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

M

«Το Χαμόγελο του Παιδιού»
με την υποστήριξη του Δή‑
μου Χαλανδρίου πραγματο‑
ποιεί ένα ξεχωριστό Bazaar
με την Κινητή Μονάδα Στή‑
ριξης και Ενημέρωσης, στην
Πλατεία Αγ. Νικολάου Χα‑
λανδρίου, από 28 Σεπτεμβρί‑
ου έως την 1η Οκτωβρίου
2020 και ώρες 9:00 – 21.00.

νημερωτική συνάντηση είχε η νέα
Πρόεδρος του  Κέντρου Πρόληψης
των Εξαρτήσεων και Προαγωγής

της Ψυχοκοινωνικής Υγείας ΠΡΟΝΟΗ
Δήμου Κηφισιάς‐ΟΚΑΝΑ, κα Αγγελική
Βαλασοπούλου, με την επιστημονική
και διοικητική ομάδα του Κέντρου.
Στη συνάντηση  συμμετείχαν η κ. Σω‐
τηρία Μακαρώνη, Ψυχολόγος Υγείας
MSc‐Ψυχοθεραπεύτρια – Επιστημονικά
Υπεύθυνη, η κ. Διονυσία Γιαννοπούλου,
Κοινωνική Λειτουργός – Ψυχοθεραπεύ‐
τρια – Αν.Επιστημονικά Υπεύθυνη, η κ.
Αρχοντούλα Αλεξάκη– Αναστασοπούλου,
Κοινωνική Λειτουργός‐Ψυχοθεραπεύ‐
τρια, και η κ. Βασιλική Αλεξάκη, Κοινω‐
νική Λειτουργός‐Ψυχοθεραπεύτρια, η
κα Αργυρώ Πιτίδη, Υπεύθυνη Γραμμα‐
τείας, και οι εκπαιδευόμενες φοιτήτριες
Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ κα  Τατιάνα Μου‐
σίνα και κα Ελένη Καρκάνη.
Η Πρόεδρος ενημερώθηκε  για τις δρά‐
σεις που σχεδιάζονται και πρόκειται να
υλοποιηθούν μέσα στους επόμενους
μήνες καθώς και για τον νέο πενταετές
σχεδιασμό που οργανώνει η επιστημο‐
νική ομάδα  και εξέφρασε την υποστή‐
ριξη τόσο την δική της όσο και του ΔΣ,
στις προσπάθειες των μελών της ομά‐
δας του ΚΠ να συνεχίσουν να προσφέ‐
ρουν υπηρεσίες υψηλής ποιότητος ακό‐
μη και μέσα στις δύσκολες συνθήκες της
πανδημίας του COVID 19. 
Ειδικότερα, μέχρι το τέλος του έτους
θα υλοποιηθούν από την ομάδα του
ΚΠ ΠΡΟΝΟΗ  :
• εκπαιδευτικά σεμινάρια σε επαγγελ‐
ματίες
• ομάδα διακοπής καπνίσματος
• σεμινάρια για γονείς
• ομάδες στήριξης εκπαιδευτικών
• ομάδα στήριξης εθελοντών
• ομιλίες
• δικτύωση με φορείς και την κοινότητα
• συμβουλευτική κ.α..

“Ανανεωμένο” το 
δυναμικό του Κέντρου
Πρόληψης “Προνοή”

E
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ωρεάν μαθήματα για πιάνο,
κιθάρα και για την ξένη γλώσ‐
σα των Γερμανικών προσφέρει

στους Ηρακλειώτες ο Δήμος Ηρα‐
κλείου Αττικής. 
Τα μαθήματα απευθύνονται σε παιδιά
(από 10 ετών και πάνω) και ενήλικες, ενώ
όσοι θέλουν να δηλώσουν συμμετοχή
μπορούν να το κάνουν στο Τμήμα Πολι‐
τισμού του Δήμου στέλνοντας την αίτηση
εγγραφής ‐ την οποία την βρίσκουν στο
site www.iraklio.gr ‐ στο mail protoko‐
lo@iraklio.gr έως τις 9 Οκτωβρίου.

Το μάθημα των μουσικών οργάνων θα
γίνεται στο υπόγειο του δημαρχείου και
θα είναι ατομικό. Για τα μαθήματα Γερ‐
μανικών θα οργανωθούν ομαδικά τμή‐
ματα, βεβαίως τηρώντας όλα τα μέτρα
προστασίας για την προφύλαξη της
υγείας των μαθητών και των καθηγητών.
Όλα τα μαθήματα θα είναι σε απογευ‐
ματινές ώρες.

Για περισσότερες πληροφορίες, οι εν‐
διαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται
στα τηλέφωνα: 213 2000169, 103,168

ε φυσική τους παρουσία, οι
λαμπροί φοιτητές (από‐
φοιτοι Πανελληνίων 2019),
χωρίστηκαν σε μικρές ομά‐

δες και ανέβηκαν τμηματικά στην
αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου,
όπου ο Δήμαρχος Δημήτρης Γαλά‑
νης, παρουσία της Προέδρου της
Ένωσης Γονέων και Κηδεμόνων, Γιώ‑
τας Πλιάκα και του Προέδρου Δη‐
μοτικής Επιτροπής Παιδείας, Γιώρ‑
γου Παπαχρόνη, τους έδωσε έπαινο
για τα εξαιρετικά αποτελέσματα της
προσπάθειάς τους.
Την όλη εκδήλωση παρακολούθη‐
σαν μέσω τηλεδιάσκεψης οι γονείς
και οι οικογένειές τους, ενώ συνολι‐

κά την παρακολούθησαν περισσό‐
τεροι από 1.000 θεατές!
Αξίζει να σημειωθεί ότι τα μόρια των
47 αυτών επιτυχόντων σε ΑΕΙ της χώ‐
ρας μας ξεκίνησαν από τα 18002 και
έφτασαν έως την εντυπωσιακό αριθ‐
μό των 19252!
Στην εκδήλωση απηύθυνε χαιρετι‐
σμό η Υπουργός Παιδείας και Θρη‐
σκευμάτων, Νίκη Κεραμέως, η
οποία μίλησε στους νέους φοιτητές

για την ενημερωτική καμπάνια
#menoumeasfaleis και την ασφαλή
έναρξη της νέας σχολικής και ακα‐
δημαϊκής χρονιάς.
Τέλος, δόθηκαν τιμητικές πλακέτες
στον Πρώην Γυμνασιάρχη Ψυχικού,
Διονύση Κλαδά, στον Πρώην Πρό‐
εδρο της Ένωσης Γονέων και Κηδε‐
μόνων, Γιώργο Μεσημέρη αλλά και
στην Τεχνολογική Ομάδα NEWGEN
MOTORS του Λυκείου Φιλοθέης.

ο Κοινωνικό Φροντιστήριο του
Δήμου Κηφισιάς θα λειτουργήσει
ξανά από τα τέλη Σεπτεμβρίου και

καλούνται εθελοντές καθηγητές όλων
των ειδικοτήτων που έχουν χρόνο για
προσφορά, να συμμετέχουν στην προ‐
σπάθεια αυτή.
Τα μαθήματα θα διεξάγονται στο Ανα‐
ξαγόρειο Λύκειο Ν. Ερυθραίας, απογευ‐
ματινές ώρες και θα είναι για μαθητές Γυ‐
μνασίου, Λυκείου.
Υπεύθυνη είναι η Πρόεδρος της Κοινω‐
νικής Μέριμνας και της ΔΕΠ κ. Κατερίνα
Καραλή και συντονιστής ο καθηγητής ΔΕ
κο Σκορδίλης Γιώργος.
Για πληροφορίες και αιτήσεις οι ενδια‐
φερόμενοι μπορούν να απευθύνονται
στην Κοινωνική Μέριμνα του Δήμου Κη‐
φισιάς καθημερινά από τις 8:30‐ 15:30
στα τηλέφωνα: 2108019633 /
2106231638 / 2106233315.
Οι εγγραφές για το Κοινωνικό Φροντι‐
στήριο του Δήμου Κηφισιάς έχουν ξεκι‐
νήσει για το σχολικό έτος 2020‐2021
για όλες τις τάξεις Γυμνασίου και Λυκείου.
Τα μαθήματα θα ξεκινήσουν τη Δευτέρα
28 Σεπτεμβρίου .
Η Πρόεδρος της Κοινωνικής Μέριμνας Κα‐
τερίνα Καραλή, καλεί τους ενδιαφερό‐
μενους μαθητές/τριες Γυμνασίων & Λυ‐
κείων του Δήμου Κηφισιάς, να δηλώ‐
σουν συμμετοχή στα γραφεία της Κοι‐
νωνικής Μέριμνας Κηφισιάς ( Διονύσου
73 & Γορτυνίας ).

T

Ο Δήμος Κηφισιάς 
ζητά εθελοντές 
καθηγητές για 
τη στελέχωση 
του Κοινωνικού 
Φροντιστηρίου

ΜΕ ΜΙΑ ΠΡΩΤΟΤΥΠΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΒΡΑΒΕΥΤΗΚΑΝ ΟΙ ΠΡΩΤΟΙ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΦΙΛΟΘΕΗΣ | ΨΥΧΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΟ 2019

Μέσω τηλεδιάσκεψης παρακολούθησαν  
την βράβευση οι γονείς και οι οικογένειές τους!

ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ

Δωρεάν μαθήματα Γερμανικών και μουσικών
οργάνων από τον Δήμο Ηρακλείου Αττικής

ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ

Δ

Οι φετινές πρωτόγνωρες και
ιδιαίτερες συνθήκες πρόλη‐
ψης κατά του κορωνοϊού, δεν
εμπόδισαν τον Δήμο Φιλοθέ‐
ης ‐ Ψυχικού από το να πραγ‐
ματοποιήσει την καθιερωμέ‐
νη εκδήλωση βράβευσης επι‐
τυχόντων των δημόσιων
σχολείων του.

Μ
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Δήμος Πεντέλης δημιούργη‐
σε έγκαιρα όλες τις απαραί‐
τητες υποδομές και πέτυχε
την καθολική εφαρμογή στο

σύνολο του Δήμου του νέου θεσμού της
δίχρονης Προσχολικής Εκπαίδευσης
από το σχολικό έτος 2020‐2021.
Πιο συγκεκριμένα για να καλύψει τις
ανάγκες σε αίθουσες διδασκαλίας
που προέκυψαν από την αύξηση του
αριθμού των προνήπιων στα νηπια‐
γωγεία της πόλης, ο Δήμος  Πεντέλης
δημιούργησε επτά (7) νέες αίθουσες
διδασκαλίας:
• Τρεις (3) στην πτέρυγα Μπομπολα στα
Μελίσσια, η λειτουργία των οποίων
ξεκίνησε χθες. (θα δημιουργηθεί και

μια 4η αν παραστεί ανάγκη).
• Δύο (2) στο χώρο που στεγάζεται το
Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης
Παιδιών, στο Κοινωνικό Κέντρο στα
Μελίσσια.
• Δύο (2) στο χώρο του Κρυστάλλειου
Νηπιαγωγείου Πεντέλης.
Όλες οι νέες αίθουσες διαθέτουν πλήρη
υλικοτεχνική υποδομή και εξοπλισμό.

Σύμφωνα με την επιστημονική τεκμη‐
ρίωση, έχει αποδειχθεί ότι η δίχρονη φοί‐
τηση των νηπίων 4‐6 ετών είναι εξαι‐
ρετικά σημαντική, αφού για δυο χρόνια
τα νήπια λαμβάνουν συστηματική εκ‐
παίδευση με συγκεκριμένο αναλυτικό
πρόγραμμα με κοινωνικο‐συναισθη‐
ματικούς και μαθησιακούς στόχους,
από εξειδικευμένους εκπαιδευτικούς.

Το 1ο Νηπιαγωγείο 
Κηφισιάς έτοιμο να υποδεχθεί 
τους μικρούς μαθητές!

ε τη συνδρομή των υπηρεσιών,
ο Δήμος Παπάγου ‐ Χολαργού
εξασφάλισε εγκαίρως σχολικές

αίθουσες και δεν χρειάστηκε έτσι να
χρησιμοποιήσει αίθουσες προκάτ όπως
συμβαίνει στους περισσότερους δήμους
της Αττικής.
Αναλυτικά:
Στην Κοινότητα Παπάγου, δημιουργή‐
θηκαν δύο παραρτήματα προνηπίων
και νηπίων.
Το παράρτημα του 1ου Νηπιαγωγείου
Παπάγου, στεγάζεται σε ιδιόκτητο κτίριο,
το οποίο αγόρασε πρόσφατα ο Δήμος, επί
της οδού Αναστάσεως 92 και το παράρ‐
τημα του 2ου Νηπιαγωγείου Παπάγου,
στην οδό Μπλέσσα 24, όπου μέχρι πρό‐
τινος λειτουργούσε ως παιδικός σταθμός.
Στην Κοινότητα Χολαργού, το 3ο Νη‐
πιαγωγείο Χολαργού και παράρτημα του
5ου Νηπιαγωγείου, λειτουργούν στο σχο‐
λικό συγκρότημα επί της οδού Ναυαρίνου
19, το οποίο μίσθωσε πρόσφατα ο Δήμος.

Μ
Ξεκίνησε τη λειτουργία του
το Νηπιαγωγείο στην Πτέρυ‐
γα Μπόμπολα μετά την ολο‐
κλήρωση της διαμόρφωσης
των 3 απαραίτητων αιθου‐
σών διδασκαλίας.

το νέο σύγχρονο σχολικό κτήριο,
του 10ου Νηπιαγωγείου Κηφισιάς
στην περιοχή Γράμμος – Φοίνικας

Αδαμών πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη
17 Σεπτεμβρίου 2020 ο Αγιασμός για
τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς του.
Ο Δήμαρχος Κηφισιάς Γιώργος Θωμάκος
μίλησε με τα παιδιά, τις Νηπιαγωγούς
αλλά και τους γονείς που βρίσκονταν έξω
από το Νηπιαγωγείο.
Συνοδευόταν από τον Αντιδήμαρχο Τε‐
χνικών Υπηρεσιών Αλέξιο Μακρή, την

Πρόεδρο της ΔΕΠ Κατερίνα Καραλή και τον
Εντεταλμένο Δημοτικό Σύμβουλο  Προ‐
σχολικής Αγωγής Γιάννης Παντελεάκης.
Η πρόεδρος της ΔΕΠ κα Καραλή ιδιαίτερα
συγκινημένη αναφέρθηκε στον αείμνηστο
στρατηγό Δημήτρη Κυριαζόπουλο και
στους αγώνες του για τη δημιουργία του
σχολείου.
Στο νέο σχολείο, χρόνιο αίτημα των πολι‐
τών, θα πραγματοποιηθούν εγκαίνια πάν‐
τα με όλα τα προβλεπόμενα υγειονομικά
μέτρα.

Σ

ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΣΤΟ ΟΛΟΚΑΙΝΟΥΡΙΟ ΚΤΗΡΙΟ

Ο

"ΧΤΥΠΗΣΕ ΚΟΥΔΟΥΝΙ) 
ΣΤΟ ΝΕΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΣΤΗΝ
ΠΤΕΡΥΓΑ ΜΠΟΜΠΟΛΑ

Με νέα νηπιαγωγεία 
ξεκίνησε η δίχρονη 
προσχολική εκπαίδευση
στον Δήμο 
Παπάγου – Χολαργού

Σε πλήρη λειτουργία και οι νέες δομές στο Κοινωνικό 
Κέντρο Μελισσίων και στο Κρυστάλλειο Νηπιαγωγείο Πεντέλης
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Φέτος ανεβάζετε την παράσταση «Ο Μικρός
Πρίγκιπας», ένα από τα πιο κλασικά έργα. Τι πι‑
στεύετε ότι το κάνει να μένει τόσα χρόνια στο
προσκήνιο;
“Είναι ένα έργο μαγικό, που είναι πασίγνωστο, έχει
μεταφραστεί σε πάνω από 250 γλώσσες, είναι από
τα πιο πολυδιαβασμένα έργα και τα μηνύματά του
πραγματικά στοχεύουν στην καρδιά. Πιστεύω ότι
αυτό που το κάνει να μας «μιλάει» τόσο πολύ σε μι‐
κρούς και μεγάλους, το οποίο είναι και το ιδιαίτερο
γνώρισμά του, γιατί είναι ένα παραμύθι φιλοσο‐
φημένο, είναι η αλήθεια που εκπέμπει και αυτό το
πάθος για ζωή και επικοινωνία που έχει. Πιστεύω
ότι ο άνθρωπος είναι ένα πολύ κοινωνικό ον, έχου‐
με μάθει όλοι να ζούμε μαζί και αυτό το «μαζί». Γι’
αυτό το «μαζί» μιλάει. Ο Μικρός Πρίγκιπας θα μπο‐
ρούσε να είναι ο καθένας από εμάς, δηλαδή ταυτι‐
ζόμαστε άνετα με αυτό το πλασματάκι που φεύγει
από τον πλανήτη του για να γνωρίσει άλλους κό‐
σμους και ανθρώπους. Επικοινωνεί την αλήθεια του
και μας κάνει να συνειδητοποιούμε ό,τι μας ενώνει,
όχι ό,τι μας χωρίζει.”

Τι διαφορετικό θα έχει η φετινή παραγωγή του
Μικρού Πρίγκιπα;
“Γενικά η Κάρμεν (Ρουγγέρη), εγώ, ο Πέτρος Γάλλιας,
ο Αντώνης Δελαπόρτας, ο Ανδρέας ο Κουλουμπής,
είμαστε μια πολύ δυναμική ομάδα, με ιδιαίτερες μο‐
νάδες που συνθέτουν απ’ ότι έχουμε δει ένα πολύ δυ‐
νατό αποτέλεσμα. Φέτος, είμαστε πολύ τυχεροί

γιατί μπήκε στην ομάδα και ο Στέφανος ο Κορκολής
που είναι πραγματικά ένας πολυσύνθετος καλλιτέ‐
χνης με μια γνώση και ένα ταλέντο απίστευτο.
Οπότε είναι πραγματικά «μαγική» η συνύπαρξή
μας. Τη σκηνοθεσία την
υπογράφουμε η Κάρμεν κι
εγώ οπότε έχει αρχίσει η δη‐
μιουργική σπίθα να «ανάβει
φωτιές». Ξεκινήσαμε την
ανάγνωση με τους ηθοποι‐
ούς που είναι κι αυτοί πάρα
πολύ αξιόλογοι και είναι
πολύ ευτυχές το αποτέλε‐
σμα γιατί βάζει ο καθένας
το λιθαράκι του, παρόλο
που είναι λίγο αβέβαιη η κα‐
τάσταση αυτή τη στιγμή, είναι σα να πηγαίνουμε
«στο άγνωστο με βάρκα την ελπίδα». Είναι μια πρό‐
κληση. Επειδή βρισκόμαστε σε μια εποχή με πολλές
δυσκολίες, η επικοινωνία είναι ιδιαίτερη. Υπάρχει μια
ανασφάλεια, αλλά πιστεύω ότι η τέχνη καταργεί ο,τι‐
δήποτε αρνητικό. Συνηθίζω να το λέω αυτό γιατί
το εννοώ: Η τέχνη είναι η πιο ακίνδυνη αγκαλιά. Εί‐
ναι μια αγκαλιά που όταν σου ανοίξει σου ανοίγε‐
ται ένας άλλος κόσμος και έρχεσαι κοντά, χωρίς να
έρχεσαι κοντά. “

Υπάρχει κάτι το ξεχωριστό όταν δουλεύετε
για τα παιδιά;
“Πάντα με ό,τι παράσταση καταπιανόμαστε, κοιτάμε

να είναι δυνατή η αλήθεια της. Αυτό είναι που πι‐
στεύω ότι καθιστά γοητευτική την παράσταση
που παραδίδουμε σε μικρούς και μεγάλους. Δεν αν‐
τιμετωπίζουμε διαφορετικά το έργο. Χρειάζεται
μια αληθινή αντιμετώπιση, με πάρα πολύ σεβασμό
για τα παιδιά, γιατί ίσως έχουμε πιο έντονο το αί‐
σθημα της ευθύνης όταν απευθυνόμαστε σε μικρούς
ανθρώπους, που δεν έχουν ακόμα διαμορφώσει τη
δική τους οντότητα, τη δική τους γνώμη, άποψη.
Γι’αυτό δεν υπάρχει τίποτα να έχει γίνει αβασάνιστα.
Ό,τι έχουμε παραδώσει και η Κάρμεν και όλοι εμείς

οι συνεργάτες της, θέλουμε
να είναι απόλυτα τεκμηριω‐
μένο. Υπάρχει βέβαια ένα έν‐
στικτο που μας οδηγεί πάντα,
αλλά περνάει από πολλά φίλ‐
τρα προσοχής και φροντί‐
δας για να παραδοθεί στα
«αγνά» μάτια, που δεν έχουν
δει πολλά πράγματα.”

Ασχολείστε και σε άλλους
τομείς όπως η ενδυματο‑

λογία, σκηνοθεσία, σκηνογραφία. Πόσο σημαν‑
τικό είναι για έναν ηθοποιό να παίρνει μέρος
στην παραγωγή ενός έργου;
“Με έχει βοηθήσει πάρα πολύ το ότι είμαι ηθοποι‐
ός και έχω την ευθύνη να «ντύνω» τους συναδέλφους
μου. Θεωρώ ότι είναι μεγάλο όπλο το θεατρικό κο‐
στούμι, ένα εργαλείο στα χέρια του καλλιτέχνη
ηθοποιού, που θα μπορεί με αυτό να φωτίσει τον χα‐
ρακτήρα και να μπορέσει να συγκινήσει τελικά τον
θεατή, να μιλήσει στον θεατή. Το ωραίο στο θέατρο
έιναι ότι συντίθενται πάρα πολλές δυνάμεις και η αιχ‐
μή του δόρατος είναι ο ηθοποιός, που μέσα από το
κείμενο που είναι κι αυτό πολύ σημαντικό, καθώς εί‐
ναι η έμπνευση για όλα.”

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚH ΣΥΝEΝΤΕΥΞΗ

Διαβάστε ολόκληρη τη συνέντευξη στο xtypos.gr

Η διάσημη ηθοποιός 
μιλά για τη “μαγεία” 

του Μικρού Πρίγκιπα,
αλλά και τη 

δύναμη της τέχνης 
την εποχή που ζούμε

ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ: 
�Η ΤΕΧΝΗ ΕΙΝΑΙ
Η ΠΙΟ ΑΚΙΝΔΥΝΗ
ΑΓΚΑΛΙΑ

Τον “Μικρό Πρίγκιπα” θα απολαύσουν φέτος μικροί και μεγάλοι από παιδική σκη‑
νή “Κάρμεν Ρουγγέρη”  στο Ίδρυμα Μιχάλης Κακογιάννης. Η αγαπημένη ηθο‑
ποιός Χριστίνα Κουλουμπή με αφορμή τη συμμετοχή της στην παράσταση όχι
μόνο στη σκηνή, αλλά και στα παρασκήνια έχοντας την επιμέλεια της ενδυμα‑
τολογίας, σκηνογραφίας αλλά και σκηνοθεσίας, μιλά στον Χ‑τύπο και τη δη‑
μοσιογράφο Ιφιγένεια Μπελή σε μια απολαυστική συνέντευξη.
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Ο Δήμος Βριλησσίων προκηρύσσει
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΔΙΑΓΩΝΙ-
ΣΜΟ «κάτω των ορίων», για την εκτέ-
λεση της «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙ-
ΜΩΝ ΚΑΙ ΕΙΔΩΝ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ
ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΒΡΙ-
ΛΗΣΣΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ Ν.Π.Δ.Δ. ΤΟΥ
ΔΗΜΟΥ, ΕΤΟΥΣ 2021» εκτιμώμενης
αξίας 194.858,90€ πλέον ΦΠΑ (13%
& 24%) το ποσόν των 25.662,47€ήτοι
σύνολο δαπάνης 220.521,37€.
Κριτήριο κατακύρωσης έχει καθορι-
σθεί η πλέον συμφέρουσα από οικο-
νομική άποψη προσφορά αποκλειστι-
κά βάσει της τιμής ανά τμήμα ειδών, η
οποία θα δοθεί ως εξής:
1. με ποσοστό έκπτωσης επί τοις
εκατό (%) επί της εκάστοτε διαμορ-
φούμενης και πιστοποιούμενης μέ-
σης λιανικής τιμής πώλησης του εί-
δους κατά την ημέρα παράδοσης,
σύμφωνα με τα δελτία πιστοποίησης
τιμών της Περιφέρειας Αττικής για τα
είδη που προβλέπεται σύμφωνα με
την κείμενη νομοθεσία ήτοι τμήματα
2 (ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ), 3 (ΕΙΔΗ ΙΧ-
ΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ), 4 (ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΛΑ-
ΧΑΝΟΠΩΛΕΙΟΥ), 6 (ΦΡΟΥΤΑ), 11 (ΕΙ-
ΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ: ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ) και υπο-
τμήματα 1.2 (ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ) 1.3 (ΚΑ-
ΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ), 1.4 (ΑΥΓΑ),
10.2 (ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ –ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ) και 11
(ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΤΡΟΦΙΜΑ
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ)
2. με τιμές μονάδος κατ’ είδος για τα
υπόλοιπα είδη, συμπεριλαμβανομέ-
νου του γάλακτος, ήτοι  τμήματα 5
(ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΩΛΕΙΟΥ & ΖΑΧΑΡΟ-
ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ), 7 (ΧΥΜΟΙ), 8 (ΣΥ-
ΣΚΕΥΑΣΜΕΝΑ ΤΡΟΦΙΜΑ), 9 (ΓΑΛΑ
ΠΑΣΤΕΡΙΩΜΕΝΟ) και υποτμήματα

1.1 (ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙ-
ΟΥ), 1.5. 1 και 1.5.2 (ΛΟΙΠΑ ΕΙΔΗ
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ) και 10.1 (ΕΙΔΗ
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ – ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΟΙ-
ΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ)
Η σύμβαση υποδιαιρείται σε έντεκα
(11) τμήματα, είναι «κάτω των ορίων»
και εμπίπτει στις διατάξεις του Βιβλί-
ου Ι του Ν. 4412/2016. 
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί με χρή-
ση της πλατφόρμας του Εθνικού Συ-
στήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων
Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.), μέσω της
Διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ως άνω
συστήματος (αρ. 99535), με καταλη-
κτική ημερομηνία υποβολής προ-
σφορών την Παρασκευή,  9 Οκτω-
βρίου 2020 και ώρα 15:00.
Απαιτείται εγγύηση συμμετοχής σε
ποσοστό 2% (δύο) τοις εκατό (%) επί
της εκτιμώμενης αξίας σύμβασης,
χωρίς Φ.Π.Α. ήτοι 3.897,18 Ευρώ για
το σύνολο των τμημάτων άλλως για
ποσό που θα καλύπτει το 2% της εκτι-
μώμενης αξίας σύμβασης προ Φ.Π.Α.
για το συγκεκριμένο τμήμα.
Παρέχεται πλήρης πρόσβαση σε όλα
τα τεύχη - στοιχεία του διαγωνισμού,
μέσω της Διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr, μέσω της
οποίας υποβάλλονται ηλεκτρονικά
τυχόν αιτήματα παροχής διευκρινί-
σεων.
Για πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι
μπορούν να απευθύνονται στο Δήμο,
καθημερινά τις εργάσιμες ημέρες και
ώρες (τηλ. 213.2050523, 543, αρμό-
διες υπάλληλοι: Κοκκινογένη Κατερί-
να, Κούκουνα Κατερίνα).

Ο Δήμαρχος
Μανιατογιάννης Ξενοφών

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΒΥΡΩΝΑ
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ
Ταχ. Δ/νση: Καραολή & Δημητρίου 36-44 
Τ.Κ.: 16233 – Βύρωνας
Τηλ.: 2107652411, 210-7662555

Βύρωνας, 15/9/2020
Αριθ. Πρωτ.: 17081

Προκηρύσσει δημοπρασία για τη εκ-
μίσθωση ακινήτου (Κυλικείο) στο Κο-
λυμβητήριο ΔΗΜΟΥ ΒΥΡΩΝΑ “ΧΡΗ-
ΣΤΟΣ ΤΑΜΠΑΞΗΣ” που βρίσκεται
στην οδό Ανθίμου Γαζή αρ. 2 σύμ-
φωνα με τα κάτωθι:
1. Τόπος και χρόνος διεξαγωγής
δημοπρασίας.
Η δημοπρασία είναι πλειοδοτική, φα-
νερή και προφορική, θα διεξαχθεί δε
στις 19-10-2020, ημέρα Δευτέρα και
ώρα 12:00 στο Δημοτικό Κατάστημα
ενώπιον της αρμόδιας Επιτροπής
Διενέργειας της δημοπρασίας του
άρθρου 1 του ΠΔ 270/81.
2. Αναθέτουσα Αρχή.
Δήμος Βύρωνα, οδός Καραολή &
Δημητρίου 36-44, Βύρωνας, Τ.Κ.
16233, τηλ. 213-2008600, Fax 210-
2008625, ιστοσελίδα: www.dimosby-
rona.gr
3. Περιγραφή ακινήτου.
Το κυλικείο ευρίσκεται στο ισόγειο
του κλειστού κολυμβητηρίου, στην
στάθμη +0,00, δεξιά μετά την κεν-
τρική πόρτα (παρά την οδό Ανθ. Γα-
ζή) εισόδου των θεατών.
Το κυλικείο, όπως αποτυπώνεται στο
σχέδιο κάτοψης ισογείου, αποτελεί-
ται απο:
• Κύριο χώρο κυλικείου - επιφάνει-
ας 10,54 τ.μ.- με πόρτα και πάγκο
εξυπηρέτησης προς τον εσωτερικό
προθάλαμο των θεατών (και παρά-
θυρο προς τον εξωτερικό διάδρομο -
οδός Ανθίμου Γαζή - πρόσβασης των
θεατών. Εξοπλισμός : ερμάρια μελα-
μίνης επιδαπέδια 5,35 μ., ηλεκτρολο-
γική πλήρη εγκατάσταση και υποδο-
μές ύδρευσης-αποχέτευσης.
• Χώρο αποθήκης - επιφάνειας 5,51

τ.μ.- εσωτερικά του κυρίου χώρου
καταστήματος που διαχωρίζεται από
αυτόν με τοιχοποιία και πόρτα επι-
κοινωνίας.
Αντίγραφο του σχεδίου κάτοψης του
κυλικείου είναι στη διάθεση κάθε εν-
διαφερομένου.
4. Ελάχιστο όριο πρώτης προ-
σφοράς.
(Κατώτερο μηνιαίο μίσθωμα) ορίζε-
ται το ποσό των διακοσίων ευρώ
(200,00€).
5. Διάρκεια σύμβασης.
Η διάρκεια της εκμίσθωσης ορίζεται
σε δυο (2) έτη, από την ημερομηνία
υπογραφής της σύμβασης μίσθω-
σης με δυνατότητα παράτασης επι-
πλέον έως ενός έτους,εφόσον συμ-
φωνήσουν μεταξύ τους τα δύο μέρη
και αρχίζει από  την ημερομηνία υπο-
γραφής της σύμβασης.
6. Πληροφοριακά στοιχεία.
Οι αναλυτικοί όροι της διακήρυξης
μπορούν να αναζητηθούν από την
ιστοσελίδα του Δήμου (www.dimos-
byrona.gr) καθώς επίσης και από το
Τμήμα Εσόδων (Καραολή & Δημη-
τρίου 36-44) τηλ. 213-2008628, -629,
-630 κατά τις εργάσιμες ημέρες και
ώρες.
Η παρούσα περίληψη διακήρυξης
να αναρτηθεί αμελλητί στη Διαύ-
γεια και το διαδίκτυο & στην ιστο-
σελίδα του Δήμου (www.dimosby-
rona.gr) και να δημοσιευθεί νομί-
μως στις προβλεπόμενες εφημερί-
δες είκοσι (20) ημέρες πριν τη διε-
νέργεια της δημοπρασίας.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΒΥΡΩΝΑ 
ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ

Περίληψη διακήρυξης του φανερού 
προφορικού πλειοδοτικού διαγωνισμού 

για την εκμίσθωση δημοτικού ακινήτου (Κυλικείου) στο 
Κολυμβητήριο ΔΗΜΟΥ ΒΥΡΩΝΑ“ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΑΜΠΑΞΗΣ”.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΒΥΡΩΝΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ  
ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ -N.Π.Δ.Δ.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
(για μίσθωση σχολικού κυλικείου

3ου ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ )
Αρ. πρωτ. 76

Πετρούπολη 17-9-2020

Η  Δημοτική Σχολική Επιτροπή Δευ-
τεροβάθμιας  Εκπαίδευσης του Δή-
μου Πετρούπολης προκηρύσσει,
δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με
σφραγισμένες προσφορές, για την
μίσθωση του κυλικείου του 3ου Γυ-
μνασίου Πετρούπολης.
Ο διαγωνισμός θα γίνει δημόσια στο
γραφείο του Διευθυντή του 3ου Γυ-
μνασίου ( Ρήγα Φεραίου και Στερε-
άς  Ελλάδος) την  Πέμπτη  29 Οκτω-
βρίου 2020  και ώρα 09:00 π.μ. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι
ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται:
1. στα Γραφεία  της Σχολικής 
Επιτροπής Β/θμιας Εκπαίδευσης
Κρήτης 2 – 2ος όροφος  (τηλ. 210-
5064082-5064083) από όπου μπο-
ρούν να παραλάβουν αντίγραφο της
διακήρυξης του διαγωνισμού και να
πληροφορηθούν κάθε τι σχετικό,
όλες τις εργάσιμες μέρες και ώρες.
2. στο 3ο Γυμνάσιο  Πετρούπολης,
Ρήγα Φεραίου και Στερεάς  Ελλά-
δος (τηλ. 210-5055940), όπου μπο-
ρούν να δουν το χώρο του κυλικείου.

Πετρούπολη  17-9-2020
Η Πρόεδρος της 

Δημοτικής Σχολικής Επιτροπής
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

α.α.
Η Αντιπρόεδρος 

Κ. Σταματοπούλου 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  ΤΟΥ  ΔΗΜΟΥ 

ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ -N.Π.Δ.Δ.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
(για μίσθωση σχολικού κυλικείου

3ου ΛΥΚΕΙΟΥ )
Αρ. πρωτ. 77

Πετρούπολη 17-9-2020

Η  Δημοτική Σχολική Επιτροπή Δευ-
τεροβάθμιας  Εκπαίδευσης του Δή-
μου Πετρούπολης προκηρύσσει, δη-
μόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με
σφραγισμένες προσφορές, για την
μίσθωση του κυλικείου του 3ου Λυ-
κείου Πετρούπολης.
Ο διαγωνισμός θα γίνει δημόσια στο
γραφείο του Διευθυντή του 3ου Λυ-
κείου ( Μυστρά και Στρατηγού Κε-
φαλά) την  Πέμπτη  29 Οκτωβρίου
2020  και ώρα 12:00  το μεσημέρι.
Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να απευθύ-
νονται:
1. στα Γραφεία  της Σχολικής 
Επιτροπής Β/θμιας Εκπαίδευσης
Κρήτης 2 – 2ος όροφος  (τηλ. 210-
5064082-5064083) από όπου μπο-
ρούν να παραλάβουν αντίγραφο της
διακήρυξης του διαγωνισμού και να
πληροφορηθούν κάθε τι σχετικό,
όλες τις εργάσιμες μέρες και ώρες.
2. στο3ο Λύκειο  Πετρούπολης, Μυ-
στρά και Στρατηγού Κεφαλά (τηλ.
210-5022003), όπου μπορούν να
δουν το χώρο του κυλικείου.

Πετρούπολη  17-9-2020
Η Πρόεδρος της

Δημοτικής  Σχολικής Επιτροπής 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

α.α.
Η Αντιπρόεδρος 

Κ. Σταματοπούλου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ -N.Π.Δ.Δ.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
ΤΗΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
(για μίσθωση σχολικού κυλικείου

1ου ΕΠΑΛ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ )
Αρ. πρωτ. 78

Πετρούπολη 17-9-2020

Η  Δημοτική Σχολική Επιτροπή Δευ-
τεροβάθμιας  Εκπαίδευσης του Δή-
μου Πετρούπολης προκηρύσσει, δη-
μόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με
σφραγισμένες προσφορές, για την
μίσθωση του κυλικείου του 1ου
ΕΠΑΛ Πετρούπολης.
Ο διαγωνισμός θα γίνει δημόσια στο
γραφείο του Διευθυντή του 1ου
ΕΠΑΛ ( Κωνσταντινουπόλεως και
Βούτσαλη) την Παρασκευή 30
Οκτωβρίου 2020  και ώρα 10:00  π.μ. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να απευθύ-
νονται:
1. στα Γραφεία  της Σχολικής 
Επιτροπής Β/θμιας Εκπαίδευσης
Κρήτης 2 – 2ος όροφος  (τηλ. 210-
5064082-5064083) από όπου μπο-
ρούν να παραλάβουν αντίγραφο της
διακήρυξης του διαγωνισμού και να
πληροφορηθούν κάθε τι σχετικό,
όλες τις εργάσιμες μέρες και ώρες.
2. στο 1ο ΕΠΑΛ Πετρούπολης, Κων-
σταντινουπόλεως και Βούτσαλη
(τηλ. 210-5065016- 210 5019955),
όπου μπορούν να δουν το χώρο του
κυλικείου.

Πετρούπολη  17-9-2020
Η Πρόεδρος της 

Δημοτικής Σχολικής Επιτροπής 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

α.α.
Η Αντιπρόεδρος 

Κ. Σταματοπούλου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ                        
Ταχ. Δ/νση: Δ. Βερνάρδου 23                   
Tαχ. Κωδ.: 152 35
Πληροφορίες: Κοκκινογένη Κατερίνα
Τηλ.: 213.2050523, 543, 517
FAX: 210.6825229, 
e-mail: Katerina.k@vrilissia.gr 

Α.Δ.Α.: ΩΒΧ2Ω9Ρ-4ΣΡ
Βριλήσσια, 22/09/2020

Αριθ. Πρωτ.: 11206

Ο Δήμος Βριλησσίων προκηρύσσει
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΔΙΑΓΩ-
ΝΙΣΜΟ, με κριτήριο κατακύρωσης
την πλέον συμφέρουσα από οικο-
νομική άποψη προσφορά αποκλει-
στικά βάσει της τιμής ανά τμήμα ει-
δών, ήτοι ποσοστό έκπτωσης επί
τοις εκατό (%), επί της μέσης λιανι-
κής τιμής πώλησης έκαστου είδους,
του Παρατηρητηρίου Τιμών Υγρών
Καυσίμων του Υπουργείου Ανάπτυ-
ξης και Ανταγωνιστικότητας και νυν
Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύ-
σεων (Διυπηρεσιακή Μονάδα Ελέγ-
χου Αγοράς Διεύθυνση Διαχείρισης
Δεδομένων Στατιστικής Επεξεργα-
σίας & Εποπτείας Ηλεκτρονικού Εμ-
πορίου) για τον Νομό Αττικής,
(www.fuelprices.gr), κατά την ημέ-
ρα παράδοσης αυτού για την εκτέ-
λεση της «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ ΚΑΥΣΙ-
ΜΩΝ ΕΤΟΥΣ 2021 ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΟ
ΚΑΙ ΤΑ Ν.Π.Δ.Δ. ΤΟΥ» εκτιμώμενης
αξίας 447.596,40 € πλέον ΦΠΑ 24%
το ποσόν των 107.423,14 € ήτοι σύ-
νολο δαπάνης 555.019,54€.
Η σύμβαση υποδιαιρείται σε δύο
τμήματα, είναι «άνω των ορίων» και
εμπίπτει στις διατάξεις του Βιβλίου Ι
του Ν. 4412/2016. 
ΤΜΗΜΑ 1: «ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ ΚΙΝΗΣΗΣ
ΚΑΙ ΒΕΝΖΙΝΗ ΑΜΟΛΥΒΔΗ ΓΙΑ
ΟΧΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ»,
εκτιμώμενης αξίας 297.521,40 €
πλέον ΦΠΑ 24% (CPV: 09134200-9
& 09132100-4).
ΤΜΗΜΑ 2: «ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ ΘΕΡΜΑΝ-
ΣΗΣ ΓΙΑ ΚΤΗΡΙΑ», εκτιμώμενης
αξίας 150.075,00 € πλέον ΦΠΑ 24%

(CPV: 09135100-5).
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί με χρή-
ση της πλατφόρμας του Εθνικού
Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημο-
σίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ.), μέ-
σω της Διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ως άνω
συστήματος (αρ. 99357), με κατα-
ληκτική ημερομηνία υποβολής
προσφορών την Δευτέρα 19
Οκτωβρίου 2020 και ώρα 15:00.
Απαιτείται εγγύηση συμμετοχής σε
ποσοστό 1% (ένα) τοις εκατό (%)
επί της εκτιμώμενης αξίας σύμβα-
σης, χωρίς Φ.Π.Α. ήτοι 4.475,00 Ευ-
ρώ και για τα δύο τμήματα, ή
2.975,00 Ευρώ για το Τμήμα 1 ή
1.500,00 Ευρώ για το Τμήμα 2.
Παρέχεται πλήρης πρόσβαση σε
όλα τα τεύχη - στοιχεία του διαγω-
νισμού, μέσω της Διαδικτυακής πύ-
λης www.promitheus.gov.gr (α/α
99357)μέσω της οποίας υποβάλ-
λονται ηλεκτρονικά τυχόν αιτήματα
παροχής διευκρινίσεων.
Προκήρυξη της σύμβασης απεστά-
λη με ηλεκτρονικά μέσα για δημο-
σίευση στις 16/09/2020 στην Υπη-
ρεσία Εκδόσεων της ΕυρωπαUκής
Ένωσης.
Για πληροφορίες, οι ενδιαφερόμε-
νοι μπορούν να απευθύνονται στο
Δήμο, καθημερινά τις εργάσιμες
ημέρες και ώρες (τηλ. 213.2050523,
543), αρμόδια υπάλληλος Κοκκινο-
γένη Κατερίνα.)

Ο Δήμαρχος
Μανιατογιάννης Ξενοφών

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
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εκδήλωση πραγματοποιήθηκε
στο Αίθριο Θέατρο στο πλαί‐
σιο του πολιτιστικού Φεστι‐

βάλ του Δήμου Αμαρουσίου 2020,
ενώ έγινε και η πρώτη παρουσίαση του
βιβλίου της δημοσιογράφου Θέμιδος
Μαυραντή «Και Μαρούσι είν’ εδώ». 
Στο χαιρετισμό του ο Δήμαρχος Αμα‐
ρουσίου κ. Θεόδωρος Αμπατζόγλου,
συνεχάρη όλους όσοι εργάστηκαν για
τη διοργάνωση και την άψογη πα‐
ρουσίαση της εκδήλωσης, κάνοντας ει‐
δική αναφορά στον Πρόεδρο της ΚΕΔΑ
κ. Νικόλαο Πέππα, στην μαέστρο της
Χορωδίας κα Όλγα Αλεξοπούλου, κα‐
θώς και στη συγγραφέα του βιβλίου κα
Θέμις Μαυραντή για τη σημαντική
παρακαταθήκη που αφήνει στη νέα γε‐
νιά Μαρουσιωτών, μέσα από την κα‐
ταγραφή και την αποτύπωση προ‐
σώπων και γεγονότων του Μαρουσί‐
ου, το οποίο παραδόθηκε στο Δήμο και
κοσμεί πλέον τις συλλογές του. 
Αναφερόμενος στα πολιτιστικά δρώ‐
μενα ο κ. Αμπατζόγλου, τόνισε ότι το
Μαρούσι με την πλούσια πολιτιστική
παράδοση θα συνεχίσει να πρωτα‐
γωνιστεί στο πολιτισμό και στις τέχνες.
Με την ξεχωριστή αυτή συναυλία της

Μικτής Χορωδίας του Δήμου μας πέ‐
φτει η αυλαία του φετινού Φεστιβάλ,
ωστόσο στον άμεσο σχεδιασμό μας εί‐
ναι τα πολιτιστικά δρώμενα στην πόλη
μας να συνεχιστούν και τους επόμε‐
νους μήνες, τηρώντας τα υγειονομικά
μέτρα για τον περιορισμό του κορω‐
νοϊού covid‐19.» 
Την εκδήλωση άνοιξε η υπεύθυνη Δη‐
μοσίων Σχέσεων, Δημοτική Σύμβουλος
κα Ρένα Χαλιώτη, η οποία αφού κα‐
λωσόρισε τους παρευρισκόμενους,
χαιρέτησε την παρουσίαση του νέου
λευκώματος, που όπως ανέφερε «απο‐
τελεί μία αποτύπωση του πολιτιστικού
πλούτου της πόλης μας μέσα από τις
αναφορές στα πρόσωπα που άφη‐
σαν το πνευματικό τους αποτύπωμα
στο Μαρούσι στις τέχνες και τα γράμ‐
ματα.» 
Ακολούθως η Πρόεδρος της Χορω‐
δίας κα Πόπη Κάβουρα και η κα Μέ‑
νια Σπαθάρη μίλησαν με θερμά λόγια
για το λεύκωμα, καθώς και για τη

συγγραφέα κα Μαυραντή, γέννημα
θρέμμα Μαρουσιώτισσα, που έχει ζή‐
σει τα περισσότερα απ’ αυτά στα
οποία αναφέρεται στο λεύκωμα. 
Η συγγραφέας κα Θέμις Μαυραντή
από την πλευρά της ευχαρίστησε θερ‐
μά το Δήμαρχο κ. Θεόδωρο Αμπατζό‐
γλου για τη συμβολή του στην έκδοση
του βιβλίου, αλλά και όλους όσοι συ‐
νέβαλαν σε αυτή την προσπάθεια,
ενώ ανέπτυξε τους λόγους που την
ώθησαν στην έκδοσή του. 
Οι χορωδοί της Μικτής Χορωδίας «Τερ‐
ψιχόρη Παπαστεφάνου ερμήνευσαν τα
τραγούδια «Μαρουσιώτικα», «Και Μα‐
ρούσι είν’εδώ», «Θυμάμαι», «Το Μα‐
ρούσι δίπλα στο Θεό», «Στέκια Μα‐
ρουσιώτικα», τα οποία απογείωσαν το
κοινό και το μετέφεραν στο παλιό
Μαρούσι, ενώ οι ερμηνείες σε σόλο της
κας Ρένας Χαλιώτη και του Ραφαήλ
Λουλούδη ενθουσίασαν τους παρι‐
στάμενους που τους έδωσαν το θερμό
χειροκρότημά τους. 

H

ια «Νύχτα Μαγικιά», ένα μο‐
ναδικό αφιέρωμα στα 95 χρό‐
νια του Μίκη Θεοδωράκη σε

συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια
Αττικής, είχαν την ευκαιρία να απο‐
λαύσουν οι δημότες της Κηφισιάς,
την Πέμπτη 10 Σεπτεμβρίου στο Αίθριο
του Δημαρχείου. 
Ένα πλούσιο πρόγραμμα με την ανε‐
πανάληπτη Ανεξάρτητη Λαϊκή Ορχή‐
στρα «Μίκης Θεοδωράκης» αφιερω‐
μένο στα πιο αγαπημένα και γνωστά
λαϊκά αλλά και λυρικά τραγούδια του
συνθέτη σύμβολο της συλλογικής μας
μνήμης, των πανανθρώπινων Ιδεών
και Αξιών, που γαλούχησε γενιές Ελ‐
λήνων με τη γνήσια Ελληνικότητα της
μουσικής του. 
Τα τραγούδια της συναυλίας ερμή‐
νευσαν άψογα οι καταξιωμένοι καλ‐
λιτέχνες Πέγκυ Ζήνα, Παναγιώτης Πε‐
τράκης και Σπύρος Κουτσοβασίλης.
Την εκδήλωση προλόγισε η Αντιπερι‐
φερειάρχης Βορείου Τομέα Αθηνών
Λουκία Κεφαλογιάννη, συγχαίροντας
τον Δήμο Κηφισιάς, την Πρόεδρο του
Ν.Π.Δ.Δ «Δ. Βικέλας» Λίλα Παπαδημη‐
τρίου και τους συνεργάτες της για
την άρτια και ασφαλή� οργάνωση της
εκδήλωσης.
Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν η Πρό‐
εδρος του Ν.Π.Δ.Δ. «Δ.Βικέλας» Λίλα
Παπαδημητρίου, ο Εκτελεστικός Γραμ‐
ματέας Περιφέρειας Αττικής Γιάννης
Σελι�μης, η Εντεταλμένη Σύμβουλος
Αθλητισμού Περιφέρειας Αττικής Μαρ‐
γαρίτα Βάρσου, η κόρη του συνθέτη
Μαργαρίτα Θεοδωράκη, o Αντιδή‐
μαρχος Εκάλης Αχιλλέας Κουρέπης, δη‐
μοτικοί σύμβουλοι, μέλη του Ν.Π.Δ.Δ.
«Δ.Βικέλας» κ.ά.

Ζήνα και Πετράκης
χάρισαν στην 
Κηφισιά μια 
“Νύχτα Μαγικιά”

Μ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΑ 95 ΧΡΟΝΙΑ ΤΟΥ
Μ. ΘΕΟΔΩΡΑΚΗ

Θ. ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ: «Το Μαρούσι με την πλούσια πολιτιστική 
παράδοση θα συνεχίσει να πρωταγωνιστεί στο πολιτισμό και στις τέχνες
 

ΣΕ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΣΥΓΚΙΝΗΣΗΣ Η ΣΥΝΑΥΛΙΑ 
ΤΗΣ ΜΙΚΤΗΣ ΧΟΡΩΔΙΑΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ
ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ �Τ. ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΥ
 
Με ενθουσιασμό και συγκί‑
νηση παρακολούθησαν οι θε‑
ατές την υπέροχη συναυλία
της Μικτής Χορωδίας του Δή‑
μου Αμαρουσίου «Τερψιχόρη
Παπαστεφάνου» «Και …Μα‑
ρούσι είν’ εδώ», με τους με‑
λωδούς να ερμηνεύουν τρα‑
γούδια που υμνούν το Μα‑
ρούσι, καθώς και εξαίρετων
συνθετών του ελληνικού και
διεθνούς ρεπερτορίου.
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πό το 2014, η μικρή ομάδα
των χορωδών υπερδιπλασιά‐
στηκε και με συστηματικές
πρόβες υπό την καθοδήγηση

της πιανίστριας, θεωρητικού και μου‐
σικοπαιδαγωγού Ρίας Θεοδώρου έχει
παρουσιάσει εντός και εκτός Αττικής
ένα πλούσιο χορωδιακό έργο.

Το ρεπερτόριο της περιλαμβάνει έργα
Χατζηδάκι, Λοΐζου, Θεοδωράκη, τρα‐
γούδια της παλιάς Αθήνας, δημοτικά,
παραδοσιακά και χριστουγεννιάτικα
τραγούδια.
Η χορωδία που είναι τετράφωνη απο‐
τελείται από 57 μέλη, άνδρες και γυ‐
ναίκες, κυρίως μέλη των ΚΑΠΗ Χα‐

λανδρίου, που προ κορονοϊού συναν‐
τιούνταν κάθε Τετάρτη στο Κέντρο Νε‐
ότητας Χαλανδρίου. Κατά τη διάρκεια
της καραντίνας και έκτοτε τα μέλη
της «συναντιούνται» διαδικτυακά και
τηλεφωνικά με σκοπό τη διατήρηση
της σύνδεσής τους.
Μέσα σ’ αυτά τα έξι χρόνια η Μικτή Χο‐
ρωδία 60+ έχει δώσει μελωδικό «πα‐
ρών» σε πολλές και διαφορετικές εκ‐
δηλώσεις: 
► Στο Καλλιτεχνικό Φεστιβάλ Τρίτης
Ηλικίας ► Στις εκδηλώσεις εορτασμού
της Διεθνούς Ημέρας Τρίτης Ηλικίας ►
Στα Ειδικά Σχολεία του Χαλανδρίου ►
Στα σωφρονιστικά καταστήματα ανη‐
λίκων στον Αυλώνα και την Κόρινθο
►Στο Πολιτιστικό Κέντρο Μελισσίων
► Στο Πάρκο Πηνελόπης Δέλτα ►
Στην ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας
Ανοσολογίας ►Στο φεστιβάλ χορω‐
διών ΚΑΠΗ Βορείων Προαστίων ►Στην
κοπή πίτας συλλόγων της πόλης ► Στο
Δημοτικό Θέατρο Ξυλοκάστρου «Άγ‐
γελος Σικελιανός» ► Στο Φεστιβάλ
χορωδιών ΟΤΕ ►Στην εναρκτήρια εκ‐
δήλωση του συνεδρίου της Ελληνικής
Εταιρείας Γεροντολογίας 
► Στις συναντήσεις των χορωδιών
πολλών δήμων σε όλη την Ελλάδα ►
Στο θέατρο Ρεματιάς  ► Σε σειρά εκ‐
δηλώσεων του Δήμου Χαλανδρίου ►
Και βέβαια στα ΚΑΠΗ της πόλης.

Η ΧΟΡΩΔΙΑ 60+  
ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕ 
ΕΞΙ ΧΡΟΝΙΑ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

ΒΙΒΛΙΟ
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣH

ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΤΗΣ ΜΝΗΜΗΣ  
• ΣΑΜ ΛΟΪΝΤ  

•  Εκδόσεις Ψυχογιός

Ελάιτζα δε θυμάται πια
από πότε ζει στο Δάσος
της Μνήμης. Είναι το μόνο

σπίτι που ξέρει. 
Η Ελίσα μόλις έφτασε εκεί. Και θα
κάνει τα πάντα για να ξεφύγει.
Όταν ο Ελάιτζα πέφτει πάνω στη
δεκατριάχρονη Ελίσα, στο δάσος
όπου την κρύβει ο απαγωγέας
της, αρνείται να ειδοποιήσει την
αστυνομία. Ποτέ δεν είχε έναν
φίλο. Δε θέλει να φύγει η Ελίσα. Βέ‐
βαια, ξέρει πώς μπορεί να τελει‐
ώσει όλο αυτό. Η Ελίσα δεν είναι
το πρώτο κοριτσάκι που βρίσκει
στο Δάσος της Μνήμης…
Καθώς ο απαγωγέας της γίνεται
όλο και πιο απρόβλεπτος, η Ελίσα
συνειδητοποιεί ότι αυτό το πα‐
ράξενο, μοναχικό παιδί, ο Ελάιτζα,
είναι η μόνη της ελπίδα να επιζή‐
σει. Το παιχνίδι που παίζουν, σαν
τη γάτα με το ποντίκι, ένα παιχνί‐
δι εξαπάτησης και
προδοσίας, θα καθορίσει τις τύχες
τους και το αν ένας από τους δύο
θα καταφέρει να βγει από το Δά‐
σος της Μνήμης…

ΕΝΑ ΣΥΝΤΑΡΑΚΤΙΚΟ ΘΡΙΛΕΡ,
ΑΠΟ ΕΝΑ ΝΕΟ ΝΕΓΑΛΟ ΤΑΛΕΝ‐
ΤΟ, ΠΟΥ ΘΑ ΣΑΣ ΚΡΑΤΗΣΕΙ ΜΕ
ΚΟΜΜΕΝΗ ΤΗΝ ΑΝΑΣΑ ΩΣ ΤΟ
ΤΕΛΟΣ

Ο

Έξι χρόνια καλλιτεχνικής δημιουργίας και κοινωνικής προ‑
σφοράς συμπληρώνει το φέτος η Μικτή Πολυφωνική Χο‑
ρωδία 60+ του Δήμου Χαλανδρίου.

A

ια 32η συνεχόμενη χρονιά, ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής προσφέρει δωρε‐
άν μαθήματα ασπρόμαυρης αναλογικής καλλιτεχνικής φωτογραφίας.
Τα μαθήματα πραγματοποιούνται σε συνεργασία με το Φάος – Φωτογραφία

και τον δάσκαλο Γιάννη Γαλάνη.
Οι εγγραφές για τη νέα περίοδο ξεκίνησαν και θα διαρκέσουν έως τις 3 Οκτω‐
βρίου, αποκλειστικά μέσω αίτησης με email στα george.kapsalakis@gmail.com,
galagiannis8@gmail.com ή gr.politismos@iraklio.gr.
Σε όλους όσους υποβάλλουν αίτηση θα αποσταλεί άμεσα αναλυτικό κείμενο με
όλες τις απαραίτητες πληροφορίες και την οργάνωση των μαθημάτων.

Δωρεάν μαθήματα φωτογραφίας προσφέρει ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής

Γ
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Ανταποκρινόμενη η Υπηρεσία Καθαριότητας
και Ανακύκλωσης του Δήμου Αμαρουσίου
στη μεγάλη συμμετοχή των πολιτών στο
πρόγραμμα χωριστής συλλογής μεταχειρι‑
σμένων ειδών ένδυσης και υπόδησης, προ‑
χώρησε πρόσφατα στην ενίσχυση και επέ‑
κταση του δικτύου των κόκκινων κάδων
ανακύκλωσης με την τοποθέτησή τους σε
επτά νέα σημεία της πόλης. 

ιδικότερα, εκτός από τα 29 σημεία που συλλέγονταν
έως πρόσφατα μεταχειρισμένα είδη ένδυσης και υπό‐
δησης, κόκκινοι κάδοι τοποθετήθηκαν και είναι στη διά‐

θεση των πολιτών στα εξής νέα σημεία: • Περιοχή Σωρού‐ οδός
Αμαρουσίου Χαλανδρίου & Καραμανλή. •  Περιοχή Αγίων
Αναργύρων ‐ οδός Βασ. Σοφίας & Μεγάλου Αλεξάνδρου (έναν‐
τι εκκλησίας Ταξιαρχών, είσοδος προς Μαρούσι). •  Περιο‐
χή ΚΑΤ ‐ οδός Βασ. Όλγας (συμβολή πριν τη οδό Απόλλω‐
νος). •  Περιοχή Νέο Τέρμα‐ οδός Υψηλάντου & Τρικούπη. •
Περιοχή Νέο Τέρμα‐Παιδική Χαρά Αθανασίου Διάκου & Γρη‐
γορίου Ε΄. •   Περιοχή Σωρού‐ Παιδική Χαρά Κονίτσης & Αγί‐
ου Αθανασίου. •  Περιοχή Ψαλίδι –οδός Ορέστη. 
Το πρόγραμμα συλλογής μεταχειρισμένων ειδών ένδυσης και
υπόδησης έχει ανταποδοτικό κοινωνικό όφελος. Ο ανάδο‐
χος του έργου προσφέρει κάθε μήνα το χρηματικό ποσόν των
150 ευρώ για την αγορά τροφίμων και άλλων ειδών που έχει
ανάγκη το Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου, καθώς και
το χρηματικό ποσόν των 500 ευρώ στις εορτές των Χρι‐
στουγέννων και του Πάσχα ανά έτος με αντίστοιχες δωρο‐
επιταγές για την ενίσχυση των ευπαθών συμπολιτών μας
μέσω του Κοινωνικού Παντοπωλείου. 

E

Για τη συλλογή μεταχειρισμένων ειδών ένδυσης
και υπόδησης με ανταποδοτικό κοινωνικό όφελος

7 ΝΕΟΙ ΚΟΚΚΙΝΟΙ ΚΑΔΟΙ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΘΗΚΑΝ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
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την εκδήλωση παραβρέθηκε
ο Περιφερειάρχης Αττικής Γ.
Πατούλης και ο Υπουργός
Περιβάλλοντος και Ενέργειας

Κ. Χατζηδάκης, οι οποίοι ανέπτυξαν
τους βασικούς άξονες των προγραμ‐
μάτων και των δράσεών τους για να
μπει τέλος στην απραξία των προ‐
ηγούμενων ετών σε ζητήματα διαχεί‐
ρισης των απορριμμάτων και μεί‐
ωσης του όγκου των σκουπιδιών.
Στο πλαίσιο της ειδικής εκδήλωσης η
οποία πραγματοποιήθηκε με πρωτο‐
βουλία του Δήμου Λυκόβρυσης Πεύ‐
κης και του Συνδέσμου Δήμων για την
Προστασία και Ανάπλαση του Πεντε‐
λικού (ΣΠΑΠ),  ο Γ. Πατούλης παρέ‐
δωσε στον Δήμαρχο Τ. Μαυρίδη ένα
σύγχρονο απορριμματοφόρο συλλο‐
γής βιοαποβλήτων, καφέ κάδους, κυ‐
τία ανακύκλωσης εσωτερικού χώρου,
οργανικό λίπασμα που έχει παραχθεί
από τη συλλογή των βιοαποβλήτων,
καθώς και σακούλες σκουπιδιών που
έχουν παραχθεί από την ανακύκλω‐
ση πλαστικού. 
Ο Περιφερειάρχης Αττικής αναφέρ‐

θηκε στο επιχειρησιακό πρόγραμμα
της Περιφέρειας και του ΕΔΣΝΑ για
τη διαχείριση των απορριμμάτων και
προανήγγειλε ενίσχυση των Δήμων
με επιπλέον απορριμματοφόρα συλ‐
λογής βιοαποβλήτων και κάδων.

Όπως υπογράμμισε, μέχρι τώρα
έχουν παραδοθεί σε Δήμους της Αττι‐
κής 80 απορριμματοφόρα και 10 χι‐
λιάδες καφέ κάδοι. Μέχρι τέλος του
έτους αναμένεται να έχει ολοκληρω‐
θεί η διαδικασία προμήθειας 100 επι‐
πλέον απορριμματοφόρων και 40 χι‐
λιάδων καφέ κάδων.
«Έχουμε αποδείξει με πράξεις και
συγκεκριμένα βήματα ότι η Αττική
μας γυρίζει σελίδα και αλλάζει εποχή
στο θέμα της διαχείρισης των απορ‐
ριμμάτων της. Το 2020 και το 2021 η
Περιφέρεια Αττικής στοχεύει να έχει
αναπτύξει πλήρως το πρόγραμμα
ανακύκλωσης. Με τη στενή συνεργα‐
σία μας με τον υπουργό Κ. Χατζηδάκη
και τους 66 δήμους της Αττικής φιλο‐
δοξούμε να γίνει η ανακύκλωση κα‐
θημερινή συνήθεια των πολιτών» ση‐
μείωσε ο Γ. Πατούλης.
Κατά τη διάρκεια των τοποθετήσεών
τους στην εκδήλωση ο Υπουργός Κ.
Χατζηδάκης, ο Δήμαρχος Τ. Μαυρίδης
και ο Πρόεδρος του ΣΠΑΠ Β. Σιώμος
έκαναν ιδιαίτερη αναφορά στο έργο
που έχει ξεκινήσει να υλοποιείται
στην Περιφέρεια Αττικής από τη στιγ‐
μή που ανέλαβε Περιφερειάρχης ο Γ.
Πατούλης και εξέφρασαν τη βεβαι‐
ότητα ότι η συνεργασία Υπουργείου,
Περιφέρειας και Δήμων θα φέρει θε‐
τικά αποτελέσματα τόσο στο ζήτημα
της ανακύκλωσης όσο και στον τρό‐
πο ευαισθητοποίησης των πολιτών.  

Παρουσίες
Στην εκδήλωση έγινε ιδιαίτερη ανα‐
φορά στην ανακύκλωση πλαστικών
ενώ προβλήθηκε το ντοκιμαντέρ
"PLASTIC FREE ARCHIPELAGO". Την
παρουσίαση της βραδιάς και το συν‐
τονισμό της δράσης είχε ο αντιδήμαρ‐
χος Λυκόβρυσης Πεύκης Π. Ιωάννου.
Παραβρέθηκαν επίσης, οι Αντιπερι‐
φερειάρχες Βόρειου Τομέα Λ. Κεφα‐
λογιάννη, Κεντρικού Τομέα Γ. Δημό‐
πουλος και Πολιτικής Προστασίας Β.
Κόκκαλης, ο Πρόεδρος του ΕΟΑΝ Ν.
Χιωτάκης, ο Πρόεδρος του ΣΠΑΠ Β.
Σιώμος, η Εντεταλμένη Περιφερειακή
Σύμβουλος Αττικής Φ. Νταλιάνη, οι
Αντιδήμαρχοι Πεύκης Π. Μπόλλας και
Δ. Κοκορόσκος, ο πρώην Δήμαρχος
Πεύκης, Γ. Θεοδωρακόπουλος, δημο‐
τικοί σύμβουλοι κ.α.. 
Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε σε
ανοιχτό χώρο με περιορισμένο αριθ‐
μό συμμετεχόντων, ενώ ελήφθησαν
όλα τα προβλεπόμενα μέτρα για την
προστασία από την πανδημία. 

Ειδική εκδήλωση και παράδοση απορριμματοφόρου, καφέ κάδων 
και κυτίων εσωτερικής ανακύκλωσης από την Περιφέρεια Αττικής 

Σ

Ο ΔΗΜΟΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ � ΠΕΥΚΗΣ
ΣΤΗΡΙΖΕΙ ΤΗΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
Ο νέος σχεδιασμός της Περι‐
φέρειας Αττικής στα ζητήματα
της ανακύκλωσης, το πρό‐
γραμμα της Περιφέρειας για
την ενίσχυση των Δήμων της
Αττικής με απορριμματοφόρα
συλλογής βιοαποβλήτων,
καφέ κάδων και κυτίων εσω‐
τερικής ανακύκλωσης, καθώς
και οι θεσμικές αλλαγές που
προωθεί το Υπουργείο Περι‐
βάλλοντος και Ενέργειας για
τη μείωση της χρήσης πλαστι‐
κών και την αύξηση των ποσο‐
στών ανακύκλωσης, βρέθηκαν
στο επίκεντρο εκδήλωσης η
οποία πραγματοποιήθηκε τη
Δευτέρα 14 Σεπτεμβρίου στο
δημοτικό κολυμβητήριο Λυκό‐
βρυσης.



πως επισημαίνεται, τηρούνται
όλα τα προβλεπόμενα από τις
αρμόδιες αρχές για την υγεία
και ασφάλεια όλων.

Το ωρολόγιο πρόγραμμα που θα ακο‐
λουθηθεί αυτή την περίοδο, για κάθε μία
κατηγορία, θα είναι το ακόλουθο:
ΝΗΠΙΑ & Α΄ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ‐ ΤΕΤΑΡΤΗ‐ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
05.00‐06.00 μμ
Β΄ ΔΗΜΟΤ. έως και Α΄ ΓΥΜΝ. καθώς
και το ΤΜΗΜΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΔΕΥΤΕΡΑ έως και ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 06.00‐
07.00 μμ..
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ & ΤΜΗΜΑ
ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ έως και ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 07/00 –
08.30 μμ.
Το Σάββατο το πρωί θα κάνουν προπό‐
νηση 09.00 – 11.00 πμ. μόνο: τα παιδιά
της ΣΤ΄ τάξης Δημοτ. & Α΄ Γυμν., καθώς
και όλα τα αγωνιστικά τμήματα και το
τμήμα φυσικής κατάστασης.
Επίσης, ο Σύλλογος διαθέτει P.O.S.
(όπως προβλέπει ο κανονισμός για τα
αθλητικά σωματεία) για όσα μέλη επι‐
θυμούν να τακτοποιήσουν τις οικονο‐
μικές τους συναλλαγές μέσω της κάρ‐
τας τους.
Για πληροφορίες μπορείτε να απευθύ‐
νεστε στα τηλέφωνα: 210 2772 423
(Γραμματεία του Συλλόγου, κατά τις
ώρες λειτουργίας του) και 6944786130
(κ. Βασιλείου‐ Πρόεδρος του Συλλόγου),
6974634387 (κ. Θεοδωρογιάννης – Γε‐
νικός Αρχηγός).
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#Το κουπόνι για πλύσιμο αυτοκινήτου με 4 ευρώ, εξαργυρώνετε στο Pappas Oil  -Τατοίου 21-23 Μεταμόρφωση 21028200100.

Από 26/09/20
έως 02/10/20

Έχουν ξεκινήσει κανονικά οι προπονήσεις όλων των τμημάτων του Α.Γ.Σ.
Ανατολή Νέας Ιωνίας για την αγωνιστική περίοδο 2020 – 2021.

Δωρεάν διαδικτυακά
μαθήματα σκακιού για
παιδιά και ενήλικες

Δήμος Γαλατσίου υλοποιεί
ΔΩΡΕΑΝ διαδικτυακά (on‐
line) μαθήματα σκακιού για

παιδιά (ηλικίας από 5 ετών) και
ενήλικες, αρχάριους και προχωρη‐
μένους.
Τα μαθήματα θα είναι είτε ατομικά,
είτε ομαδικά και θα ξεκινούν από τις
12 το μεσημέρι έως τις 8 το βράδυ.
Η κα  Άνδρα Τσιμίνια είναι η δα‐
σκάλα που θα μυήσει μικρούς και με‐
γάλους μαθητές στα μυστικά του
σκακιού και στις πιο σημαντικές
στρατηγικές κινήσεις.
Για τα μαθήματα, τα οποία θα γί‐
νονται αποκλειστικά διαδικτυακά,
απαιτούνται σύνδεση στο ιντερνετ,
υπολογιστής, μικρόφωνο και μια
κάμερα. Τα μαθήματα είναι δωρεάν
και μπορείτε να δηλώσετε συμμε‐
τοχή στο τηλέφωνο: 6974/349877,
κα. Άνδρα Τσιμίνια ή στο e‐mail:
kasieri@galatsi.gr .

O

ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ

ια ακόμη μία χρονιά πραγματοποιούνται
στις εγκαταστάσεις του ΔΟΠΑΠ στο αθλητικό
κέντρο Παπάγου τα διάσημα και άκρως επι‐

τυχημένα μαθήματα του τμήματος Ξιφασκίας με
προπονητή τον κ. Ευστράτιο Λιάκατο. Το πρό‐
γραμμα και τα τμήματα είναι διαθέσιμα στην ιστο‐
σελίδα του ΔΟΠΑΠ www.dopap.gr Ημερομηνία
έναρξης προπονήσεων στις 28 Σεπτεμβρίου 2020.
Για τη συμμετοχή στα μαθήματα απαραίτητη προ‐

ϋπόθεση είναι η εγγραφή και η προσκόμιση της Ια‐
τρικής Βεβαίωσης, για ΟΛΟΥΣ και βάσει των οδη‐
γιών του ΕΟΔΥ. Οι αθλητές υψηλών επιδόσεων δύ‐
ναται να προπονούνται ατομικά σε ώρες εκτός προ‐
γράμματος σε συνεννόηση με τον υπεύθυνο προ‐
πονητή.
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επι‐
κοινωνήσετε τηλεφωνικώς στο 210‐6543879, κα‐
θημερινά από τις 09:00 έως τις 14:00.

Έναρξη τμημάτων Ξιφασκίας στον ΔΟΠΑΠ
ΔΗΜΟΣ ΠΑΠΑΓΟΥ | ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Γ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ NΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

ΔΥΝΑΜΙΚΟ 
ΞΕΚΙΝΗΜΑ ΓΙΑ 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ
“ΑΝΑΤΟΛΗΣ”

Ο
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Ανοδική πορεία σε σχέση με το 2019 Άρχισαν οι αιτήσεις
για το Ειδικό Εποχικό
Βοήθημα του ΟΑΕΔ

ιο συγκεκριμένα, όπως ανα‐
φέρει το Υπουργείο Ανά‐
πτυξης και Επενδύσεων,
το διάστημα Ιανουαρίου –

Αυγούστου του 2020 συγκριτικά με
το αντίστοιχο διάστημα του 2019:
• συστάθηκαν 22.962 νέες επιχειρή‐
σεις όλων των νομικών τύπων, λι‐
γότερες κατά 2.229,
• και διαγράφηκαν 7.323 επιχειρή‐
σεις, λιγότερες κατά 3.934,

• άρα, το τελικό ισοζύγιο είναι θετι‐
κό, με τις επιχειρήσεις να είναι
κατά 1.705 περισσότερες.
Η ίδια εικόνα συνεχίζεται και το
πρώτο δεκαπενθήμερο του Σε‐
πτεμβρίου, όταν συγκριτικά με
το αντίστοιχο περυσινό διάστη‐
μα, παρότι πραγματοποιήθη‐
καν 257 λιγότερες συστά‐
σεις, οι διαγραφές είναι λι‐
γότερες κατά 605.

Τέλος, υπογραμμίζεται
ότι παρά την κρίση

λόγω της πανδημίας
κυρίως κατά το δί‐

μηνο Απριλίου‐Μαΐου, από
τον Ιούνιο του 2020 σημει‐
ώθηκε ανάκαμψη κι είναι χα‐

ρακτηριστικό ότι το δίμηνο
Ιουνίου‐Ιουλίου οι συστάσεις

ξεπέρασαν τις αντίστοιχες του
2019.

εκίνησε η υποβολή αιτήσεων και
στα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολι‑
τών (ΚΕΠ) για το ειδικό εποχικό

βοήθημα του ΟΑΕΔ έτους 2020, και θα
διαρκέσει μέχρι τη Δευτέρα 30 Νοεμ‑
βρίου 2020 και ώρα 14:00.
Το ύψος του ειδικού εποχικού βοηθή‑
ματος κυμαίνεται από 508,20 € έως
1.016,40 € και καταβάλλεται εφάπαξ
στο τρίμηνο Σεπτεμβρίου‑Νοεμβρίου
κάθε έτους.
Η υποβολή αιτήσεων γίνεται και ηλε‑
κτρονικά μέσω της Ενιαίας Ψηφιακής
Πύλης του Δημοσίου gov.gr με τους κω‑
δικούς TAXISnet. Συγκεκριμένα η δια‑
δρομή είναι: gov.gr → Εργασία και ασφά‑
λιση → Ανεργία → Ειδικό εποχικό βοή‑
θημα ΟΑΕΔ
Σημειώνεται ότι δενν απαιτείται αυτο‑
πρόσωπη προσέλευση στα Κέντρα Προ‑
ώθησης Απασχόλησης (ΚΠΑ2) του ΟΑΕΔ.

ΣΧΕΔΟΝ 23.000 ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΗΚΑΝ 
ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ

Π

Ξ
Θετικό είναι το ισοζύγιο συστάσεων – διαγραφών επιχειρήσεων το 8μηνο Ιανουαρί‑
ου – Αυγούστου του 2020, συγκριτικά με το αντίστοιχο διάστημα της περσινής χρο‑
νιάς, σύμφωνα με τα στοιχεία του Γενικού Εμπορικού Μητρώου (ΓΕΜΗ).
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Α.Γ.Σ. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ “ΑΝΑΤΟΛΗ”
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Ο Σύλλογος αναπτύσσει το άθλημα του Στίβου, καλύπτοντας το ενδιαφέρον αθλητών του Δήμου Νέας Ιωνίας,
καθώς και των γύρω Δήμων και περιοχών: Γαλατσίου, Λαμπρινής, Νέας Φιλαδέλφειας, Μεταμόρφωσης, Ηρα‑
κλείου. Ιδρύθηκε το 1996, από γονείς της εποχής εκείνης, που έψαχναν κάπου να γράψουν τα παιδιά τους, που
είχαν κλίση στον κλασικό αθλητισμό.

ο όνομα «ΑΝΑΤΟΛΗ»
έχει δύο συμβολισμούς:
•αντιπροσωπεύει το Μι‑
κρασιάτικο στοιχείο της

περιοχής και
• περιέχει την ελπίδα και την πί‑
στη ότι ο Σύλλογος θα είναι πάν‑
τοτε στην ΑΝΑΤΟΛΗ. 
Ποτέ στη δύση. 
«Νονός» του ονόματος είναι (και
του οφείλουμε ευγνωμοσύνη) ο
Πρόεδρος της Ένωσης Σπάρτης
Μικράς Ασίας κ. Χάρης Σαπουν‑
τζάκης.

Οι στόχοι και οι αρχές
του Συλλόγου είναι: 
η διάδοση του κλασικού αθλητι‐
σμού, η προσέλκυση αθλητών του
αγωνιστικού αθλητισμού, η ευγενι‐
κή άμιλλα, η αθλητική παιδεία, η
πρόοδος στην μόρφωση των παι‐
διών, η υγεία των αθλητών, η κοι‐
νωνική και πολιτιστική δράση και
προσφορά.
Ανήκει στην Ομοσπονδία Κλασικού
Αθλητισμού ΣΕΓΑΣ και δέχεται
αθλητές και αθλήτριες από την ηλι‐

κία των έξι ετών και άνω. 
Απασχολεί εξειδικευμένους προπο‐
νητές για αγωνίσματα δρόμων, αλ‐
μάτων και ρίψεων.
Από το τέλος του 2004, έχει έδρα
του το νέο Δημοτικό Στάδιο της Νέ‐
ας Ιωνίας, το οποίο θεωρείται από
τα καλύτερα. 
Το Στάδιο περιλαμβάνει στίβο ταρ‐
τάν 400 μέτρων, με 8 διαδρόμους,
δύο σκάμματα για οριζόντια άλμα‐
τα, χώρους ρίψεων και μπορεί να
καλύψει τις απαιτήσεις και διεθνών
αγώνων.

Πρόγραμμα προπονήσεων
Οι προπονήσεις γίνονται καθημερινά:
•Δευτέρα ‑ Τετάρτη ‑ Παρασκευή: 17:00 ‐ 20:30
•Τρίτη ‑ Πέμπτη: 18:00 ‐ 20:30
•Σάββατο: 09:00 ‐ 11:00

Κατά τη διάρκεια των προπονήσεων των αθλητών του Συλ‐
λόγου επιτρέπεται η άθληση των γονέων των παιδιών.
Πληροφορίες από τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου, που
καθημερινά βρίσκονται εντός του Σταδίου.

T
Προετοιμασία για 
Στρατιωτικές Σχολές
και ΤΕΦΑΑ
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TO ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ο Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλό‐
γου μας, που εκλέχθηκε στη Γενική
Συνέλευση της Κυριακής24 Νοεμ‑
βρίου 2019, έχει ως ακολούθως:

• Βασιλείου Ευάγγελος, Πρόεδρος (6944
786130) • Φιλτισάκος Ιωάννης, Αντιπρό‐
εδρος (6940 822691) • Κοντουδάκης Νι‑
κόλαος, Γενικός Γραμματέας (6983
508559) • Καρακίτσος Χρήστος, Ειδικός
Γραμματέας • Στουραΐτης Κωνσταντί‑
νος, Ταμίας • Θεοδωρογιάννης Αναστά‑
σιος, Γενικός Αρχηγός • Κατσίκης Λεωνί‑
δας, Γενικός Έφορος • Μωυσιάδης Ιωάν‑
νης, Έφορος • Κατέχη Ελένη, Έφορος •

Τσαγκαράκης Κωνσταντίνος, Έφορος
Δημοσίων Σχέσεων & Βοηθός Ταμείου

Η σύνθεση της Εξελεγκτικής
Επιτροπής είναι:
Παζαροπούλου Μαρία, Πρόεδρος
Εμμανουηλίδου Παναγιώτα, Μέλος
Παρθενίδης Χρήστος, Μέλος

Προπονητές του 
Συλλόγου είναι:
• Αμπάς Δανάη, Ακαδημίες • Θεοχαράτος
Ανδρέας, Σύνθετα, Άλματα, Ρίψεις • Μονα‑

στηριώτης Νικόλαος, Δρόμοι ‐ Ταχύτητες
•Παπαδημητρίου Μαριαλίνα, Ακαδημίες,
Βάδην • Φραντζής Δημήτριος, Δρόμοι Αν‐
τοχής, Υποψήφιοι (ΤΕΦΑΑ, Στρατιωτικές
Σχολές)

Στην διοικητική υποστήριξη :
Παπαγιάννη Αριάδνη

Το Διοικητικό Συμβούλιο παραμένει πιστό
στις αρχές των ιδρυτικών του μελών:
• την αθλητική αγωγή και παιδεία,
•τη διάδοση του κλασικού αθλητισμού •και
την προσέλκυση περισσότερων αθλητών

στο αγωνιστικό τμήμα,
•την υποστήριξη των αθλητών του Συλλό‐
γου, που έχουν ικανότητες και διακρίσεις,
• τη διοργάνωση αγώνων στίβου, μέσα στο
Δημοτικό Στάδιο Ν. Ιωνίας, για επίσημους
και ερασιτέχνες αθλητές,
• τη διοργάνωση αγώνων δρόμου για τα
παιδιά των σχολείων,
• τη διοργάνωση πολιτιστικών και κοινω‐
νικών εκδηλώσεων, καθώς και
• τη συμμετοχή του Συλλόγου στα πολιτι‐
στικά και κοινωνικά δρώμενα του Δήμου,
• την εθελοντική προσφορά σε πολλούς
τομείς.

Επικοινωνία
Αθλητικός Γυμναστικός 
Σύλλογος "ΑΝΑΤΟΛΗ" Ν. Ιωνίας
ΕΔΡΑ: ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ Ν.ΙΩΝΙΑΣ Ομορφοκλησιάς
16, Νέα Ιωνία 142 33 (18:00 ‐ 20:00) (νέες κερκίδες)
ΓΡΑΦΕΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
(μόνο για αλληλογραφία):  
ΧΑΛΚΗΣ 2 Ν. ΙΩΝΙΑ
email : ags.anatoli.stivos@gmail.com
τηλέφωνα επικοινωνίας  
(ημέρες και ώρες καταστημάτων):
6944786130 (Βαγγέλης ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ‐ Πρόεδρος)
6944275365 (Κώστας ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ‐ Ταμίας)

T
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ΣΤΟΧΟΙ

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ‐ΗΛΙΚΙΕΣ ΤΩΝ ΕΠΙΣΗΜΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

Οι επόμενοι στόχοι του Συλλόγου  είναι:
• η προσέλκυση περισσότερων παιδιών στο στίβο. Σήμερα οι αθλητές και οι αθλήτριες του Συλλόγου είναι άνω των 250.
• η βελτίωση συνθηκών προπόνησης των αθλητών μας, που σήμερα στοιβάζονται σε ένα μικρό οικίσκο 22 τμ., χωρίς την
απαραίτητη υλικοτεχνική υποστήριξη, καθώς και εξασφάλιση χώρων ρίψεων
• η προσέλκυση της διοργάνωσης στο Δημοτικό μας Στάδιο επίσημων αγώνων στίβου.
Eλάτε στην οικογένεια της «ΑΝΑΤΟΛΗΣ». Στο Σύλλογo θα βρείτε σίγουρα μία θέση για τα ενδιαφέροντά σας. Σύνθημά μας
είναι: «Έλα κι εσύ στο στίβο, που σου προσφέρει υγεία, ευεξία, συγκινήσεις, κοινωνικότητα και δύναμη για κάθε δραστη‑
ριότητα».

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΥΝΤΟΜΕΥΣΗ ΗΛΙΚΙΕΣ ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ

ΜΙΝΙ ΑΓΟΡΙΑ – ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΜΙΝΙ 9 –  10 – 11

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ – ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Β’ ΠΠΒ’ – ΠΚΒ’ 12 – 13

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ – ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α’ ΠΠΑ’ – ΠΚΑ’ 14 – 15

ΠΑΙΔΕΣ – ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Π – Κ 16 – 17

ΕΦΗΒΟΙ – ΝΕΑΝΙΔΕΣ Ε - Ν 18 – 19

ΝΕΟΙ – ΝΕΕΣ Ν 20 – 21

ΑΝΔΡΕΣ – ΓΥΝΑΙΚΕΣ Α – Γ 20 και άνω
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ
ι δραστηριότητες του Συλλό‐
γου διακρίνονται: α) στις κα‐
θαρά αθλητικές, β) στην κοι‐
νωνική του δράση και γ) στις

πολιτιστικές.
• ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ: Ο Σύλλογός μας μετέχει
με τους αθλητές του σε όλα τα επίσημα
διασυλλογικά και πανελλήνια πρωτα‐
θλήματα του ΣΕΓΑΣ, στις ημερίδες που
διοργανώνουν άλλοι επίσημοι Σύλλογοι
της δύναμης του ΣΕΓΑΣ, αλλά και σε λαϊ‐
κούς αγώνες δρόμου, ανά την Ελλάδα. Ο
Σύλλογος έχει δημιουργήσει «φυτώριο»
δρομέων και πάντοτε ενθαρρύνει όσους
ενδιαφέρονται για το απλό άθλημα του
τρεξίματος. Το φυτώριο αυτό σήμερα
αριθμεί στους 40 δρομείς, που μετέχουν
τακτικά σε αγώνες μεγάλων αποστάσε‐
ων, καθώς και σε μαραθώνιους, στην Ελ‐

λάδα και στο εξωτερικό. Ο Σύλλογός, από
την ίδρυσή του, μετέχει σε δύο μεγάλες
διοργανώσεις που γίνονται κατ' έτος μέ‐
σα στο Δημοτικό Στάδιο: α) Μπλόκο Κα‐
λογρέζας, (σε συνεργασία με τον Οργανι‐
σμό Πολιτισμού, Άθλησης και Νεολαίας
(Ο.Π.Α.Ν.) του Δήμου Ν. Ιωνίας και τον
Φυσιολατρικό Όμιλο Ν. Ιωνίας), με επί‐
σημους αγώνες στίβου για αθλητές της
δύναμης του ΣΕΓΑΣ και μαθητές σχολεί‐
ων, καθώς και αγώνες δρόμου σε δημό‐
σιο δρόμο, και β) Αγώνες δρόμου για όλα
τα σχολεία της Νέας Ιωνίας, νηπιακούς
σταθμούς, νηπιαγωγεία, δημοτικά και
γυμνάσια, που ξεπερνούν τα 40 συνολι‐
κά, σε συνεργασία με τον Ο.Π.Α.Ν., τους
Συλλόγους Γονέων και την Ομοσπονδία
Συλλόγων Γονέων. Ο Σύλλογος έχει την
οργανωτική και τεχνική υποστήριξη των

O
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πιο πάνω δύο αγώνων. Ο Σύλλογος επί‐
σης έχει διοργανώσει αρκετές ημερίδες
με την επωνυμία ΙΩΝΙΚΟΣ ΚΛΑΣΙΚΟΣ
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ή ΙΩΝΙΚΑ, που συγκέν‐
τρωσαν το πανελλήνιο ενδιαφέρον.
• ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ: Μετέχει σε όλα τα πο‐
λιτιστικά δρώμενα του Δήμου και έχει συ‐
νεργαστεί με φορείς και Συλλόγους του
Δήμου στη διοργάνωση διαφόρων εκδη‐
λώσεων με θέματα ευρέος ενδιαφέρον‐
τος: Δωρεά Οργάνων, Διατροφή των παι‐
διών, Αθλητισμός στη Μικρά Ασία, βρά‐
βευση διακεκριμένων προσώπων. Μετέ‐
χει κάθε χρόνο στο θεσμό του Δήμου ΙΩ‐
ΝΙΚΕΣ ΜΕΡΕΣ. Φυσικά ο Σύλλογος, πι‐
στός στα πατροπαράδοτα έθιμα, κόβει
την Πρωτοχρονιάτικη Πίτα του, κατά την
διάρκεια της οποίας βραβεύει αθλητές

και αθλήτριες του Συλλόγου, που πέτυ‐
χαν στα ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύμα‐
τα, καθώς και όσους είχαν πανελλήνιες
νίκες. Ακόμη βραβεύει πρόσωπα της κοι‐
νωνίας μας που αξίζουν την ιδιαίτερη τι‐
μή. Κάθε χρόνο, στο τέλος της αγωνιστι‐
κής περιόδου, πραγματοποιεί εκδήλωση
μέσα στο Δημοτικό Στάδιο και μπροστά
στα γραφεία του, που περιλαμβάνει αγώ‐
νες, κυρίως για τις μικρές ηλικίες των παι‐
διών, και στη συνέχεια μεγάλη γιορτή με
ψητά στα κάρβουνα, άφθονο κρασί και
αναψυκτικά, αλλά και τραγούδι για να
ολοκληρωθεί το κέφι.
• ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ: Έχει τακτική και συνε‐
πή συμμετοχή στις κοινωνικές δράσεις
του Δήμου. Μετέχει στην Επιτροπή Υπο‐
στήριξης της Στέγης Ανηλίκων, μαζί με 23

άλλους Συλλόγους. Αποτέλεσμα της συ‐
νεργασίας και κινητοποίησης των Συλλό‐
γων μας και του Δήμου ήταν να επιλυ‐
θούν αρκετά προβλήματα της Στέγης και
να υπαχθούν δια Νόμου αρκετές δαπάνες
στο ΤΑ.Χ.ΔΙ.Κ.

Ο Σύλλογος είναι ιδρυτικό μέλος του Νο‐
μικού Προσώπου του Δήμου για την πρό‐
ληψη από τις εξαρτήσεις, με την επωνυ‐
μία «ΙΡΙΔΑ». Μετέχει στο Διοικητικό Συμ‐
βούλιο και είναι «ο νονός» του διακριτι‐
κού τίτλου «ΙΡΙΔΑ».
Εκπρόσωπος του Συλλόγου μετέχει στην
Επιτροπή Διαβούλευσης του Δήμου.
Μέλη του Συλλόγου μετέχουν στις δρά‐
σεις του Κοινωνικού Παντοπωλείου.
Τα μέλη μας και οι αθλητές μας, εκ πεποι‐

θήσεως εθελοντές, μετέχουν κάθε χρόνο
στο Διεθνή Μαραθώνιο Δρόμο της Αθή‐
νας, τον αφιερωμένο στον ειρηνιστή και
βαλκανιονίκη του στίβου Γρηγόρη Λαμ‐
πράκη, που γίνεται κάθε φθινόπωρο
στην Κλασική Διαδρομή, με ομάδα άνω
των 30 μελών και αθλητών, τόσο στη δια‐
δρομή, όσο και στον τερματισμό στο Καλ‐
λιμάρμαρο Παναθηναϊκό Στάδιο. Εθε‐
λοντική προσφορά έχει ακόμη στον Ημι‐
μαραθώνιο Αθήνας, με την επωνυμία
«Ημιμαραθώνιος Ακρόπολη».
Έχει συμμετοχή στις κινητοποιήσεις φο‐
ρέων για την μη παραχώρηση των Ολυμ‐
πιακών εγκαταστάσεων του Γαλατσίου
σε ιδιωτική επιχείρηση, καθώς και σε
δράσεις για την προστασία του πράσινου
και του περιβάλλοντος.
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παρών εσωτερικός κανονισμός
συντάσσεται για να διευκολύνει
το έργο του Δ.Σ. και αποτελεί
γνώμονα για ομοιόμορφη εφαρ‐

μογή ορισμένων μέτρων. Όλα τα άρθρα
συμφωνούν με τα άρθρα του Καταστατι‐
κού του Συλλόγου.
Παρόμοιος εσωτερικός κανονισμός είχε
συνταχθεί πριν μερικά χρόνια και ενσωμα‐
τώνεται τώρα στον παρόντα εσωτερικό
κανονισμό.
Α) Κάθε ανήλικος αθλητής που επιθυμεί να
εγγραφεί στο Σύλλογο, πρέπει να φέρει τον
κηδεμόνα του σε επικοινωνία με τα μέλη
του Δ.Σ., τα οποία οφείλουν να ενημερώ‐
σουν το υποψήφιο μέλος για τους σκοπούς
του Συλλόγου, τα δικαιώματα και τις υπο‐
χρεώσεις των μελών. Ακολούθως δίδεται
στο υποψήφιο μέλος, για ενημέρωσή του,
το ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ, προτείνοντάς
του να αναβάλλει την εγγραφή του για 10 –
15 ημέρες, ώστε να δούμε (Σύλλογος και
κηδεμόνας), εάν αρέσει στο παιδί ο στίβος,
ο Σύλλογος και το εν γένει περιβάλλον.
Έτσι αποφεύγεται η ταλαιπωρία του γο‐
νέα και ο προβληματισμός του Συλλόγου
να φορτώνεται με μέλη που παρασύρον‐
ται από τον πρόσκαιρο ενθουσιασμό του

παιδιού τους.
Μετά την παρέλευση του δοκιμαστικού
σταδίου εγγράφεται ο γονέας (κηδεμόνας)
σαν μέλος, υπογράφοντας τη σχετική αί‐
τηση και καταβάλλοντας την προβλεπόμε‐
νη συνδρομή. Η εγγραφή του νέου μέλους
θεωρείται ότι έγινε δεκτή μετά την παρέ‐
λευση της 60ής ημέρας από την ημερομη‐
νία της αίτησης, εφ’ όσον δεν υπάρχει
απορριπτική απόφαση του Δ.Σ.
Το πρώτο παιδί πληρώνει ολόκληρη τη
συνδρομή, το δεύτερο το ήμισυ και το τρίτο
(και πάνω) δεν πληρώνει συνδρομές. Η
συνδρομή είναι ετήσια, που καταβάλλεται
με δόσεις. Κατά την εγγραφή πρέπει να κα‐
ταβάλλει τις συνδρομές ενός εξαμήνου.
Συγχρόνως καταβάλλει και τα έξοδα της
εγγραφής, της αγοράς της φόρμας και της
φανέλας του Συλλόγου. Συγχρόνως ζητού‐
με να μας προσκομίσει βεβαίωση ιατρού,
ότι επιτρέπεται να ασχοληθεί το παιδί του
με το ΣΤΙΒΟ. Εάν ο κηδεμόνας του αθλητή
επιθυμεί να προκαταβάλει ολόκληρη την
ετήσια συνδρομή, τότε τυγχάνει έκπτωσης
20%.
Ο ανήλικος αθλητής για να εγγραφεί στα
μητρώα του ΣΕΓΑΣ (για να αποκτήσει δελ‐
τίο αθλητή) πρέπει να έχει συμπληρωμένη

την ηλικία των ΕΝΝΕΑ ετών. Προς τούτο
προσκομίζει 4 πρόσφατες έγχρωμες φω‐
τογραφίες, ένα πιστοποιητικό γέννησης
και μία βεβαίωση ιατρού (παιδιάτρου, ή
παθολόγου, ή καρδιολόγου κρατικού νο‐
σοκομείου ή νομικού προσώπου δημοσίου
δικαίου ή συμβεβλημένου με τον ΕΟΠΥΥ),
στην οποία να βεβαιώνεται η υγεία του
αθλητή και ότι μπορεί να ασχολείται με τα
αγωνίσματα του ΣΤΙΒΟΥ. Το Δ.Σ. συμπλη‐
ρώνει το σχετικό δελτίο αθλητή και το προ‐
ωθεί στον ΣΕΓΑΣ. Για την έκδοση του δελ‐
τίου απαιτείται περίπου ένας μήνας. Η θε‐
ώρηση από γιατρό πρέπει να γίνεται
ΟΠΩΣΔΗΠΟΤΕ κάθε χρόνο και ισχύει για
ένα χρόνο.
Καθιερώνεται η θεώρηση των δελτίων
όλων των αθλητών συγχρόνως με την
έναρξη της αγωνιστικής περιόδου (Σε‐
πτέμβρη – Οκτώβρη), ανεξαρτήτως πότε
λήγει η προηγούμενη θεώρηση.
Για την πορεία και το ενδιαφέρον του
αθλητή ερωτάται πάντοτε και ο αρμόδιος
προπονητής του Συλλόγου.
Β) Σύμφωνα με τον κανονισμό του ΣΕΓΑΣ,
όλοι οι αθλητές υποχρεούνται (για την
ομοιόμορφη εμφάνισή τους  και για την
αναγνώρισή τους κατά τη διάρκεια των

αγώνων, αλλά και των προπονήσεων), να
φορούν τη στολή του Συλλόγου (φόρμα,
σορτς, φανέλα). Τα είδη αυτά τα κατα‐
σκευάζει ο Σύλλογος και τα διαθέτει στους
αθλητές στην τιμή του κόστους. Πέραν των
ανωτέρω ειδών ο Σύλλογος έχει κατα‐
σκευάσει φούτερ και αντιανεμικά, τα
οποία επίσης διαθέτει στην τιμή του κό‐
στους.
Γ) Ο Σύλλογος αναγνωρίζοντας τις προ‐
σπάθειες, την πρόοδο, τη συνέπεια και τις
επιτυχίες των αθλητών του, καθορίζει με
τον παρόντα ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ, διαδικασίες
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΠΑΡΟΧΩΝ (σε είδος, σε χρή‐
μα, σε υπηρεσίες) προς τους αθλητές αυ‐
τούς, επιδιώκοντας να συμπαρασταθεί
στις προσπάθειες των αθλητών του, χωρίς
να δημιουργεί μεταξύ τους άνιση μεταχεί‐
ριση, ανταγωνισμό και παρεξηγήσεις.
Προϋπόθεση για την προσφορά των πα‐
ροχών είναι:
α) ο γονέας του (ανήλικου) αθλητή να εί‐
ναι ενήμερος ταμειακά προς το Σύλλογο
και
β) οι παροχές σε χρήμα ή σε είδος θα δίνον‐
ται κατά τη γιορτή της Κοπής της Βασιλό‐
πιτας και δεν θα δίνονται σωρευτικά στο
ίδιο παιδί δύο ή τρεις παροχές, παρά μόνο

Ο ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠ’  ΑΡΙΘ. 1 / 2016

O



39Νέα ΙωνίαΧ‑ΤΥΠΟΣ • 26 Σεπτεμβρίου 2020
www.xtypos.gr
www.syneidisi.com

μία, αυτή που αναφέρεται στην καλύτερη
θέση του αθλητή.
Οι πιο πάνω παροχές θα προσφέρονται εφ’
όσον υπάρχει οικονομική δυνατότητα στο
Σύλλογο και δεν διακινδυνεύει η ισορρο‐
πία του Ταμείου. Σημειώνεται ότι δεν επι‐
τρέπεται συμψηφισμός των ανωτέρω πα‐
ροχών με οφειλές του μέλους από συν‐
δρομές. Δηλαδή για να δοθεί κάποια πα‐
ροχή το μέλος θα πρέπει να είναι ταμειακά
ενήμερο.
Οι παροχές που θα μπορούσε να προ‑
σφέρει ο Σύλλογος, είναι :
1) Οι αθλητικές εμφανίσεις (Πχ. Φόρμα,
σορτς, φανέλα, φούτερ, αντιανεμικό, ελα‐
στικά παπούτσια και παπούτσια με καρ‐
φιά).
2) Σε περίπτωση τραυματισμού, η κάλυψη
της δαπάνης για ιατρική παρακολούθηση,
φαρμακευτική αγωγή και αποκατάσταση
με φυσικοθεραπεία.
3) Η κάλυψη της δαπάνης των οδοιπορι‐
κών εξόδων για τη συμμετοχή σε αγώνες.
4) Η κάλυψη των εξόδων αγοράς ορθοπε‐
δικών ειδών. Πάντοτε λαμβάνεται υπόψη η
γνωμάτευση του αρμόδιου γιατρού του
Συλλόγου (ή του ΣΕΓΑΣ) και η άποψη του
προπονητού. Επίσης λαμβάνεται υπόψη η
ηλικία και το αγώνισμα του αθλητή.
5) Η κάλυψη της δαπάνης εξέτασης σε ΕΡ‐
ΓΟΜΕΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ.
6) Απαλλαγή καταβολής των μηνιαίων
συνδρομών.
Με τον παρόντα κανονισμό καθορίζονται

τα ακόλουθα κριτήρια χορήγησης των πιο
πάνω παροχών:
Γ Ε Ν Ι Κ Α :
1) Ο αθλητής να έχει ένα εύλογο χρονικό
διάστημα ( τουλάχιστο δώδεκα μήνες) στη
δύναμη του Συλλόγου.
Από τη συνολική εικόνα του αθλητή (προ‐
πονητικές παρουσίες, απόδοση, ενδιαφέ‐
ρον) να προκύπτει ότι θα παραμείνει στο
Σύλλογο.
2) Να ανήκει τουλάχιστο στην κατηγορία
των ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α΄‐ ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α΄
(εκτός των περιπτώσεων τραυματισμών
στις προπονήσεις ή στους επίσημους αγώ‐
νες και για μικρότερης ηλικίας παιδιά) και
να συμμετέχει στα διασυλλογικά πρωτα‐
θλήματα και στους υπόλοιπους αγώνες,
στους οποίους έχει προκριθεί ή το κρίνει ο
προπονητής του.
3) Οι παροχές θα υπολογίζονται σε κάθε
ημερολογιακό έτος (1η Ιαν/ρίου έως 31η
Δεκ/βρίου), τα δε κριτήρια θα λαμβάνον‐
ται από την προηγούμενη αγωνιστική ή
σχολική περίοδο.
Ε Ι Δ Ι Κ Α :
Α) Αθλητής ή αθλήτρια που κατατάσσεται
στις θέσεις 1 έως και 3 στο Πανελλήνιο
Πρωτάθλημα, μπορεί να λάβει ένα ποσό
μέχρι 120 ευρώ για την αγορά αθλητικών
ειδών, προσκομίζοντας στο Σύλλογο ισό‐

ποση για τη δαπάνη απόδειξη. Επίσης μπο‐
ρεί να απαλλαγεί της πληρωμής των συν‐
δρομών ΕΝΟΣ έτους.
Β) Αθλητής ή αθλήτρια που κατατάσσεται
στις θέσεις 4 έως και 8 στο Πανελλήνιο
Πρωτάθλημα, μπορεί να λάβει ένα ποσό
100 ευρώ για την αγορά αθλητικών ειδών,
προσκομίζοντας ομοίως ισόποση απόδει‐
ξη. Επίσης μπορεί να απαλλαγεί του ½ της
πληρωμής των συνδρομών ΕΝΟΣ έτους.
Γ) Τέλος εφ’ όσον καταταγεί στους Πανελ‐
λήνιους αγώνες από την 9η έως και τη 12η
θέση μπορεί να λάβει δωρεάν τη φόρμα
του Συλλόγου, ή άλλα είδη του Συλλόγου
(στολή αγώνα, φούτερ, αντιανεμικό, φα‐
νέλα), συνολικής αξίας 30 ευρώ. Εφ’ όσον ο
αθλητής έχει τα πιο πάνω είδη σε καλή κα‐
τάσταση, τότε του δίνεται το δικαίωμα να
αγοράσει άλλα αθλητικά είδη αξίας μέχρι
30 ευρώ, προσκομίζοντας ισόποση από‐
δειξη αγοράς.
Δ) Καθιερώνεται ειδικό «βραβείο» για τους
αθλητές που έχουν ιδιαίτερα υψηλή από‐
δοση στα μαθήματα (πχ. άριστα). Το βρα‐
βείο αυτό θα δίνεται σε ένα αθλητή του Γυ‐
μνασίου και σε ένα αθλητή του Λυκείου και
θα αντιστοιχεί σε:
1) προσφορά αθλητικών ειδών του Συλλό‐
γου (φόρμα, στολή αγώνων, αντιανεμικό,
φούτερ, φανέλα) που δεν θα ξεπερνά συ‐
νολικά το ποσόν των 50 ευρώ.
2) Απαλλαγή πληρωμής συνδρομών ΕΝΟΣ
έτους. Η επιλογή θα γίνεται με τα εξής κρι‐
τήρια:
α) επίσημη βαθμολογία προηγούμενου
σχολικού έτους,
β) αθλητική συμπεριφορά και παρουσία
στις προπονήσεις και στους αγώνες. Θα
λαμβάνεται υπόψη η τακτικότητα στις
προπονήσεις και το ενδιαφέρον για το
αγώνισμα και για το Σύλλογο. Το στοιχείο
που θα βαρύνει στην απόφαση του Δ.Σ., θα
είναι η βαθμολογία του προηγούμενου
σχολικού έτους. Για την εν γένει συμπερι‐
φορά του αθλητή θα λαμβάνεται υπόψη
και η γνώμη των προπονητών.
Στο σημείο αυτό επισημαίνεται ότι ο αθλη‐
τής και η αθλήτρια, για να λάβουν τα ανω‐
τέρω «βραβεία», θα πρέπει η εν γένει συμ‐
περιφορά τους και η εμφάνισή τους να συ‐
νάδουν με τους σκοπούς του Συλλόγου. Οι
αθλητές θα πρέπει να τιμούν το Σύλλογο
και να αναγνωρίζουν ότι ο Σύλλογος ενδια‐
φέρεται συνεχώς γι’ αυτούς. Οπωσδήποτε
θα πρέπει να φορούν τις εμφανίσεις του
Συλλόγου στους αγώνες και ειδικά όταν
τους γίνεται απονομή μεταλλίων. Ο Σύλλο‐
γος αποτελεί τη μεγάλη οικογένεια μέσα
στην οποία όλοι (μέλη, αθλητές και προπο‐
νητές) διαδραματίζουν ουσιαστικό ρόλο.
Τα ανωτέρω ισχύουν για κάθε αγωνιστική
και σχολική περίοδο.
Ε) Ο αθλητής που προκρίνεται να λάβει μέ‐
ρος στους Πανελλήνιους αγώνες δικαιού‐

ται να λάβει ΔΩΡΕΑΝ τη στολή αγώνα
(σορτς και φανέλα του Συλλόγου).
ΣΤ) Οι αθλητές που αγωνίζονται σε όλα τα
διασυλλογικά πρωταθλήματα ή σ’ αυτά
που συμμετέχουν καταλαμβάνουν μέχρι
και την ΕΚΤΗ θέση, δικαιούνται μιας φα‐
νέλας μακό.
Ζ) Προκειμένου το Δ.Σ. να βοηθήσει τους
ενήλικες αθλητές, αποφάσισε:
1) εφ’  όσον πρόκειται για αθλητή που ήταν
τουλάχιστον ΔΥΟ χρόνια (πριν την ενηλι‐
κίωσή του) αθλητής του Συλλόγου, να του
προσφέρει: απαλλαγή των ετήσιων συν‐
δρομών, εφ’ όσον σε κάποιο από τα δύο
προηγούμενα χρόνια είχε προσφέρει έστω
και ΕΝΑ βαθμό στο Σύλλογο, από τη συμ‐
μετοχή του σε κάποιον επίσημο αγώνα.
Προϋπόθεση εφαρμογής αυτής της διάτα‐
ξης είναι να παραμείνει ο γονέας του αθλη‐
τή ως μέλος του Συλλόγου, ο οποίος (βάσει
της τελευταίας απόφασης της Γ.Σ.) θα πλη‐
ρώνει ετήσια συνδρομή μόνο 10 (δέκα) ευ‐
ρώ. Για να διατηρηθεί η προσφορά αυτή,
θα πρέπει ο ενήλικος αθλητής να προσφέ‐
ρει στο Σύλλογο κατά τη νέα αγωνιστική
χρονιά έστω ΕΝΑ βαθμό.
2) Εάν ο αθλητής εγγραφεί στο Σύλλογο
για πρώτη φορά ως αθλητής, μετά την ενη‐
λικίωσή του, τότε εξετάζεται εάν θα απα‐
σχολείται κάποιος προπονητής για την
προπόνηση του αθλητή, καθώς επίσης και
η σοβαρότητα του αθλητή και η εν γένει ει‐
κόνα του. Δηλαδή εάν γράφτηκε:
α) για να κάνει αγωνιστικό αθλητισμό με
τη βοήθεια του προπονητή του Συλλόγου ή

β) απλά για να αθλείται για την υγεία του.
Στην περίπτωση (α) ο αθλητής το πρώτο
έτος θα πληρώνει 120 ευρώ ετήσια συν‐
δρομή, σε (4) τριμηνιαίες δόσεις. Τη δεύτε‐
ρη χρονιά θα ισχύουν τα αναφερόμενα πιο
πάνω στη  Ζ(1) (δηλ. εάν βαθμολογηθεί σε
κάποιο Διασυλλογικό ή Πανελλήνιο πρω‐
τάθλημα έστω και με ένα βαθμό, θα τύχει
απαλλαγής των συνδρομών).
Στην περίπτωση (β) θα πληρώνει 120 ευ‐
ρώ ως ετήσια συνδρομή, χωρίς απαλλαγή,
δηλ. χωρίς να ισχύει η παράγραφος Ζ(1).
Οι ενήλικοι αθλητές που γυμνάζονται χω‐
ρίς να απασχολούν προπονητή (αθλητές
μεγάλων αποστάσεων, μαραθωνοδρόμοι),
δεν θα πληρώνουν καμμία συνδρομή.
Για όλους τους ενήλικες αθλητές θα
ισχύουν οι απαλλαγές και οι προσφορές
του Συλλόγου εφ’ όσον έχουν Πανελλήνιες
νίκες.
Σε περίπτωση τραυματισμού :
Εφ’ όσον ο τραυματισμός συνέβη κατά τη
διάρκεια της προπόνησης ή του αγώνα, το
Δ.Σ. έχει τη δυνατότητα, μετά από αιτιολο‐
γημένη απόφασή του, να απαλλάξει τον
αθλητή από την οικονομική δαπάνη θερα‐
πείας ή αποκατάστασης του τραυματι‐
σμού (σε γιατρό του Συλλόγου, σε φυσικο‐
θεραπευτήριο συνεργαζόμενο με το Σύλ‐
λογο). Το Δ.Σ. πρέπει να εξετάζει τα ΓΕΝΙΚΑ
κριτήρια καθώς και την ενημερότητα του
γονέα τού αθλητή. Επίσης πρέπει να ερευ‐
νά μήπως ο τραυματισμός μπορεί να καλυ‐
φθεί από το Ταμείο Ασφάλισης του γονέα ή
τον επίσημο ΣΕΓΑΣ, του οποίου θα ζητηθεί
η συνδρομή.
Οδοιπορικά έξοδα :
Ο Σύλλογος καλύπτει όλα τα έξοδα (μετα‐
κίνηση, ξενοδοχείο, διατροφή) των αθλη‐
τών που μετέχουν στα Πανελλήνια Πρω‐
ταθλήματα και τα οποία γίνονται εκτός της
έδρας του Συλλόγου. Επί πλέον για τους
αθλητές που συμμετέχουν σε άλλους αγώ‐
νες που διοργανώνονται με την έγκριση
του ΣΕΓΑΣ ή των Τοπικών ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ, (πχ.
Σχολικούς, Περιφερειακούς) ο Σύλλογος
μπορεί να καλύψει τα ίδια ως άνω έξοδα ή
μέρος αυτών, δίνοντας την ευκαιρία στον
αθλητή να συμμετάσχει σε διάφορους
αγώνες, προς απόκτηση πείρας.
Κάλυψη δαπάνης εργομετρικού κέντρου:
Εάν παραστεί ανάγκη εξέτασης αθλητού
σε εργομετρικό κέντρο, τότε το ΔΣ εξετά‐
ζει την  περίπτωση και έχει τη δυνατότητα
να καλύψει τη δαπάνη εξέτασης σε ανα‐
γνωρισμένο εργομετρικό κέντρο, λαμβά‐
νοντας τα πορίσματα των μετρήσεων.
Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Η :
• ·Όπου στον παρόντα κανονισμό αναφέ‐
ρεται ΑΘΛΗΤΗΣ εννοείται και ΑΘΛΗΤΡΙΑ.
• ·Ο παρών Εσωτερικός Κανονισμός εγκρί‐
θηκε από το Διοικητικό Συμβούλιο κατά τη
συνεδρίασή του της 26 Φεβρουαρίου
2016. 
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παρών κανονισμός συντάσσε‐
ται για να ρυθμίσει ορισμένα
θέματα που προκύπτουν κατά
τις προπονήσεις και τους αγώ‐

νες. Αφορά τους προπονητές, τους αθλη‐
τές και τις αθλήτριες του Συλλόγου, τα αρ‐
μόδια μέλη του ΔΣ, αλλά και τα απλά μέλη
του Συλλόγου. Όπου αναφέρεται «αθλη‐
τής» εννοείται και «αθλήτρια».
Οι ημέρες και οι ώρες προπόνησης είναι οι
καθορισμένες από τη Διοίκηση του Σταδί‐
ου (Ο.Π.Α.Ν.): Δευτέρα έως και Παρασκευή
:  17.00 – 21.00,  Σάββατο πρωί:  10.00 –
11.30.
1) Οι αθλητές πρέπει να παρευρίσκονται
στον αγωνιστικό χώρο 10 λεπτά πριν την
έναρξη της προπόνησης και να φορούν τη
φόρμα του Συλλόγου (όταν κάνει κρύο) ή
τη φανέλα τους (όταν έχει ζέστη). Απα‐
ραίτητο να έχουν μαζί τους κάποια ρούχα
για να αλλάζουν, ώστε να μην φεύγουν
ιδρωμένοι. Πρέπει ακόμη να έχουν ένα
μπουκαλάκι με νερό. Να φυλάσσουν τα
προσωπικά τους είδη και αντικείμενα. Να
τοποθετούν το σάκο τους μέσα στα απο‐
δυτήρια του Συλλόγου και όχι στα διάφο‐
ρα σημεία του αγωνιστικού χώρου. Κάθε
απώλεια πρέπει να ανακοινώνεται άμεσα
στο Γενικό Αρχηγό ή στο μέλος του ΔΣ που
παραβρίσκεται στο Στάδιο.
2) Η συμπεριφορά των αθλητών πρέπει
να είναι πάντοτε κόσμια και μέσα στα
πλαίσια της αθλητικής παιδείας. Οι αθλη‐
τές του Συλλόγου όταν έρχονται για προ‐
πόνηση πρέπει να αισθάνονται ότι προ‐
σέρχονται σε ένα χώρο φιλικό, που τους
εκτονώνει και τους δημιουργεί τη διάθε‐
ση να είναι πάντοτε τυπικοί και συνεπείς.
Σέβονται τους συναθλητές τους και τους

προπονητές τους. Βοηθούν πάντοτε και
υποστηρίζουν τις προσπάθειες των συνα‐
θλητών του Συλλόγου. Στον αθλητισμό
στίβου πρέπει να πρυτανεύει η ευγενική
άμιλλα και η τιμιότητα.
3) Οι αθλητές βοηθούν τους προπονητές
τους στη μεταφορά των διαφόρων εργα‐
λείων και οργάνων (σκαπτικά εργαλεία,
μπάλες μέντισιν, στρωματάκια γυμναστι‐
κής, εμπόδια, βάθρα, βατήρες, σκυτάλες,
όργανα ρίψεων, μετροταινίες κλπ.) για την
πραγματοποίηση των προπονήσεων και
φροντίζουν στο τέλος να τα επαναφέρουν
στα σημεία αποθήκευσης και φύλαξης. Ει‐
δικά τα εμπόδια, μετά το τέλος της προπό‐
νησης, πρέπει να συγκεντρώνονται σε ένα
σημείο και να μην εγκαταλείπονται σε διά‐
φορα σημεία του στίβου. Το στρώμα του
ύψους πρέπει να καλύπτεται πάντοτε με
το σχετικό κάλυμμά του και να δένεται γύ‐
ρω – γύρω με τα μικρά σχοινάκια. (Βέβαια
είναι διαπιστωμένο ότι κάποιοι εκτός συλ‐
λόγου, το ξεσκεπάζουν και έχει βραχεί
επανειλημμένα, με κίνδυνο να σαπίσει).
4) Εάν κατά τη διάρκεια της προπόνησης
ή της συμμετοχής σε αγώνες, κάποιος
αθλητής υποστεί κάποιον τραυματισμό
πρέπει να ενημερώσει τον προπονητή του
και αυτός στη συνέχεια να ενημερώσει
(ΑΜΕΣΑ) το Γενικό Αρχηγό, ή τον Έφορο
του Αγωνίσματος ή τον Πρόεδρο του Συλ‐
λόγου. Σε περίπτωση σοβαρού τραυματι‐
σμού όλα τα πιο πάνω γίνονται αυτόματα
και άμεσα. Εάν κριθεί ότι ο αθλητής χρει‐
άζεται ιατρική βοήθεια, (ή μεταφορά σε
νοσοκομείο) τότε θα πρέπει να ενημερω‐
θεί και ο γονέας – κηδεμόνας του αθλητή.
Η υγεία και η σωματική ακεραιότητα των
αθλητών είναι το πρώτιστο μέλημα του

Συλλόγου και γι’ αυτό οι προπονητές πρέ‐
πει να είναι πολύ προσεκτικοί στην εκτί‐
μηση του κάθε περιστατικού. Το Δημοτικό
Στάδιο της Ν. Ιωνίας δεν διαθέτει γιατρό.
Για το λόγο αυτό πρέπει ανά πάσα στιγμή
να υπάρχει η ετοιμότητα για την παροχή
των πρώτων βοηθειών. Ο Σύλλογος δια‐
θέτει φαρμακείο, το οποίο περιέχει αρκε‐
τά είδη για πρώτες βοήθειες.
5) Τις ημέρες του χειμώνα που ο καιρός εί‐
ναι βροχερός, τότε θα πρέπει να γίνεται
εκτίμηση της εξέλιξης του καιρού και ανά‐
λογα να προσαρμόζεται το πρόγραμμα. Οι
προπονητές μπορούν να επικοινωνούν
οποιαδήποτε στιγμή με τα τηλέφωνα του
Γενικού Αρχηγού, του Γενικού Εφόρου,
των Ειδικών Εφόρων και του Προέδρου,
προκειμένου να βοηθηθούν σε οποιοδή‐
ποτε ζήτημα ανακύπτει κατά τις προπο‐
νήσεις ή τους αγώνες.
6) Λόγω της συνύπαρξης των ποδοσφαι‐
ρικών σωματείων κατά τις ώρες των προ‐
πονήσεών μας, κρίνεται σκόπιμο να προ‐
σέχουμε τα παιδιά του Συλλόγου από τις
αδέσποτες μπαλιές. Προς τούτο πρέπει να
αποφεύγουμε να κάνουμε γυμναστική πί‐
σω από τα τέρματα, στα οποία τη συγκε‐
κριμένη στιγμή γίνεται προπόνηση του
τερματοφύλακα, και δεν τρέχουμε μέσα
στο χόρτο του γηπέδου, όταν υπάρχει
προπόνηση των ποδοσφαιριστών.
7) Οι αθλητές του Συλλόγου πρέπει να
αποκτήσουν αντίληψη των χώρων προ‐
πόνησης. Δεν πρέπει να βαδίζουν μέσα
στους διαδρόμους του στίβου, ούτε να χα‐
ζεύουν όταν τελειώνουν το δικό τους κομ‐
μάτι προπόνησης. Πρέπει να υπάρχει μία
συνεννόηση μεταξύ των προπονητών ποι‐
ους διαδρόμους θα χρησιμοποιούν, ώστε

να διευκολύνονται και να προλαμβάνον‐
ται οι τραυματισμοί. 
8) Όπως είναι γνωστό και έχει αναφερθεί
και σε προηγούμενο κανονισμό, όλες οι
προπονήσεις γίνονται ΕΝΤΟΣ των αγωνι‐
στικών χώρων του Σταδίου της Ν. Ιωνίας
(στίβο ταρτάν και βοηθητικό χώρο ρίψε‐
ων). Επιτρέπεται η προπόνηση στο
Ο.Α.Κ.Α. μόνο στους αθλητές που έχει δο‐
θεί η ειδική άδεια εισόδου στο Ο.Α.Κ.Α. και
πάντοτε με τη συνοδεία του προπονητή
του αθλητή. Ο αθλητής μεταβαίνει στο
Ο.Α.Κ.Α. με την ευθύνη του γονέα – κηδε‐
μόνα. Εάν παραστεί ανάγκη κάποιας προ‐
πόνησης εκτός του Σταδίου Ν. Ιωνίας (πχ.
Άλσος Ν. Φιλαδέλφειας), τότε πρέπει να
ενημερωθεί ο / η Γενικός / ή Αρχηγός (ή ο
Πρόεδρος) του Συλλόγου για την εξαιρε‐
τική αυτή προπόνηση. Οι μετακινήσεις
των αθλητών γίνονται με την ευθύνη και
έγκριση των γονέων τους.
9) Οι προπονήσεις με τα βάρη γίνονται
στο προβλεπόμενο χώρο (τέντα) πάντο‐
τε με την παρουσία του προπονητή, ο
οποίος καθοδηγεί τον αθλητή για τις σχε‐
τικές ασκήσεις. Όλα τα όργανα ενδυνά‐
μωσης φυλάσσονται στη μικρή παρακεί‐
μενη αποθήκη και ποτέ δεν αφήνονται
στην τέντα. Απαγορεύεται η προπόνηση
με βάρη χωρίς την παρουσία του προπο‐
νητή. Το Δ.Σ. δεν θα φέρει καμμία ευθύνη
απέναντι στον αθλητή, που προπονήθηκε
χωρίς την παρουσία του προπονητή του.

Ο παρών Εσωτερικός Κανονισμός εγκρί‐
θηκε από το Διοικητικό Συμβούλιο κατά
τη συνεδρίασή του της 26 Φεβρουαρίου
2016.
Νέα Ιωνία 26 Φεβρουαρίου 2016.

ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠ’ ΑΡΙΘ.  2 / 2016
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ὰ ὑπόλοιπα βιβλία τοῦ ὁ
ποιητὴς τὰ εἶχε δωρίσει ἐν ζωῇ
στὸ Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί‐
κης. Στὴ δωρεὰ δὲν περιλαμ‐
βάνονται οὔτε τὰ χειρόγραφά

του ποιητῆ, οὔτε ἄλλο περιουσιακὸ στοιχεῖο. 
Ο Δῆμος Νέας Ἰωνίας (Ἐπὶ Δημαρχίας
Ἡρακλῆ Γκότση) ἀποδέχτηκε τὴ δωρεὰ
αὐτή, γιατί ἤθελε νὰ τιμήσει τὴ μνήμη τοῦ
ποιητῆ, ποὺ ἔζησε καὶ δημιούργησε τὸ με‐
γαλύτερο μέρος τοῦ ἔργου τοῦ σ’ αὐτὸ τὸ σπί‐
τι, καὶ ἐν συνεχείᾳ ζήτησε ἀπὸ τὸ Ὑπουργεῖο
Πολιτισμοῦ νὰ κηρυχτεῖ αὐτὸ ὡς ἱστορικὸ

διατηρητέο μνημεῖο. Τὸ Ὑπουργεῖο
Πολιτισμοῦ ἀποδέχτηκε τὸ αἴτημα καί, γιὰ
τὸν ἴδιο ἀκριβῶς λόγο ποὺ καὶ ὁ Δῆμος εἶχε
ἀποδεχτεῖ τὴ δωρεά, μὲ τὴν ὑπ’ ἀριθμὸν
3702\53765\2‐11‐1995 Ἀπόφαση τοῦ (ΦΕΚ
960\Β\1995) χαρακτήρισε τὸ σπίτι καὶ τὸν
περιβάλλοντα χῶρο τοῦ ὡς διατηρητέο
μνημεῖο, ποὺ χρειάζεται εἰδικὴ προστασία.
Τὸ σπίτι –ἕνα παλαιὸ καὶ σὲ κακὴ κατάσταση
ἰσόγειο προσφυγικὸ οἴκημα τῆς δεκαετίας
τοῦ 1930, ἐμβαδοῦ 80 περίπου τ.μ., καὶ ἕνα
νεώτερo τῆς δεκαετίας τοῦ 1950, ἐμβαδοῦ
30 περίπου τ.μ.– ἀναπαλαιώθηκε ἀπὸ τὸν

Δῆμο Νέας Ἰωνίας (Ἐπὶ Δημαρχίας Πέτρου
Μπουρδούκου) μὲ σεβασμὸ στὴν ἀρχική
του μορφὴ καὶ ἔλαβε τὴ σημερινὴ
λειτουργικὴ γιὰ τὶς ἀνάγκες τοῦ Ἱδρύματος
μορφὴ ὥστε σήμερα ἀποτελεῖ τὴν ἕδρα τοῦ
Ἱδρύματός μας.
Μὲ φροντίδα τοῦ πρώτου Διοικητικοῦ Συμ‐
βουλίου τοῦ Ἱδρύματος καὶ προσωπικῶς τοῦ
ποιητῆ Βασίλη Στεριάδη, ποὺ ἦταν τότε
Πρόεδρος, διατηρήθηκαν καὶ παραμένουν,
ὅπως ἦταν κατὰ τὸν χρόνο τοῦ θανάτου τοῦ
ποιητῆ, τὸ γραφεῖο του, οἱ βιβλιοθῆκες του
καὶ τὸ γνωστὸ γιὰ τοὺς φίλους του καθιστικό.

T
Τὸ Ἵδρυμα «Τάκης Σινόπουλος – Σπουδαστήριο Νεοελληνικῆς Ποίησης» εἶναι νομικὸ πρόσωπο ἰδιωτικοῦ δι‑
καίου καὶ διέπεται ἀπὸ τὶς διατάξεις τοῦ ν.δ. 2039/1939 καὶ τοῦ ἰδρυτικοῦ του Προεδρικοῦ Διατάγματος.
Συστήθηκε ἀπὸ τὸν Δῆμο Νέας Ἰωνίας τὸ 1995, μὲ βάση τὴ δωρεὰ πρὸς αὐτὸν τοῦ σπιτιοῦ ποὺ ἔμενε ὁ
ποιητὴς Τάκης Σινόπουλος ἀπὸ τὴ σύζυγό του Μαρία Ντότα‑Σινοπούλου καὶ ἐνὸς μέρους τῆς βιβλιο‑
θήκης του ἀπὸ τὴ σύζυγό του καὶ τὰ ἀδέλφια του Παῦλο Σινόπουλο καὶ Μαρία Γεωργίου Σινοπούλου. 

Τοιστορικό του  Ιδρύματος

Οικία Τάκη Σινόπουλου‑ 
«Ίδρυμα Τάκης Σινόπουλος
‐Σπουδαστήριο Νεοελληνικής Ποίησης»
ΤΑΚΗ ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ 22, ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ, 111 42 ‐ΕΛΛΑΔΑ• τηλ.: 210 25 83 416, fax: 210 25 83 416, e‐mail: elpenor@otenet.gr
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ιὰ νὰ ἐπιτύχει τὴν σύνδεση τῆς ποίησης μὲ τὴν κοι‐
νωνία τὸ Ἵδρυμα «Τάκης Σινόπουλος» ἔχει
ὀργανώσει εὐθὺς μετὰ ἀπὸ τὴν ἵδρυσή του σειρὰ
ἐτήσιων ἐκδηλώσεων μὲ τὸν γενικὸ τίτλο «Ποί‐

ηση: Λόγος καὶ Τέχνη». Οἱ ἐκδηλώσεις αὐτές, οἱ ὁποῖες
ξεκίνησαν τὸ 2001 καὶ πραγματοποιήθηκαν σὲ συνερ‐
γασία μὲ ἄλλους πολιτιστικοὺς ὀργανισμούς, καὶ κυρίως
μὲ τὸν Ἰωνικὸ Σύνδεσμο, συμπλήρωσαν ἤδη συνεχῆ
δεκαετῆ παρουσία.
Πρόθεση τοῦ Ἱδρύματος εἶναι  νὰ ὑπηρετήσει τοὺς
καταστατικοὺς σκοπούς του ποὺ εἶναι ἡ μελέτη τῆς
νεοελληνικῆς ποίησης καὶ ἡ σύνδεσή της μὲ τὴν κοινω‐
νία. Οἱ ἐτήσιοι κύκλοι συνιστοῦν σειρὲς καλλιτεχνικῶν
καὶ ἐπιμορφωτικῶν ἐκδηλώσεων, οἱ ὁποῖες
ὑλοποιήθηκαν μὲ τὴ μορφὴ ἀπαγγελιῶν, εἰσηγήσεων,
ἀνοιχτῶν διαλέξεων καὶ συζητήσεων, ἐνίοτε ὅμως καὶ μὲ
τὴ μορφὴ σεμιναρίων, στὸ πλαίσιο τῶν ὁποίων δόθηκαν
ἐρεθίσματα γιὰ τὴ μελέτη ζητημάτων ποὺ συμβάλλουν
σὲ μία σύγχρονη καὶ ἐνημερωμένη ἀνάγνωση τῆς ποί‐
ησης ἀλλὰ καὶ στὴν εὐρύτερη  κατανόηση  τοῦ ποιητικοῦ
φαινομένου. Γιὰ νὰ ὑπηρετηθεῖ ἡ δισυπόστατη λειτουρ‐
γία  τῆς Ποίησης ὡς Λόγου καὶ ὡς Τέχνης καί, ταυτόχρο‐
να, τῆς ποίησης ὡς ἐρευνητικοῦ καὶ ἑρμηνευτικοῦ
ἀντικειμένου τοῦ Λόγου γιὰ τὴν Τέχνη τὸ περιεχόμενο
αὐτῶν τῶν κύκλων προσέγγισε τὶς γλωσσικὲς καὶ
αἰσθητικὲς ἔρευνες, περιλαμβανομένης τῆς θεωρίας τῆς
λογοτεχνίας καὶ τῶν ἔμπρακτων κριτικῶν τῆς προσεγ‐
γίσεως, καθὼς καὶ τῶν καλλιτεχνικῶν ρευμάτων, σὲ ὅλη
τὴν ἱστορική τους διαδρομή, μὲ ἰδιαίτερη ἔμφαση στὴ
μοντέρνα ποίηση καὶ εἰδικότερα στὸ νεοελληνικό της πα‐
ράδειγμα. Μέσα στὰ πλαίσια αὐτὰ ἔγινε ἡ μελέτη τοῦ
ἔργου σημαντικῶν καὶ ἀξιόλογων ἑλλήνων ποιητῶν. Τὸ
«ἔργο αὐτό» ὑπῆρξε πρωταρχικὸ μέλημα αὐτῶν τῶν
ἐκδηλώσεων καὶ συνόδευσε καθαρά, ὁλόκληρη τὴν δε‐
καετία  2001‐2011, ὅλους τους κύκλους ἐκδηλώσεων.

Ἐτήσιοι Κύκλοι: 
Ποίηση Λόγος καὶ Τέχνη
1. Πρῶτος Κύκλος (2001‐2002): Θεωρίες τῆς Λογοτε‐
χνίας τοῦ 20ού αἰώνα. 
Εἰσαγωγικὲς διαλέξεις. Ποιητικὲς Παρουσίες.
2. Δεύτερος Κύκλος (2003‐2004): Ματιὲς στὴ Νεώτερη
Ἑλληνικὴ Ποίηση (1930‐1960). 
Πρόσωπα καὶ θέματα.
3. Τρίτος Κύκλος (2004‐2005): Ποίηση καὶ ἱστορία
(1940‐1974).
4. Τέταρτος Κύκλος (2005‐2006): Ἕντεκα σύγχρονοι
Ἕλληνες ποιητὲς μιλοῦν γιὰ τὴν ποίηση   καὶ διαβάζουν
ποιήματά τους.
5. Πέμπτος Κύκλος (2006‐2007): Δέκα Ἕλληνες
ποιητὲς διαβάζουν ποιήματά τους  καὶ συνομιλοῦν γιὰ
τὴν ποίησή τους μὲ ἄλλους ποιητές, κριτικοὺς καὶ τὸ
κοινό.
6. Ἕκτος Κύκλος (2007‐2008): «Ὁ Σολωμὸς Σήμερα»
καὶ «Δεκαπέντε Μαθήματα  γιὰ τὸν Διονύσιο Σολωμό».

7. Ἕβδομος Κύκλος (2008‐2009): Ἡ ποίηση σὲ δώδε‐
κα λογοτεχνικὰ περιοδικά.
8. Ὄγδοος Κύκλος (2009‐2010):  Ποιητὲς στὴν ὀθόνη.
9. Ἔνατος Κύκλος (2010‐2011): Μουσικὴ καὶ ποίηση.
Ἀπὸ τὸν Ἐρωτόκριτο ἕως σήμερα.
10. Δέκατος κύκλος (2011‐2012): Νέοι ποιητὲς διαβά‐
ζουν ποιήματά τους.    
11. Ἑνδέκατος κύκλος (2012‐2013): 10 ποιητὲς του
20οῦ αἰώνα.
12. Δωδέκατος κύκλος (1013‐2014): 11 ποιητὲς του
20οῦ αἰώνα, σειρά δεύτερη.
13. Δέκατος τρίτος κύκλος (2014‐2015): Δύο Αἰῶνες
Ἑλληνικῆς Ποίησης, σειρά πρώτη.
14. Δέκατος Τέταρτος κύκλος (2015‐2016): Δύο
Αἰῶνες Ἑλληνικῆς Ποίησης, σειρά δεύτερη.
15. Δέκατος Πέμτος Κύκλος 2016‐2017. Δυὸ αἰῶνες
ἑλληνικῆς ποίησης. Σειρὰ τρίτη.
16.  Δέκατος ἕκτος κύκλος 2017‐2018. Ποιητὲς τοῦ
καιροῦ μας μιλᾶνε γιὰ τὴν ποιητικὴ τέχνη καὶ τὴν ποί‐
ησή τους.

ΕΤΗΣΙΟΙ ΚΥΚΛΟΙ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΠΟΙΗΣΗ: ΛΟΓΟΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ

Γ

Μὲ ἀφορμὴ τὴ συμπλήρωση 25 ἐτῶν ἀπὸ τὸ θάνατο
τοῦ Τάκη Σινόπουλου ὁ Δῆμος Νέας Ἰωνίας καὶ τὸ

Ἵδρυμα διοργάνωσαν εἰδικὲς ἐκδηλώσεις τὸ Σάβ‑
βατο καὶ τὴν Κυριακὴ 27 καὶ 28 Μαΐου 2006.

Τὴν Κυριακὴ 28 Μαΐου 2006 ὁ τότε Δήμαρχος Νέας
Ἰωνίας Γιάννης Χαραλάμπους ἀποκάλυψε τὴν

προτομὴ τοῦ ποιητῆ –ἔργο τοῦ ἀείμνηστου γλύπτη
Δημήτρη Ἀρμακόλα– ποὺ ἔχει στηθεῖ στὴν πλατεία

μπροστὰ ἀπὸ τὸ σπίτι τοῦ ποιητῆ, στὸν Περισσό,
στὴν ὁδὸ Τάκη Σινόπουλου 22 (ὅπου καὶ ἡ ἕδρα τοῦ

Ἱδρύματος).

ΔΙΑΤΕΛΕΣΑΝΤΑ ΜΕΛΗ
Πρόεδροι διετέλεσαν:
ΓΙΑΝΝΗΣ ΔΑΛΛΑΣ (για ένα σύντο‐
μο διάστημα) 1997
ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΕΡΙΑΔΗΣ 1997 ‐ 1999
ΧΡΙΣΤΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΑΚΗΣ 1999
‐ 2010

Μέλη του Δ.Σ. διετέλεσαν:
2015‑2018
ΞΑΝΘΟΣ ΜΑΪΝΤΑΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΒΕΛΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΣ 
ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΚΑΝΑΒΟΣ
ΚΩΣΤΑΣ ΚΟΥΤΣΟΥΡΕΛΗΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ 
ΣΤΕΛΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ
2011‑2014 
ΞΑΝΘΟΣ ΜΑΪΝΤΑΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΒΕΛΑΚΗΣ
ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΑΒΑΚΟΥΜΙΔΗΣ
ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΚΑΝΑΒΟΣ
ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ
ΣΤΕΛΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ
ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

2006 ‑ 2010
ΧΡΙΣΤΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΑΚΗΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΒΕΛΑΚΗΣ
ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΥ
ΞΑΝΘΟΣ ΜΑΪΝΤΑΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΛΜΑΝΙΩΤΗΣ
ΠΕΤΡΟΣ ΜΠΟΥΡΔΟΥΚΟΣ
2003 ‑ 2006 
ΧΡΙΣΤΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΑΚΗΣ
ΝΙΚΟΣ ΜΑΓΙΟΠΟΥΛΟΣ
ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΑΦΕΤΖΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΝΤΟΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΒΕΛΑΚΗΣ
ΧΑΡΗΣ ΣΑΠΟΥΝΤΖΑΚΗΣ
1999 ‑ 2002
ΧΡΙΣΤΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΑΚΗΣ
ΝΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΝΤΟΣ
ΚΩΣΤΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΟΓΙΑΝΝΗΣ
ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΚΟΚΚΙΝΙΔΗΣ
ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΙΕΡΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ

1997 ‑ 1999 
ΓΙΑΝΝΗΣ ΔΑΛΛΑΣ
ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΕΡΙΑΔΗΣ
ΧΑΡΗΣ ΣΑΠΟΥΝΤΖΑΚΗΣ
ΗΡΑΚΛΗΣ ΓΚΟΤΣΗΣ
ΝΑΣΟΣ ΒΑΓΕΝΑΣ
ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΚΟΚΚΙΝΙΔΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΟΝΤΟΣ

ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ
ΤΑΣΟΥΛΑ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Ποιήτρια ‐ Φιλόλογος
ΛΙΑΝΑ ΣΑΚΕΛΛΙΟΥ
Ποιήτρια ‐ Καθηγήτρια Αγγλικής
Φιλολογίας του Πανεπιστημίου
Αθηνών
ΧΡΙΣΤΟΣ ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΑΚΗΣ
Ποιητής
ΝΟΥΛΑ ΚΟΥΚΙΔΟΥ
Βιβλιοθηκονόμος
ΝΙΚΟΣ ΝΤΟΥΜΑΝΗΣ
Τεχνικός σύμβουλος
ΑΓΓΕΛΟΣ ΜΕΛΕΜΕΝΗΣ
Πολιτικός μηχανικός
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ὸ Ἵδρυμα διοικεῖται ἀπὸ
ἐπταμελές Διοικητικὸ Συμ‑
βούλιο, τὸ ὁποῖο ἐκλέγεται
ἀπὸ τὸ Δημοτικὸ Συμβούλιο

Νέας Ἰωνίας κάθε πέντε χρόνια καὶ
ἀποτελεῖται ἀπὸ δυὸ Δημοτικοὺς Συμ‑
βούλους καὶ πέντε Ἕλληνες πολίτες

μὲ εὐδόκιμη θητεία στὰ γράμματα καὶ
τὶς τέχνες. Τὰ μέλη τοῦ Δ.Σ. ἐκλέγουν
μεταξύ τοὺς τὸν Πρόεδρο, τὸν
Ἀντιπρόεδρο, τὸν Γραμματέα καὶ τὸν
Ταμία τοῦ Ἱδρύματος.
Διατελέσαντες πρόεδροι τοῦ
Ἱδρύματος ὑπῆρξαν ἀπὸ τὴν ἀρχὴ τῆς

λειτουργίας τοῦ οἱ ποιητές: Γιάννης
Δάλλας, Βασίλης Στεριάδης καὶ Χρί‑
στος Ρουμελιωτάκης.
Τὸ σημερινὸ Διοικητικὸ Συμβούλιο
ἀποτελεῖται: 
ΞΑΝΘΟΣ ΜΑΪΝΤΑΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΒΕΛΑΚΗΣ

ΦΙΛΙΠΠΑ ΑΘΥΜΑΡΙΤΟΥ 
ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΚΑΝΑΒΟΣ
ΚΩΣΤΑΣ ΚΟΥΤΣΟΥΡΕΛΗΣ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΤΙΛΗΣ
ΣΤΕΛΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ
Τὸ Ἵδρυμα ἐπιδοτεῖται ἀπὸ τὸν Δῆμο
Νέας Ἰωνίας.

Η ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ

ὸ Ἵδρυμα πραγματοποίησε ἠχογραφήσεις σύγ‐
χρονων ποιητῶν μὲ σκοπὸ νὰ ἀποτυπώσει τὴν
προσωπικὴ ἀπόδοση καὶ ἀπαγγελία τοῦ
δημιουργοῦ στὴν ἐκφορὰ τοῦ ποιητικοῦ λόγου.

Ἔτσι ἔγινε ἡ καταγραφὴ 30 περίπου ποιητῶν, παλαιῶν
καὶ νεώτερων καὶ ἡ παρουσίαση ἀπὸ τοὺς ἴδιους σύντο‐
μης ἐπιλογῆς τοῦ ἔργου τους.
Συγχρόνως τὸ Ἵδρυμα ἀπέκτησε ἕνα παλαιότερο ἀρχεῖο
τοῦ περιοδικοῦ Νῆσος, εὐγενικὴ προσφορὰ τῶν Γιάννη
Πατίλη, Γιάννη Ζουγανέλη καὶ Κώστα Σοφιανού. Στὸ
ἀρχεῖο περιλαμβάνονται οἱ ἀπαγγελίες εἴκοσι περίπου
ποιητῶν ἑλλήνων καὶ ξένων.
Οἱ ἠχογραφήσεις αὐτὲς ἔχουν κατατεθεῖ καὶ εἶναι εὔκολα
προσβάσιμες στὴν ἰστοσελίδα τοῦ Ἱδρύματος.
Στὶς ἠχογραφημένες ἀναγνώσεις ποὺ φυλάσσονται
στὰ  ἀρχεῖα τοῦ Ἱδρύματος διαβάζουν ποιήματά τους

οἱ ἑξῆς ποιητές:
Μανόλης Ἀναγνωστάκης, Νίκος Γαζέπης, Τάσος Γαλάτης,
Θωμὰς Γκόρπας, Γιάννης Δάλλας, Κικὴ Δημουλά, Νίκος
Ἐγγονόπουλος, Λουκᾶς Κούσουλας, Θανάσης Κωσταβά‐
ρας, Κώστας Στεργιόπουλος, Γιῶργος Μαρκόπουλος,
Μάρκος Μέσκος, Γιώργης Παυλόπουλος, Μιχάλης Πιερής,
Γιάννης Ρίτσος, Τάκης Σινόπουλος, Βασίλης Στεριάδης,
Ντίνος Χριστιανόπουλος
καὶ τῆς Νήσου:
Cesar Ballester, Timothy Gallagher, Vasco popa, Antonio
Guintana, J. Ramsey, S. Paskin, Γ. Θ. Βαφοπουλος,
Ἀναστάσης Βιστωνίτης,  Μιχάλης Γκανᾶς, Ἄρης Δικταῖος,
Νανὰ Ἠσαΐα, Νίκος Καροῦζος, Γιῶργος Μαρκόπουλος, Θα‐
νάσης Παπαθανασόπουλος, Τάκης Παυλοστάθης, Γιάννης
Ρίτσος, Κώστας Σοφιανός, Ἀργύρης Χιόνης, Ντίνος Χρι‐
στιανόπουλος.

ΗΧΟΓΡΑΦΗΣΕΙΣ ΠΟΙΗΤΩΝ

T

T

βιβλιοθήκη τοῦ Ἱδρύματος ξεκί‐
νησε νὰ λειτουργεῖ μὲ τὴ σύστα‐
σή του ἀπὸ τὸν Δῆμο Νέας Ἰωνίας
τὸ 1995.

Πυρήνα τῆς συλλογῆς τῶν βιβλίων
ἀποτελεῖ ἕνα μέρος τῆς προσωπικῆς βι‐
βλιοθήκης τοῦ ποιητῆ. Τὰ ὑπόλοιπα βιβλία
τοῦ τὰ εἶχε δωρίσει ἐν ζωῇ στὸ Πανεπι‐
στήμιο Θεσσαλονίκης καὶ τὸ μεγαλύτερο
μέρος τοῦ ἀρχείου τοῦ βρίσκεται στὴ
Γεννάδιο Βιβλιοθήκη.
Σήμερα ἡ συμπλήρωση τῆς συλλογῆς γί‐
νεται μὲ ἀγορὲς βιβλίων σχετικῶν πάντα
μὲ τὴν ποίηση (θεωρίας, μελέτης καὶ
κριτικῆς της ποίησης, ποιητικὲς
ἀνθολογίες, συλλογὲς ξένων καὶ ἑλλήνων
ποιητῶν), σύγχρονων λογοτεχνικῶν
περιοδικῶν (ἐνδεικτικὰ ἀναφέρουμε: Al‐
loglotta, Athens Review of Books, Litter‐
aterra, Poetix, Ἀλήθεια, Δέκατα, Δέντρο,
Διαβάζω, Ἐμβόλιμον, Ἐντευκτήριο, Κ,
Κουκούτσι, Λυχνάρι, Μανδραγόρας, Νέα
Ἑστία, Νέος Ἑρμῆς, Ὁδὸς Πανός,
Ὀροπέδιο, Παρέμβαση, Πλανόδιον, Ποί‐
ηση, Ποιητικά, Ποιητική, Πόρφυρας) καὶ
ἀπὸ δωρεὲς ποιητικῶν συλλογῶν.
Ἡ βιβλιοθήκη λόγω τοῦ εἰδικοῦ χαρα‐
κτήρα της καὶ τοῦ σπάνιου ὑλικοῦ της δὲν
εἶναι δανειστική. Εἶναι ἀνοιχτὴ γιὰ τὸ
κοινό, μπορεῖ κανεὶς νὰ μελετήσει καὶ νὰ
ἀναπαραγάγει μέρος τοῦ ὑλικοῦ, ποὺ τὸν

ἐνδιαφέρει, στὸ φωτοτυπικὸ μηχάνημα
ποὺ ὑπάρχει στὴ βιβλιοθήκη.

Διαθέτει τὰ ἑξῆς τμήματα:
* Συλλογὴ σπάνιων παλιῶν καὶ σύγχρο‐

νων λογοτεχνικῶν περιοδικῶν
* Συλλογὴ ποιητικῶν συλλογῶν
* Συλλογὴ ξενόγλωσσων λογοτεχνικῶν
περιοδικῶν καὶ βιβλίων,  κυρίως στὴ
γαλλικὴ γλώσσα.

* Συλλογὴ βιβλίων ποὺ καλύπτει
ἀντιπροσωπευτικὰ ὅλο τὸ φάσμα τῆς
ἀνθρώπινης γνώσης.

Τὰ τελευταῖα χρόνια ἔχει ξεκινήσει ἡ

Η ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

H

Κώστας Στεργιόπουλος
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αὐτοματοποίηση τοῦ ὑλικοῦ της μὲ τὸ
πρόγραμμα ΑΒΕΚΤ 5.6 τοῦ Ἐθνικοῦ Κέν‐
τρου Τεκμηρίωσης τοῦ Ἐθνικοῦ
Ἱδρύματος Ἐρευνῶν. Ἡ ἐπεξεργασία τοῦ
ὑλικοῦ γίνεται σύμφωνα μὲ τὰ διεθνῆ
βιβλιοθηκονομικᾶ πρότυπα. Γιὰ τὴν τα‐
ξινόμηση χρησιμοποιεῖται τὸ DDC (Dewey
Decimal Classi�ication) καὶ γιὰ τὴν κατα‐
λογογράφηση τὸ σύστημα AACR2 (Anglo‐
American cataloging Rules, 2nd edition).
Διαθέτει τὰ ἑξῆς τμήματα:
•Συλλογὴ σπάνιων παλιῶν καὶ σύγχρονων
λογοτεχνικῶν περιοδικῶν
•Συλλογὴ ποιητικῶν συλλογῶν
•Συλλογὴ ξενόγλωσσων λογοτεχνικῶν

περιοδικῶν καὶ βιβλίων,  
κυρίως στὴ γαλλικὴ γλώσσα.

•Συλλογὴ βιβλίων ποὺ καλύπτει
ἀντιπροσωπευτικὰ ὅλο τὸ φάσμα   τῆς
ἀνθρώπινης γνώσης.
Τὰ τελευταῖα χρόνια ἔχει ξεκινήσει ἡ
αὐτοματοποίηση τοῦ ὑλικοῦ της μὲ τὸ
πρόγραμμα ΑΒΕΚΤ 5.6 τοῦ Ἐθνικοῦ Κέν‐
τρου Τεκμηρίωσης τοῦ Ἐθνικοῦ
Ἱδρύματος Ἐρευνῶν. Ἡ ἐπεξεργασία τοῦ
ὑλικοῦ γίνεται σύμφωνα μὲ τὰ διεθνῆ
βιβλιοθηκονομικᾶ πρότυπα. Γιὰ τὴν τα‐
ξινόμηση χρησιμοποιεῖται τὸ DDC (Dewey
Decimal Classi�ication) καὶ γιὰ τὴν κατα‐
λογογράφηση τὸ σύστημα AACR2 (Anglo‐

American cataloging Rules, 2nd edition).

Ποίηση Λόγος και Τέχνη
Γιὰ νὰ ἐπιτύχει τὴν σύνδεση τῆς ποίησης
μὲ τὴν κοινωνία τὸ Ἵδρυμα «Τάκης Σινό‐
πουλος» ἔχει ὀργανώσει εὐθὺς μετὰ ἀπὸ
τὴν ἵδρυσή του σειρὰ ἐτήσιων
ἐκδηλώσεων μὲ τὸν γενικὸ τίτλο «Ποίηση:
Λόγος καὶ Τέχνη». Οἱ ἐκδηλώσεις αὐτές, οἱ
ὁποῖες ξεκίνησαν τὸ 2001 καὶ πραγματο‐
ποιήθηκαν σὲ συνεργασία μὲ ἄλλους
πολιτιστικοὺς ὀργανισμούς, καὶ κυρίως μὲ
τὸν Ἰωνικὸ Σύνδεσμο, συμπλήρωσαν ἤδη
συνεχῆ δεκαετῆ παρουσία.

Πρόθεση τοῦ Ἱδρύματος εἶναι  νὰ
ὑπηρετήσει τοὺς καταστατικοὺς σκο‐
πούς του ποὺ εἶναι ἡ μελέτη τῆς
νεοελληνικῆς ποίησης καὶ ἡ σύνδεσή της
μὲ τὴν κοινωνία. Οἱ ἐτήσιοι κύκλοι
συνιστοῦν σειρὲς καλλιτεχνικῶν καὶ
ἐπιμορφωτικῶν ἐκδηλώσεων, οἱ ὁποῖες
ὑλοποιήθηκαν μὲ τὴ μορφὴ ἀπαγγελιῶν,
εἰσηγήσεων, ἀνοιχτῶν διαλέξεων καὶ συ‐
ζητήσεων, ἐνίοτε ὅμως καὶ μὲ τὴ μορφὴ
σεμιναρίων, στὸ πλαίσιο τῶν ὁποίων δό‐
θηκαν ἐρεθίσματα γιὰ τὴ μελέτη ζητημά‐
των ποὺ συμβάλλουν σὲ μία σύγχρονη καὶ
ἐνημερωμένη ἀνάγνωση τῆς ποίησης ἀλλὰ
καὶ στὴν εὐρύτερη  κατανόηση  τοῦ
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ποιητικοῦ φαινομένου. Γιὰ νὰ ὑπηρετηθεῖ
ἡ δισυπόστατη λειτουργία  τῆς Ποίησης
ὡς Λόγου καὶ ὡς Τέχνης καί, ταυτόχρονα,
τῆς ποίησης ὡς ἐρευνητικοῦ καὶ
ἑρμηνευτικοῦ ἀντικειμένου τοῦ Λόγου
γιὰ τὴν Τέχνη τὸ περιεχόμενο αὐτῶν τῶν
κύκλων προσέγγισε τὶς γλωσσικὲς καὶ
αἰσθητικὲς ἔρευνες, περιλαμβανομένης
τῆς θεωρίας τῆς λογοτεχνίας καὶ τῶν
ἔμπρακτων κριτικῶν τῆς προσεγγίσεως,
καθὼς καὶ τῶν καλλιτεχνικῶν ρευμάτων,
σὲ ὅλη τὴν ἱστορική τους διαδρομή, μὲ
ἰδιαίτερη ἔμφαση στὴ μοντέρνα ποίηση
καὶ εἰδικότερα στὸ νεοελληνικό της πα‐
ράδειγμα. Μέσα στὰ πλαίσια αὐτὰ ἔγινε ἡ
μελέτη τοῦ ἔργου σημαντικῶν καὶ
ἀξιόλογων ἑλλήνων ποιητῶν. Τὸ «ἔργο
αὐτό» ὑπῆρξε πρωταρχικὸ μέλημα αὐτῶν
τῶν ἐκδηλώσεων καὶ συνόδευσε καθαρά,
ὁλόκληρη τὴν δεκαετία  2001‐2011, ὅλους
τους κύκλους ἐκδηλώσεων.
Ἐτήσιοι Κύκλοι: Ποίηση Λόγος καὶ Τέχνη 
•Πρῶτος Κύκλος 2001 ‐ 2002. Θεωρίες τῆς
Λογοτεχνίας τοῦ 
•Δεύτερος Κύκλος 2003 ‐ 2004. Ματιὲς
στὴ Νεώτερη Ἑλληνικὴ Ποίηση (1930‐
1960). Πρόσωπα καὶ Θέματα.
• Τρίτος Κύκλος 2004 ‐ 2005. Ποίηση
καὶἹστορία (1940‐1974).
•Τέταρτος Κύκλος 2005 ‐ 2006. Ἕντεκα
σύγχρονοι Ἕλληνες ποιητὲς μιλοῦν γιὰ τὴν
ποίηση καὶ διαβάζουν ποιήματά τους.
•Πέμπτος Κύκλος 2006‐2007. Δέκα
Ἕλληνες ποιητὲς διαβάζουν ποιήματά
τους καὶ συνομιλοῦν γιὰ τὴν ποίησή τους
μὲ ἄλλους ποιητές, κριτικοὺς καὶ τὸ κοι‐
νό.
• Ἕκτος Κύκλος 2007 ‐ 2008. «Ο Σολωμὸς
Σήμερα» καὶ«Δεκαπέντε Μαθήματα γιὰτὸν
Διονύσιο Σολωμό».
* Ἕβδομος Κύκλος 2008‐2009. Ἡ ποίηση
σὲ δώδεκα λογοτεχνικὰ περιοδικὰ.
• Ὄγδοος Κύκλος 2009‐2010. Ποιητὲς
στὴν ὀθόνη.
•Ἔνατος Κύκλος 2010‐2011. Μουσική
καί ποίηση. Ἀπό τόν Ἐρωτόκριτο ἓως
σήμερα.
• Δέκατος Κύκλος 2011‐2012. Νέοι ποι‐
ητές διαβάζουν ποιήματά τους.
• Ἑνδέκατος Κύκλος 2012‐2013. Δώδεκα
Ποιητὲς τοῦ 20οῦΑἰώνα.
•Δωδέκατος Κύκλος 2013‐2014. Ἕντεκα
ποιητὲς τοῦ 20ου Αἰώνα. Δεύτερη Σειρὰ.
•Δέκατος Τρίτος Κύκλος 2014‐2015.Δύο
αἰῶνες Ἑλληνικῆς ποίησης.
•Δέκατος Τέταρτος Κύκλος 2015‐
2016.Δύο αἰῶνες Ἑλληνικῆς ποίησης. Δεύ‐
τερη Σειρὰ.
•Δέκατος Πέμτος Κύκλος 2016‐2017. Δυὸ
αἰῶνες ἑλληνικῆς ποίησης. Σειρὰ τρίτη.
•Δέκατος ἕκτος κύκλος 2017‐2018.
Ποιητὲς τοῦ καιροῦ μας μιλᾶνε γιὰ τὴν
ποιητικὴ τέχνη καὶ τὴν ποίησή τους.
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ὸ Ἵδρυμα «Τάκης Σινόπουλος – Σπουδαστήριο
Νεοελληνικῆς Ποίησης», ἀναγνωρίζοντας τὴν
σπουδαιότητα τῆς ποίησης καὶ τὴ σημασία τῆς
προσέγγισής της μέσα ἀπὸ θεσμικὸ πλαίσιο,

ὀργάνωσε καὶ λειτουργεῖ τὸ «Νεανικὸ Ἐργαστήρι Ποί‐
ησης» ποὺ ἔφερε κοντά του καὶ συνεχίζει νὰ φέρνει, νέ‐
ους ἡλικίας 18‐35 ἐτῶν. Τὸ νεανικὸ ἐργαστήρι ἔχει σὰν
βασικό του στόχο, νὰ ἀναδείξει τὴν ὀμορφιὰ καὶ τὴν
ἰδιοτυπία τῆς ποίησης χωρὶς νὰ παραβλέπει τὴν ἐνεργὴ
καὶ διαρκῶς μεταβαλλόμενη σχέση της μὲ τὸν κόσμο καὶ
τὴν ζωή. Νὰ τὴν πλησιάσει ὡς πολύπλοκο θεσμὸ καὶ ταυ‐
τόχρονα ὡς τὸν τόπο μιᾶς ὑποκειμενικῆς δραστηριό‐
τητας.
Οἱ μαθητὲς τοῦ ἐργαστηρίου ἐπιλέγονται μὲ γνώμονα
τὴν ποιητική τους ἐργασία καὶ θητεύουν σὲ ἕνα διετῆ
κύκλο μαθημάτων. Τὸν πρῶτο χρόνο παρακολουθοῦν
καὶ ἐνδιατρίβουν στὴν ἑλληνικὴ καὶ ἰδιαίτερα τὴν
νεοελληνικὴ ποίηση. Στὴν διάρκεια τοῦ δεύτερου χρό‐
νου γίνεται παρουσίαση καὶ μελέτη τῆς εὐρωπαϊκῆς καὶ
ἀμερικάνικης ποίησης.
Εἶναι ἰδιαίτερα σημαντικό, σὲ μιὰ ἐποχὴ κατὰ τὴν
ὁποία ἡ λογοτεχνία ἐξωθεῖται στὸ περιθώριο καὶ τείνει
νὰ ἀντικατασταθεῖ ἀπὸ τὴν ὀθόνη τῆς τηλεόρασης καὶ
τοῦ ἠλεκτρονικοῦ ὑπολογιστῆ, νὰ γίνονται προ‐
σπάθειες γιὰ νὰ ἐπιβιώσει τὸ δικαίωμα, ἡ δυνα‐
τότητα, ἡ ἐλευθερία τῆς ἔκφρασης καὶ τῆς
ἀνάπτυξης τῆς φαντασίας καὶ τῆς αἰσθητικῆς.
Ὅπως εἶναι ἐξίσου σημαντικὸ νὰ ὑπάρχουν
χῶροι περιφερειακοί, οἱ ὁποῖοι μὲ σοβαρό‐
τητα, ἐπάρκεια καὶ εὐαισθησία ὑπηρετοῦν
τὴ  λογοτεχνία καὶ εἰδικότερα τὴν ποίηση.

Τὸ ἐργαστήριο λειτουργεῖ ὡς χῶρος
αὐτόνομος ἀπὸ τὴν ἐκπαιδευτικὴ κοινότη‐
τα καὶ συγχρόνως πολὺ κοντὰ σὲ αὐτήν.
Ὅσο κι ἂν ἡ σχολικὴ πραγματικότητα
ἀπομακρύνει τὸν μαθητὴ ἀπὸ τὴν λογοτεχνία
γιατί δὲν προσφέρει τὶς κατάλληλες συνθῆκες μέσα
στὶς ὁποῖες μπορεῖ νὰ ἀναπτυχθεῖ καὶ νὰ ἀνθίσει ἡ σχέ‐
ση του μὲ αὐτήν, τελικὰ εἶναι καὶ ὁ μόνος χῶρος ποὺ φέρ‐
νει τὸν νέο ἄνθρωπο σὲ ἐπαφὴ μὲ τὴν ποίηση μία ποὺ
αὐτὴ τείνει νὰ ἐξοριστεῖ ἀπὸ τὸ  σύγχρονο κόσμο ὡς
περιττὴ καὶ ἀνώφελη.
Τὸ Νεανικὸ Ἐργαστήρι ἔχει ὡς στόχο νὰ καλλιεργήσει
τὴν τέχνη τῆς ἀπαγγελίας. Ὅσο κι ἂν ἀκούγεται περίεργα
ὀφείλουμε ὅλοι μας νὰ ξαναμάθουμε ἀνάγνωση καὶ
ἀπαγγελία ἀποσπώντας τὶς λέξεις ἀπὸ τὴν ἄχαρη καὶ μο‐
νοσήμαντη χρηστικότητά τους, νὰ φέρουμε τοὺς
ἑαυτούς μας ἀντιμέτωπους μὲ τὸ ξάφνιασμα καὶ τὴ μα‐
γεία μιᾶς διαφορετικῆς σύνθεσης τῶν λέξεων ποὺ τὶς ξε‐
περνάει καὶ τὶς κάνει κάθε φορὰ νὰ μοιάζουν ἀλλιώτικες
καὶ ἀπρόβλεπτες.
Στὸ Ἐργαστήρι ἐπιδιώκεται ἡ ἀνάπτυξη προσωπικοῦ
γούστου, ἡ διαχρονικὴ ποιητικὴ καλλιέργεια καὶ συγ‐
κίνηση, ἡ προσέγγιση τῆς λογοτεχνίας ἀπὸ δρόμους
ἰδιωτικοὺς καὶ προσωπικούς, ἡ δημιουργία μιᾶς σχέσης
μὲ τὴ λογοτεχνία ποὺ συνήθως κρατάει γιὰ μία ὁλόκληρη
ζωή. Πρὸ πάντων ὅμως στὸ Ἐργαστήρι ἐπιδιώκεται ἡ
εὐχαρίστηση, ἡ αἰσθητικὴ ἱκανοποίηση, ἡ τέρψη ποὺ

ὀφείλει νὰ προκύπτει ἀπὸ τὸ προσέγγιση
ἔργων λογοτεχνικῶν, ἱκανῶν νὰ
ἀνταποκριθοῦν στὶς προσδοκίες
ἀνθρώπων ποὺ ἀγαποῦν τὴν τέχνη καὶ ξέ‐
ρουν τί ζητοῦν ἀπὸ αὐτήν.
Στόχος τοῦ Ἐργαστηρίου εἶναι ἐπίσης ἡ
ἐνθάρρυνση καὶ ἡ καλλιέργεια τῆς
αὐτόνομης ποιητικῆς ἔκφρασης τῶν
μαθητῶν μὲ τὴν παρουσίαση σ’ αὐτὸ
προσωπικῆς ποιητικῆς τοὺς

T
TO ΝΕΑΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΠΟΙΗΣΗΣ
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ἐργασίας. Οἱ μαθητὲς ἐθίζονται στὴν κοινοποίηση τῶν
ποιητικῶν τοὺς ἐκφραστικῶν ἀναζητήσεων καθὼς
καὶ στὴν ἐλεύθερη συζήτηση καὶ ἐκδήλωση ἀπόψεων
γύρω ἀπὸ αὐτές. Ἡ ἀναζήτηση, ἡ παρουσίαση, οἱ πα‐
ρεμβάσεις ἐκτὸς τῶν προγραμματισμένων, ἡ
ἀντιπαράθεση, ἡ ἐκδήλωση τῶν ξεχωριστῶν
ἐνδιαφερόντων, εἶναι κάποιες ἀπὸ τὶς ἐπιδιώξεις τοῦ
Ἐργαστηρίου ποὺ κάνουν τοὺς συμμετέχοντες σὲ
αὐτὸ πραγματικοὺς κοινωνοὺς τοῦ ποιητικοῦ φαι‐
νομένου.
Στὸ πλαίσιο τῆς παρουσίασης μικρῶν ποιητικῶν
κύκλων ἀπὸ ὅλες τὶς ἱστορικὲς περιόδους τῆς ποίησης,
ἑλληνικῆς καὶ ξένης, καὶ ὅλα τὰ καλλιτεχνικὰ ρεύματα,
τὸ Ἐργαστήρι καλεῖ στὶς συγκεντρώσεις τοῦ μιὰ φορᾶ
τὸν μήνα ἕναν ἕλληνα ποιητή. Οἱ μαθητές, προϊδεα‐
σμένοι γιὰ τὸ ἔργο του καὶ τὸ εὐρύτερο πλαίσιο στὸ
ὁποῖο κινοῦνται οἱ ἀναζητήσεις του, συζητοῦν μὲ τὸν
ποιητὴ γιὰ τὶς πτυχὲς τοῦ ἔργου του, καθὼς καὶ γιὰ
ὅ,τι ἄλλο θεωροῦν πρόσφορο ἢ ἀναγκαῖο,
ἐκδηλώνοντας ἐλεύθερα τὶς πνευματικές τους
ἀνησυχίες, τὶς ἰδιαίτερες αἰσθητικὲς τοὺς ἐπιλογὲς καὶ
τὶς ἀπόψεις τους.
Στόχος, ἐπίσης, τοῦ Ἐργαστηρίου εἶναι νὰ δημιουρ‐
γήσει σταδιακὰ ἀρχεῖο χειρογράφων καὶ μαγνητο‐
σκοπήσεων μὲ ὑλικὸ τὶς ἀπαγγελίες τῶν προσκε‐
κλημένων ποιητῶν.
Ἀξίζει νὰ σημειωθεῖ ὅτι μέχρι καὶ τὴ χρονιὰ (2017‐
2018), στὸ Νεανικὸ Ἐργαστήρι ἔχουν φοιτήσει  δέκα
δεκαπενταμελεῖς ὁμάδες σπουδαστῶν, οἱ ὁποῖες
ὁλοκλήρωσαν ἢ ὁλοκληρώνουν τοὺς δυὸ ἐτήσιους κύ‐
κλους μαθημάτων. Καθηγήτρια τοῦ πρώτου κύκλου
εἶναι ἡ ποιήτρια, φιλόλογος κ. Τασούλα Καραγεωρ‐
γίου καὶ τοῦ δεύτερου ἡ ποιήτρια, καθηγήτρια τοῦ
Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν κ. Λιάνα Σακελλίου.

ὰ Τετράδια τοῦ Ἐλπήνορα
εἶναι ἡ ἔντυπη ἔκφραση
τῶν δραστηριοτήτων τοῦ
Ποιητικοῦ Ἐργαστηρίου

τοῦ Ἱδρύματος «Τάκης Σινόπουλος».
Σὲ μία ἐποχὴ ποὺ χαρακτηρίζεται
ἀπὸ τὴ ραγδαία ἀποϋλοποίηση τῶν
μέσων τῆς γραφῆς καὶ τὴν προϊού‐
σα ἐπικράτηση τῆς Δικτυακῆς δημο‐
σιότητας, ἡ ἀπόφαση γιὰ τὴν
ἔκδοση ἐνὸς ἔντυπου λογοτεχνικοῦ
περιοδικοῦ στοὺς κόλπους τοῦ
Ἱδρύματος ἔχει πολλαπλὴ στόχευση:
Μᾶς συνδέει μὲ τὴν ἔντυπη παράδο‐
ση τῶν λογοτεχνικῶν περιοδικῶν
τῶν δυὸ τελευταίων αἰώνων, ἀπὸ
τὶς σελίδες τῶν ὁποίων παρουσιά‐
στηκαν σχεδὸν ὅλοι οἱ σημαντικοὶ
καὶ μεγάλοι ποιητὲς τῆς γλώσσας
μας, καὶ μᾶς δημιουργεῖ τὸ αἴσθημα
τῆς συνέχειας ποὺ εἶναι εἶναι ἕνα
ἀπὸ τὰ πλέον ἐπιτακτικὰ αἰτήματα

κατὰ τὴν ἄσκηση τῆς ποιητικῆς τέ‐
χνης· μὲ τὸν βραδὺ διαδικαστικὸ
ρυθμὸ ποὺ ἀπαιτεῖ κάθε ἔντυπη
ἔκδοση, τῆς ὁποίας τὸ κόστος θέτει
πάντα σοβαροὺς περιορισμοὺς στὴν
ὕλη, μᾶς ἐθίζει στὴν αἴσθηση τῆς
ὑλικῆς ἀκρίβειας –μὲ τὴ διπλὴ σημα‐
σία– τῶν λέξεων καὶ στὴν ἰδέα τῆς
τελικῆς μορφῆς τῶν κειμένων,
στοιχεῖα ποὺ ὑψώνουν τὸν πήχη
τῶν ἀπαιτήσεων γιὰ ποιότητα· μὲ
τὸν μνημειακὸ καὶ ὁριστικὸ χαρα‐
κτήρα ποὺ συνεπάγεται κάθε
ἔντυπη ἔκδοση, εἴτε εἶναι βιβλίο ἢ
περιοδικό, μᾶς γεννᾶ καὶ ἐντείνει τὸ
αἴσθημα τῆς δημόσιας εὐθύνης στὴ
χρήση τοῦ λόγου· εἰδικότερα, μιὰ τέ‐
τοια ἔκδοση συγκεντρώνει τὴν ποι‐
οτικότερη παραγωγη–καρπό της
λειτουργίας  τοῦ «Ποιητικοῦ
Ἐργαστηρίου», ἐνῶ δίνει στοὺς
σπουδαστὲς ἕνα χειροπιαστὸ

ἀντικαθρέφτισμα ἀπὸ τὴν πορεία
τῆς ποιητικῆς ἐργασίας  τοὺς·
ἀκόμη, μὲ τὴν περιοδικότητά της,
ἀνατροφοδοτεῖ τὸ αἴτημα γιὰ παρά‐
δοση καὶ συνέχεια στὶς δραστηριό‐
τητες τοῦ «Ποιητικοῦ
Ἐργαστηρίου» τοῦ Ἱδρύματος, γρά‐
φοντας ἔτσι, μὲ τὸ ὑψηλὸ αἴσθημα
εὐθύνης ποὺ ταιριάζει στὴν τέχνη
μας, τὴ δική του μικρὴ ἱστορία στὰ
γράμματά μας.

Στὸν ἀντίποδα τῆς προχειρότητας,
τῆς εὐκολίας καὶ τῆς ἀνευθυνότητας
ποὺ χαρακτηρίζουν τὴν σύγχρονη
πλημμυρίδα τοῦ λόγου, Τὰ Τετράδια
τοῦ Ἐλπήνορα ἔρχονται νὰ μᾶς
ἀσκήσουν στὸ συγκριτικὸ πλεονέ‐
κτημα τῆς ποιοτικῆς τέχνης: τὸν δύ‐
σκολο, περιεκτικό, ὑψηλὰ
ὀργανωμένο καὶ ταυτόχρονα πλού‐
σιο, βαθύ, ἐρωτικὸ καὶ
ἀπελευθερωτικὸ λόγο τῆς ποίησης.

T
ΤΑ ΤΕΤΡΑΔΙΑ ΤΟΥ ΕΛΠΗΝΟΡΑ 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ   ΕΡΓΟΒΙΟΓΡΑΦΙΑ
1917
Γέννηση  τοῦ  Τάκη Σινόπουλου  στίς
30  Μαρτίου  (17  μέ  τό παλαιό
ἡμερολόγιο)  στό χωριό τῆς Ἠλείας
Ἀγουλινίτσα, πέντε χιλιόμετρα ἀπό
τήν πρωτεύουσα τοῦ νομοῦ, τόν Πύρ‐
γο. Πρωτότοκος γιός τοῦ καθηγητῆ
τῆς Φιλολογίας Γιώργη Σινόπουλου
πού καταγόταν ἀπό τό χωριό Μούν‐
τριζα τῆς Ὀλυμπίας καί τῆς Ρούσας‐Βε‐
νέτας Σινοπούλου τό γένος
Ἀργυροπούλου, ἀπό τό χωριό Βυζίκι
τῆς Γορτυνίας. Τό βαφτιστικό του Τά‐
κης τό πῆρε ἀπό τόν πρός μητρός πάπ‐
πο του πού λεγόταν Πάικος.

1920
Ἡ οἰκογένεια τοῦ Γιώργη Σινόπουλου
ἐγκαθίσταται στόν Πύργο, κοντά στά
Χαλικιάτικα, τήν συνοικία τῶν σιδε‐
ράδων καί χαλκωματάδων. Τόν Νοέμ‐
βριο γεννιέται ὁ Νούλης (=Ἀθανάσιος)
Σινόπουλος ἀδελφός τοῦ ποιητῆ.

1922
Γράφεται στό δημοτικό σχολεῖο στά
Χαλικιάτικα τοῦ Πύργου ὅπου φοιτᾶ ὣς
τό 1926.

1923
Στίς 18 Ἰουλίου γεννιούνται τά δίδυμα
ἀδέλφια του, Μαρία καί Παῦλος.

1927
Ἐγγράφεται στό Ελληνικό Σχολεῖο
όπου φοιτά ὣς τό 1929.

1930
Ἐγγράφεται στό Α’ Γυμνάσιο Πύργου,
σχολεῖο μικτό. Στά γυμνασιακά του
χρόνια πρώτη ἐνασχόληση μέ τό διά‐
βασμα καί τό γράψιμο μέ τή βοήθεια
τῆς βιβλιοθήκης τοῦ πατέρα του.
Ἀντιγράφει στίχους καί προσπαθεῖ νά
γράψει κι ό ἲδιος.

1934
Πρῶτες του δημοσιεύσεις ἑνός ποι‐
ήματος καί ἑνός διηγήματος σέ καλο‐
καιρινό φύλλο τῆς ἐφημερίδας Νέα
Ἡμερα τοῦ Πύργου μέ τό ψευδώνυμο
Ἀργυρός Ρουμπάνης. Τό Φθινόπωρο
φεύγει γιά τήν Ἀθήνα προκειμένου νά
σπουδάσει Ἰατρική. Ἡ νέα του ζωή
στήν Ἀθήνα χαρακτηρίζεται ἔντονα

ἀπό αἰσθήματα ἐπαρχιωτισμού καί
ἀπομόνωσης.

 1935
Πρώτη του χρονιά στό Πανεπιστήμιο.
Μέ εὐαισθησία παρακολουθεῖ τά δρώ‐
μενα στήν ἀρκετά ταραγμένη πολιτική
καί καλλιτεχνική σκηνή τῆς ἐποχῆς,
τό ἲδιο καί στούς ἀνήσυχους φοιτητι‐
κούς κύκλους.

1936
Σέ φιλολογική συγκέντρωση τοῦ συλ‐
λόγου «Γράμματα καί Τέχνες» στόν
Πύργο ἀντικρούει τούς ἐπικριτές τῆς
ρομαντικῆς λογοτεχνίας καί ἐπικρίνει
μέ τή σειρά του τήν ρεαλιστική.

1937
Γράφει τά πρῶτα του ποιήματα πού
δέν τόν ἱκανοποιοῦν καί τά καταστρέ‐
φει. Τόν Μάρτιο στέλνει ἕνα διήγημα

καί τρία κριτικά σημειώματα (δύο γιά
ἐκθέσεις ζωγραφικῆς καί ἕνα γιά κι‐
νηματογραφική ταινία) στήν σημαντι‐
κή λογοτεχνική ἐπιθεώρηση τῆς ἐποχῆς
Νεοελληνικά Γράμματα. Τό διήγημα
ἀπορρίπτεται, οἱ κριτικές δημοσιεύον‐
ται. Τόν Ὀκτώβριο δημοσιεύεται στή
Νέα Ἑστία καί ἡ πρώτη του ποιητική
μετάφραση, «Ὁ σεβασμός τοῦ Πρίγκη‐
πα» τοῦ Henry de Montherlant. 

1938
Τόν Ἰανουάριο καί τόν Μάρτιο δημο‐
σιεύονται καί ἂλλες μεταφράσεις του
ποιημάτων τοῦ Montherlant σέ φύλλα
τῆς ἐφημερίδας Ἐλευθερία τῆς Λάρισας.

1939
Γράφει γιά πρώτη φορά στόν Γιῶργο
Σεφέρη μέ ἀφορμή τόν διάλογο τοῦ τε‐
λευταίου μέ τόν Κωνσταντίνο Τσάτσο.

1941
Στίς 10 Ἰανουαρίου στρατεύεται ὡς
βοηθός γιατροῦ (λοχίας υγειονομικοῦ).
Τόν Μάρτιο μετατίθεται στό 6° Στρα‐
τιωτικό Νοσοκομεῖο Λουτρακίου, τέλος
Ἀπριλίου ἐπιστρέφει στήν Ἀθήνα, ἐνῶ
τό Φθινόπωρο λόγω τῆς Κατοχῆς καί
τῆς πείνας, καί ἀφοῦ ἔχει ἐγκαταλείψει
τίς διπλωματικές του ἐξετάσεις,
ἀναγκάζεται νά γυρίσει στόν Πύργο.
Ἐκεῖ συνδέεται μέ τόν νεώτερό του ποι‐
ητή Γιώργη Παυλόπουλο καί ἡγεῖται
μιᾶς ὁμάδας παιδιῶν πού ἀνεβάζουν
θεατρικά ἒργα τῶν Johnson καί Pi‐
radello καθώς καί ἓνα δικό τους. Μέ
πρότυπο τήν Ἒρημη Χώρα τοῦ Eliot
γράφει ἓνα μεγάλο συνθετικό ποίημα
μέ τίτλο «Ἐπέτειος» πού δέν σώζεται.

1942
Τό Καλοκαίρι συλλαμβάνεται ἁπό τίς
ἰταλικές ἀρχές κατοχῆς καί φυλακίζε‐
ται ὡς ἀντιστασιακός. Ἀφοῦ μείνει σα‐
ράντα μέρες φυλακισμένος, περνᾶ ἀπό

ΤΑΚΗΣ ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ (1917‐1981) Μά τί θά πεῖ 
κεκυρωμένος; 
ΤΑΚΗΣ 
ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΣ,
«Περίπου 
βιογραφία»
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στρατοδικεῖο στήν Τρίπολη καί
ἀθωώνεται.

1943
Τήν Ἂνοιξη πεθαίνει ὁ αδελφός του
Νούλης σε ἡλικία εἲκοσι τριῶν ἐτῶν.
Τόν Μάρτιο ἐκδίδεται ἀπό τόν καλλι‐
τεχνικό καί φιλολογικό σύλλογο «Παρ‐
νασσός» Πύργου, ἱδρυτικό καί δρῶν μέ‐
λος τοῦ ὁποίου εἶναι καί ὁ Τάκης Σινό‐
πουλος, τό περιοδικό Ὀδυσσέας, στοῦ
ὁποίου τά δύο πρῶτα τεύχη δημοσι‐
εύεται ἡ μικρή μελέτη του «Σκέψεις γιά
τό ἔργο τοῦ Σεφέρη». Συνεργάζεται
ἐπίσης μέ ποιήματα καί μεταφράσεις
ἀπό τό ἔργο τῶν  Marcel Proust, Raul
Valery, L. P. Jaloux μέ τά περιοδικά
Πειραϊκά Γράμματα καί Καλλιτεχνικά
Νέα. Τόν  Ὀκτώβριο ξαναέρχεται στήν
Ἀθήνα καί ἀρχίζει τίς προετοιμασίες γιά
τίς διπλωματικές του ἐξετάσεις.
Κατοικεῖ σέ δωμάτιο μιᾶς αὐλῆς στην
ὁδό Ἰβήρων 14, κοντά στήν πλατεία
Ἀμερικῆς.

1944
Τόν Μάρτιο παίρνει τό πτυχίο τῆς
Ἰατρικῆς. Δημοσιεύει ποιήματά του
καί μεταφράσεις τοῦ O.V. de L. Milosz
στά περιοδικά Καλλιτεχνικά Νέα,
Ὀδυσσέας, Ξεκίνημα τῆς Θεσσαλονίκης
καί Φιλολογικά Χρονικά, ἐνῶ τόν Χει‐
μώνα γνωρίζεται μέ τόν Γιῶργο Γεραλῆ.
Ἀρχίζει νά δουλεύει τά ποιήματα πού θά
ἀποτελέσουν τό ὑλικό τῆς πρώτης του
συλλογῆς Μεταίχμιο (1951). Ἰδιαίτερα
σημαντική γιά τήν ὃλη ποιητική του,
πού διατρέχεται ἀπό τήν συνύφανση
τῶν θεματικῶν τοῦ ἀνακαλήματος τῶν
νεκρῶν καί τοῦ ἐπιζῶντος, θά εἶναι ἡ
δημοσίευση τόν Ὀκτώβριο στά Φιλο‐
λογικά Χρονικά τοῦ ποιήματος του
«Ἐλπήνωρ», πού θά ἀποτελέσει καί
τό πρῶτο του ποίημα τῆς πρώτης του
συλλογῆς. 
Για τό ποίημα αὐτό ἔχουμε μιά
ἐνδιαφέρουσα καταγραφή τοῦ    1965
ἀπό τόν ἴδιο τόν Τάκη Σινόπουλο: Θά
μοῦ ἐπιτρέψετε νά σᾶς ἀφηγηθῶ τή μι‐
κρή ἱστορία τοῦ δικοῦ μου Ἐλπήνορα.
Ἓνα μεσημέρι, καλοκαίρι 1944, μέ φο‐
βερό ἣλιο καί ζέστη, περνώντας μέσα
ἀπό τό πεδίο τοῦ Ἂρεως, κάθησα
ἐξαντλημένος ἀπό τή πείνα καί τήν
κούραση τῆς κατοχῆς σ’ ἓνα παγκάκι.
Πρέπει νά μέ εἶχε ζαλίσει πολύ ὁ ἣλιος
κι ἡ ἐξάντληση. Ξαφνικά στον ἂσπρο μι‐
κρό δρόμο, μές στό φῶς, πέρασε μπρο‐
στά μου ἡ φιγούρα ἑνός φίλου μου
ποιητῆ πού τόν σκότωσαν οἱ Γερμανοί

ἒπειτα ἀπό φριχτά βασανιστήρια στήν
Πάτρα τό 1942. Ἦταν ὁ Φώτης   Πα‐
σχαλινός [= Θοδωράκης Ζώρας]. Γυρί‐
ζοντας στό σπίτι μου ἒγραψα τόν
«Ἐλπήνορα». Ἀλλα ἐκεῖνο πού γιά μένα
εἶχε σημασία εἶναι πώς τό ὅραμα αὐτό
σφράγισε ἀποφασιστικά ἓνα μεγάλο
μέρος, τό μεγαλύτερο μέρος τῆς ποί‐
ησής μου. 

1945
Στίς 10 Ἰανουαρίου κατατάσσεται στόν
στρατό ὡς λοχίας τού Ὑγειονομικοῦ.
Δημοσιεύει ποιήματά του καί μετα‐
φράσεις τοῦ Paul Valery στά περιοδι‐
κά Φιλολογικά Χρονικά καί Λογοτεχνία.
Γνωρίζεται μέ τόν Νίκο Καχτίτση καί
τόν Σωκράτη Καψάσκη. Τόν Αὒγουστο
φεύγει γιά τήν Λάρισα μέ τό 526° Τάγ‐
μα τῆς 9ης Μεραρχίας. Ἐκεῖ θά παρα‐
μείνει ἐπί ἓνα χρόνο ὅπου καί θά
προαχθεῖ σέ ἔφεδρο ἀνθυπίατρο.

1946
Ἒναρξη τοῦ Ἐμφυλίου. Τό Καλοκαίρι
δημοσιεύει το ποίημά του «Θαλασσινό
τοπίο» στά Φιλολογικά Χρονικά.

1947
Βρίσκεται με τό τάγμα του στό χωριό
Ἁγιόφυλος, ἔξω ἀπό την Καλαμπάκα,
ὅπου θά παραμείνει ἓως τόν Ὀκτώβριο
τοῦ 1947. Ἀπό ἐκεῖ συνεργάζεται μέ τό
περιοδικό Κοχλίας τῆς Θεσσαλονίκης
στό ὁποῖο δημοσιεύει τόν Αὒγουστο τό
ποίημα «Νεκρόδειπνος γιά τόν

Ἐλπήνορα». Τρία ποιήματα του δημο‐
σιεύονται ἐπίσης στό περιοδικό Γράμ‐
ματα. Ἀλληλογραφεῖ μέ τόν Γιάννη
Ἀγγέλου, τόν Μάρκο Αὐγέρη, τόν Νι‐
κηφόρο Βρεττάκο, τόν Γιῶργο Γεραλῆ,
τόν Ἂρη Δικταῖο, τόν Νίκο Καχτίτση,
τόν Σωκράτη Καψάσκη, τόν Παῦλο
Μεραναῖο, τόν Γιώργη Παυλόπουλο
κ.ἂ. Τόν Ὀκτώβριο ἐπιστρέφει στην
Ἀθήνα ὅπου θά παραμείνει ὣς τόν Δε‐
κέμβριο τοῦ 1948. Ὑπηρετεῖ ὡς γιατρός
στή Σχολή Eὐελπίδων. 

1948
Τό Καλοκαίρι συχνάζει στον Κῆπο τοῦ
Μουσείου καί τόν Χειμώνα στό «Ρωσ‐
σικόν» τῆς ὁδοῦ Πανεπιστημίου. Γνω‐
ρίζεται μέ τόν Ἀλέξανδρο Ἀργυρίου.
Πυκνή λογοτεχνική παρουσία στά πε‐
ριοδικά τῆς ἐποχῆς: στην Τέχνη τῆς Πό‐
λης, στό Ποιητική Τέχνη καί Ὁ Αἰώνας
μας τῶν Ἀθηνῶν δημοσιεύει πολλά
ποιήματά του καί μεταφράσεις του
ἀπό τό έργο τῶν H. de Montherlant, L.
Hughes, G. Apollinaire, V. Larbaud, A.R.
du Reneville, L. P. Fargue, Tr. Tzara, P.
Emmanuel, Alain (hmile Chartier), W.C.
Williams, J. Superville, M. David, G.
Mailhard, G. Craig, J. Maritain.

1949
Τόν Ἰανουάριο ἀναχωρεῖ άπό τήν
Ἀθήνα γιά νά συναντήσει τήν 10η Με‐
ραρχία στό Βίτσι, πεδίο σκληρῶν
ἐκκαθαριστικῶν ἐπιχειρήσεων, ἀπ’
ὅπου θά ἀπολυθεί τόν Μάιο ἀφοῦ θά
ἒχει συμπληρώσει πέντε χρόνια θητεί‐
ας. Περνώντας ἀπό τήν Θεσσαλονίκη
γνωρίζεται στον Κοχλία μέ τόν Γ. Κι‐
τσόπουλο καί τόν Ν.Γ. Πεντζίκη. Δη‐
μοσιεύει ποιήματά του, με¬ταφράσεις
ἀπό τους P. Elyard, J. Superville, P.
Emmanuel, H. de Montherland, καθώς
καί μιά βιβλιοκρισία του γιά ποιητική
συλλογή τοῦ Ἂρη Δικταίου στά περιο‐
δικά Ποιητική Τέχνη, Ὁ Αἰώνας μας,
Μακεδόνικα Γράμματα. Γνωρίζει τόν Σι‐
κελιανό τόν ὁποίο ἐπισκέπτεται στό
σπίτι του μέ τόν Νικηφόρο Βρεττάκο.
Τήν ἴδια μέρα γνωρίζει ἐκεῖ καί τόν Ki‐
mon Friar. Τόν Νοέμβριο διορίζεται
στό Ι.Κ.Α. τῆς Νέας Ἰωνίας ὅπου
ἐργάζεται καί ὡς ἐξωτερικός ἰατρός πα‐
θολόγος κάτω ἀπό σκληρές
ἐπαγγελματικές συνθῆκες, ἐνῶ
ἐξακολουθεῖ νά διαμένει στό σπιτάκι
τῆς πλατείας Ἀμερικῆς.

1950
Ποιήματα του καί μεταφράσεις τῶν P.

Emmanuel και P.J. Jouve δημοσιεύει
στά περιοδικά Ὁ Αἰώνας μας, Νέα
Ἑστία καί Σκαραβαῖος. Γνωρίζεται μέ
τήν Ἑλένη Βακαλό. Τό Φθινόπωρο με‐
τατίθεται στά ἰατρεῖα τοῦ Ι.Κ.Α. στον
Περισσό.

1951
Μετακομίζει ἀπό τήν πλατεία Ἀμερικῆς
στόν Περισσό, στήν ὁδό Κολοκοτρώνη.
Κάνει στενή παρέα μέ τόν Παυλόπου‐
λο, τόν Καχτίτση, τόν Καψάσκη στούς
ὁποίους ἀσκεῖ ἰδιαίτερη πνευματική
ἐπιρροή, καθώς καί μέ τόν Ἀργυρίου,
τόν Δικταῖο, τόν Κοββατζή. Γνωρίζεται
μέ τόν Μανόλη Ἀναγνωστάκη. Ποι‐
ήματά του δημοσιεύονται στά περιο‐
δικά Συμπόσιο τῆς Πάτρας καί Μορφές
τῆς Θεσσαλονίκης (στό δεύτερο τό
ποίημα «Ὁ Ἐλπήνωρ παρά θῖν’ ἁλός»).
Τέλη τοῦ 1951 κυκλοφορεῖ σέ ἰδιωτική
ἔκδοση τό πρῶτο του ποιητικό βιβλίο,
τό Μεταίχμιο, μέ ποιήματα τῆς περιό‐
δου 1944‐1950, ἀφιερωμένο στόν
ἀδελφό του Παῦλο. 

1953
Κατοικεῖ στήν ὁδό Ἁγίας Ἀναστασίας 7,
στόν Περισσό. Τόν Μάρτιο δημοσιεύει
τό πορτραῖτο «Γιῶργος Γεραλῆς» στήν
ἐφημερίδα Ἀπογευματινή, ἐνῶ τόν
Ἀπρίλιο, στήν ἲδια ἐφημερίδα, μετά‐
φραση ποιήματος τοῦ Milosz. Γνωρί‐
ζεται μέ τόν Ἀλέξανδρο Κοτζιᾶ.
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική του συλλογή
Ἂσματα Ι‐ΙΧ, ἐποχή πού διάβαζε πολύ
τόν Dante καί τόν Ezra Pound. 

Στό Λουτράκι, 1941 Λοχίας
Ὑγειονομικοῦ

Μέ τόν Φῶτο Πασχαλινό (Θοδωράκης
Ζώρας)
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1954
Γνωρίζεται μέ τόν Γιῶργο Θεοτοκᾶ,
τόν Ἀντρέα Καραντώνη, τόν Γιῶργο Κα‐
τσίμπαλη.  Ἀναλαμβάνει ὡς τακτικός
συνεργάτης τήν κριτική τῆς ποίησης
στό περιοδικό Σημερινά Γράμματα,
στό ὁποῖο παρουσιάζει κριτικές γιά
βιβλία τῶν Ἑ. Βακαλό, Λ. Θεοδωρακό‐
πουλου, Γ. Ἰωάννου, Φ. Ἀνθέμη, Ν. Κα‐
ρούζου, Ἀ. Παππᾶ καί Σ. Σκιαδᾶ. Ποι‐
ητική του δουλειά δημοσιεύει στό
τεῦχος τοῦ Χειμώνα 1954‐55 τῆς
Ἀγγλοελληνικής Ἐπιθεώρηση. 

1955
Γνωρίζεται μέ τόν Γ.Π. Σαββίδη. Κριτι‐
κή στά Σημερινά Γράμματα γιά βιβλία
τών Ν.Α. Ἀσλάνογλου, Κ. Ταχτσῆ, Κ.
Στούρνα, Γ. Μελισσηνοῦ, Ζ. Δαράκη, Α.
Σακαλῆ, Σ. Καλοῦ, Μ. Κασιμάτη, Λ.
Αὐλωνίτου, Ὀρχάν Βελῆ,
Ἀνδρονικόπουλου, Ζ. Καρέλλη, Θ. Πα‐
παθανάση, Ζ. Σκάρου, Μ. Μαυρομάτη,
Φ. Τζιόβα καί Σ. Βαβούρη. Δημοσίευση
ποιημάτων του στά περιοδικά Σημερι‐
νά Γράμματα, Νέα Πορεία καί
Ἐπιθεώρηση Τέχνης (στό τεῦχος Δε‐
κεμβρίου τῆς τελευταίας τό ποίημα
«Ὁ ἐπιζῶν», ένα ἀπό τά πιό χαρακτη‐
ριστικά τῆς ποιητικῆς του).

1956
Ἐκδίδεται τό τρίτο ποιητικό βιβλίο
του, Ἡ Γνωριμία μέ τόν Μάξ, μέ χρονο‐
λογία συνθέσεως Φεβρουάριος‐
Ἀπρίλιος 1956 καί ἀφιερωμένο στον
Μίλτο Σαχτούρη, τό ὁποῖο γνωρίζει
πολύ θετική ὑποδοχή ἀπό τήν κριτική.

Δημοσιεύει ποιήματά του καθώς καί με‐
ταφράσεις του τῶν A. Camus
(ἀπόσπασμα ἀπό τόν Ἐπαναστατημένο
ἄνθρωπο) καί G. Schřhadř στα περιο‐
δικά Πρῶτο Σκαλί, Καινούργια Ἐποχή,
Νέα Πορεία (στήν τελευταία, τεῦχος
Μαρτίου, τους ποιητικούς στοχασμούς
του «Ἡ ποίηση τῆς ποίησης»). 

1957
Ἐκδίδονται οἱ συλλογές Ἑλένη καί Με‐
ταίχμιο Β' (ἡ δεύτερη με ποιήματα τῆς
περιόδου 1949‐1955). Συνεχίζει τίς
δημοσιεύσεις μεταφράσεων ἀπό τό
ἒργο τῶν A. Camus καί G. Schřhadř κα‐
θώς τοῦ J. Tardieu, καθώς και του J.
Tardieu, καθώς καί δικῶν του ποιημά‐
των, στά περιοδικά Νέα Πορεία καί Και‐
νούργια Ἐποχή. Τό Καλοκαίρι ταξι‐
δεύει στη Θεσσαλονίκη ὃπου θά πα‐
ραμείνει ἐπί ἓνα μήνα. Ἑκεῖ θά συναν‐
τήσει παλαιούς γνωστούς καί θά κάνει
νέες γνωριμίες: Ἀλαβέρας,
Ἀναγνωστάκης, Λούλα καί Νόρα
Ἀναγνωστάκη, Βαρβιτσιώτης, Θασί‐
της, Κύρου, Πεντζίκης, Στογιαννίδης,
Χριστιανόπουλος.

1958
Συνεργάζεται  μέ  τά  περιοδικά  Νέα
Πορεία καί  Ἐννέα Ὁδοί τῆς Καβάλας με
ποιήματά του καί μεταφράσεις τῶν
Yves Bonnefoy, Jean Tardieu καί P.J. Jou‐
ve. Τόν Ἰούλιο δίνει συνέντευξη στόν
Ρένο Ἀποστολίδη στην εφημερίδα
Ἐλευθερία μέ θέμα τήν κακοδαιμονία
τοῦ νεοελληνικοῦ βίου.

1959
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική του συλλογή Ἡ
Νύχτα καί ἡ Ἀντίστιξη. Ἀρχίζει νά συ‐
νεργάζεται ὡς κριτικός μέ τό περιοδι‐
κό Κριτική ὃπου δημοσιεύει βιβλιο‐
κρισίες γιά βιβλία τοῦ Ἀλκ. Γιαννό‐
πουλου, τοῦ Δ. Παπαδίτσα καί τοῦ Έ.Χ.
Γονατᾶ. Δημοσιεύει ποιήματά του κα‐
θώς καί μεταφράσεις τῶν G. Schřhadř,
Rafael Alberti καί Marcel Břalu στά
περιοδικά Νέα Πορεία, Διαγώνιος, Κύτ‐
ταρο, Ἐνδοχώρα. Τήν Ἂνοιξη δημοσι‐
εύονται καί οἱ πρῶτες μεταφράσεις
ποιημάτων τοῦ Σινόπουλου σέ ἂλλη
γλώσσα (στό περιοδικό Poesia Nuova
σέ ἰ¬ταλική μετάφραση καἰ εισαγωγή
τοῦ Mario Vitti). Τόν Μάρτιο μέ
ἐπιστολή του στην εφημερίδα Τά Νέα
διαμαρτύρεται γιά τήν απόφαση τῆς
Ὁμάδας τών Δώδεκα νά μήν
ἀπονείμουν τό βραβεῖo ποίησης γιά
τό 1958.

 1960
Δημοσιεύει ποιήματα του καί μετα‐
φράσεις τού Marcel Břalu στά περιο‐
δικά Διαγώνιος καί Ἐνδοχώρα καθώς
καί κριτικές του γιά βιβλία τῶν Μ.
Μερακλῆ, Ντ. Χριστιανόπουλου, Ν.Α.
Ἀσλάνογλου, Κλ. Κύρου στό περιοδικό
Κριτική. Τόν Ἰούλιο μετέχει σέ ραδιο‐
φωνική συζήτηση μέ τούς Ν. Γκάτσο, Ἀ.
Καραντώνη καί Γ. Κότσιρα μέ θέμα
«Ἡ νέα Ποίηση». Τόν Μάρτιο ἀρχίζει νά
ζωγραφίζει καί τόν μήνα Νοέμβριο,
κατά τήν ἐνθύμηση τοῦ ἰδίου, «ὁ ζω‐
γράφος Τάκης Σινόπουλος, γεννηθείς
τόν Μάρτιο, οὒτε ἑφταμηνίτικος, κάνει
τήν πρώτη του ἒκθεση στήν μικρή
αἴθουσα τοῦ “Ζυγοῦ”». Μεταφρασμένη
ποίησή του στά γερμανικά δημοσιεύε‐
ται στό περιοδικό Manuscripte καί στά
ἀγγλικά στό περιοδικό Poems from
the Floating World.

1961
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική του συλλογή Τό
Ἂσμα τῆς Ἰωάννας καί τοῦ
Κωνσταντίνοῦ. Δημοσιεύει μεταφρά‐
σεις του ποιημάτων του Renř Char
στό περιοδικό Ἰωλκός καθώς καί κρι‐
τικές του γιά βιβλία τῶν Θ. Τζούλη, Θ.
Εὐστρατιάδη, Κρ. Ἀθανασούλη, Γ.Ξ.
Στογιαννίδη, Ν. Καρούζου στό περιο‐
δικό Κριτική. Τόν Ἀπρίλιο δίνει διάλε‐
ξη στήν αἲθουσα τῆς Μακεδόνικῆς
Καλλιτεχνικῆς Ἑταιρείας «Τέχνη» στή
Θεσσαλονίκη γιά τήν ζωγραφική τοῦ Γ.
Βακαλό, ἐνῶ τόν Ἰούλιο δημοσιεύεται
πρόλογός του στό πρόγραμμα τῆς
ἒκθεσης τοῦ Ἀ. Φασιανού στον Ζυγό.
Τόν Ὀκτώβριο γνωρίζεται μέ τόν
Γιῶργο Χειμώνᾶ. 

1962
Μοιράζεται, μέ τόν Ν. Καροῦζο, τό δεύ‐
τερο Κρατικό Βραβεῖο Ποίησης γιά τό
Ἂσμα τῆς Ἰωάννας καί τοῦ Κωνσταν‐
τίνου (τό πρῶτο δόθηκε στον Γ. Θέμε‐
λη), ἒναν ἐπιμερισμό πού τόν θεώρησε,
διαχωρίζοντας τό προσωπικό, ὡς εμ‐
παιγμό ἀπό τόν ἲδιο τόν θεσμό τοῦ βρα‐
βείου. Τυπώνεται ὡς ἀνάτυπο ἀπό τόν
τόμο Γιά τόν Σεφέρη τό μελέτημα του
«Στροφή 1931‐1961: Συλλογισμοί
πάνω στην ποιητική ἀρετή». Τόν
Ἀπρίλιο πεθαίνει ὁ πατέρας του Γιώρ‐
γης Σινόπουλος σέ ἡλικία ἑβδομῆντα
δύο ἐτῶν. Τό Καλοκαίρι συναντᾶ γιά
πρώτη φορά τόν Σεφέρη σέ συναυλία
στό Ἡρώδειο καί γνωρίζει τον Patrick
Leigh Fermor. Δημοσιεύει στην

Ἐπιθεώρηση Τέχνης τήν πρώτη μορφή
τοῦ ποιήματος του «Σοφία καί ἂλλα»,
πού ἀργότερα θά ἀποτελέσει τό πρῶτο
ποίημα τοῦ Νεκρόδειπνου, καθώς καί
ἂλλα ποιήματα του στό περιοδικό
Ἐνδοχώρα. Μεταφρασμένη ποίηση του
στά γερμανικά δημοσιεύεται στό πε‐
ριοδικό Neue Wege καί στά ἀγγλικά στό
περιοδικό Odyssey Review.

1963
Συνδέεται μέ τήν Ἂννα Γεραλῆ γιά τήν
οποία γράφει μιά σειρά ποιημάτων μέ
τίτλο «Ποιήματα γιά τήν Ἂννα». Τό
Φθινόπωρο ἀρχίζει κριτική ποίησης
ὡς τακτικός συνεργάτης στό περιοδι‐
κό Ἐποχές πού διηύθυνε ὁ Ἂγγελος
Τερζάκης. Ἐκεῖ δημοσιεύει κριτι¬κές
γιά βιβλία τῶν Ἑ. Βακαλό, Γ. Δάλλα, Τ.
Πατρικίου, Γ. Σκουρογιάννη. Δημοσιεύει
ἐπίσης ποιήματά του στό περιοδικό
Ἐνδοχώρα καθώς καί κριτική γιά τό βι‐
βλίο Γιάννης Σπυρόπουλος τοῦ Χ. Χρή‐
στου στό περιοδικό Ζυγός. Τόν Δεκέμ‐
βριο δημοσιεύεται συνέντευξή του
στήν εφημερίδα Μεσημβρινή. Μετα‐
φρασμένη ποίησή του στά γερμανικά
δημοσιεύεται στό περιοδικό Neue
Wege. 

1964
Ἐκδίδεται τό βιβλίο του Ἡ ποίηση τῆς
ποίησης μέ ποιητικούς στοχασμούς
γιά τήν ποίηση καί τόν ποιητή γραμ‐
μένους στήν περίοδο 1956‐1964 καί
ἀφιερωμένο στήν Ἂννα [Γεραλῆ].
Ἀποφασίζει νά ἐγκαταλείψει τή ζω‐
γραφική καί νά ἀσχοληθεῖ
ἀποκλειστικά μέ τήν ποίηση. Δημοσι‐
εύει ποιήματά του στό περιοδικό
Ἐνδοχώρα. Ἀπό τό περιοδικό Ἐποχές
κρίνει τά βιβλία τῶν Μ. Μέσκου, Μ.
Ἀραβαντινού, Ἐ.Χ. Γονατᾶ, Γ. Ρίτσου, Θ.
Δ. Φραγκόπουλου, Δ. Παπαδίτσα, Ν.Γ.
Πεντζίκη, Κ. Δημουλᾶ, Ν. Καρούζου, Δ.
Δούκαρη. Τόν Ἰανουάριο δέχεται
ἐπίθεση τοῦ Τάσου Βουρνᾶ άπό τήν
Ἐπιθεώρηση Τέχνης μέ τό ἂρθρο του
«Ἡ ποίηση τῆς ἦττας» καί τρεῖς μῆνες
ἀργότερα ἀπό τόν Νίκο Παππᾶ στό  πε‐
ριοδικό  Ἒρευνα. Τόν Μάιο ταξιδεύει
στήν Ἰταλία καί τήν Γαλλία παρέα μέ
τόν Ἀλέξανδρο Ἀργυρίου καί τούς
Γιῶργο καί Λένα Σαββίδη. Γνωρίζεται
με τόν Laurence  Durell.  Στίς  30  Δε‐
κεμβρίου  πραγματοποιεῖ ἐπίσκεψη
στό σπίτι του  στον Περισσό τό ζεῦγος
Σεφέρη. Μεταφρασμένη ποίησή του
στά γερμανικά δημοσιεύεται στον κα‐
τάλογο τῆς ἒκθεσης Keffalonitis Kata‐

Στόν Ἀλφειό, 1957
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log καί στά ἀγγλικά στά περιοδικά Oc‐
cident καί Poetry.

1965
Τόν Ἰανουάριο διαβάζει ποιήματά του
στήν Ἑλληνοαμερικανική Ἓνωση. Με‐
τέχει σέ συζήτηση γιά τόν ζωγράφο Κ.
Τσόκλη στό Χίλτον καί σέ συζήτηση
«Περί τοῦ ἀντικειμένου» στήν γκαλερί
Μέρλιν. Τόν Μάρτιο παρουσιάζει τόν
ποιητή Θ.Δ. Φραγκόπουλο στό Συμπό‐
σιο τῆς Πλάκας. Μετέχει στήν 8η Πα‐
νελλήνια Ἒκθεση Ζωγραφικῆς ἀπό τήν
ὁποία τό Ὑπουργεῖο Παιδείας ἀγοράζει
τό ἒργο του «Πέτρες». Συμμετέχει ὡς
πρόεδρος στήν προκριματική ἐπιτροπή
τοῦ Κινηματογραφικοῦ Φεστιβάλ Θεσ‐
σαλονίκης. Γράφει στίς Ἐποχές κριτι‐
κές γιά τά βιβλία τῶν Ἀ. Πανσέληνου,
Μ. Σαχτούρη, Χ. Κουλούρη, Τ. Γιαννό‐
πουλου, Ν. Καραχάλιου, Δ. Χριστοδού‐
λου, Γ.Ξ. Στογιαννίδη, Λ. Στεφάνου.
Μεταφρασμένη ποίησή του στά
ἀγγλικά δημοσιεύεται στό περιοδικό
The London Magazine. 

1966
Τό Καλοκαίρι ταξιδεύει στήν Ἰταλία μέ
τόν παιδικό του φίλο Νίκο Σταύρου.
Ἐκεῖ συμμετέχει στό «Φεστιβάλ τῶν
δύο κόσμων» στό Σπολέτο, ὃπου με‐
ταξύ τῶν ἂλλων ξένων λογοτεχνῶν
γνωρίζεται καί μέ τόν E. Pound καί τόν
G.C. Menotti. Τόν Ὀκτώβριο συνδέεται
μέ τήν Μαρία Ντότα, ἀπό τό Αἴγιο,
φοιτήτρια τότε τῆς Ἀγγλικῆς Φιλολο‐
γίας στό Πανεπιστήμιο τῆς Ἀθήνας,
τήν ὁποία παντρεύτηκε ἀργότερα. Γνω‐
ρίζει τόν Δ. Μαρωνί¬τη. Ἀπό τις Ἐποχές
συνεχίζει τίς κριτικές του γιά βιβλία
τῶν Δ. Ζευγώλη‐Γλέζου, Θ. Κωσταβάρα,
Ἂ. Δημουλᾶ, Χ. Τρύφωνα, Π. Πιερίου, Δ.
Ἰατρόπουλου, Ν. Νικόπουλου, Γ.
Γεραλῆ, Θ. Φωτιάδη, Δ. Δούκαρη, Σ.
Χαβιαρᾶ, Τ. Νικηφόρου. Μεταφρασμέ‐
νη ποίησή του στά ἀγγλικά δημοσι‐
εύεται στό περιοδικό New Measure.

1967
Δημοσιεύει τίς τελευταῖες κριτικές του
στίς Ἐποχές γιά βιβλία τῶν Λ. Κού‐
σουλα καί Σ. Γεράνη. Τό περιοδικό,
μετά τήν ἐπιβολή τοῦ δικτατορικοῦ
καθεστῶτος τῶν Συνταγματαρχῶν στίς
21 Ἀπριλίου, ἀναστέλλει ἐπ’ ἀόριστον
τήν ἔκδοση του. Ὁ Σινόπουλος διακό‐
πτει τήν ἐπί ἓνα χρόνο τακτική
ἐκπομπή του γιά τήν ποίηση στό ρα‐
διόφωνο. Τόν Μάιο ὑποβάλλει μήνυση
κατά τοῦ Ρένου Ἀποστολίδη γιά συκο‐

φαντική δυσφήμηση, τήν ὁποία
ἀποσύρει ὓστερα ἀπό τήν ἀναγνώριση
ἐκ μέρους τοῦ μηνυομένου τοῦ σφάλ‐
ματος του. Μεταφρασμένη ποίησή του
στά ἰταλικά δημοσιεύεται στό περιο‐
δικό Prospetti.  

1968
Τόν Μάρτιο δημοσιεύεται σημείωμά
του γιά τόν Γιῶργο Βακαλό στό πρό‐
γραμμα ἔκθεσης ζωγραφικῆς τοῦ τε‐
λευταίου στή Λευκωσία. Τόν Ἰούνιο τα‐
ξιδεύει μέ τήν Μαρία Ντότα καί τόν
Νίκο Σταύρου στό Παρίσι καί στό Λον‐
δίνο. Μεταφρασμένη ποίησή του στά
γερμανικά δημοσιεύεται στό περιοδικό
Hellenika.

1969
Τόν Ἰανουάριο διαβάζει ποιήματά του
στό Ἰνστιτοῦτο Γκαῖτε. Τόν Ἰούλιο με‐
τακομίζει καί ἐγκαθίσταται ὁριστικά,
ἓως τόν θάνατό του, στό σπίτι τής
οδού Ναζλῆ 22, σήμερα Τάκη Σινό‐
πουλου καί χῶρος ὅπου στεγάζεται
τό Ἳδρυμα Τάκη Σινόπουλου, στόν Πε‐
ρισσό. Τόν Δεκέμβριο μετέχει σέ συζή‐
τηση στό Ἰστιτούτο Γκαῖτε μέ θέμα
«Ρόλος καί μορφές τῆς νέας ποίησης».
Συμμετέχουν ἀκόμη ὁ Hans Bender, ὁ
Θ.Δ. Φραγκόπουλος καί ὁ Ἀ. Αργυρίου.
Γνωρίζεται με τόν Ἀντρέα Μυλωνᾶ καί
τόν Βασίλη Στεριάδη. Ποίησή του στά
ἀγγλικά δημοσιεύεται στό περιοδικό
Chicago Review καί στό βιβλίο Poems
and Translations τοῦ Θανάση Μασκα‐
λέρη, καθώς καί στά γαλλικά στό πε‐
ριοδικό M.P.T. 

1970
Κυκλοφορεῖ τό ποίημα Νεκρόδειπνος,
ἰδιωτική ἔκδοση ἐκτος ἐμπορίου σέ
ἐκατό ἀντίτυπα, προσφορά τοῦ φίλου
του Ἀ. Μυλωνᾶ. Διαβάζει στό Βρεττα‐
νικό Συμβούλιο ποιήματά του καί ποι‐
ήματα τῶν Θ. Ἐξαρχόπουλου καί Γ.
Παυλόπουλου. Τόν Ἰούνιο δημοσιεύε‐
ται στην ἐφημερίδα Τό Βῆμα
ἀνυπόγραφο ἂρθρο του μέ τίτλο «Πέ‐
θανε ὁ Νίκος Καχτίτσης». Δημοσιεύει
στό περιοδικό Νεοελληνικός Λόγος (μέ
τό ψευδώνυμο Χρ. Κοσμᾶς) βιβλιοκρι‐
σίες γιά τίς συλλογές τῶν πρωτοεμ‐
φανιζόμενων ποιητῶν Λεφτέρη Που‐
λιού καί Βασίλη Στεριάδη καθώς καί νε‐
κρολογίες γιά τους Κ. Ἐμμανουήλ, Ν.
Καχτίτση καί, μέ τό ψευδώνυμο Ἰάσων
Σγουρός, γιά τους A. Adamov καί P.
Celan. Συνεργάζεται μέ τήν συντακτι‐
κή ἐπιτροπή τοῦ τόμου Δεκαοχτώ Κεί‐
μενα, μέ ἀντιστασιακό περιεχόμενο,
πού ἐκδίδεται τόν Ἰούλιο. Συμμετέχει
ὡς ἱδρυτικό μέλος στην ἵδρυση τῆς
Ε.Μ.Ε.Π. (=Ἑταιρεία Μελέτης Ελληνικῶν
Προβλημάτων). Γνωρίζεται μέ τόν Γ.
Σταθᾶτο καί τόν Η.Χ. Παπαδημητρα‐
κόπουλο. Μεταφρασμένη ποίηση του
στά ἀγγλικά δημοσιεύεται στό περιο‐
δικό Mundus Atrium. 

1971
Μετέχει στήν συντακτική ἐπιτροπή
πού ἐκδίδει τούς τόμους μέ
ἀντιστασιακό περιεχόμενο Νέα Κείμε‐
να I καί II. Τόν Ἰούνιο ταξιδεύει στό Πα‐
ρίσι μαζί μέ τήν Μαρία Ντότα καί τόν
ζωγράφο Δανιήλ. Τόν Νοέμβριο συμ‐
μετέχει μέ τούς Ἀ. Ἀργυρίου, Γ. Κακριδῆ
καί Κ. Κουλουφᾶκο σέ δημόσια συζή‐
τηση γιά τό γλωσσικό πρόβλημα πού
ὀργανώνεται ἀπό τήν Ε.Μ.Ε.Π. στό θέ‐
ατρο «Ἄλφα». Στην ἵδια συζήτηση
ἔρχεται σέ ἔντονη ἀντιπαράθεση μέ τόν
Ε. Παπανοῦτσο ὁ ὁποῖος ἐπέκρινε μέ
δριμύτητα τήν ἄποψη τοῦ Σινόπου‐
λου ὃτι ἡ ποίηση «θα μποροῦσε νά
χαρακτηριστεῖ ὡς μιά γλώσσα ἔξω ἀπό
τή γλώσσα». Τόν ἴδιο μήνα συμμετέχει
ἐπίσης μέ τούς Μ. Ἀναγνωστάκη, Γ.
Δάλλα, Ρ. Ροῦφο, Θ.Δ. Φραγκόπουλο
στήν «Βραδιά Σεφέρη» πού διοργα‐
νώνεται ἀπό τήν Ε.Μ.Ε.Π. πάλι, στον
ἴδιο χῶρο. Γνωρίζεται μέ τόν Γιάννη
Κοντό. Μεταφρασμένη ποίησή του στά
γαλλικά δημοσιεύεται στά περιοδικά La
Fiera Litteraria καί Lettres Nouvelles
καί στά ἀγγλικά στό περιοδικό Oasis.  

1972
Ἐκδίδονται οἱ συλλογές Πέτρες καί
Νεκρόδειπνος, ἡ τελευταία ἀφιερωμένη
στή Μαρία [Ντότα]. Δημοσιεύεται στόν
τόμο Βραδιά Σεφέρη ἡ μελέτη του «Τό
“κλειστό” καί τό “ἀνοιχτό” ποίημα στόν
Σεφέρη». Τέλη Μαΐου διαλύεται μέ δι‐
καστική ἀπόφαση ἡ Ε.Μ.Ε.Π. Στίς  31
Ἰουλίου παντρεύεται μέ τή Μαρία
Nτότα. Κουμπάρος ὁ Γ. Π. Σαββίδης. Με‐
ταφρασμένη ποίησή του στά ἀγγλικά
δημοσιεύεται στά περιοδικά The Char‐
ioteer καί Arion’ s Dolphin. 

1973
Ἀναλαμβάνει σύμβουλος γραμμάτων
στήν ἔκδοση Χρονικό τοῦ
καλλιτεχνικοῦ‐ πνευματικοῦ κέντρου
«Ὤρα». Συμμετέχει ὡς ἀφανές μέλος
στή συντακτική ἐπιτροπή τοῦ
ἀντιστασιακοῦ περιοδικοῦ Ἡ Συνέχεια
στό ὁποῖο ἐκτος ἀπό σειρά ποιημάτων
του δημοσιεύει βιβλιοκρισίες γιά συλ‐
λογές τῶν Γ. Κοντοῦ, Ρ. Ἀλαβέρα καί Β.
Δαλακούρα. Προλογίζει τά ποιήματα
τῆς συλλογῆς Ποίηση 2 τοῦ Λ. Πουλιού.
Μεταφρασμένη ποίησή του στά γαλ‐
λικά δημοσιεύεται στό περιοδικό L’
Autre Grrce, στά γερμανικά στό πε‐
ριοδικό Spectrum καί στά ἀγγλικά στό
περιοδικό Literary Review. 

1974
Τόν Ἀπρίλιο μετέχει σέ συζήτηση στό
Γαλλικό Ἰνστιτούτο με θέμα «Ἡ πόλη
καί τό ἀντικείμενο». Τό Πάσχα ἡ

Ό γάμος μέ τήν Μαρία. Κουμπάρος ὁ
Γ. Σαββίδης

Μέ τήν Μαρία Ντότa, στήν Ἀγγλία,
1975
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Ἀσφάλεια τοῦ ἀφαιρεῖ τό διαβατήριο
(μαζί μέ ἐκεῖνο τοῦ Ἀ. Ἀργυρίου) ὅταν
ἐπιχειρεῖ νά ταξιδέψει μέ παρέα φίλων
στην Κύπρο. Τό Καλοκαίρι ταξιδεύει
στήν Πάρο μέ τή Μαρία ὅπου καί τόν
βρίσκουν τά δραματικά γεγονότα τοῦ
πραξικοπήματος κατά τοῦ Μακαρίου,
τῆς τουρκικῆς εἰσβολῆς στήν Κύπρο,
τῆς ἐπιστράτευσης καί τῆς πτώσης
τῆς Χούντας. Συμμετέχει ὡς ἱδρυτικό
μέλος στήν ἵδρυση τῆς «Πανελλαδικῆς
Ἐπιτροπῆς Δημοκρατικοῦ Ἀγῶνος».
Μεταφρασμένη ποίησή του στά
ἀγγλικά δημοσιεύεται στά περιοδικά
Western Humanities, California Quar‐
terly, Oasis καί The Charioteer. 

1975
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική του σύνθεση

Χρονικό. Τόν Ἀπρίλιο συμμετέχει στό
φεστιβάλ ποίησης τοῦ Cambridge μέ
ἀνάγνωση ποιημάτων του. Δίνει ἐπίσης
διάλεξη στούς ἕλληνες φοιτητές τοῦ
ἐκεῖ Πανεπιστημίου μέ θέμα «Ἡ πρώτη
μεταπολεμική γενιά στην Ἑλλάδα».
Τήν Ἄνοιξη δημοσιεύει στό περιοδικό
Κώδικας τῆς Θεσσαλονίκης τό κείμενό
του «Ἀπόψεις γιά τόν ποιητή καί τήν
ποίηση». Τόν Ἰούνιο πεθαίνει ἡ μητέρα
του Ρούσσα‐Βενέτα Σινόπουλου σέ
ἡλικία ὀγδόντα ἑφτά ἐτῶν. Τόν ἴδιο
μήνα δίνει συνέντευξη στόν Θ. Νιάρχο
στήν ἐφημερίδα Θεσσαλία τοῦ Βόλου
μέ θέμα «Ἡ ἐποχή μας κι ἐμεῖς». Τόν Νο‐
έμβριο παίρνει μέρος στόν ἑλληνικό
μήνα τοῦ Λονδίνου. Μεταφρασμένη
ποίησή του στά ἀγγλικά δημοσιεύεται
στό The Times Literary Supplement
ἐνῶ ἀπό τίς ἐκδόσεις Oasis Books
κυκλοφορεῖ σε αὐτοτελή ἔκδοση ὁ Νε‐
κρόδειπνος μεταφρασμένος στά
ἀγγλικά ἀπό τόν Γιάννη  Σταθᾶτο.

1976
Ἀπό τίς ἐκδόσεις Ἑρμῆς ἐκδίδεται ὁ
συγκεντρωτικός τόμος Συλλογή Ι:
1951‐1964, ὁ  ὁποῖος περιλαμβάνει
τίς ποιητικές συλλογές Μεταίχμιο
(1951),  Ἄσματα Ι‐ΧΙ (1953),  Ἡ γνω‐
ριμία μέ τόν Μάξ (1956), Μεταίχμιο Β’
(1957), Ἑλένη (1957), Ἡ Νύχτα καί ἡ
Ἀντiστίξη (1959),) Τό Ἄσμα τῆς
Ἰωάννας καί τοῦ Κωνσταντίνου (1961)
καί Ἡ ποίηση τῆς ποίησης (1964). Δη‐
μοσιεύει ἄρθρα του στίς ἐφημερίδες Τό
Βῆμα και Ἡ Καθημερινή, καθώς καί ση‐
μείωμα  «Περί Μαγιακόφσκυ» στό πε‐
ριοδικό Τετράδιο. Δημοσιεύει ποιήμα‐
τά του στό περιοδικό Τό Τραμ. Τόν
Ἀπρίλιο παρουσιάζεται σέ ἐκδήλωση
στό Βρεττανικό Συμβούλιο τό ἔργο

τοῦ Γιώργου Σισιλιάνου «Ἕξι τραγού‐
δια γιά μία φωνή καί πιάνο», μεταξύ
τῶν ὁποίων καί μουσική γιά δύο ποι‐
ήματα τοῦ Σινόπουλου. Τό Καλοκαίρι
ταξιδεύει στήν  Κύπρο με τή Μαρία, τόν
Ἀ. Ἀργυρίου καί τήν γυναίκα του Ἄντεια
Χατζιδάκι. Στό νησί συναντᾶ τήν Πίτσα
Γαλάζη καί τόν Κυριᾶκο Χαραλαμπίδη
στόν ὁποῖο δίνει συνέντευξη πού με‐
ταδίδεται ἀπό τό Ρ.Ι.Κ. Μεταφρασμένη
ποίηση του στά ἀγγλικά δημοσιεύεται
στά περιοδικά Coffee house καί Oasis.

1977 (60 ἐτῶν)
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική συλλογή Χάρ‐
της, μέ ποιήματα τῆς περιόδου 1964‐
1977. Τόν Ἀπρίλιο ἡ Μορφωτική
Ἕνωση Λεχαινῶν «Ἀνδρέας Καρκαβί‐
τσας» διοργανώνει ἐκδήλωση γιά τήν
ποίησή του, στήν ὁποία διαβάζει ποι‐
ήματά του ὁ ἴδιος, ὕστερα ἀπό
εἰσήγηση τοῦ Ἀ. Ἀργυρίου, ἐνῶ ὁ ποι‐
ητής Χρῆστος Ντάντος παρουσιάζει
μελοποιημένα ἀποσπάσματα ἀπό τό
Χρονικό. Ἀπόκριση στήν ἔρευνα «Λόγος
γιά τήν ποίηση» στήν ἐφημερίδα Aὐγή.
Τόν Μάιο κυκλοφορεῖ τό πρῶτο
«ἀφιέρωμα στόν Τάκη Σινόπου¬λο»
ἀπό τό περιοδικό τέχνης Σῆμα, στό
ὁποῖο μεταξύ τῶν ἄλλων περιλαμβά‐
νεται καί συνομιλία τοῦ ποιητῆ μέ τή
Νατάσα Χατζιδάκι. Τόν Νοέμβριο δη‐
μοσιεύεται τό 3° μέρος τοῦ Νυχτολο‐
γίου του στό περιοδικό Ἐποπτεία. Ὁ Σι‐
νόπουλος       διδάσκεται γιά πρώτη
φορά σέ ἑλληνικό Πανεπιστήμιο (Φι‐
λοσοφική Σχολή Θεσσαλονίκης), στό

μάθημα τοῦ Δ.Ν. Μαρωνίτη τό
ἀφιερωμένο στήν μεταπολεμική ποί‐
ηση, κατά τήν ἀκαδημαϊκή χρονιά
1977‐78. Μεταφρασμένη ποίησή του
στά ἀγγλικά δημοσιεύεται στά περιο‐
δικά The New York Times και Descent. 

1978
Ἐκδίδεται ἡ ποιητική συλλογή Νυχτο‐
λόγιο ἀφιερωμένη στή Μαρία. Τόν
Ἰούλιο ἐκδίδεται τό βιβλίο Τοπίο Θα‐
νάτου τοῦ Kimon Friar γιά τόν Σινό‐
πουλο. Τόν Αὔγουστο συνέντευξη στή
Μαρία Θερμοῦ γιά τήν ἐφημερίδα Ἡ Κα‐
θημερινή μέ τίτλο «Ἐπίκληση γιά μιάν
ἀληθινή ἀνθρώπινη ἐπικοινωνία». Τόν
Σεπτέμβριο γνωρίζεται στην Ἀθήνα μέ
τόν ἄγγλο γιατρό καί ποιητή C.G. Hel‐
man. Τόν Ὀκτώβριο συμμετέχει στόν
ἑλληνικό μήνα τῆς Σουηδίας. Μετα‐
φρασμένη ποίησή του στά ἀγγλικά δη‐
μοσιεύεται στά περιοδικά Tangent και
Ἐποπτεί.

1979
Συνεντεύξεις μέ τόν Β. Σταύρακα στήν
εφημερίδα Αὐγή, μέ τήν Σ.
Ἀλεξανδροπούλου στήν Κυριακάτικη
Ἐλευθεροτυπία, ραδιοφωνική συνέν‐
τευξη στόν Κ. Χαραλαμπίδη  γιά τό
Ρ.Ι.Κ., ἀπόκριση στήν ἔρευνα «Νόμπελ
καί Ἐλύτης» στίς ἐφημερίδες Αὐγή,
Ἐλευθεροτυπία καί Ἡ Καθημερινή καί
σε ἔρευνα τοῦ Δ. Καλοκύρη γιά τό πε‐
ριοδικό Les Nouvelles Litteraires. Τό
Καλοκαίρι ταξιδεύει στην Κύπρο με
την Μαρία, προσκεκλημένος ἀπό τόν
Δῆμο Λευκωσίας, ὅπου διαβάζει ποι‐
ήματά του σέ ἐκδήλωση τοῦ Λαϊκοῦ
Πανεπιστημίου τοῦ Δήμου. Γνωρίζε‐

ται μέ τόν Λεύκιο Ζαφειρίου. Μετα‐
φρασμένη ποίησή του στά ἀγγλικά δη‐
μοσιεύεται στό περιοδικό Kudos.
Ἐκδίδεται ἐπίσης σέ δίγλωσση ἔκδοση
ἀπό τό Ohio State University Press τό
βιβλίο Landscape of Death τοῦ Kimon
Friar μέ εἰσαγωγή, ἐπίμετρο, σημει‐
ώσεις καί μετάφραση ἐκλογῆς ποι‐
ημάτων ἀπό τό ἕως τότε ἔργο τοῦ Σι‐
νόπουλου.

1980
Ἀπό τίς ἐκδόσεις Ἑρμῆς ἐκδίδεται ὁ
συγκεντρωτικός τόμος Συλλογή II:
1965‐1980, ὁ ὁποῖος περιλαμβάνει τίς
ποιητικές συλλογές Δρομοδεῖχτες
(1960‐1980), Πέτρες (1972), Νεκρό‐
δειπνος (1972), Τό Χρονικό (1975), Ὁ
Χάρτης (1977), Νυχτολόγιο (1978).
Τόν Ιούλιο δημοσιεύονται ὀχτώ ποι‐
ήματά του μέ τόν τίτλο «Τό γκρίζο
φῶς», μαζί μέ κριτικό σχόλιο τοῦ Δ.Ν.
Μαρωνίτη, στό περιοδικό Ὁ Πολίτης.
Συνέντευξη τόν Αὒγουστο στόν Γ. Σαβ‐
βίδη στήν ἐφημερίδα Ἡ Αὐγή μέ τίτλο
«Ἐμπορευματοποίησαν τό ποιητικό
βιβλίο». Τόν Σεπτέμβριο συμμετέχει
σέ ἐκδήλωση τού 4ου Φεστιβάλ
«Αὐγῆς‐Θουρίου» μέ θέμα τήν νεώτερη
ποίηση. Παίρνουν μέρος ἐκτός τῶν
ἄλλων, οἱ Μ. Ἀναγνωστάκης, Ἑ.
Ἀποστολοπούλου, Ἀ. Ἀγγελάκης, Ρ. Γα‐
λανάκη, Χ.Λ. Καράογλου, Χ. Λιοντάκης,
Σ. Τσακνιᾶς, Ἀ. Φωστιέρης καί Γ. Χρο‐
νάς. Οἱ ἑπιφυλάξεις πού διατυπώνει ὁ
Σινόπουλος γιά τήν πορεία ἀρκετῶν
νέων ποιητῶν ἀνεβάζει τό θερμόμετρο
τῆς συζήτησης μέ ἀποτέλεσμα, πρίν
ἀκόμη τελειώσει τήν παρέμβασή του,
μιά ὁμάδα ποιητῶν τῆς νεώτερης

Στό σπίτι του, Ναζλῆ 22, 1977
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γενιᾶς νά ἀποχωρήσει ἐπιδεικτικά ἀπό
τή συζήτηση. Ἀπό τίς σελίδες τοῦ
περιοδικοῦ Θούριος συζητᾶ μέ τόν Ἀ.
Ἀργυρίου γιά τήν ποίηση τήν κριτική
καί τό ἀναγνωστικό κοινό. Τόν Νοέμ‐
βριο κυκλοφορεῖ τό σημαντικό
ἀφιέρωμα τοῦ περιοδικοῦ Ἐποπτεία
στόν Τάκη Σινόπουλο. Τόν Δεκέμβριο
σέ συνέντευξή του στό περιοδικό Δια‐
βάζω (θά δημοσιευθεῖ μετά τόν θάνα‐
τό του) αναφέρεται στήν γενιά τοῦ
’70, ξεχωρίζοντας ὡς ἀξιόλογες νέες
φωνές, κατά κύριο λόγο τόν Μ. Γκανᾶ,
καί ἀκόμη τούς Ν. Βαγενᾶ, Γ. Κοντό, Π.
Κυπαρίσση, Γ. Πατίλη, Λ. Πούλιο καί Β.
Στεριάδη. Κυκλοφορεῖ στό Λονδίνο
ἀπό τίς εκδόσεις Oasis σέ ἀγγλική με‐
τάφραση τοῦ Γιάννη Σταθάτου τό βι‐
βλίο Stones (Πέτρες).

1981
Ἐκδίδονται τά βιβλία Takis Sinopoulos,
Selected Poems ἀπό τίς ἐκδόσεις Wire‐
Press‐OxusPress, San Francisco‐Lon‐
don, σέ μετάφραση Γιάννη Σταθάτου
καί Γ. Π. Σαββίδη, Μεταμορφώσεις τοῦ
Ἐλπήνορα (Ἀπό τόν Πάουντ στόν Σι‐
νόπουλο) ἀπό τίς ἐκδόσεις Ἑρμής. Στίς
26 Ἀπριλίου, ἀνήμερα τοῦ Πάσχα, πε‐
θαίνει ξαφνικά, σέ ἡλικία ἑξήντα τεσ‐
σάρων ἑτῶν, ἀπό συγκοπή στόν Πύρ‐
γο ὅπου βρισκόταν γιά τίς γιορτές μαζί
μέ τή γυναίκα του Μαρία, τά ἀδέλφια
του Παῦλο καί Μαρία, τό ζεῦγος Νιόβη
καί Η.Χ. Παπαδημητρακόπουλο, τόν
Γιώργη Παυλόπουλο κ. ἄ.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ: Ἡ πα‐

ραπάνω «Συνοπτική ἑργοβιογραφία»
αναπαράγει πιστά, ἀλλά σέ συντομευ‐
μένη μορφή, τόσο τή δομή ὅσο καί τό
πληροφοριακό ὑλικό τς πολύτιμης
ἐργασίας τοῦ Μιχάλη Πιερή Ὁ χῶρος
καί τά χρόνια τοῦ Τάκη Σινόπουλου.
1917‐1981, Σχεδίασμα βιο‐εργογρα‐
φίας, Ἑρμης, Ἀθήνα 1988. 

Α. ΕΡΓΑ ΤΑΚΗ ΣΙΝΟΠΟΥΛΟΥ.
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
(ΠΡΩΤΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ)
1. Μεταίχμιο, [Ἰδιωτική ἔκδοση], Ἀθήνα
1951.
2. Ἂσματα I‐XI, [Ἰδιωτική ἔκδοση],
Ἀθήνα 1953.
3. Ἡ γνωριμία μέ τόν Μάξ, Οἱ φίλοι τῆς
λογοτεχνίας, Ἀθήνα 1956.
4. Ἑλένη, Δίφρος, Ἀθήνα 1957.
5. Μεταίχμιο Β’, Δίφρος, Ἀθήνα 1957.
6. Ἡ νύχτα καί ἡ Ἀντίστιξη, [Ἰδιωτική
ἔκδοση], Ἀθήνα 1959.
7. Τό ἄσμα τῆς Ἰωάννας καί τοῦ Κων‐
σταντίνου, [Ιδιωτική έκδοση], Ἀθήνα
1961.
8. «Στροφή» 1931‐1961. Συλλογισμοί
πάνω στην ποιητική ἀρετή, Ἀνάτυπο
ἀπό τόν τόμο Γιά τόν Σεφέρη, Ἀθήνα
1962.
9. Ἡ ποίηση τῆς ποίησης, [Ἰδιωτική
ἔκδοση], Ἀθήνα 1964.
10. Νεκρόδειπνος, [Ἰδιωτική ἔκδοση,
ἐκτος ἐμπορίου], Ἀθήνα 1970.
11. Πέτρες, Κέδρος, Ἀθήνα 1972.
12. Νεκρόδειπνος, «Ἑρμῆς», Ἀθήνα
1972.
13. Τό Χρονικό, Κέδρος, Ἀθήνα 1975.
14. Συλλογή I. [Συγκεντρωτική ἔκδοση

τῶν ποιημάτων τῆς περιόδου]  1951‐
1964, «Ἑρμης», Ἀθήνα 1976.
15. Ὁ Χάρτης, Κέδρος, Ἀθήνα 1977.
16. Νυχτολόγιο, Κέδρος, Ἀθήνα 1978.
17. Συλλογή II. [Συγκεντρωτική ἔκδοση
τῶν ποιημάτων τῆς περιόδου]  1965‐
1980, «Ἑρμης», Ἀθήνα 1980.
18. Τό γκρίζο φῶς, Κέδρος, Ἀθήνα
1982.
19. Τέσσερα μελετήματα γιά τόν Σε‐
φέρη, Κέδρος, Ἀθήνα 1984.
20. Χρονικό ἀναγνώσεων. Βιβλιοκρισίες
γιά τή μεταπολεμική ποίηση, Φιλολο‐
γική ἐπιμέλεια: Εὐριπίδης Γαραντούδης
καί Δώρα Μέντη, Ἐκδόσεις Σοκόλη,
Ἀθήνα 1999.
21. Ποιήματα γιά τήν Ἄννα, «Ἑρμης»,
Ἀθήνα 1999.

Β. ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΑΚΗ ΣΙΝΟΠΟΥΛΟ 
I. ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ
1. περ. Χνάρι, ἀρ. 3‐4, Χειμώνας‐Ἄνοιξη
1975.
2. περ. Σῆμα, ἀρ. 17, Μάιος‐Ἰούνιος
1977.
3. περ. Ἐποπτεία, ἀρ. 51, Νοέμβριος
1980.
4. περ. Βυζίκι, ἀρ. 223, Ἀπρίλης‐Μάης
1981.
4. περ. Ἀντί, ἀρ. 205, 14 Μαΐου 1982.
5. περ. Νέο Ἐπίπεδο, ἀρ. 11‐12, Νοέμ‐
βριος 1991 ‐ Φεβρουάριος 1992.
6. περ. Ἀλφειός, ἀρ. 2, Καλοκαίρι 1994.

II. ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
1. Κίμων Φράιερ, Τοπίο θανάτου.

Εἰσαγωγή στήν ποίηση τοῦ Τάκη Σι‐
νόπουλου, Μετάφραση: Νάσος Βαγενᾶς
‐ Θωμᾶς Στραβέλης, Κέδρος, Ἀθήνα
1978.
2. Γ. Π. Σαββίδης, Μεταμορφώσεις τοῦ
Ἐλπήνορα (Ἁπό τόν Πάουντ στον Σι‐
νόπουλο), Ἑρμῆς, Ἀθήνα 1981.
3. Μνήμη Τάκη Σινόπουλου, Τρεῖς δια‐
λέξεις καί μιά συνέντευξη, Ἐπιμέλεια:
Πολύκαρπος Πολυκάρπου, Ἐξώφυλλο:
Νίκος Γαζέπης, Δημοτική Βιβλιοθήκη
Νέας Ἰωνίας, Νέα Ιωνία, Γενάρης 1983.
4. Μιχάλης Πιερής, Ὁ χῶρος καί τά
χρόνια τοῦ Τάκη Σινόπουλου. 1917‐
1981, Σχεδίασμα διοεργογραφίας,
Ἑρμής, Ἀθήνα 1988.
5. Μιχάλης Πιερής,  Ὁ ποιητής‐χρονι‐
κογράφος. Μεταμορφώσεις τοῦ
ἀφηγητῆ στον Νεκρόδειπνο τοῦ Τάκη
Σινόπουλου, Ἐρμής, Ἀθήνα 1988.
6. Δημήτρης Πλατανίτης, Τρία δοκί‐
μια γιά τόν Τάκη Σινόπουλο, Σμίλη,
Ἀθήνα 1989.
7. Μαρία Στεφανοπούλου, Τάκης Σινό‐
πουλος. Ἡ ποίηση καί ἡ οὐσιαστική μο‐
ναξιά, «Πορεία», Ἀθήνα 1992.
8. Τάκης Σινόπουλος.  Ἔνοικος τώρα
τοῦ παντοτεινοῦ, κεκυρωμένος
Ἀφιέρωμα. Ἐπιμέλεια: Ἠλίας Γκρής,
Ἔκδοση περιοδικοῦ Ἀλφειός. Μέ τήν
ὐποστήριξη τῆς Νομαρχιακῆς
Αὐτοδιοίκησης Ἠλείας, Πύργος 1996.
9. Γιά τόν Σινόπουλο, Εἰσαγωγή,
ἀνθολόγηση κειμένων: Εὐριπίδης Γα‐
ραντούδης, Ἐκδόσεις Αγαῖον, Λευκωσία
2000.
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ

ντικείμενο μας είναι η κατα‐
σκευή, συναρμολόγηση, εισα‐
γωγή, προμήθεια, εγκατάστα‐
ση και εμπορία, συντήρηση και

αναγόμωση φορητού και μόνιμου εξοπλι‐
σμού πυροπροστασίας, πυροσβεστικών ου‐
σιών και υλικών, αυτόματων συστημάτων
κατάσβεσης, πυροσβεστικών συγκροτημά‐
των αντλιών, και συναφών προϊόντων και
υπηρεσιών Πυροπροστασίας.
Οι εγκαταστάσεις της Acon βρίσκονται στη

βιομηχανική περιοχή των Οινοφύτων. Η
γκάμα των προϊόντων μας περιλαμβάνει
την κατασκευή μεταλλικών ερμαρίων για
κάθε τύπου εφαρμογή Πυρασφάλειας, ειδι‐
κών κατασκευών σε Ερμάρια Έκτακτης
Ανάγκης Σηράγγων (ΕΑΣ), φορητούς και
τροχήλατους πυροσβεστήρες, μόνιμα αυ‐
τόματα συστήματα κατάσβεσης, μάνικες
και αυλούς πυρόσβεσης, αντλητικά συγ‐
κροτήματα, συστήματα πυρόσβεσης με
αφρό, μόνιμα συστήματα κατάσβεσης, κ.α.

Στα πλαίσια του υψηλού επιπέδου υπηρε‐
σιών και προϊόντων ποιότητας που παρέ‐
χουμε, διαθέτουμε πιστοποίηση κατά EN
ISO 9001:2008 από την ΕΒΕΤΑΜ Α.Ε. και
Αναγνωρισμένη Πιστοποίηση για την Συν‐
τήρηση Πυροσβεστήρων και μόνιμων συ‐
στημάτων κατάσβεσης όλων των τύπων,
στις Βιομηχανικές εγκαταστάσεις μας στη
ΒΙ.ΠΕ. Οινοφύτων, όπου λειτουργεί Κέντρο
επανελέγχου εξοπλισμού υπό πίεση εκτέλε‐
σης Υδραυλικών δοκιμών και επανεξέτασης

τύπου, με αυστηρή τήρηση της ισχύουσας
νομοθεσίας και όλων των προβλεπόμενων
Διεθνών – Ευρωπαϊκών και Εθνικών Προ‐
τύπων, υπό τη συνεχή εποπτεία του φορέα
ΕΒΕΤΑΜ και του Υπουργείου Ανάπτυξης.
Η επιτυχία στον ανταγωνιστικό Δημόσιο
τομέα, αλλά και στον Ιδιωτικό, οφείλεται
στη συνεχή προσπάθεια για την εκτέλεση
έργων που χαρακτηρίζονται από συνέ‐
πεια, ποιότητα και “μετά την πώληση”
υποστήριξη.

Εκπαιδευτικές Ημερίδες
Στα πλαίσια της διαρκούς βελτίωσης της Εταιρείας
εσωτερικά αλλά και της σχέσης μας με τους πελάτες,
διοργανώνονται ημερίδες που περιλαμβάνουν επί‐
σκεψη στο εργοστάσιο, με σκοπό την ενημέρωση των
τεχνικών υπηρεσιών των συνεργατών μας στα θέμα‐
τα Πυρασφάλειας και Πυροπροστασίας, ώστε να γνω‐
ρίσουν από κοντά το αντικείμενο και να εκπαιδευτούν
στην ορθή χρήση του εξοπλισμού τους.

ΓΡΑΦΕΙΑ
Δωδεκανήσου 14
14235 Νέα Ιωνία, Αθήνα
Τηλ.: +30 210 2723420
Fax: +30 210 2723220
Email: info@acon.gr

ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ
ΒΙ.ΠΕ. Οινοφύτων 
Βοιωτίας 32011 
Μεγάλη Ράχη, Οινόφυτα
Τηλ.: +30 22620 32990
Fax: +30 22620 30983
Email: factory@acon.gr

Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ. ΟΙ ΑΞΙΕΣ. ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Στα πλαίσια του υψηλού επιπέδου υπηρεσιών και
ποιότητας που παρέχει, η Acon έχει πιστοποιηθεί
κατά EN ISO 9001:2008 από την ΕΒΕΤΑΜ Α.Ε.

A
H Acon Πυροσβεστικά Μέσα Ε.Π.Ε. ιδρύθηκε το 1997 και είναι μέλος του Ομίλου εταιρειών ΖΑΡΙΦΟΠΟΥΛΟΣ.
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ΔΙΚΤΥΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ
Η Εταιρεία διαθέτει δέκα (10) υποκαταστήματα σε όλη την Ελλάδα, και παρουσία στην Κύπρο, τη Βουλγαρία και την Αλβανία. Τα κεντρικά
γραφεία μας είναι στην Αθήνα, το Εργοστάσιο, οι Κεντρικές Αποθήκες και το Κέντρο Επανελέγχου Φιαλών στη ΒΙ.ΠΕ. Οινοφύτων.
Υπάρχουν υποκαταστήματα και εξουσιοδοτημένοι αντιπρόσωποι και δικαιοδόχοι σε μεγάλες πόλεις της Ελλάδας, ώστε να καλυφθούν εμ‐
πορικά και τεχνικά οι πελάτες και οι συνεργάτες μας σε οποιαδήποτε περιοχή.
ΕΔΡΑ ‑ ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
Δωδεκανήσου 14, Νέα Ιωνία, 14235
Τηλ.: +30 210 2723420
Φαξ: +30 210 2723220
E‐mail: info@acon.gr
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ ‑ ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΠΑΝΕΛΕΓΧΟΥ ΦΙΑΛΩΝ ‑ 
ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΑΠΟΘΗΚΕΣ
ΒΙ.ΠΕ. Οινοφύτων Βοιωτίας, 
32011 Μεγάλη Ράχη
Τηλ.: +30 22620 32990
Fax: +30 22620 30983
Email: factory@acon.gr
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Παλαιόμανδρα Πυλαίας, 54210, 
Τηλ.: +30 2310 422431
ΠΑΤΡΑ
Λεύκας 10, Πετρωτό 26500, 
Τηλ.: +30 2610 433300
ΡΟΔΟΣ
Εμμανουήλ Τριανταφυλλίδη, 
Σγουρού 85100, Τηλ.: +30 22410 66607
ΗΡΑΚΛΕΙΟ
Παπαναστασίου 57, Ηράκλειο 71306, 
Τηλ.: +30 2810 236636
ΚΩΣ
4ο χλμ. Επαρχιακής Οδού Κω, 85300, 
Τηλ.: +30 22420 26705
ΚΕΡΚΥΡΑ
Εθνικής Αντιστάσεως 16, 49100 Κέρκυρα,
Τηλ.: +30 26610 81325
ΛΑΡΙΣΑ
Αεροδρομίου 51, Λάρισα 41336,
Τηλ.: +30 2410 555501
ΞΑΝΘΗ
Λεωφ. Στρατού 2 & Ηροδότου, 

Ξάνθη 67100, Τηλ.: +30 25410 83933
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
Ιωαννίνων 104, Ανατολή 45500, 
Τηλ.: +30 26510 40385
ΚΥΠΡΟΣ
ZARIFOPOULOS CYPRUS LTD
Στρόβολου 105c, 2040 Στρόβολος
Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 525227
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ
ZARIFOPOULOS BULGARIA EOOD
94 Bulgarska Morava Str. entr.1 So�ia, 
Τηλέφωνο: +359 24 901204
ΑΛΒΑΝΙΑ
ZARIFOPOULOS ALBANIA SH.P.K.
Laprake, Blloku Gintash 13 Nr.5, Tirane, 
Τηλέφωνο: +355 42 454737

ΔΙΚΑΙΟΔΟΧΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ
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Μοναδικές Πιστοποιημένες 
δυνατότητες στην Ελλάδα
Πλήρως αυτόματος Πύργος ανάκτησης και αποθήκευσης FM‐200
(HFC227ea), καθαρισμού της ουσίας μέσω της διάταξης φίλτρων
μοριακής τεχνολογίας που περιλαμβάνει, καθώς και το διαχωρισμό
και αφαίρεση του Αζώτου της υπερπίεσης της φιάλης περιέκτη, με
σκοπό τον περαιτέρω εργαστηριακό έλεγχο της.

Κέντρο επανελέγχου 
εξοπλισμού υπό πίεση
Πλήρως αυτόματος Πύργος ανάκτησης και αποθήκευσης FM‐200
(HFC227ea), καθαρισμού της ουσίας μέσω της διάταξης φίλτρων μο‐
ριακής τεχνολογίας που περιλαμβάνει, καθώς και το διαχωρισμό και
αφαίρεση του Αζώτου της υπερπίεσης της φιάλης περιέκτη, με σκο‐
πό τον περαιτέρω εργαστηριακό έλεγχο της.



57Νέα ΙωνίαΧ‑ΤΥΠΟΣ • 26 Σεπτεμβρίου 2020
www.xtypos.gr
www.syneidisi.com

ε πανελλαδικό δίκτυο Υποκα‐
ταστημάτων και δικαιοδόχων
συνεργατών, η εταιρεία εξυ‐
πηρετεί στον τομέα Ελέγχου

και Συντήρησης Πυροσβεστικού εξοπλι‐
σμού πελάτες με εκτεταμένο δίκτυο εγ‐
καταστάσεων ανά την Ελληνική επικρά‐
τεια, με πλήρη συμμόρφωση στις απαιτή‐
σεις της σχετικής ισχύουσας νομοθεσίας,
των Εθνικών και Ευρωπαϊκών προτύπων.
Επειδή η αξιοπιστία μιας εταιρείας κρίνε‐
ται, κυρίως, από τους ανθρώπους που την
απαρτίζουν, οι μηχανικοί μας με εξειδι‐
κευμένη γνώση της τεχνολογίας και πο‐
λυετή πείρα, διασφαλίζουν την αρτιότε‐
ρη τεχνικά αλλά και οικονομικά λύση κά‐
θε είδους προβλήματος και εφαρμογής.
Η διεκπεραίωση των εργασιών, σύμφω‐
να με τα ισχύοντα Διεθνή και Εθνικά Πρό‐
τυπα, τις κατά περίπτωση τεχνικές προ‐

διαγραφές και τους κανόνες ασφάλειας
και αισθητικής, είναι καθημερινή επιδίω‐
ξη μας, εξασφαλίζοντας έτσι, την πλήρη
ικανοποίηση του πελάτη.
Οι ποιοτικοί στόχοι συνοψίζονται στον
συστηματικό ποιοτικό έλεγχο των πα‐
ρεχομένων προϊόντων και υπηρεσιών,
στη συνεχή βελτίωση της ποιότητας και
στην τυποποίηση των διεργασιών.
Η Acon, αντιπροσωπεύει
και διαθέτει στην Ελλη‐
νική Αγορά κατ’ απο‐
κλειστικότητα τα
προϊόντα του οί‐
κου ABS srl Ιτα‐
λίας. Ο κατάλογος
προϊόντων του
οίκου με την ποι‐
κιλία τεχνικών
προδιαγραφών

που συμπεριλαμβάνει, καλύπτει και τις
πλέον εξεζητημένες απαιτήσεις ειδικών
εφαρμογών πυροπροστασίας και το σύ‐

νολο Πυροσβεστικού

εξοπλισμού.
Η Acon, αντιπροσωπεύει στην Ελληνική
Αγορά κατ’ αποκλειστικότητα τα προϊόν‐
τα του οίκου ΝΟΗΑ Νορβηγίας, ο οποίος
παράγει Πυροσβεστικές Φωλιές Πιστο‐
ποιημένες κατά ΕΝ 671‐1 με σήμανση CE
εξαιρετικής ποιότητας και καλαίσθητη
εμφάνιση. Ο κατάλογος προϊόντων του
οίκου ΝΟΗΑ με την ποικιλία τεχνικών
προδιαγραφών που συμπεριλαμβάνει κα‐
λύπτει και τις πλέον εξεζητημένες απαι‐
τήσεις ειδικών εγκαταστάσεων Πυρα‐
σφάλειας.
Η Acon, διαθέτει πιστοποιημένο και εγκε‐
κριμένο από τον Οίκο Αγγλίας TYCO/
Macron, σταθμό αρχικής γόμωσης και
αναγόμωσης φιαλών συστημάτων Κατά‐
σβεσης FM‐200 & NOVEC, ARGONITE, IN‐
ERGEN και Διοξειδίου του Άνθρακα
(CO2).

φαλίζοντας έτσι, την πλήλ ρη
η του πελάτη.

στόχοι συνοψίζονται στον
ό ποιοτικό έλεγχο των πα‐
προϊόντων και υπηρεσιών,
βελτλλ ίωση της ποιότητας και
οίηίί ση των διεργασιών.
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κατάλογος προϊόντων του οίκου με την ποικι‐
λία τεχνικών προδιαγραφών που συμπεριλαμ‐
βάνει, καλύπτει και τις πλέον εξεζητημένες απαι‐
τήσεις ειδικών εφαρμογών πυροπροστασίας

και το σύνολο Πυροσβεστικού εξοπλισμού.
Η Acon, αντιπροσωπεύει επίσης κατ’ αποκλειστικότητα
στην Ελληνική Αγορά τα προϊόντα του οίκου ΝΟΗΑ Νορ‐
βηγίας, ο οποίος παράγει Πυροσβεστικές Φωλιές Πιστο‐
ποιημένες κατά ΕΝ 671‐1 με σήμανση CE εξαιρετικής ποι‐
ότητας και καλαίσθητη εμφάνιση. Ο κατάλογος προϊόν‐
των του οίκου ΝΟΗΑ με την ποικιλία τεχνικών προδια‐
γραφών που συμπεριλαμβάνει καλύπτει και τις πλέον
εξεζητημένες απαιτήσεις ειδικών εγκαταστάσεων Πυρα‐
σφάλειας.

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΜΕΝΟΙ ΟΙΚΟΙ

Η Acon, διαθέτει πιστοποιημένο και εγκεκρι‑
μένο από τον Οίκο Αγγλίας TYCO/ Macron,
σταθμό αρχικής γόμωσης και αναγόμωσης
φιαλών συστημάτων Κατάσβεσης FM‑200 &
NOVEC, ARGONITE, INERGEN και Διοξειδίου του
Άνθρακα (CO2).

H Acon, αντιπροσωπεύει και διαθέτει στην
Ελληνική Αγορά κατ’ αποκλειστικότητα
τα προϊόντα του οίκου ABS srl Ιταλίας. 

O
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συμμόρφωση με τα πρότυπα ασφαλείας και η επίτευξη και διατήρη‐
ση των κανονιστικών απαιτήσεων είναι η βάση των πολιτικών της
ασφάλειας.
Οι απαιτήσεις συμμόρφωσης, η νομοθεσία και το ευρύτερο κανονιστι‐

κό πλαίσιο, αποτελούν την κωδικοποίηση ορθών πρακτικών στις οποίες κατέλη‐
ξαν οι αρχές, εκφράζοντας τη συναίνεση που απαιτείται μεταξύ εκείνων που νο‐
μοθετούν και εκείνων που εφαρμόζουν.

Η Acon ακολουθεί σταθερά τους κανόνες, εναρμονίζεται με τους οργανι‑
σμούς τυποποίησης και συμμορφώνεται στα Διεθνή και Εθνικά πρότυπα
και νομοθεσίες, παρέχοντας στους πελάτες της σημαντικό ανταγωνιστικό
πλεονέκτημα.

H
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
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Πανελλαδικό Δίκτυο
Με πανελλαδικό δίκτυο Υποκαταστημάτων και δικαιοδόχων συνεργατών, εξυπηρετούμε στον τομέα Ελέγχου και Συντή‐
ρησης Πυροσβεστικού εξοπλισμού, πελάτες με εκτεταμένο δίκτυο εγκαταστάσεων ανά την Ελληνική επικράτεια, με πλή‐
ρη συμμόρφωση στις απαιτήσεις της σχετικής ισχύουσας νομοθεσίας, των Εθνικών και Ευρωπαϊκών προτύπων.
Η ετήσια συντήρηση των Πυροσβεστικών Μέσων γίνεται σύμφωνα με τις απαιτήσεις της Υπουργικής Απόφασης
618/43/205 και 17230/671/2005 και το Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001:2008, ώστε να πλη‐
ρούν τους όρους ασφάλειας και καλής λειτουργίας.

ACON Πυροσβεστικά Μέσα Ε.Π.Ε. είναι μια πρωτοπόρος Βιομηχανική Εταιρεία στην
παραγωγή / κατασκευή του μεταλλικού μέρους εφαρμογών Πυροπροστασίας, σύμ‐
φωνα με τις προδιαγραφές και τις ποιοτικές και ποσοτικές απαιτήσεις του πελάτη.
Η ευελιξία και η προσαρμοστικότητα μας οφείλεται, κατά κύριο λόγο, στην κα‐

θετοποιημένη παραγωγική δομή και το έμπειρο ανθρώπινο δυναμικό, στοιχεία
που δίνουν τη δυνατότητα άμεσης ανταπόκρισης – οικονομικά και ποι‐
οτικά – σε οποιεσδήποτε μικρές ή μεγάλες ποσότητες επιθυμεί ο πε‐
λάτης.

Απεριόριστη γκάμα
Η γκάμα των προϊόντων μας περιλαμβάνει την κατα‐
σκευή Πυροσβεστικών Φωλεών, εξοπλισμένων με
σωλήνες πυρόσβεσης κατά το πρότυπο ΕΝ 671‐1,
με ανέμη αξονικής λήψης και ημιεύκαμπτο σωλή‐
να σταθερής διατομής ¾”, 1” ή 2” ή κατά το πρό‐
τυπο ΕΝ 671‐2 με υφασμάτινο πυροσβεστικό
σωλήνα τύπου trevira, �lat type διατομής 1 ¾”
ή 2 1/2”, αλλά και κατασκευών ειδικών Τε‐
χνικών προδιαγραφών, όπως Ερμάρια Έκτα‐
κτης Ανάγκης οδικών Σηράγγων (ΕΑΣ), νε‐
ρού – πυροσβεστικού Αφρού, με πιστοποί‐
ηση βαθμού στεγανότητας IP65, διατάξεις
ελέγχου πληρότητας φιαλών συστήματος
κατάσβεσης CO2 υπό συνεχή ζύγιση, κ.α.
Παράγουμε μεταλλικά Ερμάρια εφαρμο‐
γών Ενεργητικής Πυροπροστασίας και
προϊόντα με βασική πρώτη ύλη επίπεδα
χαλυβδόφυλλα DKP, Galvanized, Stain‐
less Steel ANSI 304, 316, 440, 404, πά‐
χους 0,5mm έως 3 mm. Σημαντική προ‐
σπάθεια καταβάλλεται για το άριστο τε‐
λικό φινίρισμα των κατασκευών και την
αντιδιαβρωτική προστασία τους. Η δυ‐
νατότητα γαλβανισμού εν θερμώ των
τελικών προϊόντων και ηλεκτροστατική
βαφή τους εξασφαλίζουν εξαιρετική αν‐
τοχή και εμφάνιση.

μάτων και δικαιοδόχων συνεργατών, εξυπηρετούμε στον τομέα Ελέγχου και Συντή‐
ελάτες με εκτκκ εταμένο δίκτκκ υο εγκαταστάσεων ανά την Ελλλλ ηλλ νικήκκ επικράτεια, με πλήλλ ‐
σχετικήκκ ς ισχύουσας νομοθεσίας, των Εθνικών και Ευρωπαϊκών προτύπων.
ικών Μέσων γίνίί εται σύμφωνα με τις απαιτιι ήσεις της Υπουργικήκκ ς Απόφασης
αι το Σύστημα Διαχείρισης Ποιότητας ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 9001:2008, ώστε να πληλλ ‐
ς λειτιι ουργίας.

Π.Ε. είνίί αι μια πρωτοπόρος Βιομημμ χαναα ικήκκ Εταιρεία στηττ ν
ετεε αλαα λλλ ικιι ού μέρους εφαρμογών Πυροπροστασίας, σύσσ μ‐
ι τις ποιοτικές και ποσοτικές απαα αιτιι ήσεις του πελάτάά η.
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H
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΩΝ ΦΩΛΕΩΝ 
& ΣΤΑΘΜΩΝ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ

ACON Πυροσβεστικά Μέσα
Ε.Π.Ε. εισάγει και διαθέτει στην
Ελληνική Αγορά, κατ’ αποκλει‐
στικότητα, πιστοποιημένους

πυροσβεστήρες όλων των τύπων, των οί‐
κων ABS srl Ιταλίας, ANAF Group Ιταλίας,
Neuruppin, Tyco Γερμανίας και Gloria

Γερμανίας. Οι κατάλογοι προϊόντων των
οίκων, με την ποικιλία τεχνικών προδια‐
γραφών που συμπεριλαμβάνουν, καλύ‐
πτουν τις πλέον εξεζητημένες απαιτήσεις
ειδικών εφαρμογών πυροπροστασίας,
στο σύνολο των αναγκών του Πυροσβε‐
στικού εξοπλισμού.

Με μοναδικού σχεδιασμού Custom made
εφαρμογή μηχανοργάνωσης (ERP) δια‐
θέτουμε πλήρη και αναλυτικά τεχνικά
στοιχεία με σκοπό την ακριβή ιχνηλασι‐
μότητα για κάθε συντηρημένο Πυροσβε‐
στικό Μέσο. Παρέχεται Μητρώο Ετήσιας
Συντήρησης και Υπεύθυνη Δήλωση της

Εταιρείας προς την Πυροσβεστική Υπη‐
ρεσία, ενώ καταγραφή του συνόλου των
Συντηρημένων πυροσβεστήρων ανά τύ‐
πο συνοδεύει κάθε διαδικασία συντήρη‐
σης των πυροσβεστικών μέσων Βιομηχα‐
νικής, Εμπορικής, Ξενοδοχειακής ή Οικια‐
κής εγκατάστασης.

H
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΕΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ
ô ΕΛΕΓΧΟΣ ô ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ô ΑΝΑΓΟΜΩΣΗ
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Acon διαθέτει πιστοποιημένο,
εγκεκριμένο και επιθεωρούμε‑
νο από τον Βρετανικό Οίκο

Macron της TYCO Inc, Σταθμό αρχικής
γόμωσης και αναγόμωσης φιαλών αυ‑
τομάτων συστημάτων κατάσβεσης
FM‑200 και NOVEC, αλλά και σχεδια‑
σμού – συναρμολόγησης – γόμωσης και
αναγόμωσης συστημάτων κατάσβεσης
Διοξειδίου του Άνθρακα (CO2).

Κρυογενικές Δεξαμενές
Με εγκατεστημένες κρυογενικές δεξαμενές

αποθήκευσης Υγροποιημένου Διοξειδίου του
Άνθρακα, προσφέρουμε τη δυνατότητα άμε‐

σης εξυπηρέτησης των πελατών μας. Επιπλέ‐
ον, διαθέτουμε τη δυνατότητα συντήρησης

και αναγόμωσης φιαλών συστημάτων Αδρα‐
νών Αερίων (Inergen, Argonite) με πίεση λει‐

τουργίας έως και 300bar.

H
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ, ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ & ΑΝΑΓΟΜΩΣΗ 
ΑΥΤΟΜΑΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗΣ
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Ειδικά για εσάς
Το πεδίο εφαρμογής των παραγό‐

μενων προϊόντων είναι ευρύ, λόγω
των πολλαπλών χρήσεων που

μπορεί να έχει η υπό επεξεργασία
πρώτη ύλη. Ακόμη, ο μηχανολογι‐

κός εξοπλισμός της Εταιρείας προ‐
σαρμόζεται στις προδιαγραφές

της εκάστοτε παραγγελίας, οδη‐
γώντας σε μία ευέλικτη παραγωγι‐

κή διαδικασία.

Ευέλικτες Λύσεις
Η ευελιξία και η προσαρμοστικό‐

τητα μας οφείλεται, κατά κύριο λό‐
γο, στην καθετοποιημένη παραγω‐
γική δομή και το έμπειρο ανθρώπι‐

νο δυναμικό, στοιχεία που δίνουν
τη δυνατότητα άμεσης ανταπόκρι‐
σης – οικονομικά και ποιοτικά – σε

οποιεσδήποτε μικρές ή μεγάλες
ποσότητες επιθυμεί ο πελάτης.

ιαθέτειε πλούσιο και σύγχρονο μηχανολογικό εξοπλισμό, ιδιαίτερη γνώση της επεξεργασίας μετάλλου
και βιομηχανικούς χώρους. Το αντικείμενο μας είναι η παραγωγή / κατασκευή του μεταλλικού μέρους
εφαρμογών Πυροπροστασίας καθώς και μεταλλικές κατασκευές μέσου βάρους (κοιλοδοκών), σύμ‑
φωνα με τις προδιαγραφές και τις ποιοτικές και ποσοτικές απαιτήσεις του πελάτη.

Με εμπειρία άνω των 20 χρόνων, σημαντική τεχνογνωσία και παραγωγική ευελιξία, η ACON διαθέτει πρωτο‑
ποριακές δυνατότητες στην επεξεργασία χαλυβδόφυλλων και στις μεταλλικές κατασκευές ακριβείας. Είμα‑
στε σε θέση να μελετήσουμε, να σχεδιάσουμε και να παράγουμε απεριόριστη ποικιλία προϊόντων.

Δ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΩΝ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ  ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ � 
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΟΔΙΚΩΝ ΣΗΡΑΓΓΩΝ



63Νέα ΙωνίαΧ‑ΤΥΠΟΣ • 26 Σεπτεμβρίου 2020
www.xtypos.gr
www.syneidisi.com

τις εγκαταστάσεις της ACON στη
ΒΙ.ΠΕ. Οινοφύτων, λειτουργεί το
Κέντρο Επανελέγχου Φιαλών
Υπό Πίεση (ΚΕΦΥΠ), που υπο‐

στηρίζει τη συντήρηση μονίμων Συστημά‐
των κατάσβεσης αλλά και γενικότερα με‐
ταφερτού εξοπλισμού υπό πίεση, πραγμα‐
τοποιώντας υδραυλικές δοκιμές φιαλών
(έως 450 λίτρα) υπό πίεση έως και 750 bar
(για λόγους ασφαλείας, το δίκτυο είναι

σχεδιασμένο για πιέσεις λειτουργίας έως
και 1000 bar).
Η λειτουργία και οι διαδικασίες του ΚΕ‐
ΦΥΠ είναι εγκεκριμένες από το αρμόδιο
Υπουργείο και πιστοποιημένες από τον διε‐
θνώς αναγνωρισμένο κοινοποιημένο φο‐
ρέα ελέγχου Xa – ΕΒΕΤΑΜ ΑΕ., δίνοντας την
δυνατότητα μέσω ογκομετρικής υδραυλι‐
κής δοκιμής, να πραγματοποιούνται και
επαναξιολογήσεις τύπου, φιαλών που δεν

είναι εναρμονισμένες με τα Ευρωπαϊκά
Πρότυπα (π.χ. DOT) με σκοπό τη συμμόρ‐
φωση τους, όπου αυτό προβλέπεται.

Τεχνολογία
Ο τελευταίου τύπου τεχνολογικός εξοπλι‐
σμός του ΚΕΦΥΠ, αποτελείται από πνευ‐
ματική αντλία υψηλής πίεσης και σειρά
διακριβωμένων μανομέτρων σε διαφορε‐
τικά φάσματα μετρήσεων, ώστε να πραγ‐

ματοποιούνται δοκιμές με απόλυτη ακρί‐
βεια ανάλογα με την πίεση δοκιμής που
απαιτείται σε κάθε φιάλη.
Η πιστοποίηση που διαθέτει το ΚΕΦΥΠ της
ACON, επιτρέπει στην εταιρεία να υποβά‐
λει σε υδραυλική δοκιμή φιάλες χαλύβδινες,
συγκολλητές και άνευ ραφής, συνθετικές
φιάλες καθώς και φιάλες κατασκευασμέ‐
νες από αλουμίνιο, με δυνατότητα ελέγχου
φιαλών που υπάγονται ή όχι στον ADR.

Σ
ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΝΕΛΕΓΧΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΥΠΟ 
ΠΙΕΣΗ � ΕΠΑΝΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΥΠΟΥ ΦΙΑΛΩΝ
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ρόσφατη προσθήκη στον Ηλε‐
κτρομηχανολογικό εξοπλισμό
μας, είναι η διάταξη ανάκτη‐
σης, ανακύκλωσης και αποθή‐

κευσης FM‐200 (HFC227ea), καθαρι‐
σμού της ουσίας μέσω της συστοιχίας
μοριακών φίλτρων, καθώς και το δια‐
χωρισμό και αφαίρεση του προωθητι‐

κού αερίου (Άζωτο) από την κατασβε‐
στική ουσία, με σκοπό τον περαιτέρω
εργαστηριακό έλεγχο της.
Η επένδυση σε αυτού του τύπου την
Τεχνολογία αιχμής, μας δίνει τη δυνα‐
τότητα να περιορίσουμε στο ελάχιστο
την απώλεια κατασβεστικής ουσίας
κατά την διαδικασία της μετάγγισης,

όπως απαιτούν οι κοινοτικές οδηγίες
517/2014 για τη διαχείριση φθοριού‐
χων αερίων και ο ευρωπαϊκός κανονι‐
σμός 304/2008/EC εξασφαλίζοντας τη
βέλτιστη ποιότητα της ουσίας που θα
χρησιμοποιηθεί κατά την αναγόμωση
τη φιάλης του συντηρούμενου αυτόμα‐
του συστήματος κατάσβεσης FM‐200.

Μοναδικοί 
στην Ελλάδα
Η δυνατότητα αυτή είναι μοναδική
για τα Ελληνικά δεδομένα και ανάλο‑
γης τεχνολογίας εγκατάσταση σε
Πανευρωπαϊκό επίπεδο λειτουργεί
μόνο στη Βρετανία.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΑΝΑΚΤΗΣΗ, ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ, 
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ & ΑΝΑΓΟΜΩΣΗ FM200 ΚΑΙ NOVEC
Π


