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ανατροπές σε έΝφΙα και ενοίκια

5+1αλλαγέΣ

5 πΙκρέΣ 
αληθέΙέΣ 
τηΝ έποΜέΝη
ηΜέρα τηΣ
«καραΝτΙΝαΣ»

ζωη απο το μαϊο

• σελ. 24έπέκταΣη τηΣ αποζηΜΙωΣηΣ τωΝ 800 € Σέ έΙΔΙκέΣ κατηγορΙέΣ έργαζοΜέΝωΝ

* τι αλλάζει στα 
μισθώματα, ποιοι 
θα υποστούν τη 
μεγαλύτερη μείωση

* κλιμακωτό  και 
κατά περίπτωση το
«κούρεμα» φόρου
στους ιδιοκτήτες

* ποια είναι  τα σενάρια που εξετάζονται για μείωση στο φόρο ακινήτων

* από το 2021 
η αναπροσαρμογή
των αντικειμενικών
αξιών

Νέο τοπίο διαμορφώνει
στην αγορά ακινήτων η
κρίση του κορονοϊού και
δεν είναι λίγοι αυτοί που
εκφράζουν φόβους για νέα
«βουτιά» που θα έχει ολέ-
θριες επιπτώσεις στην οι-
κονομία.

ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟΝ “Χ-ΤΥΠΟ”
KAΘΕ ΣABBATO

Ενημέρωση 24 ώρες
www.xtypos.gr

#xtypospantou

παΣχαλΙΝα
«γέυΜατα 
αγαπηΣ»  γΙα
οΣουΣ έχουΝ
πραγΜατΙκη
αΝαγκη

η συνεργασια  τησ 
περιφερειασ  με  τουσ  Δημουσ
του  βορειου  τομεα

εγΚριθηΚε  η  αναΔιαρθρωση 
τραπεζιΚου  Χρεουσ  19 εΚ.  ευρω

• σελ. 10-11

ΔΙαγραφη χρέουΣ
8 έκ. έυρω απο το
ΔηΜο αΜαρουΣΙου
• σελ. 15

συσταση  ΔιαπαραταΞιαΚησ 
επιτροπησ  για  τη  στηριΞη των
επιΧειρησεων 
αΝαψαΝ τα αΙΜατα
Στο Δ.Σ. ΝeaΣ ΙωΝΙαΣ 

• σελ. 7

ποιοι θα λaβουν το επIΔομα σyμφωνα με το υπουργεIο εργασIασ

φέρΝέΙ ο κοροΝοϊοΣ 
ΣταακΙΝητα

σελIΔεσ 12-13

Κοντα στην επομενη ημερα
Μέτρα - αΣπΙΔα 
ΣτοΝ έφΙαλτη 
του κοροΝοϊου Ποικίλα ερωτήματα προκαλεί η από-φαση της κυβέρνησης για σταδιακήάρση των περιοριστικών μέτρων πουέχουν ως στόχο την αντιμετώπισητων επιπτώσεων του κορονοϊού.

13 ώρες χρειάστηκε το Δ.Σ.
Νέας Ιωνίας για να ολοκληρώ-σει τη συνεδρίαση-μαραθώ-
νιο που πραγματοποίησε μέσωτηλεδιάσκεψης.

Στην επόμενη ημέρα μετά τον κορονοϊό
στρέφουν άπαντες το βλέμμα τους, κα-
θώς είναι εξαιρετικά δυσοίωνες οι εκτιμή-
σεις που βλέπουν το φως της δημοσιότητας
για την πορεία της οικονομίας.

• σελ. 6 • σελ. 5
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τόχος της δράσης είναι τα παι-διά παρέα με τους γονείς νααπασχοληθούν διασκεδαστι-κά και δημιουργικά στο σπί-τι, καθώς μέσω του ειδικά διαμορ-φωμένου εκπαιδευτικού υλικού των«Green Missions» σε άρθρα, βίντεο καικουίζ αποκτούν γνώσεις για την ανα-κύκλωση και την κυκλική οικονομία,ολοκληρώνοντας στόχους και κερδί-

ζοντας πόντους επιβράβευσης.Η συγκέντρωση των πόντων επι-βράβευσης θα αθροίζεται σε επίπεδοσχολείου και η πορεία κάθε σχολείουθα καταγράφεται στην ειδική σελίδαfollowgreen.gr/vrilissia/contest. Μα-θητές και γονείς, για να ενεργοποι-ήσουν τη συμμετοχή τους στη δράση,θα πρέπει να δηλώσουν το σχολείοτους στον λογαριασμό χρήστη είτε εί-ναι ήδη εγγεγραμμένα μέλη είτε μέσωμίας κοινής εγγραφής (followgreen.gr/vrilissia/account/register).Μετά το πέρας της δράσης ο Δήμοςθα επιβραβεύσει όλα τα σχολεία πουέλαβαν μέρος μέσω των μαθητώνκαι των γονέων, ενώ το 1ο σε άθροι-σμα πόντων σχολείο θα λάβει έναχρηστικό δώρο για τη σχολική τουμονάδα.

τοιμα πακέτα φορητώνφαρμακείων διανέμει ο Δή-μος Παπάγου – Χολαργούτην περίοδο αυτή σε κεντρικά ση-μεία της πόλης.Τα φορητά φαρμακεία περιέχουνόλα τα είδη πρώτης ανάγκης γιατην αντιμετώπιση έκτακτων περι-στατικών και μοιράζονται σε γρα-φεία, υπηρεσίες και κτήρια του Δή-μου, στα ΚΕΠ, στα Κοιμητήρια ,κα-θώς και στα εργοτάξια.

ύο ακόμη οχήματα από τηνΚεντρική Ένωση Δήμων Ελ-λάδος (ΚΕΔΕ), μέσω της εται-ρείας Autohellas Hertz, παρέλαβε οΔήμος Νέας Φιλαδέλφειας – ΝέαςΧαλκηδόνας, έπειτα από αίτημα τηςΑντιδημάρχου Κοινωνικής Πολιτι-κής & Προαγωγής της ΔημόσιαςΥγείας, Ανθής Παπακώστα. Τα οχήματα θα χρησιμοποιηθούνκαι αυτά (για όσο διαρκέσουν ταέκτακτα μέτρα) από την ΚοινωνικήΥπηρεσία του Δήμου και από τηδομή «Βοήθεια στο Σπίτι» για τις αυ-ξημένες και καθημερινές ανάγκεςπου έχουν προκύψει το τελευταίοδιάστημα λόγω της πανδημίας τουκορωνοϊού Covid-19.

Στο πλαίσιο των έκτακτων μέ-τρων αποτροπής της διασποράςτου κορονοϊού, η αναστολή λει-τουργίας της δημοτικής επιχείρη-σης του Δήμου Χαλανδρίου, ΦΛΥΑΑ.Ε., παρατείνεται έως τις 27 Απρι-λίου 2020.Η ΝΕΑ ΣΧΟΛΙΚΗ ΔρΑΣΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΒρΙΛΗΣΣΙωΝ«Πράσινοι Μαθητές σε Αποστολή»
E
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ÅÊÄÏÔÇÓ - ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ: 
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ Παρατείνεται η λειτουργία της ΦΛΥΑ Α.Ε. στοδήμο Χαλανδρίου

Φορητά φαρμακείασε κεντρικά σημείατου Δήμου Παπάγου– Χολαργού

Με δύο ακόμη οχήματα ενισχύονταιοι κοινωνικές υπηρεσίες του ΔήμουΝέας Φιλαδέλφειας –Νέας Χαλκηδόνας
4ήμερο Εθελοντικής Αιμοδοσίας στο Δήμο Αγίας Παρασκευής

εντοπίζω
φωτογραφίζω

Συμμετέχω
στο
ρεΠΟρΤαΖ
για να δίνω
λύσεις στην
πόλη μου

xtypos@otenet.grστέλνω

Σο Δήμος Βριλησσίων υλο-
ποιεί για τους μαθητές/τριες
των δημοτικών σχολείων,
μία νέα δράση «πράσινοι Μα-
θητές σε αποστολή!», δίνον-
τάς τους τη δυνατότητα να
αποκτήσουν χρηστικά δώρα
για το σχολείο τους.

!

Δήμος Αγίας Παρασκευής πραγ-ματοποιεί 4ήμερο ΕΘΕΛΟΝΤΙ-ΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ από τη Δευ-τέρα 27 έως και την Πέμπτη 30 Απρι-λίου και ώρες 9:00 έως 12:30, στην αί-θουσα του Δημοτικού Συμβουλίου (Με-σογείων 415-417).Η πρωτοβουλία του Δήμου πραγμα-τοποιείται σε συνεργασία με το Ιπ-

ποκράτειο Νοσοκομείο, επειδή η παν-δημία του κορωνοϊού αποτρέπει πολ-λούς εθελοντές να προσέλθουν σταΤμήματα Αιμοδοσίας των Νοσοκο-μείων.Οι ελλείψεις σε φιάλες αίματος είναι τε-ράστιες και το Συντονιστικό Κέντρο Αι-μοεπαγρύπνησης και Επιτήρησης Με-ταγγίσεων του Εθνικού Οργανισμού

Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), η ΠεριφέρειαΑττικής, η Πανελλήνια ΟμοσπονδίαΣυλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών (ΠΟ-ΣΕΑ) και το «Όλοι Μαζί Μπορούμε» σεσυνεργασία με τους Δήμους έχουν προ-βεί σε μια εκστρατεία συλλογής αίμα-τος, προκειμένου να καλύψουν τιςανάγκες των συνανθρώπων μας που τοέχουν άμεση ανάγκη.

Ο
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υγκεκριμένα πραγματοποι-ούνται φυτεύσεις δέντρων, φυ-τών και λουλουδιών σε πλα-τείες παρτέρια και κοινόχρη-στους χώρους στις γειτονιές του Δήμου,καθώς και σε άλλες παρεμβάσεις, όπωςεπισκευές.Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης- Πεύκης τάσος
Μαυρίδης δήλωσε σχετικά: «Σε αυτή τηδύσκολη περίοδο για όλους ως Δήμος, πέ-ραν των ενεργειών για την καλύτερη εξυ-πηρέτηση των δημοτών και των απο-λυμάνσεων, έχουμε προχωρήσει σε μια

σειρά ενεργειών για να ομορφύνουμε τηνπόλη μας. Θέλουμε η πόλη να είναι πο-λύχρωμη, με εποχικά άνθη, περισσότε-ρο πράσινη με νέα δέντρα και φυτά γιατους συμπολίτες μας που μετακινούνταιγια φυσική άθληση και για την προμή-θεια τροφίμων. Αξιοποιούμε αυτό τονχρόνο που οι περισσότεροι συμπολίτεςμένουν σπίτι, ώστε να προχωρήσουμεφυτεύσεις, επισκευές, μικρές και μεγα-λύτερες παρεμβάσεις και σημαντικάέργα που βρίσκονται σε εξέλιξη στιςγειτονιές του Δήμου μας».

ε εξέλιξη βρίσκεται το έργο επι-σκευής – συντήρησης αύλειωνχώρων σχολικών μονάδων τουΔήμου Παπάγου - Χολαργού, με 100%χρηματοδότηση από το πρόγραμμα «ΦΙ-ΛΟΔΗΜΟΣ ΙΙ».Στο πλαίσιο εκτέλεσης του έργουέχουν ήδη κατασκευαστεί στέγαστραστα 4ο και 5ο Δημοτικά Σχολεία Χολαρ-γού, ενώ ολοκληρώθηκε η διαμόρφωσητου αύλειου χώρου στο 1ο Δημοτικό Σχο-λείο Χολαργού, το οποίο επιστρώθηκε μεσυνθετικό ακρυλικό τάπητα και είναιέτοιμο να υποδεχτεί τους μαθητές, ότανμε το καλό επιστρέψουν στα σχολεία.Παρεμβάσεις επίσης θα γίνουν στουςαύλειους χώρους των 1ου και 2ου – 3ουΔημοτικών Σχολείων Παπάγου και στοσχολικό συγκρότημα που στεγάζονται τα2ο και 3ο Δημοτικά Σχολεία Χολαργού.

έα επείγουσα έκκληση, να σταματήσουν τα κλαδέ-ματα και η απόρριψη ογκωδών αντικειμένων, απευ-θύνει η δ/νση Διαχείρισης Απορριμμάτων και Ανα-κύκλωσης του Δήμου Χαλανδρίου. Όπως σημειώνεται με τη βελτίωση των καιρικών συνθη-κών την προηγούμενη εβδομάδα καταγράφηκε πολύ μεγάληαύξηση σε ογκώδη αντικείμενα, τα οποία είχαν απορριφθεί

δίπλα σε κάδους, μέσα σε κάδους και σε κοινόχρηστους χώ-ρους. Ανάλογη ήταν η εικόνα, σημειώνεται, και για τα κλα-δέματα. Οι περισσότεροι πράσινοι κάδοι, όπως τονίζει ηδ/νση, περιείχαν σε μεγάλο ποσοστό υλικά που δεν θα έπρε-πε να υπήρχαν εκεί. Κλαδιά, μπάζα, ξυλεία και scrap είχαντη μερίδα του λέοντος, καθιστώντας σε πολλές περιπτώ-σεις τους κάδους πολύ δύσκολους στη διαχείρισή τους.

ο νέο απόκτημα των Κοινωνι-κών Δομών του Δήμου Βρι-λησσίων αποτελεί ένα χρήσιμο«εργαλείο» για την καλύτερη και άμε-ση εξυπηρέτηση των ωφελούμενων.Ο κ. Ξένος Μανιατογιάννης αφούευχαρίστησε τον πρόεδρο της ΚΕΔΕκ. Παπαστεργίου για την πολύτιμηπροσφορά, τόνισε «Θα συνεχίσου-με απερίσπαστοι να στηρίζουμε

τους ευάλωτους συμπολίτες μαςκαι να διεκδικούμε πάντα το κα-λύτερο για την πόλη μας και τουςανθρώπους της».Το νέο αυτοκίνητο παρέλαβε η Αν-τιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής &Αγωγής Υγείας και Πρόεδρος τουΟργανισμού Κοινωνικής Πολιτικής& Αλληλλεγύης κ. Βούλα Αρσένη –Λάμπρου.ΠΑρΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ γΕΙΤΟΝΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ

Τ
NΣ
“Nα σταματήσουν τα κλαδέματα και η απόρριψη ογκωδών αντικειμένων”

Παρεμβάσεις σε αύλειους χώρους σχολείων από τον ΔήμοΠαπάγου – Χολαργού 

ΕΠΕΙγΟΥΣΑ ΕΚΚΛΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΧΑΛΑΝΔρΙΟΥ

τα συνεργεία του Δήμου λυκόβρυσης - πεύκης πέραν 
της πλύσης κάδων και της απολύμανσης κοινοχρήστων 
χώρων, έχουν προχωρήσει τις τελευταίες ημέρες σε δράσεις 
για να... ομορφύνουν την πόλη!

O Δήμαρχος Βριλησσίων κ. Ξένος Μανιατογιάννης παρέλαβε από
την εταιρεία αυτοκινήτων SIXT, μετά από πρωτοβουλία του
προέδρου της κέΔέ κ. Δημήτρη παπαστεργίου, ένα ολοκαί-
νουργιο αυτοκίνητο για το πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι».

Σ"Ομορφαίνει" καθημερινά ο Δήμος Λυκόβρυσης - Πεύκης

ΚΕΔΕ: Προσφορά αυτοκινήτου για το πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» του Δήμου Βριλησσίων 



υγκεκριμένα, κοινοποιείται ο ειδικός τραπε-ζικός λογαριασμός του Νοσοκομείου σε όποι-ον θέλει, δημοτικό σύμβουλο ή πολίτη, προ-κειμένου να καταθέσει οποιοδήποτε ποσόώστε να αγοραστεί απαραίτητος υλικοτεχνικός εξο-πλισμός, ο οποίος θα βοηθήσει το ιατρικό και το νο-σηλευτικό προσωπικό στον αγώνα του ενάντια στονκορωνοϊό.Την αρχή έκανε ο Δήμαρχος του Δήμου ΗρακλείουΑττικής, κ. Νίκος Μπάμπαλος καταθέτοντας το 50%της μηνιαίας του αποζημίωσης, ενώ ενημέρωσε σχε-τικά τον διοικητή του Αγία Όλγα, χαράλαμπο πρίφτη,σε πρόσφατη συνάντηση που είχαν οι δύο πλευρές γιανα συζητήσουν, κυρίως, τις εξελίξεις πάνω στους χει-ρισμούς για την αντιμετώπιση της πανδημίας.
ο ειδικός λογαριασμός του Νοσοκομείου αγία

Όλγα για τις δωρεές είναι:GR5101101500000015000442374(Εθνική Τράπεζα, δικαιούχος γενικό ΝοσοκομείοΚωνσταντοπούλειο Αγία Όλγα).

Ο Δήμος Βριλησσίων, μέσω τουΟργανισμού Κοινωνικής Προ-στασίας και Αλληλεγγύης, μετην υποστήριξη του ΕθνικούΚέντρου Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α.)και του γ.Ν. Σισμανόγλειο- Αμα-λία Φλέμινγκ, θα πραγματοποι-ήσει νέα προγραμματισμένη Εθε-λοντική Αιμοδοσία, στην αίθου-σα εκδηλώσεων του Ι.Ν. τωνΑγ. Αποστόλων, Κυριακή τουΘωμά στις 26 Απριλίου 2020(Ταϋγέτου & ροδόπης) από ώρα10.00-13.00.Η διαδικασία της Εθελοντι-κής Αιμοδοσίας θα γίνει με τηνπιστή τήρηση όλων των προ-βλεπόμενων προληπτικών μέ-τρων λόγω κορωνοιού και τηνυποστήριξη των γιατρών εθε-λοντών των Δημοτικών και Κοι-νωνικών Ιατρείων.

Σαυτοδιοίκηση4 χ-τυποΣ • 25 απριλίου 2020www.xtypos.grwww.syneidisi.comΣτήριξη από τον Δήμο Ηρακλείου ΑττικήςΚοινοποιείται ο τραπεζικός λογαριασμός του Νοσοκομείου «Αγία Όλγα» για δωρεέςΜένουμε σπίτι -Βγαίνουμε για ναδώσουμε αίμα
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υβερνητικά στελέχη τονίζουνότι για να πάρει μπρος η χώρααπαιτείται υπομονή και σκλη-ρή δουλειά και εξηγούν ότι τοlockdown θα αφήσει βαριά τη σκιά τουγια μεγάλο χρονικό διάστημα.Το βέβαιο είναι, ότι η «ανοικοδόμηση»της νέας Ελλάδας πρέπει να γίνει με πολύπροσεκτικά βήματα, με δεδομένο ότι ηκρίση της πανδημίας μπορεί να κάνει τηνεπανεμφάνισή της ανά πάσα στιγμή.
«Ο Μάιος είναι ο πλέον καθοριστικός

μήνας και θα δείξει τον χρόνο που θα χρει-
αστεί για το restart στην οικονομία», έλε-γε έμπειρο κοινοβουλευτικό στέλεχοςτης Ν.Δ. στον «χτύπο» και σημείωνε:• Ουδείς είναι σε θέση να προσδιορί-σει εάν υπάρχουν οι οικονομικές δυνα-τότητες για να ανοίξουν οι επιχειρήσειςπου έκλεισαν.• Είναι εξαιρετικά θολό τον τοπίοστον τουρισμό που αποτελούσε στοπαρελθόν την ατμομηχανή της ανά-πτυξης.

χαμένη χρονιάΣε όλα αυτά θα πρέπει να προσθέσεικανείς και τις εκτιμήσεις -σοκ που κάνειτο ΔΝΤ για ύφεση της τάξης του 10%,εκτίναξη της ανεργίας στο 22,5% και επι-δείνωση στο εμπορικό ισοζύγιο.Σε απόλυτους αριθμούς το Ταμείοβλέπει αύξηση των ανέργων κατά300.000 περίπου το επόμενο διάστημα,γεγονός που επιβεβαιώνει την άποψη ότιτο 2020 είναι μια χαμένη χρονιά για τηνΕλλάδα.Οι δυσοίωνες αυτές εκτιμήσεις καθι-στά σαφές ότι οι πρωτοβουλίες που θααναληφθούν από την κυβέρνηση θαπρέπει να είναι καλά μελετημένες για ναμην ξαναζήσουν οι Έλληνες την περι-πέτεια των μνημονίων.Η αποφυγή φτωχοποίησης των λαϊ-κών και μεσαίων εισοδημάτων αποτε-λεί προτεραιότητα στο σχέδιο της κυ-βέρνησης που θα αρχίσει να ξεδιπλώ-νεται μέσα στο αμέσως προσεχές χρο-νικό διάστημα.

λευκή επιταγήΤο πρώτο βήμα στο να πάρει μπρος ηοικονομία είναι η σταδιακή άρση των πε-ριορισμών που επιβλήθηκαν με το lock-down, ώστε η χώρα να μην βρεθεί αν-τιμέτωπη με τον εφιάλτη της επιδημίας.Το άνοιγμα των μικρών μαγαζιών καιστη συνέχεια όλων των υπόλοιπων θααπαιτήσει χρόνο και υπομονή, ενώ όλεςοι αποφάσεις θα λαμβάνονται μετά απόεισηγήσεις των ειδικών.Παράγοντες της αγοράς όπως ο Πρό-εδρος του Εμπορικού και ΒιομηχανικούΕπιμελητηρίου Πειραιά Βασίλης κορ-
κίδης, υπογραμμίζει την ανάγκη για«λευκή επιταγή» της ΕΕ με ανοικτήημερομηνία.«Τα μεγάλα ερωτήματα για την επό-μενη μέρα είναι, πότε και πως θα έρθει,σε τι κατάσταση θα βρει την οικονομίακαι την αγορά», υπογραμμίζει ο κ. Κορ-κίδης, δείχνοντας πόσο δύσκολη είναι ηκατάσταση.

Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι έωςτώρα έγινε η εύκολη δουλειά με το κλεί-σιμο επιχειρήσεων και η δύσκολη θα αρ-χίσει τώρα, με το άνοιγμά τους και τηνεπιστροφή στην κανονικότητα.Κυβερνητικά στελέχη όταν μιλούν γιατην επόμενη ημέρα αναφέρονται στο τρί-πτυχο «σταδιακά, ήσυχα και ελεγχόμε-να», κάτι που επιβεβαιώνει ότι η κανο-νικότητα δεν θα επιστρέψει με μια απλήεντολή.Υπ’ αυτή την έννοια γίνεται σαφές ότιη επόμενη ημέρα εξαρτάται σε μεγάλοβαθμό από το «ρευστό» που θα πέσειστην αγορά και από το εάν συγκρατη-θούν οι απολύσεις.
Διαγνωστικά τεστΠαράλληλα με τις κινήσεις που θα γί-νουν στο μέτωπο της οικονομίας, τοβάρος θα πέσει στη χρήση των δια-γνωστικών τεστ, καθώς θεωρείται οπλέον κρίσιμος παράγοντας για την

επιστροφή στην κανονικότητα.Στην παρούσα φάση, η χώρα έχειεπαρκείς ποσότητες τεστ, η επέκτασήτους όμως θα γίνει με επιστημονικότρόπο, ώστε να μην υπάρξουν προβλή-ματα που θα προκαλέσουν σύγχυσηστους πολίτες.Ο καθηγητής του LSE ηλίας Μό-
σιαλος, ο οποίος έχει οριστεί απότην κυβέρνηση εκπρόσωπος της χώ-ρας για τον κοροναϊό στους διεθνείς ορ-γανισμούς σε πρόσφατο άρθρο του επι-σήμανε τα εξής:• «Πρέπει ιδανικά να αυξηθεί η χρήσηδιαγνωστικών τεστ, αλλά πάντα αντι-λαμβανόμενοι τους περιορισμούς λόγωτης έλλειψης σε παγκόσμιο επίπεδο καινα συνεχιστούν να τηρούνται τα μέτραπεριορισμού».•  «Ο κόσμος θα αρχίσει να επιστρέφειστις δουλειές του. Παράλληλα πρέπει ναβρεθεί τρόπος να προστατευτούν οιευπαθείς ομάδες».

Β’ κύμα πανδημίαςΗ Ελλάδα θα πρέπει να αρχίσει ναπροετοιμάζεται και για το β’ κύματης πανδημίας, που τοποθετείται τοφθινόπωρο, κάτι που σημαίνει αξιο-λόγηση και ανασχεδιασμό όλων τωνδομών του ΕΣΥ.Οι πρωτοβουλίες θα αρχίσουν να ανα-λαμβάνονται μέσα στο καλοκαίρι και θασχετίζονται με την υλικοτεχνική υπο-δομή και το ανθρώπινο δυναμικό για νααναβαθμιστεί ο δημόσιος τομέας τηςυγείας.Στο πλαίσιο αυτό, προβλέπεται λει-τουργία Κέντρων Υγείας αποκλειστικάγια τη διαχείριση περιστατικών κορο-νοϊού και στην έγκαιρη ανίχνευση καιδιαχείριση κρουσμάτων με ήπια συμ-πτώματα.Στο πλαίσιο αυτό θα ενταθεί η  χρήσητης τηλε-ιατρικής για τους ασθενείς μεcovid και θα υπάρχει παρακολούθησητων ασθενών που έχουν διαγνωστεί μετον ιό, με στόχο τη διασφάλιση της συ-νεχούς φροντίδας τους.
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κοντά στην επόμενη ημέρα

Στην επόμενη ημέρα μετά τον κορονοϊό στρέφουν
άπαντες το βλέμμα τους, καθώς είναι εξαιρετικά δυ-
σοίωνες οι εκτιμήσεις που βλέπουν το φως της δημο-
σιότητας για την πορεία της οικονομίας.

Μέτρα- αΣπΙΔα
ΣτοΝ έφΙαλτη

του κοροΝοϊου 

K
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φόβος που κυριάρχησε όλο το προηγούμενοδιάστημα αντικαθίσταται από την αγωνία γιατην επόμενη ημέρα και το κατά πόσο η ζωή θαεπανέλθει σε φάση κανονικότητας.Με βάση τα έως τώρα δεδομένα, η επιστροφή θα γί-νει βήμα- βήμα, κάτι που οδηγεί στο συμπέρασμα ότιη κρίση της πανδημίας δεν θα τελειώσει από τη μια ημέ-ρα στην άλλη.Ο ιός άλλωστε δεν έχει ακόμη αποκρυπτογραφηθείκαι το παραμικρό λάθος στη διαχείριση που θα γίνειτους επόμενους μήνες είναι ικανό να τινάξει στον αέρατις εξαιρετικά εύθραυστες ισορροπίες.Η μετάδοση του covid-19 μπορεί να έχει υποχωρή-σει στο γενικό πληθυσμό,  αλλά ουδείς πρέπει να ξε-χνάει ότι πρόκειται για έναν αόρατο εχθρό, που «χτυ-πάει» εκεί που δεν το περιμένει κανείς:
απόδειξη γι’ αυτό αποτελούν
• τα 150 κρούσματα στη δομή μεταναστών στο
Κρανίδι,
• ο θάνατος 35χρονου στη Θεσσαλονίκη χωρίς υπο-
κείμενο νόημα.

η… χαλάρωσηΛοιμωξιολόγοι επισημαίνουν ότι η καμπύλη μει-ώνεται, εξηγούν όμως ότι η «χαλάρωση» των μέτρωνεξαρτάται από τους επιδημιολογικούς δείκτες και τησχολαστική τήρηση των κανόνων υγιεινής.Με βάση τα έως τώρα δεδομένα, το πιθανότερο σε-νάριο, είναι ότι τα μέτρα θα παραταθούν για ακόμα μίαεβδομάδα και η χαλάρωση τους θα ξεκινήσει σταδια-κά από  τις 4 Μαΐου.
τρείς είναι οι παράγοντες που θα διαδραμα-

τίσουν σημαντικό ρόλο για τις τελικές απο-
φάσεις:• Η διασφάλιση της δημόσιας υγείας.• Η ψυχολογική κούραση των πολιτών.

• η επανεκκίνηση της οικονομίας.Ανεξάρτητα από τις αποφάσεις που θα ληφθούν τοβέβαιο είναι ότι με τον κορονοϊό δεν έχουμε ακόμη ξεμ-περδέψει και θα χρειαστεί και χρόνος και σχέδιο, γιανα φύγει εντελώς από την καθημερινότητά μας.Η όλη διαδικασία θα είναι αργή και μακρόσυρτη καιδεν θα  ολοκληρωθεί πριν από το τέλος Ιουνίου,αφού ουδείς μπορεί να πει με βεβαιότητα εάν ο ιός μπειτο καλοκαίρι σε καραντίνα.«Θα πρέπει να μάθουμε να ζούμε με τον ιό», λένε οιλοιμωξιολόγοι και υπογραμμίζουν ότι ο αόρατος εχ-θρός μπορεί να επιστρέψει δριμύτερος, εάν εμείς οι ίδι-οι δεν προσέξουμε.

φονική επανεμφάνισηΟ Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ) έχειήδη κρούσει τον κώδωνα του κινδύνου, τονίζονταςότι η πρόωρη χαλάρωση των μέτρων μπορεί να οδη-γήσει στη φονική επανεμφάνιση της πανδημίας.Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι η εποχή της παγ-κοσμιοποίησης όπου τα σύνορα είναι ανύπαρκτα,μπορεί να επαναφέρει και να αναζωπυρώσει τονεφιάλτη του κορονοϊού.
Μαζικά τεστΕάν αυτή είναι η πρώτη πικρή αλήθεια, η δεύτε-ρη έχει σχέση με τα μαζικά τεστ που πρέπει να γί-νουν στον πληθυσμό, προκειμένου να περιοριστείο κίνδυνος νέας επιδημιολογικής εξάπλωσης.Χωρίς μαζικά τεστ είναι δύσκολο να μιλήσει κα-νείς για επιστροφή στην κανονικότητα και όλα πλέ-ον δείχνουν ότι η διαδικασία θα ενεργοποιηθεί ή τηνερχόμενη εβδομάδα ή στις αρχές Μαΐου.
θύματα οι άνδρεςΠαρά το γεγονός ότι οι άνδρες και οι γυναίκεςέχουν μολυνθεί σε περίπου ίδιους αριθμούς, το πο-σοστό θνησιμότητας μεταξύ των ανδρών ήταν ση-μαντικά υψηλότερο (2,8%) έναντι των γυναι-κών (1,7%).Εκτίμηση των ειδικών είναι ότι η τάση αυτή δενθα αναστραφεί ούτε και όταν αρχίσει η σταδιακήάρση των περιορισμών, κάτι που σημαίνει ότι οι άν-δρες είναι τα μεγάλα θύματα του κορονοϊού.
η τέταρτη αυτή αλήθεια δεν αποκλείεται να

έχει σχέση με:  
•  το ισχυρότερο ανοσοποιητικό σύστημα των γυ-
ναικών, λόγω του ότι  φέρνουν στον κόσμο παιδιά,
• τον τρόπο ζωής των ανδρών που καπνίζουν πε-
ρισσότερο από τις γυναίκες και έχουν τάση προς
μια πιο ανθυγιεινή διατροφή, που αυξάνει τον κίν-
δυνο για αυξημένη πίεση και διαβήτη Τύπου 2.

ΔιατροφήΜε αυτό ως δεδομένο, γίνεται αντιληπτό ότι η πέμ-πτη μεγάλη αλήθεια έχει σχέση με τη διατροφή πουείμαστε υποχρεωμένοι να ακολουθήσουμε για ναμην πέσουμε θύματα του ιού.Ο λοιμωξιολόγος Σωτηρης τσιόδρας, απηύθυνεέκκληση στους πολίτες να ακολουθήσουν το με-σογειακό μοντέλο διατροφής που οδηγεί σε σπιτι-κά και υγιεινά γεύματα.Αυτό σημαίνει όσπρια, λαχανικά, φρούτα δημη-τριακά, περιορισμό της κατανάλωσης του κόκκινουκρέατος και επιλογή των άπαχων μερών, θαλασσινάκαι ψάρια, όπως τα λιπαρά και κατά προτίμηση ταμικρά.

ποικίλα ερωτήματα προκαλεί η από-
φαση της κυβέρνησης για σταδιακή
άρση των περιοριστικών μέτρων
που έχουν ως στόχο την αντιμετώπι-
ση των επιπτώσεων του κορονοϊού.

O

ζωή από το Μάιο γιατί ο covid-19 μετατρέπειτους άνδρες σε αδύνατο φύλο

Ο εφιάλτης της φονικής επανεμφάνισης του κορονοϊού

έΜΒολΙο έπέΙγοΝτωΣ
η τρίτη αλήθεια έχει σχέση με το πότε θα

είναι έτοιμο το εμβόλιο που θα βάλει οριστικό
τέλος στη φονική πανδημία και θα επαναφέ-
ρει τον κόσμο και την έλλάδα σε συνθήκες κα-
νονικότητας.

η επιστήμη κινείται ακόμη σε αχαρτογρά-
φητα ύδατα και ουδείς είναι σε θέση να υπο-
στηρίξει πότε θα είναι έτοιμο προς διάθεση,
προκειμένου να μην θρηνήσουμε και άλλα
θύματα.

το αισιόδοξο σενάριο από τους επιστήμονες
στο πανεπιστήμιο της οξφόρδης, αναφέρει ότι
θα ξεκινήσουν κλινικές δοκιμές σε 550 ασθε-
νείς και το εμβόλιο θα είναι έτοιμο μέχρι το φθι-
νόπωρο.

Ποια διατροφή πρέπει να κάνουμε για να είμαστε υγιείς

Η συνέχιση της επιδημίας και το εμβόλιο που θέλει ακόμη χρόνο

5 πΙκρέΣ αληθέΙέΣ
τηΝ έποΜέΝη ηΜέρα
τηΣ «καραΝτΙΝαΣ»
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συνεδρίαση ξεκίνησε την Τρίτη και
ολοκληρώθηκε την Τετάρτη, καθώς
λόγω διενέξεων, διαπληκτισμών
αλλά και συστηματικής κατάχρησης

του προβλεπόμενου χρόνου ομιλίας από τους
δημοτικούς συμβούλους δεν κατέστη δυνατόν
να ολοκληρωθεί σε μία ημέρα.

Ενδεικτικό της έκρυθμης κατάστασης και του
κλίματος που επικρατούσε στη συνεδρίαση εί-
ναι το γεγονός ότι την Τρίτη έπειτα από επτά
συναπτές ώρες είχαν συζητηθεί μόλις πέντε
από τα συνολικά 15 θέματα της ημερήσιας διά-
ταξης, με αποτέλεσμα να οδηγηθεί το συμ-
βούλιο σε αναβολή.

Ενημέρωση της δημάρχου
για τις ενέργειες του δήμου 
εν μέσω πανδημίας 
Αρχικά η δήμαρχος κα Θωμαΐδου προέβη σε

μία αναλυτική ενημέρωση για όλα τα πε-
πραγμένα του δήμου, όλο αυτό το διάστημα,
προκειμένου να περιοριστεί η διασπορά του
ιού στη περιοχή. Στην ομιλία της αναφέρθη-
κε τόσο στα υγειονομικά μέτρα που έχουν λη-
φθεί από την αρχή της εξάπλωσης του κο-
ρωνοϊού και των περιοριστικών μέτρων όσο και
στην κοινωνική στήριξη που παρέχεται καθη-
μερινά στους πολίτες και τις ευπαθείς ομά-
δες που έχουν βρεθεί στο επίκεντρο, αλλά και
στα οικονομικά μέτρα ελάφρυνσης που έχει λά-
βει ο δήμος για τις τοπικές επιχειρήσεις (απαλ-
λαγή δημοτικών τελών σε επιχειρήσεις που
έχουν αναστείλει τη λειτουργία τους και τρο-
φείων σε βρεφονηπιακούς σταθμούς, αναστολή
διαδικασιών αναγκαστικής είσπραξης).

Στη συνέχεια δέχτηκε καταιγισμό ερωτήσεων
που είχαν να κάνουν με την γενικότερη εικό-
να του Δήμου Νέας Ιωνίας εν μέσω της παν-
δημίας, ώστε να γίνει αντιληπτό πόσο τελικά
επηρέασε τη περιοχή συνολικά αλλά και πώς
αντιμετωπίστηκε από τη δημοτική αρχή. Πα-
ράλληλα, αρκετοί δημοτικοί σύμβουλοι κατη-
γόρησαν τη διοίκηση για ελλειπή ενημέρωση
όλο αυτό το κρίσιμο διάστημα, λέγοντας ότι η
μόνη ενημέρωση που υπήρξε ήταν μέσω κά-
ποιων αποσπασματικών δελτίων τύπου, ενώ
η διοίκηση βρέθηκε στο στόχαστρο και για τη
μη ανάληψη περαιτέρω πρωτοβουλιών πέραν
αυτών που έχει ορίσει η κεντρική διοίκηση.

Παν. Μανούρης: "Η δήμαρχος 
χρησιμοποιεί τον κορωνοϊό για να 
απομακρύνει το δημοτικό συμβούλιο"
Ο επικεφαλής της παράταξης «Δημιουργία

Αλληλεγγύη» Παν. Μανούρης σε τοποθέτη-
σή του κατηγόρησε τη δήμαρχο για την στά-
ση της απέναντι στο Δ.Σ. τόσο στο θέμα του
έχει προκύψει με τον κορωνοϊό όσο και γενι-
κότερα, λέγοντας ότι «η δήμαρχος επιδεικνύει
μία συνεχή απαξίωση στο δημοτικό συμβού-

λιο, κάτι που είναι οφθαλμοφανές πλέον,
ακόμα και για πολύ μικρά ζητήματα. Πολλά από
αυτά που κάνει η κα δήμαρχος δεν είναι θεσμικά.
Ακόμα και το μείζον θέμα του κορωνοϊού το εκ-
μεταλλεύεται με τον τρόπο που το χρησιμοποιεί
για να νομιμοποιήσει την απομάκρυνση του δη-
μοτικού συμβουλίου από το πολιτικό γίγνεσθαι
του δήμου, δηλαδή της δημοτικής αρχής γιατί
από τον κόσμο δεν μπορεί να μας απομακρύ-
νει. Εμείς κάνουμε τις προτάσεις μας, όπως και
οι άλλες παρατάξεις, αλλά δεν παίρνουμε κα-
μία απάντηση». Ταυτόχρονα επισήμανε ότι αν
και υπάρχουν πολλοί γιατροί στη δική του πα-
ράταξη, όπως και στις υπόλοιπες, ουδέποτε η
δημοτική αρχή εκμεταλλεύτηκε το γεγονός αυτό
για τη δημιουργία μίας διαπαρατιαξιακής επι-
τροπής, προκειμένου να καταθέσουν τη γνώ-
μη τους και να βοηθήσουν στην αντιμετώπιση
της επιδημίας.

Ηρ. Γκότσης «Υπάρχει πλήρης 
απαξίωση του δημοτικού συμβουλίου»
Από την πλευρά του ο πρώην δήμαρχος κ.

Γκότσης συμφώνησε με τον κ. Μανούρη ότι η
δήμαρχος ακολουθεί μία εξωθεσμική τακτική,
ενώ πρόσθεσε, μεταξύ άλλων, ότι «έχετε υπο-
βαθμίσει πλήρως το δημοτικό συμβούλιο.
Ήρθαμε τώρα μετά από ένα μήνα για να σπα-
ταλήσουμε τόσες ώρες για την ενημέρωση της
δημάρχου. Αυτό είναι αποτέλεσμα κακής λει-
τουργίας του δημοτικού συμβουλίου. Παντού
βλέπετε κακοπροαίρετους ανθρώπους. Δεν
είναι έτσι. Όλοι αγαπάμε τον δήμο και ο κα-
θένας προσεγγίζει το πρόβλημα από διαφο-
ρετική πλευρά. Για το πρόβλημα που αντιμε-
τωπίζουμε θα έπρεπε να υπάρχει μια διαφο-
ρετική λειτουργία του δημοτικού συμβουλίου.
Η δημοτική αρχή είναι μακριά από την πραγ-

ματικότητα του δήμου. Η δήμαρχος πρέπει να
καταλάβει επιτέλους ότι εκπροσωπεί όλο το
δημοτικό συμβούλιο.»

Δ. Θωμαΐδου: "Είναι κρίμα να 
κάνετε τέτοια σπέκουλα σε μία 
τόσο δύσκολη συγκυρία"
Σε ανάλογο ύφος ήταν και η απάντηση της

δημάρχου, η οποία ανέφερε: «Λυπάμαι για την
φθηνή πολιτική που κάνετε. Παρά το γεγονός
ότι περίοδος είναι πολύ κρίσιμη για τον δήμο
μας, κάποιοι ασχολούνται ακόμα και με τι χρώ-
μα μάσκα φοράω. Προσπάθησα πάρα πολλές
φορές να έρθω σε επικοινωνία μαζί σας όλο
αυτό το διάστημα αλλά δεν υπήρξε καμία αν-
ταπόκριση. Εσείς δημιουργείτε αυτό το κλίμα
με αλλεπάλληλα δελτία τύπου που ουδεμία
σχέση έχουν με τη πραγματικότητα. Από την
πρώτη στιγμή έχουμε κάνει ότι μπορούμε για
να προσφέρουμε έργο στη πόλη μας. Είναι
κρίμα να κάνετε τέτοια σπέκουλα σε μία τόσο
δύσκολη συγκυρία και να χτυπάτε με αυτό τον
τρόπο τους ίδιους τους εργαζόμενους τους
δήμου.»

Στη συνέχεια τα πνεύματα οξύνθηκαν επι-
κίνδυνα ανάμεσα στον κ. Μανούρη και τη κα Θω-
μαΐδου και ακούστηκαν βαρύτατοι χαρακτηρι-
σμοί εκατέρωθεν, με τους ψυχραιμότερους να
επεμβαίνουν και να εκτονώνεται η κατάσταση.

Ο πρώην δήμαρχος κ. Γκότσης στη σχετική
τοποθέτηση του τόνισε ότι αυτά τα πρώτα μέ-
τρα έχουν ληφθεί από την κεντρική διοίκηση
συνολικά, ωστόσο, το μείζον θέμα είναι τι θα
κάνει ο ίδιος ο Δήμος Νέας Ιωνίας για τις το-
πικές επιχειρήσεις. «Θεωρώ ότι ο δήμος
Νέας Ιωνίας επειδή έχει πολλές επιχειρήσεις
πρέπει να προσπαθήσει να απαλύνει όσο το
δυνατόν περισσότερο τα βάρος που θα αντι-
μετωπίσουν οι επαγγελματίες και οι εργαζό-
μενοι μετά» πρόσθεσε και στη συνέχεια ανέ-
φερε τη δική του πρόταση, λέγοντας «η πρό-
ταση μου είναι να αναθέσουμε μία ειδική με-
λέτη σε μία ειδική ομάδα η οποία καταρχήν θα
κοστολογήσει τα πρώτα μέτρα στήριξης και θα
μας προτείνει και κάποια άλλα μέτρα για να
δούμε τι μπορούμε να ικανοποιήσουμε και βέ-
βαια κάποια μέτρα που θα έχουν ένα βάθος
χρόνου εφαρμογής, τα οποία θα είναι πάντα
προς την κατεύθυνση να βοηθήσουμε τους ερ-
γαζόμενους.»

Η πρόταση του κ. Γκότση έγινε αποδεκτή από
την πλειοψηφία του Δ.Σ. και αποφασίστηκε να
συσταθεί μία διαπαραταξιακή επιτροπή με επι-
κεφαλής τον κ. Χατζησαββίδη και εκπροσώπους
των παρατάξεων ώστε να διαμορφωθεί από
κοινού το ποσό που μπορεί να διαθέσει ο δή-
μος για τη στήριξη των επιχειρήσεων και πα-
ράλληλα να διεκδικήσει χρήματα από άλλους
φορείς και την κυβέρνηση για περαιτέρω ενί-
σχυση τους.

ΔΙΑΠΑρΑΤΑΞΙΑΚΗ ΕΠΙΤρΟΠΗγΙΑ ΤΗ ΣΤΗρΙΞΗ ΤωΝ ΕΠΙΧΕΙρΗΣΕωΝ 
αΝαψαΝ 

τα αΙΜαταΣΤΟ Δ.Σ. ΝΕΑΣ ΙωΝΙΑΣ 
13 ώρες χρειάστηκε το Δ.Σ. Νέας Ιωνίας για να 
ολοκληρώσει τη συνεδρίαση-μαραθώνιο, που 

πραγματοποίησε μέσω τηλεδιάσκεψης, για θέματα
που σχετίζονται κυρίως με την επιδημία του κορω-

νοϊού και τις επιπτώσεις σε κοινωνία και οικονομία.

H

το Δ.Σ. Νέας Ιωνίας, συζητήθηκε και
το θέμα απαλλαγής των τοπικών
επιχειρήσεων που έχουν αναστείλει

τη λειτουργία τους από τα ανταποδοτικά τέλη,
καθαριότητας και φωτισμού και τέλη κοινό-
χρηστων χώρων, για όσο χρονικό διάστημα
διαρκούν τα περιοριστικά μέτρα.
Οι δημοτικοί σύμβουλοι κατέθεσαν τις από-
ψεις τους, με τους περισσότερους να εστιά-
ζουν στο τι θα γίνει μετά το πέρας των πε-
ριοριστικών μέτρων που προβλέπει η ΠΝΠ
και αν θα υπάρξει περαιτέρω ελάφρυνση των
τοπικών επιχειρήσεων που έχουν πληγεί σο-
βαρά από το κλείσιμο των καταστημάτων,

συγκεκριμένα από τον Δήμο Νέας Ιωνίας.
Ο Αντιδήμαρχος Οικονομικών Υπηρεσιών κ.
Χατζησαββίδης ανέφερε σχετικά «Οι υπη-
ρεσίες σήμερα δεν είναι σε θέση να γνωρί-
ζουν όλα τα δεδομένα ώστε να γνωρίζουν το
ακριβές κόστος που θα χρειαστεί. Δεν είναι
δυνατόν να πάρουμε αποφάσεις ακόμα που
να είναι δεσμευτικές, αφού δεν γνωρίζουμε
όλα τα δεδομένα. Είμαστε ανοικτοί να αξιο-
λογήσουμε το μέγεθος του κόστους αυτού,
τις δυνατότητες που έχει ο προϋπολογισμός
του δήμου και στη συνέχεια να αυξήσουμε
και να καλύψουμε κι άλλες ανάγκες, πάντα
στο μέτρο που έχει δυνατότητα ο δήμος.»

Σύσταση διαπαραταξιακής επιτροπής για τη στήριξη των επιχειρήσεων 

Σ
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ΠρΟΣΦΟρΑ ΤΟΥ ΠΑΝΑγΙωΤΗ ΚΟΝΕ6 νέα οχήματα στις Κοινωνικές Υπηρεσίες τουΔήμου Ν. Φιλαδέλφειας-Ν. Χαλκηδόνας

μελέτη διαχειριστικής οργάνωσης καιαντιπυρικής προστασίας των δασικώνοικοσυστημάτων της πρότασης του Δή-μου Πεντέλης είναι εγκεκριμένη από τιςαρμόδιες δασικές αρχές και αφορά δέκααλσύλλια συνολικής έκτασης 59,50 στρεμμάτων,στον εντός σχεδίου οικιστικό ιστό, για τα οποία οΔήμος έχει την κυριότητα ή τη διαχείρισή τους. Ει-δικότερα: 
Στη Δημοτική κοινότητα Μελισσίων:1. Το «Πευκοδάσος» στην οδό Δημοκρατίας πλη-σίον του Ιερού Ναού της Ζωοδόχου Πηγής2. Κοινόχρηστος χώρος επί της οδού 28ης Οκτω-βρίου (έναντι Παλλάδιου Νοσοκομείου)

3. Πάρκο πρώην «κτήμα Δαμανάκη»
Στη Δημοτική κοινότητα Ν. πεντέλης:1. Κοινόχρηστος χώρος επί των οδών Έλλης, Μπι-ζανίου και Αγίας Σκέπης2. Πλατεία Παπανδρέου3. Άλσος Δεξαμενής
Στη Δημοτική κοινότητα πεντέλης: 1. Πλατεία επί των οδών Αμαδρυάδων, Αιόλου,Πλάτωνος και ρέας στην περιοχή Καλλιθέας2. Κοινόχρηστος χώρος επί των οδών Κωλέττη καιγλάστωνος3. Πλατεία Χασάπη επί των οδών Μαντινείας καιΣτεφανίας4. Πλατεία Ηρώων στην περιοχή Πλακεντία 

πειτα από ενέργειες του Δημάρχου της ΝέαςΦιλαδέλφειας – Νέας Χαλκηδόνας γιάννη
Βούρου και της αντιδημάρχου ΚοινωνικήςΠολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας

ανθής παπακώστα, ο Δήμος παρέλαβε την Τετάρτη15 Απριλίου 2020, έξι οχήματα (τύπου Van), ευγενικήπροσφορά του παναγιώτη κονέ.Τα οχήματα διατέθηκαν για όλη τη διάρκεια τηςυγειονομικής κρίσης που βιώνει η χώρα μας εξαιτίαςτης πανδημίας του κορωνοϊού και θα ενισχύσουν ση-μαντικά το έργο που καταβάλλουν καθημερινά οιΚοινωνικές Υπηρεσίες του Δήμου.

Ύψους 535.000 ευρώ από το ΕΣΠΑ 

ο Δήμος πεντέλης υπέβαλλε πρόταση χρηματοδότησης 
από το έΣπα για την προστασία των δημοτικών αλσυλλίων από 

δασικές πυρκαγιές, φυσικές καταστροφές και άλλα καταστροφικά 
συμβάντα, συνολικού προϋπολογισμού 535.000 έυρώ.

H

ο ΔηΜοΣ πέΝτέληΣ
υπέΒαλέ προταΣη γΙα 

χρηΜατοΔοτηΣη 
προΣταΣΙαΣ αλΣυλλΙωΝ Ε

Τα λουλούδια βρήκαν τη θέση τους στις πλατείες και τα παρτέριατου Χαλανδρίουουλάχιστον 600 εποχικά φυτά  βρήκαν τηθέση τους σε πλατείες και παρτέρια, δίνον-τας χρώμα στην πόλη. Τα φυτά, τα οποία πα-ρέλαβε ο Δήμος Χαλανδρίου το προηγούμενοΣάββατο, προέρχονται από δωρεά φυτωριούχου στοΜαραθώνα. «Αξίζει ένα μεγάλο ευχαριστώ στους ερ-γαζόμενους στην υπηρεσία Πρασίνου που κατέβα-λαν κάθε δυνατή προσπάθεια για να ολοκληρωθεί τοφύτεμα σε μια μέρα. Με τον τρόπο τους στέλνουν έναμήνυμα χαράς και αισιοδοξίας αυτές τις δύσκολεςώρες της πανδημίας», σημείωσε ο δήμαρχος Χαλαν-δρίου Σίμος ρούσσος.

T Μέσα από ένα ολοκληρωμένοσχέδιο αντιπυρικής προστασίαςπροτείνεται η χρηματοδότησηυποδομών και εργασιών που πε-ριλαμβάνουν σύγχρονα τεχνολο-γικά συστήματα πυρανίχνευσηςκαι αναγγελίας δασικής πυρκα-

γιάς σε κάθε αλσύλλιο. Οι υποδο-μές αυτές περιλαμβάνουν δίκτυαασύρματων αισθητήρων, θερμι-κές κάμερες, drones, φορητούςπομποδέκτες και κατάλληλο λο-γισμικό υλικό για τη διαχείρισηκαι την επεξεργασία των δεδομέ-

νων, δασοκομικές εργασίες κα-θαρισμού και φυτεύσεων, εγκα-ταστάσεις αποθήκευσης νερούκαι οικολογικές υποδομές ευαι-σθητοποίησης των επισκεπτώνγια την προστασία του δασικούπεριβάλλοντος.
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ο έργο αυτό αποβλέπει στηνπρόληψη δημιουργίας απο-βλήτων από τις ηλεκτρικέςκαι ηλεκτρονικές συσκευέςκαι τους λαμπτήρες φωτι-σμού, καθώς και στην επαναχρησι-μοποίηση, ανακύκλωση και περαιτέ-ρω αξιοποίηση  των κατασκευαστικώνστοιχείων των υλικών αυτών. Απώτερος στόχος είναι η βελτίωσητης ποιότητας ζωής των πολιτών, ηπροστασία του περιβάλλοντος καιτης δημόσιας υγείας από βλαβερέςουσίες, η εξοικονόμηση ενέργειαςκαι  η μείωση των εκπομπών αερίουπου συμβάλλουν στο φαινόμενο τουΘερμοκηπίου. Ήδη έχουν τοποθετηθεί ειδικοί κά-δοι στα κάτωθι επιλεγμένα σημείατης πόλης, όπου οι πολίτες μπορούν νααφήνουν τις μικροσυσκευές που προ-ορίζονται για ανακύκλωση:• 2  κάδοι για μικροσυσκευές και 1κάδος λαμπτήρων στο Δημοτικό Στά-διο Ν.Ιωνίας - Ομορφοκλησσιάς καιΕθνικής αντιστάσεως.• 1 τροχήλατος κάδος για μικροσυ-σκευές και 1 κάδος λαμπτήρων στηνΚοινωνική υπηρεσία - Καρολίδου 4(στην είσοδο στο ισόγειο).• 1 τροχήλατος κάδος για μικροσυ-σκευές και 1 κάδος λαμπτήρων στονΑθλητικό οργανισμό - Λεωφόρος Ηρα-κλείου 268 (στην είσοδο στο ισόγειο).• 1 τροχήλατος κάδος για μικροσυ-σκευές και 1 κάδος λαμπτήρων στοΚΑΠΗ Καλογρέζας - Βοσπόρου 121(στα σκαλιά προς το υπόγειο).• 1 τροχήλατος κάδος για μικροσυ-σκευές ΚΕΠ- Πατριάρχου Ιωακείμ 4• 1 κάδος λαμπτήρων στο Δημαρχείο– Αγίου γεωργίου 40.Όσοι δημότες (ιδιώτες ή επαγγελ-ματίες) επιθυμούν να ανακυκλώσουνογκώδεις ηλεκτρικές συσκευές, μπο-

ρούν να επικοινωνούν απευθείας μετον εκπρόσωπο της εταιρείας, γιατην  άμεση παραλαβή τους (Τηλ +302221034885 - Κιν: +30 695 1683885).Η εταιρεία  αναλαμβάνει με δικά τηςμέσα, προσωπικό και εξοπλισμό, χω-ρίς καμία χρέωση αλλά και οιαδήπο-τε οικονομική επιβάρυνση, να συλλέ-γει από τους χώρους κατοικίας ή ερ-γασίας τις προς ανακύκλωση συ-σκευές.

ο ΔηΜοΣ Ν. ΙωΝΙαΣ προωθέΙ
τηΝ αΝακυκλωΣη ηλέκτρΙκωΝ
καΙ ηλέκτροΝΙκωΝ ΣυΣκέυωΝ

ΣΥΜΒΑΣΗ ΣΥΝΕργΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΕΤΑΙρΙΑ «ΟΙΚΟ-ΚΥΚΛΙΟΣ ΑΒΕΕ»

T
δημοτική πλατφόρμα ανα-κύκλωσης του Δήμου Βρι-λησσίων κάνει πιο ευχάρι-στη την παραμονή στο σπίτι γιατους χρήστες του Followgreen, μεκληρώσεις σε υπέροχα δώρα!H επιβράβευση των χρηστώνγια την ενημέρωσή τους πάνω σεθέματα ανακύκλωσης, μέσω τουεκπαιδευτικού υλικού σε άρ-θρα/βίντεο/κουίζ και Green Mis-sions, συνεχίζεται με νέο και πιοευχάριστο τρόπο.Πιο συγκεκριμένα, οι χρήστεςαποκτούν δυνατότητα συμμε-τοχής σε κληρώσεις δώρωνεξαργυρώνοντας πόντους επι-βράβευσης, τους οποίους θαέχουν ήδη συγκεντρώσει απότο εκπαιδευτικό υλικό της πλατ-φόρμας. Οι κληρώσεις θα πραγματο-ποιούνται ανά 10 ημέρες και ηανάδειξη του νικητή/τριας θαπραγματοποιείται με τη μέθοδοτης ηλεκτρονικής επιλογής τυ-χαίου αριθμού.Το δώρο θα αποστέλλεται στονχώρο της επιλογής του νικη-τή/τριας μέσω εταιρείας courier,ύστερα από την ταυτοποίησητων στοιχείων του/της.Μη χάνετε χρόνο! Μπείτε τώραστο παιχνίδι της Ανακύκλωσης,κερδίστε πόντους και δηλώστεσυμμετοχή στην κλήρωση του10ημέρου: Followgreen.gr/vrilis-sia/offer.

ΔωρΑ ΑΠΟ ΤΟ «FOLLOWGREEN»ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΒρΙΛΗΣΣΙωΝ «Έξυπνη» ανακύκλωσηαπό το σπίτι!Η
Μείνε
Σπιτι...
ο Δήμος
μπορεί να 
σε βοηθήσει.

H Κοινωνική Υπηρεσία του Δήμου στηρίζει τους συμπολίτες ανήκουν στις
ευπαθείς ομάδες, Άτομα με Αναπηρία, αποκλεισμένους λόγω
καραντίνας, άτομα ηλικίας άνω των 65 ετών χωρίς υποστηρικτικό πε-
ριβάλλον και δικαιούχους των κοινωνικών δομών. 
Μπορούν να καλούν στα τηλέφωνα 210 6145148 και 210
6145451, 8:00-20:00 ή να στέλνουν e-mail σε k.koinoti-
tas@likovrisipefki.gr και protokollo@likovrisipefki.gr για θέματα φαρ-
μακευτικής περίθαλψης και παροχής ειδών πρώτης ανάγκης, για υγει-
ονομικές υπηρεσίες και για διεκπεραίωση αιτημάτων μέσω ΚΕΠ.
Επίσης έχει συσταθεί ειδική 
τηλεφωνική γραμμή 
ψυχολογικής υποστήριξης για
όλους τους πολίτες στο 210 6145150,
η οποία λειτουργεί 08:00-20:00.

το πρόγραμμα της ανακύκλωσης ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού έξοπλισμού (α.η.η.έ.), προωθεί ο Δήμος Νέας
Ιωνίας υπογράφοντας σύμβαση διάρκειας ενός έτους με την εταιρεία «οΙκο-κυκλΙοΣ αΒέέ», η οποία έχει
αναλάβει στο εξής την περισυλλογή των κατεστραμμένων ή μη λειτουργικών ειδών ηλεκτρικού και ηλε-
κτρονικού εξοπλισμού και λαμπτήρων φωτισμού  του Δήμου  και τη μεταφορά τους σε εγκεκριμένο σύστημα
συλλογής και επεξεργασίας αποβλήτων, σύμφωνα με το θεσμικό και  νομικό πλαίσιο που ισχύει στην έλλάδα.
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ια τον λόγο αυτό, η Περιφέρεια Αττικής προ-χώρησε σε μια πράξη έμπρακτης στήριξης καιαλληλεγγύης προς τις ευπαθείς ομάδες κάθεΔήμου σε συνεργασία με τους Δήμους των Βο-ρείων Προαστίων, διανέμοντας γεύματα τόσο για τοδείπνο της Ανάστασης, όσο και για το γεύμα της Κυ-ριακής του Πάσχα, δίνοντας μια «ανάσα» σε όσους τοχρειάζονται πραγματικά.
Δήμος Νέας Ιωνίας: 
προσφορά πασχαλινών 
γευμάτων σε ευπαθείς πολίτεςΟ Δήμος Νέας Ιωνίας σε συνεργασία με την Περι-φέρεια Αττικής διένειμε εκατοντάδες πασχαλινά γεύ-ματα σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες της πόλης, στοπλαίσιο στήριξης των ανθρώπων που έχουν ανάγκηαυτές τις μέρες.Η παραλαβή των πασχαλινών γευμάτων  πραγμα-τοποιήθηκε παρουσία της Αντιπεριφερειάρχη Βορεί-ου Τομέα Αθηνών, Λουκίας Κεφαλογιάννη και της Δη-μάρχου Νέας Ιωνίας, Δέσποινας Θωμαΐδου, ενώ πο-λύτιμη συνδρομή είχαν η Διευθύντρια Κοινωνικής Προ-στασίας, Φωτεινή Παπαδοπούλου, ο Προϊστάμενος Μι-χάλης Σουρμελής, οι εργαζόμενοι της υπηρεσίας και οιεθελοντές.Σε δήλωσή της, η Δήμαρχος Νέας Ιωνίας Δέσποινα

θωμαΐδου τόνισε: «Αυτές τις Άγιες Μέρες του Πάσχαδεν πρέπει κανείς να μείνει και να νιώσει μόνος του. Μεαγάπη και φροντίδα προς τους ευπαθείς συνανθρώπουςμας προσφέρουμε μερίδες φαγητού ώστε όλα τα νοι-κοκυριά να έχουν ένα αξιοπρεπές πασχαλινό τραπέζι.Θέλω να ευχαριστήσω την Περιφέρεια Αττικής για τηνκοινωνική δράση, την Διεύθυνση Κοινωνικής Προ-στασίας του Δήμου μας και τους εθελοντές που κατέ-βαλαν μια μεγάλη προσπάθεια όλες αυτές τις ημέρες.».

γεύματα αγάπης 
από το Δήμο αμαρουσίου Παρουσία του Δημάρχου Αμαρουσίου θεόδωρου

αμπατζόγλου και της Αντιπεριφερειάρχη Βορείου Το-μέα Αθηνών Λουκίας Κεφαλογιάννη, πραγματοποι-ήθηκε η προετοιμασία 100 Πασχαλιάτικων γευμάτωνγια ευπαθείς πολίτες της πόλης.Παρόντες στη διαδικασία προετοιμασίας των εορ-ταστικών γευμάτων που πραγματοποιήθηκε στο Κοι-νωνικό Παντοπωλείο του Δήμου Αμαρουσίου, με ευ-θύνη του Προέδρου του ΟΚΟΙΠΑΔΑ Πέτρου Κόνιαρη,ήταν ο Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου ΔημήτρηςΣμυρνής, οι Αντιδήμαρχοι Σπύρος Σταθούλης, γιάννηςΝικολαράκος, Επαμεινώνδας Κατσιγιάννης, Κων/νοςρώτας, Βαγγέλης Κάββαλος, ο Πρόεδρος της ΚΕΔΑ Νί-κος Πέππας, η δημοτική σύμβουλος Μάντυ ρώτα, οΠρόεδρος της ΟΝΝΕΔ Αμαρουσίου Ηλίας Ζορμπαλάςκαι ο εκπρόσωπος της Ένωσης Παλαιών ΠροσκόπωνΝίκος Κρινάς.Ο κ. Θ. Αμπατζόγλου μετά το πέρας της διαδικασίαςδήλωσε: «Ευχαριστούμε την Περιφέρεια Αττικής καιτον Περιφερειάρχη γιώργο Πατούλη, για την παροχήαυτών των εορταστικών γευμάτων, των οποίων απο-δέκτες είναι συνάνθρωποί μας, που 365 ημέρες το χρό-νο απολαμβάνουν της θαλπωρής του Δήμου μας, με

κάθε είδους μέσο και υπηρεσία. Και αυτό είναι και τομήνυμα της Ανάστασης, αυτής της τόσο ιδιαίτερης πε-ριόδου. Πρέπει να είμαστε αλληλέγγυοι όλες τις ημέ-ρες του χρόνου και ανεξάρτητα από πανδημίες ή άλ-λες δυσμενείς συγκυρίες.».
γεύματα στους ευπαθείς πολίτες 
του Δήμου ηρακλείου αττικήςΤο Μεγάλο Σάββατο και την Κυριακή του Πάσχα δια-νεμήθηκαν σε οικογένειες, αλλά και μοναχικούς πολίτεςτου Δήμου Ηρακλείου Αττικής το Αναστάσιμο δείπνοκαι το πασχαλινό γεύμα.Ο Δήμαρχος Ηρακλείου Αττικής, κ. Νίκος Μπάμ-

παλος δήλωσε με ανάρτησή του στα μέσα κοινωνικήςδικτύωσης: "Θέλω να ευχαριστήσω τον ΥπουργόΕσωτερικών για την απόφασή του, τον Περιφερειάρχηκαι την Αντιπεριφερειάρχη για την αποστολή των γευ-μάτων. ωστόσο ένα μεγάλο ευχαριστώ στους εργα-ζόμενους - συνεργάτες μου, που διένειμαν τα γεύμα-τα, πόρτα- πόρτα, και τις δύο ημέρες. Ευχαριστώ επί-σης και τον δημοτικό σύμβουλο Κυριάκο Κουτρούληπου ανήμερα το Πάσχα βοήθησε στην συσκευασία τωνγευμάτων."
Δήμος Βριλησσίων: γιορτινά 
γεύματα για όσους έχουν ανάγκηΣε συνεργασία με την Περιφέρεια Αττικής και τηνυποστήριξη του Υπουργείου Εσωτερικών, ο Δήμος Βρι-λησσίων μοίρασε το Μεγάλο Σάββατο και την Κυρια-κή του Πάσχα γιορτινά γεύματα σε όλους τους ωφε-λούμενους του Κοινωνικού Παντοπωλείου και του προ-γράμματος «Βοήθεια στο Σπίτι». Με τη βοήθεια τουπροσωπικού, αλλά κυρίως με την πολύτιμη προσφο-ρά των εθελοντών παραδόθηκαν κατ΄οίκον μόνο

τις μέρες αυτού του... διαφορετικού
πάσχα που μας πέρασε υπήρχαν άν-
θρωποι που είχαν πραγματική ανάγκη
και δικαίωμα να γιορτάσουν κι αυτοί,
ακόμα κι αν δεν ήταν τόσο εύκολο. 
Σε συνδυασμό με την καραντίνα και
τη δυσμενή κατάσταση που έχει επι-
βάλλει η πανδημία του κορωνοϊού,
πολλοί συνάνθρωποί μας δεν είχαν
καν τη δυνατότητα να απολαύσουν το
καθιερωμένο πασχαλινό τραπέζι όπως
οι περισσότεροι από εμάς.

γ

παΣχαλΙΝα 
«γέυΜατα 
αγαπηΣ» γΙα 
οΣουΣ έχουΝ 
πραγΜατΙκη 
αΝαγκη

Η ΣΥΝΕργΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΕρΙΦΕρΕΙΑΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΥΣ ΤΟΥ ΒΟρΕΙΟΥ ΤΟΜΕΑ

Διανομή εορταστικού φαγητού στους ωφελούμενους του Δήμου κηφισιάςΤο Μεγάλο Σάββατο πραγματοποιήθηκε διανομή εορταστικού φαγητού από την Περιφέρεια Αττικης γιατους ωφελούμενους του Δήμου Κηφισιάς, ενώ πασχαλινά γεύματα διανεμήθηκαν και την Κυριακή του Πάσχα.Ο Δήμος Κηφισιάς και ο Δήμαρχος γιώργος θωμάκος ευχαριστούν τον Περιφερειάρχη Αττικής γιώργο Πα-τουλη και την Αντιπεριφερειάρχη Λουκία Κεφαλογιάννη για την προσφορά των πασχαλινών γευμάτων σε ευ-παθείς πολίτες του Δήμου.«Ευχαριστούμε τους εργαζομένους του Δήμου Κηφισιάς και τους εθελοντές που εργάζονται για τη διανο-μή των γευμάτων», αναφέρει σε ανακοίνωσή του ο Δήμος.
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αυτό το διήμερο 700 γεύματα.Ο Δήμαρχος, Ξένος Μανιατογιάννης, συνεχάρηόλους τους εργαζόμενους και τους εθελοντές που ανι-διοτελώς προσφέρουν τις υπηρεσίες τους, αφήνονταςτις δικές τους οικογένειες, για να σταθούν δίπλαστους ανθρώπους που το έχουν ανάγκη."Οπλισμένοι με υπομονή θα ξεπεράσουμε και αυτήτη δύσκολη περίοδο. Αυτές τις Άγιες μέρες αποδει-κνύεται η δύναμη που έχει κάθε πράξη αγάπης", δή-λωσε η Πρόεδρος τους Οργανισμού Κοινωνικής Προ-στασίας & Αλληλεγγύης και Αντιδήμαρχος ΚοινωνικήςΠολιτικής & Αγωγής Υγείας, κα Β. Αρσένη – Λάμπρου.

περισσότερα από 500 
πασχαλινά γεύματα διανεμήθηκαν
στο Δήμο χαλανδρίου Περισσότερα από 500 πασχαλινά γεύματα διένειμετο Μ. Σάββατο και την Κυριακή του Πάσχα ο Δήμος Χα-λανδρίου σε πολίτες που ανήκουν σε ευπαθείς ομάδες,στο πλαίσιο της δράσης της Περιφέρειας Αττικής γιατη διανομή περίπου 50.000 πασχαλινών γευμάτων.Στην προετοιμασία και διανομή των πασχαλινών πα-κέτων, παρουσία του δημάρχου Χαλανδρίου Σίμουρούσσου και της αντιπεριφερειάρχου Β. Τομέα Λου-κίας Κεφαλογιάννη, συμμετείχαν εργαζόμενοι στην Κοι-νωνική Υπηρεσία του Δήμου, στο Κέντρο Βοήθειας, στοΚέντρο Κοινότητας – Παράρτημα ρομά και στη δ/νσηΑθλητισμού, δεδομένου ότι κάποιοι έχουν αποσπαστείστο Κέντρο Βοήθειας.Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου Σίμος ρούσσος ευχαρί-στησε όλους για την πολύτιμη βοήθειά τους, όπως επί-σης το υπουργείο Εσωτερικών που χρηματοδότησε καιτην Περιφέρεια Αττικής που οργάνωσε αυτή την πα-σχαλινή προσφορά, «την τόσο αναγκαία για πολλούςσυμπολίτες μας», όπως είπε χαρακτηριστικά ο κ.ρούσσος.
Διανομή πασχαλινών 
γευμάτων στις ευπαθείς ομάδες 
του Δήμου παπάγου – χολαργούΔιανομή πασχαλινών γευμάτων στις ευπαθείς ομά-δες του Δήμου Παπάγου - Χολαργού, πραγματοποι-ήθηκε με τη συνδρομή της Περιφέρειας τις ημέρες τουΠάσχα.Ο Δήμαρχος Παπάγου - Χολαργού, κ. ηλίας απο-

στολόπουλος δηλώνει σχετικά: "Μένουμε σπίτι, αλλάστέλνουμε την αγάπη μας και τις ευχές μας για ΚαλήΑνάσταση σε συμπολίτες μας που ανήκουν σε ευά-λωτες ομάδες πληθυσμού.[...] Ευχαριστούμε τον Πε-ριφερειάρχη γιώργο Πατούλη και την Αντιπεριφε-

ρειάρχη Λουκία Κεφαλογιάννη για την πολύτιμη συν-δρομή στον αγώνα μας, αυτή τη δύσκολη περίοδο. Ευ-χαριστώ τους συνεργάτες μου, το προσωπικό του δή-μου και τους εθελοντές μας, για την προσπάθεια πουκαταβάλουν όλο αυτό το διάστημα και κυρίως αυτήτην εβδομάδα, κάνοντας πράξη το πραγματικό νόηματων ημερών."
γεύματα σε όσους έχουν 
ανάγκη διένειμαν ο Δήμος 
πεντέλης και η περιφέρειαγεύματα σε όσους έχουν ανάγκη διένειμαν ο ΔήμοςΠεντέλης και η Περιφέρεια Αττικής, μέσω της Αντι-περιφερειάρχη Βορείου Τομέα Λουκίας Κεφαλογιάν-νη. Το μήνυμα της Δημάρχου Πεντέλης, Δήμητρας κε-

χαγιά: "Μοιράσαμε μαζί με την Αντιπεριφερειάρχη Β.Τ.Λουκία Κεφαλογιάννη και σε συνεργασία με την Πε-ριφέρεια Αττικής, Αναστάσιμα γεύματα στις ομάδες τουΔήμου μας που το έχουν ανάγκη. Η φετινή Ανάστασηήταν διαφορετική από τις άλλες αλλά, κατά κάποιοντρόπο πιο ανθρώπινη και πιο αληθινή.Εύχομαι Υγεία και Ευτυχία σε εσάς και τις οικογένειέςσας. Θερμές ευχαριστίες και σε όσους βοήθησαν χθεςνα μοιραστούν τα γεύματα! Και του Χρόνου ακόμα πιοενωμένοι!"
Δωρεάν διανομή γευμάτων 
στις ευπαθείς ομάδες 
του Δήμου φιλοθέης – ψυχικούΗ Διεύθυνση Κοινωνικής Πρόνοιας του Δήμου Φι-λοθέης – Ψυχικού μοίρασε το Μεγάλο Σάββατο και τηνΚυριακή του Πάσχα, 500 πασχαλινά γεύματα. Πιο συγ-κεκριμένα, διατέθηκαν 250 μερίδες φαγητού για το δεί-πνο της Ανάστασης, καθώς και άλλες 250 μερίδες γιατο γεύμα του Πάσχα.Αξίζει να σημειωθεί πως επίσης διατέθηκαν σε 170οικογένειες, για τις Άγιες ημέρες του Πάσχα, ποσότη-τες κρέατος, αυγών, κουλουριών, τσαγιού, λοιπών τρο-φίμων και αναψυκτικών.Ο Δήμαρχος Φιλοθέης Ψυχικού Δημήτρης γαλάνηςκαι η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής, Πολιτισμούκα Παιδείας, Αλίκη γκιζελή, αρχικά ευχαρίστησαντην Περιφέρεια Αττικής και συγκεκριμένα τον Περι-φερειάρχη γιώργο Πατούλη και την ΑντιπεριφερειάρχηΛουκία Κεφαλογιάννη και συνέχισαν ευχαριστώνταςτις επιχειρήσεις, τους φορείς και τους δημότες που συ-νεισέφεραν στην πολύτιμη συγκέντρωση αγαθών, κα-θώς και τους εθελοντές και εργαζομένους στις κοι-νωνικές δομές του Δήμου για το έργο και την προ-σπάθειά τους.

150 γεύματα στη Στέγη γερόντων αγίας παρασκευής150 γεύματα παραδόθηκαν στη Στέγη γερόντων του Ενοριακού Φιλόπτωχου Τα-μείου του Ι. Ν. Αγίας Παρασκευής «Ο Αγιος Νεκτάριος» από τον Δήμαρχο Αγίας Πα-ρασκευής Βασίλη Ζορμπά και την Αντιπεριφερειάρχη Βορείου Τομέα Λουκία Κε-φαλογιάννη, το Μεγάλο Σάββατο 18 Απριλίου. Τα γεύματα, τα οποία προσέφερεη Περιφέρεια Αττικής και το Υπουργείο Εσωτερικών, ήταν συσκευασμένα σε ατο-μικές σακούλες και περιελάμβαναν μαγειρίτσα, σαλάτα, ψωμί και κόκκινο αυγό.Την Κυριακή του Πάσχα, επίσης, παραδόθηκαν άλλα 150 γεύματα στην ίδια Στέ-γη γερόντων. Θέληση της Δημοτικής Αρχής είναι η συνεχής προσφορά στη λει-τουργίας, η οποία επί σειρά ετών περιθάλπει τους ηλικιωμένους συνανθρώπους μας.

Νέα ΙωΝΙα

ΜαρουΣΙ

ηρακλέΙο αττΙκηΣ

χαλαΝΔρΙ

κηφΙΣΙα

ΒρΙληΣΣΙα
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βαθιά ύφεση που θα ακολουθήσει, είναι βέ-βαιο ότι θα συμπαρασύρει και τα ακίνητα, ταοποία από τη στιγμή που η χώρα βγήκε απότα μνημόνια, ήταν μια από τις βασικές πηγέςγια δημιουργία εισοδήματος.Οι ανακαινίσεις διαμερισμάτων, η εκτόξευση τουAirbnb και τα τραπεζικά δάνεια για αγορά κατοικίας,αποτελούσαν έως και το Φεβρουάριο τη νέα πραγματι-κότητα στην αγορά ακινήτων.Η εισβολή του κορονοϊού ανέτρεψε όλα τα δεδομένα,κάτι που γίνεται σαφές από το γεγονός ότι η αγορά «πά-γωσε» και ουδείς είναι σε θέση να προβλέψει εάν θαυπάρξει ανάκαμψη.
η αγορά ακινήτων εισέρχεται σε αχαρτογράφητα

ύδατα, καθώς:•   Ιδιοκτήτες υποχρεώθηκαν σε μείωση της τάξης του40%, λόγω του ότι ανεστάλησαν συμβάσεις εργασίας καιέκλεισαν επιχειρήσεις.•   Σταμάτησαν οι επισκευές ξενοδοχείων και καταλυ-μάτων που έδιναν δουλειά και κινούσαν «ζεστό» χρήμα.•  Δεν γίνονται αγοραπωλησίες ακινήτων που σηματο-δοτούσαν και την επανεκκίνηση της οικονομίας.
Βίαιη συρρίκνωσηΤο κλίμα είναι εξαιρετικά βαρύ και το ερώτημα που θέ-τουν οι περισσότεροι είναι κατά πόσο οι ιδιοκτήτες ακι-νήτων μπορούν να σηκώσουν τα βάρη μιας δεύτερης κρί-σης μετά τα μνημόνια.Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι οι περισσότεροι πλή-ρωσαν βαρύ τίμημα στα μνημόνια και είναι δύσκολο νασυνεχίσουν να πληρώσουν φόρους, από τη στιγμή πουυπάρχει βίαιη συρρίκνωση των εισοδημάτων τους.
Δίκαιη κατανομήΟ πρωθυπουργός ουκ ολίγες φορές έχει μιλήσει για δί-καιη κατανομή των βαρών που προκαλεί η κρίση του κο-ρονοϊού, κάτι που σημαίνει ότι θα υπάρξουν λύσεις καιγια τους ιδιοκτήτες ακινήτων.για την ώρα βέβαια δεν υπάρχει κάτι το χειροπιαστό,είναι όμως σαφές ότι οι ανακοινώσεις δεν θα αργήσουν,με δεδομένο ότι το αμέσως προσεχές διάστημα θα αρχί-

σουν πολλαπλά ραντεβού με τη εφορία.Το μόνο σίγουρο είναι πως τίποτα δεν θα είναι πλέοντο ίδιο από τη στιγμή που  κορονοϊός προκαλεί βαθιάύφεση η οποία συμπαρασύρει τόσο τον τουρισμό όσοκαι την αγορά ακινήτων.Ας δούμε λοιπόν τις 5+1 μεγάλες αλλαγέςπου έρχον-ται στη ζωή χιλιάδων ιδιοκτητών που θα πληγούν απότην κρίση της πανδημίας, αλλά και τα μέτρα ελάφρυν-σης που σχεδιάζονται.
Μείωση ενοικίωνΠαράγοντες της αγοράς θεωρούν δεδομένο το «κού-ρεμα» των ενοικίων, με το σκεπτικό ότι τα εισοδήματα

θα είναι μικρότερα σε σχέση με αυτά που υπήρχαν πριναπό την πανδημία.Δεν είναι μάλιστα λίγοι οι ενοικιαστές διαμερισμάτωνκαι καταστημάτων που ζητούν από τους ιδιοκτήτες ναεπεκταθεί η μείωση έως το τέλος του έτους και όχι μόνογια την περίοδο του  lockdown.Με βάση την εμπειρία από τα χρόνια του μνημονίου το«κούρεμα» θα είναι άμεσο και θα κορυφωθεί κατά τηδιάρκεια του καλοκαιρού, λόγω του ότι ο τουρισμός θαδεχτεί βαρύ πλήγμα.Η αγορά πρέπει να αυτορυθμιστεί, κάτι που σημαίνειότι οι πρώτες μειώσεις θα γίνουν σε ακίνητα περιοχώνπου δεν αποτελούν top προορισμούς και μπήκαν τε-λευταίοι στο «κλάδο» των βραχυχρόνιων μισθώσεων. Πολλά είναι επίσης τα σενάρια για τις περιοχές πουθα γίνουν οι πρώτες και σε κάποιες περιπτώσεις μεγά-λες μειώσεις στα ενοίκια, λόγω του ότι το τοπίο θα είναιτελείως διαφορετικό.
παράγοντες της αγοράς τονίζουν ότι κούρεμα

ενοίκου θα γίνει:•  Σε περιοχές του Κέντρου της Αθήνας όπως, ο Άγ. Νι-κόλαος, η Άνω Κυψέλη, τα Άνω Πατήσια, το Πεδίον τουΆρεως, η Πλ. Αμερικής, το  γκύζι, το γουδί, ο Κολωνόςκαι τα Σεπόλια

η
τι αλλάζει στα μισθώματα,
ποιοι θα υποστούν 
τη μεγαλύτερη μείωση

5+1 αλλαγές φέρνει ο κορονοϊός

κλιμακωτό  και κατά 
περίπτωση το «κούρεμα»
φόρου στους ιδιοκτήτες

ΑΚΙΝΗΤΑ
αΝατροπέΣ
Σέ έΝφΙα
καΙ έΝοΙκΙα

Υπό το πρίσματα αυτών των δυσμενών εξελίξεων,εύκολα αντιλαμβάνεται κανείς ότι οι ιδιοκτήτες ακι-νήτων βρίσκονται εκ νέου με την πλάτη στον τοίχοκαι θα πρέπει να υπάρξει κρατική μέριμνα.Η επιβολή της μείωσης ενοικίου κατά 40%,  καθι-στά σαφές ότι δεν είναι δυνατόν να πληρώνει κανείςφόρους ίδιους με αυτούς που πλήρωνε πριν από τηνεισβολή του κορονοϊού.Το σενάριο που επεξεργάζεται το οικονομικό επι-τελείο είναι η κλιμακωτή ελάφρυνση των φόρων,ανάλογη δηλαδή με το πλήγμα που δέχτηκε ο κάθειδιοκτήτης και σε καμία περίπτωση ίδια για όλους.
αυτό πρακτικά σημαίνει ότι, το τι φόρους θα

πληρώσει ένας ιδιοκτήτης ακινήτου, εξαρτάται

σε μεγάλο βαθμό από:
•  τη ζημιά που υπέστη στο δίμηνο Μαρτίου – Απρι-

λίου
•  το εάν θα υπάρξει παράταση στο μέτρο της μεί-

ωσης ενοικίου. Με αυτό ως δεδομένο, εύκολα συνάγεται το συμ-πέρασμα ότι η μείωση στο φόρο που θα κληθεί νακαταβάλλει ο κάθε ιδιοκτήτης θα είναι στοχευμένηγια να υπάρξει δίκαιη κατανομή των βαρών.Εάν για παράδειγμα κάποιος έχει έσοδα από τοπρόγραμμα Golden Visa που ξεπάγωσε θα πληρώ-σει το φόρο που του αναλογεί, ενώ μικρότερος θαείναι εάν χάσει έσοδα από ενοίκια που εισπράττει(κανονικά και φοιτητικά).

Νέο τοπίο διαμορφώνει στην αγορά ακινήτων η κρίση του 
κορονοϊού και δεν είναι λίγοι αυτοί που εκφράζουν φόβους για νέα
«βουτιά» που θα έχει ολέθριες επιπτώσεις στην οικονομία.

έλαφρυΝΣη φορωΝ
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•  Πολλά τμήματα στις περιοχές της Καλλιθέας και τουΝ. Κόσμου που δεν συνορεύουν με το Κουκάκι.Παρά το γεγονός ότι είναι νωρίς ακόμη προκειμένουνα γίνει μια πρώτη εκτίμηση για το ύψος της μείωσηςτων ενοικίων, θα πρέπει να θεωρείται βέβαιο ότι δεν θαείναι μικρές και θα επηρεάσουν όλη την Ελλάδα. Οι πρώ-τες προσεγγίσεις κάνουν λόγο για μειώσεις με διψήφιοαριθμό, κάτι όμως που θα εξαρτηθεί σε μεγάλο βαθμόαπό το σχέδιο εξόδου της χώρας από τη νέα κρίση.
Σημαντικό ρόλο στη διαμόρφωση των ενοικίων
θα παίξουν:
•   οι εργασιακές σχέσεις και το ποσοστό της ανεργίας,
• η μείωση εισοδημάτων και η εμφάνιση νέας γενιάς
φεσατζήδων,
•  ο αριθμός των επιχειρήσεων που έκλεισαν λόγω του
κορονοϊού και θα ανοίξουν ξανά
•  οι νέες επενδύσεις που θα γίνουν στην Ελλάδα.

από του χρόνουΖητούμενο επίσης το πότε θα πληρώσουν μικρότερηφορολογία όσοι διαθέτουν ακίνητα και είναι υποχρεω-μένοι να κάνουν άμεση μείωση στα ενοίκια που ει-σπράττουν.Το άσχημο νέο σε αυτή την περίπτωση είναι, πώς οιφορο-ελαφρύνσεις θα ισχύσουν για τα φετινά εισοδή-ματα, τα οποία όμως θα δηλωθούν από τους φορολο-γουμένους το επόμενο έτος.
έΝφΙαΖητούμενο είναι επίσης τι θα γίνει με τον ΕΝΦΙΑ, πουαποτελεί βασική πηγή εσόδων για το κράτος και υπήρ-ξε άμεση μείωση με το που ανέλαβε η κυβέρνηση τηςΝ.Δ. τα ηνία του κράτους.Το περιβάλλον πλέον είναι τελείως διαφορετικό, κα-θώς οι ιδιοκτήτες θα λάβουν μόλις το 60% του μισθώ-ματος που είχαν συμφωνήσει, κάτι που σημαίνει και λι-γότερα έσοδα.Η ρύθμιση που εξετάζεται και σε αυτή την περίπτωσηδεν είναι οριζόντια και θα είναι ανάλογη του πλήγμα-τος που δέχεται ο κάθε ιδιοκτήτης ακινήτου ξεχωριστά.Στην ουσία δηλαδή,  απορρίπτεται η πρόταση της ΠΟ-ΜΙΔΑ, η οποία έχει προτείνει οριζόντιο «κούρεμα» τηςτάξης 25% του ΕΝΦΙΑ για όλους τους ιδιοκτήτες ακι-νήτων.
η απόρριψη του αιτήματος 
έχει σχέση με το ότι ο έΝφΙα:
•  επιβάλλεται σε όλα τα ακίνητα κάθε ιδιοκτήτη που εί-
τε έχουν εκμισθωθεί είτε όχι,
•  μια γενικευμένη μείωση της τάξης του 25% ανά ιδιο-
κτήτη θα πρέπει να συμπεριλάβει και τα μη εκμισθού-
μενα ακίνητα.Με δεδομένο πάντως ότι η κρίση θα προκαλέσει με-γάλα προβλήματα στο τραπέζι έχουν πέσει και άλλεςπροτάσεις, που θα δώσουν τη δυνατότητα για ανάσεςστους ιδιοκτήτες ακινήτων.Μια από αυτές τις προτάσεις προβλέπει κίνητραστους ιδιοκτήτες ακινήτων με τη μορφή της έκπτωσηςτης τάξης του 10% στην περίπτωση όμως της εφάπαξεξόφλησης του φετινού ΕΝΦΙΑ.

airbnbΜ ε γ ά λ οπλήγμα δέχεται ηλεγόμενη Οικονομία τουΔιαμοιρασμού, οι βραχυπρόθε-σμες δηλαδή μισθώσεις τύπου Airbnb,που λόγω της κρίσης της πανδημίας δεν μπο-ρούν να φιλοξενήσουν Έλληνες και ξένους τουρί-στες. Βούληση της κυβέρνησης είναι να μην λάβουν τοεπίδομα των 800 ευρώ οι επαγγελματίες του κλάδου τηςβραχυχρόνιας μίσθωσης, πιθανότατα λόγω των κερδώνπου είχαν τα προηγούμενα χρόνια.Στο πλαίσιο αυτό, δεν θα αφορούν όσους εκμισθώνουνκατοικίες τύπου Airbnb, οι ρυθμίσεις που θα ληφθούνγια τους ιδιοκτήτες ακινήτων που πλήττονται από τημείωση των ενοικίων.
αντικειμενικές αξίεςΤο βαρύ κλίμα που διαμορφώνεται στην αγορά ακινή-των και η παύση εργασιών, οδήγησε στο «πάγωμα» τουσχεδίου για αναπροσαρμογή των αντικειμενικών αξιώντων ακινήτων μέχρι το 2021.

Σε σχετική ανακοίνωση αναφέρεται ότιγια την απόφαση αυτή ελήφθησαν υπόψητόσο οι εξαιρετικά επείγουσες και απρόβλε-πτες συνθήκες όσο και οι αρνητικές συνέπειεςτης διάδοσης του κορονοϊού.Οι νέες αντικειμενικές αξίες θα τεθούν πιθανό-τατα σε ισχύ από τις αρχές του 2021 αν και δεν είναιλίγοι αυτοί που εκτιμούν ότι μπορεί να αλλάξουν καιμάλιστα δραματικά μετά το τέλος της κρίσης.
Σύμφωνα με πληροφορίες:
• Είναι έτοιμο το 50% των τιμών ζώνης και αφορούν πε-
ριοχές της Αττικής, της Θεσσαλονίκης και των μεγάλων
αστικών κέντρων. 
•  Έχει παραδοθεί ακόμα ένα σημαντικό τμήμα τιμών
ζώνης αλλά γίνεται επανεξέταση λόγω του ότι κατα-
γράφονται αποκλίσεις με βάση τα στοιχεία που έχει
συγκεντρώσει η επιτροπή από την Τράπεζα της Ελλά-
δος, το Μητρώο Μεταβιβάσεων Ακινήτων, τα συμβο-
λαιογραφεία.Το «πάγωμα» των  2.900  περιοχών που θα εντάσσον-ταν στο σύστημα έχει ως αποτέλεσμα το δημόσιο να χά-νει έσοδα ύψους 500 εκατ. ευρώ που είχε υπολογίσει απότη διεύρυνση της φορολογικής βάσης.Με αυτό ως δεδομένο, θα πρέπει να θεωρείται πολύ πι-θανή και αναβολή της νέας μείωσης του ΕΝΦΙΑ ύψους8% που είχε υποσχεθεί η κυβέρνηση, πριν από την κρίσητης πανδημίας.

από το 2021 
η αναπροσαρμογή των 
αντικειμενικών αξιών

ποια είναι τα σενάρια που εξετάζονται για μείωση στο φόρο ακινήτων
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1.   Απαλλάσσονται οι γονείς απότην καταβολή τροφείων στους Παι-δικούς Σταθμούς του Δήμου μας από11 Μαρτίου 2020 και για όσο χρονι-κό διάστημα οι παιδικοί σταθμοί εί-ναι κλειστοί σύμφωνα με το άρθρο 26της Πράξης Νομοθετικού Περιεχο-μένου της 13ης Απριλίου 2020 (Αρ.ΦΕΚ. Τεύχος Α΄ 84).  
2.  Αναστέλλεται η καταβολή μι-σθωμάτων για την ενοικίαση κυλι-κείων εντός σχολικών μονάδων, απότην 1η Μαρτίου 2020 έως και την31η Μαΐου 2020, σύμφωνα με τοαρ. 37, παρ. 7 της Πράξης Νομοθετι-κού Περιεχομένου της 20ής Μαρτίου2020.  
3. Διευκρινίζεται ότι επιχειρή-σεις που έχει ανασταλεί η λειτουργίατους, είναι ευνόητο ότι δεν διενερ-

γούν μισθώσεις ή πωλήσεις για τοεπίμαχο χρονικό διάστημα, δεν εκ-δίδουν φορολογικά στοιχεία, και δενθα αποδώσουν το 0,5% τέλος παρε-πιδημούντων και το τέλος 0,5% απότα καταστήματα υγειονομικού εν-διαφέροντος (καθόσον δεν τα έχουνεισπράξει).      
4.   για τις επιχειρήσεις που διέ-κοψαν τη λειτουργία τους λόγω τωνμέτρων αποτροπής της διασποράτου κορωνοϊού, COVID – 19, σχετικάμε την απαλλαγή τους από το ενιαίοτέλος καθαριότητας και φωτισμούκαι το τέλος χρήσης κοινόχρηστωνχώρων, θα ακολουθήσει νεότερηανακοίνωση, στα πλαίσια των παρ. 8και 9 του άρθρο 37 της Πράξης Νο-μοθετικού Περιεχομένου της 20ήςΜαρτίου 2020.

ε σκοπό την προάσπιση της υγείας των πο-λιτών, αλλά και την παροχή αποτελεσμα-τικότερης βοήθειας, ο Δήμος Παπάγου – Χο-λαργού προχώρησε στη σύσταση Ομάδας Εργασίαςγια τη διαχείριση και την αντιμετώπιση των αρ-νητικών συνεπειών της πανδημίας, καθώς και τονπεριορισμό της μετάδοσης του ιού σε τοπικό επί-πεδο. Η Ομάδα Εργασίας αποτελείται από τον δή-μαρχο και από καταξιωμένους επιστήμονες του Δή-μου, που εθελοντικά θα προσφέρουν τις υπηρεσίεςτους, με σκοπό τη σωστή διαχείριση της υφιστά-μενης κατάστασης, καθώς και την ομαλή επιστρο-φή στην κανονικότητα μετά την άρση των μέτρων.
τα Μέλη της ομάδας εργασίας είναι: 
1. Ηλίας Αποστολόπουλος, Δήμαρχος.
2. Χρήστος Κίττας, καθηγητής Ιατρικής, πρώην πρύ-τανης του Πανεπιστημίου Αθηνών και πρώηνΥπουργός Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.

3. Παναγιώτης Μπεχράκης, καθηγητής του Πανε-πιστήμιου Αθηνών, Πνευμονολόγος– Εντατικολό-γος, Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής για τονΈλεγχο του Καπνίσματος.
4. Ευάγγελος Σταθογιάννης, καρδιολόγος, πρώηνδημοτικός σύμβουλος, εθελοντής στα Δημοτικά Πο-λϋιατρεία.
5. Δημοσθένης Αναγνωστόπουλος, καθηγητής Πλη-ροφορικής και Τηλεματικής, πρώην πρύτανης τουΧαροκοπείου Πανεπιστημίου, γενικός γραμματέαςΠληροφοριακών Συστημάτων Δημόσιας Διοίκησης.
6. Κωνσταντίνος Δολιανίτης, Παθολόγος – Διαβη-τολόγος.
7. Νικήτας Κανάκης Nikitas Kanakis, μέλος Δ.Σ. για-τρών του Κόσμου, δημοτικός σύμβουλος του ΔήμουΠαπάγου - Χολαργού.
8. Νικόλαος Σιδέρης, ψυχίατρος, διδάκτωρ τουΤμήματος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστη-μίου.

ΤΑ ΜΕΤρΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΛΑΦρΥΝΣΗΣ γΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΗ γΟΝΕωΝ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙρΗΣΕωΝ AΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟ ΠΕΝΤΕΛΗΣ

Η Ομάδα Εργασίας Δήμου Παπάγου – Χολαργού για τη διαχείριση και την αντιμετώπιση των αρνητικών συνεπειών της πανδημίαςΜ

Δήμητρα Κεχαγιά: «Η διοίκηση λαμβάνει όλα τα μέτρα που χρειάζονται»

Μέ Σκοπο τηΝ αΝακουφΙΣη τωΝ ΔηΜοτωΝ ο ΔηΜοΣ πέΝτέληΣ
έλαΒέ τα ακολουθα Μέτρα οΙκοΝοΜΙκηΣ έλαφρυΝΣηΣ: 
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ο χρέος αυτό είχε δημιουργηθείαπό δάνειο που είχε λάβει το2005 η δημοτική επιχείρησητου Δήμου Αμαρουσίου με τηνεπωνυμία ‘’ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙρΗΣΗΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΔΗΜΟΥ ΑΜΑρΟΥΣΙΟΥΑΤΤΙΚΗΣ ‘’(Δ.Ε.Α.Δ.Α.).Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου θεόδωρος
αμπατζόγλου μετά το πέρας της συ-νεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίουδήλωσε: «Αυτή η Δημοτική Αρχή και εγώ

προσωπικά είχα υποσχεθεί πως θακάνω τα αδύνατα δυνατά για να απαλ-λάξουμε τους Μαρουσιώτες από βάρηπου δημιουργήθηκαν από κακές επιλο-γές του παρελθόντος και πολύ πριναπό την προηγούμενη διοίκηση γ. Πα-τούλη. Τώρα, φτάσαμε στο τέλος μίαςεπίπονης διαπραγμάτευσης για δανει-ακό χρέος 19 εκ. ευρώ ως αποτέλεσματραπεζικής σύμβασης του 2005, μίας δη-μοτικής επιχείρησης που σήμερα δενυφίσταται και που τις υποχρεώσειςτης έχει αναλάβει ο Δήμος. Το κέρδος τουκουρέματος 8 εκ. ευρώ, ως αποτέλεσμααυτής της διαπραγμάτευσης, μετα-φράζεται σε περισσότερους διαθέσιμουςπόρους για τους Δημότες και για την

βελτίωση της καθημερινότητάς τους σεπολλούς τομείς όπως καθαριότητα, εγ-καταστάσεις, επισκευές οδοστρωμά-των και πεζοδρομίων κα. Μέσα σε μίαγκρίζα περίοδο, η συστηματική δουλειάμας φέρνει ελπίδα και φως και μαςεπιτρέπει να συνεχίζουμε με περισσό-τερη τόλμη και αποφασιστικότητα γιανα φτιάξουμε πιο σύγχρονο, φιλικό καιασφαλές το Μαρούσι που όλοι αγα-πούμε».Σημειώνεται πως η αναδιάρθρωσητου συγκεκριμένου χρέους θα λάβειχώρα μόλις η απόφαση του ΔημοτικούΣυμβουλίου Αμαρουσίου ελεγχθεί καιεγκριθεί από το ειδικό τμήμα του Ελεγ-κτικού Συνεδρίου.

ΔΙαγραφη χρέουΣ 8 έκ. έυρω
απο το ΔηΜο αΜαρουΣΙου

έα ενημέρωση στο χώρο τουκαταυλισμού του Νομισμα-τοκοπείου πραγματοποιήθη-κε την Μ. Τετάρτη 15 Απριλίου,αυτή τη φορά από τον διοικητή τουΑστυνομικού Τμήματος Χαλανδρίουκ. Σπύρου Κρέζια και τον αντιδή-μαρχο Κοινωνικής Πολιτικής καιΠολιτικής Προστασίας του ΔήμουΧαλανδρίου, κ. Κώστα Ευθυμίου,παρουσία της διαμεσολαβήτριαςτου Κέντρου Κοινότητας –Παράρ-τημα ρομά, κ. Ελένης Δεσιώτου.Ο πληθυσμός ενημερώθηκε ακόμαμια φορά για τα μέτρα αυτοπρο-στασίας, τους περιορισμούς μετα-κίνησης, τη μέχρι σήμερα εξέλιξητου φαινομένου και την ανάγκη τή-ρησης των μέτρων ειδικότερα τώρατην περίοδο των γιορτών, που θα εί-ναι ακόμα πιο δύσκολο για όλους νααποφύγουμε τις μετακινήσεις.Τα μέλη της κοινότητα ενημερώ-θηκαν, συνομίλησαν με τους εκ-προσώπους του Δήμου και τον δι-οικητή του Α.Τ. και δεσμεύτηκανότι θα προσπαθήσουν να συμμορ-φωθούν με τα μέτρα.

Νέα ενημέρωσηστον καταυλισμότων ρομά για τα περιοριστικά μέτραλόγω κορονοϊού

Εγκρίθηκε η αναδιάρθρωση τραπεζικού χρέους 19 εκ. ευρώ

N Στη συνεδρίαση του Δημοτι-κού Συμβουλίου που έλαβεχώρα μέσω τηλεδιάσκεψηςτην Τετάρτη 15 Απριλίου2020, υπερψηφίστηκε με ευ-ρεία πλειοψηφία από περισσό-τερες παρατάξεις και εγκρίθη-κε η πρόταση του ΔημάρχουΑμαρουσίου Θεόδωρου Αμπα-τζόγλου σε συνέχεια διαπραγ-ματεύσεων που αφορούσανστη ρύθμιση χρέους ύψους19.553.361,58 ευρώ προς την«INTRUM HELLAS ΑΝωΝΥΜΗΕΤΑΙρΕΙΑ ΔΙΑΧΕΙρΙΣΗΣ ΑΠΑΙ-ΤΗΣΕωΝ ΑΠΟ ΔΑΝΕΙΑ ΚΑΙ ΠΙ-ΣΤωΣΕΙΣ», για αναδιάρθρωσητου χρέους αυτού με όφελος40% για τον Δήμο.

Αν βρισκόμαστε σε ανάγκη. 
Αν χρειαζόμαστε Βοήθεια στο Σπίτι,
φαγητό, φάρμακα, ψώνια ή ακόμη και
ψυχολογική υποστήριξη, καλούμε τη
ΓραΜΜH βΟHθειασ του Δήμου
Μεταμόρφωσης στα τηλέφωνα 

Ενημερωτική Δράση από την Κοινωφελή Επιχείρηση Δήμου Μεταμόρφωσης

#Μένουμεσπίτι και έρχεται ο Δήμος σε εμάς...

210-2831133 και 210-2829866

T
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«Δώστε αίμα, σώστε Ζωές!», με αυτό τοσύνθημα ο Δήμος Πεντέλης διοργάνωσετο διήμερο 7-8/4, δύο διαδοχικές δράσειςΕθελοντικής Αιμοδοσίας στο κολυμβη-τήριο των Μελισσίων, συμβάλλονταςστην αντιμετώπιση του προβλήματος έλ-λειψης αίματος, λόγω της πανδημίας τουκορωνοϊού. Οι δράσεις πραγματοποιήθηκαν υπότην επίβλεψη της αρμόδιας ΕντεταλμένηςΔημοτικής Συμβούλου Κοινωνικής Πολι-τικής, Ιατρού Ειδικής Παθολόγου Ελέ-

νης Πολίτη, στον ειδικά διαμορφωμένοχώρο στο Κολυμβητήριο στα Μελίσσια,από κινητό συνεργείο του ΝοσοκομείουΦλέμινγκ και με τήρηση των αυστηρώνμέτρων προστασίας που απαιτούνται.Η προσέλευση των εθελοντών ήτανσημαντική και έγινε κατόπιν ραντεβού,προκειμένου να αποφευχθεί ο συνωστι-σμός. Συνολικά το διήμερο συγκεντρώ-θηκαν 76 φιάλες αίματος, στο χρόνο πουείχε προκαθοριστεί από τους αιματολό-γους ιατρούς.

ανταπόκριση των κατοίκωντης πόλης στην έκκληση τωνυγειονομικών φορέων της χώ-ρας μας αλλά και του Δήμου γιααύξηση των αποθεμάτων αίματος στηνσυγκυρία που βιώνουμε λόγω της παν-δημίας του κορωνοϊού (covid – 19), ήτανσυγκινητική.Συνολικά προσήλθαν, κατόπιν ραντε-βού, περισσότερα από 170 άτομα καισυγκεντρώθηκαν 140 φιάλες αίματος,αριθμός πρωτόγνωρος για αιμοδοσίαΔήμου.Ο Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας – ΝέαςΧαλκηδόνας, γιάννης Βούρος, δήλωσεσχετικά: “Θέλω να ευχαριστήσω απόκαρδιάς όλους όσοι συμμετείχαν σε αυτήτην αξιέπαινη πρωτοβουλία για την κοι-νωνική πολιτική και την προαγωγή τηςδημόσιας υγείας στο Δήμο μας. Ένα με-γάλο ευχαριστώ στους εθελοντές αιμο-

δότες, στους ιατρούς, τα στελέχη τουΕ.ΚΕ.Α., τους εργαζόμενους της κοινω-νικής υπηρεσίας αλλά και όλους τους ερ-γαζόμενους του Δήμου μας που δούλε-ψαν όλο το προηγούμενο διάστημα αλλάκαι κατά την διάρκεια της αιμοδοσίας γιατην άρτια οργάνωσή της, τους δημοτι-κούς/κοινοτικούς συμβούλους που συμ-

μετείχαν, τους εκπροσώπους και τα στε-λέχη της ΠΑΕ ΑΕΚ και φυσικά τους Εθε-λοντές Πολιτικής Προστασίας της πόληςμας για την πολύτιμη συνεισφορά τους.Όλους όσοι στηρίζουν την εθνική προ-σπάθεια στην καθημερινή μάχη που δί-νουμε από τα τέλη Φεβρουαρίου απέ-ναντι στην πανδημία.”Άλλες 76 φιάλες αίματος συγκεντρώθηκαν από την αιμοδοσία που διοργάνωσε ο Δήμος Πεντέλης

Ξεπέρασε κάθε πρόβλεψη
και προσδοκία η συμμετοχή
πολιτών στην έκτακτη εθε-
λοντική αιμοδοσία που διορ-
γάνωσε την τετάρτη 8 απρι-
λίου η κοινωνική υπηρεσία
του  Δήμου Νέας φιλαδέλφει-
ας – Νέας χαλκηδόνας. 

το 2ηΜέρο 7 καΙ 8 απρΙλΙου

ια ακόμα επιτυχημένηαιμοδοσία πραγματο-ποιήθηκε την Πέμπτη 9Απριλίου 2020 από τονΣύλλογο Εργαζομένων και τηνΕπιτροπή Υγείας και Ασφάλειαςτου Δήμου Κηφισιάς.Οι εργαζόμενοι -εθελοντές υπο-βλήθηκαν σε ιατρικό έλεγχο καικατόπιν προσέφεραν αίμα, με τηβοήθεια και επίβλεψη γιατρώνκαι νοσηλευτών του γενικού Ογ-κολογικού Νοσοκομείου Κηφισιάς«Άγιοι Ανάργυροι».Το «παρών» έδωσε και ο Δή-μαρχος Κηφισιάς γιώργος Θωμά-κος ο οποίος τόνισε: «Συγχαρητή-ρια στους εργαζόμενους του ΔήμουΚηφισιάς για την πρωτοβουλίατους να διοργανώσουν εθελοντικήαιμοδοσία, την δύσκολη αυτή πε-ρίοδο για τη χώρα μας. Εκφράζωτην ευγνωμοσύνη μου στους ερ-γαζόμενους που προσφέρουν ζωή,στους συνανθρώπους μας. Κου-ράγιο και Δύναμη, θα ξεπεράσου-με την υγειονομική κρίση».Η επόμενη εθελοντική αιμοδοσίαδιοργανώνεται από την Κοινωνι-κή Μέριμνα του Δήμου Κηφισιάςσε συνεργασία με το Λαϊκό Νοσο-κομείο τη Δευτέρα 27 απριλίου
2020 και ώρες 9.00-13.30, στην Αί-θουσα του Πολιτιστικού Κέντρου(Δήμαρχος Β. γκατσοπουλος) τουΔήμου Κηφισιάς (Διονύσου καιΜυρσίνης). Τηλέφωνο επικοινω-νίας για ραντεβού: 210-8012632.

Προσφορά αγάπηςαπό το ΣωματείοΕργαζομένων  τουΔήμου Κηφισιάς ΗέπΙτυχηΜέΝη αΙΜοΔοΣΙα Μ
ΣΥγΚΙΝΗΤΙΚΗ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑΣ – Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑΣ
ΣΥγΚΕΝΤρωΘΗΚΑΝ 140 ΦΙΑΛΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ
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ιαδικτυακά, μέσω skype,θα γίνουν τα μαθήματαγια τους ενήλικες του ερ-γαστηρίου ζωγραφικής του Κέν-τρου Πολιτιστικών Δραστηριο-τήτων Δήμου γαλατσίου στο ΠΑ-ΛΑΙ, με δασκάλα την Χαρά Πλα-τάκη και θέμα την Ιστορία της Τέ-χνης,  προκειμένου να συνεχιστείη επικοινωνία και η επαφή μετην τέχνη.Τα μαθήματα θα πραγματοποι-ούνται διαδικτυακά έπειτα απόσυνεννόηση με τη δασκάλα στοmail pl_xaroula@hotmail.com .

Μέσω skype μαθήματα για τηνιστορία της τέχνηςγια τους ενήλικεςτου εργαστηρίουζωγραφικής
Εργασίες προνυμφοκτονιώνστο Δήμο Βριλησσίων

εφαρμογή προνυμφο-κτονίας στα φρεάτιατων όμβριων υδάτωνκαι λοιπών υδατοσυλλογώνστην ευρύτερη περιοχή τωνΒριλησσίων πραγματοποιεί-ται με ταμπλέτες σκευασμά-των βραδείας αποδέσμευσηςκαι, όπου απαιτείται, συν-δυαστικά χρησιμοποιείταιυψηλής πίεσης ψεκαστικόσύστημα. Ο κύκλος εργασιώντης προνυμφοκτονίας περι-

λαμβάνει (α) έλεγχο εστιών,(β) καταγραφή της αφθονίαςτων προνυμφών και (γ)εφαρμογές προνυμφοκτόνωνσκευασμάτων στις εστίες. Τοχρονικό διάστημα μεταξύ τωνκύκλων των εργασιών είναι20 (είκοσι) μέρες και όλα ταφαρμακευτικά σκευάσματαπου χρησιμοποιούνται είναιεγκεκριμένα από το Υπουρ-γείο Αγροτικής Ανάπτυξης &Τροφίμων.

ην έμπρακτη στήριξή τουςστις Κοινωνικές δομές Παν-τοπωλείο-Συσσίτιο έδειξαντα μέλη της ΦιλαρμονικήςΟρχήστρας του Δήμου Χαλανδρίου,κάνοντας μια προσφορά σε συ-σκευασμένα τρόφιμα μακράς διαρ-κείας και είδη προσωπικής υγιεινήςγια τους ωφελούμενους των δομών.Σημειώνεται ότι το ΚοινωνικόΠαντοπωλείο-Συσσίτιο του ΔήμουΧαλανδρίου συνεχίζει να υποστη-

ρίζει με διανομή τροφίμων πάνωαπό 1.200 πολίτες, ενώ σε αρκετέςπεριπτώσεις η βοήθεια διανέμεταικατ΄οίκον για την προστασία τωνωφελούμενων από την πανδημία.Η Δομή Παροχής Βασικών Αγα-θών απευθύνει ένα μεγάλο «ευχα-ριστώ» στα μέλη της Φιλαρμονικήςκαι σε όλους όσοι αυτές τις μέρεςδεν ξεχνούν ότι υπάρχουν συνάν-θρωποι έχουν ανάγκη περισσότεροαπό ποτέ.

ΗΔ

ραγματοποιήθηκε τηνΤρίτη 14 Απριλίου, πα-ρουσία του αρμόδιου Αν-τιδημάρχου κ. Πάνου Λουσίδη,για τις Άγιες Ημέρες του Πάσχαη διανομή ειδών πρώτης ανάγ-κης και τροφίμων από το Κοι-νωνικό Παντοπωλείο του Δή-μου Μεταμόρφωσης σε οικογέ-νειες δικαιούχων. Υπενθυμίζονται τα τηλέφω-να της γραμμής Βοήθειας: 210-2831133 και 210-2829866. 

Διανομή ειδώνπρώτης ανάγκηςκαι τροφίμων απότο Κοινωνικό Παντοπωλείο ΜεταμόρφωσηςΠ

ΔΗΜΟΣ γΑΛΑΤΣΙΟΥ

Τ
εκτύπωση
ΜΟΥΣΑΜΑΣ / ΚΑMΒΑΣ/ ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ

εξαιρετική ποιότητα
στις καλύτερες τιμές

• Τ: 210 27101769 • akpress.adv@gmail.comΗ ΦΙΛΑρΜΟΝΙΚΗ ΟρΧΗΣΤρΑ ΣΤΗρΙΖΕΙΤΟ ΚΟΙΝωΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠωΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔρΙΟΥ

Σε εξέλιξη βρίσκονται οι εργασίες προνυμφοκτονίας στον
Δήμο Βριλησσίων σε χώρους όπου υπάρχουν λιμνάζοντα και ρυ-
πασμένα ύδατα, κατόπιν δειγματοληπτικών ελέγχων, για τον
περιορισμό της ανάπτυξης των προνυμφών των κουνουπιών.
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πανδημία προκαλεί έντονοστρες σε όλους, τόσο ωςαπειλή ή ως πραγματικό-τητα της νόσου όσο και ωςαπότομη και βίαιη μεταβολή τωνσυνθηκών ζωής. Αυτό το στρες έχειως αποτέλεσμα να αυξάνονται οιανάγκες των ανθρώπων για ψυχι-κή στήριξη ειδικά απέναντι στοστρες του κορωνοϊού.Λαβαίνοντας υπόψη την εν λόγωκοινωνική ανάγκη, καθώς και το ότιαρκετοί συνάνθρωποί μας δεν μπο-ρούν να αναλάβουν το κόστος τηςπροσφυγής σε ειδικό ψυχικής υγεί-ας, οι θεραπευτές του ΙνστιτούτουΨυχικής Υγείας "γαληνός" προ-σφέρουν, στο μέτρο των δυνατο-τήτων τους, ορισμένες δωρεάν συ-νεδρίες ψυχικής στήριξης, μέσωβιντεοδιάσκεψης ή τηλεφώνου, σεενήλικες και παιδιά που η ψυχικήτους κατάσταση επιβαρύνεται απότην πανδημία.
οι συνεδρίες αυτές 
προσφέρονται ως εξής:• Παρέχονται κατόπιν συνεννόησηςγια κλείσιμο ραντεβού με τη γραμ-ματεία του Ινστιτούτου "γαληνός",στο τηλέφωνο 210 6523300.• Παρέχονται από επαγγελματίες

ψυχικής υγείας μόνο κατόπιν ραντε-βού, και σε καμία περίπτωση με τημορφή "γραμμής έκτακτης ανάγκης",όπως αυτές που ήδη υπάρχουν.• Αφορούν αποκλειστικά και μόνοτις συνέπειες του στρες του κορω-νοϊού, και όχι γενική αντιμετώπισηψυχικών προβλημάτων ανεξάρτη-των από την πανδημία.• Σε κάθε ενήλικο παρέχεται μία συ-νεδρία ψυχικής στήριξης.• Αν το πρόβλημα αφορά παιδί,τότε παρέχονται δύο συνεδρίες, ηπρώτη πάντοτε με τους γονείς.•  Σε περίπτωση που κατά τη συνε-δρία φανεί ότι ο ενδιαφερόμενοςχρειάζεται συστηματικότερη στήριξηή θεραπεία, τότε οι συνεργάτες του"γαληνού" θα του παράσχουν συμ-βουλή και ενημέρωση, η οποία πάν-τοτε περιλαμβάνει και λίστα των δη-μόσιων δομών ψυχικής υγείας πουπαρέχουν δωρεάν θεραπεία.

το Ινστιτούτο ψυχικής
υγείας και προσωπικής
ανάπτυξης «γαληνός»,
στο πλαίσιο της συνεργα-
σίας του με τον Δήμο πα-
πάγου – χολαργού, προ-
σφέρει δωρεάν συνεδρίες
ψυχικής στήριξης για τον
κορωνοϊό. 

η

ΔωρέαΝ ΣυΝέΔρΙέΣ ψυχΙκηΣ
ΣτηρΙΞηΣ γΙα τοΝ κορωΝοϊο

ΒΙΒΛΙΟΠΑρΟΥΣΙΑΣH
Μυστηριώδεις 

φόνοι στη λίμνη  Έρευνες του Δικαστή Τι• ΒΑΝ γΚΟΥΛΙΚ ρΟΜΠΕρΤ •  Εκδόσεις Μίνωας

666 μ.Χ. Ο Δικαστής Τι διορίζεται επί-τροπος στη Χαν-γιουάν, μια μικρή πόλη χτι-σμένη στην όχθη μιας μυστηριώδους λί-μνης. Τα νερά της λεγόταν ότι πήγαζαν απότον Κάτω Κόσμο και στον βυθό της κα-τοικούσαν παράξενα πλάσματα που άρ-παζαν ανυποψίαστους ψαράδες και τουςτραβούσαν στα ερεβώδη βάθη της. Κάθενύχτα, τα περιβόητα «καράβια των λου-λουδιών», αυτοί οι πολύχρωμα φωταγω-γημένοι πλωτοί οίκοι ανοχής όπου θε-σπέσιες εταίρες ψυχαγωγούσαν τους μα-γεμένους καλεσμένους, έπλεαν στα ανοι-χτά της λίμνης, με τα τραγούδια και τα γέ-λια να αντηχούν στα μαύρα νερά.Σε αυτή την παράξενη πόλη, όπου η αι-σθησιακή απόλαυση συμπλέκεται με τοσκοτεινό μυστήριο, ο Δικαστής Τι έρχεταιαντιμέτωπος με τον αιφνίδιο θάνατο μιαςνεαρής χορεύτριας. Αμέσως μόλις ξεκινάτην έρευνα για την εξιχνίαση του εγκλή-ματος, η μυστηριώδης υπόθεση μιας ακό-μα νεαρής κοπέλας που εντοπίζεται νεκρήτην πρώτη νύχτα του γάμου της έρχεταιστο δικαστήριο. Τα πράγματα θα πάρουνανεξέλεγκτη τροπή όταν ο Δικαστής Τι θαβρεθεί μπλεγμένος στον δαιδαλώδη ιστόμιας καταχθόνιας συνωμοσίας που εξυ-φαίνεται γύρω από την τρομερή σέκτα τουΆσπρου Λωτού. Τρεις παράξενες υποθέσεις,τρεις γρίφοι που μόνο ο Δικαστής Τι με τησυλλογιστική του ικανότητα θα μπορέσεινα λύσει.

Οι θεραπευτές του Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας "γαληνός" προσφέρουν, στομέτρο των δυνατοτήτων τους, ορισμένες δωρεάν συνεδρίες ψυχικής στήριξης

ΜΙκρέΣ αγγέλΙέΣ
Δημοσιεύουμε 
μικρές αγγελίες 
κaθε εβΔΟΜaΔα 
Διαβάζουν χιλιάδες
αναγνώστες
Με την εγγύηση της εφημερίδας “ΧΤΥΠΟΣ”

e-mail:  mikresaggelies.xtypos@gmail.com
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ε πρωτοβουλία της Προ-έδρου κας Μαριάννας
Βαρδινογιάννη και ενό-ψει των Αγίων Ημερών τουΠάσχα, την Μ. Τρίτη 14 Απριλίου2020, πραγματοποιήθηκε παράδοση450 πακέτων τροφίμων με αποδέ-κτη τον Δήμο Κηφισιάς, προκειμένουνα διατεθούν σε ευάλωτες οικογένει-ες (άπορες) που έχουν πληγεί από τηνοικονομική και υγειονομική κρίση.Η κα Βαρδινογιάννη θέλησε να συ-νομιλήσει μέσω skype με τον  Δήμαρ-χο Κηφισιάς γιώργο θωμάκο για νατου μεταφέρει τις ευχές της για τιςΆγιες Μέρες του Πάσχα και κυρίως τησυμπαράστασή της για τον αγώναστήριξης ανθρώπων που έχουν ανάγ-

κη. Από την πλευρά του, ο ΔήμαρχοςΚηφισιάς γιώργος Θωμάκος ευχαρί-στησε τον Σύλλογο «ΕΛΠΙΔΑ», τοΊδρυμα «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη»και την Μαριάννα Βαρδινογιάννη προ-σωπικά για την ενίσχυση ευάλωτωνομάδων του Δήμου μας  και τη συνε-χάρη για το σπουδαίο έργο που επι-τελεί τόσα χρόνια.Η παραλαβή των πακέτων αγάπηςέγινε από τον Δήμαρχο Κηφισιάςγιώργο Θωμάκο, την ΑντιδήμαρχοΔημοσίων Σχέσεων Νίνα  Βλάχου, ηοποία συντονίζει τη δράση, την Πρό-εδρο της Κοινωνικής Μέριμνας Κατε-ρίνα Καραλή, και το μέλος της Κοι-νωνικής Μέριμνας Βάσως Κολοβού οι

οποίοι ευχαρίστησαν την κυρία Βαρ-δινογιάννη για την προσφορά της.Αξίζει να σημειωθεί πως η προσφοράτου Ιδρύματος «Μαριάννα Β. Βαρδι-νογιάννη» γίνεται με τα κονδύλια πουείχαν προϋπολογιστεί για τις δρά-σεις του Ιδρύματος για το ΕπετειακόΈτος «Θερμοπύλες – Σαλαμίνα 2020»,τα οποία θα διατεθούν εξ ολοκλήρουγια τη στήριξη ευπαθών ομάδων,όπως ανακοινώθηκε πρόσφατα. Η προσφορά της «ΕΛΠΙΔΑΣ» γίνεταιμε κονδύλια του Κοινωνικού ΤαμείουΑλληλεγγύης του Συλλόγου για το2020 που διατίθενται για τη στήριξηευπαθών ομάδων απέναντι στην κρί-ση της πανδημίας.

M

ΑΠΟ ΤΟ ΙΔρΥΜΑ «ΜΑρΙΑΝΝΑ Β. ΒΑρΔΙΝΟγΙΑΝΝΗ» ΚΑΙ ΤΟ ΣωΜΑΤΕΙΟ «ΕΛΠΙΔΑ– ΣΥΛΛΟγΟΣ ΦΙΛωΝ ΠΑΙΔΙωΝ ΜΕ ΚΑρΚΙΝΟ» ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ
ΜΙα «αγκαλΙα αγαπηΣ» 

Σέ οΣουΣ έχουΝ αΝαγκη
Μία «ανοιχτή αγκαλιά αγάπης και προσφοράς» για τους ανθρώπους που 

ανήκουν σε ευάλωτες ομάδες (άποροι) και πλήττονται περισσότερο από την 
πανδημία του κορωνοϊού, προσέφεραν το Ίδρυμα «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη» και
το Σωματείο «έλπΙΔα – Σύλλογος φίλων παιδιών με καρκίνο» στον Δήμο κηφισιάς.

ο Κοινωνικό Παντοπωλείοτου Δήμου Αμαρουσίου επι-σκέφτηκε ο Δήμαρχος Θεό-δωρος Αμπατζόγλου, παρουσία τουΠροέδρου του ΟΙΚΟΙΠΑΔΑ ΠέτρουΚόνιαρη για να επιβλέψει και ναενημερωθεί για την πορεία της σιτι-στικής βοήθειας στις ευπαθείς κοι-νωνικές ομάδες της πόλης.Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδω-ρος Αμπατζόγλου μετά το πέρας τηςεπίσκεψής του δήλωσε, μεταξύ άλ-λων: «Στο Κοινωνικό Παντοπωλείοτου Δήμου μας χτυπά δυνατά η καρ-διά της Προσφοράς και της Αλλη-λεγγύης. Στο σημείο αυτό συλλέ-γονται είδη που προμηθεύεται ο Δή-μος με ιδίους πόρους αλλά προσφέ-ρουν και εθελοντικά σύλλογοι, ιδιώ-τες και εταιρίες. Ευχαριστούμε όλουςόσοι ανταποκρίνονται στο κάλεσμάμας για ανιδιοτελή στήριξη των ευά-λωτων Μαρουσιωτών, που λόγωκαι της κρίσης πανδημίας πολλα-πλασιάζεται αυτή η ανάγκη τους».

T
Το Κοινωνικό Παντοπωλείο αιχμή του δόρατοςτων κοινωνικών υπηρεσιών τουΔήμου Αμαρουσίου



ετά το πέρας της διαδι-κασίας ο Δήμαρχος Αμα-ρουσίου θεόδωρος αμ-
πατζόγλου δήλωσε:«αυτές τις κρίσιμες ώρες που οι με-τακινήσεις είναι δύσκολες, είναιακόμη πιο σημαντικό το έργο τωνεθελοντών που στηρίζουν όχι μόνοτο έργο του Δήμου μας αλλά βοη-θούν και την πόλη μας να είναι κα-θαρή, φροντισμένη και να δείχνειτον πολιτισμό της για όλα τα όντα.Θέλω να ευχαριστήσω ιδιαιτέρωςεθελοντές όπως την Μαίρη Κον-ταρίδη εκπρόσωπο του σωμα-τείου “Σω.Φι.Α” για την μαχητι-κή παρουσία της στην προστα-σία των αδέσποτων, τον Νικόλα

Τακτικό εκπρόσωπο εθελοντώντου Δήμου για την καθημερινή τουαφοσίωση, τον Βαγγέλη ρωμανόκαι τον Μέμμο Μάρκου για τηνπρομήθεια ξηράς

τροφής και τη γενικότερη συνει-σφορά τους». Οι πολίτες μπορούν να απευθύ-νονται στα τηλέφωνα 2132038319και 6907096032, προκειμένου ναενημερώνονται για τη διαδικασίαπαραλαβής ξηράς τροφής, απο-κλειστικά για τα αδέσποτα, πουλαμβάνει χώρα Δευτέρα, Τετάρτηκαι Παρασκευή, (10 πμ -12 μμ)στην αίθουσα του Δημοτικού Συμ-βουλίου του Δημαρχείου. Υπεύθυ-νοι για τη διάθεση της ξηράς τρο-φής: κ. Νικόλας Τακτικός (εκ-πρόσωπος εθελοντών Δήμου)& κα Μαίρη Κονταρίδη (εκ-πρόσωπος φιλοζωικών σω-ματείων). Υπενθυμίζεται πως ηκατ’ εξαίρεση μετακίνηση γιατην προστασία των αδέσπο-των επιτρέπεται με τη χορή-γηση ειδικού εγγράφου πουπρομηθεύει τους εθελοντές οΔήμος Αμαρουσίου.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΣΠΑΤΩΝ ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ
Δ/ΝΣΗ : ΔΗΜ. ΧΡ. ΜΠΕΚΑ & ΒΑΣ. ΠΑΥΛΟΥ 
ΠΕΡΙΟΧΗ : ΣΠΑΤΑ  Τ.Κ.: 190 04
Πληροφορίες: Βασιλική Αντωνοπούλου
Τηλ.: 213 2007394
Fax.: 210 6630163 
e-mail: vantonopoulou@spata.gr

ΑΔΑ: 6Κ0ΒΩ1Χ-ΑΔΘ
Σπάτα: 21/04/2020 
Αριθ. Πρωτ.: 10375

Ο Δήμαρχος Σπάτων-Αρτέμιδος
διακηρύσσει την διεξαγωγή ανοι-
κτού ηλεκτρονικού διαγωνισμού
άνω των ορίων για την προμήθεια
με τίτλο «Προμήθεια υγρών καυσί-
μων - λιπαντικών 2020 -2021» συ-
νολικής δαπάνης 610.649,16 € συμ-
περιλαμβανομένου Φ.Π.Α.24%.
Η προμήθεια υποδιαιρείται στις
εξής ομάδες: ΟΜΑΔΑ Α: «ΚΑΥΣΙΜΑ
ΚΙΝΗΣΗΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ -ΜΗΧΑΝΗ-
ΜΑΤΩΝ ΔΗΜΟΥ» εκτιμώμενης
αξίας 382.800,00 ευρώ πλέον
Φ.Π.Α.24%, ΟΜΑΔΑ Β: «ΠΕΤΡΕ-
ΛΑΙΟ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ», εκτιμώμενης
αξίας 31.120,00 ευρώ πλέον
Φ.Π.Α.24%., «ΚΑΥΣΙΜΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚ-
ΠΑΙΔΕΥΣΗΣ» εκτιμώμενης αξίας
46.680,00 ευρώ πλέον Φ.Π.Α.24% &
«ΚΑΥΣΙΜΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥ-
ΣΗΣ» εκτιμώμενης αξίας 19.450,00
ευρώ πλέον Φ.Π.Α.24% & ΟΜΑΔΑ
Γ: «ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ» εκτιμώμενης αξίας
12.409,00 ευρώ πλέον Φ.Π.Α.24%.
Κριτήριο κατακύρωσης είναι η πλέ-
ον συμφέρουσα από οικονομική
άποψη προσφορά βάσει τιμής, που
θα δοθεί υπολογιζόμενη: α) Για τις
ομάδες Α και Β (πετρέλαιο κίνησης,
αμόλυβδη βενζίνη και πετρέλαιο
θέρμανσης) το μεγαλύτερο ποσο-
στό έκπτωσης επί τοις % στη νόμι-
μα διαμορφούμενη κάθε φορά μέ-
ση λιανική τιμή πώλησης του καυ-
σίμου την ημέρα παράδοσής του
βάσει του δελτίου πιστοποίησης τι-
μών του τμήματος Εμπορίου της
Δ/νσης Ανάπτυξης του Κεντρικού
τομέα της Περιφέρειας Αττικής.
Το ανωτέρω ποσοστό μπορεί να εί-
ναι και αρνητικό, χωρίς να υπερ-
βαίνει το 5% σύμφωνα με το άρ-
θρο 63 του Ν. 4257/14 & β) Για την
ομάδα Γ (λιπαντικά) η χαμηλότερη
τιμή σταθερή καθ' όλη τη διάρκεια
της σύμβασης.
Οι συμμετέχοντες μπορούν να
προσφέρουν σε μία ή σε περισσό-
τερες ομάδες των προς προμή-
θεια ειδών του προϋπολογισμού,
όμως υποχρεούνται να προμηθεύ-
σουν όλη ανεξαιρέτως την ποσό-
τητα κάθε ομάδας του προϋπολο-
γισμού. Τυχόν κατάθεση προσφο-
ράς για μέρους αυτών, επιφέρει
αυτόματα την απόρριψη του συνό-
λου της προσφοράς. Οι προσφο-
ρές υποβάλλονται από τους οικονο-
μικούς φορείς ηλεκτρονικά, μέσω της
διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr, του
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. μέχρι την καταληκτική
ημερομηνία και ώρα που ορίζει η με
αριθ. 181/10355/21-04-2020 διακήρυ-

ξη, στην Ελληνική γλώσσα, σε ηλε-
κτρονικό φάκελο, σύμφωνα με τα
αναφερόμενα στον ν.4412/2016,
ιδίως στα άρθρα 36 και 37 και την
Υπουργική Απόφαση αριθ.
56902/215/2017 «Τεχνικές λεπτομέ-
ρειες και διαδικασίες λειτουργίας
του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρο-
νικών Δημοσίων Συμβάσεων
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.)».
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί
με χρήση της πλατφόρμας του Εθνι-
κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δη-
μοσίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) μέ-
σω της διαδικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΠΡΟ-
ΚΗΡΥΞΗΣ ΣΤΗΝ ΕΕ: 16/04/2020
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΣΤΗΝ
ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΕΣΗΔΗΣ:
24/04/2020 ώρα 10:00
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΠΡΟ-
ΣΦΟΡΩΝ: 24/04/2020 ώρα 11:00
ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ:
01/06/2020 ώρα 11:00
Α/Α συστήματος ηλεκτρονικού δια-
γωνισμού: 90551
Τα προς προμήθεια είδη κατατάσ-
σονται στους ακόλουθους κωδι-
κούς του Κοινού Λεξιλογίου δημο-
σίων συμβάσεων (CPV): 09132100-
4 «Αμόλυβδη βενζίνη», 09134100-8
«Πετρέλαιο ντίζελ», 09135100-5
«Πετρέλαιο θέρμανσης» και
24951100-6 «Λιπαντικά».
Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό
απαιτείται εγγύηση συμμετοχής
υπέρ του συμμετέχοντος για ποσό
που θα καλύπτει το δυο τοις εκατό
(2%) της εκτιμώμενης αξίας της
σύμβασης, εκτός Φ.Π.Α., εφ' όσον
ο οικονομικός φορέας συμμετέχει
για το σύνολο των ομάδων, άλλως
για ποσό που θα καλύπτει το 2%
της εκτιμώμενης αξίας σύμβασης
εκτός Φ.Π.Α. για τη συγκεκριμένη
ομάδα που θα συμμετέχει.
Οι προσφορές ισχύουν και δε-
σμεύουν τους οικονομικούς φορείς
για χρονικό διάστημα δώδεκα (12)
μηνών από την επόμενη της διενέρ-
γειας του διαγωνισμού.
Το πλήρες σώμα της διακήρυξης
βρίσκεται διαθέσιμο σε ηλεκτρονι-
κή μορφή στην ιστοσελίδα του Δή-
μου, www.spata-artemis.gr, στο
Κεντρικό Ηλεκτρονικό Μητρώο Δη-
μοσίων Συμβάσεων (Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.)
που τηρείται στην διαδικτυακή πύ-
λη www.promitheus.gov.gr και στο
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ..

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 
ΣΠΑΤΩΝ-ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΠ. ΜΑΡΚΟΥ

ΠεριΛΗΨΗ ΔιακΗρΥΞΗσ αΝΟικΤΟΥ 
ΗΛεκΤρΟΝικΟΥ ΔιαΓΩΝισΜΟΥ αΝΩ ΤΩΝ ΟριΩΝ
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Ο ΔΗΜΟΣ ΑΜΑρΟΥΣΙΟΥ ΔΕΝ ΞΕΧΝΑΤΑ ΑΔΕΣΠΟΤΑ ΕΝ ΜΕΣω ΠΑΝΔΗΜΙΑΣM
ΜΙκρέΣ αγγέλΙέΣ
Δημοσιεύουμε 
μικρές αγγελίες 
κaθε εβΔΟΜaΔα 
Διαβάζουν χιλιάδες
αναγνώστες
Με την εγγύηση της εφημερίδας “ΧΤΥΠΟΣ”

e-mail:  mikresaggelies.xtypos@gmail.com

θ. αΜπατζογλου: «αυτέΣ τΙΣ ΔυΣκολέΣ ωρέΣ
ΝοΙαζοΜαΣτέ καΙ γΙα τουΣ ΜΙκρουΣ αΔέΣποτουΣ φΙλουΣ ΜαΣ»

πραγματοποιήθηκε η διάθεση ξηράς τροφής, σε φιλοζωι-
κά σωματεία και εθελοντές που συνδράμουν την υποστή-
ριξη των αδέσποτων ζώων της πόλης, παρουσία του Δη-
μάρχου αμαρουσίου θεόδωρου αμπατζόγλου και του αν-
τιδημάρχου Στέφανου τσιπουράκη.



τσι λοιπόν, αν έχετε κέφι, διάθεση και έμ-πνευση, διότι χρόνο έχετε, ο Δήμος Βριλησσίωνσας καλεί να συμμετάσχετε στο διαγωνισμόζωγραφικής που διοργανώνει.Με στόχο αφενός την επιβράβευση της δημιουργι-κής διαδικασίας και αφετέρου την αντίληψη, την προ-σέγγιση, την έκφραση και την αποτύπωση των συ-ναισθημάτων σας κατά την περίοδο του «Μένουμε Σπί-τι», ο Δήμος Βριλησσίων μέσω της Αντιδημαρχίας Παι-δείας-Εθελοντισμού & Ανθρώπινου Δυναμικού, διε-ξάγει μαθητικό εικαστικό διαγωνισμό ζωγραφικής, γιατους μαθητές/ τριες της Α/θμιας & της Β/θμιας εκ-παίδευσης, με θέμα:
•  ‘’Μέρες δοκιμασίας από τον COVID-19’’Ημερομηνία έναρξης διαγωνισμού: Mεγάλη Τετάρ-τη 15 Απριλίου 2020.Ημερομηνία λήξης διαγωνισμού: Παρασκευή 15Μαΐου 2020.Οι δημιουργίες των μαθητών, θα πρέπει να φωτο-γραφηθούν και να σταλούν με ονοματεπώνυμο, ηλι-κία και τηλέφωνο επικοινωνίας.Οι ενδιαφερόμενοι μαθητές μπορούν να ζητήσουνπερισσότερες πληροφορίες για το διαγωνισμό στα τη-λέφωνα 2132050501 & 2132050563, καθώς και νααποστείλουν τα έργα τους σε αρχείο jpg & pdf στοant.paideias@vrilissia.gr sxantzara@vrilissia.gr.Την τελική αξιολόγηση των έργων θα κάνει αντι-προσωπευτική επιτροπή από πολίτες του Δήμου,εκπαιδευτικούς και εικαστικούς.Όταν με το καλό τελειώσει αυτή η δοκιμασία και οισυνθήκες το επιτρέψουν, θα διοργανωθεί μια εκδή-λωση στην οποία θα παρουσιαστούν τα έργα όλων τωνμαθητών και θα βραβευθούν οι 3 (τρεις) πρώτοι απόκάθε βαθμίδα εκπαίδευσης.

21πολιτισμόςχ-τυποΣ • 25 απριλίου 2020www.xtypos.grwww.syneidisi.comΔιαγωνισμός ζωγραφικής "έμπνέω - 
έμπνέομαι & Δημιουργώ" στο Δήμο ΒριλησσίωνΜέΝουΜέ ΣπΙτΙ  

Ε
η περίοδος που διανύουμε είναι για όλους
πρωτόγνωρη και δύσκολη και σίγουρα δεν
είναι ευχάριστη για κανέναν. αναγκαζό-
μαστε να περιορίσουμε τη ζωή και την κα-
θημερινότητά μας στις απολύτως ανα-
γκαίες μετακινήσεις και “Μένουμε Σπίτι”.



ανακοινώσεις22 χ-τυποΣ • 25 απριλίου 2020

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΤΙΡΙΑΚΗΣ ΥΠΟΔΟΜΗΣ ΠρΟκΗρΥΞΗ σΥΜβασΗσ

αΝΟιΧΤΗσ ΔιαΔικασιασ Για ΤΗΝ εΠιΛΟΓΗ αΝαΔΟΧΟΥ καΤασκεΥΗσ ερΓΟΥ  καΤΩ ΤΩΝ ΟριΩΝ 
Ο ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ προκηρύσσει
ανοικτή διαδικασία μέσω του Εθνικού
Συστήματος Ηλεκτρονικών Συμβάσεων
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ) για την επιλογή αναδόχου
κατασκευής του έργου «Επισκευή και
συντήρηση ηλεκτρομηχανολογικών
εγκαταστάσεων κτηρίων του Δήμου
Αθηναίων, έτους 2020», που θα διε-
ξαχθεί σύμφωνα με α) τις διατάξεις του
ν. 4412/2016 (Α’ 147) και β) τους όρους
της οικείας Διακήρυξης.
1. Αναθέτουσα Αρχή – Στοιχεία επι-
κοινωνίας
επωνυμία: Δήμος Αθηναίων * είδος ανα-
θέτουσας αρχής: Ο.Τ.Α. * Α.Φ.Μ.:
090025537-Δ.Ο.Υ.: Α’ Αθηνών * ταχ. δι-
εύθυνση: Αθηνάς 16 και Βύσσης Διευ-
θύνουσα Υπηρεσία – Διεύθυνση Κτιρια-
κής Υποδομής * NUTS: EL303– LAU1:
GR300001 διεύθυνση ιστοσελίδας:
www.cityofathens.gr* τηλ. επικοινωνίας:
210-3721554 - 210-3216010 Διευθύ-
νουσα Υπηρεσία * telefax: 210-5277722
Διευθύνουσα Υπηρεσία * e-mail:d.ktiri-
akis.ypodomis@athens.gr
2. Πρόσβαση στα έγγραφα: Προσφέ-
ρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση και δω-
ρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα έγ-
γραφα της σύμβασης στον ειδικό, δη-
μόσια προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονι-
κοί διαγωνισμοί” της πύλης
www.promitheus.gov.gr, καθώς και
στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρ-
χής στη διεύθυνση www.cityofa-
thens.gr.Συμπληρωματικές πληροφο-
ρίες σχετικά με τα έγγραφα της σύμβα-
σης, παρέχονται σε όλους τους προ-
σφέροντες που συμμετέχουν στη δια-
δικασία σύναψης σύμβασης από την
αναθέτουσα μέχρι την 22/05/2020, εφό-
σον έχουν ζητηθεί μέχρι και την
19/05/2020. Επιπροσθέτως των ανωτέ-
ρω και σύμφωνα με την παρ. 23.6.α) της
Διακήρυξης, στις 13/05/2020 και κατό-
πιν συνεννόησης με τη Διευθύνουσα
Υπηρεσία θα πραγματοποιηθεί για
όλους τους προσφέροντες επίσκεψη
στις εγκαταστάσεις των κτιρίων του Δη-
μαρχείου της Πλατείας Κοτζιά και της
Λιοσίων 22,ενώ την Παρασκευή
22/05/2020 από 9:00π.μ μέχρι 12:00 μ.μ.
από τα γραφεία της Διευθύνουσας Υπη-
ρεσίας θα παρέχεται η Βεβαίωση επι-
τόπιας αυτοψίας.
3. Τύπος αναθέτουσας αρχής: Η Ανα-
θέτουσα Αρχή είναι Δήμος (ΟΤΑ Α’
ΒΑΘΜΟΥ), αποτελεί μη κεντρική ανα-
θέτουσα αρχή και ανήκει στην Γενική
Κυβέρνηση και στον υποτομέα ΟΤΑ. Η
κύρια δραστηριότητα της Αναθέτου-
σας Αρχής είναι οι Γενικές Δημόσιες
Υπηρεσίες.
4. Κωδικός CPV: [45300000-0] - Εργα-
σίες κτιριακών εγκαταστάσεων -
[45259000-7] - Επισκευή και συντήρη-
ση εγκαταστάσεων. 
5. Κωδικός NUTS κύριου τόπου εκτέ-
λεσης του έργου: EL303.
6. Περιγραφή της δημόσιας Σύμβα-
σης: Το έργο θα υλοποιηθεί σε υφιστά-
μενα Σχολικά Κτίρια όλων των Βαθμί-
δων Εκπαίδευσης, Δημοτικά και Δημο-
συντήρητα Κτίρια και στις επτά Δημοτι-
κές Κοινότητες καθώς και στις Παιδικές
Εξοχές του Δήμου Αθηναίων στον Άγιο
Ανδρέα Αττικής και αφορά κυρίως σε
συντηρήσεις, επισκευές, επεκτάσεις και
ενεργειακές αναβαθμίσεις σε ηλεκτρο-
μηχανολογικές εγκαταστάσεις των
ανωτέρω κτιρίων και σε ποσοστό μι-
κρότερο του 10% οικοδομικές εργασίες
αναγκαίες για την σωστή αποπεράτω-
ση των παραπάνω εργασιών.
7. Εκτιμώμενη συνολική τάξη μεγέ-
θους της σύμβασης: Η εκτιμώμενη
αξία της σύμβασης ανέρχεται στο πο-
σό των δύο εκατομμυρίων τετρακοσίων
δέκα εννέα χιλιάδων τριακοσίων πενήν-
τα τεσσάρων ευρώ και ογδόντα τεσσά-
ρων λεπτών (2.419.354,84 €), πλέον
Φ.Π.Α. (24%) πεντακοσίων ογδόντα χι-
λιάδων εξακοσίων σαράντα πέντε ευ-
ρώ και δεκαέξι λεπτών (580.645,16€),
ήτοι συνολικής δαπάνης τριών εκατομ-
μυρίων ευρώ (3.000.000,00€).
8. Συνολική προθεσμία εκτέλεσης έρ-
γου: Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης

του έργου, ορίζεται σε τριάντα έξι (36)
ημερολογιακούς μήνες από την ημέρα
υπογραφής της σύμβασης. Δεν υπάρ-
χουν αποκλειστικές και ενδεικτικές τμη-
ματικές προθεσμίες του  έργου.   
9. Δικαιούμενοι συμμετοχής στη δια-
δικασία σύναψης σύμβασης: Δικαίω-
μα συμμετοχής έχουν φυσικά ή νομικά
πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών που δρα-
στηριοποιούνται σε έργα ΗΛΕΚΤΡΟ-
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ, και που είναι εγκατε-
στημένα σε:
α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού
Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογρά-
ψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που
η υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση κα-
λύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4
και 5 και τις γενικές σημειώσεις του σχε-
τικού με την Ένωση Προσαρτήματος I
της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και
δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν
στην περίπτωση γ΄ της παρούσας πα-
ραγράφου και έχουν συνάψει διμερείς
ή πολυμερείς συμφωνίες με την Ένω-
ση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης
δημοσίων συμβάσεων.
Ο Οικονομικός φορέας συμμετέχει εί-
τε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένωσης.,
Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμ-
μετέχουν υπό τους όρους των παρ. 2,
3 και 4 του άρθρου 19 και των παρ. 1 (ε)
και 3 (β) του άρθρου 76 του ν.
4412/2016.
Για την παρούσα σύμβαση, απαιτείται
οι οικονομικοί φορείς να είναι εγγε-
γραμμένοι στο σχετικό επαγγελματικό
μητρώο που τηρείται στο κράτος εγκα-
τάστασής τους και ειδικότερα οι Οικο-
νομικοί Φορείς που είναι εγκατεστημέ-
νοι στην Ελλάδα πρέπει να είναι εγγε-
γραμμένοι για έργα ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑ-
ΝΟΛΟΓΙΚΑ στο Μητρώο Εργοληπτικών
Επιχειρήσεων εφόσον πληρούν τις προ-
ϋποθέσεις της παραγράφου 1β)και 3α)
του άρθρου 76 του ν.4412/2016, και οι
οικονομικοί φορείς που είναι εγκατε-
στημένοι σε κράτος μέλος της Ευρω-
παϊκής Ένωσης απαιτείται να είναι εγ-
γεγραμμένοι στα Μητρώα του παραρ-
τήματος ΧΙ του Προσαρτήματος Α του
ν. 4412/2016.
Οικονομική και χρηματοοικονομική
επάρκεια: Οι οικονομικοί φορείς σε έρ-
γα ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ κατά
την υποβολή της προσφοράς τους πρέ-
πει να διαθέτουν, τουλάχιστον:
Ι. Ελάχιστο κύκλο εργασιών
3.000.000,00 ευρώ (ύψους μεγαλύτερο
από το συνολικό προϋπολογισμό του
έργου με ΦΠΑ) αθροιστικά κατά τις
τρεις (3) τελευταίες διαχειριστικές χρή-
σεις πριν την ημερομηνία δημοσίευσης
της παρούσης διακήρυξης (2017-2018-
2019) με θετικά οικονομικά αποτελέ-
σματα, τουλάχιστον κατά τα δύο (2)
από τα τρία έτη. Ειδικά για τις ενώ-
σεις/κοινοπραξίες, ένα τουλάχιστον μέ-
λος της ένωσης/κοινοπραξίας θα πρέ-
πει να έχει ελάχιστο κύκλο εργασιών
αθροιστικά κατά τις τρεις (3) τελευταίες
διαχειριστικές χρήσεις πριν την ημερο-
μηνία δημοσίευσης της παρούσης δια-
κήρυξης, ύψους μεγαλύτερο από το
συνολικό προϋπολογισμό του έργου
(με ΦΠΑ) δηλαδή 3.000.000,00 €, με θε-
τικά οικονομικά αποτελέσματα τουλά-
χιστον κατά τα δύο (2) από τα τρία έτη.
Ως Κύκλος Εργασιών θεωρείται ο κύ-
κλος εργασιών από την κατασκευή δη-
μόσιων και ιδιωτικών έργων, αυτοτε-
λώς, σε ένωση ή εγκεκριμένη υπεργο-
λαβία, στην Ελλάδα και το εξωτερικό,
της επιχείρησης και των θυγατρικών
της επιχειρήσεων στο εξωτερικό, που
έχουν έδρα στην αλλοδαπή, κατά την
τελευταία τριετία, που προηγείται της
διαχειριστικής χρήσης εντός της οποί-
ας υποβάλλεται η προσφορά.
ΙΙ. Ίδια κεφάλαια ελάχιστου ύψους
750.000,00 ευρώ. Ως Ίδια Κεφάλαια θε-
ωρείται το μέγεθος που αναφέρεται
στο σκέλος του παθητικού του οικονο-
μικού φορέα ως Σύνολο Ιδίων Κεφαλαί-
ων, μετά την αφαίρεση:(α) των Ειδικών
Αφορολόγητων Αποθεματικών Τεχνι-

κών Επιχειρήσεων, στο τμήμα αυτών
που δεν έχει φορολογηθεί, (β) του
Οφειλόμενου Κεφαλαίου, (γ) των πο-
σών που προορίζονται για Αύξηση Με-
τοχικού Κεφαλαίου,(δ) των ποσών που
απομειώνουν, βάσει της Έκθεσης Ελέγ-
χου του Ορκωτού Ελεγκτή Λογιστή
(ΟΕΛ) της επιχείρησης, τα Ίδια Κεφά-
λαια της εταιρείας ή για τα οποία ο
Ο.Ε.Λ. διατυπώνει επιφύλαξη ή αρνητι-
κή γνώμη χωρίς να υπολογίζει σε παρα-
τήρηση της έκθεσης ελέγχου του τον
επηρεασμό των Ιδίων Κεφαλαίων και
δεν προσκομίζει αιτιολογημένη βεβαί-
ωση περί του μη επηρεασμού αυτού ε.
των ποσών που έχουν χορηγηθεί από
την εταιρεία και, εμπίπτουν στις απαγο-
ρευτικές διατάξεις του άρθρου 23α του
ν. 2190/1920 (Α΄ 37).
ΙΙΙ. Πάγια στοιχεία αξίας τουλάχιστον
ίσης με 250.000,00 ευρώ. Ως Πάγια
λαμβάνεται υπόψη η αναπόσβεστη αξία
των παγίων (ενσώματων ακινητοποι-
ήσεων) της εταιρείας όπως προκύ-
πτουν από τις οικονομικές της κατα-
στάσεις αφαιρούμενων των ποσών που
απομειώνουν, βάσει της Έκθεσης Ελέγ-
χου του Ο.Ε.Λ. της εταιρείας, την ανα-
πόσβεστη αξία των παγίων της εταιρεί-
ας. Στα πάγια συνυπολογίζονται και τα
πάγια των κοινοπραξιών στις οποίες
συμμετέχει η επιχείρηση σύμφωνα με
τα ανωτέρω οριζόμενα.
Για τους αλλοδαπούς οικονομικούς φο-
ρείς απαιτείται , κατ έλάχιστο, να πλη-
ρούνται όλες οι παραπάνω προϋποθέ-
σεις κατ’ αντιστοιχία με τους οικονομι-
κούς φορείς πού είναι εγκατεστημένοι
στην Ελλάδα. Ειδικά οι εργοληπτικές
επιχειρήσεις που είναι εγγεγραμμένες
στο ΜΕΕΠ, δεν θα πρέπει να υπερβαί-
νουν τα ανώτατα επιτρεπτά όρια ανε-
κτέλεστου υπολοίπου εργολαβικών
συμβάσεων, σύμφωνα με τα ειδικότε-
ρα οριζόμενα στο άρθρο 20 παρ. 4 του
ν. 3669/2008, όπως ισχύει.
Τεχνική και επαγγελματική ικανότητα:
Οι οικονομικοί φορείς κατά την υποβο-
λή της προσφοράς τους πρέπει να δια-
θέτουν τεχνικό προσωπικό με αντίστοι-
χη τεχνική εμπειρία σε έργα ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ ήτοι κατά αν-
τιστοιχία για τη βασική στελέχωση του-
λάχιστον: Τέσσερεις (4) Διπλωματού-
χους Μηχανολόγους ή Ηλεκτρολόγους
Μηχανικούς με τουλάχιστον έξι (6) έτη
εμπειρίας ή Δύο (2) Διπλωματούχους
Μηχανολόγους ή Ηλεκτρολόγους Μη-
χανικούς με τουλάχιστον έξι (6)έτη εμ-
πειρίας και δύο (2)Πτυχιούχους Μηχα-
νολόγους ή Ηλεκτρολόγους Μηχανι-
κούς με τουλάχιστον εννέα (9) έτη εμ-
πειρίας (απαιτείται να προσκομισθούν
οι άδειες ασκήσεως επαγγέλματος) για
την επίβλεψη των εργασιών. Επιπρο-
σθέτως των παραπάνω κατ’ ελάχιστο:
Να μπορεί αποδεδειγμένα να συστήσει
τουλάχιστον δύο (2) συνεργεία, που κά-
θε ένα από αυτά να αποτελείται από:
έναν (1) εργοδηγό ψυκτικό, που ανήκει
στην τρίτη (3η) βαθμίδα και έναν (1) αρ-
χιτεχνίτη ψυκτικό, που ανήκει στην δεύ-
τερη (2η) βαθμίδα, σύμφωνα με το Π.Δ
1/ΦΕΚ Α 3/08-01-2013 (απαιτούνται να
προσκομισθούν φωτοαντίγραφα των
αδειών σύμφωνα με το Π.Δ 1/ΦΕΚ Α
3/08-01-2013), έναν (1) αρχιτεχνίτη
υδραυλικό, που ανήκει στην δεύτερη
(2η) βαθμίδα, σύμφωνα με Π.Δ
112/ΦΕΚ Α 197/17-10-2012 (απαιτείται
να προσκομιστεί φωτοαντίγραφο της
άδειας σύμφωνα με Π.Δ 112/ΦΕΚ Α
197/17-10-2012), έναν (1) εγκαταστάτη
ηλεκτρολόγο 6ης βαθμίδας της 4ης
ομάδας Α’ ειδικότητας, σύμφωνα με
Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-2013 (απαι-
τείται να προσκομιστεί φωτοαντίγραφο
της άδειας σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013). Να μπορεί αποδε-
δειγμένα να συστήσει τουλάχιστον τρία
(3) συνεργεία, που κάθε ένα από αυτά
αποτελείται από: έναν (1) αδειούχο εγ-
καταστάτη εγκαταστάσεων καύσης,
που ανήκει στην τρίτη (3η) βαθμίδα,
σύμφωνα με το Π.Δ 114/ΦΕΚ Α 199/17-
10-2012 (απαιτείται να προσκομιστεί
φωτοαντίγραφο της άδειας σύμφωνα

με Π.Δ 114/ΦΕΚ Α 199/17-10-2012),
έναν (1) αδειούχο εργοδηγό υδραυλι-
κό, που ανήκει στην τρίτη (3η) βαθμίδα,
σύμφωνα με το Π.Δ.112/ΦΕΚ Α 197/17-
10-2012 (απαιτείται να προσκομιστεί
φωτοαντίγραφο της άδειας σύμφωνα
με Π.Δ 112/ΦΕΚ Α 197/17-10-2012),
έναν (1) εγκαταστάτη ηλεκτρολόγο 6ης
βαθμίδας της 4ης ομάδας Α’ ειδικότη-
τας, σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013 (απαιτείται να προσκο-
μιστεί φωτοαντίγραφο της άδειας σύμ-
φωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-
2013). Να μπορεί αποδεδειγμένα να συ-
στήσει τουλάχιστον δύο (2) συνεργεία,
που κάθε ένα από αυτά αποτελείται
από: έναν (1) εγκαταστάτη ηλεκτρολό-
γο 6ης βαθμίδας της 4ης ομάδας Α’ ει-
δικότητας, σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013 (απαιτείται να προσκο-
μιστεί φωτοαντίγραφο της άδειας σύμ-
φωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-
2013), έναν (1) αρχιτεχνίτη ηλεκτρολό-
γο που ανήκει στην δεύτερη (2η)  βαθ-
μίδα της Α’ ειδικότητας, σύμφωνα με
Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-2013 (απαι-
τείται να προσκομιστεί φωτοαντίγραφο
της άδειας σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013). Να μπορεί αποδε-
δειγμένα να συστήσει τουλάχιστον δύο
(2) συνεργεία, που κάθε ένα από αυτά
αποτελείται από: έναν (1) εγκαταστάτη
ηλεκτρολόγο 2ης ομάδας Δ’ ειδικότη-
τας, σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013 (απαιτείται να προσκο-
μιστεί φωτοαντίγραφο της άδειας σύμ-
φωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-
2013), έναν (1) εγκαταστάτη ηλεκτρο-
λόγο 1ης ομάδας Δ’ ειδικότητας, σύμ-
φωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-
2013 (απαιτείται να προσκομιστεί φω-
τοαντίγραφο της άδειας σύμφωνα με
Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-2013), έναν
(1) αρχιτεχνίτη ηλεκτρολόγο Δ’ ειδικό-
τητας, σύμφωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α
141/12-06-2013 (απαιτείται να προσκο-
μιστεί φωτοαντίγραφο της άδειας σύμ-
φωνα με Π.Δ.108/ΦΕΚ Α 141/12-06-
2013). Να μπορεί αποδεδειγμένα να συ-
στήσει τουλάχιστον ένα (1) συνεργείο,
που να αποτελείται από: έναν (1) εργο-
δηγό υδραυλικό, που ανήκει στην τρίτη
(3η) βαθμίδα, σύμφωνα με
Π.Δ.112/ΦΕΚ Α 197/17-10-2012 (απαι-
τείται να προσκομιστεί φωτοαντίγραφο
της άδειας σύμφωνα με Π.Δ.112/ΦΕΚ Α
197/17-10-2012), έναν (1) αρχιτεχνίτη
υδραυλικό, που ανήκει στην δεύτερη
(2η) βαθμίδα, σύμφωνα με
Π.Δ.112/ΦΕΚ Α 197/17-10-2012 (απαι-
τείται να προσκομιστεί φωτοαντίγραφο
της άδειας σύμφωνα με Π.Δ.112/ΦΕΚ Α
197/17-10-2012). Οι ανωτέρω τέσσε-
ρεις (4) μηχανικοί και συνεργεία θα εί-
ναι προσωπικό του υποψήφιου ανα-
δόχου. Αν αυτός δεν διαθέτει το παρα-
πάνω προσωπικό θα μπορεί να στηριχ-
θεί στις ικανότητες άλλων φορέων (Δά-
νεια εμπειρία-Υπεργολαβία). Οι ανωτέ-
ρω τέσσερεις (4) μηχανικοί και συνερ-
γεία θα είναι διαθέσιμοι για τις ανάγκες
εκτέλεσης της σύμβασης που θα προ-
κύψει από την παρούσα διαγωνιστική
διαδικασία ταυτοχρόνως. Αν ο υποψή-
φιος ανάδοχος στηριχθεί στις ικανότη-
τες άλλων φορέων (Δάνεια εμπειρία-
Υπεργολαβία), τότε θα αναφέρει ρητά
για ποια τμήματα του έργου θα στηριχ-
θεί στις ικανότητες αυτών. Σε αυτή την
περίπτωση θα προσκομισθούν Υπεύθυ-
νες Δηλώσεις, του ν. 1599/1986, άρθρο
8,παρ 4, του υποψηφίου αναδόχου αλ-
λά και των τρίτων φορέων που θα ανα-
φέρουν ρητά το τμήμα/τα του έργου
που θα αναθέσει ο πρώτος και θα ανα-
λάβουν οι δεύτεροι αντίστοιχα. Να
έχουν εκτελέσει ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟ-
ΛΟΓΙΚΑ έργα ή εργασίες ελάχιστου
αθροιστικού οικονομικού αντικειμένου
3.000.000,00 €, συμπεριλαμβανομένου
του Φ.Π.Α., κατά τις τρεις (3)τελευταίες
διαχειριστικές χρήσεις πριν την ημερο-
μηνία δημοσίευσης της παρούσης δια-
κήρυξης, στις συμβάσεις των οποίων να
περιλαμβάνονται εργασίες κατα-
σκευής, συντήρησης, επισκευής και
έλεγχος λειτουργίας εγκαταστάσεων,

ψύξης, παραγωγής ζεστού νερού, ηλε-
κτρικών ισχυρών, δομημένης καλωδίω-
σης, ανελκυστήρων προσώπων, καύ-
σης υγρών και αέριων καυσίμων, πυρο-
προστασίας, κολυμβητικών δεξαμενών,
συστημάτων βιολογικού καθαρισμού
λυμάτων, υδραυλικών και αποχετεύσε-
ων. Οι αλλοδαποί οικονομικοί φορείς θα
πρέπει να διαθέτουν τους απαραίτη-
τους ανθρώπινους πόρους και την εμ-
πειρία για να εκτελέσουν την σύμβαση
σε κατάλληλο επίπεδο ποιότητας. Συγ-
κεκριμένα απαιτούνται κατ έλάχιστο να
πληρούνται οι ανωτέρω προϋποθέσεις
κατ’ αντιστοιχία με τους οικονομικούς
φορείς πού είναι εγκατεστημένοι στην
Ελλάδα.
10. Διαδικασία σύναψης σύμβασης:Η
επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει σύμ-
φωνα με την «ανοικτή διαδικασία» του
άρθρου 27 του ν. 4412/2016. Η οικονο-
μική προσφορά των διαγωνιζομένων,
θα συνταχθεί σύμφωνα με τα οριζόμενα
στο άρθρο 95 παρ. 2.(α) του ν.
4412/2016.Δε γίνονται δεκτές προσφο-
ρές για μέρος του αντικειμένου της
σύμβασης.
11. Κριτήριο ανάθεσης σύμβασης:
Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβα-
σης είναι η πλέον συμφέρουσα από οι-
κονομική άποψη προσφορά μόνο βάσει
τιμής (χαμηλότερη τιμή). 
12. Προθεσμία Παραλαβής προσφο-
ρών: Ως ημερομηνία λήξης της προθε-
σμίας υποβολής των προσφορών ορί-
ζεται η 28η Μαΐου 2020, ημέρα Πέμ-
πτη. Ώρα λήξης της υποβολής προ-
σφορών ορίζεται η 11:00 π.μ. Εντός
τριών (3) εργασίμων ημερών από την
ηλεκτρονική υποβολή των δικαιολογη-
τικών προσκομίζεται υποχρεωτικά από
τον οικονομικό φορέα στην αναθέτου-
σα αρχή, σε έντυπη μορφή και σε
σφραγισμένο φάκελο, η πρωτότυπη εγ-
γυητική επιστολή συμμετοχής, ενώ η εν
λόγω υποχρέωση δεν ισχύει για τις εγ-
γυήσεις ηλεκτρονικής έκδοσης.
13. Υποβολή προσφορών:Οι προσφο-
ρές υποβάλλονται από τους ενδιαφε-
ρομένους ηλεκτρονικά, μέσω της δια-
δικτυακής πύλης
www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ
(Α/Α Συστήματος: 88563), σε ηλεκτρο-
νικό φάκελο του υποσυστήματος. Οι
προσφέροντες συντάσσουν την οικο-
νομική τους προσφορά συμπληρώνον-
τας την αντίστοιχη ειδική ηλεκτρονική
φόρμα του υποσυστήματος και επισυ-
νάπτοντας, στον ηλεκτρονικό χώρο
«Συνημμένα Ηλεκτρονικής Προσφο-
ράς» και στον κατά περίπτωση (υπο)φά-
κελο, όλα τα στοιχεία της προσφοράς
τους σε μορφή αρχείου Portable Doc-
ument Format (PDF). 
14. Χρόνος ισχύος προσφορών:Κάθε
υποβαλλόμενη προσφορά δεσμεύει
τον συμμετέχοντα στον διαγωνισμό κα-
τά τη διάταξη του άρθρου 97 του ν.
4412/2016, για διάστημα δώδεκα (12)
μηνών, από την ημερομηνία λήξης της
προθεσμίας υποβολής των προσφο-
ρών. Αποσφράγιση Προσφορών: Ως
ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής απο-
σφράγισης των προσφορών ορίζεται η
3η Ιουνίου 2020, ημέρα Τετάρτη και
ώρα η 11:00 π.μ.Η αποσφράγιση θα γί-
νει από την ορισμένη αρμόδια επταμελή
επιτροπή διαγωνισμού, (σύμφωνα με
την παρ.8β. του άρθρου 221 του
Ν.4412/2016, λαμβάνοντας υπόψη το
αποτέλεσμα της κληρώσεως μέσω
Μη.Μ.Ε.Δ.  4 τεχνικών υπαλλήλων και
τον ορισμό των 3 εκπροσώπων ΤΕΕ,
ΟΤΑ, ΠΕΔΜΗΕΔΕ) και εγκεκριμένη  με
Αναρτητέα Πράξη της Οικονομικής Επι-
τροπής του Δήμου Αθηναίων. 
15. Γλώσσα σύνταξης προσφορών:
Ελληνική γλώσσα.
16. Εναλλακτικές Προσφορές:Δεν επι-
τρέπεται η υποβολή εναλλακτικών προ-
σφορών. Κάθε προσφέρων μπορεί να
υποβάλει μόνο μία προσφορά.  
17. Χορήγηση προκαταβολής: Δεν
προβλέπεται η χορήγηση προκαταβο-
λής στον Ανάδοχο.
18. Χρηματοδότηση: Το έργο προβλέ-
πεται τόσο στο Τεχνικό Πρόγραμμα

όσο και στον Προϋπολογισμό του Δή-
μου, όπου υπάρχει σχετική εγγεγραμ-
μένη πίστωση υπό τον Κ.Α. 7331.342,
Φ30 - Δ34(Διεύθυνση Κτιριακής Υποδο-
μής) με τίτλο «Επισκευή και συντήρηση
ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσε-
ων κτηρίων του Δήμου Αθηναίων, έτους
2020» και χρηματοδοτείται από ΣΑΤΑ
70% [2.100.000,00 €] και Ίδιους Πό-
ρους Δήμου Αθηναίων 30% [900.000,00
€] σύνολο 3.000.000,00 € (με απρόβλε-
πτα και Φ.Π.Α.)
19. Προδικαστικές Προσφυγές/ Προ-
σωρινή δικαστική προστασία: Κάθε εν-
διαφερόμενος, ο οποίος έχει ή είχε συμ-
φέρον να του ανατεθεί η συγκεκριμένη
σύμβαση και έχει ή είχε υποστεί ή ενδέ-
χεται να υποστεί ζημία από εκτελεστή
πράξη ή παράλειψη της αναθέτουσας
αρχής κατά παράβαση της νομοθεσίας
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της εσωτε-
ρικής νομοθεσίας, δικαιούται να ασκή-
σει προδικαστική προσφυγή ενώπιον
της ΑΕΠΠ κατά της σχετικής πράξης ή
παράλειψης της αναθέτουσας αρχής,
προσδιορίζοντας ειδικώς τις νομικές και
πραγματικές αιτιάσεις που δικαιολο-
γούν το αίτημά του σύμφωνα με τα ανα-
λυτικά οριζόμενα στο άρθρο 4.3 της
διακήρυξης. Η προδικαστική προσφυ-
γή, κατατίθεται ηλεκτρονικά βάσει του
τυποποιημένου εντύπου και μέσω της
λειτουργικότητας «Επικοινωνία» του
υποσυστήματος προς την Αναθέτουσα
Αρχή, επιλέγοντας κατά περίπτωση την
ένδειξη «Προδικαστική Προσφυγή» και
επισυνάπτοντας το σχετικό έγγραφο
σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 8
της υπ' αρ.  117384/26-10-2017 Κ.Υ.Α.
Για το παραδεκτό της άσκησης της
προδικαστικής προσφυγής κατατίθεται
παράβολο από τον προσφεύγοντα
υπέρ του Δημοσίου, κατά τα ειδικά ορι-
ζόμενα στο άρθρο 363 του ν.
4412/2016.
20. Δημοσιεύσεις: Η Προκήρυξη Σύμ-
βασης και η Διακήρυξη δημοσιεύονται
στο ΚΗΜΔΗΣ. Η Διακήρυξη αναρτάται
και στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας
αρχής www.cityofathens.gr. Η Προκή-
ρυξη Σύμβασης δημοσιεύεται στον Ελ-
ληνικό Τύπο, σύμφωνα με το άρθρο 66
ν.4412/2016 και αναρτάται στο πρό-
γραμμα “Διαύγεια” diavgeia.gov.gr. Τα
έξοδα των εκ της κείμενης νομοθεσίας
απαραίτητων δημοσιεύσεων της προ-
κήρυξης της δημοπρασίας στην οποία
αναδείχθηκε ανάδοχος, βαρύνουν τον
ίδιο και εισπράττονται με τον πρώτο λο-
γαριασμό πληρωμής του έργου.
21. Έγκριση  αποτελέσματος  Διαγω-
νισμού : Το αποτέλεσμα της δημοπρα-
σίας του έργου θα εγκριθεί από την
Αναθέτουσα Αρχή που είναι ο Δήμος
Αθηναίων με το αρμόδιο αποφαινόμε-
νο όργανό του, την Οικονομική Επιτρο-
πή.
Σχετικές Πληροφορίες
• Εγγύηση συμμετοχής: Για την συμ-
μετοχή στον διαγωνισμό απαιτείται η
κατάθεση από τους συμμετέχοντες οι-
κονομικούς φορείς, κατά τους όρους
της παρ. 1 α) του άρθρου 72 του ν.
4412/2016, εγγυητικής επιστολής συμ-
μετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των
 48.387,10€ (σαράντα οκτώ χιλιάδες
τριακόσια ογδόντα επτά ευρώ και δέκα
λεπτά) και θα πρέπει να ισχύει έως 27-
06-2021.
Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών
φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περι-
λαμβάνει και τον όρο ότι η εγγύηση κα-
λύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οικο-
νομικών φορέων που συμμετέχουν
στην ένωση.
• Εγγύηση καλής εκτέλεσης: Για την
υπογραφή της σύμβασης απαιτείται η
παροχή εγγύησης καλής εκτέλεσης,
σύμφωνα με το άρθρο 72 παρ. 1 β) του
ν.4412/2016, το ύψος της οποίας καθο-
ρίζεται σε ποσοστό 5% επί της αξίας
της σύμβασης, χωρίς Φ.Π.Α. και κατα-
τίθεται πριν ή κατά την υπογραφή της
σύμβασης.

Ο  ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΘ. ΤΣΙΑΤΣΙΑΜΗΣ

ΑΔΑΜ : 20PROC006565280 2020-04-13
ΑΔΑ : ΨΛΥΑΩ6Μ-0ΚΑ

ΑΡ.ΠΡΩΤ.  : 77542/08-04-2020
ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ-ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΤΕΟ



φησαν στη μέση έτοιμες πα-ραστάσεις, προγραμματισμέ-νες συναυλίες, πολύωρες πρό-βες για επόμενες παραγωγέςκαι τους μαθητές τους και ΜΕΝΟΥΝΣΠΙΤΙ, κρατώντας συντροφιά σε όλοντον κόσμο μέσα από τα μέσα κοινω-νικής δικτύωσης. Μπροστάρηδες στην προσπάθειακοινωνικής εμψύχωσης, μοιράζονταιμε τον κόσμο την τέχνη τους, περ-νώντας ένα μήνυμα αλληλεγγύης,συμπαράστασης και ελπίδας με τουςτρόπους που τους επιτρέπει η κρίσι-μη αυτή περίοδος.Δώδεκα διακεκριμένοι καλλιτέχνεςπου διαμένουν ή δραστηριοποιούνταισε δομές του Δήμου Αγίας Παρα-σκευής και η Μεικτή Χορωδία της πό-λης ανταποκρίθηκαν με θέρμη στοΠολιτιστικό Κάλεσμα του Δήμουστέλνοντας βίντεο από ζωντανές συ-ναυλίες και παραστάσεις τους, απο-σπάσματα των οποίων μπορείτε ναπαρακολουθήσετε σε βίντεο. 
κατά σειρά εμφάνισης 
συμμετέχουν: Δημήτρης Χρυσανθακόπουλος, Πια-νίστας, Συνθέτης, Καθηγητής Πιά-νου Δημοτικού ωδείου Αγίας Παρα-σκευήςΑλεξάνδρα Ματθαιουδάκη, Υψί-φωνος, Καθηγήτρια Μονωδίας Δη-μοτικού ωδείου Αγίας Παρασκευής

Έλενα Πάπαρη, Συνθέτης, Κιθαρί-στρια, Καλλιτεχνική Διευθύντρια Δη-μοτικού ωδείου Αγίας ΠαρασκευήςΠέτρος Σαλάτας, Βαρύτονος 
Αντώνης Καρατζίκης, Συνθέτης, Κα-θηγητής Πιάνου Δημοτικού ωδείουΑγίας ΠαρασκευήςΒασίλης Μαστοράκης, Κιθαριστής,

Καλλιτεχνικός Διευθυντής Δημοτι-κού ωδείου ΠειραιάΗλίας Μαστοράκης, ΚιθαριστήςΒασίλης Δεναχής Κωστόπουλος,Βαθύφωνος, Καθηγητής ΜονωδίαςΔημοτικού ωδείου Αγίας ΠαρασκευήςΜάνια Βλαχογιάννη, Σοπράνοcrossover, Πιανίστα Βαγγέλης γαγλίας, Κιθαριστής, Κα-θηγητής Κιθάρας Δημοτικού ωδείουΑγίας Παρασκευής Μιρέλα ρούτση - Μαντά, Βιολον-τσελίστριαΒασιλική Καραγιάννη, Σοπράνο κο-λορατούραΜεικτή Χορωδία Δήμου Αγίας Πα-ρασκευήςΔιεύθυνση: Χρήστος ΚουτσονίκαςΕπιμέλεια Βίντεο: Μάνια Βλαχο-γιάννη Το «Κάλεσμα Καλλιτεχνών» ΔήμουΑγίας Παρασκευής είναι ανοιχτό γιαόλους τους επαγγελματίες καλλιτέ-χνες που επιθυμούν να προσφέρουνμια διέξοδο πολιτισμού στους συμ-πολίτες τους στις δύσκολες μέρεςτου εγκλεισμού. Όσοι θέλουν να συμμετέχουν σεαυτή την πρωτοβουλία κατά τη διάρ-κεια της καραντίνας, μπορούν ναστείλουν βίντεο από ζωντανές εμ-φανίσεις τους σε μορφή mp4 ή AVIστο email: vmanjanni@yahoo.gr 
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ανοιχτό κάλεσμα 
καλλιτεχνών Δήμου 
αγίας παρασκευής

ίναι γεγονός ότι τα περιοριστικά μέτρα κατά της εξά-πλωσης του κορωνοϊού οδήγησαν, μεταξύ άλλων, και στοκλείσιμο των παιδικών σταθμών του Δήμου Πεντέλης.Προκειμένου να διατηρηθεί η επικοινωνία με τους γονείςκαι τα παιδιά και ταυτόχρονα να εμπλουτιστεί η δημιουργική απα-σχόληση των παιδιών στο σπίτι, ο Εντεταλμένος Δημοτικός Σύμ-βουλος για τα θέματα των Παιδικών Σταθμών του Δήμου Πεν-τέλης Ηλίας Τσουχνικάς, σε συνεργασία με τις Διευθύντριες καιτις δασκάλες των Παιδικών Σταθμών της Κοινωνικής Υπηρεσίας,δημιούργησαν και παρουσιάζουν μέσω του Διαδικτύου και τηςΕπίσημης Ιστοσελίδας του Δήμου, την ενότητα «Μένουμε σπί-τι, Παίζουμε σπίτι».Μέσα από αυτή τη σελίδα, οι παιδαγωγοί δίνουν τις προ-τάσεις τους, που βασίζονται στην επιστημονική γνώση, τηνεμπειρία τους και την αγάπη τους για τα παιδιά, χαρίζοντάςτους χαρά, ζωντάνια και αισιοδοξία.Στη σελίδα αυτή οι μικροί μαθητές και οι γονείς τους, μπορούννα βρουν ιδέες για δραστηριότητες που μπορούν να πραγμα-τοποιούν στο σπίτι, χωρισμένες σε ενότητες:
• Παίζω και Μαθαίνω • Ζωγραφίζω • Χειροτεχνίες • Συνταγές

για γλυκά • Σωματικό παιχνίδι • Παραμύθια • Ταινίες για παιδιά
& γονείς • Παιχνίδια σκέψη.

Ε«Μένουμε σπίτι, παίζουμε σπίτι!» 

Στην πρωτοφανή και δύσκολη πραγματικότητα 
που βιώνει αιφνιδιαστικά ολόκληρος ο πλανήτης, 

οι καλλιτέχνες όλων των ειδών αναγκάστηκαν 
να σβήσουν τα φώτα της σκηνής και να κατέβουν. 

α
η τέχΝη Σέ καραΝτΙΝα

ΔηΜΙουργΙκη απαΣχοληΣη τωΝ 
παΙΔΙωΝ απο το ΔηΜο πέΝτέληΣ
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ιδικότερα, αποφασίστηκε ναλάβουν την αποζημίωση ειδι-κού σκοπού ύψους 800 ευρώ οικάτωθι κατηγορίες εργαζομέ-νων: Λατόμοι, ασβεστοποιοί, σμυριδο-ρύκτες, δασεργάτες – ρητινοσυλλέκτες,καπνεργάτες, αγγειοπλάστες – κερα-μοποιοί – πλινθοποιοί, μισθωτοί ναυ-πηγοεπισκευαστικής ζώνης, μουσικοί-

τραγουδιστές μέλη του οικείου επαγ-γελματικού σωματείου, ηθοποιοί, υπο-δηματεργάτες, χειριστές-βοηθοί χειρι-στών κινηματογράφου, ελεγκτές κινη-ματογράφου –θεάτρου, ταμίες κινημα-τογράφου –θεάτρου, τεχνικοί- κινημα-τογράφου & τηλεόρασης, ταξιθέτες θε-άτρου – κινηματογράφου, χειριστές εκ-σκαπτικών ανυψωτικών οδοποιητικών

κ.λ.π. μηχανημάτων, χορευτές - μέλητων οικείων κλαδικών ή ομοιοεπαγ-γελματικών σωματείων, μισθωτοί του-ριστικού – επισιτιστικού κλάδου και τε-χνικοί απασχολούμενοι σε ζωντανέςοπτικοακουστικές εκδηλώσεις μέλουςτων οικείων κλαδικών ή ομοιοεπαγ-γελματικών σωματείων καθώς και οιφορτοεκφορτωτές, οι ξεναγοί, οι απο-κλειστικές νοσοκόμες κ.α.Αξίζει να σημειωθεί ότι με την πα-ρούσα Κ.Υ.Α προβλέπεται ότι θα εν-ταχθούν στο καθεστώς της ειδικής απο-ζημίωσης και οι εργαζόμενοι οι οποίοιαπασχολούνται σε πάνω από έναν ερ-γοδότη και κάποιος/οι εξ αυτών δενέχουν θέσει σε αναστολή τις συμβάσειςεργασίας τους και εφόσον οι ώρες εβδο-μαδιαίας απασχόλησής τους δεν ξεπέ-ρασαν το 30% των συνολικών ωρών ερ-γασίας τους με βάση τις συμβάσεις ερ-γασίας τους, από 15/3/2020 έως και20/4/2020.Όλοι οι παραπάνω δικαιούχοι (περί-που 160.000 πολίτες) θα υποβάλλουνσχετικό ηλεκτρονικό έντυπο στην ειδι-κή πλατφόρμα του Π.Σ Εργάνη και ηαποζημίωση των 800 ευρώ θα είναι ακα-τάσχετη, αφορολόγητη και μη συμψη-φιστέα με άλλες οφειλές.Ο Υπουργός Εργασίας & ΚοινωνικώνΥποθέσεων γ. Βρούτσης δήλωσε σχε-τικά: «Η κυβέρνηση, με σχέδιο, αντα-νακλαστικά και προπάντων ευαισθησία,κάνει πράξη τις δεσμεύσεις της και σή-μερα διευρύνει ακόμα περισσότερο τοπροστατευτικό δίχτυ της Πολιτείας καισε άλλες κατηγορίες εργαζομένων με ει-δικό εργασιακό καθεστώς που πλήτ-τονται σημαντικά από την πανδημία τουκορωνοιού. Βασική επιδίωξή μας είναινα μην αφήσουμε κανέναν πολίτη ανυ-περάσπιστο στην κρίση που έχει ξε-σπάσει».
#Το κουπόνι για πλύσιμο αυτοκινήτου με 4 ευρώ, εξαργυρώνετε στο Pappas Oil  -Τατοίου 21-23 Μεταμόρφωση 21028200100.

Από 25/04/20
έως 31/04/20

«Ανάσα» για τις επιχειρήσεις χωρίς πρόσβαση σταεγγυημένα δάνεια
τΙ αΝαφέρέΙ ο υπουργοΣ,
αΔωΝΙΣ γέωργΙαΔηΣ

ργαλεία οικονομικής βοήθει-ας και για τις επιχειρήσειςπου δεν μπορούν να έχουνπρόσβαση στα εγγυημένα δάνειασχεδιάζει η κυβέρνηση, όπως δή-λωσε ο Υπουργός Ανάπτυξης καιΕπενδύσεων, Άδωνις γεωργιάδης.Ο Yπουργός αναφερόμενος σταχρηματοδοτικά εργαλεία είπε: «Με τοεγγυοδοτικό εργαλείο που ετοιμά-ζουμε και θα λειτουργεί από τη με-θεπόμενη εβδομάδα, κάθε επιχείρη-ση που είναι ενήμερη, θα μπορεί ναπάρει, εύκολα, αμέσως και εγγυημέ-νο από το κράτος δάνειο κεφαλαίουκίνησης έως το 25% του περσινούτζίρου της. Το συνολικό ποσό που θαδιοχετευθεί στην αγορά θα είναι 7δισ. ευρώ. Αν δούμε ότι οι επιχειρή-σεις ζητούν περισσότερα δάνεια καιοι τράπεζες διαπιστώνουν ότι δεν εί-ναι αρκετή η εγγύηση των 2 δισ.ευρώ που έχουμε δώσει, θα αυξή-σουμε το ποσό της εγγύησης για ν’αυξηθούν τα δάνεια όσο χρειαστεί».Σε ό,τι αφορά στους κλάδους πουπλήττονται ο κ. γεωργιάδης γνω-στοποίησε ότι και ο κλάδος της ενοι-κιάσεως αυτοκινήτων είναι εξαιρε-τικά πληττόμενος «και θα υπάρξειπαρέμβαση και σ’ αυτόν σίγουρα».για τις επιχειρήσεις που είναι στον«Τειρεσία» ο Yπουργός είπε ότι καιγι’ αυτές, που δεν θα μπορούν ναέχουν πρόσβαση στα εγγυημένα δά-νεια, θα δημιουργηθούν διαφορετι-κού τύπου εργαλεία, «ίσως με όχιτόσο ευνοϊκούς όρους όπως τα πρώ-τα, γιατί με κάποιον τρόπο πρέπει ναεπιβραβεύεται κι όποιος είναι εντά-ξει στις υποχρεώσεις του».Τέλος, ο κ. γεωργιάδης φαίνεται ναεκτιμά ότι αυτή η κρίση θα μας αφή-σει και θετικά «όπως ο ταχύτεροςψηφιακός μετασχηματισμός τουκράτους και των τραπεζών, η αλλα-γή των καταναλωτικών συνηθειώνκαι η στροφή στις αγορές μέσω δια-δικτύου, τα οποία θα είναι χρήσιμακαι για την επανεκκίνηση της οικο-νομίας».
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ποιοι θα λάβουν το επίδομα 
σύμφωνα με το υπουργείο έργασίας

υπογράφτηκε η κοινή υπουργική απόφαση σύμφωνα με
την οποία διευρύνεται το δίχτυ προστασίας και στήριξης
της πολιτείας σε εργαζόμενους ειδικών κατηγοριών οι
οποίοι πλήττονται σημαντικά λόγω των αρνητικών συνε-
πειών της εμφάνισης κορωνοϊού.
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