
Όλα για όλα ετοιμάζεται να τα παί-
ξει ο Αλέξης Τσίπρας, με στόχο να
μειώσει την ψαλίδα της διαφοράς
με τη Ν.Δ. και να παίξει στα ίσα
με τον Κυριάκο Μητσοτάκη
στην τελική ευθεία προς τις
εκλογές.
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ΣΑΒΒΑΤΟ 12.05.2018
ΕΤΟΣ 22ο

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ 1053
ΤΙΜΗ: 1,00* ευρώ  

Για να ΓΝΩΡIΖΕΤΕό,τι ΣΥΜβΑIΝΕΙστο ΔHΜΟσας
20 ΣΕΛΙΔΕΣ ΜΕ  ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΚΑΙ  ΕΙΔΗΣΕΙΣ  

ΑΠ’ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΥΣ  ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ ΚΑΙ  ΤΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ •  www.xtypos.gr

Ήγγικεν η ώρα
του αριστερού
επαναπατρισμού
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Νέα δεδομένα διαμορφώνονται για την ελλη-
νική οικονομία μετά την επιτυχή ολοκλήρωση
των stress test για τις τράπεζες, εξέλιξη, που
αλλάζει άρδην το τοπίο στα κόκκινα δάνεια.

Κάλπες ή όχι;

Έρχονται 2.000 πλειστηριασμοί έως τον Σεπτέμβριο

Τι περιλαμβάνει 
η πρόταση σε 170.000
δανειολήπτες

Σελίδα 16

Σε δύο βάρκες προσπαθεί να πατήσει η κυβέρνη-
ση, με αφορμή τις ραγδαίες εξελίξεις που δρομο-
λογούνται με την έξοδο της χώρας από το πρό-
γραμμα τον ερχόμενο Αύγουστο.

Ασφαλτοστρώσεις σε 
120 δρόμους ξεκινά ο Δήμος
Αθηναίων τον Ιούνιο

Στεγαστικά-καταναλωτικά

«ΚΟΥΡΕΜΑ»
50% + 80%

Λύση για όσους

έχουν υπαχθεί στο

νόμο Κατσέλη

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΝΙΑΚΟΣ

ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ ΔΡΥΜΟΣ
τραπεζι, καρέκλες, 
μπουφές, καθρέφτης

1
Διεκδικήστε                          ΔΩΡΑ

ΤΥΧΕΡΟΙ 
ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ3

ΠΡΟΣΦΟΡΑ 
ΚΛΕΙΔΑΜΠΑΡΩΜΑΤΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ σελ.31

3140€

ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ

ΤΥΧΕΡΟΣ ΚΕΡΔΙΖΕΙ

1467€
ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ

ΤΥΧΕΡΟΙ 
ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ2

3000€

ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ

ΜΕ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ

ΠΟΡΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ανδρικα ΡΟΛΟΓΙΑ  TISSOT
ΠΡΟΣΦΟΡΑ 

Γ.ΕΜΒΑΛΩΜΕΝΟΣ & ΥΙΟΣ

Κάθε εβδομάδα ΠΛΥΣΙΜΟ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΜΕΣΑ-ΕΞΩ 

4€

MONO

KOYΠΟΝΙ σελ.31

Σελίδες

14,15

Δυσμενέστερη η εικόνα

Σελίδα 5

Τι φέρνει το τέλος του
μνημονίου τον Αύγουστο

Σελίδα 13

Ρητορική Τσίπρα

Επέκταση του 
φυσικού αερίου στo
Δήμο Αγ. Παρασκευής
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1

Αυξήθηκαν 
τα «λουκέτα» 
σε Κηφισιά, Μαρούσι
και Νέα Ιωνία

Μαζική συμμετοχή στις εκδηλώσεις
τιμής για τους 200 κομμουνιστές
εκτελεσθέντες στην Καισαριανή 

Σε Πατήσια, Εξάρχεια, Σεπόλια, Κουκάκι, Παγκράτι και Ν. Κόσμο

Έρευνα του ΣΒΑΠ σε συνεργασία με τον Δήμο

Σελίδα 7

«Καθαρά» όλα τα σχολεία του 
Δήμου Ηρακλείου Αττικής από 
ηλεκτρομαγνητική ακτινοβολία 
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ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ

Χ-ΤΥΠΟΣ

Κηφισιά: Σήμερα η τελική φάση των αγώνων

Εκδήλωση 
Μνήμης της 
Γενοκτονίας 
των Ελλήνων 
του Πόντου

Προληπτικός
έλεγχος για 
τον καρκίνο του
δέρματος και 
το μελάνωμα

Ο Δήμος Ν. Φιλαδέλφειας -
Ν. Χαλκηδόνας και ο Σύλ-
λογος Ποντίων Νέας Φιλα-
δέλφειας «Δημήτριος Υψη-
λάντης», διοργανώνουν Εκ-
δήλωση Μνήμης της Γενο-
κτονίας των Ελλήνων του
Πόντου την Κυριακή 13
Μαΐου 2018.

Η Διεύθυνση Κοινωνικής
Πολιτικής και Υγείας σε συ-
νεργασία με το Κέντρο Ανα-
φοράς Μελανώματος του
Γενικού Νοσοκομείου Γεν-
νηματά οργανώνει την Πέμ-
πτη 17 Μαΐου 2018 προλη-
πτικό έλεγχο για τον καρκί-
νο του δέρματος και το με-
λάνωμα (έλεγχος σπίλων)
στα εξωτερικά ιατρεία του
Νοσοκομείου.
Η ώρα της εξέτασης είναι
από τις 10:30 π.μ. έως τις
13:30 μ.μ.
Για να δηλώσετε συμμετο-
χή, αλλά και για περισσότε-
ρες πληροφορίες καλέστε
στο 210 – 7652588.

ÉÄÉÏÊÔÇÓÉÁ:  ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ 
ÅÊÄÏÓÅÉÓ - ÄÉÁÖÇÌÉÓÅÉÓ - ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÅÙÓ 1996- ÊÙÄÉÊÏÓ: 4820
ÁÑÉÈÌÏÓ ÓÇÌÁÔÏÓ: 160008
ΣΥΝΤΑΚΤΗΣ: Ελένη Βάσιου

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

• Á ðá ãï ñåý å ôáé ç á íá äç ìï óß åõ óç, ç á íá -
ðá ñá ãù ãÞ ï ëé êÞ Þ ìå ñé êÞ Þ ðå ñé ëç ðôé êÞ Þ
êá ôÜ ðá ñÜ öñá óç Þ äéá óêåõ Þ á ðü äï óç ðå -
ñéå ÷ï ìÝ íïõ ôçò å öç ìå ñß äáò ìå ï ðïéïí äÞ -
ðï ôå ôñü ðï, ìç ÷á íé êü, ç ëå êôñï íé êü,
öù ôï ôõ ðé êü, ç ÷ï ãñÜ öç óçò, Þ Üë ëï, ÷ù ñßò
ôçí ãñá ðôÞ Ü äåéá ôïõ åê äü ôç. Íü ìïò
2121/1993 êáé êá íü íåò Äéå èíïýò Äé êáß ïõ
ðïõ é ó÷ý ïõí óôçí Åë ëÜ äá.  
• Õ ëé êü ðïõ ðñï ìç èåý å ôáé óôçí å öç ìå ñß äá
ãéá êåß ìå íá, ñå ðïñ ôÜæ Þ êá ôá óêåõ Þ ìá êÝ ôáò

äåí å ðé óôñÝ öå ôáé. Äç ìéïõñ ãé êü ìá êå ôþí -
óõ íå íôåý îå ùí - ëï ãü ôõ ðùí - öù ôï ãñá öé -
êþí ðïõ õ ëï ðïéïý íôáé á ðü ôï å ðé ôå ëåß ï ôçò
å ôáé ñåß áò ãéá äç ìï óß åõ óç óôçí å öç ìå ñß äá,
á ðá ãï ñåý å ôáé íá ÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ÷ù ñßò ôçí
Ýã ãñá öç Ü äåéá ôïõ åê äü ôç. 
• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á -
ðü ôñß ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí
ðÜ íôá ìå ôé ò á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å -
öç ìå ñß äáò.
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ÅÊÄÏÔÇÓ - ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ: 
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ

Την Ημέρα Οικογένειας διοργανώνουν για 2η συνεχή χρονιά ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων 1ου Δημοτικού
Σχολείου Καματερού και ο Δήμος Αγίων Αναργύρων – Καματερού.
Την Κυριακή 13 Μαϊου, με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας για την Οικογένεια, διοργανώνονται για
τους μαθητές και τις οικογένειες τους από τις 5 το απόγευμα στον χώρο του σχολείου χορευτικές δραστηριότητες,
βιωματικό δρώμενο, αθλοπαιδιές. Η Ημέρα Οικογένειας θα ξεκινήσει με την δραστηριότητα «Κάνε ότι κάνω» όπου
γυμναστές του σχολείου καθοδηγούν μικρούς και μεγάλους σε χορευτικές κινήσεις.
Ακολουθεί το βιωματικό δρώμενο για μαθητές και μαθήτριες «Αγαπώ και φροντίζω τον εαυτό μου και την οικογένεια
μου» που διοργανώνει η Κοινωνική Υπηρεσία του Δήμου. Το πρόγραμμα ολοκληρώνεται με παιχνίδια, διαγωνισμούς
και αθλοπαιδιές των μαθητών και μαθητριών.
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα συγκεντρωθούν τρόφιμα για την Τράπεζα Τροφίμων του Δήμου.

ι εταίροι του έργου LIFEReWeee προ-
σκαλούν τους επισκέπτες της Έκθεσης
να φέρουν από το σπίτι τις χαλασμένες
συσκευές τους, για επισκευή: τοστιέ-

ρες, καφετιέρες, ηλεκτρικές σκούπες, ηλεκτρι-
κά σίδερα και οποιαδήποτε άλλη χαλασμένη
ηλεκτρική συσκευή. Είναι πολύ πιθανό να επι-
σκευαστεί και, όπως ενημερώνουν οι εταίροι,
φυσικά δωρεάν.
Κατά την παραλαβή της ηλεκτρικής συσκευής
προς έλεγχο από τους τεχνικούς θα παραδίδε-
ται στους επισκέπτες που την προσκόμισαν,
κουπόνι για δωρεάν καφέ – αναψυκτικό από το
παρακείμενο αναψυκτήριο της έκθεσης μέχρι
την επισκευή της.
Προωθώντας την επιδιόρθωση, το έργο LIFER-
eWeee έχει σκοπό να συμβάλει στη μείωση του

όγκου από ηλεκτρικά απόβλητα που παράγου-
με. Σήμερα, πετάμε μεγάλες ποσότητες ηλε-
κτρικών συσκευών, ακόμα και εκείνες που θα
μπορούσαν εύκολα να ξαναχρησιμοποιηθούν
μετά από μια απλή επισκευή. Δυστυχώς, πολ-
λοί άνθρωποι έχουν ξεχάσει ότι πολλές συ-
σκευές μπορούν σχετικά εύκολα να επιδιορθω-
θούν και να παραταθεί η ζωή τους.
Επίσης, στο πλαίσιο του έργου LIFEReWeee
έχει αναπτυχθεί μία συνεργατική διαδικτυακή
πλατφόρμα με σκοπό την προσφορά ή ανταλ-
λαγή Ηλεκτρικού και Ηλεκτρονικού Εξοπλι-
σμού (ΗΗΕ) που δεν τον χρειαζόμαστε πια ή
την απόκτηση προσφερόμενου ΗΗΕ. Η πλατ-
φόρμα θα παρουσιάζεται από τους εταίρους
του έργου τις ημέρες που θα διεξαχθεί το Ερ-
γαστήριο «Μαθαίνω να επισκευάΖΩ!».

1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ

O

«Μαθαίνω να επισκευάΖΩ!» 
στην Ανθοκομική Έκθεση Κηφισιάς 

ΟΛΟΚΛΗΡΩθΗΚΕ με μεγάλη επιτυχία η
Β΄ Φάση των Δροσινείων που πραγματο-
ποιήθηκε από 23 έως 26 Απριλίου, με κα-
θολική συμμετοχή μαθητών.
Συγκεκριμένα, στους αγώνες συμμετείχαν
σχεδόν 1.000 μαθητές της Ε΄ και ΣΤ΄ Δη-
μοτικού, όλων των Δημοτικών Σχολείων
του Δήμου Κηφισιάς δοκιμάζοντας τις δυ-
νάμεις τους στα αθλήματα του μπάσκετ,
του βόλεϊ, του ποδοσφαίρου και του κλασ-

σικού αθλητισμού.
Σύνθημα αυτών των αγώνων είναι το «ΑΞΙΑ
ΝΙΚΗ - Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ», έχοντας ως μο-
ναδικό σκοπό τα παιδιά να γνωρίσουν τις
αξίες του αθλητισμού και του «ευ αγωνί-
ζεσθαι».
Το επόμενο ραντεβού δίνεται σήμερα Σάβ-
βατο 12 Μαΐου όπου θα γίνει η τελική φά-
ση της μεγάλης αυτής γιορτής του σχολι-
κού αθλητισμού.

Στην 64η Ανθοκομική Έκθεση Κηφισιάς στις 12 Μαΐου 2018 μεταξύ
17:00 – 21:00 και στις 13 Μαΐου 2018 μεταξύ 10:00-14:00 στο Περί-
πτερο 16, ειδικοί τεχνικοί θα είναι διαθέσιμοι να επιδιορθώσουν δω-
ρεάν όλες τις επισκευάσιμες ηλεκτρικές – ηλεκτρονικές συσκευές.

Επισκευή χαλασμένων ηλεκτρικών συσκευών

Ημέρα οικογένειας με χορό, αθλοπαιδιές, 
δράσεις ευαισθητοποίησης και συμμετοχής

>>
Περίπου 1.000 μαθητές συμμετείχαν 
στη Β’ Φάση των Δροσινείων

ΔΗΜΟΣ ΒΥΡΩΝΑ



Συνεχίζονται οι Συνοικιακές
Συνελεύσεις στο Δήμο Κη-

φισιάς με τις επόμενες τρεις
Συνοικιακές Συνελεύσεις θα

πραγματοποιηθούν στις
συνοικίες των Αλωνίων,

της Πολιτείας και της Νέας
Κηφισιάς.

Συγκεκριμένα οι συνελεύ-
σεις θα γίνουν τις εξής

ημέρες:
Παρασκευή 18/5/2018 και
ώρα 19.00: Συνοικιακή Συ-
νέλευση με τη συμμετοχή

των κατοίκων της συνοικίας
Αλωνίων στο 1ο Δημοτικό

Σχολείο Κηφισιάς (Χρήστου
Λαδά 18).

Τρίτη 22/5/2018 και ώρα
18.30: Συνοικιακή Συνέλευ-
ση με τη συμμετοχή των κα-

τοίκων της Πολιτείας, στο
7ο Δημοτικό Σχολείο Κηφι-

σιάς, Πλατεία Κηφισιάς.
Πέμπτη 24/5/2018 και ώρα
18.30: Συνοικιακή Συνέλευ-
ση με τη συμμετοχή των κα-

τοίκων της Νέας Κηφισιάς
(από Ελαιών έως Δρυμώ-

νος) στο Γ ΚΑΠΗ (Κηφισού
και Αγραύλης).
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Συνεχίζονται 
οι Συνοικιακές
Συνελεύσεις

στο Δήμο 
Κηφισιάς

>>
Δήμος Αγίας Παρασκευής στο
πλαίσιο των πρωτοβουλιών που
αναλαμβάνει και των δράσεων

που υλοποιεί με στόχο τη στήριξη της
τοπικής ανάπτυξης διοργανώνει για
δεύτερη συνεχή χρονιά μαθήματα επι-
χειρηματικότητας, από ειδικούς. 
Τα μαθήματα:
•Είναι δωρεάν και θα γίνουν σε τρείς
εβδομαδιαίες συναντήσεις στις 22/5,
29/5 και 5/6, 5:00μμ-8:μμ, στην αίθου-
σα του Δημοτικού Συμβουλίου (Λεωφ.
Μεσογείων 415-417). 
•Απευθύνονται σε όσους ετοιμάζον-
ται να ανοίξουν δική τους επιχείρηση

ή να αναλάβουν τη διαχείριση μίας οι-
κογενειακής επιχείρησης, σε όσους
αναζητούν μία δεύτερη ευκαιρία ή μία
καλή βιώσιμη επιχειρηματική πρόταση
ή διαθέτουν απλώς μία «καλή επιχει-
ρηματική ιδέα», σε όλους τους εν ενερ-
γεία επιχειρηματίες & ελεύθερους
επαγγελματίες και σε όσους επιθυ-
μούν να επιμορφωθούν σε θέματα επι-
χειρηματικότητας. 
•Παρέχουν στους συμμετέχοντες
προσωπική καθοδήγηση & ενίσχυση
της θετικής ψυχολογίας, επαγγελμα-
τική επιμόρφωση & κατάρτιση, επιχει-
ρηματικές & διαχειριστικές συμβουλές

και εκπαίδευση πώς να σχεδιάσουν, να
εφαρμόσουν και να παρακολουθούν
το δικό τους Επιχειρηματικό Μοντέλο
(Business Model). 
Εισηγητές (εθελοντές) θα είναι οι κ.
Εμ. Μαρκάκης και Γ. Ρουμελιώτης,
Οικονομολόγοι, MSc στα Χρηματο-
οικονομικά, Σύμβουλοι Επιχειρηματι-
κότητας.
Δηλώσεις Συμμετοχής ως τη Δευτέ-
ρα 21 Μαΐου:  
•Στο email f.theodorou@agiaparaske-
vi.gr  με συμπληρωμένη τη συνημμένη
δήλωση ή • Στο τηλέφωνο 213
2004584.

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής με αφορμή την Ευρω-
παϊκή Ημέρα Μελανώματος διοργανώνει τη Δευ-
τέρα 14 Μαΐου, στις 8:00μμ, στην αίθουσα του Δη-
μοτικού Συμβουλίου ομιλία με θέμα: «Πρόληψη,
Διάγνωση και Θεραπεία Μελανώματος-Καρκίνου
του Δέρματος».
Στην εκδήλωση θα μιλήσει η Θεοδώρα Πετρακο-
πούλου, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης
Μελανώματος -Πλαστικός Χειρουργός.
Στόχος της ομιλίας είναι η ενημέρωση και η ευαι-

σθητοποίηση για την πρόληψη και την έγκαιρη διά-
γνωση του μελανώματος, ενός κακοήθους όγκου
του δέρματος και των σπλάγχνων.
Σύμφωνα με τους ειδικούς, το 90% των μελανωμά-
των, εάν διαγνωστούν έγκαιρα, μπορούν να θερα-
πευτούν. Τα κρούσματα μελανώματος έχουν αυξη-
θεί τα τελευταία 50 χρόνια στις χώρες της Ευρώπης
και ιδιαίτερα σε νεαρές ηλικίες, εξαιτίας των περι-
βαλλοντικών μεταβολών, της υπερβολικής έκθεσης
στον ήλιο και των αλλαγών στον τρόπο ζωής.

Ο

Ο ΔΗΜΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ σας προσκα-
λεί την  Κυριακή  20 Μαΐου 2018
σε μια μοναδική περιήγηση/περί-
πατο σε κάποια από τα πιο ση-
μαντικά αρχοντικά της Κηφισιάς. 

ια πορεία στον χρόνο και την ιστο-
ρία, μια ευκαιρία να γνωρίσουμε
όλοι την αισθητική ομορφιά και την
ιστορικότητα μερικών από τα πλέον

σημαντικά και εμβληματικά αρχοντικά της Κη-
φισιάς.
Σύμφωνα με τον Δήμο: «Το ταξίδι στην ιστορία
ξεκινάει από την οδό Δηλιγιάννη, συναντάμε
την Στροφυλίου και την Ραγκαβή και  καταλή-
γουμε στην Τατοίου στο τέλος του περιπάτου».
Η συμμετοχή στην εκδήλωση είναι χωρίς οικο-
νομική επιβάρυνση. Για τη συμμετοχή είναι
απαραίτητη η συμπλήρωση φόρμας συμμετο-
χής (www.kifissia.gr, τηλέφωνα επικοινωνίας
2132007272), ενώ θα τηρηθεί σειρά προτεραι-
ότητας.
Συνιστούμε στους επισκέπτες να προσέλθουν
εγκαίρως στο σημείο συνάντησης. 
Οι ξεναγήσεις θα πραγματοποιηθούν 10:45-
14:00 και θα ενημερωθείτε τηλεφωνικά για την
ώρα της ξενάγησής σας. 

Ξαναζούν 
τα Αρχοντικά
της Κηφισιάς 

Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση για την 
πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση του μελανώματος

Μ

Η 2η Βόλτα θα πραγματοποιηθεί στις 20 Μαΐου

Ο Δήμος Κηφισιάς, μετά τον έλεγχο σχολικής ετοιμότητας των νηπίων, προσφέρει δωρεάν τον
έλεγχο μαθησιακής ικανότητας των μαθητών της Α΄ τάξης Δημοτικού.
Η συμπλήρωση του ελέγχου θα γίνει στον χώρο του ΚΑΠΗ Ν. Ερυθραίας (Κ. Βάρναλη 58) την
Κυριακή 13 Μαΐου 2018 από τις 10:00 έως τις 17:00. Οι ενδιαφερόμενοι γονείς θα πρέπει να ορί-
σουν ραντεβού επικοινωνώντας με την πρόεδρο της Επιτροπής Παιδείας του Δήμου, Κατερίνα
Καραλή, καλώντας στο τηλέφωνο 6944703230 και από τις 14:00 έως τις 16:00.
Την Κυριακή 20 Μαΐου θα γίνει η ενημέρωση των γονέων για τα αποτελέσματα του τεστ και των
δύο κύκλων (Νηπιαγωγείου και Α΄ Δημοτικού).

Δηλώσεις Συμμετοχής ως τη Δευτέρα 21 Μαΐου

Νέος κύκλος μαθημάτων επιχειρηματικότητας στην Αγία Παρασκευή

Ομιλία στον Δήμο Αγίας Παρασκευής

Δήμος Κηφισιάς

Δωρεάν έλεγχος μαθησιακής 
ικανότητας για μαθητές της Α’ Δημοτικού



Ο Πολιτιστικός Σύλλογος
Απανταχού Ευγηριωτών Λευ-
κάδος η ΑΡΕΤΟΥΣΑ σε συ-
νεργασία με τον Δήμο Ελλη-
νικού Αργυρούπολης και την
Περιφέρεια Ιονίων Νήσων
διοργανώνει «Επτανησιακή
Βραδιά Τέχνης και Πολιτι-
σμού». Η βραδιά είναι  αφιε-
ρωμένη στους Επτανήσιους
συνθέτες με συναυλία από
την Μπάντα του Πολεμικού
Ναυτικού και την συμμετοχή
πολιτιστικών συλλόγων από
τα Επτάνησα.
Η εκδήλωση θα πραγματο-
ποιηθεί την Κυριακή 13 Μαί-
ου 2018 και ώρα 19:00 στο
Συνεδριακό Πολιτιστικό Κέν-
τρο Μίκης Θεοδωράκης Κύ-
πρου 68 Αργυρούπολη.

>>

Επτανησιακή
Βραδιά Τέχνης
και Πολιτισμού
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Χ-ΤΥΠΟΣ

ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ -
ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

«Γνωρίστε την 
Πολλαπλή Σκλήρυνση»

ι ομιλητές θα είναι ο κ.Μιχάλης Κόκκινος
από την εταιρεία Moptil, μια νεοφυής Ελ-
ληνική επιχείρηση που έχει αναπτύξει δι-

κές της εφαρμογές  εικονικής και επαυξημένης
Πραγματικότητας, Τρισδιάστατης, Ψηφιακής Ανα-
παράστασης Αρχαίων Μνημείων, η κα.Βίβιαν Πα-
ράσχου από την Inomo, ένα βραβευμένο ελληνι-
κό brand high-end χειροποίητων επίπλων, κατα-
σκευασμένα από fiberglass, και ο κ.Γιώργος Κα-
ράλης από την Baggagement, την πρώτη επιχεί-
ρηση στην Ελλάδα που παρέχει αυθημερόν μετα-
φορά και φύλαξη αποσκευών από οποιαδήποτε
σημείο στην Αττική (Αεροδρόμιο, Λιμάνι, Ξενοδο-

χεία, Καταλύματα AirBnB) προς οποιοδήποτε ση-
μείο στην Αττική.
Οι “συνταγές επιτυχίας” εντάσσονται στο πλαίσιο
της στρατηγικής προτεραιότητας του Δήμου Κη-
φισιάς για την Επιχειρηματικότητα και οργανώ-
νονται από τον Εντεταλμένο Δημοτικό Σύμβουλο
Επιχειρηματικότητας του Δήμου, κ.Ευάγγελο Αυ-
λήτη. Στόχος αυτών των εκδηλώσεων είναι να απο-
τελέσουν πηγή έμπνευσης για δυνητικά start ups,
αλλά και για γενικό start up networking.
Η συμμετοχή είναι δωρεάν και ανοικτή προς κάθε
ενδιαφερόμενο και οι συμμετέχοντες θα επιβαρύ-
νονται με ό,τι καταναλώσουν.

Ο επόμενος ανοικτός καφές 
«σερβίρεται» στην Πλατεία Κεφαλαρίου
Τη Δευτέρα 14 Μαΐου στις 7μ.μ. θα πραγματοποιηθεί Ανοικτός Καφές

στην Κηφισιά: Ιστορίες Επιχειρηματικής Επιτυχίας, στο Veniero All Day

Bar στην Πλατεία Κεφαλαρίου, στην Κηφισιά.

Ο

«Το παιδί με τη ριγέ μπλούζα…» στο Αετοπούλειο Πολιτιστικό Κέντρο
Ένα αποτρόπαιο έγκλημα. Ένα αστυνομικό μυθιστόρημα. Μια αποκάλυψη για την παιδική κακοποίηση και το
ηλεκτρονικό έγκλημα στην ελληνική κοινωνία. Ποιο είναι στ’ αλήθεια Το παιδί με τη ριγέ μπλούζα; Ένα βιβλίο –
διάλογο ανάμεσα στη μυθιστορία και τη σύγχρονη πραγματικότητα παρουσιάζει η Διεύθυνση Πολιτισμού του
Δήμου Χαλανδρίου στο Αετοπούλειο Πολιτιστικό Κέντρο (Φιλικής Εταιρείας & Τομπάζη 18) το Σάββατο 19 Μαΐου
στις 7.30 μ.μ.  Για το βιβλίο “Το παιδί με τη ριγέ μπλούζα” της Έλενας Χουσνή από τις Εκδόσεις Κύφαντα θα μιλή-
σουν οι: Γρηγόρης Αζαριάδης, συγγραφέας – κριτικός λογοτεχνίας, Αργυρώ Λύτρα, δημοσιογράφος και ο εκδό-
της Γιάννης Χουτόπουλος. Χαιρετισμό θα απευθύνει ο πρόεδρος της Ελληνικής Λέσχης Συγγραφέων Αστυνομι-
κής Λογοτεχνίας (ΕΛΣΑΛ), Σέργιος Γκάκας.

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής διοργανώνει έκθεση
φωτογραφίας με θέμα «Πορείες Ειρήνης», στο Πέ-
τρινο κτίριο του Πολιτιστικού & Αθλητικού Πάρκου
«Στ.Κώτσης».
Οι φωτογραφίες είναι από το αρχείο του φωτορε-
πόρτερ Τσακιριάν Μπερτς, ο οποίος αποθανάτισε
με το φωτογραφικό του φακό τις μαζικές προδι-
κτατορικές Πορείες Ειρήνης, όπως και την πρώτη
απαγορευμένη Μαραθώνια Πορεία του Γρηγόρη
Λαμπράκη τον Απρίλιο του 1963.

Τα εγκαίνια της έκθεσης, θα γίνουν τη Τε-
τάρτη 16 Μαΐου στις 8:00 μμ, στο Πάρκο
«Στ.Κώτσης» με ομιλία της προέδρου των
Γιατρών κατά των Πυρηνικών, Μαρίας
Αρβανίτη-Σωτηροπούλου.
Η έκθεση θα διαρκέσει έως και τις 20 Μαΐ-
ου με ώρες λειτουργίας 11:00-15:00 την
Πέμπτη, 11:00-14:00 & 17:00-21:00την Πα-
ρασκευή, 10:00-14:00 & 17:00-21:00 το Σάβ-
βατο και 10:30-14:00 την Κυριακή.

Έκθεση Φωτογραφίας «Πορείες Ειρήνης»

ε αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για την
αντιμετώπιση της Σκλήρυνσης κατά
Πλάκας και στόχο την ενημέρωση και

ευαισθητοποίηση  του κοινού σχετικά  με την
νόσο, ο Σύλλογος  Ατόμων με Σκλήρυνση κατά
Πλάκας και ο Δήμος  Ελληνικού Αργυρούπο-
λης διοργανώνουν διήμερη εκδήλωση στο Κέν-
τρο Αποκατάστασης «ΑΣΚΗΣΗ» (Αλεξιουπόλε-
ως 29, Αργυρούπολη) στις 12 & 13 Μαΐου, με
θέμα «Γνωρίστε την Πολλαπλή Σκλήρυνση».
Οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία να παρα-
κολουθήσουν και να συμμετάσχουν σε  καλλι-
τεχνικά δρώμενα  και βιωματικά εργαστήρια,
εμπνευσμένα και σχεδιασμένα  από τα μέλη του
Συλλόγου  Ατόμων με Σκλήρυνση κατά Πλάκας. 

Έκθεση έργων τέχνης, ζωγραφικής και φωτο-
γραφίας, ντοκιμαντέρ, θεατρικά μονόπρακτα
και καλλιτεχνικά εργαστήρια είναι μόνο λίγα
από όσα συνθέτουν έναν φιλικό και δημιουργι-
κό τρόπο για να γνωρίσει το κοινό την Πολλα-
πλή Σκλήρυνση.
Κεράσματα, μουσική,  facepainting για παιδιά
και bazaar θα συνοδεύουν τις βιωματικές
δραστηριότητες, με τη βεβαιότητα ότι η νό-
σος δεν αφορά μόνον τους πάσχοντες, αλλά
και τον οικογενειακό και ευρύτερο κοινωνικό
τους περίγυρο.
Περισσότερες πληροφορίες: 
τηλ. 210.9600131, Σύλλογος ατόμων 
Με Σκλήρυνση κατά Πλάκας.

M

ΔΙΗΜΕΡΟ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ



συνάντηση έγινε μετά από
πρόσκληση του Αντιπερι-
φερειάρχη και αφορμή  τα
αποτελέσματα πρόσφατης

έρευνας του Ινστιτούτου Εμπορίου
και Υπηρεσιών (ΙΝΕΜΥ) της Ελληνι-
κής Συνομοσπονδίας Εμπορίου και
Επιχειρηματικότητας (ΕΣΣΕ), καθώς
και τα προβλήματα που αντιμετωπίζει
ο εμπορικός κόσμος στις παραδοσια-
κές αυτές αγορές. 
Σύμφωνα με τα επιμέρους στοιχεία
της έρευνας, παρατηρείται βελτίωση
της αγοράς με οριακή αποκλιμάκωση
των λουκέτων για το σύνολο των επι-
χειρήσεων, σε αντίθεση με το Μαρού-
σι, τη Νέα Ιωνία και την Κηφισιά όπου
η εικόνα είναι δυσμενέστερη. 
Ειδικότερα, σημαντική αύξηση των
κλειστών καταστημάτων καταγρά-
φονται: στο Μαρούσι (+2,6% σε σχέ-
ση με το προηγούμενο εξάμηνο και
+3,1% σε σύγκριση με το προηγού-
μενο έτος),  στη Νέα Ιωνία (+1,1% σε
σχέση με το προηγούμενο εξάμηνο
και +1,3% σε σύγκριση με το προ-
ηγούμενο έτος) και στην Κηφισιά
(+1,1% τόσο σε σύγκριση με το προ-
ηγούμενο εξάμηνο όσο και ετησίως).
Στη συνάντηση αφού επιβεβαιώθηκαν
οι αρνητικές ενδείξεις της έρευνας
για την τοπική επιχειρηματικότητα,
συζητήθηκαν τα προβλήματα αλλά
και δυνατότητες για την αναστροφή
του κλίματος. Μη προσαρμογή μι-
σθωμάτων καταστημάτων στην πραγ-
ματική οικονομία, ασφαλιστικές και

φορολογικές επιβαρύνσεις και ευρύ-
τεροι οικονομικοί και κοινωνικοί πα-
ράγοντες, όπως η σημαντική επιβά-
ρυνση της μεσαίας τάξης, είναι τα κοι-
νά ζητήματα που αποτελούν τροχο-
πέδη για την ανάκαμψη στην επιχει-
ρηματικότητα των εν λόγω περιοχών. 
Ο Αντιπεριφερειάρχης Γ. Καραμέρος
αναφέρθηκε, μεταξύ άλλων, στις δρά-
σεις του Συνεργατικού Σχηματισμού
Discover North Athens και στις ολο-
κληρωμένες ή δρομολογημένες πα-
ρεμβάσεις που χρηματοδοτεί η Περι-
φέρεια και έχουν ουσιαστικό αντίκτυ-
πο στην ομαλή λειτουργία των πόλε-
ων και της επιχειρηματικότητας και
στη σχέση συνεργασίας που έχουν
διαμορφωθεί με το ΕΒΕΑ. 
Χαρακτηριστικά, στο πλαίσιο της συ-
ζήτησης, ο κ. Καραμέρος ανέφερε:

«Η επιχειρηματικότητα στις πόλεις
μας αποτελεί βασικό συστατικό για
την ενίσχυση της απασχόλησης στη
δύσκολη οικονομική συγκυρία. Από
την πλευρά μας, καθημερινά επιδιώ-
κουμε βελτίωση και απλοποίηση δια-
δικασιών των υπηρεσιών μας για τη

σύσταση και τους ελέγχους επιχειρή-
σεων. Χρηματοδοτούμε ουσιαστικά
έργα και υποδομές για την ασφάλεια
των πολιτών, τη βελτίωση της εικόνας
και την εύρυθμη λειτουργία των πό-
λεων μας. Συστήσαμε και υποστηρί-
ζουμε το cluster πολιτισμού Discover
North Athens με στόχο την αύξηση
της επισκεψιμότητας και τη βιώσιμη
επιχειρηματικότητα στη βόρεια Αθή-
να. Συνεργαζόμαστε στενά με το
ΕΒΕΑ ώστε να συμβάλουμε από κοι-
νού στην τόνωση της ανάπτυξης, σε
τοπικό και περιφερειακό επίπεδο με
χαρακτηριστική την τελευταία δράση
με τα Βραβεία για Καινοτόμες Νεο-
φυείς Επιχειρήσεις (Start-ups) που
ανακοίνωσαν η Περιφερειάρχης Αττι-
κής, Ρένα Δούρου και ο πρόεδρος
του ΕΒΕΑ, Κωνσταντίνος Μίχαλος και
ασφαλώς είμαστε κοντά σε συλλογι-
κούς φορείς δημόσιου και ιδιωτικού
τομέα για να δώσουμε λύσεις στο
πλαίσιο των αρμοδιοτήτων μας».

>>

Ξεκινούν τα έργα
συντήρησης

των ανοιχτών 
γηπέδων 

μπάσκετ στην
Αγ. Παρασκευή

05

12.05.18

ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Χ-ΤΥΠΟΣ

Υπεγράφη από το Δήμαρχο
Αγίας Παρασκευής Γιάννη

Σταθόπουλο η σύμβαση με-
ταξύ του Δήμου και της

αναδόχου εταιρείας για το
έργο συντήρησης των ανοι-
χτών γηπέδων Μπάσκετ πί-
σω από την Κεντρική Πλα-

τεία (οδός Ηρ. Πολυτεχνεί-
ου και Στρ. Τόμπρα) όπως

και στην οδό Βικέλα στα
Πευκάκια.  Το έργο θα εκτε-

λεστεί εντός του Μαΐου.

H

Σύσκεψη με εκπροσώπους των Εμπορικών Συλλό-

γων Νέας Ιωνίας, Αμαρουσίου και Κηφισιάς είχε

στις 7 Μαϊου 2018, ο Αντιπεριφερειάρχης Βόρειου

Τομέα Αθηνών και μέλος του Διοικητικού Συμβουλί-

ου του ΕΒΕΑ, Γιώργος Καραμέρος. 

Αυξήθηκαν 
τα  «λουκέτα» 
σε Κηφισιά, 
Μαρούσι και
Νέα Ιωνία

Έρευνα του Ινστιτούτου 
Εμπορίου και Υπηρεσιών και της 
Ελληνικής Συνομοσπονδίας 
Εμπορίου και Επιχειρηματικότητας

Τι λένε οι εμπορικοί σύλλογοι
Για τη Νέα Ιωνία, σύμφωνα με τη γραμματέα του Εμπορικού Συλλόγου,
Βασιλική Μπουκουράκη, οι μεγάλες αλυσίδες εμπορικών καταστημάτων, η
έλλειψη χώρων στάθμευσης και η αναντιστοιχία στα ενοίκια καταστημάτων
με τη δυναμική της αγοράς, αποτελούν τα σημαντικότερα προβλήματα. 
Για την Κηφισιά, σύμφωνα με τον πρόεδρο του Εμπορικού Συλλόγου, Ζε-
ράρ Καραβάνη, η δυσκολία στάθμευσης αποτελεί πρόβλημα, ενώ η αξιο-
ποίηση της επισκεψιμότητας ξένων τουριστών, το βασικό αντίμετρο για
την ανάκαμψη των επιχειρήσεων. 
Για το Μαρούσι, σύμφωνα με τον πρόεδρο του Εμπορικού Συλλόγου, Γιάν-
νη Νικολαράκο, προβλήματα δημιουργεί η προσωρινή αναστάτωση από
την κατασκευή υπόγειου γκαράζ στο κέντρο της πόλης, η έλλειψη δημοτι-
κής αστυνομίας λόγω της μη επανασύστασής της, ενώ πρόβλημα συνιστά
και η ελλιπής συντήρηση των πεζοδρόμων μετά την ανάπλαση στο κέντρο
της πόλης.

ΜΑΡΟΥΣΙ
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ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

ς απαράδεκτο στο σύνολό του
απέρριψε το Δημοτικό Συμβούλιο
Αμαρουσίου το Νομοσχέδιο για τη

μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της
τοπικής αυτοδιοίκησης «Κλεισθένης» σε
έκτακτη συνεδρίαση που συγκλήθηκε
προκειμένου να τεθεί προς συζήτηση.
Όλες οι δημοτικές παρατάξεις απέρριψαν
το Νομοσχέδιο με μόνη εξαίρεση τον εκ-
πρόσωπο του ΣΥΡΙΖΑ, δημοτικό σύμβου-
λο, Πέτρο Κούκουζα.
Συγκεκριμένα, το Δημοτικό Συμβούλιο της
πόλης έκρινε απορριπτέο στο σύνολό του
το συγκεκριμένο σχέδιο Νόμου και απο-

φάσισε να το επιστρέψει στον Υπουργό ως
απαράδεκτο με το αιτιολογικό ότι δεν προ-
ωθεί καμία αλλαγή στο μοντέλο λειτουρ-
γίας του Κράτους, αλλά και δεν ανταπο-
κρίνεται στις μεγάλες ανάγκες που έχει
σήμερα ο θεσμός της αυτοδιοίκησης προ-
κειμένου να είναι σε θέση να εκτελέσει το
έργο του προς όφελος των τοπικών κοινω-
νιών.
Επίσης, κατόπιν πρότασης του Δημάρχου
Γιώργου Πατούλη, ετέθη προς το Δημοτι-
κό Συμβούλιο και το ψήφισμα τη Κεντρι-
κής Ένωσης Δήμων Ελλάδας, το οποίο και
εγκρίθηκε κατά πλειοψηφία.

Την Τετάρτη 16 Μαΐου στις
19:00 το απόγευμα παραδί-
δεται στους δημότες της
Ηλιούπολης άλλος ένας δη-
μόσιος χώρος αναψυχής και
παιχνιδιού.
Η Πλατεία Ευρώπης ανα-
πλάστηκε εξ’ ολοκλήρου, με
τη διαμόρφωση πεζοδρο-
μίων, εγκατάσταση φωτι-
σμού, ανακατασκευή της
παιδικής χαράς, τοποθέτη-
ση στεγάστρων και πάγκων
και φύτευση του χώρου. 
Η Πλατεία Ευρώπης έγινε
ένα στολίδι με ότι πιο σύγ-
χρονο αισθητικά και λει-
τουργικά υπάρχει για τον
αστικό δημόσιο εξοπλισμό.

>>
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΝΙΚΟΣ ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ: «ΤΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ ΕΙΝΑΙ 
ΕΛΛΙΠΕΣ ΚΑΙ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΣΕΩΝ»

Την αντίθεσή του στον  «Κλεισθένη Ι» υπερψήφισε
το  Δημοτικό Συμβούλιο Ηρακλείου Αττικής

Χωρίς κοινή απόφαση έκλεισε η συζήτηση στη 

Νέα Ιωνία περί του Νομοσχεδίου για τον «Κλεισθένη Ι»

Το σχέδιο «Κλεισθένης Ι» του υπουργείου Εσωτερικών για την Τοπική Αυτοδιοίκηση, 
συζητήθηκε στην έκτακτη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Ηρακλείου Αττικής, 
που πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 7 Μαΐου στην αίθουσα συνεδριάσεων.

Απορριπτέο στο σύνολό του ως 
απαράδεκτο το Νομοσχέδιο «Κλεισθένης»

Ω

λλιπές και κατώτερο των περι-
στάσεων χαρακτήρισε το υπό
συζήτηση Νομοσχέδιο ο Δή-

μαρχος Νίκος Μπάμ-
παλος. Όπως χα-

ρακτηρ ιστ ικά
α ν έ φ ε ρ ε

στην

ομιλία του, το σχέδιο νόμου είναι
«πλήρως αδιάφορο ως προς τα
προβλήματα της κοινωνίας, περιέ-
χει πολλές αντιφάσεις, ενώ αποτε-
λεί μια συρραφή συμφερόντων». 
Επιπλέον, ο Δήμαρχος στάθηκε στο
γεγονός ότι το Νομοσχέδιο φέρνει
ένα νέο φόρο, έμμεσα, καθώς οι
Υπηρεσίες του Πρασίνου θα ενταχ-
θούν στα ανταποδοτικά δημοτικά
τέλη, ενώ  τόνισε ότι η μόνη αλλαγή
που φέρνει ο «Κλεισθένης Ι» είναι
οι αλλαγές στο εκλογικό σύστημα.
Κλείνοντας, ο Δήμαρχος δήλωσε
ότι δεν είναι δυνατόν να αποτελέ-
σει βάση διαλόγου, καθώς δεν αν-
ταποκρίνεται στις ανάγκες της κοι-
νωνίας, ζητώντας έτσι την απόσυρ-
σή του.

Στο σύνολό τους οι δημοτικοί
σύμβουλοι εξέφρασαν με τη

σειρά τους την αντίθεσή τους για
την ψήφιση και την εφαρμογή του
Νομοσχεδίου αυτού. 
Συγκεκριμένα, ο κ. Π. Βλασσόπου-
λος δήλωσε ότι το σχέδιο νόμου δεν
δίνει λύση, αλλά, αντίθετα, δημι-
ουργεί νέα προβλήματα.
Στην τοποθέτησή του ο κ. Γ. Μα-
στοράκος τόνισε ότι στην κρίση η
αυτοδιοίκηση στάθηκε όρθια και
ήταν η μόνη που στήριξε ουσιαστικά
την κοινωνία. Ο ίδιος μάλιστα κλεί-
νοντας ζήτησε την άμεση απόσυρ-
ση του Νομοσχεδίου.
Ο επικεφαλής της δημοτικής παρά-
ταξης «Πνοή Ηράκλειο», Κυριάκος
Κουτρούλης, δεν μπόρεσε να πα-
ραβρεθεί στη συνεδρίαση λόγω
ανειλημμένων υποχρεώσεων. Ωστό-
σο, σε συνέντευξή του τάχθηκε
υπέρ στο πρώτο τμήμα του Νομο-

σχεδίου, το οποίο όπως είπε, μιλά
καθαρά για απλή αναλογική και εν
γένει αφορά «μια πρόταση που μας
μπροστά». Μάλιστα, δήλωσε για την
ΚΕΔΕ: «δε μπορώ να καταλάβω για-
τί η ΚΕΔΕ έχει αυτή την αντίδραση.
Την κατανοώ ως ένα σημείο, διότι
θίγει κεκτημένα ετών, θίγει την από-
λυτη κυριαρχία του Δημάρχου, τον
δήμαρχο ως κεντρικό σύστημα και
τα συνακόλουθα αυτού, την αλαζο-
νεία και την αυταρχικότητα.».
Το δημοτικό συμβούλιο τάχθηκε
υπέρ του ψηφίσματος της ΚΕΔΕ,
καθώς το Νομοσχέδιο δεν ανταπο-
κρίνεται στις ανάγκες της τοπικής
κοινωνίας, αλλά αντίθετα προσφέ-
ρει έδαφος στη διαφθορά. Από το
σύνολο του σώματος εξαιρέθηκε η
«Λαϊκή Συσπείρωση», η οποία κατέ-
θεσε το δικό της ψήφισμα.

Εγκαίνια 
της πλατείας
Ευρώπης

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

E

Το σχέδιο «Κλεισθένης Ι» του υπουργείου Εσωτερικών για την Τοπική Αυτοδιοίκηση, συζητήθηκε στην
έκτακτη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου της Νέας Ιωνίας, που πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 8
Μαΐου στην αίθουσα συνεδριάσεων του Δημαρχείου.

νοίγοντας τη συζήτηση ο Δήμαρ-
χος Ηρακλής Γκότσης τόνισε ότι
η Κυβέρνηση έχει παρατήσει την

τοπική αυτοδιοίκηση και ότι δεν αποτελεί
κεντρικό ζήτημα η εκλογική διαδικασία.
Επιπλέον, ο ίδιος αναφέρθηκε στην αύ-
ξηση των δημοτικών τελών, καθώς με τον
«Κλεισθένη Ι» οι Υπηρεσίες του Πρασί-
νου εντάσσονται στα ανταποδοτικά τέλη.
Ο επικεφαλής της Δημοτικής παράταξης
«Δημιουργία Αλληλεγγύη», Παναγιώτης

Μανούρης, με τη σειρά του δήλωσε χα-

ρακτηριστικά ότι το σχέδιο νόμου δεν
αποκεντρώνει την τοπική αυτοδιοίκηση,
αλλά το Υπουργείο Εσωτερικών. Ακόμη,
τόνισε ότι με τον τρόπο αυτό το Νομο-
σχέδιο επαναφέρει «τη λογική του να γυ-
ρίσουμε πίσω, στη λογική του κύριου
Υπουργού» και καταλήγωντας ζήτησε την
απόσυρση του Νομοσχεδίου.
Στη συνέχεια, η κα Θωμαΐδου στο λόγο
της δήλωσε ότι ο θεσμός της αυτοδιοίκη-
σης ήταν που στήριξε την τοπική κοινω-
νία στα χρόνια της κρίσης. Επίσης, χαρα-

κτήρισε τις αλλαγές του νομοσχεδίου ως
υποτέλεια της τοπικής αυτοδιοίκησης και
όχι ως αυτοτέλεια, καθώς με αυτό απο-
κεντρώνεται το Υπουργείο Εσωτερικών.
Στην τοποθέτηση του ο κ. Γ. Τσοπανίδης

επεσήμανε ότι το υπό συζήτηση Νομο-
σχέδιο εμφανίζει αρκετά σημάδια αντιφα-
τικότητας, ενώ τάχθηκε υπέρ του συστή-
ματος της απλής αναλογικής.
Με τη σειρά του, ο ανεξάρτητος δημοτι-
κός σύμβουλος Φώτης Τσομπάνογλου

σχολίασε τον λόγο του Δημάρχου αναφέ-

ροντας ότι στις προτάσεις του δεν προ-
κύπτει η αποκέντρωση. Συνεχίζοντας,
έθεσε ζήτημα προσβολής του θεσμού
των αιρετών μέσω του σχεδίου νόμου και
ζήτησε την άμεση απόσυρση του «Κλει-
σθένη Ι».
Τελικά, το σώμα του Δημοτικού Συμβου-
λίου δεν κατέληξε σε μια κοινή απόφα-
ση, υπέρ ή κατά του Νομοσχεδίου. Με
πρόταση του Δημάρχου οι δημοτικοί σύμ-
βουλοι θα στείλουν ξεχωριστά τις προ-
τάσεις τους.

A
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«Καθαρά» όλα τα σχολεία του
Δήμου Ηρακλείου Αττικής από

ηλεκτρομαγνητική ακτινοβολία
Κανένα σχολείο του Δήμου Ηρακλείου Αττικής δεν αντιμετωπίζει πρόβλημα με εκπομπές 

ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας, σύμφωνα με τις σχετικές μετρήσεις που πραγματοποίησε
το προηγούμενο διάστημα το επιστημονικό συνεργείο του Συνδέσμου για τη 

Βιώσιμη Ανάπτυξη των πόλεων σε μια συνεργασία με την δημοτική αρχή της πόλης.

Έρευνα του ΣΒΑΠ σε συνεργασία με τον Δήμο 

Ημέρες 
γνωριμίας με

τους Παιδικούς
Σταθμούς 

της Κηφισιάς
Όλοι οι Παιδικοί – Βρεφο-
νηπιακοί Σταθμοί του Δή-

μου Κηφισιάς θα είναι ανοι-
κτοί τη Δευτέρα 14 Μαΐου
και την Τετάρτη 16 Μαΐου
2018 από τις 4.00μ.μ έως
και τις 7.00μ.μ  προκειμέ-

νου οι ενδιαφερόμενοι γο-
νείς να γνωρίσουν τους χώ-

ρους των Σταθμών.

Σε Πατήσια, Εξάρχεια, Σεπόλια, Κουκάκι, Παγκράτι και Νέο Κόσμο

eΝΑ ΜΕΓάΛΟ ΈΡΓΟ που θα
βελτιώσει την ασφάλεια των δρό-
μων της Αθήνας και θα αναβαθ-
μίσει την εικόνα της πόλης ξεκι-
νάει ο δήμος Αθηναίων. Πρόκει-
ται για παρεμβάσεις σε 120 δρό-
μους, συνολικής έκτασης
680.000 τετραγωνικών μέτρων
(τ.μ.) και σε πεζοδρόμια 25.500
τ.μ. Οι εργασίες περιλαμβάνουν
ασφαλτοστρώσεις, επισκευές
πεζοδρομίων και επαναχρωματι-

σμούς διαγραμμίσεων και ξεκι-
νούν τον Ιούνιο. Η αρχή του έρ-
γου καλύπτει περιοχές όπως τα
Εξάρχεια, το Κουκάκι, ο Νέος Κό-
σμος, η Ακαδημία Πλάτωνος, τα
Σεπόλια, η Λαμπρινή, τα Πατήσια
το Παγκράτι, τα Πετράλωνα, το
Κολωνάκι και ο Κεραμεικός, στις
οποίες θα αποκατασταθούν συ-
νολικά 454.000 τμ οδοστρώμα-
τος και 17.000 τμ πεζοδρομίων.
Στον προγραμματισμό των εργα-

σιών περιλαμβάνονται κομβικές
οδοί όπως, Καραγεώργη Σερ-
βίας, Χαρ. Τρικούπη, Εμμ. Μπε-
νάκη, Καλλιδρομίου, Στουρνάρη,
Καποδιστρίου, Μυλλέρου, Μα-
ρασλή, Λυκούργου, Δημητρακο-
πούλου, Δόξα Πατρή, Δεληγιώρ-
γη, Βουτάδων, Θεσσαλονίκης,
Τριών Ιεραρχών, Ορφέως, Νηλέ-
ως, Κωνσταντινουπόλεως, Αχαρ-
νών, Σαρανταπόρου, Πάτμου,
Λένορμαν και Αυλώνος.

εχνικοί τηλεπικοινωνιών και
δικτύων καθώς και ειδικοί
ραδιοηλεκτρολόγοι γύρι-
σαν όλα τα σχολεία του

Ηρακλείου (νηπιαγωγεία, δημοτικά,
γυμνάσια, λύκεια) μετρώντας την
στάθμη ηλεκτρομαγνητικής ακτινο-
βολίας εντός και πέριξ των σχολικών
κτιρίων, διαπιστώνοντας ότι σε κανέ-
να από αυτά δεν υπερβαίνεται το
επιτρεπτό όριο.

Το πόρισμα της έρευνας
«Με βάση τα αποτελέσματα που
προέκυψαν από τις μετρήσεις και τα
όσα έχουν καθοριστεί στις παρα-

γράφους 9 και 10 (κατά περίπτωση)
του άρθρου 31 του Νόμου 4070
(ΦΕΚ 82/Α/10.4.2012) με θέμα “Ρυθ-
μίσεις Ηλεκτρονικών Επικοινωνιών,
Μεταφορών, Δημοσίων Έργων και
άλλες διατάξεις” και στα άρθρα 2-4
της υπ’ αριθ. 53571/3839 (ΦΕΚ
1105/Β/6-9-2000) Κοινής Απόφα-
σης των Υπουργών Ανάπτυξης,
Περιβάλλοντος, Χωροταξίας
και Δημοσίων Έργων, Υγείας
και Πρόνοιας, Μεταφορών
και Επικοινωνιών, με θέμα
«Μέτρα προφύλαξης του
κοινού από την λει-
τουργία κεραιών εγ-

κατεστημένων στην ξηρά», συνά-
γονται τα ακόλουθα συμπεράσματα:
Λαμβάνοντας υπόψη τα αποτελέ-
σματα των μετρήσεων συμπεραί-
νουμε ότι όλες οι καταγεγραμμένες
τιμές της πυκνότητας ροής ισχύος

και της έντασης ηλεκτρικού πεδί-
ου είναι κάτω από τα όρια ανα-

φοράς που καθορίζονται από
τον Ν. 4070/2012 (ΦΕΚ

82/Α/10.04.2012).
Εν κατακλείδι μπορεί να

αναφερθεί ότι σε κανέ-
να από τα σημεία

όπου πραγματοποι-
ήθηκαν μετρήσεις

δεν παρουσιάζεται υπέρβαση των
ορίων ασφαλούς έκθεσης του κοι-
νού σε εκπομπές ηλεκτρομαγνητι-
κής ακτινοβολίας».
Την έκθεση με τα αποτελέσματα των
μετρήσεων παρέδωσαν στον δήμαρ-
χο Ηρακλείου Αττικής, Νίκο Μπάμ-
παλο, o πρόεδρος του ΣΒΑΠ, Γιώρ-
γος Κουράσης, και ο γενικός γραμ-
ματέας του Συνδέσμου, Παύλος Κα-
μάρας, στο περιθώριο συνάντησής
τους στο δημαρχείο Ηρακλείου.
Οι δύο πλευρές συμφώνησαν να
προχωρήσουν σύντομα και σε νέες
μετρήσεις και σε επιπλέον στρατηγι-
κά σημεία της πόλης.

Αθώος ο δήμαρχος Ελληνικού-Αργυρούπολης για την 
τοποθέτηση Πυροφυλακίου στο βουνό της Αργυρούπολης

Ασφαλτοστρώσεις σε 120 δρόμους 
ξεκινά ο δήμος Αθηναίων τον Ιούνιο

θώος κρίθηκε ο Δήμαρχος Ελλη-
νικού-Αργυρούπολης Γιάννης
Κωνσταντάτος από το Tριμελές

Πλημμελειοδικείο Αθηνών για την τοπο-
θέτηση πυροφυλακίου στα όρια του πε-
ριαστικού δάσους στην Αργυρούπολη.
Η έδρα του δικαστηρίου αναγνώρισε την
αναγκαιότητα της ύπαρξης πυροφυλα-
κίου, για το οποίο κατέθεσε μήνυση
εναντίον του ο Δασάρχης μετά από κα-
ταγγελίες. 
Σύμφωνα με την διοίκηση: «Τα τελευταία

τέσσερα χρόνια, η διοίκηση του δήμου,
έχει στην κυριολεξία αναγεννήσει το
βουνό της πόλης καθιστώντας το πόλο
έλξης και ζωντάνιας με πληθώρα δράσε-
ων και μεγάλη συμμετοχή των δημοτών,
παρ' ότι αυτό που άφησε η προηγούμενη
δημοτική αρχή χαρακτηριζόταν από ει-
κόνες εγκατάλειψης».
Παράλληλα, δημιουργήθηκαν νέες δο-
μές προκειμένου να θωρακιστεί από
πυρκαγιές (τοποθέτηση πυροφυλακίου,
αγορά πυροσβεστικού οχήματος, τοπο-

θέτηση 200 υδροβολών και 4 αντ-
λιοστασίων που καταβρέχουν
ολόκληρο το βουνό κατά την
διάρκεια της αντιπυρικής πε-
ριόδου, τοποθέτηση υπερ-
σύγχρονων καμερών πυρανί-
χνευσης κ.α.), ενώ συστάθη-
κε το Εθελοντικό Σώμα Δα-
σοπροστασίας του Δήμου,
που στέκεται άγρυπνος
φρουρός του σε καθημερι-
νή βάση.
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Βράβευση 
εθελοντών 
καθηγητών 

ι εκδηλώσεις «άνοιξαν» με
την παρουσίαση της έκθε-
σης έργων ζωγραφικής του
Βασίλη Βλασσίδη και ιστο-

ρικού λευκώματος για τον ΕΑΜίτη
Κομμουνιστή Καλλιτέχνη, την Παρα-
σκευή 4 Μάη στην αίθουσα εκδηλώσε-
ων του Δημαρχείου. 
Με την τέχνη του, ο Κομμουνιστής ζω-
γράφος αποδίδει τον ηρωισμό, την
αποφασιστικότητα, την αντοχή των
Κομμουνιστών στους τόπους εξορίας,
αποτυπώνοντας με μοναδική λεπτομέ-
ρεια και ακρίβεια τα συναισθήματα
από τα πρόσωπα που απεικονίζονται
στα έργα του. Η έκθεση και η παρου-
σίαση του λευκώματος έγιναν με τη
φροντίδα του Κώστα Λυγιαζή. 
Η έκθεση θα παραμείνει στην αίθουσα
εκδηλώσεων του Δημαρχείου έως τις
13 Μάη.
Η κεντρική εκδήλωση στο Χαϊδάρι
πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 5 Μαΐ-
ου στο στρατόπεδο Χαϊδαρίου, δίπλα
στο ιστορικό κτίριο του Μπλόκ 15, χώ-
ρο κράτησης και τόπο μαρτυρίων χι-
λιάδων Κομμουνιστών και αγωνιστών
από τους Χιτλερικούς. 
Παρά τη βροχή, ο κόσμος δεν πτοήθη-
κε και υπήρξε μαζική προσέλευση, με
ιδιαίτερη την παρουσία της νεολαίας
που παρακολούθησε σε κλίμα συγκί-
νησης την εκδήλωση.
Η εκδήλωση συνεχίστηκε με ανάγνω-
ση ποιημάτων και το προσκλητήριο νε-
κρών από τους ηθοποιούς Κερασία
Σαμαρά και Αντώνη Φραγκάκη. Το

μουσικό αφιέρωμα επιμελήθηκε ο Θο-
δωρής Καρέλλας. 

Λαμπαδηδρομία Τιμής απ’ το
Μπλοκ 15 στο Σκοπευτήριο 
της Καισαριανής
Την Κυριακή στις 9 το πρωί δόθηκε η
έναρξη για τη Λαμπαδηδρομία απ’ το
Χαϊδάρι στην Καισαριανή. Αφετηρία
ήταν η πύλη του στρατοπέδου Χαϊ-
δαρίου, απ’ όπου την Πρωτομαγιά
του 1944, 10 καμιόνια μετέφεραν
τους 200 αθάνατου ήρωες στον τό-
πο της θυσίας. Σήμερα, δεκάδες
αθλητές, μαθητές, απλοί κάτοικοι

της πόλης τίμησαν τη μνήμη τους και
τη θυσία τους κουβαλώντας τη δάδα
της «ελπίδας» μέχρι το θυσιαστήριο
της Καισαριανής. 
Στον αγώνα, συμμετείχαν άνθρωποι
όλων των ηλικιών, ανάμεσα τους πολ-
λοί νέοι απ’ όλες τις περιοχές της Αττι-
κής. Κατά τη διαδρομή η δάδα εναλ-
λάσσονταν από αθλητή σε αθλητή,
ενώ συνθήματα ακούγονταν από τους
αθλητές σε όλη την πορεία, ενώ ο κό-
σμος ξεσπούσε σε χειροκροτήματα.
Οι εκδηλώσεις συνεχίστηκαν και
«έκλεισαν» με μια μεγαλοπρεπή εκδή-
λωση στην Καισαριανή, έπειτα από την
άφιξη των λαμπαδηδρόμων

Η Κοινωφελής Δημοτική
Επιχείρηση Πειραιά, διορ-
γανώνει εκδήλωση βρά-
βευσης των εθελοντών κα-
θηγητών του Προγράμμα-
τος Διδακτικής Αλληλεγ-
γύης. Η εκδήλωση θα
πραγματοποιηθεί στην Ιω-
νίδειο Σχολή, την Κυριακή
13 Μαΐου 2018, από τις
17.00 έως τις 20.00 και θα
είναι ανοικτή για το κοινό.
Πέραν της βράβευσης, θα
παρουσιαστούν οι δρά-
σεις του Προγράμματος,
οι επιτυχίες του, καθώς και
ο εκπαιδευτικός σχεδια-
σμός του για το επερχόμε-
νο σχολικό έτος. 
Θα συμμετάσχει με μουσι-
κό πρόγραμμα (φωνή και
πιάνο) το Πρότυπο Μουσι-
κό Κέντρο Πειραιά, του
Οργανισμού Πολιτισμού,
Αθλητισμού και Νεολαίας
του Δήμου Πειραιά.

Μαζική συμμετοχή στις εκδηλώσεις
τιμής για τους 200 κομμουνιστές
εκτελεσθέντες στην Καισαριανή
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Ολοκληρώθηκαν την Κυριακή 6 Μάη οι τριήμερες εκδηλώσεις τιμής και μνήμης, 
αφιερωμένες στη θυσία των 200 Κομμουνιστών εκτελεσθέντων από τους Γερμανούς-

ναζί-, την 1η Μάη 1944 στο Σκοπευτήριο της Καισαριανής.

Τριήμερο εκδηλώσεων από τους Δήμους Χαϊδαρίου και Καισαριανής

Πεζοπορία και συμβολική δενδροφύτευση στο Ποικίλο Όρος

Δημοτική Αρχή σε συ-
νεργασία με τον Πεζο-
πορικό – Ορειβατικό

Σύλλογο, παρά τις άσχημες
καιρικές συνθήκες, πραγματο-
ποίησε την Κυριακή 6 Μαΐου
την πεζοπορία και τη συμβολι-
κή δενδροφύτευση στο Ποικί-
λο Όρος, στην περιοχή Λατο-
μείο Μουσαμά.
Σκοπός της δράσης ήταν να
αναδειχτεί η αντίθεση των δη-

μοτών της Πετρούπολης στα
σχέδια της Κυβέρνησης και
της Περιφέρειας Αττικής, όσον
αφορά στις εξελίξεις για την
επέκταση της χωματερής στη
Φυλή, καθώς και τη νέα χωρο-
θέτηση του ΧΥΤΑ στο ανενερ-
γό Λατομείο Μουσαμά.
Οι κάτοικοι, που συμμετείχαν,
ακολούθησαν τη διαδρομή από
το Δημοτικό Κοιμητήριο μέχρι
το λατομείο, ενώ δενδροφύ-

τευσαν δενδρύλλια με πρωτα-
γωνιστές, κυρίως τους μαθη-
τές που συμμετείχαν.
Η συγκεκριμένη δράση αποτε-
λεί συνέχεια ποικίλων κινήσεων
που έχει πραγματοποιήσει η
Δημοτική Αρχή (με μαζικές
υπογραφές – κινητοποιήσεις
στο Υπουργείο Περιβάλλον-
τος), ενώ το επόμενο διάστημα
θα πραγματοποιηθεί κινητο-
ποίηση στην Περιφέρεια.

Η

Δυναμικό «Όχι» των κατοίκων της 
Πετρούπολης στην μετατροπή του 
Λατομείου Μουσαμά σε ΧΥΤΑ

OΤου προγράμματος 
διδακτικής αλληλεγγύης 
της ΚΟ.Δ.Ε.Π.

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε το πρωί της
Κυριακής 6 Μαΐου 2018 η εκδήλωση τιμής
και μνήμης στους 14 Πεντελιώτες κομμουνι-
στές που εκτελέστηκαν την Πρωτομαγιά του
’44 στην Καισαριανή.
Η εκδήλωση έγινε στην πλατεία της Νέας
Πεντέλης και χαιρετισμό εκ μέρους του Πα-
ραρτήματος ΠΕΑΕΑ-ΔΣΕ απηύθυνε η πρό-
εδρός του, Ευαγγελία Κρασσά.
Στην ομιλία της, εκ μέρους της Κ.Ο. Μελισ-
σίων – Πεντέλης του ΚΚΕ, η Ηρώ Κωνσταν-
τινέα αναφέρθηκε «στις μαρτυρίες από την
Αντίσταση στην περιοχή της Πεντέλης, στη
δράση των δωσίλογων που πρόδωσαν τους
αγωνιστές στους ναζί, αλλά και στο σύγχρο-
νο μήνυμα της θυσίας των 14 κομμουνιστών,
για την ενίσχυση και τη συμπόρευση με το
ΚΚΕ, ενάντια στον ιμπεριαλιστικό πόλεμο
και την κρίση για την εργατική εξουσία».
Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με προσκλητή-
ριο νεκρών και το «Επέσατε Θύματα».

Εκδήλωση Μνήμης για
τους 14 Πεντελιώτες 
κομμουνιστές που εκτελέ-
στηκαν την Πρωτομαγιά
του ’44 στην Καισαριανή

>>
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Στην προμήθεια νέων πο-
λυοργάνων και στην τοπο-
θέτηση δαπέδου ασφαλεί-

ας, προχώρησε ο Δήμος
Παπάγου – Χολαργού σε
δύο παιδικές χαρές της

πόλης.
Στην παιδική χαρά της πλα-

τείας Αγίου Γεωργίου Πα-
πάγου τοποθετήθηκαν:

σύνθετο όργανο με 4 αναρ-
ριχήσεις, δυο διπλές ξύλι-

νες τραμπάλες, κούνια -κα-
λάθι φωλιά και δυο παιχνί-

δια τρίλιζα. 
Στην παιδική χαρά στη συμ-

βολή των οδών Αναστασε-
ως και Αρτέμιδος τοποθε-
τήθηκαν: σύνθετο όργανο

με 2 αναρριχήσεις, παιχνίδι
τρίλιζα και παιχνίδι λαβύ-

ρινθος.

ι αιτήσεις των ενδιαφερόμε-
νων θα εξετάζονται από ει-
δική τριμελή Επιτροπή η
οποία συγκροτήθηκε με την

απόφαση 165/2018 του Δημάρχου και
στην οποία συμμετέχουν εκπρόσωπος
του Δήμου, του Ελληνικού Δικτύου
Διανομής Ηλεκτρικής Ενέργειας (ΔΕΔ-
ΔΗΕ ΑΕ) και της ΔΕΗ. 

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ
Οι δυνητικοί δικαιούχοι για να υποβά-
λουν αίτηση πρέπει, σύμφωνα με την
αριθμ. ΚΥΑ ΥΠΕΝ/ΥΠΡΓ/7408/1228
(ΦΕΚ 474/Β/14-2-2018), να πληρούν τις
ακόλουθες βασικές προϋποθέσεις: 
• Να είναι αποσυνδεδεμένοι από το Δί-
κτυο παροχής ηλεκτρικής ενέργειας,

λόγω ληξιπρόθεσμων οφειλών, μέχρι
και την 14η Φεβρουαρίου 2018.
• Η αποσύνδεση να έχει γίνει στην πα-
ροχή ρεύματος της κύριας κατοικίας
τους και 
• Να έχουν οι ίδιοι και τα μέλη του νοι-
κοκυριού τους Εισοδηματικά και
Περιουσιακά κριτήρια με βάση
τους ορισμούς του άρθρου 2 της
Γ.Δ.5οικ.2961-10/24.1.2017 από-
φασης.

ΕΙΔΙΚΟ ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ βΟΗΘΗΜΑ
Το ποσό του ειδικού βοηθήματος θα
καταβάλλεται από την ΔΕΔΔΗΕ Α.Ε.,
ως διαχειριστή του ειδικού λογαρια-
σμού, απευθείας στον τελευταίο προ-
μηθευτή ηλεκτρικής ενέργειας, στον

οποίο εκκρεμούν οι οφειλές του δι-
καιούχου της εν λόγω παροχής.
Το ύψος του ειδικού βοηθήματος αν-
τιστοιχεί σε ποσό που θα καθορίζεται
αναλόγως του ύψους της συνολικής
οφειλής των καταναλωτών προς τον
Προμηθευτή ηλεκτρικής ενέργειας και
συγκεκριμένα:
1. Για συνολικές οφειλές έως έξι χιλιά-
δες ευρώ (6.000,00 €) θα καταβάλλε-
ται το σύνολο της οφειλής.
2. Για συνολικές οφειλές άνω των έξι
χιλιάδων ευρώ (6.000,00 €) και έως εν-
νέα χιλιάδες ευρώ (9.000,00 €) θα κα-
ταβάλλεται εφάπαξ το εβδομήντα πέν-
τε τοις εκατό (75%) της οφειλής.
3. Για συνολικές οφειλές άνω των εν-
νέα χιλιάδες ευρώ (9.000,00 €) και έως
δώδεκα χιλιάδες ευρώ (12.000,00 €)

θα καταβάλλεται εφάπαξ το πενήντα
τοις εκατό ( 50%) της οφειλής.
4. Για συνολικές οφειλές άνω των δώ-
δεκα χιλιάδες ευρώ (12.000,00 €) θα
καταβάλλεται εφάπαξ το τριάντα τοις
εκατό (30%) της οφειλής.
Οι καταναλωτές θα εντάσσονται σε
πρόγραμμα διακανονισμού και το ενα-
πομείναν ποσό θα εξοφλείται από τους
ίδιους σε άτοκες μηνιαίες δόσεις, το
ποσό και ο αριθμός των οποίων θα ορί-
ζονται από τον εκάστοτε Προμηθευτή
ηλεκτρικής ενέργειας.
Για περισσότερες πληροφορίες οι δυ-
νητικοί δικαιούχοι μπορούν να απευ-
θυνθούν στην Κοινωνική Υπηρεσία του
Δήμου Αγίας Παρασκευής (Λεωφ. Με-
σογείων 415-417, 2ος όροφος, τηλ:
213 2004578 & 213 2004590).

Ο Δήμος της Αγ. Παρασκευής ξεκίνησε διαδικασίες 
για επανασύνδεση παροχών ηλεκτρικού ρεύματος 

Ο Δήμος Κηφισιάς και ο Δήμαρχος Γιώργος θωμάκος κατέθεσαν τις προτάσεις τους για την αστυνόμευση του Δήμου στην πολιτική και φυσική
ηγεσία της Ελληνικής Αστυνομίας. Μεταξύ άλλων έχει ζητηθεί: • Αυξημένες περιπολίες της ομάδας ΔΙΑΣ και περισσότερες πεζές περιπολίες
• Μετατροπή της φύλαξης των στόχων σε ταυτόχρονη επιτήρηση της ευρύτερη περιοχής • Ενδυνάμωση του Αστυνομικού Τμήματος Κηφι-
σιάς καθώς παρατηρούνται φαινόμενα αποδυνάμωσης του από το προσωπικό του.
Με πρωτοβουλία του Δημάρχου Κηφισιάς Γιώργου θωμάκου, ο Δήμος  έχει εγγράψει 350.000 ευρώ στον προϋπολογισμό, σε ανύποπτο χρόνο,
για να γίνει ένας διαγωνισμός για υπηρεσίες ασφαλείας. Ήδη η Τεχνική Υπηρεσία του Δήμου προχωρά στην κατάρτιση της σχετικής μελέτης
προκειμένου ιδιωτικά περιπολικά να πραγματοποιούν περιπολίες σε όλο τον Δήμο.

Ενέργειες του Δήμου Κηφισιάς για την ασφάλεια των πολιτών

δη από τις  13/4/2018 υπογράφτηκε η
σύμβαση για το έργο : ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
ΑΓΩΓΩΝ ΟΜΒΡΙΩΝ ΥΔΑΤΩΝ ΣΕ ΔΙΑ-

ΦΟΡΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔΡΙ-
ΟΥ, αρχικού προϋπολογισμού 5.535.000€. Η
σύμβαση μετά την έκπτωση (55,77%) ανέρχε-
ται στο ποσό των 2.690.364,98€ με Φ.Π.Α. Η
εταιρεία που θα κατασκευάσει το έργο είναι η
ΕΡΓΟΡΟΗ ΑΤΕ με έδρα στον Δήμο Αθηναίων.
Το έργο περιλαμβάνει συνολικά την κατα-
σκευή 38 αγωγών ομβρίων συνολικού μήκους

περί τα 4.600 μέτρα στις περιοχές του κέν-
τρου, του κάτω Χαλανδρίου, της Τούφας και
της Αγ. Βαρβάρας. 
Την τρέχουσα εβδομάδα ολοκληρώνεται η
πρώτη φάση αδειοδοτήσεων ( δίκτυα, ΟΑΣΑ,
αρχαιολογίες κλπ) και ξεκινάει η διαδικασία
εγκατάστασης του εργολάβου. Ο σχεδιασμός
προβλέπει το άνοιγμα του πρώτου μετώπου
στην οδό Τυμφρηστού ξεκινώντας από την
οδό Πέλλας και Μεταμορφώσεως έως την οδό
Λακωνίας στην Τούφα.

H
Ξεκινάει το μεγάλο έργο διαχείρισης των ομβρίων στον Δήμο Χαλανδρίου

ΟΙ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΙ ΚΑΙ ΟΙ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ 
ΓΙΑ ΤΟ ΕΦΑΠΑΞ ΕΙΔΙΚΟ ΒΟΗΘΗΜΑ

O

!

>>

Προμήθεια 
νέων οργάνων 

και τοποθέτηση 
δαπέδων 

ασφαλείας σε 
παιδικές χαρές

ΔΗΜΟΣ 
ΠΑΠΑΓΟΥ - ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής ενημερώνει δέχεται αιτήσεις για την επανασύνδεση του ηλεκτρικού ρεύματος και
την παροχή εφάπαξ ειδικού βοηθήματος σε κατοίκους με χαμηλά εισοδήματα, οι οποίοι έχουν αποσυνδεθεί από
το Δίκτυο παροχής ηλεκτρικής ενέργειας της κύριας κατοικίας τους λόγω ληξιπρόθεσμων οφειλών.



Ο Σύνδεσμος Δήμων για
την Προστασία και Ανάπλα-
ση του Πεντελικού (ΣΠΑΠ)
διοργανώνει εθελοντικό κα-
θαρισμό στον Λόφο του
Προφήτη Ηλία στη Νέα
Πεντέλη την Κυριακή 13
Μαΐου 2018 στις 10:00 π.μ.,
σε συνεργασία με τον Δήμο
Πεντέλης.
«Όλοι μαζί δηλώνουμε πα-
ρόντες και ενώνουμε τις δυ-
νάμεις μας για άλλη μία φο-
ρά, συμμετέχοντας και σε
αυτή τη δράση ενισχύοντας
με τη δυναμική μας παρου-
σία την προσπάθεια για να
ξαναγίνει το Πεντελικό ένα
καθαρό, όμορφο και πράσι-
νο βουνό. Παράλληλα εκ-
παιδεύουμε τους μικρότε-
ρους και τους μεταφέρου-
με την αγάπη για την προ-
στασία του περιβάλλοντος»
σημειώνεται στην πρόσκλη-
ση συμμετοχής που απευ-
θύνει ο ΣΠΑΠ προς τους
πολίτες.
Για περισσότερες πληρο-
φορίες οι ενδιαφερόμενοι
μπορούν να καλούν στο τη-
λέφωνο 210 8033622.
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Ο Δήμος Ηλιούπολης, στα πλαίσια της κοινωνικής του πολιτικής, απηύθυνε και φέτος, κάλε-
σμα σε λογιστές της πόλης, για να συνδράμουν εθελοντικά  στη δωρεάν σύνταξη των φορο-
λογικών δηλώσεων δημοτών με χαμηλό εισόδημα.
Στο κάλεσμά του Δήμου ανταποκρίθηκαν εθελοντές λογιστές και κατόπιν αυτού θα εξυπη-
ρετηθούν αποκλειστικά μισθωτoί, συνταξιούχοι, άνεργοι, Α.Μ.Ε.Α., με εισόδημα έως έξι χι-
λιάδες Ευρώ (6.000 €), εφόσον αυτό προέρχεται από μισθούς, συντάξεις ή / και επιδόματα.
Σημειώνεται ότι ο αριθμός των εξυπηρετούμενων δημοτών είναι περιορισμένος και εξαρτά-
ται από τον αριθμό των εθελοντών λογιστών και των δηλώσεων που έχει ο καθένας δυνατό-
τητα να αναλάβει. Ως εκ τούτου θα τηρηθεί λίστα προτεραιότητας και θα εξυπηρετούνται κα-
τά προτεραιότητα οι οικονομικά ασθενέστεροι.
Πληροφορίες και κατάθεση αιτήσεων:  Από 10/05/2018 έως  20/06/2018,  ώρες 09:00 π.μ.
έως 14:00 μ.μ., Δημαρχείο, ισόγειο, Τμήμα Παιδείας – Εθελοντισμού – Δια Βίου Μάθησης &
Πολιτικών Ισότητας  τηλ. 210- 9970134 και 9970156.

Για μία ακόμα χρονιά, ξεπέρασε κάθε προσδοκία η συμμετοχή των πολιτών στη
μεγάλη εθελοντική δράση για το Let's do it Greece στον Δήμο Ελληνικού-Αργυ-
ρούπολης, όπου  χιλιάδες εθελοντές συντονίστηκαν στη μεγαλύτερη ταυτό-
χρονη εθελοντική δράση της χώρας, που φέτος τέθηκε υπό την αιγίδα της Α.Ε.
του Προέδρου της Δημοκρατίας, κ. Προκοπίου Παυλοπούλου.

Εθελοντικός 
καθαρισμός 
στον Λόφο 
Προφήτη Ηλία 
Ν. Πεντέλης 

Δήμος Ελληνικού-Αργυρού-
πολης, ήταν και φέτος στο
επίκεντρο της Πανελλήνιας
Δράσης, καθώς φιλοξένησε

την κεντρική διοργάνωση, έχοντας ως
στόχο την φροντίδα των αναδασώσεων
και τον καθαρισμό του Υμηττού.
Με κεντρικό σύνθημα «Δίνουμε ζωή στο
βουνό μας», εκατοντάδες πολίτες όλων
των ηλικιών, έγιναν μια μεγάλη εθελον-
τική οικογένεια για την αναγέννηση του

βουνού της πόλης. Πραγματοποιήθηκε
καθαρισμός του ορεινού μετώπου,
απομάκρυνση ξερών χόρτων και καμέ-
νων κορμών, δημιουργία βοτανόκηπων,
πότισμα και φροντίδα των αναδασώσε-
ων, περιποίηση των μονοπατιών, καλλι-
τεχνικές δημιουργίες,  εκπαιδευτικά
παιχνίδια, κατασκευές και ζωγραφική.
Παράλληλα η Φιλοζωϊκή Παρέμβαση
Ελληνικού-Αργυρούπολης έδωσε πο-
λύτιμές συμβουλές στους συμμετέχον-

τες σχετικά με τα αδέσποτα αλλά και τα
δεσποζόμενα ζώα συντροφιάς.
Επιπλέον στη φετινή δράση καθαρί-
στηκαν και ενεργοποιήθηκαν ακόμα
δύο μικρές λίμνες στο περιαστικό δά-
σος, και αναδείχθηκε ο χώρος στα πα-
λιά  “ανθεστήρια” με καθαρισμό και
συμπληρωματική δενδροφύτευση
προκειμένου να αποτελέσει έναν χώ-
ρο επισκέψιμο και καθαρό για όλους
τους δημότες.

Χιλιάδες κόσμου 
στην εθελοντική δράση 
Let's do it Greece

O

ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΔΡΑΣΗΣ
Ο ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ-ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

To Δημοτικό Συμβούλιο
του Δήμου Νέας Σμύρνης
ενέκρινε ομόφωνα τη χο-
ρήγηση παράτασης αδει-
ών χρήσης μουσικής και
μουσικών οργάνων για
δύο χρόνια υπό τις εξής
προϋποθέσεις:
- να τηρούνται οι όροι και
οι προϋποθέσεις της υπ’
αρ. Α5/3010/85 Υπουργι-
κής Απόφασης,
- η μέγιστη ηχοστάθμη μέ-
σα στο κατάστημα να μην
υπερβαίνει τα 80 dB κατά
τις ώρες λειτουργίας των
μουσικών οργάνων, με
κλειστές πόρτες και παρά-
θυρα.
Το χρονικό διάστημα χο-
ρήγησης της παράτασης
της άδειας χρήσης δεν
μπορεί να υπερβαίνει τα
δύο χρόνια.
Η παράταση θα αφαιρεί-
ται προσωρινά για 30 ημέ-
ρες με δύο παραβάσεις
για ηχορύπανση εντός του
ίδιου ημερολογιακού
έτους, για 60 ημέρες με
δύο παραβάσεις για υπέρ-
βαση χρονικών ορίων της
παράτασης εντός του ίδι-
ου ημερολογιακού έτους
και οριστικά με τέσσερις
συνολικά παραβάσεις,
ανεξάρτητα από τον λόγο
της παράβασης.
Για την χορήγηση της πα-
ράτασης απαραίτητη προ-
ϋπόθεση είναι ο αιτών να
μην έχει ληξιπρόθεσμες
οφειλές προς τον Δήμο,
καταθέτοντας προς τούτο
βεβαίωση περί μη οφειλής
της Ταμειακής Υπηρεσίας
του Δήμου. 

Παράταση 
αδειών χρήσης
μουσικής 
και μουσικών 
οργάνων

Απόφαση του 
δημοτικού συμβούλιου
Nέας Σμύρνης

Από τον ΣΠΑΠ

Δωρεάν σύνταξη φορολογικών δηλώσεων 
σε δημότες της Ηλιούπολης με χαμηλό εισόδημα
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ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

hΔΗ ΤΡΟΦΟΔΟΤΟΥΝΤΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΚΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΦΟΡΕΙΣ

Ο δήμαρχος Βριλησσίων Ξέ-
νος Μανιατογιάννης συναν-

τήθηκε την προηγούμενη Τε-
τάρτη με τον πρόεδρο της
Επιτροπής ΟΤΑ του Επαγ-
γελματικού Επιμελητηρίου
Αθηνών και Γ' Αντιπρόεδρο

του Ε.Ε.Α. Ηλία Μάνδρο, στο
πλαίσιο της συνεργασίας με-
ταξύ των δύο φορέων για τη
στήριξη των επαγγελματιών

κάθε περιοχής.
Στη διάρκεια της συνάντη-
σης, ο κ. Μανιατογιάννης

ενημερώθηκε για τις δράσεις
του Επιμελητηρίου και της

Επιτροπής ΟΤΑ με στόχο την
αναβάθμιση των τοπικών

αγορών.
Στη συνάντηση παρέστη και

ο Αντιδήμαρχος Οικονομι-
κών του Δήμου Βριλησσίων

Κωνσταντίνος Βαφειάδης, ο
οποίος συμφωνήθηκε να

συμμετέχει στην Επιτροπή
ΟΤΑ του Ε.Ε.Α., προκειμένου
–μέσω της συνεργασίας αυ-

τής– το Επιμελητήριο να
προχωρήσει στην ανάληψη
πρωτοβουλιών που θα απο-

δώσουν σημαντικά αποτελέ-
σματα για τους δημότες και

τους επιχειρηματίες που
δραστηριοποιούνται στην

περιοχή.

α γραφεία της Εταιρείας Διανομής Αερίου Αττικής επι-
σκέφθηκε την Παρασκευή 27 Απριλίου 2018 ο Δήμαρ-
χος Αγίας Παρασκευής Γιάννης Σταθόπουλος προκει-
μένου να συζητήσει θέματα σχετικά με την επέκταση του

Δικτύου και την πύκνωση των συνδέσεων του Φυσικού αερίου
στα Διοικητικά όρια του Δήμου Αγίας Παρασκευής ώστε τα πε-
ριβαλλοντικά και οικονομικά οφέλη από τη χρήση του να γίνουν
προσβάσιμα σε όλο και περισσότερους Δημότες.
Το Δίκτυο Φυσικού Αερίου στην Αγία Παρασκευή είναι αρκετά
εκτεταμένο στον τομέα από τη Μεσογείων προς την Περιφε-
ρειακή Υμηττού. Σε αυτόν τον τομέα ήδη τροφοδοτούνται Δη-
μόσια Κτήρια και φορείς όπως το Ραδιομέγαρο της ΕΡΤ, το
ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος, Σχολεία, Εκκλησίες καθώς και το Αμερι-
κανικό Κολλέγιο. Στον τομέα από τη Μεσογείων και προς τα
όρια του Χαλανδρίου, υπάρχουν ήδη υποδομές και Δίκτυο Φυ-

σικού αερίου, χωρίς όμως να υπάρχει βέλτι-
στη διείσδυση στους πολίτες-καταναλωτές.  
Επίσης η Εταιρεία στα πλαίσια του πεν-
ταετούς προγράμματος επέκτασης
του Φυσικού Αερίου στο Νομό Αττι-
κής, ανακοίνωσε στο Δήμαρχο ότι
έχει συμπεριλάβει το Δήμο Αγίας
Παρασκευής στα σχέδια επέκτα-
σης του Δικτύου και με οργανωμέ-
νες δράσεις σε συνεργασία με τον
Δήμο στοχεύει στην ενημέρωση όλο
και περισσότερων Δημοτών για τις χρή-
σεις και τα οφέλη του Φυσικού αερίου
ώστε η επέκταση και πύκνωση του υφιστάμε-
νου Δικτύου να γίνει με τον καλύτερο τρόπο. 

Επέκταση του φυσικού αερίου στην Αγ. Παρασκευή

T

Συνάντηση 
συνεργασίας 

μεταξύ Δήμου
Βριλησσίων και
Επαγγελματικού
Επιμελητηρίου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                        
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ      

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ
Από το πρακτικό της 1ης συνεδρίασης έτους 2018 του Δημοτικού Συμβουλίου

του Δήμου Μεταμόρφωσης Αττικής. 
Αριθμός Απόφασης 1/2018

Θέμα: Έγκριση Ισολογισμού – Αποτελεσμάτων Χρήσεως 
και Ταμειακού Απολογισμού έτους 2015

ΑΔΑ: Ω9ΠΣΩΚΒ-ΞΛΠ
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

Στη Μεταμόρφωση Αττικής και στο
Δημοτικό Κατάστημα, σήμερα 24 Ια-
νουαρίου 2018, ημέρα Τετάρτη και
ώρα 19:30 συνήλθε σε ειδική συνε-
δρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο Με-
ταμόρφωσης, ύστερα από πρό-
σκληση της προέδρου του κ. Αθανα-
σίας Ακριώτη, που κοινοποιήθηκε
νόμιμα στις 19-01-2018.
Της συνεδρίασης προΐσταται η Πρό-
εδρος του Δημοτικού Συμβουλίου κ.
Αθανασία Ακριώτη.
Μετά την παρέλευση εύλογου χρό-
νου αναμονής από την ορισμένη
ώρα 19:30 εκφωνούνται τα ονόματα
και διαπιστώνεται ο αριθμός των πα-
ρόντων ως εξής:
Παρόντες: Αθανασία Ακριώτη, Χρι-
στίνα Αντωνοπούλου, Ευάγγελος
Γαρούφος, Γεώργιος Ηλιόπουλος,
Κωνσταντίνος Κολοβός, Μαρία Λυμ-
πέρη, Γιαννάκης Μανανάς, Μαρία
Μαύρου, Βασιλική Μπαλαρή – Σφυ-
ρή, Σάββας Νάνος, Φώτης Παπαδό-
πουλος, Νικολέττα Πατέλη, Δημή-
τρης Περιβολαράκης, Εμμανουήλ
Πετάσης, Δημήτρης Ρεντζής, Ευ-
στράτιος Σαραούδας, Θεόδωρος
Σφυρής, Δήμητρα Τσεβά, Ευάγγε-
λος Χειμώνας, Γεώργιος Χρονόπου-
λος.
Απόντες: Δημήτρης Αναστασόπου-

λος, Βασίλης Καραβάκος,  Χαρί-
κλεια Κοντοσώρου, Γιώργος Μπάλ-
τας, Χαρίκλεια Νικολοπούλου, Στυ-
λιανή Σταυριανού, Μιχάλης Χαρί-
σης. 
Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμ-
βουλίου μετά τη διαπίστωση της νό-
μιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί
συνόλου 27 μελών, βρέθηκαν πα-
ρόντες 20, κηρύσσει την έναρξη της
συνεδρίασης.
Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται
σε συζήτηση των θεμάτων της ημε-
ρήσιας διάταξης.
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δή-
μαρχος κ. Μιλτιάδης Ι. Καρπέτας,
μετά από πρόσκληση καθώς και ο
υπάλληλος του Δήμου Σπυρίδων Δ.
Στυλιανέσης, για την τήρηση των
πρακτικών.
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δή-
μαρχος κ. Μιλτιάδης Ι. Καρπέτας,
μετά από πρόσκληση καθώς και ο
υπάλληλος του Δήμου Σπυρίδων Δ.
Στυλιανέσης, για την τήρηση των
πρακτικών.
Η Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση
το 1ο θέμα της ημερήσιας διάταξης,
περί «Έγκρισης Ισολογισμού – Απο-
τελεσμάτων Χρήσεως και Ταμειακού
Απολογισμού έτους 2015» και θέτει
υπόψη του σώματος τις υπ’ αριθμ.

546/17 και 547/17 αποφάσεις της Οι-
κονομικής Επιτροπής.

Το Δημοτικό Συμβούλιο
αφού άκουσε την Πρόεδρό του και

λαμβάνοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του
Ν. 3852/10.
2. Τις διατάξεις του άρθρου 163 του
Ν. 3463/06.
3. Τον ισολογισμό του 2015 με την
έκθεση ελέγχου του ορκωτού ελεγ-
κτή λογιστή. 
4. Προσάρτημα του ισολογισμού
οικ. έτους 2015.
5. Έκθεση διαχείρισης της Οικονο-
μικής Επιτροπής.
6. Την υπ’ αριθ. 546/17 απόφαση της
Οικονομικής Επιτροπής, περί του
προέλεγχου ισολογισμού έτους
2015.
7. Την υπ’ αριθ. 547/17 απόφαση της
Οικονομικής Επιτροπής περί προ-
έλεγχου απολογισμού Δήμου Μετα-
μόρφωσης έτους 2015.
8. Τον ταμιακό απολογισμό του οι-
κονομικού έτους 2015.
9. Τα στοιχεία του φακέλου.
10. Τις τοποθετήσεις των επικεφα-
λής των παρατάξεων και των δημο-
τικών συμβούλων, τη διαλογική συ-
ζήτηση και ανάγνωση εγγράφων κα-
τά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα

μαγνητοσκοπημένα πρακτικά.
11. Την εισήγηση του Δημάρχου.

Αποφασίζει κατά Πλειοψηφία
(15 ψήφοι υπέρ,  4 ψήφοι κατά 

και 1 λευκό)
1. Εγκρίνει τον ισολογισμό και τα
αποτελέσματα χρήσης οικονομικού
έτους 2015 του Δήμου Μεταμόρφω-
σης, μετά την έκθεση ελέγχου επί
των οικονομικών καταστάσεων του
Δήμου (ισολογισμός, αποτελέσματα
χρήσης και προσάρτημα), από τον
ορκωτό ελεγκτή – λογιστή κ. Πρό-
δρου Σ. Γεωργιάδη και την υπ’
αριθμ. 546/17 απόφαση της Οικονο-
μικής Επιτροπής.
2. Εγκρίνει τον απολογισμό οικονο-
μικού έτους 2015 του Δήμου Μετα-
μόρφωσης, σύμφωνα με τον ταμια-
κό απολογιστικό πίνακα εσόδων –
εξόδων έτους 2014 και την υπ’
αριθμ. 547/17 απόφαση της Οικονο-
μικής Επιτροπής.
Κατά ψήφισαν οι κ.κ. Ευστράτιος
Σαραούδας, Δημήτρης Ρεντζής,
Σάββας Νάνος, Εμμανουήλ Πετά-
σης.
Λευκό ψήφισε ο κ. Δημήτρης Περι-
βολαράκης

Η παρούσα απόφαση 
πήρε αριθμό 1

Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το
παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως
έπεται:

Η Πρόεδρος 
Αθανασία Ακριώτη  

Τα μέλη
Χριστίνα Αντωνοπούλου
Ευάγγελος Γαρούφος
Γεώργιος Ηλιόπουλος
Κωνσταντίνος Κολοβός

Μαρία Λυμπέρη
Γιαννάκης Μανανάς

Μαρία Μαύρου
Βασιλική Μπαλαρή-Σφυρή

Σάββας Νάνος
Φώτης Παπαδόπουλος

Νικολέττα Πατέλη
Δημήτρης Περιβολαράκης

Εμμανουήλ Πετάσης
Δημήτρης Ρεντζής

Ευστράτιος Σαραούδας
Θεόδωρος Σφυρής

Δήμητρα Τσεβά
Ευάγγελος Χειμώνας

Γεώργιος Χρονόπουλος

Ακριβές Απόσπασμα
Μεταμόρφωση  26-01-2018

Η Πρόεδρος του 
Δημοτικού Συμβουλίου

Αθανασία Ακριώτη 

Συνάντηση στο Δημαρχείο Βριλησσίων είχαν ο δήμαρχος Βριλησσίων Ξένος Μανιατογιάννης 

και ο επανεκλεγείς Δήμαρχος Beit Ummar της περιφέρειας Χεβρώνα της Παλαιστίνης. 

Συνάντηση συνεργασίας των Δημάρχων Βριλησσίων και Beit Ummar Χεβρώνας – Παλαιστίνη

ι δύο Δήμαρχοι καταδίκασαν
από κοινού τόσο τα γεγονότα
της αιματηρής καταστολής
εις βάρος Παλαιστίνιων δια-

δηλωτών που ακολούθησαν την απα-
ράδεκτη αναγνώριση της Ιερουσαλήμ
ως πρωτεύουσας του Ισραήλ από τον
Πρόεδρο των ΗΠΑ Τραμπ - συμφω-
νώντας ότι κανείς δεν μπορεί να απο-
κόψει τον περήφανο λαό της Παλαιστί-
νης από την ιστορική του κοιτίδα, όσο
και την πρόσφατη επέμβαση ΗΠΑ Γαλ-
λίας Μ. Βρετανίας στη Συρία και τις εν
γένει μιλιταριστικές επεμβάσεις στην

ευρύτερη κοινή γεωγραφική γειτονιάς
μας ΝΑ Μεσογείου - Μέσης Ανατολής. 
Ο Δήμαρχος του Beit Ummar ενημέ-
ρωσε τον Δήμαρχο Βριλησσίων για το
σημαντικό έργο που επιτελείται στην
πόλη του στους τομείς της εκπαίδευ-
σης, του πολιτισμού, της ισότητας των
φύλλων, της αγροτικής ανάπτυξης, εν
μέσω του πνιγηρού καθεστώτος του
τείχους μέσα στο οποίο καλείται να ζή-
σει και να αναπτυχθεί η κοινότητά του
και της Πύλης εισόδου και εξόδου που
δυσχεραίνουν τρομακτικά την ελεύθε-
ρη επικοινωνία ανθρώπων και την αν-

ταλλαγή αγαθών και υπηρεσιών, ακό-
μα και για τα αναγκαία της καθημερι-
νής διαβίωσης.
Ο Ξένος Μανιατογιάννης εξέφρασε τη
χαρά και τη συγκίνηση του που ο Πα-
λαιστίνιος συνάδελφός του από το BU
της Χεβρώνα επέλεξε να επισκεφθεί
τον Δήμο Βριλησσίων εκ νέου, δε-
σμευόμενος να συνεχιστεί η επαφή και
συνεργασία των δύο τοπικών κοινω-
νιών, καθώς οι λαοί μας παραμένουν
πάντα ενωμένοι με ισχυρούς και αδελ-
φικούς ιστορικούς δεσμούς αλληλεγ-
γύης και αγώνα για την ελευθερία και

την ανθρώπινη ευημερία και ειρήνη.
Οι δύο Δήμαρχοι συμφώνησαν, τέλος,
να συνεπεξεργαστούν το επόμενο διά-
στημα ένα ολοκληρωμένο σχέδιο συγ-
κρότησης φορέα στον οποίο θα συμ-
μετέχουν ΟΤΑ από την Ελλάδα και την
Παλαιστίνη, με σκοπό τη διαρκή επικοι-
νωνία και διαβούλευση, καθώς και την
προώθηση συγκεκριμένων πρωτοβου-
λιών αμοιβαίας στήριξης και αναπτυ-
ξιακής συνεργασίας, βασισμένης στο
ανθρώπινο δυναμικό και τις δυνατότη-
τες των τοπικών κοινωνιών των δύο
πλευρών.

O

Ελληνοπαλαιστινιακή συνάντηση Δημάρχων 
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εγάλο πλήθος κόσμου Ηλιουπολιτών μα-
ζεύτηκε στα εγκαίνια του Πάρκου της
Νεύτωνος για να γνωρίσει και να απο-

λαύσει το νέο δημόσιο χώρο που απέκτησε.
Ένα έρημο οικόπεδο επικίνδυνο και εστία μόλυν-
σης της περιοχής, μετατράπηκε σε ένα φιλόξενο
χώρο με παιδική χαρά, όργανα γυμναστικής, γή-
πεδο μπάσκετ, κιόσκι, παγκάκια και δενδροφυτε-
μένο με διάφορα φυτά, που με την εγκατάσταση
του αυτόματου ποτιστικού συστήματος που έγινε,
σε πολύ λίγο χρόνο θα μετατραπούν σε δέντρα
σκιάς.
Ένας χώρος που ομόρφυνε και αναβάθμισε την
γειτονιά και της έδωσε ζωή και λόγο συνάντησης
των ανθρώπων.
Όπως είπε και ο Δήμαρχος κ. Βασίλης Βαλασό-
πουλος στον κόσμο που παραβρέθηκε στα εγ-
καίνια «ο συνεχής και συνεπής αγώνας που δί-
νουμε για την εξασφάλιση της Δημόσιας Περιου-
σίας, είναι για να τον αναβαθμίσουμε και να τον
παραδώσουμε σε κοινή χρήση στον κόσμο της
Ηλιούπολης. Η δημοτική αρχή δίνει τεράστια ση-
μασία στον δημόσιο χώρο για να δώσει ζωή στην
Ηλιούπολη».

Συνεχίζεται η απομάκρυνση
ανενεργών περιπτέρων στον
Δήμο Πειραιά, τα οποία κατα-
λάμβαναν κοινόχρηστους
χώρους και αποτελούσαν
εστίες μόλυνσης.
Ο Αντιδήμαρχος Πειραιά κ.
Αλέξανδρος Αργουδέλης, σε
δήλωσή του τόνισε πως ο Δή-
μος Πειραιά, καταβάλλει κά-
θε δυνατή προσπάθεια να
απομακρύνει τα ανενεργά
περίπτερα, σύμφωνα με όσα
προβλέπονται από τη σχετική
νομοθεσία. «Από τη στιγμή
που ανέλαβε καθήκοντα η
Δημοτική Αρχή, έχουν απο-
μακρυνθεί 90 ανενεργά περί-
πτερα και από τις πέντε Δη-
μοτικές Κοινότητες. Η απο-
μάκρυνση των περιπτέρων εί-
ναι σημαντική, καθώς συμβά-
λει μεταξύ άλλων, στη λει-
τουργική βελτίωση της πό-
λης μας. Στόχος μας είναι να
απομακρύνουμε αυτές τις
εστίες μόλυνσης από τους
δρόμους του Πειραιά και πα-
ράλληλα να απελευθερωθεί
κοινόχρηστος χώρος για
τους δημότες».

Απομάκρυνση 
ανενεργών 
περιπτέρων στον
Δήμο Πειραιά

M

υνδιοργανωτές ήταν η Αντιπροσωπεία
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και το Γρα-
φείο του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου στην
Ελλάδα και κεντρικός ομιλητής ο Επίτρο-

πος της Ευρωπαϊκής Ένωσης, Δημήτρης Αβρα-
μόπουλος.
Ο Δήμος της Νέας Σμύρνης είναι πλέον ενεργό
μέλος του «Ευρωπαϊκού Ομίλου Εδαφικής Συ-
νεργασίας Εύξεινη Πόλη», ενός ευρωπαϊκού θε-
σμού που δημιουργήθηκε το 2012 με στόχο να
διευκολύνει τη διασυνοριακή, διακρατική και δια-
περιφερειακή συνεργασία μεταξύ των κρατών
μελών της ΕΕ, των περιφερειακών και τοπικών
αρχών τους.
Μεταξύ άλλων υλοποιούν κοινά έργα, ανταλλάσ-
σουν εμπειρίες και βελτιώνουν το συντονισμό του
χωροταξικού σχεδιασμού μέσω προγραμμάτων

που συγχρηματοδοτεί η ΕΕ.
Ο Δήμαρχος Νέας Σμύρνης κ. Σταύρος Τζουλά-
κης δήλωσε σχετικά: «Με χαρά συμμετέχουμε
στον «ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη» από τον οποίο είμα-
στε σίγουροι ότι θα αποκομίσουμε πολλαπλά
οφέλη τόσο μέσω της μεταφοράς τεχνογνωσίας
σε επίπεδο συνεργασίας όσο και διευρύνοντας
την εξωστρέφεια μας». 
Ο Γενικός Γραμματέας του Δήμου κ. Μιχάλης
Χρηστάκης επεσήμανε, μεταξύ άλλων, «την
ανάγκη συμμετοχής ενός τόσο σύγχρονου Δή-
μου, όπως της Νέας Σμύρνης, στην υλοποίηση
κοινών πρωτοβουλιών των μελών βάσει ενιαίων
κανόνων, καθώς και στην άμεση ανταπόκριση σε
προσκλήσεις υποβολής προτάσεων που προκη-
ρύσσονται στο πλαίσιο εδαφικών προγραμμά-
των της ΕΕ».

Δυναμικό παρόν έδωσε ο Δήμος Νέας Σμύρνης στη συνεδρίαση
του «ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη» που διοργανώθηκε στο Ζάππειο Μέγαρο
την Παρασκευή 4 Μαΐου με θέμα: «Λευκή Βίβλος, οι ΕΟΕΣ συνεισφέ-
ρουν στον διάλογο για το μέλλον της Ευρώπης». 

Δίκτυο Ευρωπαϊκών Πόλεων για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη

Ένας ακόμη 
χώρος ζωής στην
οδό Νεύτωνος

Σ

Ο Δήμος Νέας Σμύρνης μέλος
του «ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη»

Πραγματοποιήθηκαν 
τα εγκαίνια του νέου πάρκου

Έως τις 30 Μαΐου οι εγγραφές στους Δημοτικούς 
Βρεφονηπιακούς Σταθμούς  του Δήμου Κορυδαλλού
Ξεκίνησαν στις 10 Μαΐου και θα διαρκέσουν έως τις 30 Μαΐου 2018, οι αιτήσεις εγγραφής στους Βρεφονηπιακούς Σταθμούς του
Δήμου Κορυδαλλού για το εκπαιδευτικό έτος 2018- 19. Δικαίωμα εγγραφής έχουν βρέφη από 8 μηνών έως 5 ετών. 
Για τις νέες εγγραφές, οι αιτήσεις και τα δικαιολογητικά υποβάλλονται στο Γραφείο Γραμματειακής Υποστήριξης των Δημοτικών
Βρεφονηπιακών Σταθμών, Σολωμού & Χειμάρας 2-4, τηλ. 2104946113– 2104949298, ενώ για τις επανεγγραφές τα δικαιολογητι-
κά θα υποβάλλονται στο τμήμα που φιλοξενούνται τα παιδιά. Μέρες και ώρες εγγραφών: έως Τρίτη 22 Μαΐου, ώρες 12.00- 15.00
και Τετάρτη 23 Μαΐου έως Πέμπτη 31 Μαΐου ώρες 18.00 έως 20.00. Αιτήσεις με ελλιπή δικαιολογητικά δεν θα παραλαμβάνονται.  
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ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Χ-ΤΥΠΟΣτις τάξεις του ΣΥΡΙΖΑ υπάρ-
χουν δύο αλληλοσυγκρουό-
μενες γραμμές σχετικά με
την πολιτική που πρέπει να
ακολουθήσει η κυβέρνηση

για να κλείσει η ψαλίδα της διαφοράς
με τη Ν.Δ.
Το πρώτο στρατόπεδο εκτιμά ότι από
τη στιγμή που μπαίνει οριστικά τέλος
στην επιτροπεία, η κυβέρνηση μπορεί
να ασκήσει την πολιτική που θέλει και
να μην «κουρέψει» συντάξεις και αφο-
ρολόγητο.
Το δεύτερο στρατόπεδο εκτιμά ότι εί-
ναι άκαιρη μια τέτοια συζήτηση και
στέλνει μήνυμα ότι αυτό που προέχει
είναι να κλείσουν οι λογαριασμοί με
τους δανειστές.
Στο παρασκήνιο κυβερνητικές πηγές
υποστηρίζουν ότι δεν υπάρχουν δια-
φορετικές γραμμές και παραπέμ-
πουν στις δηλώσεις που έχουν κάνει
τόσο ο Ευ. Τσακαλώτος όσο και ο Νί-
κος Βούτσης.
«Δεν είναι δυνατόν να στέλνουμε το
μήνυμα ότι δεν θα εφαρμόσουμε ψη-
φισμένα μέτρα», έλεγε στον «Χτύπο»
κυβερνητικό στέλεχος.
Ωστόσο φήμες και σενάρια αναφέ-
ρουν  ότι η κυβέρνηση θέλει να πάρει
τις υπογραφές των δανειστών και στη
συνέχεια να υλοποιήσει μόνο τα μέτρα
που θεωρεί απαραίτητα.

Η συμφωνία
Οι θιασώτες αυτής της άποψης λένε
ότι η κυβέρνηση θέλει να πετύχει συμ-
φωνία τον Ιούνιο, προκειμένου ο Αλέ-
ξης Τσίπρας να ανακοινώσει με πανη-
γυρικό τρόπο την έξοδο από την επι-
τροπεία στις 20 Αυγούστου.
Εξηγούν μάλιστα ότι η κυβέρνηση:
• γνωρίζει τα όρια της ,
• δεν είναι σε θέση να διακινδυνεύσει
ούτε την επίτευξη συμφωνίας, ούτε τυ-
χόν καθυστερήσεις,
• δεν μπορεί να αποτρέψει δυσάρε-
στα μέτρα.
Για να μπορέσει λοιπόν η κυβέρνηση
να πατήσει σε δύο βάρκες και να συγ-
κεράσει αλληλοσυγκρουόμενες από-
ψεις, προσπαθεί να ανακατέψει την
τράπουλα για να αλλάξει τους πολιτι-
κούς συσχετισμούς.

Θέλοντας και μη
Όπως γίνεται αντιληπτό, στόχος της
κυβέρνησης είναι να αποφύγει τα
σκληρά μέτρα για κούρεμα των συντά-
ξεων, η υλοποίηση των οποίων θα αρ-
χίσει από την 1η Ιανουαρίου του 2019.
Στο πλαίσιο αυτό, άρχισαν και πάλι να
αναπτύσσονται σενάρια για πρόωρες
εκλογές μέσα στο φθινόπωρο με το
σκεπτικό ότι τα σκληρά μέτρα θα
εφαρμοστούν, θέλοντας και μη.

Προετοιμασία εδάφους
Το έδαφος άρχισε ήδη να καλλιεργεί-
ται από κορυφαία στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ
όπως για παράδειγμα ο κοινοβουλευ-
τικός εκπρόσωπος Νίκος Ξυδάκης.
Η φράση του ότι «εκλογές μετά το τέ-
λος του προγράμματος δεν είναι πρό-
ωρες» ερμηνεύτηκαν ως έναρξη της
προεκλογικής περιόδου που θα έχει
ημερομηνία λήξης το αργότερο ως το
Νοέμβριο.
Η συγκεκριμένη άποψη έχει ως βάση
το γεγονός ότι ο ΣΥΡΙΖΑ ανέλαβε για
πρώτη φορά τα ηνία της εξουσίας τον
Ιανουάριο του 2015 και κατά συνέπεια
είναι κοντά στο να εξαντλήσει την τε-
τραετία.
Άλλα στελέχη εξηγούν ότι η συγκε-
κριμένη κυβέρνηση είναι από τις μα-
κροβιότερες και έχει ως βασικό της
επιχείρημα ότι ήταν αυτή που κατά-
φερε να βγάλει τη χώρα από τα μνη-
μόνια.
Βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ γνωρίζουν ότι

για να προκηρυχθούν οι πρόωρες
εκλογές, η κυβέρνηση θα πρέπει να
διαμορφώσει και το κατάλληλο πολι-
τικό πλαίσιο.

Απαιτείται χρόνος
Εάν αυτή είναι η μια όψη του νομίσμα-
τος, η άλλη έχει σχέση με το γεγονός
ότι η αλλαγή στην ψυχολογία της
αγοράς με την έξοδο από τα μνημό-
νια, δεν αντανακλάται άμεσα στην οι-
κονομία.
«Τα όποια θετικά από το τέλος της
επιτροπείας, θέλουν χρόνο για να
αποδώσουν», έλεγε με νόημα στον

«Χτύπο» βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ και
εξηγούσε ότι πρέπει να εξαντληθεί η
τετραετία.
Ο ίδιος βουλευτής σημείωνε επίσης
ότι το διάστημα που απομένει έως τον
Οκτώβριο του 2019, ο ΣΥΡΙΖΑ έχει
όλο το χρόνο για να ξεδιπλώσει το
πρόγραμμα της κυβερνητικής του πο-
λιτικής.
Στο πλαίσιο αυτό εντάσσεται η θε-
σμοθέτηση μέτρων όπως:
•η επαναφορά των συλλογικών συμ-
βάσεων,
•η αύξηση του κατώτατου μισθού.
Τα μέτρα αυτά, σε συνδυασμό με τις
επενδύσεις που θα έρθουν θα δώ-
σουν την ευκαιρία να κινηθεί καλύτε-
ρα το χρήμα στην αγορά και η χώρα
να επιστρέψει στην κανονικότητα.
Υπ’ αυτή την έννοια, ο συγκεκριμένος
βουλευτής σημείωνε ότι εκλογές θα
γίνουν προς το τέλος της τετραετίας,
κάτι που σημαίνει κάλπες είτε με τις
ευρωεκλογές, είτε μαζί με τις δημοτι-
κές τον Οκτώβριο του 2019.

Στην κατεύθυνση αυτή εν-
τάσσονται και οι πιέσεις
που ασκούνται στο Κίνημα
Αλλαγής, το οποίο σε μια
προσπάθεια να αμυνθεί
στρέφεται αναγκαστικά
προς τη Ν.Δ.
Οι προτάσεις για την απλή
αναλογική στην αυτοδιοί-
κηση και η συμμαχία των
προοδευτικών δυνάμεων
για μια νέα διακυβέρνηση,
έχουν ως στόχο την ηγεμο-
νία στην Κεντροαριστερά.
Το γεγονός αυτό, σε συν-
δυασμό με την έξοδο από
τα μνημόνια και την επιτρο-
πεία θα διαμορφώσει νέα
πολιτικά δεδομένα και θα
δώσει στον ΣΥΡΙΖΑ να παί-
ξει στα ίσα με τη Ν.Δ.

Κεντροαριστερά

Σ
Μύθοι και 

αλήθειες για την
εξάντληση της

τετραετίας

Οι δύο βάρκες 
που προσπαθεί να

πατήσει το Μαξίμου

Πώς ερμηνεύονται
οι πιέσεις στο 

Κίνημα Αλλαγής

>>

Κάλπες ή όχι;

Τι φέρνει 
το τέλος του 
μνημονίου
τον Αύγουστο
Σε δύο βάρκες προσπαθεί να πατήσει η κυβέρνηση, με αφορμή τις
ραγδαίες εξελίξεις που δρομολογούνται με την έξοδο της χώρας
από το πρόγραμμα τον ερχόμενο Αύγουστο.

ΠΟΙΟΙ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΥΝ ΤΟ ΕΔΑΦΟΣ 
ΓΙΑ ΕΚΛΟΓΕΣ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ



υτό πρακτικά σημαίνει ότι θα
παραμείνουν υπό αυστηρή
εποπτεία, με στόχο να διασφα-
λιστεί η υλοποίηση όλων των

αναγκαίων μέτρων που θα οδηγήσουν
στη μείωση των κόκκινων δανείων.
Ας δούμε αναλυτικά τις επόμενες κι-
νήσεις των τραπεζών, προκειμένου
να γίνει σαφές το νέο τοπίο που δια-
μορφώνονται για δανειολήπτες, οι
οποίοι αδυνατούν να αποπληρώσουν
τα χρέη τους.
1. Επιτάχυνση πλειστηριασμών:
Τα δύσκολα τώρα αρχίζουν, καθώς
στόχος είναι έως τον ερχόμενο Σε-
πτέμβριο να γίνονται κάθε μήνα 2.000
πλειστηριασμοί. Με αυτόν τον τρόπο
οι τράπεζες εκτιμούν ότι θα αυξήσουν
την πίεση προς τους στρατηγικούς κα-
κοπληρωτές, που ενώ έχουν αποφεύ-

γουν να πληρώσουν.
2. Πωλήσεις κόκκινων δανείων:

Οι τράπεζες βάζουν στο τραπέζι
το όπλο της πώλησης κόκκινων

δανείων σε funds. Σε πρώτο
στάδιο οι πωλήσεις θα αφορούν

μικρά καταναλωτικά δάνεια
και πιστωτικές κάρτες, ενώ στη

συνέχεια θα πάρουν σειρά μι-
κρά επιχειρηματικά δάνεια. Ασα-

φές παραμένει τι θα γίνει με τα
στεγαστικά δάνεια που βρίσκονται
στο κόκκινο. Λέγεται πάντως ότι κά-

ποιες συστημικές  τράπεζες έχουν
αποφασίσει να προχωρήσουν στην
πώληση προβληματικών στεγαστικών
δανείων.

Νέες ρυθμίσεις
Στόχος των τραπεζών είναι να αυξή-
σουν τη ρευστότητά και στο πλαίσιο
αυτό, η έμφαση θα δοθεί σε δάνεια
που θα γίνουν εξυπηρετήσιμα, κάτι
που σημαίνει νέες ρυθμίσεις με

«κούρεμα» οφειλών. Σε κάθε περί-
πτωση πάντως, το ύψος του κουρέμα-
τος θα εξαρτάται τόσο από τη συνέ-
πεια του δανειολήπτη, όσο και από την
οικονομική του κατάσταση.

Δάνεια νόμου Κατσέλη
Τραπεζικά στελέχη έχουν καταλήξει
στο συμπέρασμα ότι «ζεστό» χρήμα
μπορούν να βρουν από δανειολήπτες,
οι οποίοι έχουν υπαχθεί στο νόμο Κα-
τσέλη, καθώς λειτουργεί ως ομπρέλα
προστασίας γι’ αυτούς.
Στο πλαίσιο αυτό, θα υπάρξει μαζικό
κάλεσμα για τακτοποίηση οφειλών με
καλύτερους όρους και από τις τέσσε-
ρις συστημικές τράπεζες, καθώς θα
ελλοχεύει ο κίνδυνος των funds.
Η συμφωνία που έχει γίνει είναι ότι την
πρωτοβουλία   για το κάλεσμα θα την
έχει η τράπεζα όπου  ο δανειολήπτης
έχει τη μεγαλύτερη οφειλή.
Κατά συνέπεια εάν ένας δανειολή-
πτης έχει οφειλή από ένα στεγαστικό
δάνειο στην Εθνική και χρέος από
καταναλωτικό στην Πειραιώς, την
πρωτοβουλία για ρύθμιση θα την
έχει η πρώτη Τράπεζα.
Η εξέλιξη αυτή, είναι αποτέλεσμα της
διαπίστωσης ότι οι δανειολήπτες που
έχουν υποβάλει αίτηση για ένταξη στο
νόμο Κατσέλη, έχουν κατά μέσο όρο
οφειλές σε 2,5 τράπεζες.

Στρατηγικοί κακοπληρωτές
Οι κινήσεις των τραπεζών μόνο τυχαίες
δεν μπορούν να χαρακτηριστούν,
αφού έχουν ως στόχο να αποκαλύ-
ψουν τις πραγματικές προθέσεις όσων
έχουν υπαχθεί στο νόμο Κατσέλη.
Τραπεζικά στελέχη επισημαίνουν ότι
μέσω των μαζικών οχλήσεων, είτε με
επιστολές, είτε με τηλεφωνήματα θα
αποκαλυφθούν οι προθέσεις της συγ-
κεκριμένης κατηγορίας δανειοληπτών.
Τονίζουν μάλιστα ότι θα αποκαλυ-
φθεί ποιοι θέλουν να συνεργαστούν
για να ρυθμίσουν τα χρέη τους και
ποιοι είναι οι στρατηγικοί κακοπλη-
ρωτές, αυτοί δηλαδή που θέλουν να
κερδίσουν χρόνο.

Χρόνος εκδίκασης
Η συγκεκριμένη κατηγορία δανειολη-
πτών σύμφωνα με όσα υποστηρίζουν
τραπεζικά στελέχη, το μόνο που κάνει
είναι να εξασφαλίζει για μεγάλο διά-
στημα την υπαγωγή τους στην ομπρέ-
λα του νόμου Κατσέλη.
Στην ουσία επενδύει στο μεγάλο χρο-
νικό διάστημα για την εκδίκαση, με
στόχο να μην πληρώνει ούτε ένα ευρώ
στην τράπεζα, με πρόσχημα ότι δεν
έχει οριστεί ακόμη η εκδίκαση της υπό-
θεσης.
Τα στοιχεία που βλέπουν το φως της
δημοσιότητας είναι ενδεικτικά:
•σε Ειρηνοδικεία όπως το Χαλάνδρι,
το Περιστέρι, η  Νέα Ιωνία, η Νίκαια, η
Καλλιθέα, ο χρόνος εκδίκασης είναι
από 2,5 έως 3,5 χρόνια,
•στο Ειρηνοδικείο των Αχαρνών φθά-
νει τα 5,5 χρόνια και
•στον Πειραιά τα 11 χρόνια.
Επίσης, ένας στους δύο δεν τηρεί τη
ρύθμιση που του έχει επιδικάσει το δι-
καστήριο, ενώ αγνοεί ακόμη και την

Στεγαστικά-καταναλωτικά

«ΚΟΥΡΕΜΑ»
50% + 80%

Τι περιλαμβάνει η
πρόταση σε 170.000

δανειολήπτες

Λύση για όσους

έχουν υπαχθεί

στο νόμο Κατσέλη

Νέα δεδομένα διαμορφώνονται για την ελληνική οικονομία μετά

την επιτυχή ολοκλήρωση των stress test για τις τράπεζες, εξέλι-

ξη, που αλλάζει άρδην το τοπίο στα κόκκινα δάνεια. Τα πιστωτικά

ιδρύματα αναμένεται να ρίξουν όλο τους το βάρος στα μη εξυπη-

ρετούμενα δάνεια, που είναι το μεγαλύτερο αναλογικά σε όλη

την Ευρώπη για να βελτιώσουν την κερδοφορία τους.
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>>
υποχρέωση καταβολής της μικρής δό-
σης που έχει υπολογιστεί για τη διά-
σωση της κύριας κατοικίας του.

Τραπεζική συνεργασία
Όπως γίνεται αντιληπτό, η συνεργα-
σία μεταξύ των τραπεζών και μάλι-
στα με οργανωμένο τρόπο, κρίθηκε
επιβεβλημένη για να αντιμετωπιστεί
το φαινόμενο των στρατηγικών κα-
κοπληρωτών.
Το πρόβλημα σύμφωνα πάντα με τρα-
πεζικές πηγές είναι μεγάλο, καθώς στο
πλαίσιο της πρωτοβουλίας για την
εξωδικαστική επίλυση εκκρεμούν πά-
νω από 157.000 υποθέσεις που έχουν
υπαχθεί στο νόμο Κατσέλη.

Οριζόντια ρύθμιση
Οι τράπεζες έχουν καταλήξει σε μια
οριζόντια ρύθμιση των οφειλών ανά
κατηγορία δανείου η οποία στηρίχ-
θηκε στην εμπειρία που έχει αποκτη-
θεί από τις υποθέσεις που έχουν εκ-
δικαστεί.
Πρόκειται για περίπου 50.000 υποθέ-
σεις με βάση κοινά χαρακτηριστικά και
κριτήρια, για να αξιολογηθούν ως
προς τον μέσο όρο «κουρέματος» που
θα προταθεί.
Το ύψος του κουρέματος  είναι σε άμε-
ση συνάρτηση με το είδος της οφει-
λής, δηλαδή από στεγαστικό δάνειο,
καταναλωτικό δάνειο ή και πιστωτική
κάρτα.

Εκδίκαση υποθέσεων
Από την εκδίκαση των υποθέσεων, η
εικόνα που προκύπτει, ουδεμία σχέση
έχει με την εκτίμηση ότι όποιος κα-
ταφεύγει στο νόμο Κατσέλη, γλιτώ-
νει τις οφειλές που έχει προς τις
τράπεζες.
Η εμπειρία από τα δικαστήρια οδη-
γεί στο συμπέρασμα ότι οι πιθανό-
τητες  να εξασφαλίσει κάποιος ασυ-
λία και να μην πληρώσει μέρος των
χρεών του είναι από μικρή έως ελά-
χιστη.
Από τα στοιχεία που έχουν στη διά-
θεση τους οι τράπεζες προκύ-
πτουν τα εξής συμπεράσματα:
•το ποσοστό όσων κερδίζουν πλή-
ρη απαλλαγή από τις οφειλές

τους, είναι μόλις 0,5%.
•ποσοστό 30%- 35% των αιτήσεων
απορρίπτεται για τυπικούς λόγους
ή για λόγους ουσίας, κάτι που ση-
μαίνει ότι δικαιώνονται οι τράπεζες
ως προς τις απαιτήσεις που έχουν
έναντι των δανειοληπτών.
Το στοιχείο αυτό σύμφωνα πάντα
με τραπεζικές πηγές, κρίνεται ως
πολύ σημαντικό καθώς είναι περι-
πτώσεις δανειοληπτών που καταθέ-
τουν αιτήσεις που είναι από ανειλι-
κρινείς ως απαράδεκτες.
Τι σημαίνει πρακτικά αυτό; Ότι δα-
νειολήπτες υπέβαλαν αίτηση έντα-
σης λειτουργώντας με δόλο, αφού
απέκρυψαν ένα πολύ σημαντικό
στοιχείο, που δεν είναι άλλο από το
ότι είχαν περιουσία.

Έξυπνη βόμβα
Με αυτά τα δεδομένα και από τη στιγ-
μή που το καταφύγιο του νόμου Κα-
τσέλη δεν είναι πλέον και τόσο δεδο-
μένο, οι τράπεζες έχουν ρίξει στο τρα-
πέζι μια έξυπνη βόμβα.
Η λύση που προκρίνουν είναι άκρως
ευνοϊκή τόσο για τους δανειολήπτες
που δεν μπορούν να ξεφύγουν από τη
μέγγενη, όσο και για τις ίδιες που ανα-
ζητούν ζεστό χρήμα για να γεμίσουν τα
ταμεία τους.
Η πρόταση απευθύνεται σε όσους
έχουν υποβάλει αίτηση προκειμένου να
ενταχθούν στο νόμο Κατσέλη και τους
δίνει μια διπλή δυνατότητα:
•να ρυθμίσουν το στεγαστικό τους δά-
νειο με «κούρεμα» το οποίο φτάνει ακό-
μη και στο 50%.
•να ρυθμίσουν καταναλωτικά δάνεια
και κάρτες, με κούρεμα που φτάνει έως
και 90%.
Η λύση υπό προϋποθέσεις κρίνεται
συμφέρουσα, ιδίως για όποιον θέλει να
βάλει ένα οριστικό τέλος στον εφιάλτη
που βιώνει τα προηγούμενα  χρόνια,
πληρώνοντας στο εξής μια δόση που
είναι στα μέτρα του.
Η συγκεκριμένη πρόταση πάλι υπό
προϋποθέσεις μπορεί να βάλει τέλος
στη δικαστική περιπέτεια, αρκεί όμως ο
δανειολήπτης να έχει πάρει την από-
φαση να δώσει τέλος στην αιχμαλωσία.
Τραπεζικά στελέχη εξηγούσαν μέσω
του «Χτύπου», ότι η πρόταση που θα
υποβληθεί από τα πιστωτικά ιδρύματα
ίσως να είναι ευνοϊκότερη από αυτή
που καταλήγουν τα δικαστήρια.
Όποιοι αποδέχονται την πρόταση θα
πρέπει να προσέρχονται στα γκισέ των

τραπεζών για α συζητήσουν σε εξω-
δικαστική διαπραγμάτευση και

να καταλήξουν σε ορι-
στική συμφωνία.

Αναδρομικά οι τόκοι
Θα πρέπει να σημειωθεί ότι
ένα από τα πιο ισχυρά μέσα
πίεσης προς τους δανει-
ολήπτες που έχουν αλλά
δεν πληρώνουν σχετίζεται
άμεσα με τον αναδρομικό
υπολογισμό των τόκων που
παγώνουν.
Η αλλαγή στο νόμο έχει στό-
χο να αποθαρρύνει τους
στρατηγικούς κακοπληρω-
τές που  κάνουν αίτηση υπα-
γωγής στο νόμο Κατσέλη, αν
και γνωρίζουν ότι δεν πλη-
ρούν τις προϋποθέσεις.
Τραπεζικές πηγές εκτιμούν
ότι πρόκειται για το 30%-40%
όλων όσοι υποβάλλουν αίτη-
ση και έτσι και χρόνο κέρδι-
ζαν και άτοκη περίοδο χάρι-
τος απολάμβαναν.
Με την αλλαγή του νόμου, σε
περίπτωση που η αίτηση
απορριφθεί από το δικαστή-
ριο, ο οφειλέτης θα υποχρε-
ωθεί στην καταβολή των τό-
κων που αναλογούν στην
οφειλή αναδρομικά.
Κατά συνέπεια, οι τόκοι θα
επανυπολογιστούν και με τον
τρόπο αυτό μπαίνει οριστικό
τέλος σε καταχρηστικές συμ-
περιφορές που ευνοούσαν
κατάφωρα του στρατηγι-
κούς κακοπληρωτές.
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Πρώτος στόχος 
οι στρατηγικοί 
κακοπληρωτές

Έρχονται 2.000 
πλειστηριασμοί 

έως τον Σεπτέμβριο

Νέα δεδομένα 
μετά την πετυχημένη 
ολοκλήρωση 
των stress test

Τραπεζικό όπλο
Όπως γίνεται αντιληπτό ο κλοιός για όσους μπήκαν στο νόμο Κατσέλη
για να κερδίσουν χρόνο, σφίγγει επικίνδυνα, καθώς εάν δεν κινηθούν,
κινδυνεύουν να χάσουν την περιουσία τους.
Οι τράπεζες πλέον έχουν στη διάθεσή τους ένα πανίσχυρο όπλο, που
συνδέεται με την άρση του τραπεζικού απορρήτου των δανειοληπτών,
το οποίο μπορούν να χρησιμοποιήσουν ανά πάσα στιγμή.
Η άρση του απορρήτου εξετάζεται να ισχύσει όχι μόνο για τις νέες αι-
τήσεις αλλά και για όσες έχουν υποβληθεί στο παρελθόν, εξέλιξη που
εάν γίνει πράξη θα φέρει τους πάντες σε δύσκολη θέση.
Αυτό σημαίνει, άμεση απώλεια της προστασίας εάν κάποιος δεν είναι
συνεπής στη ρύθμιση που θα ορίσει το δικαστήριο, με εξαίρεση λόγους
που δικαιολογούν ανωτέρα βία.
θα πρέπει να σημειωθεί ότι ένας δανειολήπτης μπορεί να απολέσει
την προστασία σε περίπτωση που ζητήσει δύο αναβολές, πρακτική την
οποία εφαρμόζουν κατά κόρον οι στρατηγικοί κακοπληρωτές.
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Όσοι γνωρίζουν λένε με
νόημα ότι η ψυχολογία της
αγοράς δεν αλλάζει από τη
μια μέρα στην άλλη και θε-

ωρούν δεδομένο ότι ο
πρωθυπουργός θα πάει σε
εκλογές τον Οκτώβριο του

2019.
άλλοι πάλι, τονίζουν ότι

από το Σεπτέμβριο θα
έχει την ευκαιρία να πει
ότι ως πρωθυπουργός
έβγαλε τη χώρα από τα

μνημόνια και να πάει σε
εκλογές με το δίλημμα « ή

εγώ ή ο Μητσοτάκης».
Ανεξάρτητα από την από-
φαση που θα λάβει το βέ-

βαιο είναι ότι η χώρα εισέρ-
χεται σε παρατεταμένη

προεκλογική περίοδο και
οι τόνοι της πολιτικής αντι-
παράθεσης θα χτυπήσουν

κόκκινο.

>>
Στο κόκκινο

Όλο το σχέδιο 
για να κλείσει 
η ψαλίδα της 
διαφοράς 
με τη ΝΔ.

πρωθυπουργός δείχνει ότι
έχει αποφασίσει για τη στρα-
τηγική που θα αρχίσει να ξε-
διπλώνεται από το Σεπτέμ-

βριο και θα έχει ως βασικό στόχο να
ανακτήσει την πολιτική ηγεμονία.
Στο Μέγαρο Μαξίμου δεν κρύβουν την
αισιοδοξία τους, ξέρουν όμως ότι όλα
θα κριθούν μέσα στο επόμενο τρίμη-
νο, όταν και θα φανεί εάν η χώρα μπο-
ρεί μετά από 8 χρόνια να περάσει τον
κάβο των μνημονίων.
Η ρητορική για «καθαρή» έξοδο έχει
ως στόχο να εμφυσήσει αισιοδοξία σε
βουλευτές, στελέχη και δυσαρεστημέ-
νους αριστερούς ψηφοφόρους, που
έχουν αποστασιοποιηθεί μετά τη με-
τάλλαξη του ΣΥΡΙΖΑ.
Για την ώρα οι όποιες υποσχέσεις εί-
ναι κάτι παραπάνω από θολές, κα-
θώς αποτελεί κοινό μυστικό ότι αυ-
τό που προέχει είναι να ολοκληρω-
θεί χωρίς καμία καθυστέρηση και η
4η αξιολόγηση.
Κυβερνητικά στελέχη τονίζουν ότι το
Eurogroup του Ιουνίου αποτελεί ορό-
σημο για τη χώρα και επισημαίνουν ότι
πρέπει να κλείσουν όλοι οι λογαρια-
σμοί με τους δανειστές.
Προσθέτουν επίσης, ότι οι θετικές εξε-
λίξεις, θα ανοίξουν το δρόμο για την
ελάφρυνση του χρέους και την οριστι-
κή έξοδο από την επιτροπεία, βάζον-
τας τη χώρα σε τροχιά κανονικότητας.
Ωστόσο, ακόμη και εάν επιτευχθεί ο
στόχος τον Αύγουστο, ζητούμενο εί-
ναι εάν ο ΣΥΡΙΖΑ θα μπορέσει να
κλείσει τη δημοσκοπική ψαλίδα της
διαφοράς με τη Ν.Δ. που φτάνει ή

ξεπερνά τις 10 μονάδες.
Στο Μαξίμου υπενθυμίζουν ότι οι δη-
μοσκόποι ουκ ολίγες φορές έπεσαν
έξω στις προβλέψεις τους, αναγνωρί-
ζουν όμως ότι απαιτείται δουλειά για
να βελτιωθεί το κλίμα στην κοινωνία.

Νέα ρητορική
Στο πλαίσιο αυτό, μόνο τυχαίες δεν εί-
ναι οι αναφορές για επαναφορά των
συλλογικών συμβάσεων και αύξηση
του κατώτατου μισθού, εφόσον η χώ-
ρα βγει από τα μνημόνια
τον Αύγουστο.
Η αριστερή ρητορι-
κή που χρησιμο-
ποιείται έχει συγ-
κεκριμένη στρα-
τηγική στόχευση,
καθώς αφορά
ακροατήριο που
ψήφισε ΣΥΡΙΖΑ το
Σεπτέμβριο του
2015, αλλά σταδια-
κά τον εγκατέλειψε.      
Επιδίωξη του κ. Τσίπρα
είναι να ο επαναπατρισμός
των δυσαρεστημέ-
νων ψη-

φοφόρων που παρά τις διαφωνίες του
με την κυβέρνηση, αρνείται να μετακι-
νηθεί προς τα δεξιά και τη Ν.Δ.  
Οι συγκεκριμένοι ψηφοφόροι κινούν-
ται είτε στο προοδευτικό Κέντρο, είτε
στα αριστερά του ΣΥΡΙΖΑ και ο πρω-
θυπουργός έχει αποφασίσει να τους
δώσει κίνητρα για να τον εμπιστευτούν
εκ νέου.

Ριζοσπαστικό κόμμα
Στο ερώτημα ποια θα μπορούσε να εί-
ναι αυτά τα κίνητρα, η απάντηση έχει

σχέση με μέτρα που θα αναδει-
κνύουν το φιλολαϊκό χαρακτή-
ρα της κυβέρνησης.
Με τον τρόπο αυτό, θα
στέλνει το μήνυμα ότι ο ΣΥ-
ΡΙΖΑ παραμένει ένα αρι-
στερό ριζοσπαστικό κόμ-
μα, που στόχο έχει να
προστατέψει με κάθε τρό-
πο τα συμφέροντα των

πολλών.
Η αριστερή επιστροφή

του ΣΥΡΙΖΑ σχετίζε-

ται με τρεις καθοριστικούς παράγον-
τες που είναι οι εξής:
1. Η χαμηλή συσπείρωση των ψηφο-
φόρων του 2015.
2. Η διαπίστωση ότι η Ν.Δ. καρπώνεται
μόλις ένα μέρος της φθοράς του κυ-
βερνώντος κόμματος.
3. Η αδυναμία του Κινήματος Αλλαγής
να αυξήσει τα ποσοστά του, παρά την
ενοποίηση του χώρου.

Μετωπική επίθεση
Όπως γίνεται αντιληπτό ο Αλέξης Τσί-
πρας δείχνει αποφασισμένος να παίξει
τα ρέστα του και να φέρει σε δύσκολη
θέση τον κ. Μητσοτάκη, που εμφανίζε-
ται ως βέβαιος νικητής των επόμενων
εκλογών.
Το Μέγαρο Μαξίμου έχει αποφασίσει
να πάει σε κατά μέτωπο επίθεση, κα-
θώς εκτιμά ότι με τον τρόπο αυτό θα
συσπειρώσει τη συγκεκριμένη κατη-
γορία ψηφοφόρων και θα κλείσει την
ψαλίδα της διαφοράς.
Το στοίχημα πάντως μόνο εύκολο δεν
είναι, καθώς το παραμικρό λάθος μπο-
ρεί να τινάξει στον αέρα τις εύθραυ-
στες ισορροπίες και να φέρουν την κυ-
βέρνηση στα όρια της εκλογικής πα-
νωλεθρίας.

Ποιες είναι 
ο προτεραιότητες
ως τον Αύγουστο

Ρητορική Τσίπρα

O

Όλα για όλα ετοιμάζεται να τα παίξει ο Αλέξης Τσίπρας, με στόχο να μειώσει την ψαλίδα της διαφο-
ράς με τη Ν.Δ. και να παίξει στα ίσα με τον Κυριάκο Μητσοτάκη στην τελική ευθεία προς τις εκλογές.

Ήγγικεν η ώρα
του αριστερού
επαναπατρισμού

Πώς θα κερδίσει ξανά ο πρωθυπουργός
τους ψηφοφόρους του 2015 Που αποσκοπεί η

μετωπική επίθεση
στον Μητσοτάκη

Κρίσιμος Αύγουστος
Αυτός φαίνεται να είναι και ο λόγος για τον οποίο ο πρωθυ-
πουργός έχει δηλώσει ότι θα εξαντληθεί η τετραετία, καθώς
γνωρίζει ότι οι τωρινές συνθήκες δεν τον ευνοούν.
Με αυτό ως δεδομένο, θα περιμένει να πετύχει το στόχο της
εξόδου τον Αύγουστο για να αλλάξουν τα δεδομένα και το κλίμα
στην οικονομία και στη συνέχεια να πάρει τις αποφάσεις του.
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«Μικρή Ερωτική
Ιστορία» στο 

Δήμο Παπάγου
Χολαργού

Ο Δήμος Παπάγου – Χο-
λαργού σας προσκαλεί στη

μουσική παράσταση «Μι-
κρή Ερωτική Ιστορία», εμ-

πνευσμένη από την επίδρα-
ση της ευρωπαϊκής μουσι-

κής στην ελληνική λόγια
μουσική παραγωγή, την Κυ-

ριακή 13 Μαΐου και ώρα
20:00, στο Αμφιθέατρο «Μ.

Θεοδωράκης».
Ξύνδας, Σαμάρας, Λαυράγ-

κας και Κωνσταντινίδης,
διασταυρώνουν τα ξίφη

τους με τους Χατζηαποστό-
λου και Γιαννίδη.

Η είσοδος για το κοινό θα
είναι ελεύθερη.

Με στόχο την καταπολέμηση
των διακρίσεων και του κοι-
νωνικού αποκλεισμού των αν-
θρώπων με αναπηρία, το ιδι-
αίτερο αυτό δρώμενο κέντρι-
σε το ενδιαφέρον των μικρών
παιδιών.
Μέσα από το παιχνίδι, τη μου-
σική, τη ζωγραφική και το βίν-
τεο, οι διοργανωτές στοχεύ-
σανε να ενεργοποιήσουν τα
αντανακλαστικά «κοινωνικής
ευθύνης» των μαθητών, αλλά
και να διαμορφώσουν και-
νούργιες στάσεις και αντιλή-
ψεις. Παράλληλα, μέσω του

προγράμματος περιγράφηκε
η σκληρή πραγματικότητα
που βιώνουν τα άτομα με
αναπηρία στις σύγχρονες πό-
λεις και επισημάνθηκε ο κοι-
νωνικός αποκλεισμός που
βιώνουν.
Ξεχωριστή σημασία είχε η
στιγμή που τα ίδια τα παιδιά
περιγράφανε τις εμπειρίες
που απέκτησαν από το δια-
δραστικό δρώμενο, γεγονός
που μπορεί να κάνει τα ίδια να
αποτελέσουν μελλοντικούς
πυρήνες ευαισθητοποίησης
και ενημέρωσης.

ε ένα κατάμεστο Πολιτιστικό Πολύ-
κεντρο ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής
γιόρτασε την ημέρα της Μητέρας
με καλεσμένη την οικογενειακή σύμ-

βουλο και συγγραφέα, Τένια Μακρή, η
οποία ανέλυσε και εξήγησε την σχέση μητέ-
ρας – παιδιών, προκειμένου να βοηθήσει
στην κατανόηση αυτού του δεσμού και να
δώσει συμβουλές για το πώς μπορεί να μπει
σε υγιή βάση.
«Ο ρόλος της Μητέρας είναι παγκόσμιος, αι-
ώνιος. Εύκολος και δύσκολος μαζί είτε μια

γυναίκα έχει ένα, είτε δέκα παιδιά, είτε είναι
με τον σύντροφό της, είτε μόνη. Χρειάζεται
διαρκής προσπάθεια, συνεχή εξέλιξη», κά-
ποια από τα μηνύματα της Τένιας Μακρή.
“Αλλά και από την πλευρά του παιδιού, κα-
νείς άλλος εκτός από τη μητέρα δεν μπορεί
να μας προκαλέσει τόσα συναισθήματα ταυ-
τόχρονα – γι’ αυτό και η σχέση μαζί της είναι
ένας πραγματικός γρίφος που συχνά δυ-
σκολεύει τη ζωή μας. Μπορούμε, ως ενήλι-
κες να λύσουμε αυτόν τον γρίφο και να απο-
καταστήσουμε την εικόνα της μητέρας μας
έτσι όπως είναι, και όχι όπως την είχαμε σχη-
ματίσει μέσα μας ως παιδιά”.
Η ομιλία της οικογενειακής συμβούλου απο-
τέλεσε μια γεύση από όσα γράφει στο νέο
της βιβλίο, «Τι θα κάνω μ’ εσένα μαμά…», το
οποίο παρουσιάστηκε στο περιθώριο της
βραδιάς.
Επίσης, ο Δήμος τίμησε πολύτεκνες γυναί-
κες με παράλληλη προσφορά, εκτός από
την οικογένεια, και στην πόλη. 
Την εκδήλωση έντυσε μουσικά η Παιδική
Χορωδία των σύγχρονων Εκπαιδευτηρίων
Μάνεση.

Εκδήλωση του Δήμου Ηρακλείου Αττικής

Σ

Συγκίνησε η Τένια
Μακρή για την 
Ημέρα της Μητέρας

Η διαφορετικότητα 
έγινε  παιχνίδι στο Κερατσίνι
Τη διαφορετικότητα μέσα από διάφορα διαδραστικά
παιχνίδια, είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν τα παιδιά
του Καλλιτεχνικού Σχολείου Κερατσινίου, στο πλαί-
σιο ενός προγράμματος που έγινε σε συνεργασία με
το 1ο ΚΑΠΗ του Δήμου.
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την εκδήλωση ο Δήμαρχος της
πόλης Γιάννης Σταθόπουλος
αναφέρθηκε, μεταξύ άλλων,  στις

απεργιακές κινητοποιήσεις για το οκτά-
ωρο την 1η Μαΐου 1886 στο Σικάγο και
χαρακτήρισε την Πρωτομαγιά ημέρα
τιμής και μνήμης για όλους όσοι αγωνί-
στηκαν και αγωνίζονται για ανθρώπινες

και αξιοπρεπείς συνθήκες δουλειάς 
Στη συνέχεια ακολούθησε μουσικό
αφιέρωμα στην εργατική Πρωτομαγιά
και την Άνοιξη με τους Νάντια Καρα-
γιάννη, Κώστα Σκόνδρα, Νίκο Καρα-
γιάννη και Τάσο Κατοπόδη. Ο πολύς
κόσμος  που συμμετείχε ανταποκρίθη-
κε τραγουδώντας μαζί με τους τρα-

γουδιστές, χειροκροτώντας και χο-
ρεύοντας. Επίσης αρκετοί συμμετέ-
χοντες κατασκεύασαν πρωτομαγιάτι-
κα στεφάνια με λουλούδια που πρό-
σφερε κατάστημα της πόλης, o δε Σύλ-
λογος Κρητών Αγ. Παρασκευής  έδωσε
το δικό του ξεχωριστό «παρών» με πα-
ραδοσιακά κεράσματα για όλους.

Με ένα μουσικό αφιέρωμα τίμησε την 
εργατική πρωτομαγιά η Αγία Παρασκευή 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ, ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΤΗΤΕΣ, 
ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ

Σ

ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ-
ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ

3η Πανελλήνια
επίδειξη μόδας 
με τη συμμετοχή
Παραολυμπιονικών
και ΑΜΕΑ
Ο Οργανισμός Νεολαίας &
Αθλητισμού Δήμου Ελληνι-
κού-Αργυρούπολης «Γρηγό-
ρης Λαμπράκης» σε συνερ-
γασία με την εθελοντική ομά-
δα «Δεν υπάρχουν άνθρωποι
με ειδικές ανάγκες ΜΟΝΟ
άνθρωποι», πρόκειται να
διοργανώσουν την 3η Πανελ-
λήνια επίδειξη μόδας με την
συμμετοχή Παραολυμπιονι-
κών και ΑΜΕΑ τη Δευτέρα 14
Μαΐου στις 18.00 στο κλειστό
γήπεδο “ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ”
στην οδό Τριπόλεως. 
Η είσοδος για το κοινό είναι
ελεύθερη.

Το Μαρούσι μια
αγκαλιά γιόρτασε
την ΠρωτομαγιάΜε αφορμή την 64η Ανθοκομική Έκθεση Κηφισιάς η ΦΙΛΠΑ οργά-

νωσε και φέτος τον «Γύρο Κηφισιάς: Αντίκες & Λουλούδια », με
εμπνευστή τον Κηφισιώτη Ιωάννη Λαδάκη.
Ο Δήμαρχος Κηφισιάς Γιώργος Θωμάκος και η Πρόεδρος της Αν-
θοκομικής Έκθεσης Κλεοπάτρα Χατζοπούλου υποδέχτηκαν τους
συμμετέχοντες με τα καλοδιατηρημένα αυτοκίνητα – αντίκες.
Στη φετινή διοργάνωση συμμετείχαν 4 αυτοκίνητα από τη δεκαε-
τία του 1930, δύο από τη δεκαετία του ’40, 16 από τη δεκαετία του
’50, 25 από τη δεκαετία του ’60, 31 από 70s και 10 από τα 80s.

την ουσία πρόκειται για ένα
Παιδικό Αντιρατσιστικό Φεστι-
βάλ που σαν στόχο έχει να εν-
θαρρύνει τον πυρήνα της κοι-

νωνίας, το Σχολείο, την Οικογένεια
και την Κοινωνία των Πολιτών, να μι-
λήσουν ανοικτά για την αποδοχή και
την συμπερίληψη εκείνων των κοινω-
νικών ομάδων που αντιμετωπίζουν
αποκλεισμό και διακρίσεις.
Όχημα σε αυτή τη δράση, είναι η Τέ-
χνη σε όλες τις εκφράσεις της και η

Δημιουργικότητα.
Φέτος λόγω της παγκόσμιας ημέρας
του παιδιού αλλά και των γονέων, που
είναι η 1η Ιουνίου, ο Δήμος προσκα-
λεί και οικογένειες να συμμετάσχουν
στο Φεστιβάλ παρουσιάζοντας κά-
ποια δράση που οργανώνουν στην
κοινότητά τους, κάποιο έργο τέχνης
ή εργαστήριο γύρω από την θεματική
της Αποδοχής και των ανθρωπίνων δι-
καιωμάτων.
Για μια ημέρα από τις 16:00 έως

24:00, θα στηθούν αυτοσχέδιες πα-
ρουσιάσεις και τραπεζάκια ενημέρω-
σης, βιωματικά εργαστήρια, δράσεις
καλλιτεχνών, συναυλίες κ.α. από τα
ίδια τα παιδιά, τα σχολεία, τις οικογέ-
νειες, τις συλλογικότητες, τις οργα-
νώσεις και τους καλλιτέχνες που θα
λάβουν μέρος.
Το Φεστιβάλ θα κλείσει με την Παρέ-
λαση της Αποδοχής, όπου με τη συ-
νοδεία συγκροτήματος κρουστών θα
γίνει πορεία στην περιοχή (Μοναστη-

ράκι-Θησείο) κρατώντας πλακάτ και
πανό με συνθήματα που θα έχουν
γράψει τα παιδιά. Η δράση θα κλείσει
με την συναυλία που θα γίνει στον χώ-
ρο του Φεστιβάλ.
Εάν ενδιαφέρεστε να λάβετε μέρος
και εκπροσωπείτε κάποιο σχολείο, οι-
κογένεια, οργάνωση ή συλλογικότη-
τα, ή αν είστε καλλιτέχνης, μπορείτε
να συμπληρώσετε τη φόρμα που θα
βρείτε στη σελίδα:
https://artschoolfestival.blogspot.gr/

Σ

>>

Ύστερα από τη μεγάλη επιτυχία του 1ου Σχολικού Φεστιβάλ Τέχνης και Αποδοχής, που έγινε
στις αρχές του Οκτώβρη, ο Δήμος Αθηναίων προετοιμάζει το επόμενο που θα γίνει Σάββατο 2
Ιουνίου στον πεζόδρομο Κεραμεικού, δίπλα από το ηλεκτρικό σταθμό Θησείου, μπροστά από
το κτίριο του Συλλόγου Ελλήνων Αρχαιολόγων.

Την Πρωτομαγιά τίμησε και γιόρτασε, για δεύτερη χρονιά, με μουσική
εκδήλωση που διοργάνωσε την Τρίτη 1 Μαϊου στο Πάρκο της οδού Νε-
απόλεως ο Δήμος Αγίας Παρασκευής.

2ο Παιδικό Street Festival, Τέχνης και Αποδοχής

Εκατοντάδες πολίτες κατέκλυσαν
την πλατεία Ζωοδόχου Πηγής στο
Ψαλίδι Αμαρουσίου για να γιορτά-
σουν την Πρωτομαγιά, στο παρα-
δοσιακό γλέντι που διοργάνωσε ο
Δήμος Αμαρουσίου.
Όλοι μαζί μια αγκαλιά, χάρηκαν
τον ανοιξιάτικο καιρό κάτω από τα
πλατάνια της πλατείας και αντάλλα-
ξαν ευχές, σε ένα παραδοσιακό
γλέντι που τα είχε όλα.Σούβλισμα
οβελία, άφθονο κρασί, πλούσιο
ζωντανό μουσικό πρόγραμμα, αλ-
λά και χορευτικό πρόγραμμα με τα
Τμήματα χορού του Κέντρου Τέ-
χνης και Πολιτισμού Δήμου Αμα-
ρουσίου, με υπεύθυνο τον δάσκα-
λο Γιώργο Φραγκάκη.
Τον τόνο της ημέρας έδωσαν τα
όμορφα γλαστράκια με ανθισμέ-
να λουλούδια που μοίρασε ο Δή-
μος Αμαρουσίου στους παρευρι-
σκόμενους.

Με ένα ταξίδι στο παρελθόν των αυτοκινήτων
γιόρτασε την Πρωτομαγιά η Κηφισιά
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ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Εκδήλωση για τη Γιορτή της Μητέρας από το Σύλλογο Αθμονέων

Κυριακή 13 Μαΐου 2018:
• 11.00 – 12.00: Δράσεις για Παι-
διά από το σύλλογο "Η Αγκαλιά"
•12.00: Διαδραστική Παιχνιδο-
συναυλία "Ένα Τρελό Κονσέρτο"
από τους Τhe Burger Project •18.00 –
20.00: Παιδική Χορωδία "Μικροί Τροβα-
δούροι", Παιδική Χορωδία Δήμου Κηφισιάς,
Μαντολινάτα Αγ. Παντελεήμονα Αχαρνών, Φι-
λαρμονική Δήμου Κηφισιάς •19.30: Λήξη 64ης
Ανθοκομικής Έκθεσης • 21.00: Συναυλία του συγκροτήματος
48 ώρες. Feat: Λουκία.
Πλούσιες είναι οι εκδηλώσεις στην Ανθοκομική Έκθεση Κηφι-
σιάς και το Σάββατο 12 Μαΐου 2018, με εργαστήρια, χορό αλλά
και λατινοαμερικάνικη μουσική από τους  Apurimac :  •17.30 –
18.30: Εργαστήρι Ενδυνάμωσης & Ευεξίας προσφορά από το
Άγγιγμα Ζωής και την Ψυχοενεργειακή Σύμβουλο Αγγελική Ζαμ-
πέλη •18.30 – 19.30: Παρουσίασεις χορών Latin & Tango Ar-
gentino • 20.00 – 22.00: Συναυλία συγκροτήματος Apurimac.

Εξυπηρετεί μηνιαίως περισσότερες από 160 οικογένειες

Η Ένωση Σεναριογράφων
Ελλάδος σε συνεργασία με

την Περιφέρεια Αττικής,
πραγματοποιεί στο Πνευ-
ματικό Κέντρο του Δήμου

Πετρούπολης το Σαββατο-
κύριακο 12 και 13 Μαΐου,

ένα ταχύρρυθμο σεμινάριο
υπό τον τίτλο «Μύηση στην

τέχνη του σεναρίου».
Το σεμινάριο θα πραγματο-

ποιηθεί από τις 10.30 έως
τις 17.00 με ελεύθερη είσο-

δο για το κοινό.
Οι διαλέξεις θα διεξαχθούν

από καταξιωμένους σενα-
ριογράφους όπως ο Βασί-

λης Σπηλιόπουλος (Ουζερί
Τσιτσάνης, Η πολυκατοικία

κ.ά.) η Άννα Χατζησοφιά
(Κωνσταντίνου και Ελένης,
Το καφέ της Χαράς κ.ά.) η

Ρένα Ρίγγα(Μπάτσελορ 1 &
2, Πίσω στο σπίτι κ.ά.), ο

Αλέξανδρος Κακαβάς
(Κόκκινος κύκλος, Τέλος

εποχής κ.ά.) κ.ά.

Το σεμινάριο
«Μύηση στην

τέχνη του 
σεναρίου» 

πραγματοποιεί 
ο Δήμος 

Πετρούπολης

>>

Δήμος Λυκόβρυσης – Πεύκης
μέσα από τη συνεργασία του
Τμήματος Κοινωνικής Προ-
στασίας, Παιδείας & Εθελοντι-

σμού και των Εθελοντών του Κοινωνι-
κού Παντοπωλείου, απευθύνει έκκλη-
ση στους κατοίκους του Δήμου να συ-
νεισφέρουν ενεργά στην εκστρατεία
για τη συλλογή τροφίμων μακράς
διάρκειας για το Κοινωνικό Παντοπω-
λείο, η οποία θα πραγματοποιηθεί στα
τοπικά σούπερ μάρκετ τα ερχόμενα
Σάββατα.
Η συγκέντρωση τροφίμων θα πραγμα-
τοποιηθεί στα σούπερ μάρκετ της Πεύ-
κης το Σάββατο 12 Μαΐου 2018, κατά
το διάστημα 11:00 -15:00 και  το Σάβ-
βατο 19 Μαΐου 2018, κατά τις ίδιες
ώρες  στα σούπερ μάρκετ της  Λυκό-

βρυσης.  Συγκεκριμένα:
ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ 2018
• S/M AB BΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ : Λ. Ειρή-
νης 48 , Πεύκη
• S/M MY MARKET : Λ.Ειρήνης 12 ,
Πεύκη
•S/M MARKET IN : Χρυσοστόμου
Σμύρνης 30 , Πεύκη / Χρυσοστόμου
Σμύρνης 83 , Πεύκη
• S/M ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ : Λ. Αμαρουσίου
23 & Λ. Καραγιάννη , Πεύκη

ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΜΑΪΟΥ 2018
• S/M ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ : Λ. Σοφο-
κλή Βενιζέλου 49 , Λυκόβρυση
• S/M MY MARKET : Γρηγορίου Λαμ-
πράκη 20 , Λυκόβρυση
• S/M LIDL : Γρηγορίου Λαμπράκη &
Θησέως, Λυκόβρυση.

O

Συγκέντρωση Τροφίμων για το Κοινωνικό 
Παντοπωλείο του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης 

Με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας της Μητέρας, υπό την αιγίδα του Δήμου Αμαρουσίου ο Σύλλογος Αθμονέων διοργανώνει εκδή-
λωση αφιερωμένη στη Μητέρα, την Κυριακή 13 Μαΐου 2018 και ώρα 19:00, στην Αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου Αμαρουσίου (Βασ. Σοφίας 9 &
Δ. Μόσχα). Την εκδήλωση θα χαιρετήσει ο Δήμαρχος Αμαρουσίου κ. Γιώργος Πατούλης, ενώ η Πρόεδρος του Συλλόγου κα Ρούλα Μπογδάνου – Κα-
λύβα θα καλωσορίσει τους παρευρισκόμενους. Το πρόγραμμα της εκδήλωσης περιλαμβάνει: • Ομιλία από τη δημοσιογράφο Χριστίνα Αλεξίου, με
θέμα: «Μητέρα: Στερεότυπα, μύθοι και πραγματικότητες που συνοδεύουν την μητρότητα». •Τιμητική βράβευση μητέρας – μέλους του Συλλόγου.
•Μουσική και τραγούδια από το Δημοτικό Ωδείο Αμαρουσίου. Στο τέλος της εκδήλωσης θα ακολουθήσει κοκτέιλ.

Την ημέρα της 
Μητέρας γιορτάζουμε 
στην 64η Ανθοκομική 
Έκθεση Κηφισιάς
Μέσα στο ανοιξιάτικο Άλσος Κηφισιάς
«Δημήτρης Ζωμόπουλος» με αγάπη για
την μητέρα και το παιδί διοργανώνεται
μια μεγάλη γιορτή,  με σκοπό να προ-
σφερθούν δημιουργικές και ψυχαγωγι-
κές δραστηριότητες, χαρά και διασκέ-
δαση σε παιδιά και γονείς.
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Οι περιπέτειες
του Τιμολέοντα
«ζωντάνεψαν»
στη Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 
Αγ. Ιωάννη Ρέντη

Μια πολύχρωμη σκάλα που
έφτανε ως το φεγγάρι «ανέ-
βηκαν» τα παιδιά που συμ-
μετείχαν στο πρόγραμμα
των «Παραμυθοκαμωμά-
των» που διοργάνωσε η Δη-
μοτική Βιβλιοθήκη Αγ.Ι. Ρέν-
τη πριν από λίγες ημέρες.
Οι λιλιπούτειοι αναγνώστες
γνώρισαν τον «Φεγγαροσκε-
παστή» του Eric Puybaret
και πήραν μέρος στις περι-
πέπειες του Τιμολέοντα.
Αξίες όπως η φιλία, η συνερ-
γασία, η αλληλεγγύη ανα-
δείχτηκαν μέσα από την πα-
ραστατική αφήγηση της νη-
πιαγωγού Ελένης Τάτσιου.
Καραμελο-ισορροπίες, τρί-
λιζα, ντόμινο ζωγραφιών
ήταν μερικά από τα παιχνί-
δια με τα οποία ολοκληρώ-
θηκε το τελευταίο πρόγραμ-
μα των «Παραμυθοκαμωμά-
των» για το 2018.

Μια ανεπανάληπτη εμπειρία εί-
χαν την ευκαιρία να ζήσουν χι-
λιάδες παιδιά την Πρωτομαγιά
στην Ηλιούπολη με τον θεσμό
που καθιερώνεται πια και
ακούει στο όνομα: «ΠΑΡΚΟΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΗ».
Τα παιδιά της Ηλιούπολης μα-
ζεύτηκαν στο Πάρκο Ναυαρί-
νου και δοκίμασαν τις δυνά-
μεις τους στο Τραμπολίνο ,
τον τοίχο αναρρίχησης, το
Fying Fox, τις συγκρουόμε-
νες μπάλες και τα περίεργα
ποδήλατα χωρίς τιμόνι.
Στη συνέχεια έζησαν στιγμές
survivor και μονομάχων, ανέβη-
καν στο ηλεκτρικό τραινάκι,
έπαιξαν στο baby park, ανέβη-
καν στα δέντρα, και ανταγωνί-
στηκαν στο paintball και στην
τοξοβολία.
Και δεν τελείωσε έτσι απλά η
ημέρα: είχε και συνέχεια με
ομαδικά παιχνίδια, τον Ξύλινο
Λαβύρινθο και τα Πόδια του
Κύκλωπα.
Όταν οι δυνάμεις κάποτε
εξαντλήθηκαν, τις τελευταίες
ώρες τις πέρασαν με θέαμα
και νοστιμιές. Κουκλοθέατρο,
ταινίες στη φύση, διαδραστι-
κές παραστάσεις με παγωτό
και πικνίκ.
Και επειδή τα παιδιά δεν χορ-
ταίνουν έτσι εύκολα και μάλλον
ήταν η εκδήλωση με την μεγα-
λύτερη συμμετοχή απ’ όλες, η
δημοτική αρχή αποφάσισε και
επαναλαμβάνει την παιδική αυ-
τή εμπειρία στις 13 Μαΐου στο
Πάρκο Αγίου Νικολάου στην
συμβολή των οδών Κοτζιά &
Καρύστου και Θεοτόκη.

ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ ΗΡΘΑΝ ΣΕ ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ

Ιδρυτής και Επίτιμος Πρό-
εδρος του ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΕΠΙ-
ΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΝΕ-

ΩΝ-JUNIOR ACHIEVEMENT
GREECE  http://senja.gr/#, κ. Οδυσ-
σέας Κυριακόπουλος και η Υπεύθυ-
νη Επικοινωνίας του ΣΕΝ/JA
Greece, κα Μαρία Γιαννέτου, ενημέ-
ρωσαν τους μαθητές Γυμνασίων και
Λυκείων του Δήμου Παπάγου – Χο-
λαργού  για την Επιχειρηματικότη-
τα Νέων και τους έδωσαν ιδέες και

συμβουλές για το πως οι ίδιοι μπο-
ρούν να γίνουν επιχειρηματίες, αξιο-
ποιώντας τις ιδέες τους και το νεαρό
της ηλικίας τους.
Πολύ μεγάλη απήχηση είχε η πα-
ρουσίαση του προγράμματος "Μα-
θητική Εικονική Επιχείρηση" και
πολλά παιδιά εξέφρασαν την επι-
θυμία να πάρουν μέρος στο πρό-
γραμμα.
To Σωματείο Επιχειρηματικότητας
Νέων/Junior Achievement Greece,

(ΣΕΝ/JA Greece) είναι ένας μη-κερ-
δοσκοπικός οργανισμός και ιδρύθη-
κε τον Νοέμβριο του 2005. Είναι μέ-
λος του παγκόσμιου οργανισμού εκ-
παίδευσης & επιχειρηματικότητας
Junior Achievement Worldwide και
υλοποιεί τα εκπαιδευτικά προγράμ-
ματα του οργανισμού στην Ελλάδα.
Τα εκπαιδευτικά προγράμματα του
Junior Achievement εστιάζουν στην
εισαγωγή των παιδιών από τη σχο-
λική κιόλας ηλικία στις βασικές έν-

νοιες της επιχειρηματικότητας, με
απλουστευμένο τρόπο και μέσα από
μια βιωματική μαθησιακή διαδικα-
σία, προετοιμάζοντας την είσοδό
τους στον σύγχρονο παγκόσμιο επι-
χειρηματικό και οικονομικό στίβο. 
Σε συνεργασία με εκπαιδευτικούς
και στελέχη εταιρειών, οι μαθητές
έρχονται σε επαφή με τον κόσμο
των επιχειρήσεων, διευρύνουν τους
ορίζοντές τους και ενισχύουν τις δε-
ξιότητές τους.

την εκδήλωση συμμετείχαν οι μα-
θητές του 1ου και του 2ου Γυμνα-
σίου Καματερού με τους καθηγη-
τές και τον διευθυντή τους. 

Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να
εξοικειωθούν με όρους όπως η ρητορι-
κή μίσους , η ανεκτικότητα, η διαφορε-
τικότητα, το cyber bullying , να διαπι-
στώσουν τους κινδύνους που ελλο-
χεύουν στο διαδίκτυο  και μέσα από τον
διάλογο να καταλήξουν στα μέτρα προ-
στασίας και αντιμετώπισης των προ-

αναφερθέντων ζητημάτων . Ακολούθη-
σε η προβολή της ταινίας «Πίστεψέ με»
(Trust me) , που πραγματεύεται τη δια-
δικτυακή εξαπάτηση ενός κοριτσιού και
των συνεπειών αυτής. 
Οι παραπάνω δράσεις ευαισθητοποί-
ησης των μαθητών της πόλης πάνω στη
διαδικτυακή ρητορική μίσους αποτε-
λούν μέρος της ευρύτερης καμπάνιας
που υλοποιείται στο πλαίσιο του έργου
«Συμμαχία Αγγελιοφόρων για την ανά-
πτυξη & διάδοση θετικών μηνυμάτων

ενάντια στη διαδικτυακή ρητορική μί-
σους» , που εντάσσεται στο Ευρωπαϊ-
κό πρόγραμμα JUSTICE. 
Στόχος της καμπάνιας είναι  η ενημέ-
ρωση  των πολιτών  για την έννοια της
ρητορικής  μίσους και ιδιαίτερα στο δια-
δίκτυο,  για τους τρόπους  καταπολέ-
μησης  αλλά  και για την ανάπτυξη  θετι-
κών  μηνυμάτων που βασίζονται στην
ενημέρωση   και την εφαρμογή των  αν-
θρώπινων  δικαιωμάτων  στην καθημε-
ρινή μας ζωή.

Σ

O
«Επιχειρηματικότητα Νέων» στις «Ημέρες Νεολαίας» του Δήμου Παπάγου – Χολαργού

Μια μοναδική
πρωτομαγιά 
έζησαν τα παιδιά
της Ηλιούπολης

Η «Παρκοκατάσταση» 
θα επαναληφθεί
την Κυριακή 13 Μάιου

Από τη Διεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής του Δήμου 
Αγ. Αναργύρων – Καματερού σε συνεργασία με τη Διεύθυνση 

Πολιτισμού και το Κέντρο Πρόληψης Φαεθων

Καμπάνια ευαισθητοποίησης ενάντια 
στη διαδικτυακή ρητορική μίσους

Την Παρασκευή 27 Απριλίου  2018 ο Κινηματογράφος ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΑ 
γέμισε από μαθητές που συμμετείχαν ενεργά στην εκδήλωση ευαισθητοποίησης
του μαθητικού πληθυσμού του Δήμου Αγ. Αναργύρων - Καματερού στο θέμα της

καταπολέμησης της διαδικτυακής ρητορικής μίσους
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Για 2η συνεχή χρονιά, η
Ένωση "Μαζί για το Παιδί"
και η Κοινωνική Υπηρεσία

του Δήμου Αγίου Δημητρί-
ου, πραγματοποίησαν πρό-

γραμμα δωρεάν διανομής
υποδημάτων σε όλα τα παι-
διά των οικογενειών που εί-
ναι ενταγμένες στις Δομές
Παροχής Βασικών Αγαθών
του Κοινωνικού Παντοπω-
λείου και του Κοινωνικού

Συσσιτίου του Δήμου.
Η δράση υλοποιήθηκε με
την πολύτιμη υποστήριξη
της εταιρίας παπουτσιών

TOMS, την Τετάρτη 2 Μαΐ-
ου 2018 στο χώρο του Κέν-
τρου Κοινότητας στην οδό

Δυρραχίου 11.
Εκπρόσωποι της Ένωσης
"Μαζί για το Παιδί" με εθε-
λοντές και εργαζόμενους

της Κοινωνικής Υπηρεσίας
και των Δομών, διένειμαν τα
παπούτσια σε άμεση επαφή
με τα παιδιά που δοκίμασαν
τα παπούτσια πριν τα παρα-
λάβουν, εισπράττοντας χα-

μόγελα και χαρά.

"Μαζί για
το Παιδί" 

με δωρεάν 
παπούτσια στον
Άγιο Δημήτριο

πιτυχημένα ολοκληρώθηκε η Εβδο-
μάδα Οδικής Ασφάλειας στο Δήμο
Λυκόβρυσης-Πεύκης από τον Σύν-

δεσμο για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη και το
Ι.Ο.Α.Σ., που ξεκίνησε τη Δευτέρα 23
Απριλίου.
Το συγκεκριμένο πρόγραμμα περιελάμ-
βανε καθημερινές, ενημερωτικές ομιλίες
από ειδικούς, στα σχολεία του Δήμου Λυ-
κόβρυσης-Πεύκης, σε συνεργασία με το

Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας, Πάνος
Μυλωνάς, καθ’όλη τη διάρκεια της εβδο-
μάδας.
Η κορύφωση της Εβδομάδας Οδικής
Ασφάλειας έγινε την Παρασκευή 27
Απριλίου  στο προαύλιο του Ι.Ν. Αγ. Παν-
τελεήμονα όπου υπήρχαν προσομοιωτές
ανατροπής και πρόσκρουσης και δόθη-
κε η δυνατότητα στους μαθητές των σχο-
λείων να κάνουν βιωματική εκπαίδευση.

το νέο πλαίσιο προηγείται η διοι-
κητική διαδικασία και ο αιτών εξε-
τάζεται από τα ΚΕΠΑ, εφόσον

πληροί όλες τις λοιπές προϋποθέσεις,
απαλλασσόμενος, μάλιστα, από το πα-
ράβολο των 46 ευρώ για την εξέταση.
Αυτή η μέριμνα σε συνδυασμό με την
ηλεκτρονική πλατφόρμα και τις ψη-

φιακές διασταυρώσεις απλοποιεί ση-
μαντικά τη διαδικασία για τα άτομα με
αναπηρία.
Οι αιτήσεις υποβάλλονται μέσω ει-
δικού ηλεκτρονικού συστήματος:
1.Σε ένα από τα 50 Κέντρα Κοινότη-
τας των Δήμων της Αττικής, ανάμε-
σά τους και αυτό του Δήμου Ηρα-

κλείου Αττικής.
2.Στην κεντρική υπηρεσία του ΟΠΕΚΑ,
Πατησίων 30, Αθήνα.
Σκοπός του νέου νόμου είναι η βελτίω-
ση της πρόσβασης και της εξυπηρέτη-
σης για τα άτομα με αναπηρία στις
προνοιακές υπηρεσίες με ηλεκτρονι-
κά μέσα, χωρίς γραφειοκρατικές δια-

δικασίες, ο χρόνος και ο τρόπος κατα-
βολής των παροχών με απόλυτη δια-
φάνεια και η αναβάθμιση των παρεχό-
μενων υπηρεσιών κοινωνικής φροντί-
δας του Κράτους.
Για πληροφορίες μπορείτε να καλείτε
στα τηλέφωνα επικοινωνίας: 213
2000265-272.

α καθίσματα για τους αθλητές και τους
γονείς τους – μέλη του Συλλόγου αποδεί-
χτηκαν λίγα, αφού όσοι παρακολούθη-
σαν τις διαλέξεις έφτασαν τους 100.

Ομιλητές – εισηγητές του θέματος ήταν: ο κ.
Ευάγγελος Ζουμπανέας, διαιτολόγος – διατρο-
φολόγος και συγγραφέας, γενικός διευθυντής
της επιστημονικής ομάδας Διατροφή και ο κ. Βα-
σίλης Κατσίλας, διαιτολόγος – διατροφολόγος,
συνεργάτης της ίδιας επιστημονικής ομάδας.
Ο κ. Ζουμπανέας είναι μέλος του Συλλόγου της
Ανατολής με μακρά πείρα στην αθλητική δια-
τροφή. Έχει διατελέσει υπεύθυνος του διαιτο-
λογικού τμήματος της μονάδας εφηβικής υγεί-
ας του νοσοκομείου Παίδων «Αγλαΐα Κυρια-
κού», πρόεδρος στο Ινστιτούτο διατροφικών με-
λετών & ερευνών, σύμβουλος  και επιστημονι-
κός συνεργάτης σε ερευνητικές ομάδες και σε
αθλητικά σωματεία.
Οι δύο ομιλητές κατάφεραν με απλά λόγια να
κάνουν κατανοητές επιστημονικές έννοιες, που
έχουν σχέση με την υγιεινή διατροφή και πόσο
αυτή συμβάλλει στη βελτίωση της απόδοσης

των αθλητών. Έτσι ακόμη και τα μικρότερα παι-
διά κατανόησαν ότι η διατροφή παίζει καθορι-
στικό ρόλο στην υγεία όλων, αλλά στην εξέλιξη
της πορείας του αθλητή αυτό αποτελεί το 60%.
Το υπόλοιπο 40% είναι η σωστή προπόνηση.
Έγινε ευρεία αναφορά στο πρωινό, μεσημερια-
νό και βραδινό γεύμα, καθώς και στα απαραί-
τητα ενδιάμεσα μικρογεύματα. Δόθηκε ιδιαίτε-
ρη έμφαση στη σημασία της ενυδάτωσης στην
άσκηση, «προσφέροντας δωρεάν» τη συνταγή
για το αθλητικό- ισοτονικό ποτό ενυδάτωσης.
Ακόμη οι ομιλητές αναφέρθηκαν στα διατροφι-
κά συμπληρώματα και την περιεκτικότητα των
διαφόρων τροφών σε βιταμίνες, μέταλλα και
λοιπά ιχνοστοιχεία, καθώς και στις πρωτεΐνες.
Τα πολλά παραδείγματα, η προβολή διαφανει-
ών, τα δείγματα τροφών και ο τρόπος παρου-
σίασης των θεμάτων κράτησαν αμείωτο το εν-
διαφέρον όλων των παρευρισκόμενων. 
Τα παιδιά έδειξαν υποδειγματική προσοχή και
στο τέλος των εισηγήσεων υποβλήθηκαν ερω-
τήσεις, δόθηκαν απαντήσεις και ακολούθησε
συζήτηση.

Τ

Πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία την Τετάρτη  25 
Απριλίου, στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων του Δημοτικού
Σταδίου, η προγραμματισμένη εκδήλωση του Α.Γ.Σ. «ΑΝΑΤΟ-
ΛΗ» Νέας Ιωνίας με τον τίτλο: «Άσκηση & Διατροφή». 

Ε

Σ

Πρόγραμμα προνοιακών επιδομάτων σε άτομα με αναπηρία
Αιτήσεις στο Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Ηρακλείου Αττικής μέχρι τις 30 Ιουνίου

Το πιλοτικό πρόγραμμα απονομής προνοιακών παροχών σε χρήμα για τα άτομα με αναπηρία (σύμ-
φωνα με τον Ν.4512/2018, άρθρο 215) εφαρμόζει το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Ηρακλείου Αττι-
κής μέχρι τις 30 Ιουνίου 2018 και αφορά σε άτομα με αναπηρία που υποβάλλουν πρώτη φορά αίτηση
για προνοιακές παροχές σε χρήμα και διαμένουν μόνιμα στα όρια της Περιφέρεια Αττικής.

Ολοκληρώθηκε η Εβδομάδα
Οδικής Ασφάλειας στο 
Δήμο Λυκόβρυσης-Πεύκης

Επιστημονική  εκδήλωση της ΑΝΑΤΟΛΗΣ

Κοινωνική 
προσφορά σε παιδιά

«Άσκηση  και  Διατροφή» 
Μύθοι και πραγματικότητα. Τα μυστικά της 
ευζωίας και των καλύτερων αποτελεσμάτων.



22

12.05.18

ΠΑΙΔΕΙΑ

Χ-ΤΥΠΟΣ

Δήμος Αγίας Παρασκευής υλοποιεί
και φέτος το Θερινό Πρόγραμμα Δη-
μιουργικής Απασχόλησης με στόχο να

προσφέρει στα παιδιά της πόλης μια ποιοτική
διέξοδο απασχόλησης, δίνοντάς τους την ευ-
καιρία να διασκεδάσουν και να εκφραστούν
δημιουργικά και βοηθώντας παράλληλα τους
γονείς - κατοίκους και ιδιαίτερα τις οικονομικά
και κοινωνικά ασθενέστερες οικογένειες.
Για τρίτη χρονιά φέτος, ο Δήμος Αγίας Παρα-
σκευής υλοποιεί ειδικά διαμορφωμένο πρό-
γραμμα για παιδιά με αναπηρίες με σκοπό να

τους δώσει την δυνατότητα έκφρασης και δη-
μιουργικής απασχόλησης κατά την παραμονή
τους στο σχολικό συγκρότημα, με την καθο-
δήγηση εμψυχωτών-εκπαιδευτών με ειδικές
σπουδές και εμπειρία στην ειδική αγωγή.
Τα έντυπα αιτήσεων και για τις δύο ομάδες εί-
ναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα του Δήμου:
www.agiaparaskevi.gr/portal/index.php/nea/n
ea-tou-dimou/4977-dimos-ag-paraskevis-
therini-dimiourgiki-apasxolisi-paidion-me-
koinonika-kritiria-dorean-amea-kai-3-katig-
ories-eisodimaton.

Δωρεάν μαθήματα Πληροφορικής

Δωρεάν συμπλήρωση του Ατομικού Δελτίου Υγείας Μαθητή από το Δήμο Κηφισιάς

Ο Δήμος Παπάγου – Χολαργού προσφέρει δωρεάν μαθήματα Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, για αρχάρι-
ους ενήλικες (άνω των 18 ετών), σε βασικές αρχές πληροφορικής (word – internet).
Τα μαθήματα είναι ωριαία και θα διεξάγονται κάθε Τετάρτη (16:00 – 20:00, τέσσερα τμήματα), σε ειδικά
διαμορφωμένη αίθουσα, στο κτίριο του ΚΑΠΗ επί της οδού Αγαμέμνονος 4 στο Χολαργό (2ος όροφος).
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να είναι κάτοικοι του Δήμου Παπάγου - Χολαργού και να καταθέσουν αί-
τηση συμμετοχής είτε ηλεκτρονικά στο email info@dpapxol.gov.gr, είτε στο Δημαρχείο Παπάγου – Χο-
λαργού (Λ. Περικλέους 55, Γραφείο Παιδείας – Αντιδήμαρχος κα Μαρία Αθανασάκου – Μουντάκη 213
2002831-893).

Δήμος Κηφισιάς προσφέρει
δωρεάν τη συμπλήρωση
του Α.Δ.Υ.Μ. (Ατομικού Δελ-

τίου Υγείας Μαθητή), που είναι
απαραίτητο για την εγγραφή των
μαθητών στα σχολεία της Πρωτο-
βάθμιας Εκπαίδευσης σε οικογέ-
νειες του Δήμου, που ανήκουν στις
ευπαθείς ομάδες πληθυσμού,
όπως άνεργοι, ανασφάλιστοι γο-
νείς, οικονομικά αδύναμοι, πολύτε-
κνοι και μονογονεϊκές οικογένειες.
Το Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή
(ΑΔΥΜ) είναι απαραίτητο δικαιολο-

γητικό για την εγγραφή στο Νηπια-
γωγείο και στην Α΄ Δημοτικού, το
οποίο πρέπει να προσκομιστεί στα
σχολεία.
Τα παιδιά θα πρέπει να έχουν μαζί
τους και το βιβλιάριο υγείας τους
για να γίνεται ταυτόχρονα και ο
έλεγχος για τα εμβόλια.
Η παροχή του Δήμου Κηφισιάς θα
πραγματοποιηθεί στο Δρυμπέτειο
Δημοτικό Πολυϊατρείο Κηφισιάς
(Κώστα Βάρναλη 58, πάνω από το
ΚΑΠΗ Νέας Ερυθραίας) μετά από
την εξέταση των παιδιών από παι-

δίατρους τις εξής ημέρες και
ώρες:
Τετάρτη 16/5 15:00-18:00
Παρασκευή 18/5 15:00-19:00
Σάββατο 19/5 10:00-13:00

Για την αποφυγή συνωστισμού
στείλτε ένα email στην ηλεκτρονική
διεύθυνση efyraki@yahoo.gr ή
sms στο 6944703230 με τα ακό-
λουθα στοιχεία: Ονοματεπώνυμο
παιδιού, σχολείο, ημέρα και ώρα
που θα έρθετε και ένα τηλέφωνο
επικοινωνίας.

Δημοτικοί Παιδικοί 
Σταθμοί Αμαρουσίου

Εγγραφή μαθητών στο Νηπιαγωγείο και την Α’ Δημοτικού

Παιδαγωγική 
και ψυχαγωγική 
επίσκεψη στο 
Σπαθάρειο Μουσείο
Θεάτρου Σκιών

Με μεγάλο ενθουσιασμό και
ενδιαφέρον τα παιδιά των
προνηπιακών Τμημάτων των
11 Δημοτικών Παιδικών
Σταθμών επισκέφθηκαν με
τις υπεύθυνες παιδαγωγούς
το Σπαθάρειο Μουσείο Θεά-
τρου Σκιών Δήμου Αμαρου-
σίου τον Απρίλιο.
Τα παιδιά κατά την επίσκε-
ψή τους στο φιλόξενο χώρο
του Μουσείου ξεναγήθηκαν
από την υπεύθυνη κα Μένια
Σπαθάρη, όπου είχαν την
ευκαιρία, να δουν τα εκθέ-
ματα του Μουσείου, να πα-
ρακολουθήσουν παράστα-
ση με τον αγαπημένο ήρωα
μικρών και μεγάλων τον Κα-
ραγκιόζη και να παίξουν με
τις φιγούρες των ηρώων του
Θεάτρου Σκιών.

>>
Ο

Σχολικά γεύματα σε 1155
μαθητές του Κορυδαλλού
Η ένταξη του Δήμου Κορυδαλλού στο πρόγραμμα «Σχολικά
Γεύματα» αποφασίστηκε μετά τη συνάντηση του Δημάρχου
Σταύρου Κασιμάτη με την αναπληρώτρια Υπουργό Εργασίας,
Κοινωνικής Ασφάλισης και Αλληλεγγύης Θεανώ Φωτίου. 

Για 3η χρονιά υλοποιείται πρόγραμμα 
θερινής δημιουργικής απασχόλησης παιδιών

ΔΗΜΟΣ ΠΑΠΑΓΟΥ – ΧΟΛΑΡΓΟΥ

Δήμος Αγίας Παρασκευής

Ο

τσι, από την επόμενη σχολική χρονιά 2018-
19, θα διανέμονται καθημερινά 1000 συνο-
λικά μερίδες φαγητού σε μαθητές Δημο-
τικών Σχολείων, ενώ από τις 2 Μαΐου 2018

εντάσσεται στο πιλοτικό πρόγραμμα του Υπουρ-
γείου, η καθημερινή σίτιση των 155 μαθητών του
Εσπερινού Γυμνασίου και του Εσπερινού Λυκείου
της πόλης.
Ο Δήμαρχος εξέφρασε την ικανοποίηση του για το
αποτέλεσμα της συνάντησης, που πραγματοποι-
ήθηκε σε ιδιαίτερα θετικό κλίμα, αφού η Υπουργός

κατανόησε την ανάγκη ένταξης στο πρόγραμμα,
περιοχών και σχολικών μονάδων του Κορυδαλλού. 
Να σημειωθεί επίσης ότι, παράλληλα με το πρό-
γραμμα «Σχολικά Γεύματα» συνεχίζεται το «πρό-
γραμμα σίτισης υποσιτιζόμενων μαθητών», που
υλοποιείται από το 2011 σε όλα τα σχολεία της πό-
λης με πόρους του Δήμου. Το πρόγραμμα αφορά
στη διανομή δεκατιανού σε μαθητές από άπορες
οικογένειες και υλοποιείται από τους διευθυντές
των σχολείων σε συνεργασία με τα κυλικεία, με
απόλυτη διακριτικότητα εκ μέρους του Δήμου.

Ε

Έγινε δεκτό το αίτημα του Δημάρχου Σταύρου Κασιμάτη



ια ξεχωριστή βραδιά, γεμάτη νοσταλγία  και συγκίνηση  έζησαν τόσο οι τρεις
παιδικοί φίλοι  Σοφία Ζαραμπούκα,  Παντελής Λεούσης και  Λίνος Κουντουράς,
των οποίων τα βιβλία παρουσιάστηκαν, όσο και το κοινό που παρακολούθησε

την εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε τη  Δευτέρα 23 Απριλίου 2018 στο Π.Π.Ι.Ε.Δ.
Η χαρισματική παρουσία της Λίτσας Καπετάνου οδήγησε το νοσταλγικό αυτό ταξίδι
με ιδιαίτερη  επιτυχία. Εξαιρετική και η ερμηνεία της Αγγελικής Ελευθεράκη, η οποία
διάβασε αποσπάσματα των τριών βιβλίων των φίλων, που αναφέρονται σε γεγονότα
που διαδραματίστηκαν στην πόλη της Νέας Φιλαδέλφειας, αλλά και σε συναισθή-
ματα όπως τα βίωσαν οι μικροί τότε φίλοι. 
Η εκδήλωση αποτέλεσε μια μοναδική και ευτυχή συγκυρία συνύρπαξης  και συνεύ-
ρεσης τριών παιδικών και καλών φίλων που μεγάλωσαν και έπαιξαν σε κάποια γειτο-
νιά του Δήμου, ενώ θυμήθηκαν, νοστάλγησαν και μίλησαν για τα παιδικά τους χρόνια.
Η βραδιά έκλεισε με αγαπημένες μελωδίες – συνθέσεις του Παντελή Λεούση, που ο
ίδιος ερμήνευσε στο πιάνο.
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Εντυπωσιακή 
η έκθεση 

Αγιογραφίας του
Ν.Π.Δ.Δ. 

Πολιτισμού &
Αθλητισμού

«Δημ.Βικέλας

Το τμήμα Αγιογραφίας του
Ν.Π.Δ.Δ. Πολιτισμού & Αθλη-
τισμού «Δημ.Βικέλας» εντυ-
πωσίασε και φέτος το κοινό
στην ετήσια έκθεση του που
φιλοξενήθηκε στην Αίθουσα
του Πολιτιστικού «Βασ. Γκα-

τσόπουλος».
Έργα εμπνευσμένα από τη

χριστιανική θρησκεία κόσμη-
σαν την Αίθουσα και προσέλ-
κυσαν το ενδιαφέρον του κό-
σμου. Οι μαθητές της κ. Καρ-

δαρά απέδειξαν για ακόμη
μια φορά το ταλέντο τους αλ-

λά και την σεμνότητα με την
οποία προσεγγίζουν αυτού

του είδους την τέχνη.
Ιδιαίτερη αξία στην Έκθεση
έδωσε και η παρουσία με τα
έργα του Αρχιμανδρίτη και
Αγιογράφου π. Γρηγόριου

Λιέπουρη εφημέριου Ι. Μητρ.
Ναού Αγ. Δημητρίου Κηφι-
σιάς, ο οποίος στα εγκαίνια

έκανε μία αναλυτική παρου-
σίαση των έργων του.

Το Πνευματικό Κέντρο Νέας
Ερυθραίας του Δήμου Κηφι-
σιάς σε συνεργασία με το Φε-
στιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσα-
λονίκης διοργανώνει προβο-
λές ελληνικών ντοκιμαντέρ
που συμμετείχαν και διακρί-
θηκαν στο 20ο Φεστιβάλ Ντο-
κιμαντέρ Θεσσαλονίκης 2018.
Το Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ
Θεσσαλονίκης, συμπληρώ-
νοντας φέτος 20 χρόνια ζωής,
στρέφει το βλέμμα του στον
κόσμο που μας περιβάλλει κι
αντλεί μέσα από ένα αστεί-
ρευτο πλέγμα καταστάσεων
και ιστοριών, χαρακτήρων και
δραμάτων, συνειρμών και
μνήμης και με όχημα τις ται-
νίες των σκηνοθετών αναζητεί
να συνθέσει το παζλ της αν-
θρώπινης πραγματικότητας
σήμερα.
Τα βραβευμένα ντοκιμαντέρ
που θα προβληθούν είναι τα
εξής:
«Επιστροφή στην κορυφή»
του Στρατή Χατζηελενούδα
(96΄) που απέσπασε το Βρα-
βείο Κοινού 2018 για ταινία
διάρκειας άνω των 50΄ και το
Πρώτο Βραβείο της ΕΡΤ
2018. 
«Ζωγραφίζοντας» των Δημή-
τρη Σταμάτη – Ιωάννας Νεο-
φύτου (23΄) που απέσπασε το
Βραβείο Κοινού 2018 για ται-
νία διάρκειας κάτω των 50΄. 
Όλα τα ντοκιμαντέρ που θα
προβληθούν είναι παραγω-
γής 2017 – 2018.
Διαβάστε αναλυτικά το πρό-
γραμμα προβολών 2018 στο
www.xtypos.gr 

Δήμος Κηφισιάς
Νοσταλγία και συγκίνηση στην παρουσίαση των βιβλίων στο Π.Π.Ι.Ε.Δ.

Η Δημοτική χορωδία Γαλατσίου συμμετείχε το Σαββατοκύριακο (5 & 6 Μαΐου 2018) στο 9ο Διεθνές Φεστιβάλ Φιλαρμονικών Χορωδιών Ορχηστών
που έλαβε χώρα στο Μέγαρο Μουσικής, με μια εξαιρετική εμφάνιση αφήνοντας τις καλύτερες εντυπώσεις.
Το Φεστιβάλ είναι μοναδικό στο είδος του καθώς προσφέρει φωνή σε δεκάδες χορωδίες και ορχήστρες αλλά και σε εκατοντάδες ερασιτέχνες μου-
σικούς από όλο τον κόσμο, δίνοντας αφορμή για συνάντηση καλλιτεχνών και πολιτισμών. Ο αριθμός των συμμετεχόντων ανήλθε στους 2.000 καλλι-
τέχνες οι οποίοι έλαβαν μέρος σε μία αξιόλογη και μοναδική για την Ελλάδα πανδαισία οργάνων, ήχων και φωνών. 
Κεντρικό σημείο αναφοράς του 9ου Διεθνούς Φεστιβάλ Μουσικής αποτέλεσε η ηθική και οικονομική στήριξη των συλλόγων: "Κιβωτός του Κόσμου",
"άγγελοι Γης", "Δώσε Ζωή", "Let's Pap". 
Επόμενη εμφάνιση της Δημοτική Χορωδίας Γαλατσίου είναι σήμερα Σάββατο 12 Μαΐου 2018 στο θέατρο της Δόρας Στράτου. 

ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ 2.000 ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ!

Η Δημοτική Χορωδία Γαλατσίου στο 
9ο Διεθνές Φεστιβάλ Φιλαρμονικών Χορωδιακών
Ορχηστών στο Μέγαρο Μουσικής 

«Τρεις φίλοι καρδιοφίλοι»

πόλη αποτέλεσε για το Γύζη, το σημαντικότερο εκπρόσωπο της ελληνικής
ζωγραφικής του 19ου αιώνα, την αφετηρία της
καριέρας του, αφήνοντάς μας ως παρακα-
ταθήκη τις περίφημες τοιχογραφίες του

«Τέσσερις εποχές» που κοσμούν μέχρι σήμερα το κτί-
ριο «Ν. Γύζη».
Ο φετινός διαγωνισμός είναι εμπνευσμένος από την
πανανθρώπιμη και διαχρονική αξία της Ειρήνης και
από το αντίστοιχο ποιήμα «Ειρήνη» του Γ.Ρίτσου, που
εμπεριέχεται στο Ανθολόγιο της Ε’ και ΣΤ’ τάξης. Οι μα-
θητές καλούνται να αποτυπώσουν ό,τι σημαίνει γι αυ-
τούς η Ειρήνη ή η απουσία της, να μπουν στη διαδικασία
να σχηματίσουν εικόνες και να αναλογιστούν τις συνθήκες
μέσα στις οποίες ευδοκιμεί η Ειρήνη. 
Τα έργα των μικρών καλλιτεχνών, θα κριθούν από επιτροπή που
απαρτίζεται από καθηγητές της Σχολής Καλών Τεχνών και οι οποίοι
θα βραβεύσουν τα πρώτα έργα με το βραβείο «Νικόλαος Γύζης» και
με έπαθλα που θα ανακοινωθούν την ημέρα της έκθεσης. Η βράβευση
των έργων θα πραγματοποιηθεί στο πλαίσιο των καλοκαιρινών εκδηλώσε-
ων του Δήμου με το κλείσιμο των σχολείων (θα ενημερωθείτε σχετικά). Τα
έργα θα πρέπει να αποσταλλούν στο Δημαρχείο, στη Διεύθυνση Παιδείας και Πολιτι-
σμού, το αργότερο μέχρι 20 Μαϊου.

H

M

Βραβευμένα
ντοκιμαντέρ 
στο Πνευματικό
Κέντρο 
Ν. Ερυθραίας

4ος Διαγωνισμός Παιδικής Ζωγραφικής
«Νικόλαος Γύζης» στο Χαϊδάρι

Τι σημαίνει η Ειρήνη
ή η απουσία της…
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580 κιθαριστές και χορωδοί μαζί με τη μοναδική Μαρία Φαραντούρη σαγήνεψαν 

και συγκίνησαν το κοινό που κατέκλυσε επί δύο συνεχείς βραδιές το Μέγαρο Μουσικής 

Αθηνών, στη μεγάλη γιορτή για την Ελλάδα και την Ελληνική Μουσική.

Η Λαογραφία είναι σημαντικό στοιχείο της ταυτότητας ενός λαού

200 κιθάρες και η Μ. Φαραντούρη 
στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών

ο μεγάλο μουσικό γεγονός,
υπό τη διεύθυνση του πολυ-
βραβευμένου μαέστρου
Βαγγέλη Μπουντούνη ήταν

αφιερωμένο στους δύο κορυφαί-
ους μουσικοσυνθέτες το Μάνο Χα-
τζηδάκι και το Μίκη Θεοδωράκη,
που η Μαρία Φαραντούρη ένωσε με
τη φωνή της και τους ταξίδεψε σε
όλο τον κόσμο.
Στο πρώτο μέρος της μεγάλης συ-

ναυλίας, 200 κιθαριστές με τη συμμε-
τοχή των κιθαριστών του Δημοτικού
Ωδείου Αμαρουσίου, υπό την διεύ-
θυνση του μαέστρου, έφορο – καθη-
γητή των τάξεων κιθάρας του Δημο-
τικού Ωδείου  Βαγγέλη Μπουντούνη
μαζί με τους String Demons ( βιολί,
βιολοντσέλο) και τη Μάρω Ραζή (κι-
θάρα) ερμήνευσαν κομμάτια Μάνου
Χατζηδάκι, Διονύση Σαββόπουλου ,
Ελένης Καραϊνδρου, String Demons

και Βαγγέλη Μπουντούνη.
Στο δεύτερο μέρος, 6 νεανικές χορω-
δίες με τη συμμετοχή και της Παιδι-
κής Χορωδίας του Δημοτικού Ωδείου
Αμαρουσίου, υπό τη διεύθυνση της
Φωτεινής Κοσκόρου ερμήνευσαν μα-
ζί με τη Μαρία Φαραντούρη τα τρα-
γούδια:  «Ένα το Χελιδόνι», «Χρυσο-
πράσινο Φύλλο», «Τα Καβουράκια»,
«Μαουτχάουζεν», «Τα Παιδιά του Πει-
ραιά», «Κεμάλ», «Αθανασία», « Ο

εφιάλτης της Περσεφόνης», «Δρόμοι
Παλιοί», « Της Δικαιοσύνης Ήλιε Νοη-
τέ», «Μη Μιλάς άλλο γι’Αγάπη».
Συγκινημένη η Μαρία Φαραντούρη
ευχαρίστησε την οικογένεια του Βαγ-
γέλη Μπουντούνη για την πολύχρο-
νη συνεργασία, υπογραμμίζοντας ότι
οι νέοι κιθαρίστες και οι χορωδοί εί-
ναι εκείνοι που θα συνεχίσουν το έρ-
γο μας, γιατί τα παιδιά είναι το μέλ-
λον της Ελλάδας μας.

ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ ΚΙΘΑΡΙΣΤΕΣ 
ΚΑΙ Η ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΟΡΩΔΙΑ ΤΟΥ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΩΔΕΙΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

να μουσείο που έλειπε από την πόλη πρό-
κειται να λειτουργήσει το επόμενο διάστη-
μα. Το Χαϊδάρι είναι μια πόλη με πλούσιο

μωσαϊκό παράδοσης, οι κάτοικοι της οποίας προ-
έρχονται από κάθε γωνιά της Ελλάδας, της Ιωνίας
και του Πόντου.
Το Χαϊδάρι έχει πλούσια ιστορία που πρέπει να ανα-
δειχθεί και να μεταλαμπαδευτεί στις επόμενες γε-
νιές: Αρχαία Ιερά Οδός, Ιερό Αφροδίτης, Μονή
Δαφνίου, Παλατάκι & Κτίριο Γύζη, Σκαραμαγκάς,

Μάχη Χαϊδαρίου στις 6-8 Αυγούστου 1826, Δρομο-
καείτιο & Ψ.Ν.Α. Δαφνίου, Προφήτης Ηλίας. 
Αυτά είναι μερικά μόνο σημαντικά σημεία – μνημεία
της περιοχής που θα έχουν ιδιαίτερη θέση στο μου-
σείο. Επίσης θα αποτυπωθεί η εξέλιξη της πόλης
από την κοινότητα των λίγων εκατοντάδων κατοί-
κων που ήταν μέχρι τη σημερινή μορφή της. Ιδιαί-
τερα σημαντική θα είναι και η ανάδειξη του έργου
ξεχωριστών ανθρώπων του πνεύματος και του πο-
λιτισμού που άφησαν το ίχνος τους στο Χαϊδάρι,

καθώς και η παρουσίαση όλων των εργατικών, πο-
λιτιστικών, εθνικοτοπικών, αθλητικών και άλλων
συλλόγων που δραστηριοποιήθηκαν στην περιοχή.
Για την επίτευξη αυτού του σκοπού, ο Δήμος καλεί
όλους τους δημότες να συνεισφέρουν στη δημι-
ουργία του Λαογραφικού Μουσείου προσφέρον-
τας Αντικείμενα, Σκεύη, Πίνακες, Φορεσιές, Υφά-
σματα, Βιβλία, Εικόνες, Φωτογραφίες και ό,τι άλλο
μπορεί να χρησιμοποιηθεί ώστε να αποτυπωθεί η
πλούσια Λαογραφική μας παράδοση,

Αθήνα 1936. Οι ηγέτες της συντηρητικής παράτα-
ξης πεθαίνουν από αιφνίδιο θάνατο ο ένας μετά
τον άλλο. Κονδύλης, Δεμερτζής, Τσαλδάρης. Ο
Τύπος μιλάει για συγκοπή. Είναι όμως έτσι; Ένας
νεαρός γιατρός της Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας, ο
Αντώνης Τζανετής, υποψιάζεται σκευωρία.
Την ίδια περίοδο ο Ελευθέριος Βενιζέλος αποβιώ-
νει στο Παρίσι. Το πολιτικό κλίμα στη χώρα είναι
πολωμένο, καθώς διαδοχικές εκλογικές αναμε-
τρήσεις, απεργίες, τα γεγονότα του Μαΐου στη
Θεσσαλονίκη και οι δολοπλοκίες του Παλατιού
ανοίγουν τον δρόμο για τη δικτατορία της 4ης Αυ-
γούστου. Στην Ευρώπη τον τόνο δίνουν οι Ολυμ-

πιακοί αγώνες του Βερολίνου, ο Ισπανικός Εμφύ-
λιος και οι δίκες της Μόσχας.
Παράλληλα με τις διεθνείς εξελίξεις που θα οδη-
γήσουν στον Β’ Παγκόσμιο πόλεμο, ο Αντώνης
Τζανετής και η αγαπημένη του Μαρία Βουνοπού-
λου γίνονται σύντροφοι στη ζωή και στους αγώ-
νες και βιώνουν τον έρωτά τους, που αναπόφευ-
κτα σημαδεύεται από την τεταμένη πολιτική κατά-
σταση στην Ελλάδα.

ΕΝΑ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΜΥθΙΣΤΟΡΗΜΑ ΠΟΥ ΖΩΝΤΑ-
ΝΕΥΕΙ ΜΕΡΙΚΕΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΚΡΙΣΙΜΟΤΕΡΕΣ ΣΤΙΓ-
ΜΕΣ ΠΟΥ ΓΝΩΡΙΣΕ Ο ΤΟΠΟΣ.

ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΒΟΛΙΚΟΙ ΘΑΝΑΤΟΙ •ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΙΑΝΑΚΟΣ • ΕκδόσειςΚέδρος
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Η Δημοτική Βιβλιοθήκη
Αγίας Παρασκευής - Μου-
σείο Αλέκου Κοντόπουλου
παραχωρεί, από το 2015, το
χώρο της, στους συγγρα-
φείς της πόλης, ώστε το κοι-
νό της πόλης να έχει την ευ-
καιρία να έρθει σε επαφή με
το έργο τους.
Το πρόγραμμα για τον Μάιο
του 2018 έχει ως εξής:
• Δευτέρα 14 Μαΐου, ώρα
7.30μ.μ.
ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ ΚΕΛΛΥ
«Το ταίρι»
Εκδόσεις Βακχικόν
•Τετάρτη 16 Μαΐου, ώρα
7.30μ.μ.
ΔΕΜΕΝΑΓΑ ΜΑΙΡΗ
« Η Ινδία με άλλα μάτια»,
• Δευτέρα 21 Μαΐου, ώρα
7.30μ.μ.
ΤΖΑΤΖΙΜΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
«Το παράδοξο των διδύμων:
ένα ποιητικό transcription
στον Γιώργο Χειμωνά»
Εκδόσεις Μελάνι
• Τετάρτη 23 Μαΐου, ώρα
7.30μ.μ.
ΣΟΛΔΑΤΟΥ ΕΥΑ
«Ένα ταξίδι με το όνομα
Ζωή...: όταν τα μωρά αι-
σθάνονται και...εξομολο-
γούνται»
Εκδόσεις Ύφος

Βιβλιοπαρουσιάσεις
στη Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 
Αγίας Παρασκευής

>>

Ίδρυση Λαογραφικού Μουσείου στο Χαϊδάρι



Πέντε χορευτικές ομάδες
Δήμων-Μελών του Συνδέ-
σμου για την Βιώσιμη Ανά-

πτυξη συμμετείχαν σ’αυτήν
την υπέροχη βραδιά και τί-

μησαν με έναν μοναδικό
τρόπο την Παγκόσμια Ημέ-
ρα Χορού που ήταν στις 29

Απριλίου.
Συγκεκριμένα συμμετείχαν
οι χορευτικές ομάδες από

τους δήμους Λυκόβρυσης-
Πεύκης, Κηφισιάς, Βριλησ-
σίων, Ν. Ιωνίας και Γαλατσί-

ου καθώς και μια έκτακτη
συμμετοχή της ομάδας To-

dos Tango, διοργανωτές
του Todos Tango Festival.

Με ρυθμούς rock’n’roll, tan-
go, cha cha cha, samba,

rumba μέχρι χασάπικο και
συρτάκι οι χορευτές ξεσή-
κωσαν τον κόσμο και κατα-

χειροκροτήθηκαν.
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Μια μουσική εκδήλωση 
για τα παιδιά της 
«Αμαρυσίας Εστίας»

Μέσα σε έντονο συγκινησιακά κλίμα 
πραγματοποιήθηκε η προγραμματισμένη 
συναυλία – αφιέρωμα στη Ζωή Κουρούκλη

το κατάμεστο στάδιο «Σπύρος
Λούης» και παρουσία των δυο
παιδιών της, Κατερίνας και Ίρις
Καλφοπούλου – Κουρούκλη, τα-

ξίδεψαν όλοι μέσα από τις μοναδικές με-
λωδίες της αξέχαστης Ζωής Κουρούκλη
αποχαιρετώντας για πάντα την αξέχαστη
ερμηνεύτρια.
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου κ. Γιώργος Πα-
τούλης, συνοδευόμενος από την σύζυγο
του κ. Μαρίνα Πατούλη – Σταυράκη, απο-
χαιρέτησε την Ζωή Κουρούκλη, φανερά
συγκινημένος τονίζοντας ότι, «Το Μα-
ρούσι και μαζί όλη η Ελλάδα αποχαιρε-
τούν σήμερα την Ζωή».
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία
τους και τραγούδησαν αφιλοκερδώς οι

καλλιτέχνες, Αθηνά Ρηγοπούλου, Γιάν-
νης Πετρόπουλος τον οποίο συνόδευσε
στο πιάνο ο Γιάννης Κριμιζάκης, η Έλενα
Περβανα, η Πέννυ Ξενάκη, η Λένα Αλ-
καίου, η Ηρώ, ο Μάνος Πυροβολάκης, η
Λόρνα, ο Χάρης Βαρθακούρης, η Μπέσ-
συ Αργυράκη, ο Ρόμπερτ Ουίλιαμς, ο
Γιώργος Πολυχρονιάδης, ο Βασίλης
Κωνσταντινίδης, ο Τέρης Χρυσός, ο Νί-
κος Φραγκίστας, η Έλενα Φερεντίνου, η
Κλειώ Δενάρδου, η Λιζέτα Νικολάου, ο
Στέλιος Διονυσίου και η Άντζελα Ζήλια.
Το καλλιτεχνικό Πρόγραμμά επιμελήθη-
καν ο Πάνος Δερβός και ο Θάνος Γεωρ-
γουλάς ενώ την Καλλιτεχνική Επιμέλεια
της εκδήλωσης την είχε ο Μάκης Δελα-
πόρτας.

Αντιδήμαρχος Δημοσίων Σχέσεων κα Ρένα Χαλιώτη συνε-
χάρη τα παιδιά για την αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου
τους με ευχάριστο και δημιουργικό τρόπο και για το απο-

τέλεσμα της προσπάθειάς τους. Επίσης συνεχάρη την Πρόεδρο
του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων κα Αφροδίτη Κυριαζοπού-
λου και τα μέλη του Δ.Σ. για την πρωτοβουλία της δράσης.
Ακολούθησε η απονομή των βραβείων ( ψηφιακές φωτογραφικές
μηχανές Nikon) στους πρώτους νικητές του διαγωνισμού, που
έκρινε επιτροπή τριών επαγγελματιών φωτογράφων. 
Το 1ο βραβείο κατέκτησε η Κάτια Αθανασίου (μαθήτρια Β1 τά-
ξης), ενώ στη 2η θέση ισοβάθμησαν η μαθήτρια Ρένια Αρκά (μα-
θήτρια Α1 τάξης) και ο Κωνσταντίνος Λωρίδας (μαθητής Α2 τά-
ξης). Επίσης, στη μαθήτρια Κάτια Αθανασίου απονεμήθηκε το
βραβείο κοινού, με δώρο ένα πολυμηχάνημα – εκτυπωτή Canon.
Το βραβείο κοινού βασίστηκε στις ψήφους που κατέθεσαν οι επι-
σκέπτες της έκθεσης το διήμερο.      
Από τα 32 παιδιά που συμμετείχαν με τα έργα τους στην έκθεση, οι
δύο συμμετοχές ήταν ευγενής συμμετοχή μαθητριών από το 5ο
Γυμνάσιο Αμαρουσίου.  

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΧΟΡΟΥ

Μεγάλη επιτυχία σημείωσε η εξαιρετική εκδήλωση για την Παγκόσμια Ημέρα
Χορού που πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 29 Απριλίου, στο θεατράκι της
Κεντρικής Πλατείας Αγίας Παρασκευής, στο πλαίσιο της 12ης  Συνάντησης Μα-
θητικής Δημιουργίας των Σχολείων της πόλης που διοργάνωσαν ο Δήμος και η
Σχολική κοινότητα της πόλης από τις 27 Απριλίου έως και τις 6 Μαΐου 2018.              
Εκατοντάδες άνθρωποι όλων των ηλικιών παρακολούθησαν, απόλαυσαν  και
καταχειροκρότησαν τα Σχολεία της πόλης, το Μουσικοκινητικό  Εργαστήρι
ΑμεΑ, τη νεοσύστατη Παιδική Μπαντίνα  του Δημοτικού Ωδείου και συγκρότη-
μα από την αδελφοποιημένη πόλη της Γεροσκήπου Πάφου  που παρουσίασαν
ένα πολύωρο εντυπωσιακό πρόγραμμα με παραδοσιακούς χορούς από όλη
την Ελλάδα και την Κύπρο. 

Ένα όμορφο ανοιξιάτικο μουσικό
πρωινό χάρηκαν τα παιδιά, οι γονείς
και οι φίλοι του Σωματείου «Αμαρυσία
Εστία» στη Φιλανθρωπική εκδήλωση
που έδωσε η μικρή Αθηναϊκή Ορχή-
στρα Νέων (ΑΣΟΝ), με την υποστήρι-
ξη του Δήμου Αμαρουσίου, την Κυ-
ριακή 29 Απριλίου 2018.
Η μουσική εκδήλωση της «ΑΣΟΝ», με-
τά από πρόταση του Ηλία Γυφτονικο-
λού, καθηγητή βιολιού του Δημοτικού
Ωδείου Αμαρουσίου, ήταν αφιερωμέ-
νη στα παιδιά με αυτισμό και νοητική
υστέρηση της «Αμαρυσίας Εστίας»,
τα έσοδα της οποίας θα διατεθούν
στο Σωματείο για την υλοπαφιερωμέ-
νη στα παιδιά με αυτισμό και νοητική
υστέρηση της «Αμαρυσίας Εστίας»οί-
ηση προγράμματος που αφορά στα
παιδιά.
Η ορχήστρα αποτελούμενη από 20
νέους μουσικούς ερμήνευσε κλασικά
έργα του Βιβάλντι, του Μότσαρτ, του
Χάυντ, κ.α.

Μπήκαν όλοι στο χορό στην Αγ. Παρασκευή

Τελετή βράβευσης των έργων φωτογραφίας 
των μαθητών του 6ου Γυμνασίου Αμαρουσίου

Μέσα σε έντονο συγκινησιακά κλίμα και με την παρουσία πλήθους θαυμαστών της, πραγματοποι-
ήθηκε η προγραμματισμένη συναυλία – αφιέρωμα στην πορεία της σημαντικής τραγουδίστριας
της δεκαετίας του ’60 Ζωής Κουρούκλη, η οποία έφυγε από τη ζωή την Πρωτομαγιά.

Με θεματολογία εμπνευσμένη από τα τοπία, την πόλη του Αμαρουσίου, τα γκρά-
φιτι και τις εποχές, οι μαθητές/ τριες του 6ου Γυμνασίου Αμαρουσίου παρουσίασαν
τις καλύτερες φωτογραφίες που επεξεργάστηκαν το τρέχον σχολικό έτος, στην
έκθεση φωτογραφίας έργων που πραγματοποιήθηκε με την αρωγή του Δήμου
Αμαρουσίου, στο Δημαρχείο, το διήμερο 28 και 29 Απριλίου 2018.           

Ξεσήκωσαν 
το κοινό 

οι Χορευτικές 
Ομάδες 

των Δήμων 
στο Καμίνι του 

Γαλατσίου

Η

Σ

Με μεγάλη επιτυχία
πραγματοποιήθηκε 
η φιλανθρωπική 
συναυλία της «ΑΣΟΝ»



ΠΗΓΗ: http://www.sansimera.gr
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>>
ΗΞΕΡΕΣ ΟΤΙ...
Η Αφροδίτη είναι ο μό-
νος πλανήτης στο
ηλιακό σύστημα που
περιστρέφεται κατά τη
φορά των δεικτών του
ρολογιού.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΔΙΕΥθΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗθΕΙΩΝ
Τηλ.: 2132000282-235
e-mail: promithies@iraklio.gr

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ  (ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ)

“ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ”

Ηράκλειο Αττ. 04-05-2018

Αρ. πρωτ.: οικ. 9880

1. Αναθέτουσα Αρχή - 
Στοιχεία επικοινωνίας:
Αναθέτουσα αρχή: 
ΔΗΜΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ
Οδός: Στ. Καραγιώργη 2
Ταχ.Κωδ.:141.21
Τηλ.: 2132000282-235

Telefax: 2132000260
E-mail: promithies@iraklio.gr
Ιστοσελίδα: www.iraklio.gr 
2. Πρόσβαση στα έγγραφα: Άμεση και
δωρεάν πρόσβαση στα έγγραφα της
σύμβασης στη διεύθυνση διαδικτύου
www.iraklio.gr. Οι ενδιαφερόμενοι μπο-

ρούν επίσης να λάβουν γνώση των εγ-
γράφων της σύμβασης από το Τμήμα
Προμηθειών κατά τις εργάσιμες ημέ-
ρες και ώρες. 
3.  Κωδικός CPV:90911200-8
4. Περιγραφή της δημόσιας σύμβα-
σης: «Υπηρεσίες καθαρισμού αθλητι-

κών εγκαταστάσεων»
Η προβλεπόμενη δαπάνη για την υπη-
ρεσία έχει προϋπολογισθεί ενδεικτικά
στο ποσό των 148.800,00€ (συμπερι-
λαμβανομένου ΦΠΑ 24%) και θα βαρύ-
νει ανάλογα τους προϋπολογισμούς,
σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα: 

5. Δικαίωμα συμμετοχής στον δια-
γωνισμό έχουν: 
α) Φυσικά ή νομικά πρόσωπα  και,
σε περίπτωση ενώσεων οικονομι-
κών φορέων, τα μέλη αυτών, που
είναι εγκατεστημένα σε:
- κράτος-μέλος της Ένωσης,
-κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οι-
κονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),
- τρίτες χώρες που έχουν υπογρά-
ψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό
που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτή-
ματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές ση-
μειώσεις του σχετικού με την Ένω-
ση Προσαρτήματος I της ως άνω
Συμφωνίας, καθώς και 
-σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-
πτουν στην περίπτωση γ΄ της πα-
ρούσας παραγράφου και έχουν συ-
νάψει διμερείς ή πολυμερείς συμ-
φωνίες με την Ένωση σε θέματα
διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων
συμβάσεων.
β) Οι ενώσεις οικονομικών φορέων,
συμπεριλαμβανομένων και των

προσωρινών συμπράξεων, δεν
απαιτείται να περιβληθούν από
συγκεκριμένη νομική μορφή για την
υποβολή προσφοράς. 
γ) Στις περιπτώσεις υποβολής προ-
σφοράς από ένωση οικονομικών
φορέων, όλα τα μέλη της ευθύνον-
ται έναντι της αναθέτουσας αρχής
αλληλέγγυα και εις ολόκληρον.  
6. Διαδικασία επιλογής διαγωνι-
σμού:  Ο διαγωνισμός θα πραγμα-
τοποιηθεί με χρήση της πλατφόρ-
μας του Εθνικού Συστήματος Ηλε-
κτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων
(ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής
πύλης www.promitheus.gov.gr του
συστήματος, ύστερα από προθε-
σμία είκοσι τριών (23) ημερών, λό-
γω της δυνατότητας υποβολής
ηλεκτρονικών προσφορών που
προσφέρεται μέσω του ΕΣΗΔΗΣ,
σύμφωνα με το άρθρο 121 του
Ν.4412/16, από την ημερομηνία
ανάρτησης της διακήρυξης στο
ΚΗΜΔΗΣ. 
7. Τόπος – 

χρόνος του Διαγωνισμού
Διαδικτυακός τόπος υποβολής
προσφορών: Διαδικτυακή πύλη
www.promitheus.gov.gr, του
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. 
Ημερομηνία ανάρτησης της Δια-
κήρυξης στη Διαδικτυακή πύλη:
12/05/2018
Καταληκτική ημερομηνία υποβο-
λής προσφορών: 30-05-2018 και
ώρα 15:00
Ημερομηνία & ώρα αποσφράγι-
σης προσφορών: 05/06/2018 και
ώρα 09:00
8. Χρόνος ισχύος προσφορών:
δώδεκα (12) μήνες.
9. Εγγυήσεις: Η εγγυητική επιστο-
λή συμμετοχής θα πρέπει να είναι
σύμφωνη με το συνημμένο υπό-
δειγμα και η παρεχόμενη εγγύηση
να καλύπτει το 2% της συνολικής
αξίας των ειδών (χωρίς Φ.Π.Α.).
Για την καλή εκτέλεση των όρων
της Σύμβασης, ο προμηθευτής εί-
ναι υποχρεωμένος να καταθέτει εγ-
γυητική επιστολή που να καλύπτει

το 5% της συνολικής συμβατικής
αξίας των ειδών (χωρίς Φ.Π.Α.).
Δημοσιεύσεις: Η διακήρυξη του
διαγωνισμού θα αναρτηθεί στην
ιστοσελίδα του Δήμου Ηρακλείου
στην ηλεκτρονική διεύθυνση
www.iraklio.gr, στη διαδικτυακή πύ-
λη www.promitheus.gov.gr του
Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. και στο Κεντρικό Ηλε-
κτρονικό Μητρώο Δημοσίων Συμ-
βάσεων (ΚΗΜΔΗΣ).
Η προκήρυξη θα δημοσιευθεί, κα-
τά τα νόμιμα, σε τέσσερις (4) εφη-
μερίδες και θα αναρτηθεί και στην
διαδικτυακή εφαρμογή ΔΙΑΥΓΕΙΑ. 

Ο Δήμαρχος
Νικόλαος Μπάμπαλος

Κοινοποίηση:
1. Δήμαρχο
2. Διεύθυνση  Παιδείας, Αθλητι-
σμού & Πολιτισμού
3. Πρόεδρο Επιτροπής Διεξαγωγής
Διαγωνισμού  (Παρακατσελάκη
Μαρία)

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΟΣ ΔΑΠΑΝΗ 1ο ΕΤΟΣ ΔΑΠΑΝΗ 2ο ΕΤΟΣ ΔΑΠΑΝΗ 3ο ΕΤΟΣ ΔΑΠΑΝΗ
(4 ΜΗΝΕΣ) (12 ΜΗΝΕΣ) (8 ΜΗΝΕΣ)

1 Μηνιαίος Καθαρισμός 
Δημοτικού καταστήματος Μήνες 24 1.100,00 € 4.400,00 € 13.200,00 € 8.800,00 € 26.400,00 €
οδού Ν. Καζαντζάκη 28 

2 Μηνιαίος Καθαρισμός 
Δημοτικού καταστήματος Μήνες 24 850,00 € 3.400,00 € 10.200,00 € 6.800,00 € 20.400,00 €
οδού Ζεφύρου 21 

3 Μηνιαίος Καθαρισμός 
Δημοτικού καταστήματος Μήνες 24 1.100,00 € 4.400,00 € 13.200,00 € 8.800,00 € 26.400,00 €
οδού Πλαπούτα 78 

4 Μηνιαίος Καθαρισμός 
Δημοτικού καταστήματος Μήνες 24 850,00 € 3.400,00 € 10.200,00 € 6.800,00 € 20.400,00 €
οδού Πρ. Λόφου 98-100 

5 Μηνιαίος Καθαρισμός 
Δημοτικού καταστήματος Μήνες 24 1.100,00 € 4.400,00 € 13.200,00 € 8.800,00 € 26.400,00 €
οδού Λ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Σύνολο 20.000,00 € 60.000,00 € 40.000,00 € 120.000,00 €
Φ.Π.Α 24% 4.800,00 € 14.400,00 € 9.600,00 € 28.800,00 €
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΑΠΑΝΗ 24.800,00 € 74.400,00 € 49.600,00 € 148.800,00 €

H Παγκόσμια Ημέρα της Μη-
τέρας είναι μέρα εορτασμού
της μητρότητας και των ευχα-
ριστιών προς τη μητέρα, μια
γιορτή με αρχαιοελληνικές
αναφορές στην λατρεία της
θεάς Κυβέλης, της μητέρας
των θεών, όπως την προσφω-
νεί ο Πίνδαρος («Κυβέλα, Μά-
τερ θεών»).
Στη σύγχρονη εποχή, η αμερι-
κανίδα κοινωνική ακτινίστρια
Άννα Μαρία Τζάρβις (1864-
1948) ήταν αυτή που είχε πρώ-
τη την ιδέα να καθιερωθεί μια
ιδιαίτερη ημέρα προς τιμή της
μητέρας. Οι προσπάθειές της
ευοδώθηκαν τελικά στις 9
Μαΐου του 1914, όταν ο τότε
αμερικανός πρόεδρος Γούν-
τροου Γουίλσον υπέγραψε
προκήρυξη, σύμφωνα με την
οποία η Ημέρα της Μητέρας
καθιερωνόταν ως εθνική εορ-
τή τη δεύτερη Κυριακή του
Μαΐου. Έκτοτε, πολλές χώ-
ρες, συμπεριλαμβανομένης
και της Ελλάδας, γιορτάζουν
την Παγκόσμια Ημέρα της Μη-
τέρας τη δεύτερη Κυριακή
του Μαΐου (14 Μαΐου το 2017).
H Τζάρβις επέλεξε το λευκό
γαρύφαλο ως το λουλούδι-
σύμβολο της Ημέρας της Μη-
τέρας, επειδή «το λευκό του
χρώμα συμβολίζει την αλή-
θεια, την αγνότητα και τη φι-
λευσπλαχνία της μητρικής
αγάπης· το άρωμά του, τη
μνήμη και τις προσευχές της».
Παρά τις αντιδράσεις της εμ-
πνεύστριάς της, η Ημέρα της
Μητέρας γρήγορα εμπορικο-
ποιήθηκε από τη βιομηχανία
των λουλουδιών, που βρήκε
μία «θεόσταλτη» ευκαιρία να
αυξήσει τους τζίρους της...

Παγκόσμια Ημέρα
της Μητέρας

Ο σέρβος φυσικός και εφευρέτης Νίκολα Τέσλα (Nikola Tesla) γεννήθηκε στις 9 Ιουλίου του 1856, στο χωριό Smiljan,
στην επαρχία Lika της Κροατίας. Εκεί ολοκλήρωσε τη στοιχειώδη εκπαίδευσή του, συνέχισε τις σπουδές του στο πο-
λυτεχνικό σχολείο του Γκρας και τις ολοκλήρωσε στο πανεπιστήμιο της Πράγας.

ργάστηκε ως ηλεκτρικός μηχανικός στη Γερ-
μανία, την Ουγγαρία και τη Γαλλία, πριν με-
ταναστεύσει στις ΗΠΑ το 1884. Στη Νέα Υόρ-
κη εργάστηκε δίπλα στον Τόμας Έντισον,

βελτιώνοντας πολλές από τις εφευρέσεις του.
Όμως, οι διαφορές στο ύφος μεταξύ των δύο αν-
δρών οδήγησαν σύντομα στο χωρισμό τους.
Ο Τέσλα παραιτήθηκε το 1885 και ίδρυσε τη δική του
εταιρία «Tesla Arc Light Company». Από το 1887 ως
το 1894 σχεδίασε και κατοχύρωσε δεκάδες ευρεσι-
τεχνίες, συνεργαζόμενος με τον μεγαλοεπιχειρημα-
τία Τζορτζ Ουέστινγκχαουζ, ο οποίος αγόρασε τα
δικαιώματα διπλωμάτων ευρεσιτεχνίας στο σύστημα
θέρμανσης, αερισμού και κλιματισμού.
Η αντίστροφη μέτρηση για τον μεγάλο επιστήμο-
να άρχισε το 1895. Λόγω οικονομικών δυσκο-
λιών, η εταιρία του χρεοκόπησε. Με το πέρασμα
του χρόνου, ο Τέσλα γινόταν όλο και πιο εκκεν-
τρικός και κλειστός χαρακτήρας, ενώ συνήθιζε
να περνάει όλη τη μέρα του πειραματιζόμενος
με τα ραδιοκύματα, αλλά και με σεισμικά μηχα-

νήματα, που ο ίδιος είχε κατασκευάσει.
Ο Τέσλα προσέφερε στην ανθρωπότητα εφευρέσεις
όπως το εναλλασσόμενο ρεύμα, το πολυφασικό σύ-
στημα, το πηνίο τέσλα, την ακτινογραφία, τα ραδιο-
κύματα, το ραδιόφωνο, το ραντάρ κ.α., ανοίγον-
τας το δρόμο για τον εξηλεκτρισμό του πλανήτη.
Το 1912 του απονεμήθηκε από κοινού με τον Τό-
μας Έντισον το βραβείο Νόμπελ Φυσικής. Ωστό-
σο, αρνήθηκε να το δεχτεί, θεωρώντας υποτιμητι-
κό το γεγονός ότι μοιραζόταν το βραβείο με «έναν
απλό εφευρέτη».
Ο προφήτης του 21ου αιώνα, όπως θεωρείται από
πολλούς, πέθανε φτωχός και ξεχασμένος απ’ όλους,
στις 7 Ιανουαρίου του 1943, σ’ ένα ξενοδοχείο της
Νέας Υόρκης. Μετά το θάνατό του, το όνομά του δό-
θηκε στη μονάδα μέτρησης της Μαγνητικής Επαγω-
γής πεδίου, ενώ η κληρονομιά του -70.000 επιστο-
λές, 31.522 προσωπικά ντοκουμέντα, 5.297 τεχνικά
σχέδια, 12.832 αποκόμματα περιοδικών, 1.000 φω-
τογραφίες, 40 βραβεία και διπλώματα- φυλάσσεται
σήμερα στο Μουσείο Νίκολα Τέσλα στο Βελιγράδι.

Νίκολα Τέσλα 
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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Χ-ΤΥΠΟΣ

Ξεκινάει 
η ανθοκομική 

έκθεση του 
Δήμου Αιγάλεω

Ξεπέρασε κάθε προηγούμενο, η επισκεψιμότητα στη μεγάλη έκθεση "Φυτά και
Κήπος" στο Άλσος Περιστερίου, η οποία συνεχίζεται μέχρι και τις 13 Μαΐου 2018,
από τις 10:00 έως τις 22:00, με  ελεύθερη είσοδο!

Για κάλυψη 
εκτάκτων αναγκών 

Λαμπτήρες εξοικονόμησης
ενέργειας τοποθετεί ο 
Δήμος Λυκόβρυσης- Πεύκης

Σ.Π.Α.Π.: Δεκαεπτά
νέοι εργαζόμενοι
χορτοκόπτες 

Τα παιδιά έδωσαν το σύνθημα
για μια πιο «πράσινη» Καναπίτσα

αθημερινά πραγματοποιήθη-
καν περιβαλλοντικές και οικο-
λογικές δράσεις, καθώς και
συναυλίες, μουσικές, θεατρι-

κές και παιδικές παραστάσεις. Όλα
αυτά, πλαισιωμένα από παιδικές χα-
ρές, ποδηλατοδρόμιο, υπαίθριο γυ-
μναστήριο και πράσινες διαδρομές
περιπάτου.  Το πρόγραμμα των πε-
ριβαλλοντικών - οικολογικών δράσε-
ων και εκδηλώσεων για το τελευταίο
σαββατοκύριακο έχει ως εξής:

ΣΑββΑΤΟ 12 ΜΑΪΟΥ
10.00 - 22.00: Μεγάλη Έκθεση

“Φυτά & Κήπος”.
11:30 - 13:30: Η Ανθή και ο Αγάπιος
μας μεταμορφώνουν σε φυτά! 
18:00 - 20:00 • Face painting και αυ-
τοσχέδια παράσταση με την Ανθή
και τον Αγάπιο: Σώστε τη Γη! • “Η
ώρα του γεωπόνου”.
20:00 Χορευτική παράσταση από
τον Πολιτιστικό Σύλλογο “ΠΟΛΥ-
ΜΝΙΑ”.

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΜΑΪΟΥ
10.00 - 22.00: Μεγάλη Έκθεση “Φυ-
τά & Κήπος”.
10:30 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ.

Μέσα στο Άλσος γυμναστική για
όλους. Συνδυασμός αερόβιων ασκή-
σεων για μυϊκή ενδυνάμωση και
απώλεια βάρους με την καθοδήγη-
ση της Δέσποινας Καρυώτου.
10:00 - 14:00 & 17:00 - 20:00 ΠΑΓ-
ΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΜΗΤΕΡΑΣ
Μικρά και μεγάλα παιδιά μια τερά-
στια αγκαλιά για την μητέρα! Κατα-
σκευάζουμε και τις προσφέρουμε το
δώρο μας! Της τραγουδάμε μελω-
δίες αγάπης.  Την γιορτάζουμε!
20.00 Χορευτικά από την Κρήτη από
τον Σύλλογο Κρητών Περιστερίου.

Μικροί και μεγάλοι Ηρακλειώτες βοήθησαν τον Δήμο Ηρακλείου Αττικής να φυτέψει δεκάδες
δέντρα στην περιοχή της Καναπίτσας κάνοντας την γειτονιά τους  πιο όμορφη. Μαζί με τους
εργαζόμενους της Υπηρεσίας Πρασίνου, γονείς και παιδιά τοποθέτησαν πεύκα, ελιές, αρι-
ζόνες, μουριές, βραχυχύτωνες, πορτοκαλιές, σφένδαμους, μανταρινιές, νεραντζιές, λεύκες
και προύνους στα πεζοδρόμια και στους κοινόχρηστους χώρους. 
«Τα παιδιά έδωσαν το σύνθημα. Θέλουμε να κάνουμε συμμέτοχους τους πολίτες στη διαρκή
προσπάθεια που κάνουμε στον Δήμο για την τόνωση του πράσινου της πόλης. Με αυτόν τον
τρόπο οι Ηρακλειώτες, κυρίως οι μικροί μας φίλοι, μαθαίνουν να αγαπάνε και να προστα-
τεύουν περισσότερο το Περιβάλλον», σχολιάζει ο δήμαρχος, Νίκος Μπάμπαλος.

>>

Κοσμοσυρροή στη μεγάλη έκθεση
ΦΥΤΑ & ΚΗΠΟΣ στο Άλσος Περιστερίου

K
Λίγες μέρες έμειναν μέχρι

την έναρξη της 16ης Ανθο-
κομικής Έκθεσης του Δή-

μου Αιγάλεω, που θα πραγ-
ματοποιηθεί και φέτος στο

άλσος (Μπαρουτάδικο),
από τις 18 Μαΐου έως και τις

3 Ιουνίου 2018.
Οι επισκέπτες θα έχουν την

ευκαιρία να ενημερωθούν
για μια μεγάλη ποικιλία αν-
θόφυτων, θάμνων και δέν-
τρων, να αποκτήσουν νέες

γνώσεις για την περιποίησή
τους από γεωπόνους του
Δήμου και να προμηθευ-

τούν φυτά από τους εκθέ-
τες φυτοπαραγωγούς. Πα-

ράλληλα, θα μπορούν να
απολαύσουν τα πολιτιστικά

δρώμενα που θα πλαισιώ-
νουν την έκθεση (μουσικές
εκδηλώσεις, παιδικά εργα-
στήρια, θέατρο σκιών κ.ά.).

Στην αντικατάσταση λαμπτήρων σε
100 φωτιστικά δρόμου στη Δημοτική
Ενότητα Λυκόβρυσης με λαμπτήρες
εξοικονόμησης ενέργειας τύπου LED
έχει προχωρήσει ο Δήμος Λυκόβρυ-
σης- Πεύκης.
Πιο συγκεκριμένα αντικαταστάσεις
έχουν πραγματοποιηθεί: • στη Λεω-
φόρο Σοφοκλή Βενιζέλου • στη Λεω-
φόρου Γρηγορίου Λαμπράκη • στην
οδό Χαλκίδος • στην οδό Ειρήνης και
στον οδό Καραολή και Δημητρίου.
Επίσης αντικατάσταση με λαμπτήρες
τύπου LED έχει πραγματοποιηθεί και
σε δημοτικά κτίρια.

Ο Σύνδεσμος Δήμων για την Προστα-
σία και Ανάπλαση του Πεντελικού
(Σ.Π.Α.Π.) ολοκλήρωσε τη διαδικασία
πρόσληψης και την Παρασκευή 4
Μαϊου ανέλαβαν υπηρεσία δεκαεπτά
(17) συμβασιούχοι εργάτες πρασί-
νου-χορτοκόπτες, που θα αποτελέ-
σουν εποχικό προσωπικό, για τη θερι-
νή περίοδο, για την προετοιμασία και
την πρόληψη εν’ όψει της αντιπυρικής
περιόδου.
Οι εργαζόμενοι αυτοί ανά ομάδες θα
πραγματοποιήσουν χορτοκοπές και
καθαρισμούς, σε διάφορα σημεία της
ζώνης ευθύνης του Σ.Π.Α.Π. και θα
διατεθούν εκ περιτροπής στους 12
Δήμους Μέλη προκειμένου να συν-
δράμουν σε αποψιλώσεις και καθαρι-
σμούς που θα υποδείξουν οι 12 Δήμοι
του Σ.Π.Α.Π.  Θα επανδρώσουν επί-
σης το Κέντρο Επιχειρήσεων και τα
οχήματα του Σ.Π.Α.Π. μαζί με εθελον-
τές σε βάρδιες, πρωί και απόγευμα
λόγω της αυξημένης επιφυλακής που
επιβάλλει η παρατεταμένη ανομβρία.

Ο Δήμος Νέας Σμύρνης στοχεύοντας στην ευαισθητοποίηση και την καλ-
λιέργεια συνείδησης ανακύκλωσης, ειδικότερα της διαλογής στην πηγή,
προμηθεύτηκε πλαστικούς κάδους οικιακής ανακύκλωσης με σκοπό τη
δωρεάν διάθεσή τους σε κατοίκους, σχολεία και άλλα Δημόσια κτίρια.
Πρόκειται για έναν ιδιαίτερα χαμηλού κόστους, μικρό πλαστικό κάδο οικια-
κής ανακύκλωσης (75lt), εσωτερικού και εξωτερικού χώρου, ο οποίος αυ-
ξάνει σε εξαιρετικά υψηλό βαθμό τη συλλογή των ανακυκλώσιμων υλικών.

ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ

Ξεκίνησε η δωρεάν διανομή κάδων
συλλογής ανακυκλώσιμων υλικών

Δεντροφύτευση του Δήμου Ηρακλείου Αττικής



Ιατρείο Πρόγνωσης Ρευμα-
τικών Παθήσεων δημιουρ-
γείται στον χώρο των Δημο-
τικών Ιατρείων του Δήμου
Κορυδαλλού, σε συνεργα-
σία με τον Σύλλογο Στήρι-
ξης Ρευματοπαθών Δυτικής
Αττικής «Ιησώ». 
Το Ιατρείο θα λειτουργήσει
από τον ερχόμενο μήνα και
θα παρέχει υπηρεσίες πρό-
ληψης, διάγνωσης και συμ-
βουλευτικής στους κατοί-
κους της πόλης.
Πληροφορίες για την λει-
τουργία του Ιατρείου και
ραντεβού: Τμήμα Προστα-
σίας Προαγωγής Δημόσιας
Υγείας & Υγιεινής 213
2129311-314.

Ο Δήμος Αγίας Παρασκευής
σε συνεργασία με το Εθνικό
Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών
Πόλεων διοργανώνει εκδή-
λωση ενημέρωσης του Κέν-
τρου Πρόληψης (ΚΕΠ) Υγεί-
ας με τίτλο: «Oστεοπόρωση
και γυναικολογικά ζητήματα
κατά την περίοδο της μετεμ-
μηνόπαυσης». 
Η εκδήλωση θα γίνει την
Πέμπτη 17 Μαΐου, στις
10:30πμ,  στο Β’ ΚΑΠΗ Αγ.
Παρασκευής (Μπουμπουλί-
νας 15, Τσακός). 
Ομιλητής:  Κωνσταντίνος
Μαρτζακλής  Μαιευτήρας -
Γυναικολόγος .

Με στόχο την προαγωγή της
υγείας των γυναικών, ο Δή-
μος Ιλίου υλοποιεί δωρεάν
εξέταση Τεστ ΠΑΠ, μέσω της
Διεύθυνσης Κοινωνικής Προ-
στασίας και Υγείας, για γυ-
ναίκες ηλικίας έως και 65
ετών.
Οι εξετάσεις πραγματοποι-
ούνται κατόπιν ραντεβού και
για περισσότερες πληροφο-
ρίες, οι ενδιαφερόμενες μπο-
ρούν να επικοινωνούν με το
Ιατρείο Μητρικού Θηλασμού
του Δήμου Ιλίου, στο τηλέ-
φωνο 210 2639380, Δευτέρα
έως Παρασκευή και ώρες
9:00 έως 14:00

Την ευκαιρία σε όσους δη-
μότες επιθυμούν να κάνουν
δωρεάν δερματολογικές
εξετάσεις, και συγκεκριμέ-
να εξέταση μελανώματος,
δίνει ο Δήμος Ηρακλείου Ατ-
τικής, σε συνεργασία με την
εθελόντρια δερματολόγο
των Δημοτικών Ιατρείων,
δρ. Αλίνα Μπεζούσκα.
Οι εξετάσεις θα γίνουν την
Τετάρτη 16 Μαΐου, από το
πρωί έως το μεσημέρι, στα
Δημοτικά Ιατρεία της πόλης
(2ος όροφος δημαρχείου).
Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει
να κλείσουν πρώτα ραντε-
βού στο τηλέφωνο
2132000196.

Στις 27 Απριλίου 2018, η Κοινωνική Υπηρεσία του Δήμου Αγίων Αναργύρων Καματερού σε συνεργασία με το
Τμήμα Κοινωνικής Ιατρικής του Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»,  υλοποίησε  πρόγραμμα προληπτι-
κού ιατρικού ελέγχου στους μαθητές του 6ου Νηπιαγωγείου Καματερού.
Ειδικότερα ο προληπτικός έλεγχος περιελάμβανε: • Έλεγχο οπτικής οξύτητας (με τη χρήση οπτοτύπου).
•Έλεγχο για σκολίωση (Adams test) •Εκτίμηση της εμβολιαστικής κατάστασης των εξεταζόμενων παιδιών
(έλεγχος βιβλιαρίου υγείας). • Μέτρηση του βάρους σώματος και του ύψους σώματος των παιδιών, ώστε να εν-
τοπιστούν τυχόν υπέρβαρα παιδιά ή  παιδιά που βρίσκονται στα κατώτερα φυσιολογικά όρια ύψους.

Προληπτικός ιατρικός έλεγχος σε μαθητές Νηπιαγωγείου

«Oστεοπόρωση 
και γυναικολογικά
ζητήματα κατά την
περίοδο της 
μετεμμηνόπαυσης»

Δωρεάν 
δερματολογικές
εξετάσεις 
μελανώματος 
στο Δήμο 
Ηρακλείου Αττικής

Δωρεάν εξέταση
Τεστ ΠΑΠ 
στον Δήμο Ιλίου

ΔΗΜΟΣ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ - ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ
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Χ-ΤΥΠΟΣ
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ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ

Ρευματολογικό
Ιατρείο 
δημιουργούν 
οι Κοινωνικές
Υπηρεσίες

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΠΝΟΗ»

πρωτοβουλία αυτή αποσκοπεί
στην κάλυψη των τεράστιων
αναγκών για ψυχική στήριξη
που έχουν οι πάσχοντες συ-

νάνθρωποί μας που διαμένουν στον
Δήμο, παρέχοντας υψηλού επιπέδου
ιατροψυχολογικές θεραπευτικές υπη-
ρεσίες σε όσους βρίσκονται σε οικο-
νομική αδυναμία.
Πλαίσιο αυτής της κοινωφελούς ενέρ-
γειας είναι το Πρόγραμμα Ψυχολογι-

κής Στήριξης σε Ογκολογικούς Ασθε-
νείς «ΠΝΟΗ», το οποίο υλοποιείται
από το Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας
και Προσωπικής Ανάπτυξης «Γαλη-
νός», χάρις στη χορηγία ενός ευερ-
γέτη ο οποίος επιθυμεί να παραμείνει
ανώνυμος.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει πλήρη
ψυχιατρική και ψυχολογική θεραπεία
που παρέχεται από το Ινστιτούτο Ψυ-
χικής Υγείας και Προσωπικής Ανάπτυ-

ξης «Γαληνός», καθώς και κοινωνική
υποστήριξη που παρέχεται από τον
Δήμο.
Όποιος ενδιαφέρεται για να ενταχθεί
ή και να προτείνει κάποιον ογκολογικό
ασθενή για ένταξη στο Πρόγραμμα,
μπορεί να απευθυνθεί στην Κοινωνική
Υπηρεσία του Δήμου (τηλ. 213
2004578/575) ή στο Ινστιτούτο Ψυχι-
κής Υγείας και Προσωπικής Ανάπτυ-
ξης «Γαληνός» (τηλ. 2106535821).

Ξεκίνησε την προηγούμενη Παρασκευή
4 Μαΐου 2018, η λειτουργία της 1ης και
2ης Τοπικής Ομάδας Υγείας ( T.ΟΜ.Υ. )
στο Δήμο Πετρούπολης.
Η έδρα των 2 ΤΟΜΥ Πετρούπολης βρί-
σκεται στους χώρους που στεγάζονται
τα τοπικά ιατρεία Πετρούπολης ,επί της
οδού Κονίτσης 47.
Τα ΤΟΜΥ Πετρούπολης έχουν στελεχω-
θεί με ιατρικό, νοσηλευτικό και λοιπό
προσωπικό με σκοπό την παροχή υπηρε-
σιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας.
Στόχος της λειτουργίας των ΤΟΜΥ Πε-
τρούπολης είναι η πρόληψη, η δωρεάν

και καθολική υγειονομική κάλυψη, η εξα-
σφάλιση της ισότιμης πρόσβασης όλων
στις υπηρεσίες υγείας και η λήψη ειδικής
μέριμνας για τις ευάλωτες και ευπαθείς
κοινωνικές ομάδες.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ενημε-
ρώνονται για την εγγραφή τους στον
πληθυσμό ευθύνης της 1ης και 2ης ΤΟ-
ΜΥ Πετρούπολης και να προγραμματί-
σουν τηλεφωνικά τα ραντεβού τους με-
τά τις 24 Μαΐου 2018, καλώντας το 210-
5011034 
(email: tomypetroupoli1@2dype.gr και to-
mypetroupoli2@2dype.gr).

Πρωτοκόλλο Συνεργασίας υπεγράφη μεταξύ του Δήμου Αγίας Παρασκευής
και του Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας και Προσωπικής Ανάπτυξης «Γαληνός» για
την παροχή δωρεάν ιατροψυχολογικής στήριξης σε ογκολογικούς ασθενείς.

Πρόγραμμα δωρεάν 
ιατροψυχολογικής στήριξης
σε ογκολογικούς ασθενείς

Η

Ενημερωτική εκδήλωση
στην Αγ. Παρασκευή

Σε λειτουργία η 1η και 2η ΤΟΜΥ στο Δήμο Πετρούπολης
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Ο Πολιτιστικός & Αθλητικός
Οργανισμός του Δήμου Βρι-
λησσίων διοργανώνει Ποδη-
λατικό Γύρο την Κυριακή 13
Μαΐου 2018 και ώρα 10:00,
με αφετηρία και τερματισμό
το Πάρκο ΜΙΚΗΣ θΕΟΔΩ-
ΡΑΚΗΣ (πρώην ΤΥΠΕΤ),
Μπακογιάννη & Πλαταιών. 
Μετά τον Ποδηλατικό Γύρο,
στον ίδιο χώρο, θα ακολου-
θήσουν, με αφορμή τη Γιορ-
τή της Μητέρας  διάφορα
δρώμενα, πολλές εκπλήξεις
και κλήρωση δώρων.

Ποδηλατικός 
Γύρος Βριλησσίων

«ΣΤOΧΟΣ ΜΟΥ Η ζΩh» είναι το
σύνθημα του αγώνα μπάσκετ που
διοργανώνει ο Οργανισμός κατά των
Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ) ανάμεσα στον
Γ. Σ. Περιστερίου και στην ομάδα των
ALL TIME STARS-ΟΚΑΝΑ, τη Δευτέ-
ρα 14 Μαΐου και ώρα 16:30 στο Κλει-
στό Γυμναστήριο Περιστερίου «Α.
Παπανδρέου», με ελεύθερη είσοδο
για το κοινό!

Οι αθλητές 
Σπουδαίοι βετεράνοι αθλητές, οι Άγγε-
λος Κορωνιός, Κώστας Τσαρτσαρής,
Μιχάλης Κακιούζης, Δημήτρης Παπανι-
κολάου, Νίκος Χατζής, Ευθύμης Ρεν-
τζιάς και εν ενεργεία αθλητές, όπως ο
Μανώλης Παπαμακάριος θα βρεθούν
αντιμέτωποι με τον Γ.Σ.Π., την ομάδα-
πρεσβευτή της πόλης του Περιστερίου,
με στόχο να στείλουν ένα ξεκάθαρο μή-

νυμα ενάντια στις εξαρτήσεις και υπέρ
της ζωής! 
Στο πλαίσιο του αγώνα, θα βραβευθεί ο
Γ.Σ. Περιστερίου για την επάνοδό του
στην A1 και θα πραγματοποιηθεί διαγω-
νισμός βολών με μαθητές και αθλητές
των Ακαδημιών με δώρο την επίσημη
μπάλα του Πρωταθλήματος της Basket
League. Την εκδήλωση θα παρουσιάσει
ο δημοσιογράφος Σπύρος Χαριτάτος. 

Τα «αστέρια» του ελληνικού μπάσκετ στο πλευρό του ΟΚΑΝΑ

ΣΤΙΣ 12 & 13 ΜΑΪΟΥ Ο 1ος
ΑΓΩΝΑΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ 

ον ξεχωριστό αυτό αγώνα
διοργανώνει η Ελληνική Λέσχη
Ταχυπλοΐας σε συνεργασία με
τον Δήμο Παλαιού Φαλήρου.

Στον αγώνα θα συμμετάσχουν οι κο-
ρυφαίοι του αθλήματος, προφέροντας
ένα μοναδικό θέαμα που αναμένεται

να προκαλέσει το ενδιαφέρον των φί-
λων των θαλασσίων σπορ, καθώς η
διοργάνωση θα συνδυάζει την ταχύτη-
τα και την επιδεξιότητα των χειριστών.
Η διοργάνωση περιλαμβάνει αγώνες
και στις πέντε βασικές κατηγορίες
αγωνιστικού jet ski και συγκεκριμένα:

• Open • Stock • Novice • N/A •
Pro ski.

Οι ώρες διεξαγωγής των αγώνων εί-
ναι: Σάββατο 12/5/2018 ώρα 16:00 –
20:00 και• Κυριακή 13/5/2018 ώρα
12:00 – 16:00.

Ο 1ος αγώνας του Πανελληνίου Πρωταθλήματος Jet ski, θα πραγματοποιηθεί
στην παραλία του Μπάτη το Σάββατο 12 και την Κυριακή 13 Μαΐου 2018.

Οι κορυφαίοι του αθλήματος στους
αγώνες Jet ski στο Παλαιό Φάληρο 

T

Ξεκινούν 
οι εγγραφές 
για το θερινό

αθλητικό Camp
Δήμου 

Γαλατσίου
Ξεκινούν τη Δευτέρα 14

Μαΐου οι εγγραφές για το
θερινό αθλητικό Camp

2018 του Δήμου Γαλατσίου.
Θα πραγματοποιούνται

στον 1ο όροφο του Δημαρ-
χείου, στα γραφεία του Πο-
λιτιστικού & Αθλητικού Ορ-
γανισμού, καθημερινά κατά

τις ώρες 9:00 - 13:00. Για
περισσότερες πληροφο-

ρίες επικοινωνήστε στο τηλ.
213-2055372.               

ΔΗΜΟΣ Ν. ΣΜΥΡΝΗΣ

Κυριακή 
13 Μαΐου 2018

Έναρξη 
εγγραφών

«Αθλοδιακοπές
2018»

Οι εγγραφές για το πρό-
γραμμα «ΑΘΛΟΔΙΑΚΟΠΕΣ
2018», ξεκινούν τη Δευτέρα
14 Μαΐου 2018 και θα διαρ-

κέσουν μέχρι τη συμπλήρω-
ση του μέγιστου αριθμού

των παιδιών που έχει οριστεί
και θα τηρηθεί σειρά προτε-

ραιότητας.
Πληροφορίες: 2132025881-

2132025891-2132025896
Ώρες εγγραφών: Δευτέρα

έως Παρασκευή 08.30-13.00

Ο Δήμος Αμαρουσίου συμμετέχει στον 1ο Αττι-
κό Αγώνα Δρόμου του «Όλοι Μαζί Μπορούμε»,
υπό την αιγίδα της ΚΕΔΕ, με στόχο την ενίσχυση
των ευπαθών κοινωνικών ομάδων.
Ο 1ος Αττικός Αγώνας Δρόμου θα διεξαχθεί πα-
ράλληλα σε 22 Δήμους της Αττικής, την Κυριακή
20  Μαΐου 2018 και ώρα 09:00 το πρωί.  Οι δρο-
μείς σε κάθε Δήμο θα συναγωνιστούν σε απο-
στάσεις 5 χλμ. για τρέξιμο και δυναμικό βάδην. 
Στο Δήμο Αμαρουσίου σημείο εκκίνησης και
τερματισμού είναι το Δημαρχείο Αμαρουσίου
(Βασ. Σοφίας 9 & Δ. Μόσχα). 
Οι δηλώσεις συμμετοχής των υποψηφίων δρο-
μέων γίνονται μέσα από την ιστοσελίδα του
«Όλοι Μαζί Μπορούμε» ή της Viva.gr . Ο κάθε
ένας από τους συμμετέχοντες θα πρέπει να κα-
ταβάλει το ελάχιστο ποσό των 5 ευρώ.
Το συνολικό ποσό που θα συγκεντρωθεί από
τον αγώνα κάθε Δήμου θα μετατραπεί άμεσα σε
τρόφιμα και θα παραδοθούν στο Κοινωνικό
Παντοπωλείο του κάθε Δήμου.

ΚΥΡΙΑΚΗ 20 ΜΑΪΟΥ 2018

Στον 1ο Αττικό Αγώνα Δρόμου συμμετέχει ο Δήμος Αμαρουσίου
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7η Ποδηλατική Βόλτα Νέας Ιωνίας

Δυναμική συμμετοχή δεκάδων πολιτών στη δράση-θεσμός
Με απόλυτη επιτυχία πραγματοποιήθηκε η 7η Ποδηλατική Βόλτα Νέας Ιωνίας, η οποία διοργανώθηκε από τους Προσκόπους Πε-
ρισσού και τον Οργανισμό Πολιτισμού άθλησης Νεολαίας Νέας Ιωνίας. Στην ετήσια συνάντηση-θεσμός των φίλων του ποδηλά-
του στη Νέα Ιωνία συμμετείχαν δεκάδες ποδηλάτες. Το παρών έδωσαν εκτός από μικρούς και μεγάλους λάτρεις του ποδηλάτου,
μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου, εκπρόσωποι συλλόγων και φορέων της πόλης δηλώνοντας δυναμικά ότι το ποδήλατο αποτελεί
εναλλακτικό και οικολογικό τρόπο μετακίνησης! Η ποδηλατική βόλτα, μήκους 9 χιλιομέτρων, είχε αφετηρία το Ξύλινο Βαγόνι των
Προσκόπων στη Λεωφόρο Ηράκλειου στα Πευκάκια και τερματισμό την πλατεία Σημηριώτη στο κέντρο της Νέας Ιωνίας. 
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Γυμναστράδα 
Ηρακλείου Αττικής: 

Ο θεσμός που 
αγκαλιάζει τον

αθλητισμό έρχεται 
τον Ιούνιο

28ο Φεστιβάλ 
Γυμναστικής για Όλους

Το ετήσιο Φεστιβάλ Γυμνα-
στικής για Όλους του Δή-
μου Ηρακλείου Αττικής, η
«Γυμναστράδα», επιστρέ-

φει για 28η συνεχόμενη
χρονιά και περιμένει να

υποδεχθεί αθλητές όλων
των ηλικιών, φίλους της γυ-

μναστικής και του χορού,
στο φετινό τριήμερο της

διοργάνωσης, από 1 έως 3
Ιουνίου στο δημοτικό Κλει-

στό Γυμναστήριο «Χαρά
Καρυάμη».

Οι δηλώσεις συμμετοχής
για τους ενδιαφερόμενους

έχουν ήδη ξεκινήσει να
υποβάλλονται ηλεκτρονι-

κά στην πλατφόρμα:
www.athlitiko-iraklio.gr και
θα γίνονται δεκτές έως τις

20 Μαΐου.
Για περισσότερες πληροφο-
ρίες καλέστε στα τηλέφωνα

2132000104 και 107.

το τουρνουά συμμετείχαν περισσότερα από 150
παιδιά ηλικίας 6-15 ετών χωρισμένα σε 5 κατηγο-
ρίες. Συμμετείχαν ομάδες από τα 6 δημοτικά σχο-
λεία και τα 3 γυμνάσια του Δήμου Βριλησσίων, ομά-

δες από τον Γ.Σ Βριλησσίων, 2 ομάδες από το Χαλάνδρι
και 1 από την Αγ. Παρασκευή.
Στόχος ήταν τα παιδιά να αγωνιστούν στο άθλημα που
αγαπούν, με σεβασμό στην αντί-
παλη ομάδα και στους συμπαί-
κτες τους. Χαρακτηριστικά ανα-
φέρουμε ότι αγωνίστηκαν χωρίς
διαιτητή, παρά μόνο με την πα-
ρουσία γραμματείας. Ήταν δική
τους ευθύνη οι αλλαγές της ομά-
δας τους και τα φάουλ. Εκτός
των αγώνων διοργανώθηκαν
και διαγωνισμοί ελευθέρων
βολών και τρίποντων. Σε όλα
τα παιδιά απονεμήθηκαν
αναμνηστικά διπλώματα και

μετάλλια στους νικητές των κατηγοριών.
Νικήτριες ομάδες των αγώνων και νικητές των διαγωνι-
σμών αναδείχθηκαν:

Αγώνες 
• A΄ Κατηγορία : Golden Boys •Β΄ Κατηγορία : Bosses •Γ΄
Κατηγορία : Havalakers •Δ΄ + Ε’ Κατηγορία : Cap  •ΚΟΡΙ-
ΤΣΙΑ : Moonlight.

Διαγωνισμός Ελευθέρων βολών
•A΄ Κατηγορία : Χαραλαμπόπουλος Βασί-

λης •Β΄ Κατηγορία : Αντωνιάδης Θάνος
•Γ΄ Κατηγορία : Κόκκινος Γιώργος
•Δ΄ + Ε’ Κατηγορία : Παπαβασιλείου
Θάνος • ΚΟΡΙΤΣΙΑ : Δασκαλάκη Ελ-
πίδα.

Διαγωνισμός Τριπόντων
•A΄ Κατηγορία : Λαζανάκης Χρυσόστο-

μος • Β΄ Κατηγορία : Τουντόπουλος Ερμής •
Γ΄ Κατηγορία : Λιακόπουλος Παντελής • Δ΄ + Ε’ Κατη-

γορία : Ντόβολος Ηλίας • ΚΟΡΙΤΣΙΑ : Τζήβα Χριστίνα.

O Πολιτιστικός και Αθλητικός Οργανισμός  Βριλησσίων διοργάνωσε 
τουρνουά ΜΠΑΣΚΕΤ 3 ΟΝ 3 στο πλαίσιο των Αθλητικών Εκδηλώσεων  2018.

Στο Μαραθώνα διεξήχθη ο 5ος Ημι-
μαραθώνιος Δρόμος, τον οποίο διορ-
γάνωσε ο Δήμος Μαραθώνα. Τη δεύ-
τερη θέση κατέλαβε ο αθλητής του
ΑΓΣ «ΑΝΑΤΟΛΗ» (Μαραθωνοδρό-
μος) Καρβουνιάρης θανάσης με
χρόνο 1:22.40 και πήρε το ασημένιο
μετάλλιο. θυμίζουμε ότι ο Σύλλογος
είχε βραβεύσει τον αθλητή κατά την
Κοπή της Πρωτοχρονιάτικης Πίτας,
για τις δεκάδες συμμετοχές του σε
δρόμους μεγάλων αποστάσεων και
τις εντυπωσιακές επιδόσεις του.
Στον Ημιμαραθώνιο τερμάτισαν 398
δρομείς.
Στον αγώνα των 10.000 μ. της ίδιας
διοργάνωσης έλαβε μέρος και τερμά-
τισε ο αθλητής Στέργιος Σιούτης, σε
χρόνο 1:03.35, με συνοδό του τον Βα-
σίλη Πιπέρη. Ο Στέργιος είναι ο γνω-
στός μας τυφλός Παρολυμπιονίκης
του Μαραθωνίου των Παρολυμπια-
κών Αγώνων του 2004, ο οποίος πριν
μία εβδομάδα (στις 22.4.2018) έλαβε
μέρος και τερμάτισε στο Μαραθώνιο
της Μαδρίτης σε χρόνο 4:57.15

ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ

Περισσότερα από 150 παιδιά πήραν 
μέρος στο τουρνουά Μπάσκετ 3 ΟΝ 3

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΤΥΧΕΡΟΥΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΕΣ 

• 1 τυχερός αναγνώστης κερδίζει μία τραπεζαρία ΔΡΥΜΟΣ (Τραπέζι Δρυμός σε Δρύ, διάσταση: 165×90+40cm.Τιμή:880€, 

6 Καρέκλες Νο29 σε Δρύ.Τιμή:6χ 135€., Μπουφές Δρυμός σε Δρύ, διάσταση: 200x50x90cm.Τιμή:1190€.,  Καθρέπτης Δρυμός σε Δρύ,

διάσταση :190x80cm.Τιμή: 240€.).  Δώρο συνολικής αξίας 3.140 ευρώ προσφορά από την επιχείρηση ΤΗΝΙΑΚΟΣ. 
•3 τυχεροί  κερδίζουν από ένα ανδρικό Ρολόι TISSOT T055.417.11.017.01 συνολικής αξίας 1.467 ευρώ

από τo κοσμηματοπωλείο Γ. ΕΜΒΑΛΩΜΕΝΟΣ & ΥΙΟΣ.  
• 2 τυχεροί αναγνώστες κερδίζουν  από μία πόρτα ασφαλείαςσυνολικής αξίας 3.000 ευρώαπό το κατάστημα ΚΛΕΙΔΑΜΠΑΡΩΜΑΤΑ.

•Το κουπόνι για πλύσιμο αυτοκινήτου με 4 ευρώ, εξαργυρώνετε στο Pappas oil -Τατοίου 21-23 Μεταμόρφωση 21028200100.

Η μοναδική εφημερίδα με αποκλειστικές ειδήσεις  αυτοδιοίκησης για Αθήνα-Πειραιά

Σημείωση: Στα φύλλα των εφημερίδων που κυκλοφορούν σήμερα υπάρχουν:  

1 σφραγίδα ΤΗΝΙΑΚΟΣ, 3 σφραγίδες Γ.ΕΜΒΑΛΩΜΕΝΟΣ & ΥΙΟΣ  και  2 σφραγίδες ΚΛΕΙΔΑΜΠΑΡΩΜΑΤΑ  
*  Οι σφραγίδες έχουν επίσης το σήμα της εφημερίδας και αναγράφουν το νούμερο του  δώρου που έχετε κερδίσει. Κόβετε τη σελίδα με τη σφραγίδα και 

εφόσον είστε ο/η τυχερός/ή και επικοινωνήσετε  με την εφημερίδα στο 210 2719132 θα πρέπει να παραδώσετε τη  σελίδα για να παραλάβετε το δώρο σας. 

Τα ονόματα των τυχερών δημοσιεύονται στο www.xtypos.gr  

Πολιτιστικός και Αθλητικός Οργανισμός Βριλησσίων

Σ

Ο μεγάλος στόχος πραγματοποιήθηκε
για τον Α.Ο. Νέες Δραπετσώνας, κα-
θώς στην παρθενική του εμφάνιση στο
πρωτάθλημα της Γ΄ Εθνικής κατηγο-
ρίας αναδείχθηκε πρωταθλήτρια ομά-
δα του 7ου Ομίλου και κατάφερε να πε-
τύχει την άνοδο στη Β΄ Εθνική.
Πρόκειται για μια συνολική προσπά-
θεια που στέφθηκε από επιτυχία, καθό-
τι μέσα από πολλές δυσκολίες και
τραυματισμούς οι κόποι μιας ολόκλη-
ρης χρονιάς ανταμείφθηκαν.
Το πρώτο βήμα έγινε και τώρα αρχί-
ζουν για την ομάδα οι νέες προκλήσεις.

Άνοδος στη Β'
Εθνική για τις Νέες
Δραπετσώνας!

Ασημένιο ο 
Μαραθωνοδρόμος 
Θανάσης Καρβουνιάρης 

5ος Ημιμαραθώνιος Δρόμος 
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Με μεγάλη  επιτυχία διεξήχ-
θη και φέτος ο 5ος Γύρος
Ορεινής Ποδηλασίας «Ιω-
σήφ Μακαρώνας», τον
οποίο διοργάνωσε με την
υποστήριξη του Δήμου
Αμαρουσίου ο Αθλητικός
Όμιλος Παραδείσου Αμα-
ρουσίου, τιμώντας το αεί-
μνηστο μέλος του Ιωσήφ
Μακαρώνα για την πολυετή
και πολύτιμη προσφορά
του στον Όμιλο.
Ο διασυλλογικός αγώνας
Ορεινής Ποδηλασίας πραγ-
ματοποιήθηκε στο Κτήμα
Καρέλλα, με τη συμμετοχή
20 σωματείων και πάνω από
200 αθλητές. 

Πάνω από 
200 αθλητές
συμμετείχαν
στον 5ο Γύρο
Ορεινής 
Ποδηλασίας
«Ιωσήφ 
Μακαρώνας»

Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης Πεύκης Τάσος Μαυρίδης υποδέχθηκε στο γραφείο του
την αποστολή των αθλητών και των προπονητών του Αστέρα Πεύκης, που συμμε-
τείχαν στο 26ο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Τραμπολίνο και Ακροβατικού Διαδρό-
μου στο Μπακού του Αζερμπαϊτζάν.
Ο κ. Μαυρίδης συνεχάρη τον Πρόεδρο του Συλλόγου κ. Κασάπογλου, καθώς κι
όλους τους αθλητές και τους προπονητές για τις πολύ μεγάλες επιτυχίες τους και
αντάλλαξε δώρα με τα μέλη της αποστολής, ενώ υποσχέθηκε ότι στην επόμενη
διοργάνωση στο εξωτερικό θα παρακολουθήσει από κοντά τους αγώνες.

το αγώνα συμμετείχαν Έλλη-
νες αθλητές και αθλήτριες
καθώς και διεθνείς συμμετο-
χές (Ηνωμένες Πολιτείες, Κύ-

προ και Τουρκία), ενώ σημειώθη-
καν 3 εθνικά ρεκόρ και πολλά ατο-
μικά ρεκόρ.
Εθνικό ρεκόρ σημείωσε η Τουρκάλα

Bilge Cincigiray κερδίζοντας τη στα-
τική άπνοια γυναικών με 6’08’’ ενώ
δεύτερη με Πανελλήνιο ρεκόρ για
δεύτερη φορά σε 3 μήνες έκανε η
Άλκηστις Βουράκη με 5’51’’. Στο ίδιο
αγώνισμα των ανδρών ξεχώρισε ο
Άρης Ιωαννίδης με 6’41’’, ο οποίος
κέρδισε και τη δυναμική χωρίς πέδι-

λα με 163 μέτρα.
Στη δυναμική χωρίς πέδιλα των γυ-
ναικών νικήτρια ήταν η παιδίατρος –
πρωτοεμφανιζόμενη - Άννα  Ηλιάδου
με 81 μέτρα. Στη δυναμική με πέδι-
λα σημειώθηκε το τρίτο εθνικό ρε-
κόρ από την Κύπρια Μαρία Σίττη με
175 μέτρα με διπλά πέδιλα ενώ

στους άνδρες κέρδισε ο Χρήστος
Παπαδόπουλος με 188 μέτρα με μο-
νοπέδιλο.
Ο κόσμος είχε την ευκαιρία να γνω-
ρίσει στις κολυμβητικές εγκαταστά-
σεις του Άλσους Βεϊκου, για πρώτη
φορά, το συναρπαστικό άθλημα της
ελεύθερης κατάδυσης. 

Τα αστέρια του Αστέρα 
Πεύκης στον Τάσο Μαυρίδη

Αγώνας ελεύθερης κατάδυσης και 3 Εθνικά 
Ρεκόρ στο Δημοτικό κολυμβητήριο Γαλατσίου

α τελευταία τέσσερα χρόνια,
η Ειρηνοδρομία συνδιοργα-
νώνεται με την Περιφέρεια
Αττικής, τελεί υπό την αιγίδα

του ΣΕΓΑΣ και υλοποιείται με την
πολύτιμη συνεργασία του σωματεί-
ου κλασσικού αθλητισμού Ο.Φ.Κ.Α
Οδυσσέας, του Συλλόγου Ελλήνων
Ολυμπιονικών και με την υποστήρι-
ξη του ΠΣΑΤ και του ιδρύματος για
την εκεχειρία. 
Πρόκειται για μια σειρά δρομικών
αγωνισμάτων 2,5 χλμ., 5 χλμ., 10
χλμ., 1000μ. AμεA. Τα 10 χλμ. μά-
λιστα είναι πιστοποιημένη διαδρο-
μή και έχουν ενταχθεί στο επίσημο
καλεντάρι του ΣΕΓΑΣ, προσελ-
κύοντας δρομείς από την Αττική
και την υπόλοιπη επικράτεια.
Είναι ένας αγώνας, μια γιορτή, με

αθλητικό και έντονα συμβολικό χα-
ρακτήρα, που έχει αγκαλιαστεί
από πλήθος πολιτών όλων των ηλι-
κιών, φορέων και σωματείων που
τον τιμούν κάθε χρόνο με τη συμ-
μετοχή τους.
Το κεντρικό σύνθημα για το 2018 εί-
ναι «Τρέχουμε για την ειρήνη, ζων-
τανεύουμε την ελπίδα» και παράλ-
ληλα υποστηρίζουμε το Σύλλογο
«ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ» και την εθελον-
τική προσφορά μυελού των οστών.
Αναλυτικά, με τη συμβολική συν-
δρομή τους, οι δρομείς θα έχουν,
πέραν των βασικών παροχών (χρο-
νομέτρηση, υποδομές αγώνα κ.λπ.):
• Δωρεάν ατομική φωτογράφιση •
Μετάλλιο μοναδικής σχεδίασης •
Εξαιρετικό τεχνικό t-shirt & τσάντα
πλάτης • Συμμετοχή σε κλήρωση

για 10 δωροκάρτες αξίας 50€ για
εξαργύρωση από κατάστημα αθλη-
τικών είδων • Δυνατότητα δωρεάν
προ-αγωνιστικού καρδιολογικού
ελέγχου στην Κινητή Μονάδα του
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center.
Ο καρδιολογικός έλεγχος θα πραγ-
ματοποιηθεί με την ευγενική προ-
σφορά του Ερρίκος Ντυνάν Hospi-
tal Center, την Παρασκευή και το
Σάββατο, 11 και 12 Μαΐου, ώρες
10:00 - 14:00, στην Πλατεία Ηρώου
του Δήμου Αγ. Δημητρίου, πλησίον
του Κέντρου Εγγραφών της Διοργά-
νωσης. Οι ενδιαφερόμενοι προκει-
μένου να κλείσουν ραντεβού θα
πρέπει, αφού πραγματοποιήσουν
την εγγραφή τους, να καλέσουν στα
γραφεία του ΟΠΑΠ, στο τηλ.: 210
9760505.-

O Δήμος Αγ. Δημητρίου τα τελευταία 35 χρόνια διοργανώνει την αθλητική 
εκδήλωση “Ειρηνοδρομία”, στο πλαίσιο των τριήμερων εορταστικών εκδηλώ-
σεων στη μνήμη του αγωνιστή της Δημοκρατίας, Αλέξανδρου Παναγούλη.

Ειρηνοδρομία 2018

Με γοργούς ρυθμούς προς το τελικό
στάδιο της μεγάλης διοργάνωσης

Σ

«ONEBREATH Spring Pool games 2018»

Τ

Με απόλυτη επιτυχία στέφθηκε ο αγώνας ελεύθερης κατάδυσης «ONEBREATH Spring Pool games 2018»,

ο οποίος πραγματοποιήθηκε για πρώτη φορά στο Δημοτικό κολυμβητήριο Γαλατσίου.


